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ಇದು ಮಾಡವನಿದಾನನೆಂಬ ಆಯುರ್ವೇದೀಯ ನಿದಾನಗ್ರಂಥ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಪರಮಶ್ರೇಷ್ಠ, ಕೋಗನಿದಾನಮಾಡಲು ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ 
ಅತಿಹೆಚ್ಚಿನ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವದು. ರೋಗಚಿಕಿತ್ಸೆಮಾಡಲು 
ಪ್ರಪ್ರಥಮವಾಗಿ ಆಯಾರೋಗದಲಕ್ಷಣ, ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕೋಗದಲ್ಲಿ 
ತತ್ತದ್ವಿಷಯಕ ನಿರೂಪಣೆಗಳನ್ನು ಮೊತ್ತಮೊದಲು ಅರಿತಿರಬೇಕು. ' 
ಅಂದರೆ ಚತುರ್ವಿಧ ಪುರುಷಾರ್ಥ ಸಾಧಿಸಲು ಬರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಯುಕ್ತ 
ಅಲ್ಪಜ್ಞರ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೋಸ್ಸರ, ಸುಜ್ಜರಿಗೆ ವಿಶೇಷಜ್ಞಾನವಾಗುವದ 
ಕ್ಫೋಸ್ಕರ ಈ ಸಂಗ್ರಹ ಗ್ರಂಥವು ಮಾಧವನೆಂಬ ವೈದ್ಯಶ್ರೇಷ್ಠನಿಂದ 
ನಿರ್ಮಿತವಾಗಿದೆ. ಲೋಕೋತ್ತರಜಾಣ್ಮೆಯ ಪಂಡಿತರೂ ಇದರ ಹಿರಿಮೆ 
ಯರಿತು “ನಿದಾನೇ ಮಾಧವಃ ಶ್ರೇಷ್ಠಃ” ಎಂದು ಮುಕ್ತಕಂಠದಿಂದ 
ಪ್ರಶಂಸೆ ಮಾಡಿರಲು ಆ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ನಮ್ಮಂಥ ಅಲ್ಬಜ್ಞರು ಎಷ್ಟು ಬರೆ 
ದರೂ ಸಾಲದು, ತತ್ರಾಮ ಅಳಿಲು ನಿಚಾರವನ್ನಾದರೂ ತಿಳಿಸಬೇಕಾ 
ಗುವ ಹೊಣೆ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿದ್ದುದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಈ ಕನ್ನಡ ಪುಸ್ತಕವು “ಮಾಢವನಿದಾನ” ಗ್ರಂಥದ ಎರಡನೇ 
ಕನ್ನಡ ಆವೃತ್ತಿಯಾಗಿದೆ. ಮೊದಲನೆಯ ಆವೃತ್ತಿಯ ಪ್ರಕಟನೆಯಿಂದ- 
ಹನ್ನೆರಡು ವರ್ಷಗಳ ತಪಸ್ಸಿನಿಂದ- ತಿಳಿದುಬಂದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಮತ್ತು 
ವೈದ್ಯರು ಆಗಾಗ್ಗೆ ತಿಳಿಸಿದ ವಿಚಾರಗಳನ್ನೂ ಇದರಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿದೆ. ಅಲ್ಲದೇ 
ಬದಲಾದ ಕಾಲಕ್ಕನುಸರಿಸಿ ಸಕಲರಿಗೂ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ರೋಗದ ಕಲ್ಪ 
ನೆಯು ಕೂಡಲೇ ಆಗಬೇಕೆಂಬ ವಿಚಾರದಿಂದ ಚರಕ, ಸುಶ್ರುತ ವಾಗ್ಭಟ 


ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿಯ ವಿಶೇಷ ಪ್ರತಿಪಾದಕ ಸೂತ್ರಗಳನ್ನು ಟೀಕೆ, ಟಪ್ಪಣಿ, 
ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಅರ್ಥಗಳನ್ನು ಹಾಗೂ ಯೋಗರತ್ನಾ ಕರ, ಭಾವಪ್ರ ಕಾಶ 
ಮುಂತಾದ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿಯ ಸಹಾಯಕ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಇದರಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿ 
ದ್ದೇವೆ. ಅಲ್ಲದೇ ಮಧುಕೋಶ ಓೀಕೆಯಲ್ಲಿಯ ಮಹತ್ವದ ಭಾಗವನ್ನಷ್ಟೇ 
ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಭೇದಕ ನಿದಾನದರ್ಶಕ ಕೋಷ್ಟಕ ಸಂಸ್ಕೃತ 
ದಲ್ಲಿ ರೋಗಕ್ಕೆ ಇರುವ 'ಜಿಸರುಗಳಿಗೆ ಸಮಾನವಾದ ಇಂಗ್ಲೀಷ ಶಬ್ದ ಗಳ 
ಪಟ ಯನ್ನೂ ಗಾಗ ಗಿದೆ. ನಮ್ಮ ಕರ ಕ್ರವ್ಯವನ್ನು ನಾವು ಜನತೆ 
ಯಲ್ಲಿ ತೂರಿಬಿಟ ದ್ದೇವೆ. 


ಇದನ್ನು ಬರೆಯುವಾಗ ಪ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಮತ್ತು ಅಪ್ರತೃಕ್ಷರೀತಿಯಿಂದ 
ಸಹಾಯಸಲ್ಲಿಸಿದ ನಮ್ಮ ಶುದ್ಧಾ ಯುರ್ವೇದ ವಿದ್ಯಾಲಯದ ವಿದಾ ್ಯರ್ಥಿ 
ಗಳಿಗೆ ತ್ರೀಯೋಭಿವ್ನ ದಿ ಸಿಯನ್ನು ದಯಪಾಲಿಸುವಂತೆಯೂ ಆಶಾಪ್ರೆ ಚೆ ನ 
ಮಾಲಕ ಕಾರಂತರವರು ಮಾಡಿದ ಹೇರಳ ಉಪಕಾರವನ್ನು ಕ್ಕ io] ತ, ತೆ 
ಯಿಂದ ಸ್ಮರಿಸಿ ಇತೋಸ್ಯದಧಿಕ ಶ್ರ ಯೋಭಿವ ದ್ಧಿ ಯನ್ನು ರಾ? 
ಧನ್ವಂತರಿಯು ಕರುಣಿಸಲೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೇವೆ. 


“ಗಚ್ಛ ತಃಸ್ಥ ಥೈ ಲನಂ ಕ್ವಾಪಿ ಭವತ್ಯೇವ ಪ್ರ ಸ.ಮಾದತಃ | 
ಹಸತ ದುರ್ಜನಾಸ್ತ ತ ಸಮಾದಧತಿ ಸಜ್ಜ ನಾಃ॥ 


ನಡೆಯುವವನೇ ಎಡವುತ್ತಾನೆ. ಅದನ್ನು ದುರ್ಜನರು ಕಂಡು ನಗು 
ತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಸಜ್ಜನರು ಸಮಾಧಾ ನಸಟ ಸಿಕೊಳ್ಳುವರು. 
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ಭಯ, ಶೋಕ, ಕೋಪಜಜ್ವರ ಅಕ್ಷಣ 
ಆಗಂತುಕ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ದೋಷಪ್ರಕೋಪಗಳ ನಿಯಮ 
ಆಗಂತುಜ್ವರಶದ ವಿಶೇಷಟಿಸ್ಪಣೆ 
ವಿಷಮಜ್ವರದ ಸಂಪ್ರಾನ್ಲಿ 

ಸಂತತಾದಿಜ್ವರ ಲಕ್ಷಣ 

ಸಂತತಜ್ವರ ಲಕ್ಷಣ 

ಸತತಜ್ವ ಪ ಲಕ್ಷಣ 

ಅನ್ಯೇ ದ್ಯುಷೈ ಚರ ಲಕ್ಷಣ 

ತೃತೀಯಕಜ್ಜರ ಲಕ್ಷಣ 

ಚಾತುರ್ಥಿಕಜ್ಜರ ಲಕ್ಷಣ 

ನಿಷಮಜ್ವರಕ್ಕೆ ಆಗಂತುಕಕಾರಣತಶಾಪ್ಟಾ ಫ್ರಿ 
ತೃ ತೀಯಕ ಜ್ವರದ ವಿಶೇಷ ವೇದನೆಗಳು 
ಚಾತುರ್ಥಿಕಜ್ವ ರದ ವಿಶೇಷವೇದನೆಗಳು 
ಚಾತುರ್ಥಿಕ ವಿಷರ್ಯಯ 
ವಾತಬಲಾಸಕಜ್ಜರ ಲಕ್ಷಣ 

ಪ್ರಲೇಸಕಜ್ಜರ ಲಕ್ಷಣ 


vi 


ನಿಷಮಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಭೇದಗಳು 
ವಿರುದ್ದ ಪ್ರಕಾರ 

೧ ೨ 
ಶೀತಪೂರ್ವ, ದಾಹಪೂರ್ರಜ್ಯರ ಲಕ್ಷಣ 
ರಸಗತಜ್ವರ ಲಕ್ಷಣ 
ರಕ್ತಗತಜ್ವರ ಲಕ್ಷಣ 
ಮಾಂಸಗತಜ್ವರ ಲಕ್ಷಣ 
ಮೇಡೋಗತಜ್ವರ ಲಕ್ಷಣ 
ಅಸ್ಸಿಗತಜ್ವರ ಲಕ್ಷಣ 
ಮಜ್ಜುಗತಜ್ವರ ಲಕ್ಷಣ 
ಶುಕ್ರಗತಜ್ವರ ಲಕ್ಷಣ 


ಸಪ್ತಧಾತುಗತ ಜ್ವರದಲ್ಲಿಯ ಸಾಧ್ಯತ್ವ 


ಇದಿ 
ಪ್ರಾಕೃತ ವೈಕ್ಸೃತ ಜ್ವರ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಖಲ ವಿ ಲ 
ಜ್ವರದ ಪ್ರವೃತ್ತಿ, ವೃದ್ಧಿ 


ಬಹಿರ್ವೇಗಜ್ವರ ಲಕ್ಷಣ 
ಆಮಜ್ಯರ ಲಕ್ಷಣ 
ಪಚ್ಯಮಾನಜ್ವರ ಲಕ್ಷಣ 
ಪಕ್ಚಜ್ವರ ಲಕ್ಷಣ 

ಜ್ವರದ ಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಜ್ವರದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಂಭೀರಜ್ವರ ಲಕ್ಷಣ 
ಜ್ವೃರಮುಕ್ತಯ ಪೂರ್ವರೂಪ 
ಜೃರಮುಕ್ತೆಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಅತಿಸಾರ ನಿದಾನ 


ಇ ಇ 9 
ಅತಿಸಾರದ ಸಂಪ್ರಾಟ್ತ 


71] 
ಅತಿಸಾರದ ಪೂರ್ವರೂಪ 
ವಾತಾತಿಸಾರ ಲಕ್ಷಣ 
ನಿತ್ತಾತಿಸಾರ ಲಕ್ಷಣ 
ಶ್ಲೇಷ್ಮಾತಿಸಾರ ಲಕ್ಷಣ 
ತ್ರಿದೋಷಾತಿಸಾರ ಲಕ್ಷಣ 
ಶೋಕಾತಿಸಾರ ಲಕ್ಷಣ 
ಆಮಾತಿಸಾರ ಲಕ್ಷಣ 
ಅಪಕ್ವಾತಿಸಾರ ಲಕ್ಷಣ 
ಪಕ್ಕಾತಿಸಾರ ಲಕ್ಷಣ 7 
ಅತಿಸಾರದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಅತಿಸಾರದ ಉಪದ್ರವಗಳು 
ರಕ್ತಾತಿಸಾರ ಲಕ್ಷಣ 
ಪ್ರವಾಹಿಕಾ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ವಾತಾದಿಭೇದದಿಂದ ಪ್ರವಾಹಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 
ಅತಿಸಾರ ನಿವೃತ್ತಿ ಲಕ್ಷಣ 
ಜೃರಾತಿಸಾರ ನಿದಾನ 


: ಅತಿಸಾರ ಪ್ರವಾಹಿಕಾಗಳಲ್ಲಿಯ ಭೇದ 


ತೋಕಾತಿಸಾರ, ರಕ್ತಾತಿಸಾರಗಳಲ್ಲಿಯ ಭೇದ 
ಪ್ರವಾಹಿಕಾ ಆಮಾತಿಸಾರಗಳಲ್ಲಿಯ ಭೇದ 


ಗ್ರಹಣೀರೋಗ ನಿದಾನ 


ಹಣೇರೋಗದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 

ಹಣಿಯ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಪೂರ್ವಕ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಹಣಿಯ ಪೂರ್ವರೂಪ 

ವಾತಗ್ರಹೆಣಿಯ ನಿದಾನ, ಲಕ್ಷಣ ಸಂಪ್ರಾಹ್ತಿಗಳು 
ನಿತ್ತಗ್ರಹಣಿಯ ಲಕ್ಷಣ 


೪113 
ನಿದಾನ, ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಪೂರ್ವಕ ಕಫಗ್ರಹಣಿ ಲಕ್ಷಣ 
ತ್ರಿದೋಷಗ್ರಹಣಿ ಲಕ್ಷಣ 
' ಸಂಗ್ರಹಗ್ರಹಣಿ ಲಕ್ಷಣ 
ಘಟೀಯಂತ್ರಗ್ರಹಣಿ ಲಕ್ಷಣ 
ಗ್ರಹಣಿಯ ಸಾಮ, ವಿರಾಮ ಲಕ್ಷಣ 
ಗ್ರಹಣಿಯ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ನಯೋಭೇದದಿಂದ ಗ್ರಹಣೇರೋಗದ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತ್ವ 
ಅತಿಸಾರ ಮತ್ತು ಗ್ರಹಣೀಜೀದ 


ಅರ್ತೋನಿದಾನ 


ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಪೂರ್ವಕ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಸ್ವರೂಪ 

ಸಹಜ ಅರ್ಶದ ಉತ್ಪತ್ತಿ 

ಗುದವಲಿಗಳ ವಿವರಣೆ 

ಅರ್ಶಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಮತ್ತು ಸ್ವರೂಪ 

ವಾತಜ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ನಿದಾನ 

ನಿತ್ತಜ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ನಿದಾನ 

ಕಫಜ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ನಿದಾನ 

ದ್ವೃಂದ್ವಜ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಕಾರಣ 

ತ್ರಿದೋಷಜ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಕಾರಣ 

ವಾತಜ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಲಕ್ಷಣ 

ನಿತ್ತಜ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಲಕ್ಷಣ 

ಕಫಜ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಲಕ್ಷಣ 

ತ್ರಿದೋಷಜ ಮತ್ತು ಸಹಜ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಲಕ್ಷಣ 

ರಕ್ತಜ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಲಕ್ಷಣ 

ನಾತಾದಿಡೋಷಾನುಕೋಥದಿಂದ ರಕ್ತಜ ಮೂಲ 
ವ್ಯಾಧಿಯ ಲಕ್ಷಣ 


IX 
ರಕ್ತಾರ್ಶ ಮತ್ತು ರಕ್ತಾತಿಸಾರಗಳಭೇದ 
ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಸೂರ್ರರೂಪ 
ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯಸರ್ವದೇಹ ವ್ಯಾಪಕತೆಯ ನಿರೂಪಣೆ 
ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಸಾಧ್ಯತ್ವ 
ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯಕೃ ಚ್ಛ್ರಸಾಥ್ಯತ್ವ 
ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ 'ಅಸಾಧತ್ವ 
ಯಾಪ್ಯ ಮತ್ತು ಅಸಾಧ್ಯ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಉಪದ್ರವಗಳಿಂದಯುಕ್ತ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಅಸಾಧ್ಯತ್ವ 
ಅನ್ಯಸ್ಥಾನದಲ್ಲಾಗುವ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಚರ್ಮಕೀಲ ಲಕ್ಷಣ 
ವಾತಾದಿಭೇದದಿಂದ ಚರ್ಮಕೀಲ ಲಕ್ಷಣ 


ಅಗ್ನಿ ಮಂದ್ಯ, ಅಜೀರ್ಣ, ವಿಸೂಚಿಕಾ, ಅಲಸಕ, ಮತ್ತು 


ನಿಲಂಬಿಕಾ ಇವುಗಳ ನಿದಾನ 
ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ ನಿದಾನ 
ಅಗ್ನಿಗಳ ಕಾರ್ಯಗಳು 
ಚತುರ್ವಿಧ ಅಗ್ನಿಗಳ ಲಕ್ಷಣ 
ಅಜೀರ್ಣದ ಭೇದಗಳು 
ದಿನಪಾಕಿ ಅಜೀರ್ಣ 
ಪ್ರಾಕೃತ ಅಜೀರ್ಣ 
ಅಜೀರ್ಣದ ಕಾರಣಗಳು 
ಆಮಾಜೀರ್ಣ ಲಕ್ಷಣ 
ವಿದಗ್ಸಾಜೀರ್ಣ ಲಕ್ಷಣ 
ವಿಷ್ಟಬ್ಭಾ ಜೀರ್ಣ ಲಕ್ಷಣ 
ರಸಶೇಷಾಜೀರ್ಣ ಲಕ್ಷಣ 
ಅಜೀರ್ಣದ ಉಪದ್ರವಗಳು 
ಆಜೀರ್ಣೋತ್ಪತ್ತಿಯ ವಿಶಿಷ್ಟ ಕಾರಣ 


ವಿಸೂಚಿಕಾದಿಗಳ ಕಾರಣ 
ವಿಸೂಚಿಕಾದ ನಿರುಕ್ತೆ 
ವಿಸೂಚಿಕೆಯ ಲಕ್ಷಣ 

ಅಲಸಕ ಲಕ್ಷಣ 

ವಿಲಂಬಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 
ಅಜೀರ್ಣಜನ್ಯ ಆಮದಕಾರ್ಯ 
ವಿಸೂಚಿಕ್ಕಾ ಅಲಸಕಗಳ ಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣ 
ಜೀರ್ಣಾಹಾರದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ವಿಸೂಚಿಕಾದ ಉಪದ್ರವಗಳು 
ಅಜೀರ್ಣದ ಕಾರಣ 
ಅಜೀರ್ಣದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಕ್ರಿಮಿನಿದಾನ 


ಕ್ರಿಮಿಗಳ ಪ್ರಕಾರಗಳು 
ಬಾಹ್ಯಕ್ರಿಮಿಗಳ ಸ್ವರೂಪ 
ಆಭ್ಯಂತರಕ್ರಿಮಿಗಳಾಗುವ ಕಾರಣ 
ಪುರೀಷಜಕ್ರಮಿಯ ಕಾರಣ 
ಕಫಜಕ್ರಿಮಿಯ ಕಾರಣ 

ರಕ್ತ ಜಕ್ರಿಮಿಯ ಕಾರಣ 
ಆಭ್ಯಂತರಕ್ರಿಮಿಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಕಫಜಕ್ರಿಮಿಯ ಲಕ್ಷಣ 
ರಕ್ತಜಕ್ರಿಮಿಯ ಲಕ್ಷಣ . 
ಪುರೀಷಜಕ್ರಿಮಿಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಪಾಂಡುರೋಗ, ಕಾಮಲಾ, ಕುಂಭಕಾಮಲಾ ಹಲೀ 
ಮಕ ಇವುಗಳ ನಿದಾನ 


ಪಾಂಡುರೋಗಗಳ ಪ್ರಕಾರಗಳು 


Xl 
ಪಾಂಡುರೋಗದಕಾರಣ, ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 
:ಪಾಂಡುರೋಗದ ಪೂರ್ವರೂಪ 
ವಾತಜ ಪಾಂಡುರೋಗದ ಲಕ್ಷಣ : 
ಪಿತ್ರ್ತಜ ಪಾಂಡುರೋಗದ ಲಕ್ಷಣ 
ಕಫಜ ಪಾಂಡುರೋಗದ ಲಕ್ಷಣ 
ಸಾನ್ನಿಪಾತಕ ಪಾಂಡುರೋಗ ಲಕ್ಷಣ 
ಮೃದ್ಭಸ್ರಣಜನ್ಯ ಪಾಂಡುರೋಗದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಮೃದ್ಭಕ್ಷಣಜನ್ಯ ಪಾಂಡುರೋಗದ ನಿಶೇಷ ಲಕ್ಷಣ 
ಪಾಂಡುರೋಗದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಬೇಕೆ ಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣ 
ಕಾಮಲೆಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಕುಂಭಕಾಮಲೆಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಕಾಮಲೆಯ ಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣ 
ಕುಂಭಕಾಮಲೆಯ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಹಲೀಮಕದ ಲಕ್ಷಣ 
ಪೂನಕೇ ಲಕ್ಷಣ 


ರಕ್ತಪಿತ್ತ ನಿವಾನ 


ರಕ್ತಪಿತ್ತದ ನಿದಾನ ಮತ್ತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ರಕ್ತಪಿತ್ತದ ಪೂರ್ವರೂಪ 

ಕಫಾದಿಕ ರಕ್ತಪಿತ್ತ ಲಕ್ಷಣ 

ವಾತಾಧಿಕ ರಕ್ತಪಿತ್ತದ ಲಕ್ಷಣ 

ಫೈತ್ತಿಕ ರಕ್ತಪಿತ್ತದ ಲಕ್ಷಣ 

ದ್ವಂದ್ವಜ, ಸನ್ನಿಪಾತಜ ರಕ್ತಪಿತ್ತದ ಲಕ್ಷಣ 
ದೋಸಷಾನುರೂಸ ರಕ್ತಪಿತ್ತದ ಮಾರ್ಗಗಳು 
ಮಾರ್ಗಭೇದದಿಂದ ರಕ್ತಪಿತ್ತದ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತ್ವ 
ಮಾರ್ಗಭೇದದಿಂದ ಸಾಥ್ಯರಕ್ತನಿತ್ತದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
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ದೋಷಭೇದದಿಂದ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ರಕ್ತಪಿತ್ತದ ಉಪದ್ರವಗಳು 
ಗಂಧೆವರ್ಣಾದಿಭೇದದಿಂದ ರಕ್ತಪಿ ನಿತ್ತದ 
ಬೀರಿ ಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷ ಣಗಳು 
ಬೇರೆ ಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷ ಣಗಳು 
ರಕ್ತಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ರಕ್ತಾ ತಿಸಾರಗಳಭೇದ 
ರಕ್ತಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ರಕ್ತಾ ರ್ಶಗಳಲ್ಲಿ ಭೇದ 


ರಾಜಯಂಕ್ಸಾಃ ಕ್ಷತಹ್ಲೀಣ ನಿದಾನ 


"ರಾಜಯಕ್ಷಾ ಕಿದಾನ 


ವ ಕ್ಸಯಜನ್ಯ ರಾಜಯಕ್ಷಾ N ಸ್ವರೂಪ 


ಸಾಹೆಸಜನ್ಯ ರಾಜಯಕ್ತ್ರ ಸ್ವರೂಪ 


ವಿಷಮಾಶನಜನ್ಯ ಕ್ಷಯದ ಸ್ವ ಸ್ನರೂಪ 
ಕ್ಷಯದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಅನುಲೋಮಕ್ಷಯ 


ಪ ವ್‌ 


ರಾಜಯಕ್ಷಾದ ಪೂರ್ರರೂಪ 
ರಾಜಯಕ್ಷಾ,ದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ರಾಜಯಕ್ಷಾ ಒದ ಷಡ್ರೂಸಗಳು 


ರಾಜಯಕ್ಷಾ ದ ಹನ್ನೊಂದು ರೂಪಗಳು 


ರಾಜಯಕ್ಲಾ ದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯ ವಿಚಾರ 

ಕ್ಷಯದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 

ಬೇಕೆ ಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣಗಳು 

ಉಪಚಾರ ಯಾರಿಗೆ ಮಾಡಬೇಕು? 
ಕಾರಣಾನುಸಾರ ಶೋಷದ ಭೇದಗಳು 
ವ್ಯವಾಯ ಶೋಷಿಯ, ಲಕ್ಷಣ 


೫111 
ಶೋಕ ಶೋಷಿಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಜರಾಶೋಹಿಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಅಧ್ಯತೋಷಿಯ ಲಕ್ಷಣ 
ವ್ಯಾಯಾಮ ಶೋಷಿಯ ಲಕ್ಷಣ 
ವ್ರಣಶೋಷದ ಲಕ್ಷಣ 
ನಿದಾನಪೂರ್ಯಕ ಉರಃಕ್ತತಸ್ವರೂಸ 
ಉರಕಕ್ಷತವ ಪೂರೃರೂಪ 
ಉರಃಕ್ಷತ ಮತ್ತು ಕ್ಲಯಗಳಲ್ಲಿಯಭೇದ 
ಉರಃಕ್ಷ್ಮತದ ಮತ್ತು ಕ್ಲಯದ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯೆ ವಿಚಾರ 

ಫಾಸನಿದಾನ (ಕಮ್ಮಿ) 
ಕಾಸದ ಕಾರಣ 
ಕಾಸದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಕಾಸೆದ ಸಂಖ್ಯಾ ಸಂಪ್ರಾಬ್ತಿ 
ಕಾಸದ ಸಾಮಾನ್ಯಪೂರ್ರರೂಪ 
ವಾತಿಕ ಕಾಸಲಕ್ಷಣ 
ಹಿತ್ತಜ ಕಾಸಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಎ ಬೆ 
ಕಫಜ ಕಾಸಿಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಕ್ಪತಕಾಸದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಕ್ಸಯಜನ್ಯಕಾಸದ ನಿದಾನ ಮತ್ತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಕ್ಟಯಜ ಕಾಸದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯ ವಿಚಾರ 
ಹಿಕ್ಕಾಶ್ವಾಸ ನಿದಾನ 
ಹಿಕ್ಳಾಶ್ಚಾಸಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿದಾನ 
ಬಿಕ್ಳಿನ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ ಮತ್ತು ನಿರುಕ್ತ 
ಬಿಕ್ಕಿನ ಪೂರ್ವರೂಪ 


೫11೪ 


ಅನ್ನ ಜಾಬಿಕ್ಕಿನ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಯಮಲಾ ಬಿಕ್ಕಿನ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಕ್ಸುದ್ರಾಹಿಕ್ಯಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಗಂಭೀರಾಹಿಕ್ಛ್ಯಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಮಹಾಹಿಕೈಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಬಿಕ್ಳಿನ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಬೇರೆ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಶ್ವಾಸದ ಪ್ರ ಸ ಕಾರಗಳು 

್ವಸದನ್ಲಿಯ ದೋಷಾಢಧಿಕ್ಯಗಳು 
ಸದ ಪೂರ್ವರೂಪ 

ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 

ಹಾತ್ಚಾಸದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಊರ್ಧ್ವ್ವಶ್ವಾಸದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಲಿನ ತಾಸದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಸಂಪ್ರಾನಿ ಬ ಪೂರ್ವಕ. ತಮಕಶ್ವಾಸದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಪ್ರತಮಕ ಶ್ವಾಸದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಸಂತಮಕ ಶ್ವಾಸದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಕ್ಸುದ್ರಶ್ವಾಸದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಶ್ವಾಸಗಳ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಥ್ಯತ್ವ 

ಹಿಕ್ಕಾಶ್ವಾಸಗಳ ಶೀಘ್ರಮಾರಕತ್ವ 

ಸ್ವರಭೇದ ನಿದಾನ 

ಸ್ವರಭೇದನಿದಾನ ಮತ್ತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 

ಸಂಖ್ಯಾಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 

ವಾತಜ ಸ್ವರಭೇದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಸಿತ್ತಜ ಸ್ವರಭೇದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಕಫಜ ಸ್ವರಭೇದ ಲಕ್ಬ್ಮಣ 


XV 


ಸನ್ನಿಪಾತಜ ಸ್ವರಭೇದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಫ್ಸಯಜ ಸ್ವರಭೇದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಮೇದಜ ಸ್ವರಭೇದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಸ್ವರಭೇದದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು 


ಅರೋಚಕ ನಿದಾನ 


ಅರೋಚಕ ಲಕ್ಷಣ 
ಭಕ್ತದ್ವೇಷ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಆಭಕ್ತಚ್ಛೈೆಂದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಅನ್ನಾ ನಭಿನಂದನ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ವಾತಜ ಅರೋಚಕ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ನಿತ್ತಜ ಅರೋಚಕ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


೪ 


ಕಫಜ ಅರೋಚಕ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಆಗಂತುಕ ತರೋಚಕ ಲಕ್ಸ್ಮಣ 


ತ್ರಿದೋಷಜ ಅರುಚಿಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ವಾತಾದಿಭೇದದಿಂದ ಆಗುವ ವಿಕಾರಗಳು 


ಛರ್ದಿನಿದಾನ 

ವಾಂತಿಯ ಸಂಖ್ಯಾ ಸಂಪ್ರಾಟ್ತಿ 
ವಾಂತಿಯ ಕಾರಣ 

ಛರ್ದಿಯ ನಿರುಕ್ತ 

ವಾಂತಿಯ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ವಾಂತಿಯ ಪೂರ್ವರೂಪ 
ವಾತಜ ವಾಂತಿಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಮಿತ್ಮಜ ವಾಂತಿಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಕಫಜ ವಾಂತಿಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ತ್ರಿಜೋಷಜ ವಾಂತಿಯ ಲಕ್ಸ್ಮಣ 
ಅಸಾಧ್ಯ ವಾಂತಿಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


XVI 


ಆಗಂತುಜ ವಾಂತಿಯ ಲಕ್ಸ್ಮಣ 

ಕ್ರಿಮಿಜ ವಾಂತಿಯ ಲಕ್ಬಇ 
ಕಾ 

ಕ್ರಿಮಿಜ ಹೃದ್ರೋಗದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ವಾಂತಿಯ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ವಾಂತಿಯ ಉಪದ್ರವಗಳು 


ತೃಷ್ಣಾನಿದಾನ 

ತೃಷ್ಣಾ ನಿದಾನ ಮತ್ತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 

ತೃಷ್ಣಾ ದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ತೃಷ್ಣಾದಸಂಖ್ಯಾ ಸಂಪ್ರಾಕ್ತಿ 

ವಾತಜತೃಷ್ಣಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

9 

ನಿತ್ತಜತೃಷ್ಣಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಹ 

ಕಫಜತೃಷ್ಣಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಕ್ಷತಜತೃಷ್ಣ್ವಾ ಲಕ್ಷಣ 

ಕ್ಷಯಜತೃಷ್ಣಾ ಲಕ್ಷಣ 

ರಸಕ್ಷೀಣತೆಯ ಲಕ್ಷಣ 

ಅಮಜತೃಷ್ಣಾ ಲಕ್ಷಣ 

ಭಕ್ತೋದ್ಭವತೃಷ್ಣಾ ಲಕ್ಷಣ 

ಪೆ 

ಉಪಸರ್ಗಜತೃಷ್ಣಾ ಲಕ್ಷಣ 

ತೃಷ್ಣಾ ದ ಉಪದ್ರವಗಳು 

ಅಸಾಧ್ಯ ತೃಷ್ಣಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

9 

ವಾತನವಿತ್ಮಜ ತೃಷ್ಣಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ತೃಷ್ಣಾ ದ ಪೂರ್ಯರೂಪಗಳು 
ಮೂರ್ಚ್ಸಾ; ಭ್ರಮ, ನಿದ್ರಾ, ತಂದ್ರಾ; ಸಂನ್ಯಾಸ 

ಇವುಗಳ ನಿದಾನ 

ಮೂರ್ಚೈಯ ನಿದಾನ ಮತ್ತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ. 

ಮೂರ್ಚೈಯ ಸಂಖ್ಯಾಸಂಪ್ರಾನ್ತಿ 


xvii 
ಮೂರ್ಚೇೈಯ ಪೂರ್ತರೂಪಗಳು 
ವಾತಜ ಮೂರ್ಚ್ಚಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
9 ತ 
ನಿತ್ತಜ ಮೂರ್ಚ್ಜೆಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಕಫಜ ಮೂರ್ಚೆಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಸಾನ್ನಿಪಾತಿಕ ಮೂರ್ಚ್ಸಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ರಕ್ತಜ ಮೂರ್ಚೆಯ ಕಾರಣ 


ನಿಷಜನ್ಯ ಮತ್ತು ಮದ್ಯಜನ್ಯ ಮೂರ್ಜ್ಸಿಯ ಕಾರಣ 


ಮದ್ಯದ ಗುಣಗಳು 

೭ಷದ ಗುಣಗಳು 

ರಕ್ತಜ ಮೂರ್ಚೆ ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಮದ್ಯಜ ಮೂರ್ಚ್ಛಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ವಿಷಜ ಮೂರ್ಚ್ಛಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಮೂರ್ಚ್ಸಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯ ದೋಷಾಧಿಕ್ಯ . 
ಭ್ರ ಮದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ತಂದ್ರಾ ಲದ್ಷ್ಮಿಣ 

ಗೌರವದ ಲಕ್ಸ್ಮಣ 

ಆಕಳಿಕೆಯ ಲಕ್ಷಣ 

ನಿದ್ರೆಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಬೆ ಮದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಸಂನ್ಯಾಸ ಮತ್ತು ಮದಮೂಜ್ಭಿ ೯ಗಳಲ್ಲಿಯ ಭೇದ 


ಸಂನ್ಯಾ ಸದ ಸ್ವರೂಪ 


ಸಾನಾತ್ಕಯ್ಕ ಪರಮ, ಸಾನಾಜೀರ್ಣ 
ಪಾನವಿಭ್ರಮ ಇವುಗಳ ನಿದಾನ 


ಮದಾತ್ಯಯದ ಕಾರಣ 
ವಿಷದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಮಾದಕ ದ್ರವ್ಯದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
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೫೫111 RT. 


ಮದ್ಯದ ಶ್ರೇಷ್ಠತೆ 

ರಸಾಯನದ ಲಕ್ಷಣ 

ವಿಧಿ ಪೂರ್ವಕ ಮದ್ಯಸೇವನೆಯ ಫಲ 
'ಮದ್ಯಸೇವನೆಯ ವಿಧಿ ಅಥವಾ ಯುಕ್ತಿ 

೩ವಿಥೆ ಅನ್ನದಲ್ಲಿ ಮದ್ಯಸೇವನೆಯ ವಿಧಿ 
೩ವಿಧೆಪಾನದಲ್ಲಿ ಮದ್ಯಸೇವನೆಯ ವಿಧಿ 

೩ವಿಧ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮದ್ಯಸೇವನೆ ವಿಧಿ 

೩ವಿಧ ವ್ಯಾಧಿಗನುಸಾರ ಮದ್ಯ ಸೇವನೆ ವಿಧಿ 
೩ನಿಧೆ ಬಲಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ಮದ್ಯಸೇವನೆ ವಿಧಿ 
.೩ವಿಥೆ ಕಾಲಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ಮದ್ಯಸೇವನೆ ವಿಧಿ 
ಒವಿಧೆ ದೋಷಕೃನುಸಾರವಾಗಿ ಮದ್ಯಸೇವನೆ ವಿಧಿ 
೩ವಿಧೆದ ಮನಸ್ಸಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಮದ್ಯಸೇವನೆಯ ವಿಧಿ 
ಪ್ರಥಮ ಮದದ ಲಕ್ಷಣ 

ಬುದ್ದಿಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಸ್ಮೃತಿಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ದ್ವಿತೀಯ ಮದದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ತೃತೀಯ ಮದದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ ; 
೨ನೇ ಮತ್ತು ೩ನೇ ಮದಗಳ ಮಧ್ಯ ಅವಸ್ಥೆಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಚತುರ್ಥವತಿದದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಮೂರೇ ಮದಗಳೆಂಬುದರ ಬಗ್ಗೆ ವಿವರಣೆ 

ಅನಿಧಿ ಮದ್ಯ ಪಾನದಿಂದಾಗುವ ಪರಿಣಾಮಗಳು 
ಮದ್ಯ ಪಾನದಿಂದಾಗುವ ಕಾರಗಳಿಗೆ ಕಾರಣಗಳು 
ಅನಿಧಿಮದ್ಯುಪಾನದಿಂದಾಗುವ ವಿಕಾರಗಳು 
ವಾತಿಕ ಮದಾತ್ಯಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಸಿತ್ತಪ್ರಾಯ 'ಮದಾತ್ಯಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಕಫಪ್ರಾಯ ಮದಾತ್ಯಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ತ್ರಿದೋಷ ಜ ಮದಾತ್ಯಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


XIX 
ಪರಮದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಪಾನಾಜೀರ್ಣ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಪಾನವಿಭ್ರಮ ಲಕ್ಸ್ಮಣ 
ಮದ್ಯವಿಕೃತಿಗಳು 
ಅನ್ನವಿಕೃತಿಗಳು 
ಮದಾತ್ಯಯದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಮದಾತ್ಯ ಯದ ಉಪದ್ರವಗಳು 
ಥ್ವೈಂಸಕ, ವಿಕ್ಲೇಷಗಳುಂಟಾಗುವ ಕಾರಣ 
ಧ್ವಂಸಕ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ವಿಕ್ಸಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ದಾಹ ನಿದಾನ 


ಮದ್ಯಪಾನಜನ್ಯ ದಾಹ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ರಕ್ತಜ ದಾಹ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ನಿತ್ತಜ ದಾಹ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ತೃಷ್ಣಾ Ee ದಾಹ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ರಕ್ತ ಪೂರ್ಣ ಕೋಷ್ಮಜ ದಾಹ 
ರಕ್ತ ಪೂರ್ಣ ಕೋಷ್ಠಜ ದಾಹ ಮತ್ತು ರಕ್ತಜ 
ದಾಹಗಳ ಭೇದ 
ಧಾತುಕ್ಸ್ನ ಯಜನ್ಯ ದಾಹ ಲಕ್ಷಣ 
ಕ್ಸತಜ ದಾಹ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ರತನ ದಾಹ ಲಕ್ಷಣ 
ಇಹೆದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಉನ್ಮಾದ ನಿದಾನ 
ಉನ್ಮಾದ ನಿರುಕ್ತಿ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಗುಣಗಳು 
ಮನಸ್ಸಿನ ವಿಷಯಗಳು 


ಮನಸ್ಸಿನ ಕರ್ಮಗಳು 
ಮನೋಟಬುದ್ದಿ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ಥಿತಿ 
ಉನ್ಮಾದದ ಪ್ರಕಾರಗಳು 

ನ್ಮಾದದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಾರಣಗಳು 
ಉನ್ಮಾ! ಕ ಸಂಪ್ರಾ ಫ್ರಿ 
ಉನ್ಮಾ] ದಾ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸ್ವರೂಪ 
ಉನ್ಮಾದದ ಪೂರ್ವರೂಪ 
ವಾತಜ ಉನ್ಮಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ನಿತ್ತಜ ಉನ್ಮಾ! ದ ಲಕ್ಷ. ಣಾ 
ಫಫಜ ಉನ್ಮಾ! ಲಕ್ಷ ಣ 
ಸನ್ನಿ ಪಾತಜ ಉನ್ಮಾಃ ಈ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಶೋಕಾದಿಜ ಉನ್ಮಾ! ಸೆ ಲಕ್ಷ ಣ 
ವಿಷಜನ್ಯ ಉನ್ಮಾದ "ಕ್ಷ ಟ್ರ 
ಉನ್ಮ್ಯಾ ದದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಭೂತೋನ್ಮಾದದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಆಗಂತುಕ ಉನ್ಮಾದದ ಪೂರ್ರರೂಪಗಳು 
ಗ್ರಹೆದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ದೇವಗ್ರ ಹೆಜುಷ್ಟ ಉನ್ಮಾದ ಲಕ್ಷಣ 
ಜೀವತತ್ರು ಗ್ರಹ ಜುಷ್ಛ ಉನ್ಮಾದ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಂಧರ್ವಗ ಹಜುಸ್ಚ ನ ಲಕ್ಷಣ 
ಯಕ್ಷಗ್ರಹಜುಷ್ಟನ ಲಕ್ಷಣ 
ನಿತೃಗ್ರ ಹಜುಷ್ಟ ನ ಲಕ್ಷಣ 
ಸರ್ಪಗ್ರ ಹಜುಸ್ವ ನ ಲಕ್ಷಣ 
ರಾಕ್ಷಸ ಹಜುಷ್ಟ ನ ಲಕ್ಷಣ 
ಬ್ರಹ್ಮ ರಾಕ್ಷಸಜುಷ್ಟನ ಲಕ್ಷಣ 
ನಿಶಾಚಗ್ರಹಜುಷ್ಟನ ಲಕ್ಷಣ 
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ಉನ್ಮಾದದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಬೇರೆ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಗುರುವೃದ್ಧಾ ದಿಗ್ರಹಜುಷ್ಟ ಉನ್ಮಾದಗಳ ಲಕ್ಷಣ 
ಪ್ರೇತಗ್ರಹಜುಷ್ಟನ ಲಕ್ಷಣ 
ಕೂಷ್ಮಾಂಡಗ್ರಹಜುಷ್ಟನ ಲಕ್ಷಣ 
ನಿಷಾದಜುಷ್ಟ ನ ಲಕ್ಷಣ 
ಔಕಿರಣಜುಷ್ಟನ ಲಕ್ಷಣ 
ವೇತಾಳಜುಷ್ಟನ ಲಕ್ಷಣ 
ದೇವಾದಿ ಗ್ರಹಗಳ ಗ್ರಹಣಕಾಲ 
ಗ್ರಹಗಳು 'ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವ ಪ್ರಕಾರ 
ದುಷ್ಟ ದೇವಾದಿಗ್ರಹಗಳು ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವ ರೀತಿ 
ಅಷ್ಟ ಸಿದ್ದಿಗಳು 

ಉಟ ಧಿ 
ಅಷ್ಟಗುಣಗಳು 


ಅಪಸ್ಮಾರ ನಿದಾನ 

ಅಪಸ್ಮಾರದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 

ಅಪಸ್ಮಾರದ ನಿರುಕ್ತಿ 

ಅಪಸ್ಮಾರದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 

ಅಪಸ್ಮಾರದ ಪೂರ್ರರೂಪ 

ವಾತಜ ಅಪಸ್ಮಾರದ ಲಕ್ಷಣ 

ನಿತ್ತಜ ಅಪಸ್ಮಾರದ ಲಕ್ಷಣ 

ಕಫಜ ಅಪಸ್ಮಾರದ ಲಕ್ಷಣ 

ಕ್ರಿದೋಷಜ ಅಪಸ್ಮಾರದ ಲಕ್ಷಣ 

ಅಪಸ್ಮಾರದ ಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣ 

ಅಪಸ್ಮಾರದ ಪ್ರಕೋಪಕಾಲ 

ಅಪಸ್ಮಾರಗಳು ನಿಯಮಿತ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಏಕೆ 
ಹುಟ್ಟುವವು? 


೨೬೭ 
೨೬೮ 


೨೬೯ 


3) 
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ಅಪಸ್ಮಾರ ಮತ್ತು ಯೋಷಾಸಸಾ ಜರ ಗ 'ಳಭೇದ 
ಅನಸ್ಮಾರ ಮತ್ತು ಮೂ ರಡ 


ವಾತವ್ಯಾಧಿ ನಿದಾನ 
ಸಾಮಾನ್ಯಜ ವ್ಯಾಧಿಗಳು 
ನಾನಾತ್ಮಜ ವ್ಯಾಧಿಗಳು 
ವಾತದ ನಾನಾತ್ಮೆ ಜ ವ್ಯಾಧಿಗಳು 
ಪಿತ್ತದ ನಾನಾತ್ಮಜ ವ್ಯಾಧಿಗಳು 
ಕಫದ ನಾನಾತ್ಮಜ ವ್ಯಾಧಿಗಳು 
ವಾತಕೋಗಗಳ ಪೂರ್ವರೂಪ 
ವಾತರೋಗಗಳ ರೂಪ 
ವಾತವ್ಯಾಧಿಗಳ ಪ್ರಾಯಶಃ ಭಾವೀ ಲಕ್ಷ ಕ್ಷಣಗಳು 
ಕೋಷ್ಕಾಶ್ರಿ ತ ಕುಪಿತವಾತ ಲಕ್ಷಣ 
ಸರ್ವಾಂಗ ಕುಪಿತ ಲಕ್ಷಣ 
ಗುದಾಶ್ರಿತ ಕುಪಿತ ವಾತ ಲಕ್ಷಣ 
ಆಮಾಶಯಗತ ವಾತ ಲಕ್ಷಣ 
ಪಕ್ಕಾಶಯಸ್ಸ ಕುಪಿತವಾತ ಲಕ್ಷಣ 
ಕರ್ಣಾದಿ ಇಂದ್ರಿಯಗತ ವಾತ ಲಕ್ಷಣ 
ತ್ವಗ್ಗತ ಕುಪಿತವಾತ ಲಕ್ಷಣ 
ರಸಗತ ಕುಪಿತವಾತ ಲಕ್ಷಣ 
ರಕ್ತಗತ ವಾತ ಲಕ್ಷಣ 
ಮಾಂಸಮೇದೋಗತ ವಾತ ಲಕ್ಷಣ 
ಮಾಂಸಾಶ್ರಿತ ವಾತದ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಮೇದಾಶ್ರಿತ ವಾತದ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಅಸ್ಲಿಮಜ್ಜಗತ ವಾತದ ಲಕ್ಷಣ 
ಆಸ್ಥಿ ಗತ ವಾತಲಕ್ಷಣ 
ಮಜ್ಜಾಗತ ವಾತ ಲಕ್ಷಣ 


ಶುಕ್ರಗತ ವಾತ ಲಕ್ಷಣ 
ಶುಕ್ರವಿಕೃತಿ 

ಗರ್ಭವಿಕೃತಿ 
ಸಿರಾಗತವಾತ ಲಕ್ಷಣ 
ಸ್ನಾಯುಗತ ವಾತ ಲಕ್ಷಣ 
ಸಂಧಿಗತವಾತ ಲಕ್ಷಣ 
ವಾತಭೇದಗಳು 
ನಿತ್ತಾವೃತ ಪ್ರಾಣ ಲಕ್ಷಣ 
ಕಫಾವೃತ ಪ್ರಾಣ ಲಕ್ಷಣ 
ನಿತ್ತಾವ್ನತ ಉದಾನ ಲಕ್ಷಣ 
ಕಘಾವತ ಉದಾನ ಲಕ್ಷಣ 
ಫಿತ್ತಾವ್ನತ ಸಮಾನ ಲಕ್ಷಣ 


ಕಫಾವೃತವ್ಯಾನ ಲಕ್ಷಣ 
ಆವರಣವೆಂದರೇನು? 


೫೫111 


ಆಕ್ಷೇಪಕದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಅಪತಂತ್ರಕ ಮತ್ತು ಅಪತಾನಕಗಳ ಲಕ್ಷಣ. 


ದಂಡಾಪತಾನಕ ಲಕ್ಷಣ 
ಧನುಸ್ತಂಭ ಲಕ್ಷಣ 
ಅಂತರಾಯಾಮಧನುಸ್ತಂಭ 
ಬಾಹ್ಯಾ ಯಾಮದ ಲಕ್ಷಣ 


ಆಕ್ಷೇಪಕದಲ್ಲಿ ಕಫ ಪಿತ್ತಗಳ ಸಂಬಂಧ 
ಅಸಾಧ್ಯ ಅಪತಾನಕ ಲಕ್ಷಣ 


ಲ ಕ್ಷಣ 


ಅಭಿಘಾತಜ ಆಕ್ಷೇಪದ ಲಕ್ಷಣ 





XXIV 
ಪಕ್ಷವಧ ಲಕ್ಷಣ 
ಸರ್ವಾಂಗವಾತ ಲಕ್ಷಣ 


ಪಕ್ಷವಥದಲ್ಲಿ ದೋಷಾನುಬಂಧ 


ಪಕ್ಷಾಘಾತದ ಸಾಥ್ಯಾಸಾಧ್ಯ ವಿಚಾರ 
ಬೇರೆ ಅಸಾಧ್ಯೆ ಲಕ್ಷಣ 


ಅರ್ದಿತನಿದಾನ, ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಮತ್ತು ಸ್ವರೂಪ 


ವಾತಜಅರ್ದಿತ ಲಕ್ಷಣ 
ಫಿತ್ತಜಅರ್ದಿತ ಲಕ್ಷಣ 

ಕಫಜಅರ್ದಿತ ಲಕ್ಷಣ 
ಅರ್ದಿತವಾಯುವಿನ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತೆ 
ಆಕ್ಷೇಪಕಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯ ವೇಗದ ಲಕ್ಷಣ 
ಹೆನುಗ್ರಹದ ಲಕ್ಷಣ 

ಮನ್ಯಾಸ್ತಂಭ ಲಕ್ಷಣ 

ಜಿಹ್ಹಾಸ್ತಂಭ ಲಕ್ಷಣ 

ಸಿರಾಗ್ರಹ ಲಕ್ಷಣ 

ಗೃಥ್ರಸೀ ಲಕ್ಷಣ 

ಸುಶ್ರುತೋಕ್ತ ಗೃಥ್ರೆಸೀ ಲಕ್ಷಣ 
ವಿಶ್ವಾಚೀ ಲಕ್ಷಣ 

ಕ್ರೋಷ್ಟು ಕಶೀರ್ಷ ಲಕ್ಷಣ 
ಸ್ರ ಮತ್ತು ಪಂಗುತ್ತ ಗಳ ಲಕ್ಷಣ 
ಕಲಾಯಖಂಜ ಲಕ್ಷಣ 

ವಾತಕಂಟಕ ಲಕ್ಷಣ 

ಪಾದದಾಹ ಲಕ್ಷಣ 

ಪಾದಹರ್ಷ ಲಕ್ಷಣ 

ಅಂಸತೋಷ ಲಕ್ಷಣ 

ಅವಬಾಹುಕ ಲಕ್ಷಣ 

ವೂಕಾದಿ ೩ ಅವಸ್ಥೆಗಳು 


222% 


-ತೂಠೀಕೋಗ ಲಕ್ಷಣ 
ಪ್ರತಿತೂನೀ ಲಕ್ಷಣ 

ಆಧ್ಮಾನ ಲಕ್ಷಣ 

ಪ್ರತ್ಯಾಧ್ಮಾನ ಲಕ್ಷಣ 

ಅಹ್ಮೀಲಾ ಲಕ್ಷಣ 

ಪ್ರತೃಷ್ಠೀಲಾ ಲಕ್ಷಣ 
ಮೂತ್ರಾವರೋಧಾದಿ ಲಕ್ಷಣ 
ಕಂಪವಾತ ಲಕ್ಷಣ 

ಬಲ್ಲೀ ಲಕ್ಷಣ 

ಊರ್ಥ್ವವಾತ ಲಕ್ಷಣ _ 
ಅನುಕ್ತವಾತ ರೋಗಗಳು 
ನಾಮಾನುಸಾರ ವ್ಯಾಧಿಗಳು 
ವಾತವ್ಯಾಧಿಗಳ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತ್ವ 
ವಾತರೋಗದಲ್ಲಿಯ ಉಪದ್ರವಗಳು 
ಪ್ರಕೃತಿಸ್ಸವಾತದ ಲಕ್ಷಣ ,: 


ವಾತರಕ್ತ ನಿವಾನ 

ವಾತರಕ್ತದ ಉತ್ಪಾದಕ ಹೇತು 
ವಾತರಕ್ತದ ಸಂಪ್ರಾನ್ತಿ 
ಪೂರ್ವರೂಪ 

ವಾತಾಧಿಕ ವಾತರಕ್ತದ ಲಕ್ಷಣ 
ರಕ್ತಾಧಿಕ ವಾತರಕ್ತದ ಲಕ್ಷಣ 
ಪಿಶ್ತಾಧಿಕ ವಾತರಕ್ತ ಲಕ್ಷಣ 
ಕಫಾಧಿಕ .ವಾತರಕ್ತ ಲಕ್ಷಣ 


ದ್ವಿದೋಷಾಧಿಕ "ಮತ್ತು ತ್ರಿದೋಷಾ 


ವಾತರಕ್ತದ ಪ್ರಸಾರವಾಗುವ ರೀತಿ 
ಉತ್ತಾನ ವಾತರಕ್ತದ ಲಕ್ಷಣ 


ಧಿಕ ವಾತರಕ್ತ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 





RXV 


ಗಂಭೀರ ವಾತರಕ್ಕದ ಲಕ್ಷಣ 
ವಾತರಕ್ಕದ ಅಸಾಧ್ಯತ್ವ 
ವಾತರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ ಉಪದ್ರವಗಳು 
ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯ ವಿಚಾರ 


ಊರುಸ್ತಂಭ ನಿದಾನ 


ಊರುಸ್ಮಂಭದ ನಿದಾನ ಮತ್ತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 
. ಊರುಸ್ತಂಭದ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
.. -ಊರುಸ್ಮಂಭದ ಪೂರ್ವರೂಪ 


ಊರುಸ್ತಂಭದ ಅನುಪಶಯ, ಸ್ವರೂಸ ಮತ್ತು ಸಾಧ್ಯಾ 


ಸಾಧ್ಯತ್ವ 
ಸಾಧ್ಯಾ ಸಾಧ್ಯತೆ 
ಆಮವಾತ ನಿದಾನ 
ಆಅಮವಾತದ ನಿದಾನ ಮತ್ತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 
 ಆಮವಾತದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
: ಅತ್ಯಂತಬೆಳೆದ ಆಮವಾತದ ಲಕ್ಷಣ 
`` ಆಮವಾತ, ವಾತರಕ್ತಗಳಲ್ಲಿಯಭೇದ 
ದೋಷಾನುರೂಪ ಆಮವಾತದ ಲಕ್ಷಣ 
ಆಮವಾತದ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತೆ 


ಶೂಲ, ಪರಿಣಾಮಶೂಲ ಮತ್ತು ಅನ್ನದ್ರವಶೊಲ 
| ನಿದಾನ 
ಶೂಲದ ಭೇದಗಳು 

ಶೂಲೋತ್ಸತ್ತಿಯ ಪೌರಾಣಿಕ ಕಥೆ ` 
ವಾತಿಕಶೂಲನಿದಾನ ಮತ್ತು ಸ್ವರೂಪ 

ಪಾರ್ಶ್ವಶೂಲ ಲಕ್ಷಣ 


` 3೫೭711 
ಕುಕ್ಷಿಕೂಲ ಲಕ್ಷಣ 
ಹೃಚ್ಛೂಲ ಲಕ್ಷಣ 
ಬಸ್ತಿಶೂಲ ಲಕ್ಷಣ 
ಮೂತ್ರಶೂಲ ಲಕ್ಷಣ 
ಪುರೀಷಶೂಲ ಲಕ್ಷಣ 


ನಿತ್ತ್ನಜಕೂಲದಕಾರಣ ಮತ್ತು ಲಕ್ಷಣ 


ಕಫಜಶೂಲದಕಾರಣ ಮತ್ತು ಲಕ್ಷಣ 
ಸನ್ನಿಸಾತಜಶೂಲ ಲಕ್ಷಣ 
ಆಮಜಶೂಲ ಲಕ್ಷಣ 
ದ್ವಂದ್ವಜಶೂಲ ಲಕ್ಷಣ 
ಅನ್ಯಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿಯ ಮತ 
ದ್ವಿಜೋಷ ಜಶೂಲ ಲಕ್ಷಣ 
ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಶೂಲದ ಉಪದ್ರವಗಳು 
ಪರಿಣಾಮ ಶೂಲ 
ಬೇರೆ ಗ್ರಂಥಕಾರರ ಮತ 
ವಾತಜ ಪರಿಣಾಮಶೂಲ ಲಕ್ಷಣ 
ನಿತ್ತಜ ಪರಿಣಾಮಶೂಲ ಲಕ್ಷಣ 
ಕಫಜ ಪರಿಣಾಮಶೂಲ ಲಕ್ಷಣ 
'ದ್ವಿದೋಷಜಶೂಲ ಲಕ್ಷಣ 
ತ್ರಿದೋಷ ಜಶೂಲ ಲಕ್ಷಣ 
'ಅನ್ನದ್ರವಶೂಲ ಲಕ್ಷಣ 
ಪರಿಣಾಮಶೂಲದ ಉಪದ್ರವಗಳು 


ಉದಾವರ್ತ ನಿದಾನ 


ಉದಾವರ್ತದ ಹೇತುಗಳು 
ಧಾರಣೀಯ ವೇಗಗಳು 
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ಅಫೋವಾತನಿಗ್ರಹಜ ಉದಾವರ್ತ 
ಮಲನಿಗ್ರಹಜ ಉದಾವರ್ತ 
ಮೂತ್ರನಿಗ್ರಹಜ ಉದಾವರ್ತ 
ಜೃ ಂಭಾನಿಗ್ರ ಹಜ ಉದಾವರ್ತ 
ಅಶು ್ರುನಿಗ್ರ ಹೆಜ ಉದಾವರ್ತ 
ಕ್ಷವಥುನಿಗ್ರಹಜ ಉದಾವರ್ಶ 
ಉದ್ಗಾರನಿರೋಧಜ ಉದಾವರ್ತ 
ಭರ್ದಿನಿಗ್ರಹಇ ಉದಾವರ್ತ 
ಶುಕ್ರ ನಿಗ್ರ ಹಜ ಉದಾವರ್ಶ 
| ಕುಧಾನಿಕೋಢಜ ಉದಾವರ್ತ 

“ತ್ರ ೈಷಾನಿಗ್ರ ಹಜ ಉದಾವರ್ತ 

ಜಾ ) 3ಸನಿಗ್ರ ಹಜ ಉದಾವರ್ತ 
ನಿದ್ರಾ 'ನಿರೋಧಜ ಉದಾವರ್ತ 
'ಕೂಕ್ತಾದಿಗಳಿಂದ ಫುಪಿತ ವಾತಜ ಉದಾವರ್ತ 
`ಆನಾಹ ರೋಗ 

ಆಮಜ ಆನಾಹ 

ಪುರೀಷಜ ಆನಾಹ 


ಉದಾವರ್ತ ರೋಗಿಯ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ಗುಲ್ಮ ನಿದಾನ 
ಲ್ಮದ ಸಂಪ್ರಾಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಜೇದಗಳು. 
ಸ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಗುಲ್ಮವೆಂದರೇನು 
ಗುಲ್ಕದನಿರುಕ್ತಿ 
ಗುಲ್ಮದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಗುಲ್ಮದ ಪ್ರಕಾರಗಳು 
ಗುಲ್ಮದ ಪೂರ್ರರೂಪ 


XXIX 
ಗುಲ್ಮದ ಸಾಧಾರಣ ರೂಪ 
ವಾತಿಕ ಗುಲ್ಮನಿದಾನ 
ವಾತ ಗುಲ್ಮದ ಲಕ್ಷಣ 
ಪಿತ್ತಗುಲ್ಮದ ಕಾರಣ 
ನಿತ್ತಗುಲ್ಮದ ಲಕ್ಷಣ 
ಕಫಜ ಗುಲ್ಮದ ಕಾರಣ 
ಸನ್ನಿಪಾತಜ ಗುಲ್ಮದ ಕಾರಣ 
ಕಫಜಗುಲ್ಮದ ಲಕ್ಷಣ 
ದ್ವಂದ್ರಜ ಗುಲ್ಮದ ಲಕ್ಷಣ 
ಸಾಸ್ಪಿಸಾತಕಿಕ ಗುಲ್ಮ ಲಕ್ಷಣ 
ರಕ್ತಗುಲ್ಮದ ಲಕ್ಷಣ ಸ್‌ 
ರಕ್ತಗುಲ್ಮ ಮತ್ತು ಗರ್ಭಗಳಲ್ಲಿಯ ಭೇದ 
ಗುಲ್ಮದ ಅಸಾಧ್ಯೆ ಲಕ್ಷಣ ಮ್‌ 
ಅಭ್ಯಂತರ ಗು ಲ್ಮದ ಲಕ್ಷಣ 
ಬಾಹ್ಯ ಗುಲ್ಮದ ಲಕ್ಷಣ 


ಹೃದ್ರೋಗನಿದಾನ 


ಹೃದ್ರೋಗದ ಕಾರಣಗಳು 
ಹೃದ್ರೋಗದ ಸಂಪ್ರಾ 
ನಾತಿ ಹೈದ್ರೋಗ ಲಕ್ಷಣ 

ವೈತ್ತಿಕ ಹೃದ್ರೋಗ ಲಕ್ಷಣ 

ಕಫಜ ಹೃದ್ರೋಗ ಲಕ್ಷಣ 

ತ್ರಿಮೋಷಜ ಮತ್ತು ಕ್ರಿಮಿಜ ಹೃದ್ರೋಗ ಲಕ್ಷಣ 
ಹೃದ್ರೋಗದ ಉಪದ್ರವಗಳು 


ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ ನಿದಾನ 


ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ್ರದ ಕಾರಣ ಮತ್ತು ಪ್ರಕಾರಗಳು 


ಪ್ತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ" 





XXX . 
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eA ed 

pS 
ಕ್ಕೆ 


ಕಫಜ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ್ರ್ರ ಲಕ್ಷಣ 


ಸನ್ನಿಪಾತಜ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛೃ ಲಕ್ಷಣ 


ಶಲ್ಯಾಭಿಘಾತಜ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ ಬ್ರ 
ರಕ್ತಜ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ ) ಲಕ್ಷಣ 


ಶಕೃದ್ವಿಘಾತಜ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ್ರ ಲಕ್ಷಣ 


ಅಶ್ಮರಿಜ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ ) ಲಕ್ಷಣ 
ಶುಕ್ರಜ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ ಲಕ್ಷಣ 


ಅಶ್ಮರೀ ಮತ್ತು ಶರ್ಕರಾಗಳಲ್ಲಿಯ ಭೇದ 
ಮೂತ್ರಾಫಘಾತ ನಿದಾನ 


ಮತ್ರಾಘಾತದ ಪ್ರಕಾರಗಳು 
ಭಿನ್ನ ಮತಗಳು " 
ಮೂತ್ರಾಘಾತಗಳ ಹೆಸರುಗಳು 
ವಾತಕುಂಡಲಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 
ಅಷೀಲಾ ಲಕ್ಷಣ 

ಅ ಇ 
ವಾತಬಸ್ತಿ ಲಕ್ಷಣ 
ಮೂತ್ರಾತೀತ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಮೂತ್ರಜಠರ ಲಕ್ಷಣ 
ಮೂತ್ರೋತ್ಸಂಗ ಲಕ್ಷಣ 


ಮೂತ್ರಕ್ಷಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಮೂತ್ರಗ್ರಂಥಿ ಲಕ್ಷಣ 


' ಮೂತ್ರಗ್ರಂಥಿ, ಅಶ್ಮರಿಗಳ ಭೇದ 


ರಕ್ತಗ್ರಂಥಿ ಲಕ್ಷಣ 
ಮೂತ್ರಶುಕ್ರ ಲಕ್ಷಣ 


XXX1 
ಉಷ್ಣ ವಾತ ಲಕ್ಷಣ 
ಮೂತ್ರಸಾದ ಲಕ್ಷಣ 
ವಿಡ್ತಿಘಾತ ಲಕ್ಷಣ 
ಬಸ್ಸಿಕುಂಡಲ ಲಕ್ಷಣ 
ದೋಷಭೇದದಿಂದಾಗುವ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಬಸ್ತಿ ಕುಂಡಲದ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತೆ 
ಕುಂಡಲೀಭೂತ ಬಸ್ತಿ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಅಶ್ಮರೀ ನಿವಾನ 


ಅಶ್ಮರೀ ಪ್ರಕಾರಗಳು 
ಅಶ್ಮರಿಯ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಅಶ್ಮರಿಯ ಪೂರ್ವರೂಪ 
ಅಶ್ಮರಿಯ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ವಾತಜ ಅಶ್ಮರೀ ಲಕ್ಷಣ 
ಸೈತ್ತಿ ಕಾಶ್ಮರೀ ಲಕ್ಷಣ 
ಕಫಜ ಅಶ್ಮರೀ ಲಕ್ಷಣ 
ಅಶ್ಮರಿಗಳ ಸಾಧ್ಯತ್ವ 
ಶುಕ್ರಾಶ್ಮರೀ ಲಕ್ಷಣ 
ರ್ಕರಾ ಲಕ್ಷಣ 
ಅಶ್ಮರೀ ವಿಕಾರಗಳು 
ಅಶ್ಮರಿಯು ಶರ್ಕರಾ ಆಗುವ ರೀತಿ 
ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗಾವ ರುದ್ಧ ಶರ್ಕರಾದ ಉಪದ್ರವಗಳು 
ಆಶ್ಮರಿಯ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಪ್ರಮೇಹ, ಪ್ರಮೇಹನಿಡಕಾ ನಿದಾನ 
ಪ್ರಮೇಹೆದ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿದಾನ 
ಶ್ಲ ೈಸ್ಮಿಕಾದಿ ಮೇಹಗಳ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಕಫಜ ಮೇಹ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 





XXXII 
ಪತ್ರಿಕ ಮೇಹೆ ಸಂಪ್ರಾಪಿ 
ವಾತಿಕ ಮೇಹ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಕಫ ಮೇಹವ ಜೋಷದೂಷ್ಯಗಳು 
ವಿತ್ತ ಮೇಹದ ದೋಷದೂಷ್ಯಗಳು 
ನಾತ ಮೇಹದ ದೋಷದೂಷ್ಯಗಳು 
ದೋಷಾಧಿಕ್ಯ ಭೇದದಿಂದ ಪ್ರ ಮೇಕೆಗಳ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಥ್ಯೆತೆ 
ಪ್ರಮೇಹದಲ್ಲಿಯ ದೋಷ ನತ 'ದೂಸ್ಯ ಇ 
'ಫಫಜ ಮೇಹಗಳು 


ಫಿತ್ತಜ ಮೇಹಗಳು 
ವಾತಜ ಮೇಹಗಳು 


ಪ್ರಮೇಹದ ಪೊರ್ಟರೂಪ 
ವ್ರ ಮೇಹದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಪ್ರ ಮೇಹದ ಅನೇಕ ಭೇದಗಳಾಗುವ ಕಾರಣ 
ಕ ಮೇಹಗಳ ಲಕ್ಷಣ 
ಫೆತ್ತಿಕ ಮೇಹಗಳ ಲಕ್ಷಣ 
ವಾತಿಕ ಮೇಹಗಳ ಲಕ್ಷಣ 
ಕಫಜ ಪ್ರಮೇಹದ ಉಪದ್ರವಗಳು 
ನಿತ್ತಜ ಪ್ರಮೇಹದ ಉಪದ್ರವಗಳು 
ವಾತಜ ಪ್ರಮೇಹದ ಉಪದ್ರವಗಳು 
ಪ್ರಮೇಹಗಳ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಅಸಾಥೈದ ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರಕಾರ 
ಎಲ್ಲ ಮೇಹಗಳೂ  ಮಥುನೇಪವಾಗುನೆ ಕಾರಣ 
ಮಧುಮೇಹದ ಸ್ವ ರೂಪವರ್ಣನೆ `` 
ಮಧುಮೇಹದ ನಿರುಕ್ತ 
ಪ್ರಮೇಹಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಮಧುಮೇಹಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಪ್ರಮೇಹ ಹಿಡಿಕೆಗಳಸಂಖ್ಯೆ ಮತ್ತು ಸ್ಥಾನ" 


Xxx 

ಓಿಡಿಕೆಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು 

ಪಿಡಿಕೆ ಮತ್ತು ದೋಷಗಳ ಸಂಬಂಧೆ 

ವಿಡಕೋತ್ಸತ್ತಿ ಯ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಾರಣ 

ಪಿಡಿಕೆಗಳ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 

ನಿಡಿಕೆಗಳ ಉಪದ್ರವಗಳು 

ಪ್ರಮೇಹವು ಗುಣವಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಮೇದೋರೋಗ ನಿದಾನ 

ಮೇದಸ್ಸಿನ ಹೇತ್ತಾದಿಗಳ ವರ್ಣನೆ 

ಮೇದದ ಸ್ಥಾನ 

ಮೇದಸ್ವಿಗಳಿಗೆ ಅಧಿಕ ಹ ಸಿವೆಯಾಗುವ ಕಾರಣ 

ಅಸಾಧ್ಯ ಸ್ಥಿತಿ 

ಅತಿಸ್ಥೂಲ ಮನುಷ್ಯನ ಪರಿಭಾಷೆ 


ಉದರ ನಿದಾನ 
ಉದರ ರೋಗದ ಕಾರಣ 
ಉದರರೋಗದ ಸಂಪ್ರಾಥ್ತಿ 
ಉದರರೋಗದ ಪೂರ್ವರೂಪ 
ಉದರದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಉದರದ ಪ್ರಕಾರಗಳು 
ವಾತೋದರದ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ನಿತ್ತೋದರದ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಕಫೋದರದ ಲಕ್ಷಣ 
ಸನ್ನಿಪಾತೋದರ ಲಕ್ಷಣ 
ನ್ಸೀಹೋದರದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಯಕೃದ್ದಾಲ್ಯುದರ ಲಕ್ಸ್ಮಣ 
ನ್ಲೀಹೋದರ ಅಥವಾ ಯಕೃದ್ದಾಲ್ಯುದರದಲ್ಲಿ 
ದೋಷಸಂಬಂಧೆ 


XXXIV 


ಬದ್ಧಗುಜೋಡರ ಲಕ್ಷಣ 
ಪರಿಸ್ರಾವ್ಯದರ ಲಕ್ಷಣ 
ಜಲೋದರದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಉದರದ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತೆ 
ಅಜಾತೋದಕ ಉದರ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಜಾತೋದಕ ಉದರ ಲಕ್ಷಣ 
ಉದರದ ಅಸಾಧ್ಯತೆ 


ಶೋಥ ನಿದಾನ 


ಶೋಥದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಕೋಥದ ಪ್ರಕಾರಗಳು 
ತೋಹಥದ ಪೂರ್ವರೂಪ 
ತೋಷಹದ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿದಾನ 
ತೋಥದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ರಣ 
ವಾಕಿಕ ಶೋಥ ಲಕ್ಷಣ 
ಪೈತ್ತಿಕ ತೋಷಹ ಲಕ್ಷಣ 
ಕಫಜಶೋಷಥ ಲಕ್ಷಣ 


'ದ್ರೈಂದ್ರಜ ಶೋಥ ಲಕ್ಷಣ 


ತ್ರಿದೋಷಜ ಶೊಥ ಲಕ್ಷಣ 
ಅಭಿಘಾತಜ ಶೋಥ ಲಕ್ಷಣ 
ವಿಷಜನ್ಯ ಶೋಥದ ಲಕ್ಷಣ 


ದೋಷಗಳ ಸ್ಥಾನಭೇದದಿಂದ ಶೋಥಫದ ಸ್ಥಾನ 


ಶತೋಥದ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯ ವಿಚಾರ 
ಶತೋಥದ ಉಪದ್ರವಗಳು 
ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ವೃದ್ಧಿ ನಿಷಾನ 


KXXV 


ವೃದ್ಧಿಯ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ವೃದ್ಧಿಯ ಪ್ರಕಾರಗಳು 
ವಾತಜ ವೃದ್ಧಿಯ ಲಕ್ಷಣ 
9 
ವ ಮ ಎಕ್ಸ ದ ಸ 
್‌ ಬುಧ 
ಕ್ತ್ರಜ ವೃದ್ಧಿ ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ತ್ರವೃದ್ಧಿ ಯ 

ಆಂತ್ರವೃದ್ಧಿಯ ಅಸಾಧ್ಯತೆ 

ಗಲಗೆಂಡ, ಗೆಂಡಮಾಲೆ, ಅಪಚಿ, ಗ್ರಂಥಿ ಮತ್ತು 
ಅಬರ್ಬದಗಳ ನಿದಾನ 


ಗಲಗಂಡದ ಪರಿಭಾಷೆ 
ಗಲಗಂಡದ ಸಂಪ್ರಾನ್ತಿ 
ವಾತಜ ಗಲಗಂಡ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಕಫಜ ಗಲಂಗಡ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಮೇದೋಜ ಗಲಗಂಡ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಗಲಗಡಂದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಗಂಡಮಾಲಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಅಸಚೀ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಅಪಚಿಯ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಗ್ರಂಥಿ ನಿದಾನ 

ವಾತಿಕ ಗ್ರಂಥಿ ಲಕ್ಷಣ 
ಪೈತ್ತಿಕ ಗ್ರಂಥಿ ಲಕ್ಷಣ 
ಕಫಜಗ್ರಂಥಿ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಮೇಡೋಜ ಗ್ರಂಥಿ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


| 


XXKVI . 


ಸಿರಾಜ ಗ್ರಂಥಿ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಅರ್ಬುದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 

ಅರ್ಬುದ ಪ್ರಕಾರಗಳು 

ರಕ್ತಾರ್ಬುದ ಲಕ್ಷಣ 

ಮಾಂಸಾರ್ಬುದ ಲಕ್ಷಣ 

ಅಬರ್ನಿದಗಳ ಅಸಾಧ್ಯತ್ವ 

ಅಧ್ಯರ್ಬುದ ಲಕ್ಷಣ 

ದ್ವಿರರ್ಬುದ ಲಕ್ಷಣ 

ಅರ್ಬುದಗಳು ಪಕ್ಚವಾಗದಿರಲು ಕಾರಣ 


ಶ್ಲೀಪದ ನಿದಾನ 


ತ್ಲೀಪದದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 

ಗ್ರ A 
ವಾತಿಕಾದಿ ಶ್ಲೀಪದ ಲಕ್ಷಣ 

ಶ್ಲೀಪದದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 

ಶಿ ಪದದಲ್ಲಿ ಕಫದೋಷದ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ 
ಶ್ಲೀಷದವುಂಟಾಗುವ ದೇಶ 

ಶ್ಲೀಪದದ ಬೇರೆ ಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣ 


ವಿದ್ರಧಿ ನಿದಾನ 


ವಿದ್ರಧಿಯ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಮತ್ತು ಪ್ರಕಾರಗಳು 
ವಾತಜ ವಿದ್ರಧಿ ಲಕ್ಷಣ 

ಪೈತ್ತಿಕ ವಿದ್ರಧಿ ಲಕ್ಷಣ 

ಕಫಜ ವಿದ್ರಧಿ ಲಕ್ಷಣ 
ವಿದ್ರಧಿಗಳಿಂದಾಗುವ ಸ್ರಾವಲಕ್ಷಣ 
ಸನ್ನಿಪಾತಜ ವಿದ್ರಧಿ ಲಕ್ಷಣ 

ಆಗಂತುಕ ವಿದ್ರಧಿ ಲಕ್ಷಣ 

ರಕ್ತ ವಿದ್ರಧಿ ಲಕ್ಷಣ 

ಮಕ್ಕಲ್ಲಸಂಜ್ಯ ಕೇ ರಕ್ತಜ ವಿದ್ರಧಿ ಲಕ್ಷಣ 


XXXVI 


ಅಂತರ್ನಿದ್ರಧಿ ಲಕ್ಷಣ | ೪೬ 
೨21 ವ್ರಧಿಸ್ಸಾ 'ಕೆಗಳು | 
ಅವುಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮತ್ತು ವಿಶೇಷ ಲಿಂಗಗಳು 


3) 


೨೫. 


ಸ್ರಾವನಿರ್ಗಮಮಾರ್ಗ ರಪ 
ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯ ವಿಚಾರ ೪೯೮ 
ವ್ರಜಶೋಫ ನಿದಾನ . ೪೯೯ 
ವ ಪ್ರಣತೋಷದ ಪ್ರಕಾರಗಳು ೪೯೯ 
ಇ ದಚೇದದಂಿದ ವ್ರಣಶೋಧಥದ ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷಣ ೫೦೦ 
ಅಪಕ್ತ ವ್ರಣತೋಥದ ಲಕ್ಷಣ ೫೦೧ 
ಪಚ್ಯಮಾನ ವ್ರಣಶೋಥ ಲಕ್ಷಣ ೨೨ 
ಪಕ್ಕಶೋಥ ಲಕ್ಷಣ ೫೨ 
ಪಾಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲದೋಷಗಳ ಸಂಬಂಧ © 8 AON 
ಕೀವನ್ನು ತೆಗೆಯದಿದ್ದರೆ ಆಗುವ ಪರಿಣಾಮ ೫೦೪ 
ನಿಜವಾದ ವೈದ್ಯತ್ವ "93 
ಚಾಂಡಾಲರು ಯಾರು ೫೦೫ 
ಶಾರೀರವ್ರಣ ನಿದಾನ ೫೦೬ 
ವ್ರಣದ ಪ್ರಕಾರಗಳು | : ೫೦೬ 
ವಾತಿಕವ್ರಣ ಲಕ್ಷಣ ತ 
ಪೈತ್ತಿಕವ್ರಣ ಲಕ್ಷಣ ; ೨» 
ಕಫಜವ್ರಣ ಲಕ್ಷಣ ೫೦೭ 
ರಕ್ತ ಜವ್ರಣ ಲಕ್ಷಣ ಇ 
ದ್ವಂದ್ರಜ ಮತ್ತು ತ್ರಿದೋಷಜವ್ರಣ ಲಕ್ಷಣ ೫೦೮ 
ಸುಖಸಾಧ್ಯವ್ರಣ ರಕ್ಷಣ ೨೨. 
ಕೃಚ್ಛಸಾಧ್ಯವ್ರಣ ಲಕ್ಷಣ | ೫೦೯ 


ವ್ರಣದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ ನ 


XXxVIIl 


ದುಷ್ಟವ್ರಣದ ಲಕ್ಷಣ 

ಶುದ್ಧ ವ್ರ ಕಾಡೆ ಲಕ್ಷಣ 

ತುಂದಿಬರುತ್ತಿ ರುವ ವ್ರ ಣದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

: ಚನ್ನಾಗಿ ರ್‌ ವ ಪ್ರಕಾಲಕ್ಷಣ 

ವ್ಯಾಧಿ ನಿಶೇಷದಿಂದ ವ್ರಣಗಳ ಕ್ರಚ್ಛ ವ ಮತ್ತು 


ಸಾಧ್ಯತೆ 


ಗಂಧಾನುಸಾರ ವ್ರಣಗಳ ಅರಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಬೇರೆ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಸದ್ಯೋವ್ರಣ ನಿವಾನ 

ಸದ್ಯೋವ್ರಣದ ಉತ್ಪಾದಕಹೇತಾು 
ಆಕೃತಿಭೇದದಿಂದ ವ್ರಣಭೇದಗಳು 

ಭಿನ್ನ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಭಿನ್ನ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಕೋಷ್ಕ ಲಕ್ಷ ಣ 

ಕೋಷ್ಠ ಭಿನ್ನ ವಾದದ್ದ ರ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಆಮಾಶಯದಲ್ಲಿ ರಕ್ತ ನ ಲಕ್ಷ್ಮ ೯ 
ಪಕ್ತಾಶಯದಲ್ಲಿ ರಕ್ತ ಸಂಚಿತವಾದ ಲಕ್ಷ ಇ 
ವಿದ್ಧವ್ರಣ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಕ್ಸೃತವ್ರಣ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಐಚ್ಛೆ ತವ್ರ ಣ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಫೈ ಥ್‌ ವ್ರಣ ಲಕ್ಷ ಣ 

ಸತಲ್ಯಪ್ರ ಣ ಮು ಕೋಷ್ಠ ಭೇದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಕೋಷ್ಕಗತಶಲ್ಯದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಪಂಚವಿಧ ಮರ್ಮವಿದ್ದ ವ್ರಣದ ಸ ' ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಮರ್ಮರಹಿತ ಸಿರಾದಿವಿದ್ದ ಲಕ್ಷಣ 
ಸಿರಾದಿಮರ್ಮವಿದ್ಧ ಲಕ್ಷಣ 


XKXIX 


ಮಾಂಸಮರ್ಮವಿದ್ದ ಲಕ್ಷಣ 
ಎಲ್ಲ ವ್ರಣಗಳ ಉಸದ್ರವಗಳು 


ಭಗ್ನ ನಿದಾನ 


ಭಗ್ನ ಮತ್ತು ಸಂಧಿಭಗ್ನದ ಪ್ರಕಾರಗಳು 
ಸಂಧಿಚಗ್ನದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಉತ್ಪಿಷ್ಟ್ರಾದಿಸಂಧಿವಿಶ್ಸೇಷಗಳ ಲಕ್ಷಣ 
ಕಾಂಡಭಗ್ನದ ಭೇದ ಮತ್ತು ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
`ಕಾಂಡಭಗ್ನದ ಅಧಿಕತ್ವ 

ಭಗ್ನದ ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯತ್ವ 

ಭಗ್ಗದ ಅಸಾಧ್ಯತ್ವ 

ಬೇರೆ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 

ಅಸಿ ವಿಶೇಷ ನುಸರಿಸಿ ಭಗ್ನ ವಿಶೇಷ 


ನಾಡೀವ್ರಣ ನಿದಾನ 


:: ನಾಡೀವ್ರಣದ ಹೇತು ಮತ್ತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿಗನುಸಾರ ನಾಡೀವ್ರಣದ ನಿರುಕ್ತಿ 


ಕಾರಣ ಭೇದದಿಂದ ನಾಡೀವ್ರಣದ ಪ್ರಕಾರಗಳು 


ವಾತಜ ನಾಡೀ ಲಕ್ಷಣ 

ಓತ್ತಜ ನಾಡೀ ಲಕ್ಷಣ 

ಕಫಜ ನಾಡೀ ಲಕ್ಷಣ 
ಕ್ರಿದೋಷಜ ನಾಡೀ ಲಕ್ಷಣ 
ಶಲ್ಯಜ ನಾಡೀ ಲಕ್ಷಣ 

ನಾಡೀ ವ್ರಣದ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತ್ವ 


ಭಗಂದರ ನಿದಾನ 
ಭಗಂದರದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸ್ವರೂಪ ಮತ್ತು ಸಂಖ್ಯೆ 


XL 


ಶತಪೋನಕ ಭಗಂದರ ಲಕ್ಷಣ 
ಉಷ್ಟ್ರಗ್ರೀವ ಭಗಂದರ ಲಕ್ಷಣ 
ಪರಿಸ್ರಾವೀ ಭಗಂದರ ಲಕ್ಷಣ 
ಶಂಬೂಕಾವರ್ತ ಭಗಂದರ ಲಕ್ಷಣ 
ಉನ್ಮಾರ್ಗಿ ಭಗಂದರ ಲಕ್ಷಣ 
ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 

ಅವಸ್ಥೆ ಗನುಸಾರ ಅಸಾಧ್ಯತ್ವ 


ಉಪವಪಂಶ ನಿದಾನ 

ಉಪದಂಶದ ಕಾರಣ 

ವಾತೋಪದಂಶದ ಲಕ್ಷಣ 

ಫನಿತ್ತೋಪದಂಶ ಲಕ್ಷಣ 

ರಕ್ತೋಪದಂಶ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಕಫಜನ್ಯ ಉಪದಂಶ ಲಕ್ಷಣ 

; ಸನ್ಸಿಪಾತೋಪದಂಶಲಕ್ಷಣ 

ಉಪದಂಶದ ಅಸಾಧ್ಯೆ ಲಕ್ಷಣ 

ಚಿಕಿತ್ಸೆಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಆಗುವ ಪರಿಣಾಮ 
ಲಿಂಗವರ್ತಿಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಶೂಕದೋಷ ನಿದಾನ 


ಶೂಕದೋಷದ ಕಾರಣ 
ಸರ್ಷಪಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 
ಅಷ್ಮೀಲಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 
ಗ್ರಥಿತ ಲಕ್ಷಣ 
ಕುಂಭೀಕಾ ಲಕ್ಷಣ 
ಅಲಜೀ ಲಕ್ಷಣ 
ಮೃದಿತದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


21.7 
`'ಸಂಮೂಡಪಹಿಡ ಕಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಅಧಿಮಂಥ ಲಕ್ಷಣ 
ಪುಷ್ಪರಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 
ಸ್ಪರ್ಶಹಾನಿ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಉತ್ತಮಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಶತಪೋನಕ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ತ್ವಕ್ಫಾಕದ ಲಕ್ಷಣ 
ಶೋಣಿತಾರ್ಬಾದ ಲಕ್ಸ್ಮಣ 
ಮಾಂಸಾರ್ಬುದ ಲಕ್ಷಣ 
ಮಾಂಸಪಾಕ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ವಿದ್ರಧಿಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ತಿಲಕಾಲಕ ಲಕ್ಷಣ 
ಅಸಾಧ್ಯ ಶೂಕದೋಷಗಳು 


ಕುಷ್ಕನಿದಾನ 
ಕುಷ್ಕದ ನಿದಾನ, ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಮತ್ತು ಪ್ರಕಾರಗಳು 
ಕುಷ್ಕವಿಸರ್ಪಗಳ ಭೇದ 
ಏಳುಪ್ರಕಾರದ ಕುಷ್ಪಗಳು 
ಕುಷ್ಠದ ಪೂರ್ವರೂನ 

ಏಳು ಮಹಾಕುಷ್ಮಗಳ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು 
ಹನ್ನೊಂದು ಕ್ಷುದ್ರಕುಷ್ಠಗಳ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ದೋಷಾನುಸಾರ ಕುಷ್ಠ ಲಕ್ಷಣ 
ರಸಗತಕುಷ್ಮ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ರಕ್ತಗತ ಕುಷ್ಠ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಮಾಂಸಗತ ಕುಷ್ಕಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಮೇದೋಗತ ಕುಷ್ಕಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಅಸ್ಥಿಮಜ್ಜಾಗತ ಕುಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣ 


೫೬1] 


: ಶುಕ್ರಗತ ಕುಷ್ಕಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ದೋಷಧಾತು ಭೇದದಿಂದ ಕುಷ್ಕದ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತೆ 


ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ಕುಷ ಗಳಲ್ಲಿ ದೋಷಗಳ ಆಧಿಕ್ಯ 
ಕಿಲಾಸದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಕುಷ್ಠ ಮತ್ತು "ಸ ಲಾಸಭೇದ 
ಡೋಷಭೇದದಿಂದ ಕೆಲಾಸ ಲಕ್ಷಣ 
ಕೆಲಾಸದ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತೆ 

ಕುಷ್ಮದ ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕತೆ 


ಶೀತಪಿತ್ತ, ಉದರ್ದ ಮತ್ತು ಕೋಕನಿದಾನ 
ಶೀತಪಿತ್ತಾ ದಿಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿದಾನ 

ಅವುಗಳ ಪೂರ್ವರೂಪ 

ಉದರ್ದದ ಲಕ್ಷಣ 

ಶೀತಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ಉದರ್ದಗಳಲ್ಲಿ ಭೇದ 
ಉದರ್ದದ ಧರ್ಮಾಂತರ 

ಉತ್ಕೋಠ ಮತ್ತು ಕೋಠ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಅವ್ಲು ಪಿತ್ತ ನಿದಾನ 


ಅಮ್ಮ ಪಿತ್ತದ ನಿದಾನ ಮತ್ತು ಸ್ವರೂಪ 

ಅಮ್ಲ್ಮುವಿತ್ತದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಅಧೋಗತ ಅಮ್ಲಸಿತ್ತದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಊರ್ಥ್ಡೈಗ ಅಮ್ಲ ಪಿತ್ತದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ' 

ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತೆ 

ದೋಷಭೇದದಿಂದ ಅಮ್ಲ ಪಿತ್ತದ ಪ್ರಕಾರಗಳು. 

ಡೆ ಅಮ್ಮ ಪಿತ್ತದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ | 
ಫಯುಕ್ತ ಅವ್ಲು ಪಿತ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಬ್‌ "ಅಮ್ಲು ಪಿತ್ತದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


XLII 
ವಿಸರ್ಪ ನಿದಾನ 


'ವಿಸರ್ಪಥಿದಾನ, ಪ್ರಕಾರಗಳು ಮತ್ತು ನಿರುಕ್ತಿ 
`ವಿಸರ್ಪದಲ್ಲಿಯ ದೋಷ ಮತ್ತು ದೂಷ್ಯಗಳು 


ವಾತವಿಸರ್ಪ್ಹದ ಲಕ್ಷಣ 
ಪಿತ್ತವಿಸರ್ಪದ ಲಕ್ಷಣ 
ಕಫಜನವಿಸರ್ಪದ ಲಕ್ಷಣ 
ಸನ್ನಿಪಾತಜ ವಿಸರ್ಪಲಕ್ಷಣ 
'ಅಗ್ನಿವಿಸರ್ಷ ಲಕ್ಷಣ 
ಗ್ರಂಥಿವಿಸರ್ಪ ಲಕ್ಷಣ 
ಕರ್ದಮವಿಸರ್ಪ ಲಕ್ಷಣ 
ಕ್ಷತನಿಸರ್ಪ ಲಕ್ಷಣ 
ಪ್ರತವಿಸರ್ಷದ ಉಪದ್ರವಗಳು 
ಸಾಧ್ಯಾ ಸಾಢೈತೆ 


ನಿಸ್ಫೋಟ ನಿದಾನ 


ವಸ್ಫೋಟದನಿದಾನ ಮತ್ತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 
'ವಿಸ್ಫೋಟಿಗಳ ಸ್ವರೂಪ 

ವಾತಿಕ ವಿಸ್ಫೋಟ ಲಕ್ಷಣ 

ಪೈತ್ತಿಕ ವಿಸ್ಫೋಟ ಲಕ್ಷಣ 
ಕಫಜವಿಸ್ಫೋಟ ಲಕ್ಷಣ 
ವಾತಪಿತ್ತಾತ್ಮಕ ವಿಸ್ಫೋಟ ಲಕ್ಷಣ 
ಕಫವಾತಜ ವಿಸ್ಫೋಟ ಲಕ್ಷಣ 
ಕಫಸಿತ್ತಜ ವಿಸ್ಫೋಟ ಲಕ್ಷಣ 
ಸಾಫ್ಲಿಪಾತಿಕ ವಿಸ್ಫೋಟ ಲಕ್ಷಣ 
ರಕ್ತಜ ವಿಸ್ಸೋಟ ಲಕ್ಷಣ 
ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯ ವಿಚಾರ ` ', 


XLIV 


ಮಸೂರಿಕೆಯ ನಿದಾನಪೂರ್ಕಕ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 


ಮಸೂರಿಕಾ ಪೂರ್ರರೂಪ 

ವಾತಜ ಮಸೂರಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 

ಓಿತ್ತಜ ಮಸೂರಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 

ರಕ್ತಜ ಮಸೂರಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 

ಫಫಜ ಮಸೂರಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 
ತ್ರಿದೋಷಜ ಮಸೂರಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 
ಕರೋಮಾಂತಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 

ರಸಗತ ಮಸೂರಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 

ರಕ್ತಗತ ಮಸೂರಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 
ಮಾಂಸಗತ ಮಸೂರಿಕಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಮೇದೋಗತ ಮಸೂರಿಕಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಅಸಿ ಮಜ್ಜಾಗತ ಮಸೂರಿಕಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಶುಕೃ್ರಗತ ಮಸೂರಿಕಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ರಸಾದಿಧಾತುಗತ ಮಸೂರಿಕಾಗಳಲ್ಲಿ ದೋಷಸಂಬಂಧ 
ಸುಖಸಾಧ್ಯ ಮಸೂರಿಕಾ 

ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯ ಮಸೂರಾ 

ಅಸಾಧ್ಯ ಮಸೂರಿಕಾ 

ಅವಸ್ಥಾ ಭೇದದಿಂದ ಮಸೂರಿಕಾ ಲಕ್ಮಣ 
ಮಸೂರಿಕೆಯ ಸಾಮಾನ್ಯ ಅಸಾಧ್ಯತ್ವ 
ಮಸೂರಿಕೆಯ ಉಪದ್ರವಗಳು 
ಶ್ನುದ್ರರೋಗ ನಿದಾನ 

ಅಜಗಲ್ಲಿಕಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಯವಪ್ರಖ್ಯಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಅಂತ್ರಾಲಜೇ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ನಿವೃತಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


fa 


ಬ್ದ 
ಕಚ್ಛನಿಕಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ವಲ್ಮೀಕ ಲಕ್ಷಣ | 
ಇಂದ್ರವಿದ್ಧಾ ಲಕ್ಷಣ 
ಗರ್ದಭಿಕಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಪಾಷಾಣಗರ್ದಭ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಪನಸಿಕಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಜಾಲಗರ್ದಭ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಇರಿವೇಲ್ಲಿಕಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಕಕ್ಷಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಗಂಧಮಾಲಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಅಗ್ನಿ ರೋಹಿಣೀ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಚೆಪ್ಪ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಕುನಖ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಅನುಶಯೀ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ವಿದಾರಿಕಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಶರ್ಕರಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಪಾದದಾರೀ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಕದರ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಆಲಸಕ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಇಂದ್ರಲುಪ್ತ ಅಕ 
ದಾರುಣ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಅರೂಂಸಿಕಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಪಲಿತ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಯುವಾನ ಪಿಡಕಾ ಲಕ್ಷಣ 


ಪದ್ಮಿನೀಕಂಟಕ ಲಕ್ಷಣ 
ಜತುಮಣಿ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಮಹಷಕ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


XLV 


೫೯೬೭ 
೫೯೮ 
೫೯೯ 





XLVI 


.-ಪಿಲಕಾಲಕ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ನೃಚ್ಛ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ವ್ಯಂಗ ಲಕ್ಷಣ 
ನೀಲಿಕಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಪರಿವರ್ತಿಕಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಅವಪಾಟೆಕಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ನಿರುದ್ಧ ಪ್ರಕಶ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಸನ್ನಿರುದ್ಧಗುದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಅಹಿಪೂತನ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ವೃಷಣಕಚ್ಛೂ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಗುದಭ್ರಂಶ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ವರಾಹದಂಷ್ಟ್ರ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಮುಖಕೋಗ ನಿದಾನ 
ಮುಖಕೋಗಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯ ಉತ್ಪಾದಕ ಹೇತು 


ಹಷ್ಮಗತ ಎಂಟು ಕೋಗೆಗಳು 
ವಾತಿಕ ಓಷ್ಠರೋಗ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ವಿತ್ತಜ ಓಷ್ಕರೋಗಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಕಫಜ ಓಷ್ಕರೋಗ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಸಾನ್ನಿಪಾತಕ ಓಷ್ಠರೋಗ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ರಕ್ತಜ ಓಷ್ಠರೋಗ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಮಾಂಸಜ ಓಷ್ನರೋಗ ಲಕ್ಷಣ 
ಮೇದೋಜ ಓಷ್ಕರೋಗ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಅಭಿಘಫಾತಜ ಓಷ್ಕರೋಗ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ವಂತಮುೂಲಗತ ಹದಿನೈದು ಕೋಗಗಳು 
ಶೀತಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


XLVI 


ದಂತ ಪುಪ್ಪುಟಕ ಲಕ್ಷಣ 
ದಂತವೇಷ್ಟ್ರ ಲಕ್ಷಣ 
ಶೌಷಿರ ಲಕ್ಷಣ 
'ಮಹಾಶೌಸಿರ..ಲಕ್ಷಣ 
ಪರಿದರ ಲಕ್ಷಣ 
'ಉಪಕುಶ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ವೈದರ್ಭ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಖಲಿವರ್ಥನ ಲಕ್ಷಣ 
ಕರಾಲ ಲಕ್ಷಣ 
ಅಧಿಮಾಂಸಕ ಲಕ್ಷಣ 
ದಂತನಾಡೀ ಲಕ್ಷಣ 


ಎಂಟು ಪ್ರಕಾರದ ದಂತಕೋಗಸಳು 


ದಾಲನ ಲಕ್ಷಣ 
ಕ್ರಿಮಿದಂತ ಲಕ್ಷಣ 
ಭಂಜನಕ ಲಕ್ಷಣ 
ದಂತಹರ್ಷ ಲಕ್ಷಣ 
ದಂತಶರ್ಕರಾ ಲಕ್ಷಣ 
ಕಪಾಲಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 
ಶ್ಯಾವದಂತ ಲಕ್ಷಣ 
ಡಂತವಿದ್ರಧಿ ಲಕ್ಷಣ 


ಜಿಹ್ವಾಗತ ಐದುರೋಗಗಳು 

ವಾತಜ ಜಿಹ್ವಾಕಂಟಕ ಲಕ್ಷಣ 
ನಿತ್ತಜ ಜಿಹ್ವಾಕಂಟಿಕ ಲಕ್ಷಣ 
ಕಫಜ ಜಿಹ್ವಾಕಂಟಕ ಲಕ್ಷಣ 
ಅಲಾಸ ಲಕ್ಷಣ 





7.1.7111 


ಉಪಜಿಹ್ಟಿಕಾ ರೋಗಲಕ್ಷಣ 
ತಾಲುಗತ ಒಂಭತ್ತು ರೋಗಗಳು 
ಕಂಠಶುಂಡೀ ಲಕ್ಷಣ 
ತುಂಡಿಕೇರೀ ಲಕ್ಷಣ 
ಅಧ್ರುಷ ಲಕ್ಷಣ 

ಕಚ್ಛನ ಲಕ್ಷಣ 
ತಾಲ್ವರ್ಬುದ ಲಕ್ಷಣ 
ಮಾಂಸ ಸಂಘಾತ ಲಕ್ಷಣ 
ತಾಲುಪುಪ್ಪುಟಿ ಲಕ್ಷಣ 
ತಾಲುಶೋಷ ಲಕ್ಷಣ 
ತಾಲುಪಾಕ ಲಕ್ಷಣ 


ಕಂಠಗತ ಹದಿನೇಳು ರೋಗಗಳು 


ಕೋಹಿಣೀ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ವಾತಿಕ ರೋಹಿಣೀ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಪಿತ್ರಜ ರೋಹಿಣೀ ಲಕ್ಷಣ 
ಕಫಜ ರೋಹಿಣೀ ಲಕ್ಷಣ 
ಸನ್ನಿ ಪಾತಜ ರೋಹಿಣೀ ಲಕ್ಷಣ 
ಠಕ್ತಜ ರೋಹಿಣೀ ಲಕ್ಷಣ 
ಕಂಠಶಾಲೂಕ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಅಧಿಜಿಹ್ವಿಕಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ವಲಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಬಲಾಸ ಲಕ್ಷಣ. 
ಏಕವೃಂದದ ಲಕ್ಷಣ 
ವೃಂದ ಲಕ್ಷಣ 

ಶತಸ್ನೀ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಲಾಯು ಲಕ್ಷಣ 


211೫ 


ಗಲವಿದ್ರಧಿ ಲಕ್ಷಣ ೬೪೦ 
ಗಲೌಘ ಲಕ್ಷಣ ಸ್ಯ 
ಸ್ವರಫ್ನು ಲಕ್ಷಣ ನಾ 
ಮಾಂಸತಾನ ಲಕ್ಷ್ಮಣ ೬೪ಗಿ 


ನಿದಾರೀ ಲಕ್ಷಣ 


ಮೂರು ಪ್ರಕಾರದ ಸರ್ವಸರ (ಮುಖಪಾಕ) ೬೪೨ 
ವಾತಿಕಾದಿ ಮುಖಪಾಕ ಲಕ್ಷಣ ತಃ 
ಅಸಾಧ್ಯ ಮುಖ ರೋಗಗಳು ೬೪೩ 


ಕರ್ಣರೋಗ ನಿದಾನ ೬೪೪ 


ಕರ್ಣಶೂಲ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಕರ್ಣನಾದ ಲಕ್ಷಣ ೬೪೫ 
ಬಾಧಿರ್ಯ ಲಕ್ಷಣ ಎ 
ಕರ್ಣಕ್ಷ್ಟೇಡ ಲಕ್ಷಣ | ೬೪೬ 


ಕರ್ಣನಾದ, ಕರ್ಣಕೆ ಫ್ಲ್ಯೇಡಗಳಲ್ಲಿ ಯ ಭೇದ 
ಕರ್ಣಸಂಸ್ರಾವ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಕರ್ಣಕಂಡೂ ಲಕ್ಷಣ ೬೪೭ 
ಕರ್ಣಗೂಥ ಲಕ್ಷಣ, 
ಕರ್ಣಪ್ರತಿನಾಹ ಲಕ್ಮಣ 


ಎ ೨9 
ಕ್ರ ಮಿಕರ್ಣಕ ಲಕ್ಷಣ | ೬೪೮ 
ಕವಿಯನ್ನು ಸ ಕ್ರವೇಶಿಸಿದ ಸತಂಗಾದಿಗಳ ಲ ಲಕ್ಷಣ -- ' ೧ನ 
ಕರ್ಣವಿದ್ರಧಿ ಲಕ್ಷಣ ೬೪೯ 
ಕರ್ಣಪಾಕ ಲಕ್ಷಣ ೬೫೦ 


ಪೂತಿಕರ್ಣ ಲಕ್ಷಣ 
ಕರ್ಣಗತ ತೋಥ, ಅರ್ಬುದ ಮತ್ತು ಅರ್ಶಗಳ ಲಕ್ಷಣ 
ವಾತಾದಿ ಭೇದದಿಂದ ಚರಕೋಕ್ತ ಕರ್ಣಕೋಗಗಳು ೬೫೧ 


ಪರಿಪೋಟ ಲಕ್ಷಣ 
ಉತ್ಪಾತ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಉನ್ಮಂಥಕ ರೋಗ ಲಕ್ಷಣ 
ದುಃಖವರ್ಥನ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಪರಿಲೇಹೀ ಲಕ್ಷಣ 


ನಾಸಾರೋಗ ನಿದಾನ 
ನೀನಸ ಲಕ್ಷಣ 
ಪೂತಿನಸ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ನಾಸಾಪಾಕ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಪೊಯ ರಕ್ತ ಲಕ್ಷಣ 
ದೋಷಜ ಕವಥು ಲಕ್ಷಣ 
ಆಗಂತುಕ ಕ್ರವಥು ಲಕ್ಷಣ 
ಭ್ರಂಶಥು ಲಕ್ಷಣ 

ದೀಪ್ತ ಲಕ್ಷಣ 
ಪ್ರತೀನಾಹ ಲಕ್ಷಣ 
ನಾಸಾಸ್ರಾವ ಲಕ್ಷಣ 
ನಾಸಾಶೋಷ ಲಕ್ಷಣ 
ಆಮಪೀನಸ ಲಕ್ಷಣ 
ಸಕ್ರಪೀನಸ ಲಕ್ಷಣ 


ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯ ಜನಕ ಥಿದಾನ ಮತ್ತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ | 


ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯದ ಪೂರ್ರರೂಸ 


ವಾತಿಕ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯ ಲಕ್ಷಣ : 


ತೈತ್ತಿಕ ೨3 99 
ಕಫಜ ೨3೨ ೨೨ 
ಸಾನ್ನಿಪಾತಿಕ,, 23 


ದುಷ್ಟ ೨೨ ೨೨ 


LI: 


ಕಕ್ತಷ ನ ನಾ 

ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯದ ದುಷ್ಟ ಅವಸ್ಥೆ 

ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯದ ಉಪದ್ರವಗಳು 

ನಾಸಾಗತ ಅರ್ಬದ, ಶೋಥ, ಅರ್ಶ ಮತ್ತು 
ರಕ್ತಪಫಿತ್ತಗಳು 


ನೇತ್ರರೋಗ ನಿದಾನ 


ನೇತ್ರ ಕೋಗಗಳ ಸಾ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿದಾನ 
ಅಭಿಷ್ಯ ೦ದ ಪ್ರ ಕಾರಗಳು 
ವಾತಾಭಿಷ್ಯಂದದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಫಿತ್ತಾಭಿಷ್ಯಂದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಕಫಜ ಅಭಿಷ್ಯಂದ ಲಕ್ಷಣ 

ರಕ್ತಜ ಅಭಿಷ್ಯಂದ ಲಕ್ಷಣ 
ಅಭಿಷ್ಯಂದದಿಂದಾಗುವ ಅಧಿಮಂಥಗಳು 
ಅಧಿಮಂಥ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ದೋಷಭೇದದಿಂದ ಅಧಿಮಂಥದ ಕಾಲಮರ್ಯಾಜೆ 
ನೇತ್ರಕೋಗದ ಸಾಮ ಲಕ್ಷಣ 
ನೇತ್ರಕೋಗದ ನಿರಾಮ ಲಕ್ಷಣ 
ಶೋಥಜ ನೇತ್ರಪಾಕ ಲಕ್ಷಣ 
ಆತೋಥ ನೇತ್ರಪಾಕ ಲಕ್ಷಣ 
ಹೆತಾಧಿಮಂಥ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ವಾತಪರ್ಯಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಶುಷ್ಯಾಕ್ಟಿಪಾ ಪಾಕ ಲಕ್ಷಣ 

ಅನ್ಯ ತೋವಾತ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಅಮ್ಲಾಧ್ಯುಷಿತ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಸಿರೋತ್ಪಾತ ಲಕ್ಷಣ 

ಸಿರಾಪ್ರಹರ್ಷ ಲಕ್ಷಣ 





1.1] 
ಕೃಷ್ಣಮಂಡಲಗತ ರೋಗಗಳು 


ಸವ್ರಣಶುಕ್ಲ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಸವ್ರಣ ಶುಕ್ಲದ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯ ವಿಚಾರ 

ಅವ್ರಣ ಶುಕ್ಲದ ಲಕ್ಷಣ 

ಅವ್ರಣಶುಕ್ಲದ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತ್ವ 

ಅವ್ರಣಶುಕ್ಕದ ಬೇಕೆ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ | 

ಅಕ್ತಪಾಕಾತ್ಯಯ ಲಕ್ಷಣ 

ಅಜಕಾಜಾತ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಪ್ರಥಮ ಪಟಿಲಗತ ತಿಮಿರ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ದ್ವಿತೀಯ ಪಟಿಲಗತ ದೋಷ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ತೃತೀಯ ಪಟಿಲಗತ ದೋಷ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ದೋಷಗಳ ಆಶ್ರಯಸ್ಸಾನ ಭೇದಕ್ಕ ನುಸರಿಸ 
ಪದಾರ್ಥಗಳ ದರ್ಶನ 

ಚತುರ್ಥಪಟಲಗತ ದೋಷ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಲಿಂಗನಾಶದ ಬೇರೆ ಹೆಸರುಗಳು ` 

ವಾತಿಕ ತಿಮಿರ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಪೃತ್ತಿಕ ತಿಮಿರ ಲಕ್ಷಣ 

ತ್ಲೈೈಸ್ಮಿಕ ತಿಮಿರ ಲಕ್ಷಣ 

ರಕ್ತಜ ತಿಮಿರ ಲಕ್ಷಣ 

ಸನ್ನಿಪಾತಜ್ನ ತಿಮಿರ ಲಕ್ಷಣ 

ಪರಿಮ್ಣಾಯಿ ತಿಮಿರ ಲಕ್ಷಣ 

ವರ್ಣಜೇದದಿಂದ ತಿಮಿರದ ಆರು ಭೇದಗಳು 

ದೋಷಭೇದದಿಂದ ಕಾಚದಲ್ಲಿಯ ವರ್ಣಭೇದಗಳು 

ವಾತಿಕ ವರ್ಣದ ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷಣ 

ಷರಿಮ್ಲಾಯಿಕಾಚದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣ 

ದೋಷಭೇದದಿಂದ ರಂಜಿತ ಮಂಡಲದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣ 


LI 


ಪ್ರಿಗತ ರೋಗಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ 
ತ್ತವಿದಗೃವೃಷ್ಟಿಲಕ್ರಣ 
ಫವಿದಗ್ಗದ್ದಷ್ಟಿ, ಲಕ್ಷಣ 


ಇ೪'ಟ 
ಧೂವ್ರದರ್ಶಿ ಲಕ್ಷಣ 
ಹ್ರಸ್ರಜಾಡ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ನಕುಲಾಂಧ್ರ ಲಕ್ಷಣ ಕ 
ಗಂಭೀರಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 
ಆಗಂತುಕ ಎರಡು ಲಿಂಗ ನಾಶಗಳು 
ಶುಕ್ಲ ಗತ ನೇತ್ರರೋಗೆ 
ಪ್ರಸ್ತಾರ್ಯರ್ಮ ಲಕ್ಷಣ 
ಶುಕ್ಲಾರ್ಮ ಲಕ್ಷಣ 

೧೧ 
ರಕ್ತಾರ್ಮ ಲಕ್ಷಣ 
ಅಧಿಮೂಂಸಾರ್ಮ ಲಕ್ಷಣ 
ಸ್ನಾಯ್ವರ್ಮ ಲಕ್ಷಣ 
ಶುಕ್ತೆಕಾ ಲಕ್ಷಣ 
ಅರ್ಜುನ ಲಕ್ಷಣ 
ನಿಷ್ಟಕ ಲಕ್ಷಣ 
ಸಿರಾಜಾಲ ಲಕ್ಷಣ 
ಸಿರಾಜ ಪಿಡಕಾ ಲಕ್ಷಣ 
ಬಲಾಸ ಗ್ರಥಿತ ಲಕ್ಷಣ. 


ಅ ನ 


ಬೆ 


ಸಂಧಿಗತ ರೋಗಗಳು 


ಪೂಯಾಲಸ ಲಕ್ಷಣ 
ಉಪನಾಹ ಲಕ್ಷಣ 


ನಾಲ್ಕುಪ್ರಕಾರದ ಸ್ರಾವಗಳ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 


ಪೂಯಾಸ್ರಾವ ಲಕ್ಷಣ 
ಶ್ಲೇಷ್ಮಾಸ್ರಾನ ಲಕ್ಷಣ 


1 
| 


| 
| 





'ರಕ್ತಸ್ರಾವ ಲಕ್ಷಣ 


LIV 


9 ಣಾ 
ಜಲಾಸ್ರಾವ ಅಥವಾ ಪಿತ್ತಸ್ರಾನ ಲ 


.ಪರ್ವಣಿಃ ಲಕ್ಷಣ 


ಅಲಜೀ ಲಕ್ಷಣ 
ಕ್ರಿಮಿಗ್ರಂಥಿ ಲಕ್ಷಣ 


ವರ್ತ್ನೃಗತ ರೋಗಗಳು 


ಉತ್ಸಂಗಿನೀ ಲಕ್ಷಣ 
ಕುಂಭೀಕಾ ಲಕ್ಷಣ 
ಪೋಥಕೀ ಲಕ್ಷಣ 
ವರ್ತ್ತೃಶರ್ಕರಾ ಲಕ್ಷಣ 


ಅರ್ಶೋವರ್ತ್ಮ ಲಕ್ಷಣ 


ಶುಷ್ಯಾರ್ಶ ಲಕ್ಷಣ 


ಅಂಜನನಾಮಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 


ಬಹುಲವರ್ತ್ಮ ಲಕ್ಷಣ 
ವತ ಬಂಧೆಕ ಲಕ್ಷಣ 
ಕ್ಲ ಷೆ ವರ್ತ್ಮ್ನ ಲಕ್ಷಣ 

ವತ್ಸ ಕರ್ದಮ ಲಕ್ಷಣ 
ಶ್ಯಾವವತ ೯ ಲಕ್ಷಣ 

ಪ ಪ್ರಕ್ಲಿನ್ನವತ್ಮ ೯ ಲಕ್ಷಣ: 
ಅಕ್ಕಿ ನ್ನವರ್ತ್ನ ಲಕ್ಷಣ 


ವಾತಹತವರ್ತ್ಮ ಲಕ್ಷಣ 


ಅರ್ಬುದ ಲಕ್ಷಣ 
ನಿಮೇಷ ಲಕ್ಷಣ 
ತೋಣಜಿತಾರ್ಶ ಲಕ್ಷಣ 
ಲಗಣ ಲಕ್ಷಣ 
ಬಿಸವತ್ಮ ಲಕ್ಷಣ 


LV 


ಮ ಲಕ್ಷಣ 

ಒ ಕೋಪ ಲ್ಸ ಣ 
ಚ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಎಲ್ಲ ನೇತ್ರಕೋಗಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ 


'ಶಿಕೋಶರೋಗೆ ನಿದಾನ 


| ಕಾರಣಭೇದದಿಂದ ಶಿರೋರೋಗಗಳ ಪ್ರಕಾರಗಳು 
ವಾತಿಕ ಶಿಕೋರೋಗ ಲಕ್ಷಣ ' 


ಪೈತ್ತಿ ಕ ೨» 32 
ಕಫಜ 32 ೨2 
ಸನ್ನಿಪಾತಜ ಹ ಹ 
ರಕ್ತಜ ೨3 ೨೨ 
ಕ್ಲಯಜ 22 9» 
ಕ್ರಿಮಿಜ ಜ್ಯ ಖ್‌ 


ಸೂರ್ಯಾವರ್ತ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಅನಂತವಾತ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಅರ್ಧಾವಭೇದಕದ ನಿದಾನ, ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಮತ್ತು ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಶಂಖಕ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಅಸ್ಪ ರ ನಿದಾನ 

ನಳ “ಆರ್ತವಸಾ ್ರಾವಜನ್ಯ 'ಉಪದ್ರವಗಳು ಭರ 
ಪ್ರವರ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ಕ 2 

ವಾತಿಕ 

ತ್ರಿದೋಷಜ ,, 

ಪ್ರದರದ ಅಸಾಧ್ಯ್ಯಲಕ್ಷ್ಮಣ 


LVI 


ಬೇರೆ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ವಿಶುದ್ಧಾರ್ತವ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಯೋನಿರೋಗ ನಿದಾನ 


ಯೋನಿರೋಗಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಾರಣ 
ವಾತಿಕ ಯೋನಿರೋಗಗಳ ಲಕ್ಷಣ 
ಪೈತ್ತಿಕ ಸಂಚಯೋನಿರೋಗಗಳು 
ತ್ಲ್ಟೆಹ್ಮಿಕ ಪಂಚಯೋನಿರೋಗಗಳು 
ಸಾನ್ನಿಪಾತಿಕೆ ಪಂಚಯೋನಿ ರೋಗಗಳು 
ಯೋನಿರೋಗದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಯೋನಿಕಂದ ನಿದಾನ 

ಯೋನಿಕಂದದ ಕಾರಣ ಮತ್ತು ಸ್ವರೂನ 
ವಾತಿಕ ಯೋನಿಕಂದ ಲಕ್ಷಣ 

ಪೈತ್ತಿಕ ,, 

ಕಫಜ 
ತ್ರಿದೋನಜ 


73 
3) 3: 


23 ೨; 


ಮೂಢಗರ್ಭ ನಿದಾನ 


ಗರ್ಭಪಾತದ ಕಾರಣ ಮತ್ತು ಪೂರ್ವರೂಪ 
ಕಾಲಭೇದದಿಂದ ಗರ್ಭಪಾತದ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರಗಳು 
ಗರ್ಭಪಾತದ ಕಾರಣ ಮತ್ತು ಉದಾಹರಣೆ 
ಉಚಿತಪ್ರಸವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭವು ಮೂಡವಾಗುವದೆಂತು? 


ಮೂಢಗರ್ಭದ ಎಂಟು ಗತಿಗಳು 


ಸುಶ್ರುತೋಕ್ತ ಎಂಟು ವಿಧವಾದ ಮೂಢಗರ್ಭಗತಿಗಳು 


ಮೂಢಗರ್ಭದ ಬೇರೆ ನಾಲ್ಪುಗತಿಗಳು 


ಅಸಾಧ್ಯ ಮೂಢಗರ್ಭದ ಮತ್ತು ಗರ್ಭಿಣಿಯ ಲಕ್ಷಣ 


a & 


7777 
ಮೃತಗರ್ಭದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


| ೭೪೮ 
ಗರ್ಭವು ಮೃತವಾಗುವ ಕಾರಣ ೭೪ 
ಮೂಢಗರ್ಭದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ ಫ್ರಾ 
ಮಕ್ಕಲ್ಲ ಲಕ್ಷ್ಮಣ ೭೫೦ 

ಸೂತಿಕಾ ರೋಗ ನಿದಾನ ೭೫೧ 
ಸೂತಿಕಾ ರೋಗ ಲಕ್ಷಣ 1 
ಸೂತಿಕಾ ರೋಗದ ಕಾರಣ ಸ 
ಸೂತಿಕಾ ರೋಗಗಳು ೭೫೨ 
ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯ್ಯತೆ ಸ 

ಸ್ತನರೋಗ ನಿದಾನ ೭೫೨ 
ಸ್ತನರೋಗದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 

- ವಾತಾದಿ ಸ್ಮನರೋಗಗಳ ಲಕ್ಷಣ ೭೫೩. 

ಸ್ತನ್ಯದುಷ್ಟಿ ನಿದಾನ ೭೫೪ 
ಸ್ತನ್ಯದ ದೇಹಗತಸ್ಥಿತಿ ಮತ್ತು ಬಹಿಃ ಪ್ರವೃತ್ತಿ - 2೫೪ 
ಸ ಸ್ತನ್ಯದುಷ್ಟಿ ಯ ಕಾರಣ ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ 

ಬಾಲಕನಲ್ಲಿ ರೋಗೋತ್ಸ | ೭೫೫ . 
ವಾತಾದಿ ದೋಷ ದೂಷಿತಸ್ತ ಸ್ತನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ ಜ್ತ 
ಶುದ್ಧಸ್ತ ಸ್ತನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ ML 

ಬಾಲಕೋಗ ನಿದಾನ ೭೫೬ 
ವಾತದುಷ್ಟ ಸ್ತನ್ಯಪಾನದಿಂದಾಗುವ ರೋಗಗಳು ಷಿ 
ವಿತ್ತ ದುಷ್ಟ ಸ ಸ್ತನ್ಯ ಪಾನಜ ರೋಗಗಳು ಸ ೭೫೭ 


ಫದುಷ್ಟ' ಸ ಸ್ಹನ್ಯಪಾನಜ ರೋಗಗಳು, 
ಎ ಮತ್ತು ಮೂರು ದೋಷಗಳಿಂದ ದುಷ್ಟ 
ಸ್ತನ್ಯ್ರಜ ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳು 


2] 


೩೪111 


'ಬಾಲಕರಿಗಾಗುವ ವೇದನೆಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವ; ಉಪಾಯ | 


ಕುಕೂಣಕ ಲಕ್ಷಣ 

ಪಾರಿಗರ್ಭಿಕ ಲಕ್ಷಣ 

ತಾಲುಕಂಟಿಕ ಲಕ್ಷಣ 

ಮಹಾಪದ್ಮ ವಿಸರ್ಪ ಲಕ್ಷಣ 

ಅಜಗಲ್ಲಿಕಾ ಮತ್ತು ಅಹಿಪೂತನಾ ರೋಗಗಳು 
ಬಾಲಕರಿಗಾಗುವ ಜ್ವರಾದಿ ರೋಗಗಳು 

ಸೃಂದಾದಿ ಗ್ರಹಜುಷ್ಟ ಬಾಲಕರ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಸ್ಥಂದಗ್ರಹೆಜುಷ್ಟನ ಲಕ್ಷಣ 

ಸೃಂದಾಪಸ್ಮಾರಜುಷ್ಟನ ಲಕ್ಷಣ 
ಶಕುನೀಗ್ರಹಜುಷ್ವನ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ರೇವಶತೀಗ್ರಹೆಜುಷ್ವನ ಲಕ್ಷಣ 
ಪೂತನಾಗ್ರ ಹಜುಷ್ಟ ನ ಲಕ್ಷಣ 

ಅಂಧ ಪೂತನಾಗ್ರಹಜುಷ್ಟನ ಲಕ್ಷಣ 
ಶೀತ ಪೂತನಾಗ್ರಹಜುಷ್ಟನ ಲಕ್ಷಣ 
ಮುಖಮಂಡಿಕಾ ಗ್ರಹಜುಷ್ಟನ ಲಕ್ಷಣ 
ನೈಗಮೇಷ ಗ್ರಹಜುನ್ವನ ಲಕ್ಷಣ 
ಗ್ರಹಜುಷ್ಟ ಬಾಲಕನ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತೆ 


ವಿಷಕೋಗೆ ನಿದಾನ 


ವಿಷದ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರಗಳು 

ಜಂಗಮವಿಷದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು 

ಸ್ಥಾವರವಿಷದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು 

ವಿಷಹಾಕುವವನ ಲಕ್ಷಣ 

ಮೂಲಾದಿ ವಿಷಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 

ವಿಷಲಿಪ್ತ ಶಸ್ತ್ರಗಳಿಂದ ಗಾಯಗೊಂಡ ಪುರುಷನ ಲಕ್ಷಣ 
ವಿಷಕುಡಿದ ಮನುಷ್ಯನ ಲಕ್ಷಣ 


LIX 


ಸರ್ಪಗಳ ಪ್ರಕಾರಗಳು 

ಬೇರೆ ಬೀರೆ ಸರ್ಷಗಳುಕಡಿದರೆ ಆಗುವ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ವಿಶಿಷ್ಟದೇಶಾದಿ ಭೇದದಿಂದ ಕಡಿದದ್ದರ ಅಸಾಧ್ಯತ್ವ 
ಕಾಲಭೇದದಿಂದಸರ್ಹವಿಷದ ತೀಘ್ರಮಾರಕತ್ವ 
ಅವಸ್ಥಾ ಭೇದದಿಂದ ಸರ್ಪವಿಷದ ಅಸಾಧ್ಯತ್ವ 
ಬೇಕೆ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು 

ದೂಹೀವಿಷ ಲಕ್ಷಣ 

ದೂಹೀವಿಷದಿಂದಾಗುವ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಸ್ಥಾನಭೇದದಿಂದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣ 
ರಸಾದಿಧಾತುಗತ ದೂಹೀವಿಷದ ಲಕ್ಷಣ 

ದೂಹೀ ವಿಷದ ಪೂರ್ರರೂಪಗಳು 

ದೂಹೀವಿಷದ ರೂಪಗಳು - 
ದೂಹೀವಿಷದಿಂದಾಗುವ ನಾನಾ ರೋಗಗಳು 
ದೂಹೀವಿನಸದ ವ್ಯಾಖ್ಯೆ 

ದೂಹೀವಿಷದ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತ್ವ 

ಗರವಿಷ ಜುಷ್ಟನ ಲಕ್ಷಣ 

ಲೂತಾದ ವ್ಯಾಖ್ಯೆ 

ಲೂತಾದಂಶದಿಂದಾಗುವ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ದೂಹೀವಿಷಗಳುಳ್ಳ ತ್ರಿಮಂಡಲಾದಿ ಲೂತಾಗಳ 
ದಂಶ ಲಕ್ಷಣ 


ಸೌವರ್ಣಿಕಾದಿ ಎಂಟು ಅಸಾಧ್ಯ ಲೂತಾಗಳ ದಂಶ ಲಕ್ಷಣ 


ಇಲಿಯ ದೂಹೀ ವಿಷದ ಲಕ್ಷಣ 
ಪ್ರಾಣಹರ ಮೂಹಿಕ ದಂಶ ಲಕ್ಷಣ . 
ಕೃಕಲಾಸ ದಂಶ ಲಕ್ಷಣ 

ವೃಶ್ಚಿಕ ವಿಷದ ಲಕ್ಷಣ 
ವೃಶ್ಚಿಕದಂಶದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಕಣಭದಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣ 


LX 


ಉಚ್ಛಟಂಗ ದಂಶ ಲಕ್ಷಣ 
ವಿಷವುಳ್ಳ ಕಫ್ರೆ.ಯು ಕಡಿದರೆ ಆಗುವ ಲಕ್ಷಣ 
ಸವಿಷಮತ್ಸ ತ್ರದಂಶ ಲಕ್ಷಣ 
ಸವಿಷಜಿಗಳೆಗಳು ಕಚ್ಚಿದ ಲಕ್ಷಣ 
ಗೃಹಗೋಧಿಕಾ (ಹಲ್ಲಿ) ದಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣ 
ಶತಸದೀ ದಂಶ ಲಕ್ಷಣ 
ಮಶಕ ದಂಶ ಲಕ್ಷಣ 
ಮಕ್ಷಿಕಾದಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣ | 
ಚತುಷ್ಪಾದ ಮತ್ತು ದ್ವಿಪಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ನಖದಂತ 
ವಿಷಲಕ್ಷಣ 
ಹುಲಿ ಮುಂತಾದ ಹಿಂಸ್ರಪಾಣಿಗಳೆ ನಿಷಲಕ್ಷಣ 
ನಾಯಿ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಕಡಿದ ಮನುಷ್ಯನ 
ಅರಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಬೇರೆ ಅರಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣ 
ನಿರ್ಚಿಷ ಪುರುಷ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ನಿಷಯಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆಯಂ 
ರೋಗಿಗಳನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ಗ್ರಂಥಕರ್ತರ ಆಶೀರ್ವಾದ 


ಪರಿಶಿಷ್ಟ 


ಸ್ನಾಯುಕ (ನಾರು) ನಿದಾನ 
ಭೇದನದಿಂದಾಗುವ ಪರಿಣಾಮ 
ವಾತಾದಿಭೇದದಿಂದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಫಿರಂಗರೋಗೆ ನಿದಾನ 
ಫಿರಂಗ ಶಬ್ದದ ನಿರುಕ್ತಿ 
'ಫಿರಂಗರೋಗದ ವಿಪ್ರಕೃಷ್ಣ ನಿದಾನ 


ಗ್ರ ರೂ ಇರವ 


ಹಿರಂಗದ ಭೇದಗಳು 
ಅವುಗಳ ಲಕ ಕ್ಸಣಗಳು 
ಫಿರಂಗದ ಉಪದ್ರವ 


LXT 


ಫಿರಂಗದ ಸಾಧ್ಯೆ, A ಶೈ ಸಾಧ್ಯ ಮತ್ತು ಅಸಾಧ್ಯೈತೆ 


ಸೋಮುಕೋಗ ನಿದಾನ 


ಸೋಮರೋಗ ನಿದಾನ ಮತ್ತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 


ಸೋಮರೋಗ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಶೀತಲಾ ನಿದಾನ 
ಶೀತಲಾ ಸ್ವರೂಪ 


ಶೀತಲಾಭೇದ ಮತ್ತು ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ಎಂಭತ್ತು ವಾತಜರೋಗಗಳ ಹೆಸರಕಿಗಳು 
ನಾಲ್ವತ್ತು ಪಿತ್ತ ಜರೋಗಗಳ ಹೆಸರುಗಳು 


ಇಪ್ಸ ತ್ತು ಕಫಜರೋಗಗಳ ಹೆ 


ಸಂಸ್ಕೃತ ಶಬ್ದ ಗಳಿಗೆ ಸಮಾನಾರ್ಥಕ ಇಂಗ್ಲೀಷಶಬ್ದ ಗಳು 


Ky 





ಸರುಗಳು 
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ಅಕ್ಷರಾನ ಸಸ ಸೇ ಗ ನಿದಾನ 


ನಿದಾನಗಳು 


ಅಗ್ಫಿಮಾಂದ್ಯ ನಿಡಾನ 


ಆಜೀರ್ಣ'" ನಿದಾನ 
ಅತಿಸಾರ ನಿದಾನ 


ಅನ್ನ ದ್ರವಶೂಲ ನಿದಾನ 


ಅಸಚೀ ನಿದಾನ 
ಅಪಸ್ಮಾರ ಕಿದಾನ 
ಅರ್ಬುದ ನಿದಾನ 
ಅಮ್ಲ ಸಿತ್ತ ನಿದಾನ 
ಅಆರೋಚಕ ನಿದಾನ 
ಅಲಸಕ ನಿದಾನ 
ಅಶ್ಮರೀ ನಿದಾನ 
ಅಸೃಗ್ಲರ ನಿದಾನ 
ಆನಾಹ ನಿದಾನ 
ಆಮವಾತ ನಿದಾನ 
ಉದರ್ದ ನಿದಾನ 
ಉದರ ನಿದಾನ 
ಉದಾವರ್ತ ನಿದಾನ 
ಉನ್ಮಾದ ನಿದಾನ 
ಉಪದಂಶ ನಿದಾನ 
ಊರುಸ್ತಂಭ ನಿವಾನ 
ಕರ್ಣರೋಗ ನಿದಾನ 


ಪುಟ 

ದಿಂದ-ವರಿಗೆ 
೧೦೧-೧೦೪ 
೧೦೪-೧೦೯ 

೫೮-೭೨ 

೩೬೧-೩೬೨ 
೪೭೭.೪೩೮ 
೨೭೨-೨೩೮೨ 
೪೮೨.೪೮೮ 
೫೬೯-೫೭೩. 


೧೮೮-೧೯೨ 


೧೧೧-೧೧೨ 


೪೦೭-೪೧೫ - 


2೭೩೦-೭೩೫ 
೩೬೯-೩೭೦ 
೩೪೪-೩೪೯ 
೫೬೭-೫೬೮ 
೪೪೩-೪೫೯ 
೩೬೨-೩೬೯ 
೨೪೬.೨೭೩. 
8೩೮-೫೪೨ 
೩೪೧-೩೪೪ 
೬೪೪-೬೫೪ : 


ಕಾಮಲಾ ನಿದಾನ 
ಕಾಸ ನಿದಾನ 
ಕಿಲಾಸ ನಿದಾನ 
ಕ್ರಿಮಿ ನಿದಾನ 
ಶುಷ್ಕ ಥಿದಾನ 
ಕುಂಭಕಾಮಲಾ ನಿದಾನ 
ಕೋಶ ನಿದಾನ 
ಗಲಗಂಡ:ನಿದಾನ 
ಗುಲ್ಮನಿದಾನ 
ಗ್ರಹಣೀ ನಿದಾನ 
ಗಂಡಮಾಲಾ ನಿದಾನ 
ಗ್ರಂಥಿನಿದಾನ 
ಛರ್ದಿನಿದಾನ 
ಜೃರನಿದಾನ | 
ತೃಷ್ಣಾ ನಿದಾನ 

: ತಂದ್ರಾ ನಿದಾನ 
ದಾಹ ನಿದಾನ 
ನಾಡೀವ್ರಣ ಏದಾನ 
ನಾಸಾರೋಗ ನಿದಾನ 
ನಿಪ್ರಾ ನಿದಾನ 
ನೇತ್ರರೋಗ ನಿದಾನ 


ಪರನುದ ನಿದಾನ 
ಪರಿಣಾಮಶೂಲ ನಿದಾನ 


ಪ್ರಮೇಹ ನಿದಾನ 
ಪ್ರಮೇಹನಿಡಕಾ ನಿದಾನ 
ಪಾನವಿಭ್ರಮ ನಿದಾನ 
ಪಾನಾಜೀರ್ಣ ನಿದಾನ 


LXIIT . 


೧೨೭೨೧೬೯ 
೧೫೯.೧೬೮ 
೫೬೧-೫೬೫ 
೧೧೫. ೧.೨೦ 
೫೪೮-೫೬೧ 
೧೨೯-೧೩೦ 
೫೬೮.೫೬೯ 
೪೭೩-೪೭೬ 
೩೭೧-೩೮೫ 
೭3-ಲೆ೨ 
೪೭೬೬೨೪೭೩ 
೪೭೮.೪೮೨ 
೧೯.೩-೧೯೯ 
೨೨-೫೮ 
೧೯೯-೨೧೮ 
೨೧೮-೨೧೯ 
೨೪೧-೨೪೬ 


೫1೩ ೦-೫೩೩ 


೬೫೪-೬೬೭ 


೨೧೮-೨೧೮ 
೬೬೭ ೭೨೦ 
೨೩೭ ೨೩೮ 
೨೫೮-೩೬೧ 
೪೧೫-೪೩೪ 
ಭಪಿ೪-೪೪೦ 
೨೩೮-೨೩೮ ' 
೨೩೮-೨೩೮ 


ಪಾನಾತ್ಯಯ ನಿದಾನ 
ಪಾಂಡುರೋಗ ನಿದಾನ 
ಭಿರಂಗರೋಗ ನಿವಾನ 
ಬಾಲರೋಗ ನಿದಾನ 
ಭಗ್ನ ನಿದಾನ 
ಭಗಂದರ ನಿದಾನ 
ಭ್ರಮ ನಿದಾನ 
ಮಸೂರಿಕಾ ನಿದಾನ 
ಮುಖರೋಗ ನಿದಾನ 
ಮೂರ್ಚ್ಸಾ ನಿದಾನ 
ಮೂಢಗರ್ಭ ನಿದಾನ 
ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ ನಿದಾನ 
ಮೂತ್ರಾಫಾತ ನಿದಾನ 
ಮೇಡೋಕೋಗ ನಿದಾನ 
ಯೋನಿಕಂದ ಫಿದಾತ 
ಯೋನಿವ್ಯಾಪನ್ನ್ನಿದಾನ 
ರಕ್ತಪಿತ್ತ ನಿದಾನ 
ರಾಜಯಸಕ್ನಾ ೬ ನಿದಾನ 
ವಾತರಕ್ತ ನಿದಾನ 
ವಾತವ್ಯಾಧಿ ನಿದಾನ 

' ವಿದ್ರಧಿ ನಿದಾನ 
ವಿಲಂಬಿಕಾ ನಿದಾನ 
ವಿಷಕೋಗ ನಿದಾನ 


ವಿಸರ್ಪ ನಿದಾನ 
ವಿಸೂಚಿಕಾ ನಿದಾನ 
ನಿಸ್ಫೋಟ ನಿದಾನ 
ವ್ರಣಶೋಧಥ ನಿದಾನ 


೨೨೨-೨೩2 
೧೨೦-೧೨೭ 
೮೦೧-೮೦೩ 
೭೫೬-೭೬೮ 
೫೨೩-೫೨೩೦ 
೫೩೩-೫೩೮ 
೨೧೮-೨೧೮ . 
೫೮೫-೫೯೫ 


೬೧೮-೬೪೪ 


೨೦೮... ೨೧೮ 
೭೪೨-೭೫೧ 
೩೮೯-೩೯೬ 
೩೯೬-೪೦೭ 
೪೪೦-೪೪೩ 


೭೪೧೨೭೪೨ ' 


೭೩೫-೭೪೧ ' 
೧೩೧-೧೪೧ 


೧೪೧-೧೫೬ ' 


೨೩೦-೩೪೧ 
೨೮೨-೩೩೦ 
೪೯೧-೪೯೯ 


೧೧೨-೧೧೨ 
೭೬೮-೭೯೭ 


೫೭೩-೫೮೧ 
೧೦೯-೧೧೧ 
೫೮೧-೫೮೫. 


ಲ೯೯-೫೦ಂ೬ : 


LAV 


ವಶ್ಯ ದಾನ 
ಶಾರೀರವ್ರಣ ನಿದಾನ 
ಶ್ವಾಸ ವಿದಾನ 
ತಿಕೋರೋಗ ನಿದಾನ 
ಶ್ಲೀಪದ ನಿದಾನ 
ತೀತಪಿತ್ತ ನಿದಾನ 
ತೀತಲಾ. ನಿದಾನ 
ಶೂಕದೋಷ ನಿದಾನ 
ಶೂಲ ನಿದಾನ “ 
ಶೋಥ ನಿದಾನ 
ಸದ್ಯೋವ್ರಣ ನಿದಾನ 
' ಸ್ತನರೋಗ ನಿದಾನ 
ಸ್ತನ್ಯಮಷ್ಟಿ ನಿದಾನ 
ಸ್ವರಭೇದ ನಿದಾನ 
ಸ್ಟಾಯುಕ ನಿದಾನ 

_ ಸೂತಿಕಾರೋಗ ನಿದಾನ 
ಸೋಮಕರೋಗ ನಿದಾನ 
ಸಂನ್ಯಾಸ ನಿದಾನ 
ಹಲೀಮಕ ನಿದಾನ 
ಹಿಕ್ಕ್ಯಾ ನಿದಾನ 
ಹೃದ್ರೋಗ ನಿದಾನ 
ಕೈತಕ್ರೀಣ ನಿದಾನ 
ಸುದ್ರರೋಗ ನಿದಾನ 


೪೬೮.೪೭8, 
೫೦೬-೫೧೩ 
೧೭೫. ೧೮೩ 

೨೦-೭೩೦ 
೪೮೮-೪೯ಗಿ 
೫೬೬-೫೬೭ 
೮೦೫-೮೦೭ 
೫೪.೨-೫೪೮ 
೩೪೯-೩೫೮ 
೪1೯-೪೬೮ 
೫೧೩-೫೨5೩ 
೭೫೨-೭೫೪ 
೭೫೪-೭೫೬ 
೧೮೩-೧೮೮ 
೭೯೯-೮೦೧ 
೭೫೧-೭೫೨ 
೮೦೩-೮೦೫ 
೨.೨೦-೨೨೨ 
೧೩೦-೧೩೦ 
೧೬೮-೧೭೫ 
೩೮೫-೩೮೯ 
೧೫೬-೧೫೯. 
೫೯೫-೬೧೮ 





ಮಧುಕೋಶ ವ್ಯಾಖ್ಯೆ ಸಹಿತ ಕನ್ನಡ ಅನುವಾದ 
ಪ್ರಣಮ್ಯ ಜಗವಮುತ್ಪತ್ತಿಸ್ಸಿತಿಸಂಹಾರ ಕಾರಣವರ್‌ 
ಈ) % ಟು 
ಸ್ವರ್ಗಾಪವರ್ಗಯೋರ್ದ್ವಾರಂ ತ್ರೈಲೋಕ್ಯ. ಶರಣರ ಶಿವಂ lial 
ಜಗತ್ತಿನ ಉತ್ಪತ್ತಿ, ಸ್ಥಿತಿ ಮತ್ತು ಲಯ ಇವುಗಳಿಗೆ ಕಾರಚೀಭೂತ 
ವಾದಂಥ ಸ್ವರ್ಗ, ಮೋಕ್ಷ ಇವುಗಳ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಸಾಧೆನವಾಗಿದ್ದ ಮೂರೂ 
(ಸ್ವರ್ಗ, ಭೂ, ಪಾತಾಳ) ಲೋಕಗಳ ರಕ್ಷಣ ಮಾಡುವ ಶಿವನನ್ನು ನಮ 
ಸ್ಫರಿಸಿ (ಉಪದ್ರವಾದಿಗಳ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ “ರೋಗ ನಿನಿಶ್ವಯ” 
ಹೆಸರಿನ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಆರಂಭಿಸುವೆನು.) 


ನಾನಾಮುಸೀನಾಂ ವಚನೈರಿದಾನೀಂ ಸಮಾಸತಃಸದ್ದಿಷಜಾಂ 
ನಿಯೋಗಾತ್‌ 


ಸೋಪಪ್ರವಾರಿಷ್ಟನಿದಾನಲಿಂಗೋ ನಿಬಪ್ಪ್ಯ್ಯತೆಃ 


ರೋಗವಿನಿಶ್ಚಯೋ ಯಂ sll 


ಸದ್ಫೈದ್ಯರ ಆಜ್ಞೆಯಿಂದಲೂ, ಅನೇಕ ಖುಹಿಗಳ ವಚನಗಳನ್ನು 
ಅವಲೋಕಿಸಿಂಯೂ, ಸಂಕ್ಷೇಸವಾಗಿ ರೋಗದ ಉಪದ್ರವ, ಮರಣಸೂಚಕ 
ಲಕ್ಷಣ, ರೋಗೋತ್ಸತ್ತಿಯ ಮೂಲ ಕಾರಣ, ಉತ್ಪನ್ನ ರೋಗದ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವ ಈ ರೋಗ ವಿನಿಶ್ಚಯವೆಂಬ (ಮಾಧವನೆಂಬ ವೈದೈ 
ಶ್ರೇಷ್ಠನಿಂದ) ಗ್ರಂಥವು ರಚಿತವಾಗಿದೆ. 


a 
ಬಾಕ್‌ 


ನಾನಾತಂತ್ರ ನಿಹೀನಾನಾಂ ಭಿಷಜಾಂ ಅಲ್ಪಮೇಧಸಾಂ 
ಸುಖಂ ವಿಜಾ ಸತ ಸಾತಂಕನು ಸವನ ಭವಿಷ್ಯತಿ NN 


ಅನೇಕ ತಂತ್ರ ಗಳ ಜ್ಞಾ ನವಿಲ್ಲ ದೃ ಅಲ್ಪ ಬುದ್ದಿ ಯಃ ವೈದ್ಯ ರಿಗೆ 
ಸುಗಮವಾಗಿ ಕೋಗದ್ದಾ ನವಾಗ (ಬೇಕೆಂದು (ಕೂಡಲ ರೋಗಜ್ಜ್ಞಾನ ನ 
ವಾಗಬೇಕೆಂದು) ಈ ಗ ಗ್ರಂಥದ ರಚನೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಅನುಬಂಧ ಈ ಚತುಷ್ಟಯ (ಗ್ರಂಥದವಿಷಯ, ಗ್ರಂಥ 
ಮತ್ತು ಗ್ರಂಥದ ವಿಷಯದ ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧೆ, ಗ್ರಂಥ -ಥಿರ್ಮಿತಿಯ 
ಪ್ರಯೋಜನ, ನಿರ್ಮಿತ ಗ್ರಂಥದಅಧ್ಯೆ ಯನ ಮಾಡುವವ) ದ ಪ್ರತಿಪಾದನೆ 
ಮಾಡುವದಕ್ಕೋಸ್ವರ ಈ ಎರಡು ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. 


ನಿದಾನ ಪಂಚಕ 


ವ್ಯಾಧಿಯನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಆವಶ್ಯಕವಾದ'೫ ಪ್ರಕಾರದ 
ಜ್ಞಾನೋಪಾಯಗಳು ಹ್‌ 


ನಿದಾನಂ ಪೂರ್ವರೂಪಾಣಿ ರೂಪಾಣ್ಯ ಪಶಯಸ್ತಥಾಣ್ಯ 
ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಶ್ವೇತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನಂ ರೋಗಾಣಾಂ ಪಂಚಧಾ ಸ್ಮ್ಮೃತಂ॥೪॥| 


ನಿದಾನ, ಪೂರ್ವರೂಪ, ರೂಪ, ಉಪಶಯ, ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಇವು 
ರೋಗದ ವಿಶೇಷ ಜ್ಞಾನ ಮಾಡಿಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ಹೇಳಿದ ೫ ಪ್ರಕಾರ 
ಗಳಿರುತ್ತವೆ. 


y £ನವೆಂದರೆ ರೋಗೋತ್ಸ ತಿಗೆ ಹೇತು ಹಾಗೂ 
ಕಃ ಸ್ವರೂಪದರ್ಶಕ ಲಕ್ಷಣವೆಂದು ಎರಡು ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿ 
ಸುತ್ತಾರೆ. ೧ನೇ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ನೇತಿ ಕರ್ತವ್ಯತಾಕೋ ರೋಗೋತ್ಪಾ ದಕ: 
ಹೇತುರ್ಥಿದಾನಂ* ಮೊದಲು ದೋಷಗಳು ಪ್ರಕೋಪ ಹೊಂದಿ ಕೋಗ 
ವನ್ನು. "ಟು ಮಾಡುವ ಕಾರಣಕ್ಕೆ ಿದಾನನೆನ್ನುತ್ತಾರೆ ಲ | ನ 








೩ 
ಪೂರ್ವ ರೂಪದಲ್ಲಿ ೨ ಭೇದಗಳಿವೆ. (೧) ಸಾಮಾನ್ಯ ಪೂರ್ವರೂಪ 
(3) ವಿಶಿಷ್ಟ ಪೂರ್ವರೂಪ. ಅದರಿಂದ ಮುಂದೆ ಆಗಬಹುದಾದ ವ್ಯಾಧಿಯ 


ಬೋಧೆವಾಗುತ್ತದೆ. “ಭಾವಿ ವ್ಯಾಧಿ ಬೋಧೆಕಮೇವ ಲಿಂಗಂ ಪೂರ್ವ 
ರೂಪಂ'' (ಮಧು. ಕ ಟೀ. ಸೂ. ೬). 


ರೂಪವೆಂದರೆ ಉತ್ಪನ್ನವಾದ ವ್ಯಾಧಿಯ ಜ್ಞಾನ ಮಾಡಿಕೊಡುವ 
ಲಕ್ಷಣ. "ಉತ್ಸನ ಶೃನ್ನ ವ್ಯಾಧಿ ಬೋಧಕಮೇವ ಲಿಂಗಂ ರೂಪಂ.” 


ಕೆಲವರು ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಮರಣ ಸೂಚಕ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳು (ಅರಿಷ್ಟ, ರಿಷ್ಟ), ಉತ್ಪನ್ನ ವ್ಯಾಧಿ ಜ್ಞಾಸಕ ಕಲಾ (ರೂಪ) 
ಎಂದು ೨ ಭೇದ ನಥ ರೆ. 


“"ಕಷಾಧಾದಿ ಜನಿತ ಸುಖಾನುಬಂಧೆ ಉಪಶಯ: |” (ಮಧು, 
ಕೋ.ಹೀ. ಸೂ.೮)ಔಷಧಾದಿ (ಔಷಧ, ಅನ್ನ, ನಿಹಾರ)ಗಳಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ 
ಸುಖಾವಹ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಉಪಶಯವೆನ್ನುವರು. 


“ದೋಷೇತಿಕರ್ತವೃತೋಪಲಕ್ಷಿತಂ ವ್ಯಾಧಿ ಜನ್ಮ ಸ ಸಿಂವಿಂ ್ರ್ರಾಹ್ರಿಃ $7 
(ಮ. ಕೋಶ. ಹೀ. ಸೂ. ೧೦) 


“ತಸ್ಮಾದ್‌ ವ್ಯಾಧಿಜ ಜನಕದೋಷ ವ್ಯಾಪಾರ ವಿಶೇಷಯುಕ್ತ 0ವ್ಯಾಧಿ 
ಜನ್ಮ (ಹಸಂಪ್ರಾಹ್ತಿಃ ” (ಚಕ್ರಪಾಣಿ ದತ್ತ.) ವ್ಯಾಧಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ 
ಬ ಕ ವನಿಥ (ವಿಶೇಷ) ವ್ಯಾಪಾರ ಅಥವಾ ಪರಿಣಾಮಗಳಿಂದ 
ಯುಕ್ತವ್ಯಾಧಿ ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಎನ್ನುತ್ತಾ ರೆ. 


ವ್ಯಾಧ್ಯುತ್ಭಾ ದಕ ಹೇತುರೂಪ:`ನಿದಾನವನ್ನು' ಹೇಳುವರು- 


ನಿಮಿತ್ತ ಹೇತ್ವಾಯತನ ಪ್ರತ್ಯ್ಯಯೋತ್ಥಾನ ಕಾರಣೈಃ 
ನಿದಾನಮಾಹುಃ ಸರ್ಯಾಯ್ಯಃ 


ಎ 
ಆರ್‌ 


೪ ಸ 


(೧) ನಿಮಿತ್ತ, (೨) ಹೇತು, (೩) ಆಯತನ, (೪) ಪ್ರತ್ಯಯ 
(೫ ಉತ್ಸಾನ (೬) ಕಾರಣ ಇವು ನಿದಾನವೆಂಬುವದಕ್ಕೆ (೬)ಸರ್ಯಾಯ | 
ಶಬ್ದ ಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. | | 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಸಂನಿಕ ಸ್ಚವೇ ಮೊದಲಾದ ಹೇತು ಭೇದಗಳನ 


ಲು ಇ 
ವಿಚಾರಿಸೋಣ. 


ಹೇತುಭೇದ:--(ಅ) (೧) ಸಂನಿಕೃಷ್ಣಹೇತು:_ ತೀರ ಸಮೀಪದ 
ಹೇತು. ಉದಾ:-- ಹಗಲು ರಾತ್ರಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಬೇರೆ ಬೇಕೆ 
ವಿಭಾಗಗಳು ದೋಷ ಪ್ರಕೋಪಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವೆ. ಇಲ್ಲಿ ದೋಷ 
ಗಳು ಚಯಾದಿಗಳನ್ನು ಹೊಂದದೇ ಪ್ರಕೋಪಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಜ್ವರವುಂಟಾಗಲು ರೂಕ್ತಾದಿ ಆಹಾರ ವಿಹಾರ ಸೇವನೆ. ' 


೨. ನಿಪ್ರಕೃಷ್ಣ ಹೇತು: ದೂರದ ಕಾರಣ. ಉದಾಃ-- 
ಹೇಮಂತದಲ್ಲಿ ಸಂಚಿತಕಫವು ವಸಂತಖುತುವಿನಲ್ಲಿ ಕಫರೋಗಗಳನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವದು. ಜ್ವರವುಂಬಾಗಲು ರುದ್ರ ಕೋಪವು ವಿಪ್ರಕೃಷ್ಟ ಹೇತ 


ಛಿ 


ಅ 


೩. ವ್ಯಭಿಚಾರಿ ಹೇತು: ರೋಗೋತ್ಸತ್ತಿ ಮಾಡಲುಸಮರ್ಸ 
ವಿಲದ ಹೇತು. ಅಂದರೆ ಸಿದಾನಾದಿಗಳು ರೋಗೋತ್ಪತ್ತಿ ಮಾಡುವಷ್ಟು 
ಸಮರ್ಥವಿಬ್ಲದಿರುವದು, ಉದಾ:-- ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ತಿಂದ ತಂಗಳ ರೊಟ್ಟಿ 
ಜೋಳದ ಹಿಟ್ಟಿನಿಂದ ತಯಾರಿಸಿದ್ದದ್ದು ರೂಕ್ತಾದಿ ಗುಣಗಳಿಂದ ವಾತ 
ಕಾರಕವಿದ್ದರೂ ಜ್ವರವನ್ನುಂಟು ಮಾಡಲಾರದು. ಅದರಂತೆ ಜ್ವರ 
ವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವ ರೂಕ್ತಾದಿ ಗುಣ್ಯ ಜ್ವರ ಬೋಧಕ ಪೂರ್ವರೂಪಾದಿ 
ಗಳು ಅಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಆ ರೋಗವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. 


೪. ಪ್ರಾಧಾನಿಕ ಹೇತು:-- ಉಗ್ರ ಸ್ವಭಾವದ ಕಾರಣ ಶೀಘ್ರ 


ವಾಗಿ ದೋಷಗಳನ್ನು ಪ್ರಕೋಪ ಮಾಡಿ ರೋಗವನ್ನು ತ್ಸನ್ನಮಾಡುವ 


೫ 


ಹೇತು. ಆಗಂತುಕ ಕಾರಣಗಳು, ಬಹಳವಾಗಿ ಮಾರಕ ವಿಷಗಳು ಇವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸಮಾವೇಶವಾಗುತ್ತವೆ. ಉದಾ:-- ವಿಷ, ಮದ್ಯಾದಿಗಳು. 


(ಆ) ಹೇತುನಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ೩ ಪ್ರಕಾರಗಳಾಗುತ್ತವೆ :-- 
(೧) ಅಸಾತ್ಮ್ಯೇಂದ್ರಿಯಾರ್ಥ ಸಂಯೋಗ (೨) ಪ್ರಜ್ಞಾಪರಾಧ 
(೩) ಪರಿಣಾನು. 


೧. ಅಸಾತ್ಮ್ಯೇಂದ್ರಿಯಾರ್ಥ ಸಂಯೋಗ:-- ಕಿವಿ, ಕಣ್ಣು 
ಮೊದಲಾದ ಪಂಚ ಬ ನೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಅವುಗಳ ವಿಷಯಗಳಾದ ಶಬ್ದ 
ರೂಪಾದಿಗಳೊಂದಿಗೆ ಆಗುನ ಅನುಚಿತ (ಮಿಥ್ಯಾ, ಅತಿ, ಹೀನ) ವಾದ 
ಸಂಯೋಗ. ಉದಾಃ-- ಸೂರ್ಯನನ್ನು ದಿಟ್ಟಿಸಿ ಸಿ ನೋಡುವದು. ಇದು 
ರೂಪದ ಅತಿಯೋಗ. ಇದರ ನಿರುದ್ಧ ವಾಗಿ ಪ್ರಕಾಶವನ್ನ್ಲೇ ನೋಡ 
ದಿರುವದು ಹೀನಯೋಗ. ಭಯಪ್ರದ, ನೋಡಬಾರದ ವ ಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಬದಿ ಪುರಸ್ಸರವಾಗಿ ನೋಡುವದು ರೂಪದ ಮಿಥ್ಯಾಯೋಗ. ಈ 
ಪ್ರಕಾರ ಉಳಿದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಅಸಾತ್ಮ ಯೆ ೋಗಗಳನ್ನು ಅವುಗಳ 
ವಿಷಯಗಳೊಂದಿಗೆ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೨. ಪ್ರಜ್ಞಾಪರಾಧಃ:-- ಬುದ್ಧಿ, ಸ್ಮೃತಿ ಮತ್ತು ಧೈರ್ಯಗಳು 
ನಾಶವಾದ ಬಳಿಕ ಮನುಷ್ಯನು ಯಾವ” ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ 
ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪರಾಧವೆನ್ನುವರು. ಇದು ಕಾಯಿಕ, ವಾಚಿಕ ಮಾನ 
ಸಿಕ ನನದು ೩ ಜ ವಿಧವಾಗಿದೆ. (ಚ. ಸೂ. ಅ. ೧೧). ಇದರಲ್ಲಿ ಹೀನ, 
ಅತಿ, ಮಿಥ್ಯಾ ಎಂದು ೩ ಭೇದಗಳಿವೆ. ಉದಾಃ- ಕಾಯಿಕ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಅಧಿಕವಾಗಿ ಮಾಡುವದು ಅತಿಯೋಗ್ಯ ಸ್ವಲ್ಪ ಮತ್ತು ಏನೂ ಮಾಡದಿರು 
ವದು ಹೀನಯೋಗ. ಹಿಂಸ್ಕೆ ಕಳವು ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದು 

ಕರ್ಮದ ಮಿಥ್ಯಾಯೋಗ. ಇದು ಕಾಯಿಕ ಯೋಗಗಳದ್ದಾಯಿತು. 
ಇದೇ ರೀತಿ ವಾಚಿಕ, ಮಾನಸಿಕ ಯೋಗಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೩. ಪರಿಣಾಮಃ ಅಂದರೆ ಶಿ॥"ತೋಷ್ಣಾದಿ ಕಾಲ. 
ಹೇಮಂತಾದಿ ಖುತುಗಳ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಗುಣಗಳಾದ ಶೀತಾದಿಗಳ ಹೀನ, 


೬ 


ಅತಿ, ಮಿಥ್ಯಾಯೋಗಗಳು ರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವೆ. ಉದಾಃ 
ತಿಶಿರಯುತುವಿನಲ್ಲಿ ಶೀತ ಕಡಿಮೆ ಬೀಳುವದು, ಹೆಚ್ಚು ಬೀಳುವದು, ಶೀತ್ರ 
ಬೀಳದೇ ಬಿಸಿಲು ಅಥವಾಮಳೆಯು ಬೀಳುವದು. ಕ್ರಮವಾಗಿ ಶಿಶಿರಜುತು 
ವಿನ ಹೀನ, ಅತಿ, ಮಿಥ್ಯಾಯೋಗಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ದೇ ರೀತಿ ಉಳಿದ 
ಖುತುಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇದರಿಂದಾಗುವ ರೋಗಗಳು ಪರಿಣಾಮ 
(ಕಾಲ) ರೂಪ ಹೇತುವಿನಿಂದ ಉತ್ಸನ್ನವಾದಂಥವೆಂದು ಹೇಳುವರು. 


(ಇ) ಹೇತುವಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ೩ಪ್ರಕಾರಗಳಿವೆ:-- (೧) ದೋಷ ' 
ಹೇತು (೨) ವ್ಯಾಧಿ ಹೇತು (೩) ಉಭಯ ಹೇತು (ದೋಷವ್ಯಾಧ್ಯು 
ಭಯ ಹೇತು) 


೧. ದೋಷ ಹೇತು:-- ಅಂದರೆ ದೋಷ ಪ ಪ್ರಕೋಪಕಹೇತು. 
ಆಯಾಯಾ ಖುತುಗಳಲ್ಲಿ ದೋಷಗಳ ಸಂಚಯ ಪ ಕೋಪ, ಪ್ರಶಮ 
ಮಾಡುವ ಸ್ವಭಾವತಃ ಉತ್ಸ ನ್ನ ಮಧುರಾದಿರಸಗಳು. ಉದಾ: ವಿರ 
ಬುತುವಿನಲ್ಲಿ. ಉತ್ಪನ್ನ ಮಧುರ ರಸದಿಂದ ಕಫ ಸಂಚಯವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇದು ದೋಷ ಕಾಗಿ. 


೨. ವ್ಯಾಧಿಹೇ ತು: ದೋಷಗಳನ್ನು ಪ್ರಕೋಪಗೊಳಿಸದೇ 
(ಬೋಷನರಸೇಶ। ನಿಶಿ ಶಿತವ್ಯಾಧ್ಯುತ್ಸಾ ದಕ ಹೇತು. ಅಂದರೆ ದೋಷ 
ಗಳನ್ನು ಪ್ರಕೋಪ ಮಾಡಿ, ಅವುಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ರೋಗವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡಬ. ಕೇವಲ ವಿಶಿಷ್ಟ ವ್ಯಾಧಿಯನ್ನು ಟು ಮಾಡುವ ಹೇತು. 
ಉದಾ; ಮ ದ್ಧ ಕ್ಷಣಜನ್ಯ ಪ ಪಾಂಡುರೋಗ. 


೩. ಉಭಯಹೇತು:. _- ಅಂದರೆ ವಿಶಿಷ್ಟ ಜೋಷ ಪ್ರಕೋಪಕ 
ಮತ್ತು ವಿಶಿಷ್ಟವ್ಯಾಧ್ಯುತ್ಸಾದಕ ಹೇತು. ಉದಾ: ಸಂಚಲಿಸುವ ಅನೆ 
ಟ್‌ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ವಿದಾಹಿ ಅನ್ನ ಊಟ ಮಾಡು 
ವವರಿಂದ ವಾತವು ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ ದುಷ್ಟ ಹೊಂದಿದ ರಕ್ತದಿಂದ ಆವರಣ 
ಹೊಂದಿ ವಾತರಕ್ತ ರೋಗವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವದು, 


೭ 
(ಈ) ಹೇತುವಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ೨ ಪ್ರಕಾರಗಳಿವೆ. 


೧. ಉತ್ಪಾದಕ: ಯಾಪದು . ಭಾವೀ ಕೋಗವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡಲು ಕಾರಣವಾಗುತ್ತ ಜಿಯೋ ಅದು ಉತ್ಪಾ ದಕ ಹೇತು. ಉದಾ: 
ಹೇಮಂತ ಖುತುನಿನಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಉತ್ಪನ್ನ ಮದುರಸವು' ಕಫದ 
ಉತ್ಪಾದಕ ಹೇತು ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


೨. ವ್ಯ ಂಜಕಹೇತು: ಪ್ರೆ (ರಕಹೇತು. ಉವದಾ:-- ವಸಂತ 
ಖುತುವಿನಲ್ಲಿಯ ಸೂರ್ಯನ ಬಿಸಿಲು ) ಹೇಮಂತದಲ್ಲಿ ಸಂಚಿತ ಕಫವನ್ನು. 
ಘರಗಿಸಿ ರೋಗವನ್ನು ೦ಂಟು ಮಾಡುವ ಹೇತು. 


(ಉ) ಹೇತುವಿನಲ್ಲಿ ಬಾಹ್ಯ ಹೇತು, pb 
ಎರಡು ದಿಧ. 


೧. ಬಾಹ್ಯ ಹೇತೋಃ: ಹೊರಗಿನ ಕಾರಣಗಳಿಕಿದ ಕೋಗ 
ಗಳುಂಬಾವರೆ ಆಗ ಅವಕ್ಕೆ ಬಾಹ್ಯ ಹೇತು ಎನ್ನುವರು. ಇದರಲ್ಲಿ ಸದ್ಯೋ: 
ರೋಗೋತ್ಸಾದಕ ಹಾಗೂ ದೋಷ ಪ್ರಕೋಪಣಪೂರ್ವಕ ವ್ಯಾಧಿಯ 
ನ್ನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವ ಹೇತುಗಳು ಸಮಾವೇಶವಾಗುತ್ತವೆ. ಉಪಾ: 
ಆಹಾರ, ಆಚಾರ, ಕಾಲಾದಿಗಳು. 


೨. ಅಭ್ಯಂತರ ಹೇತು: - ಜೀಹದೂಳಗಿನ ಕಾರಣಗಳ 
ಉದಾ: ಸ ಮತ್ತು. ದೂಷ್ಯಗಳು. ಇಲ್ಲಿಯ ವರೆಗೆ ಹ 
ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. ಇನ್ನು ದೋಷ ಭೇದಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಹೇತು 
ಗಳನ್ನು ವಿಚಾರಿಸೋಣ. | 


(ಕ) ಪ್ರಕುಪಿತ ದೋಷಗಳಲ್ಲಿ ೨ ಪ್ರಕಾರಗಳುಂಟು:- 
(೧) ಪ್ರಾಕ ಗತ (೨) ವೈಕೃತ. ಸರೀ 
೫೧ ಪ್ರಾಕೃತ: ಎ. ಆ ಖುತುವಿನಲ್ಲಿ. ಆ ಆ ದೋಷಗಳು 
ಪ್ರಕೆ ಕೋಪವಾಗಿ - ಫೋಗನನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವದು ಪ್ರಾಕ್ಕ ಸೈ ತಹೇತುವೆನಿಸಾ: 


೮ 


ವದು, ಉದಾ ವಸಂತ ಖುತುವಿನಲ್ಲಿ ಕಫಜೋಷ, ವರ್ಣಾದಲಿ 
ವಾಯುದೋಷ, ಶರದ್ಭುತುವಿನಲ್ಲಿ ಸಿತ್ತದೋಷ ಹೀಗೆ ಆಯಾ ಯತು 
ಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 

೨. ವೈಕೃತಿಕ ಹೇತು: ಆಯಾ ಖುತುಗಳಲ್ಲಿ ಆಗಬೇಕಾದ 
ಸಂಚಯ ಪ್ರಕೋಪ ಪ್ರಶಮಗಳಾಗದೇ ಬೇರೆ ಖುತುಗಳಲ್ಲಿ ಆಗಿ ಅದ 
ರಿಂದರೋಗಗಳುಂಬಾದರೆ ವೈಕೃತಿಕ ಹೇತುವಿನಿಂದಾದವೆಂದು ಹೇಳುವರು. 
' ಉದಾ:-- ವಶಂತ ಖುತುವಿನಲ್ಲಿ ಕಾಲ ಸ್ವಭಾವಕ್ಕನುಸರಿಸಿ 'ಆಗುವ 
ಕಫ ಪ್ರಕೋಸವಾಗಡೇ ಪಿತ್ತ ಅಥವಾ ವಾತವು ಪ್ರಕೋಸಷವಾಗಿ ಅದರಿಂದ 
ಕೋಗವುಂಟಾಗುವದು, ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡುವಾಗ ಈ ಪ್ರಕಾರದ ವ್ಯಾಧಿ 
ಹಾಗೂ ವರ್ಷಾ ಖುತುವಿನ ಪ್ರಾಕೃತ ವ್ಯಾಧಿ ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯ ಅಥವಾ ಅಸಾಧ್ಯ 
'ವಾಗುತ್ತವೆ. ಉಳಿದವು ಸ್ಕುಖಸಾಧ್ಯವಿರುತ್ತವೆ. 


(ಖ) ದೋಷಪ್ರಕೋಪಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ೨ ಭೇದಗಳುಂಟು;-- 
(೧): ಅನುಬಂಧ್ಯ (೨) ಅನುಬಂಧ. 

೧. ಅನುಬಂಧ್ಯ:-- ಇಲ್ಲಿ ದೋಷವು ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿದ್ದು ಅದರ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅದರ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಮತ್ತು ಉಪಶಮನಗಳು 
ಸಶಾಸ್ತ್ರವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಉದಾ: ತಲೆನೋವು, ನಡನೋವು, ಕಾಲ 
ತೆಳೆತ್ಯ] ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜ್ವರ ಬರುವದು, ಕಾಸಿದರೆ ಆರಾಮನೆನಿಸು 
ವದು, ಇವು ವಾತದೋಷಪ್ರಧಾನ ಜ್ವರದವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರಧಾನ, ಸ್ವತಂತ್ರ ಎಂದು ಪರ್ಯಾಯ ವಾಚಕ ಶಬ್ದಗಳವೆ. 


: ೨. ಅನುಬಂಧ:-- ಇಲ್ಲಿ ದೋಷವು ಅಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಇದರ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕೂಡಾ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಉತ್ಪತ್ತಿ, 
ಉಪಶಮನಗಳು ಭಿನ್ನವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಕೆಲವರು ಇದಕ್ಕೆ ಪರತಂತ್ರ: 
ಅಪ್ರಧಾನವೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಉದಾ: ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಉದಾಹರಣೆ 
ಯಲ್ಲಿಯ ಜ್ವರದ ಸಂತಾಪ ಲಕ್ಷಣವು ಪಿತ್ತದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತ 
ದೋಷವು ಅನುಬಂಧ ದೋಷವಾಗಿದೆ. 


ರ್ಥ 


(ಇ) ಸೋ 1. ಕೃತಿ ದೋಷ ವಿಕೃತಿ ದೋಷವೆಂದು 
ಎರಡು ಪ್ರ ಕಾರಗಳಿವೆ. 


೧. ಪ್ರಕೃತಿಹೇತುಃ-- ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಜನ್ಮದ ಆದಿಯಲ್ಲಿ 
ಶುಕ್ರ, `ಶೋಣಿತಗಳ ಸಂಯೋಗವಾದಾಗ ಯಾವ ದೋಷವು ಅಧಿಕ 
ವಾಗಿದೆಯೋ ಅದಕ್ಕ ನುಸರಿಸಿ ಆ ದೋಷಜ ಪ್ರಕೃತಿ ಎನ್ನುವರು. ಆ 
ಪ್ರಕೃ ರಬಿ ಆದ ರೋಗಗಳು ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯ ಅಥವಾ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗು 
ಪೆ ಇಂಥ ಪ್ರಕೃತಿಗಳು ೮ ಇವೆ. ಉದಾಃ. ವಾತಪ್ರಕೃತಿಯ 
ಮನುಷ್ಯ ನಿಗಾದ ವಾತರೋಗವು ಕಷ್ಟ ಸಾಧ್ಯ ಅಥವಾ 'ಅಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತ ಡೆ. 


೨. ನಿಕೃತಿಹೇತು:-- ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ್ದರ ವಿಪರೀತವಾಗಿ ವ್ಯಾಧಿ 
ಯುಂಟಾಗಿದ್ದರೆ ಅವಕ್ಕೆ" ವಿಕೃತಿ ಹೇತುಜನೆನ್ನು ವರು. ಉದಾ: ವಾತ 
ಪ್ರಕೃತಿಯವನಿಗೆ ವಿತ್ತ ಅಥವಾ RN ವ್ಯಾಧಿಯಾದರೆ ವಿಕ್ಫ ತಿ 
ಹೇತುಜನೆನ್ನುವರು. ಇವು ಚಿಕಿ ಕಿತ್ಸಿಗೆ ಸುಖಸಾಧ್ಯ ಅಥವಾ ಸ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿವೆ. 


(ಈ) ಆಶಯಾಪಕರ್ಷಭೇದದಿಂದಲೂ ' ದೋಷಭೇದ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. | 


ಆಶಯಾಪಕರ್ಷ ಭೇದ: ದೋಷವು ತನ್ನ ನಿಶ್ಚಿತ ಸ್ಥಾನ 
ದಿಂದ ಪ ಸ್ರಕುಪಿತವಾಗಿರದಿದ್ದ ರೂ, ಪ್ರಕುಪಿತವಾಯುವಿನಿಂದ ಪ್ರೆ ತ (ರತರ 
ತನ್ನ ಅಥವಾ ಬೇರೆಯವರ ಸಾ ಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ರೋಗವುಂಟು ಬಡಿದೆ. 
ಅದಕ್ಕೆ ಅಶಯಾಪಕಷನ ಹೇತುಜನೆ ನ್ನುನರು.- ಉದಾ: ಪ್ರಕೋಪ 
ಜಸ ಫಿತ ಶ್ರವನ್ನು ಕಫ ಕ್ರಯದಿಂದ ಕುಶಿತವಾದಂಥ A ಬೇರೆ 
ಕಡೆಗೆ ಒಯ್ದು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸಿದಲ್ಲೆಲ್ಲ ಭೇದ ದಾಹಾದಿಗಳನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವದು Tu. ಸೂ. ಅ. ೧೭]: 


(ಉ) ಗತಿಭೇದದಿಂದ ೩ ದೋಷ ಭೇದಗಳಾಗುತ್ತನೆ. 
ಗತಿಭೇದ:-- ಗತಿಅಂದಕೆ ದೋಷಗಳ ಕ್ಷಯಾದಿಅವಸ್ಥೆ, ಶಾಖಾದಿ 
ಆಶ್ರಯಿಸಿದ ಸ್ಥಾನ, ಊರ್ಥಾದಿದಿಶಾ ಎಂಬರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ಉದಾ: 


೧೦ 


(೧) ಆನಸ್ಥೆ ಗನುಸಾರವಾಗಿ, wel ಸ್ಥಾನ [ಸಮತ್ವ], ವೃದ್ಧಿ ನ 
೩ ವಿಧವಾಗಿದೆ. (೨) ಆಶ್ರಯ ಸ್ಥಾ ನಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ ಶಾಖಾ, ಕೋಷ್ಠ; 
ಮರ್ಮಾಸ್ಥಿ ಸಂಧಿಗಳೆಂದು ೩ "ಇದೆ (೩) ದಿಶಾ ಭೇದಕ,  ನುಸರಿಸಿ 
ಊರ್ಧ್ವ, ಅಥೋ, ತಿರ್ಯಕ್‌ ಎಂದು ೩ ಬಗೆಯಾಗಿದಿ. 


(ಊ) ದೋಷಭೇದ ಮತ್ತೆ ೨ ವಿಧವಾಗಿದೆ. 


ಸಾಮಭೇದದಿಂಡ:-- ಜಠರಾಗ್ನಿಯು ದುರ್ಬಲವಿರುವದರಿಂಡ 
ರಸವು. ಸರಿಯಾಗಿ ಪಚನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅಪಕ್ವ ಹಾಗೂ ಮಷ್ಟವಾದ 
ಇದು ಆಮಾಶಯವಲ್ಲಿ ಉಳಿಯಿತೆಂದ ಆಮವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ, ಈ 
ಅಮದಿಂದ ವಾತಾನಿದೋಷ ಹಾಗೂ ರಸಾದಿ, ದೂಷ್ಯ ಗಳು ದೂಷಿತ 
ವಾಯಿತೆಂದರೆ ಜಾವ ವೆನ್ನುವರು. ದೂಷಿತ ಸನೀನೆ ದೂಸ್ಯ 
ಸಂಮೂರ್ಚೈನ ಜನ್ಯ ವ್ಯಾಧಿಗಳೂ ಸಹ “ಸಾಮ” ವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಲೃಡುತ್ತವೆ. ಮ್ರ. 

(೨) ನಿರಾಮು ಭೇದದಿಂದ:-- ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಧರ್ಮದ 
ವಿರುದ್ಧ ಧರ್ಮವುಳ್ಳ ವುಗಳಿಗೆ “ನಿರಾಮ" ವೆನ್ನುವರು. 


ಇವೆರಡರ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಲು ಸಸ 
ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬದ್ಧ ಈ ದೋಷ ಭೇದಗಳಲ್ಲಿ ತರತಮಾದಿ ಭೇದದಿಂದ 
ಪುನಃ ೬೨ ಜೇದಗಳಾಗುತ್ತ ವೆ. 
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ಇಲ್ಲಿ ನಾವು ಹೇತುವಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾತಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವಿಷಯ 
ಗಳನ್ನು ಸು ಚರ್ಚಿಸಿದ್ದಾ ಯಿತು. ಈ ನಿಷಯಾಂಶಗಳನ ಫದ ಜ್ಞಾ ನ 
ವಾಗಲಿಕೆ ಕೃ ಮತ್ತು ಕೋಗಗಳ ಕ್ಷಯ ವೃದ್ಧಿ ಗಳನ್ನು ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ 
ಮತ್ತು ರೋಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾಗುವದು. 


ಮುಂದೆ ಆಗಬಹುದಾದ ವ್ಯಾಧಿಯ ಸಾಮಾನ್ಯ ಪೂರ್ರರೂಪ- 
೩... ಪ್ರಾಗ್ರೂಸಂ ಏನ ಲಕ್ಷ್ಯತೆ ಮಿ ಪಯ lh 


೧೧ 
ಉತ್ಪಿತ್ಸುರಾಮಯೋದೋಷ ನಿಶೇಷೇಣಾನಧಿಷ್ಮಿ ತಃ ' 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಪೂರ್ವರೂಪ: ಇಂಥದೇ ದೋಷವೆಂಬುದರ 
ಜ್ಞಾ ನವಾಗದೇ ಕೇವಲ ಮುಂಡೆ ಆಗಬಹುದಾದ ಕೋಗದ ಲಕ್ಷಣ 
[ಅಥವಾ ಲಕ್ಷಣ ಸಮೂಹ] ಕೈ ಸಾಮಾನ್ಯ ಪೂರ್ವರೂಪವೆನ್ನುವರು. 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಪೂರ್ವರೂಪ | 
ಲಿಂಗಮನ್ಯಕ್ತಮಲ್ಪತ್ವಾತ್‌ ವ್ಯಾಧೀನಾಂ ತದ್ಯಥಾಯಥಂ 1೬! 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಪೂರ್ವರೂಪ.- ಕಾರಣಗಳ ಅಲ್ಪತೆಯ ಮೂಲಕ 
ಆಯಾ ವ್ಯಾಧಿಗಳ ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗಳು ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತವೆ. ಇವಕ್ಕೆ 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಪೂರ್ರರೂಪವೆನ್ನುವರು. ಇದರ ಸಹಾಯದಿಂದ ವ್ಯಾಧಿಯು 
ಯಾವ ದೋಷದ್ದಾಗಿಡೆ ಎಂಬುದು ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ಷವ್ಯ:-- ಪ್ರಕುಪಿತ ದೋಷಗಳು ಸ್ಥಾನ ಸಂಶ್ರಯ ಹೊಂದಿ 
ದಾಗ ಪೂರ್ವ ರೂಪ ಪ್ರಕಟವಾಗುವದು. 


ಉತ್ಪನ್ನ ವ್ಯಾಧಿಯ ಲಕ್ಷಣ-- | 
ತಜೀವ ವ್ಯಕ್ತತಾಂ ಯಾತಂ ರೂಪನಿತ್ಯಭಿಧೀಯತೆ 
ಸಂಸ್ಥಾನಂ ವ್ಯಂಜನಂ ಲಿಂಗಂ ವಿಸ ಚಿಹ್ನಮಾಕೃತಿಃ llell 


ವ್ಯಕ್ತವಾದ [ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತೋರಹತ್ತಿದ] ಪೂರ್ವ್ಯರೂಸಕ್ಕೆ ರೂಪ 
ವೆನ್ನುವರು. ಈ ರೂಪಕ್ಕೆ. (೧) ಸಂಸ್ಥಾನ, (೨) ವ್ಯಂಜನ, (೩) ಲಿಂಗ 
(೪) ಲಕ್ಷಣ, (೫) ಚಿಹ್ನ, (೬) ಆಕೃತಿ ಎಂಬ ಆರು ಪರ್ಯಾಯ ವಾಚಕ 
ಶಬ್ದಗಳಿರುತ್ತವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಪೂರ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾದ ಹಾಗೂ ಬೇರೆ ಅವ್ಯಕ್ತ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಿಗೆ ರೂಸವೆನ್ನುವರು. ಇದರ ಸಹಾಯದಿಂದ ಯಾವ (ಒಂದು; 
೨ ಅಥವಾ ೩ದೋಷಗಳಲ್ಲಿ) ಒಂದು ಅಥವಾ ಎರಡು ಅಥವಾ ಮೂರು 
ದೋಷಗಳು ಯಾವ ಯಾನ ಎಷ್ಟು ಗುಣಗಳಿಂದ ಕುಪಿತವಾಗಿ ರೋಗ; 


೧೨ 


ವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು. ಯಾವದೊಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ 
ವ್ಯಾಧಿ ಬೋಧಕ ವ್ಯಾಧಿ ಸ್ವರೂಪ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಗೆ ಆ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳೆಂದು ಹೇಳಬೇಕು. ವ್ಯಾಧಿಗಳೆಂದಲ್ಲ. ಉದಾ:- ಪೀನಸ್ಕ ಕಾಸಾ 

ರೋಗ ನಾಮದಿಂದ ವರ್ಣಿತವಾಗಿದ್ದರೂ ಅವು. ರಾಜಯಕ್ಷಾ ದ 
ಬೋಧಕವಾಗಿದ್ದರೆ ಆಗ ಅವಕ್ಕೆ ಲಕ್ಷಣಗಳೆನ್ನುವರು. ವ್ಯಾಧಿಗಳೆಂದಲ್ಲ 


ಇ 


ಉಪಶಯ ಹೇಳುವರು 
ಹೇತುವ್ಯಾಧಿ ವಿಷರ್ಯಸ್ತ ವಿಷರ್ಯಸ್ತಾರ್ಥಕಾರಿಣಾಂ 
ಔಷಧಾನ್ನ ವಿಹಾರಾಣಾಂ ಉಪಯೋಗಂ ಸುಖಾವಹಂ [lll 


~ HO ಇೌ ದ ್‌ ಲ್ಲ ೯ | 
ವಿದ್ಯಾದುಪಶಯಂ ವ್ಯಾಧೇಃ ಇ ೮ ಸಾತ್ಮ್ಯೃಮಿತಿಸ್ಕ್ರ್ಯೃ ತಃ sgl 


ಹೇತು ವಿಪರೀತ, ವ್ಯಾಧಿ ವಿಪರೀತ, ಉಭಯ ವಿಪರೀತ, ಹೇತು 
ನಿಪರ್ಯಸ್ತಾರ್ಥಕಾರಿ (ಹೇತು ಸಮಾನ) ವ್ಯಾಧಿ ನಿಸರ್ಯಸ್ತಾರ್ಥಕಾರಿ 
ಉಭಯ ನಿಪರ್ಯಸ್ತಾರ್ಥಕಾರಿ, ಔಷಧೆ, ಅನ್ನ, ವಿಹಾರಗಳ (ಸರಿ 
ದಲ್ಲಿ) ಸುಖಕರ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಉಪಶಯವೆನ್ನುವರು. ಇದಕ್ಕೆಸಾತ್ಮ } 
ಅಥಪಾ ವ್ಯಾಧಿ ಸಾತ್ಮ್ಯೃ (ದೋಷ ಸಾತ್ಮ್ಯ್ಯ) ವೆಂದೆನ್ನುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಹೇತ್ವಾದಿಗಳ ವಿಸರೀತ, ವಿಸರ್ಯಸ್ತಾರ್ಥಕಾರಿ 
ಔಷಧಾದಿ ಭೇದಗಳಲ್ಲದೆ ದೇಶ, ಕಾಲಗಳ ಸಹಗ್ರಹಣ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 
ಏತೇನ ದೇಶಕಾಲಾವಫಿ ಬೋದ್ಧವ್ಯೌ | ವೃದ್ಧ ವಾಗ್ಭಟ ಒಟ್ಟು 
೩೦ ಪ್ರಭೇದಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 


ಹೇತು ವಿಸರೀತ ಔಷಧ: ರೋಗವಾಗುವದಕ್ಕೆ ಯಾವ 
ಕಾರಣಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆಯೋ ಆ ಕಾರಣಗಳ ವಿರುದ್ಧ ಯಾನ ಕ್ರಿಯ 
ಗಳಿರುತ್ತವೆಯೋ ಅವಕ್ಕೆ ಹೇತು ವಿಪರೀತವೆಂದೆನ್ನುತ್ತಾಕೆ: : ಉದಾಃ 
ಶೀತಜನ್ಯ ಕಫ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಶುಂಠಿ ಮೊದಲಾದ ಉಷ್ಣ ವೀರ್ಯಯುಕ್ತ 
ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸೇವನೆ. ಇಲ್ಲಿ ಶೀತ ಕಾರಣಕ್ಕೆ ಉಷ್ಣ ನೀರ್ಯವುಳ್ಳೆ 
ಶುಂಠಿ ಹೇತು ವಿಪರೀತವಾಗಿದೆ. | 


(೧೩ 


ಹೇತು ವಿಪರೀತ ಅಸ್ನ:--ಶ್ರಮದಿಂದ ವಾತವು ಜಿಳೆದು ಉತ್ಪನ್ನ 
ಥೆ ವಾತಜ್ವರಕ್ಸೆ ಮಾಂಸ ಕಸಾದಿ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸೇವನೆ. 


ವ್ಯಾಧಿ ವಿಪರೀತ ಔಷಧ: ಅತಿಸಾರದಲ್ಲಿ ಸ್ತಂಭಕ ಔಷಧಿ 
ಗಳನ್ನು ಅಂದರೆ ಅಫು, ಅಗಳ ಶುಂಠಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಕೊಡುವದು. 


ಕುಷ್ಕಕ್ಕ್‌ ಖದಿರ, ಪ್ರಮೇಹಕ್ಕೆ ಅರಿಷಣ. . 


ವ್ಯಾಧಿ ವಿಪರೀತ ಅನ್ನ:-- ಅತಿಸಾರದಲ್ಲಿ ಚನ್ನ ಂಗಿಬೇಳೆಯುಕ್ತ 
ಅನ್ರ್ನ ಕೊಡಬೇಕು. 


ವ್ಯಾಧಿ ನಿಸರೀತ ವಿಹಾರ: . ಉದಾವರ್ತವಿಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ತಿಣಿಕಿ 
ವಾತಕ್ಕೆ ಗತಿಕೊ ಡುವದು.: ಮಂತ್ರ, ಸಿದ್ದೌಷಧಿಧಾರಣ, ಬಲಿ, ಉಪ 
ಹಾರ, ಪ್ರಾಯ ಯ ತ್ರಾದಿಗಳು ಈ ವಿಧೆದವುಗಳಾಗಿವೆ. | 


ಹೇತುವ್ಯಾಧಿ ಎಷ. _. ಕೋಗ ಆಗುವ ಮೂಲ ಕಾರಣ 
ಗಳ ಹಾಗೂ ೫11 ವಿರುದ್ಧ ಕ್ರೈ ಯೆಗಳಿಗೆ ಹೇತು ವ್ಯಾಧಿ ವಿಪರೀತ 
ವೆನ್ನುವರು. 

ಉದಾ: ಹೇತುವ್ಯಾ ಧಿ ನಿಸರೀತ ಔಷಧ:- ವಾತ ದೋಷ 
ದಿಂದುತ್ಸನ್ನವಾದ ತೋಕ್ಕೆ,. ವಾತನಾಶಕ ಮತ್ತು ತ ವತ ದಶಮೂಲ ' 
ಕಷಾಯಾದಿಗಳನ್ನು ಕೊಡುವದು. 


ಉಭಯ ವಿಪರೀತ ಅನ್ನಃ- ವಾತಕಫ ದೋಷಜ ಗ್ರಹಣಿಯಲ್ಲಿ 
ಮಜ್ಜಿಗೆ ಅಥವಾ ಶೀತವಾತಜ್ವ ರದಲ್ಲಿ ಗಂಜಿ (ಸೇಯಾ) ಕೊಡುವದು. 


೧೪ 


ಉಭಯ ವಿಪರೀತ ನಿಹಾರ: ಸ್ನಿಗ್ಬಕಾರಕ ಹಗಲು ಸಷ 

' 4 ಭ್ರ 
ಮಾಡೋಣದರಿಂದ ಉತ್ಸನ್ನವಾದಂಥ ಜಾಡ್ಯದಲ್ಲಿ ರೂಕ್ಷವಾದ ರಾತ್ರಿ 
ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡುವದು. 

ಹೇತು ವಿಸರೀತಾರ್ಥಕಾರಿ:-- ಅಂದರೆ ಹೇತುವಿಗೆ ಸಮ್ಮಾ 
ಎಂದರ್ಥ. ಕ್ರಿಯೆಗಳು (ಔಷಧಾದಿಗಳು) ಹೇತುವಿಗೆ ಸಮಾನನಿದ್ದರೂ 
ಶಾಶ್ವತ ಸುಖಾವಹ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇದರಂತೆ ವ್ಯಾಧಿ, 
ಹೇತುವ್ಯಾಧಿಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಹೇತು ವಿಸರೀತಾರ್ಥಕಾರಿ ಅನ್ನ: ಪೈತ್ರಿಕ ವ್ರಣಗಳ 
ವಿದಾಹಿ ಅನ್ನ ಸೇವನೆ. 
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ಹೇತು ವಿಪರೀತಾರ್ಥಕಾರಿ ನಿಹಾರಃ-- ವಾತಜ ಉನ್ಮಾದದಲ್ಲಿ 
ತ್ರಾಸನ (ಹೆದರಿಕೆ) ಹಾಕುವದು. 


ವ್ಯಾಧಿ ವಿಸರೀತಾರ್ಥಕಾರಿ ಔಷಧ:-- ವಾಂತಿ ರೋಗದಲ್ಲಿ 
ವಮನಕಾರಕ ಮದನಫಲ (ಮಂಗಾರೆಕಾಯಿ) ಕೊಡುವದು. 


ವ್ಯಾಧಿ ನಿಪರೀತಾರ್ಥಕಾರಿ ಅನ್ನ: ಅತಿಸಾರ ರೋಗದಲ್ಲಿ 
ರೇಚನವಾಗುವದಕ್ಟೋಸ್ಫರ ಹಾಲನ್ನು ಕೊಡುವದು, 


ವ್ಯಾಧಿ ವಿಪರೀತಾರ್ಥಕಾರಿ ವಿಹಾರ:-- ವಾಂತಿಯಲ್ಲಿ ವಾಂತಿ 
` ಯಾಗುವದಕ್ಕೋಸ್ಫರ ಬಾಯಲ್ಲಿ ಜಿರಳು ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುವದು.( ಪ್ರವಾಹಣ 

ಉಭಯ ವಿಪರೀತಾರ್ಥಕಾರಿ ಔಷಧ:- ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಸುಟ್ಟು 
'ಹೋದ. ನಂತರ ಅಗುರು ಸದೃಶ ಉನ್ನ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಲೇಪ ಹಾಕು 
ವದು. ವಿಷಜನ್ಯ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ವಿಷ, (ಜಂಗಮ ವಿಷಜ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಸ್ಥಾವರ ನಿಷ, ಸ್ಥಾವರ ವಿಷಜ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಜಂಗಮ ವಿಷ) ಪ್ರಯೋಗ. 


೧೫ 5 


ಉಭಯ ವಿಪರೀತಾರ್ಥಕಾರಿ ಅನ್ನ:-- ಮದ್ಯಪಾನ ಜನ್ಯ 
ಮದಾತ್ಯಯ ವಿಕಾರದಲ್ಲಿ ಮದವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಮದ್ಯ ಸೇವನೆ. 

ಉಭಯ: ವಿಷಪರೀತಾರ್ಥಕಾರಿ ವಿಹಾರ: ಅತಿವ್ಯಾಯಾನು 
ದಿಂದುತ್ಸ ನ್ನವಾದ ಊರು ಸ್ತಂಭದಲ್ಲಿ ನೀರಲ್ಲಿ ಈಜಾಡುವದು. 


ಹೇತ್ವಾದಿ ವಿಪರೀತ ಹಾಗೂ ವಿಪರೀತಾ ರ್ಥಕಾರಿ ಇವುಗಳ 
ಲ್ಲಿಯ ವಿಶೇಷ ಚೀದ: ತಾ ಮೊದಲನೆ ವಿಧದಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಯೆ:ಗಳು ಹೇತ್ಯಾದಿ 
ಗಳಿಗೆ ವಿರುದ್ಧ ಧರ್ಮದವಿದ್ದು ರೋಗ `ಪ್ರಶಮ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಎರ 
ಡನೇ ವಿಧೆದಲ್ಛಿ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಹೇತ್ಪಾದಿಗಳಿಗೆ ಸಮಾನ ಧರ್ಮದವಿದ್ದು 
ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಹಾಗ ಪ್ರಶಮ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇವೆರಡರ ನಡುವಿನ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಭೇದವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸ ಸುವದಕ್ಫೋಸ್ಫರವೇ ಚರಕಾದಿ ಆಚಾ 
ಯರು ಬೇರೆ ರೇರೆಯಾಗಿ. ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ಯದ್ಯಪ್ಯೇವಂ ತಥಾಪ್ಯ 
ವಾಂತರ ವೈಥರ್ಮ್ಯ ಪ್ರ ಪಾದನಾರ್ಥಂ ಆಚಾರ್ಯ್ಯೆಃ ಪೃಥಗೃರ್ಶಿತಂ: 
.ವೈಥವರ್ಯಂಚ ಚ ಸ ಧರ್ಮಕತ್ವೈ(ಪ ಹೋಗ ತ್ರ 
: ತ್ವಮಿತಿ” [ಮಧು ಕೋಶಟೀಕಾ ಸೂ. ೮] 


ಅನು ಪಶಯ ಹೇಳುವರು 
ವಿಪರೀ ಸುವ ವ್ಯಾಥ್ಯಸಾತ್ಕ್ರೃ ಮಿತಿ ತಿಸ್ಮ್ರ್ಯೃತಃ lel 


ಅನುಪಶಂಯಂಃ-- (ಔಷಧಾದಿಗಳಿಂದ ಜನಿತದುಃಖಕರ] ವಿಪ 
ರೀತ ಧರ್ಮವುಳ್ಳ ಉಪಯೋಗವು. ಅನುಪಶಯವು, ಇದಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಧ್ಯ 
ಸಾತ್ಮ್ಯವೆಂದು ಹೇಳುವರು. 


ವಕ ಕೃವ್ಯಃ- ಇಲ್ಲಿ ಉಪಶಯದ. ನಂತರ ನಂತರ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಬರ . 
ಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಅದರೆ ಅದು ಬರದೆ! 'ಅನುಸಶಯ ಹೇಳಿದೆ. ಅನುಷ 
ಶಯವೂ ನ್ಯಾಧಿ ಜ್ಞಾನ ಮಾಡಿಕೊಡುವ iN ತಿಳಿದರೆ 
೬ನೇ ದಾಗುತ್ತದೆ. ಆದಕೆ ಅನುಪಶಯವು ಕೋಗೋತ್ಸ ಕ್ತಿ ಹೇತುನಿಗೆ 
ಸಮಾನ ಧರ್ಮವುಳ್ಳದ್ದಿ ರುವದರಿಂದ ಇದರ. ಅಂತರಾ ಗ. 


೧೬ 


ರೂಪನಿದಾನದಲ್ಲಾಗುವದರಿಂದ ೬ನೇದು ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ, 
ಇವೆರಡರ (ಉಪಶಯ, ಅನುಪಶಯಗಳು) ಉಪಯೋಗದಿಂದ ವ್ಯಾಧಿಯ 
ಲಕ್ಷಣ ಅಸ್ಪಷ್ಟ, ಮಿಶ್ರನಿಷ್ಲಾಗ ಯಾನದೋಷಜ ವ್ಯಾಧಿ ಅಥವಾ ಯಾವ 
ರೋಗವೆಂದು ನಿರ್ಣಯಿಸಲಿಕ್ಕಿ ಬರುವದು. 


ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಹೇಳುವರು 
ಯಥಾ ದುಷ್ಟೇನ ದೋಷೇಣ ಯಥಾ ಜಾನು'ನಿಸರ್ಷತಾ 
ನಿರ್ವ್ವತ್ತಿರಾಮ ಯಸ್ಯಾ ಸೌ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿರ್ಜಾತಿರಾಗತಿಃ  ॥೧೦॥ 


ಯಾವ ವಿಧದ (ಪ್ರಾಕೃತ, ವೈಕೃತ, ಅನುಬ ಬುಂಧ್ಯಾನುಬಂಧ, 
ಒಂದೊಂದಾಗಿ ಎರಡಾಗಿ ಮೂರು ಕೂಡಿ, ರೌಕ್ವಾ ತ್ರಿದಿಗುಣಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೆಲವುಅಥನಾ ಎಲ್ಲವೂ ಕೂಡಿವ)ನಿದಾನಗಳಿಂದ ದುಷ್ಟಿ ಹೊಂದಿದ ದೋಷ 
ಗಳು, ಯಾವ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ (ಊರ್ಧ್ರಾದಿ ಭಿನ್ನ ಗತಿಗಳಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ) 
ಸಂಚರಿಸುತ್ತ (ಧಾತ್ವಾದಿಗಳನ್ನು ದೂಸಿಸಿಕೊಂಡು) ರೋಗವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತವೆಯೋ ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಎನ್ನುವರು. ಅದಕ್ಕೆ ಜಾತಿ, ಆಗತಿ 
ಎಂಬ ಪರ್ಯಾಯ ಶಬ್ದ. ಗಳಿರುತ್ತ ವೆ. 


ಪಕ್ತನ್ಯ:- ಮಿಥ್ಯಾಹಾರಾದಿಗಳ ಸೇವನೆಯನಂತರ ರೋಗೋತ್ಪತ್ತಿ 
ಯಾಗುವ ತನಕ ಸರಿರದಲ ನಡೆಯುವ ದೋಷಗಳ ವ್ಯಾಪಾರ ಹಾಗೂ 
ಪರಿಣಾಮಕ್ಕೆ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಎನ್ನುವರು. ಗಗ ಭ್ಯ ದೋಷ ವ್ಯಾಪಾರ 
ವಿಶೇಷಯುಕ್ತ ೦ ವ್ಯಾಧಿ ಜನ್ಮೇಹ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಃ” (ಚಕ್ರ ಪಾಣಿ) 


ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಭೇದಗಳನ್ನು ಹೇಳುವರು-- 
ಸಂಖ್ಯಾವಿಕಲ್ಪ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ ಬಲಕಾಲ ವಿಶೇಷತಃ... ಸಾಭಿದ್ಯತೆ ॥ 


ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಪ್ರಿಯ ಔಪಾಧಿಕ ಭೇದ:-- (೧) ಸಂಖ್ಯಾ (೨) ವಿಕಲ್ಪ 
(೩)ಪ್ರಾ ಧಾನ್ಯ (೪)ಬಲ (೫)ಕಾಲ ಇವುಗಳ ಸಾರದ ಮೇಲಿಂದ ಸಂಪ್ರಾ 
ಬ್ರಿ 0. ಭೇದಗಳನ್ನು ಮಾಡುವರು. 


೧೭ 
ಯಥಾತ್ರೈೈವ ವಕ್ಷ ಕಿಂ0ತೇಷ್ಟ್‌ ಜೃರಾ ಇತಿ ॥೧೧॥ 


೧. ಸಂಖ್ಯಾ ಸಂಪ್ರಾಸ್ರಿ:-- ಉದಾ:- ಮುಂದಿ (ಜ್ವರಸಥಿದಾನ 
ದಲ್ಲಿ) ಹೇಳಿದಂತೆ ಜ್ವರಗಳು ೮ ವಿಧವವಿರುತ್ತವೆ. | 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ರೋಗಗಳ ಭೇದಗಳ ಗಣನೆಯು ಯಾವದರ 
ಯದಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆಯೋ ಅದಕ್ಕೆ “ಸಂಖ್ಯಾ ಸಂಪ್ತಾಪ್ಮಿ” 


ಸ; ಈ 
ಸ 
ನಿ ಎರು. 
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ದೋಷಾಣಾಂ ಸಮವೇತನಾಂ ವಿಕಲ್ಫೊೋ(ಂಶಾಂಶ ಕಲ್ಪನಾ! 
೨. ವಿಕಲ್ಪ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ: ( ರೋಗೋತ್ಸತ್ತಿಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವಲ್ಲಿ) ಒಟ್ಟಿಗೆ ಕೂಡಿದ ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳ ಅಂಶಾಂಶ ಕಲ್ಪನೆಗೆ 
(ನ್ಯೂನಾಧಿಕ್ಯತೆಗೆ) ವಿಕಲ್ಪ ಸಂಪ್ರಾನ್ತಿ ಎನ್ನುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ವಾಶಾದಿ ದೋಷಗಳ ರೂಕ್ಷತಾ ಆದಿ' ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಗುಣಧರ್ಮ ಅಂಶವಾಗಿದೆ. ಈ ದೋಷವು ಇಷ್ಟು ಅಂಶಗಳಿಂದ ಪ್ರಕುಹಿತ 
ವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದರ ನಿರ್ಧಾರವು ವಿಕಲ್ಪ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿಯಿಂದ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. 


ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಪಾರತಂತ್ರ್ಯಾಭ್ಯಾಂ ವ್ಯಾಥೇಃ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯಮಾದಿ 
ಶೇತ ll 
೩. ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ: ಸ್ವತಂತ್ರತೆ, ಪರತಂತ್ರಗಳ 
ಸಹಾಯದಿಂದ ದೋಷಗಳ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ ಅಪ್ರಧಾನ್ಯಗಳ ನಿವೇಚ ನವು 


| : 
ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ ಸಂಪ್ರಾಪಿಎನಿಸುವದು- 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಪ್ರಾಢಾನ್ಯವ ಕಥನದಿಂದ ಅಪ್ರಾಧಾನ್ಯವೂ ಸ 
ಗ್ರಹಣವಾಗುತ್ತದೆ. ವ್ಯಾಧ್ಯುತ್ಸಾದಕ ದೋಷಗಳ ಸ್ವತಂತ್ರತೆಯು 
ಯಾತರ ಸಹಾಯದಿಂದ ಜ್ಞ್ಯಾನವಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಜವಳ ವಾ 
“ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ” ಎನ್ನುವರು. ಮತ್ತು ಯಾವದರ ಸಹಾ 
ದಿಂದ ದೋಷಗಳ ಪಾರತಂತ್ರ್ಯದ ಜ್ಞಾ ನವಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಅದಕ್ಕ 


೧೮ 


ಆ ವ್ಯಾಧಿಯ ಅಪ್ರಧಾನ್ಯ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಎನ್ನುವರು. ಉದಾ: ಜ್ರ 
ಅತಿಸಾರಾದಿ ದ್ವಿದೋಷಜ, ಪ್ರಿದೋಷಜ ವ್ಯಾಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಆ ಎರಡು (ವಾತ 
ಸಿತ್ತ, ಅಥವಾ ಕಫವಾತ, ಪಿತ್ತಕಫ) ದೋಷ ಅಥವಾ ಒದೋಷ ಪ್ರಧಾನ 
ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಎನ್ನುವರು. 
(೪) ಹೇತ್ವಾದಿಕಾರ್ಸ್ಸ್ಯಾನಯವೈರ್ಬಲಾಬಲ ನಿಶೇಷಣಂ ॥ 
ಬಲ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ:-- ಹೇತ್ವಾದಿ. (ಹೇತು, ಪೂರ್ವರೂಪ, ರೂಪ) 
ಗಳು ಸಂಪೂರ್ಣವಿರುವದು, ಅಲ್ಫನಿರುವದು ಇದರ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ಬಲ, ಅಬಲತ್ವದ ವಿವೇಚನೆಯು ಬಲಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಎನಿಸುವದು. 
ವ್ಯಕ್ತವ್ಯ:- ಹೇತ್ವಾದಿಗಳು ಸಂಪೂರ್ಣ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಘಟಿಸಿ 
ವ್ಯಾಧಿಯುಂಬಾಗಿದ್ದರೆ ಆಗ ಅದಕ್ಕೆ ಬಲ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿಯದೆನ್ನಬೇಕು. ವಿನ 
ರೀತ ರೀತಿಯಲ್ಲಿದ್ದು ವ್ಯಾಧಿಯುಂಟಾಗಿದ್ದರೆ ಆಗ ಅದಕ್ಕೆ ಅಬಲ 
ಸಂಪ್ರಾಹ್ತಿಯದೆನ್ನ ಬೇಕು. 


ನಕ್ತಂದಿನರ್ತುಭುಕ್ತಾಂತೈರ್ವ್ಯಾಧಿಕಾಲೋ ಯಥಾ 
ಮಲವ nall 

ಕಾಲಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ:-- ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ರಾತ್ರಿ, 
ಹಗಲು, ಖುತು (ವಸಂತಾದಿ ಖುತು) ಭೋಜನದ ( ,. ಊಟದ ಪರಿ 
ಪಾಕದ) ಅಂಶ (ಆದಿ, ಮಧ್ಯ, ಅಂತ್ಯ) ಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ರೋಗ 
ಕಾಲದಜ್ಞಾನ ಕಾಲಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಎನಿಸುವದು. 

ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- ಕಾಲವಿಶೇಷದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಧಿಯ ವೃದ್ಧಿ ಅಥವಾ ಕ್ಷೀಣತೆ 
ಆಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕಾಲಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಎನ್ನುವರು. . ಚರ 
ಕಾಚಾರ್ಯರು ಬಲ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಪ್ರಥಗ್‌ ನಿರ್ದೇಶ ಮಾಡದೇ ಕಾಲ 
ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅದರ ಸಮಾವೇಶ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. “ಬಲಕಾಲ ವಿಶೇಷಃ 
ಪುನರ್ವಾಧೀನಾಂ ಖುತ್ವಹೋರಾತ್ರಕಾಲ ವಿಧಿನಿನಿಯತೋ ಭವತಿ” 
(ಚ. ನಿ. ಅ. ೧.ಸೂತ್ರ ೧೬) ಮತ್ತು “ವಿಧಿ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ" ಎಂದು ಬೇರೆ 
ಒಂದನ್ನು ಹೇಳಿ ೫ ಭೇದಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಸಮಾನ ಧೆರ್ಮವುಳ್ಳವುಗಳಲ್ಲಿ 


೧೯ 


ಸು ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 'ಅಸಮಾನ ಥರ್ಮುವುಳ್ಳವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಂಖ್ಯಾ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಉದಾ: ರಕ್ತ 
ನಿತ್ತದಲ್ಲಿ ದೋಷ ಸ! ೩ ವಿಧ. ಉರ್ಧ್ವಗಾ ದಿ ಭೇದದಿಂದ ೩ ವಿಧ 
ಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ರೀತಿಯ ವಿವೇಚನೆಯು, ವಿಧಿ ಸಂಪ್ರಾಹ್ತಿಯಿಂದಾ 
ಗುತ್ತಜಿ. ರಕ್ತ ಪಿತ್ತ ವ್ಯಾಧಿಗಳು ೩, ಜ್ವರಗಳು ೮, ಎಂಬ ರೀತಿಯ 
ನಿವೇಚನೆಗಳು ಸ ಸಂಖ್ಯಾ ಸಿಂಪಾ ್ರಾಪ್ತಿಯಿಂದಾಗುತ್ತವೆ 


ಇತಿ ಪ್ರೊ ೇಕ್ಕೋಸಿದಾನಾಥ ಸವ್ಯಾಸೇನೋಪದೇಶ್ವ್ಯ ತೆ 
ಪ್ರ ಪ್ರಕಾರ ಅಭಿಧೇಯ ಹ ನಿದಾನ (ಹೇತು, ಪೂರ್ವ 
ರೂಪ, ರೂಪ, ಉಪಶಯ, ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ) ವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. ಇನ್ನು 
ತಿಯೊಂದು ರೋಗದ. ನಿದಾನ (ಹೇತ್ವಾದಿ ೫) ವಿಸ್ತಾರದಿಂದ ಹೇಳ 
ಲ್ಲಡುವಮ. | 


: ಸಂನ್ನಿಸೃಷ್ಟನಿಪ್ರಕೃಷ್ಣ ಭೇದದಿಂದ ನಿದಾನವನ್ನು ದ್ವಿವಿಧವಾಗಿ 


ಸರ್ವೇಷಾಮೇವ ರೋಗಾಣಾಂ ಫಿದಾನೆಂ -ಕುಹಿತಾ ಮಲಾಃ * ॥೧೪॥ 
ತತ್ರ ಶೋಪ ಸ್ಕತು ಪ್ಲೊ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ವಿವಿಧಾಹಿತಸೇವನಂ 


ಎಲ್ಲ ರೋಗಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ ತ್ತಿಗೆ ಮೂಲ ಕಾರಣ ಪ್ರಕುಸಿತ ಹೊಂದಿದ _ 
ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳಾಗಿವೆ. ವಿವಿಧ ಅಹಿತ (ಅಸಾತ್ಮ್ಯೇಂದ್ರಿ ಯಾರ್ಥ 
ಸಂಯೋಗ, ಪ್ರಜ್ಞಾಪರಾದ, ಪ ಪರಿಣಾಮ) ಗಳ ಸೇವನೆಯಿಂದ. ದೋಷ 
ಗಳು ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗುತ್ತವೆ. 

ವ್ಯಾಧಿಗಳೂ ಸಹ ನಿದಾನ ಮಾಡುವಂಥ ie 
ಮಾಡುವವು 


ನಿದಾನಾರ್ಥಕಕೋ ರೋಗೋ ಕೋಗಸ್ಯಾಪ್ರ್ಯುಪಜಾಯತೆ lal 


ಕೋಗವೂ ಸಹ ನಿದಾನದಂತೆ (ಬೇರೆ ಒಂದು) ರೋಗವನ್ನು ಟು 
ಮಾಡುವದು. ಅಂದರೆ 'ನಿದಾನದಿಂದ ರೋಗನವುಂಟಾ ಗುವಂತೆ, ನಿನನ 


ಎ೦ 


ಸಹ ಮತ್ತೊಂದು ರೋಗವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವದು. ಆಗ ಅದಕ್ಕೆ “ನಿದಾ 
ನಾರ್ಥಕರ"-ಎಂದೆನ್ನುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಒಂದು ರೋಗವು ನಿದಾನಾರ್ಥಕರವಾಗುವಾಗ ಬೇಕಿ 
ನಿದಾನಗಳಿಂದ (ಅಸಾತ್ಮ್ಮೇಂದ್ರಿ ಯಾರ್ಥಾದಿ) ಪ್ರ ಬಲವ ನನ ಪಡ 
ಸೋಡ ರೋಗವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ಅನೇಕ ದ ೈಷ್ಟ್ಯಾಂತ ತಗಳನ್ನು ಹೇಳುವರು 
1 ಸಂತಾಪಾದ್ರಕ್ತಪಫಿ ನಿತ್ತಮುದೀರ್ಯತೆ | 
ರಕ್ತಪಿತ್ತಾತ್‌ ಜೈ ಕರಸ್ತಾಭ್ಯಾಂ ಶೋಷಕಶ್ಶಾಶು ನ ಪ್ಯುಪಜ ಜಾಯ 

ನ್ಲೀಹಾಭಿನೃ ದಾ ಕರಂ ಜಠರಾಚ್ಫೊ (ಥ ಏವಚ 


ಅರ್ತೋಳ್ಳೋ ಕರಂ ದುಃಖಂ ಗುಲ್ಮ ಶಾ. ಇಪ್ಯುಪಜಾಯತೆ ೧೭1 


॥೧೬॥ 


Ge 


ದಿನಾನಿ ನಾ ಪಾದಿ ದೋಪ್ಯಕ್ಥಿ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾ ಯಶ್ಚ ಜಾಯತೆ!] 
ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯಾದಥಃ ಕಾಸಃ ಕಾಸಾತ್‌ ಸಂಜಾಯತೆ ಕ್ಷಯಃ 
ಕ್ಷಯೋ ರೋಗಸ್ಯ ಹೇತುತ್ವೆಃ ಶೋಷಸ್ಕಾಪ್ಯುಪಜಾಯಂತೆ ॥೧೮॥ 
ಜ್ವರದ ಚ ತೆಯಿಂದ ರಕ್ತಪಿತ್ತ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ರಕ್ತ ವಿತ್ತ 
ದಿಂದ ಜ ರ ಉಂಟಾಗುತ್ತ ದೆ. ಜ್ವರ ಮತ್ತು ರಕ್ತ ಸಿತ್ತ ಇವೆರಡರಿಂದಲೂ 
ಶೋಷ “ ಕಾಜಯಕ್ಷಾ ,) ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ನ್ಲೀಹಾಳಿವೃದ್ಧಿ (ಯಕ್ಕ 
ತದ ಸಹ ಗ್ರಹಣವಾಗುವದು) ಯಿಂದ ಉದರ ತೋಗವುಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಉದರ ಕೋಗದಿಂದ ಶೋಥ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಮೂಲ ನ 
ಉದರ ಕೋಗ, ಮತ್ತು ಗುಲ್ಮವೂ ಆಗುವದುಂಟು, (ಹಗಲು ನಿದ್ರಿಸು 
ವದು ಮೊದಲಾದ ನ ನೆಗಡಿಯುಂಬಾಗು 
ತೃಷೆ.) ನೆಗಡಿಯಿಂದ ಕೆಮ್ಮು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಕೆಮ್ಮಿನಿಂದ ಕ್ರಯ 
ವಾಗುವದು. ಕಯದಿಂದ ತೋಷವುಂಟಾಗುತ್ತ ದೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯ: — ಫೆಲವರು “ಪ್ರಯೋರಗಸ್ಯ” ಎಂಬಲ್ಲಿ ಹಯ (ರಾಜ 
ಯಕ್ಷಾ್ಮ): "ರೋಗ (ಉರಃಕ್ಷತ) ಗಳೆರಡರಿಂದ ಶೋಷದ ಉತ್ಪತ್ತಿ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ಅರ್ಥ ಮಾಡುವರು, : (ಹರಿಚಂದ್ರ) . 


೨೧ 


ವ್ಯಾಧಿಗಳ ನಿವಾನಾರ್ಥಕರ್ತ್ಕುತ್ವ ಕಾಲವನ್ನು ಹೇಳುವರು-- 
ತೇ ಪೂರ್ವಂ ಕೇವಲಾ ರೋಗಾಃ ಸಶ್ಚಾದ್ಧೇತ್ವರ್ಥಕಾರಿಣಃ | 


ಅವು(ಅಸಾತ್ಮ್ಯೇಂದ್ರಿಯಾರ್ಥಾದಿತ್ರಿವಿಥೆನಿಪಾನದಿಂದ ಬಲ ಪ್ರಾಪ್ತ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ) ಮೊದಲು ರೋಗಗಳಾಗಿಯೇ ಇರುವವು. (ಆದರೆ 
ಅಸಾತ್ಮ್ಯ್ಯೇಂದ್ರಿಯಾರ್ಥಾದಿ ನಿದಾನಗಳಿಂದ' ಬಲಿಷ್ಠವಾದ) ' ನಂತಕ 
ನಿದಾನಾರ್ಥಕಾರಿಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಅಂದರೆ ಬೇರೆ ರೋಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡ 
ಲಿಕ್ಸ ಕಾರಣೀಭೂತವಾಗುತ್ತವೆ. 


ವ್ಯಾಧ್ಯುತ್ಸಾದಕ ರೋಗದ ವೈಚಿತ್ರ 3ನನ್ನು ಹೇಳುವರು-- 
ಕಶ್ಚಿದ್ದಿರೋಗೋ ರೋಗಸ್ಯ ಹೇತುರ್ಭೂತ್ವಾ ಪ್ರಶಾಮ್ಯತಿ 1೧೯! 


ನಪ್ರಶಾನ್ಯುತಿ ಚಾಪ್ಯನ್ಯೋ ಹೇತುತ್ವಂ ಕುರುತೇ ಚ | 


ಏವಂ ಕೃಚ್ಛ )ತಮಾ ನೃಣಾಂ ದೃಶ್ಯಂತೆ ವ್ಯಾಧಿ ಸಂಕರಾಃ | ॥೨೦॥ 


ಯಾವದಾದಕೊಂದು. ರೋಗವು ಎರಡನೇಯದೊಂದು. ರೋಗ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ (ತಾನು). ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವದು. (ತದ್ವಿಪರೀತವಾಗಿ) 
ಇನ್ನೊಂದು. ರೋಗವು, ಮತ್ತೊಂದು ರೋಗವನ್ನು ಹುಟ್ಟಸಿಯೂ 
ತಾನೂ ಸಹ ಇರುವದು. ಈ ರೀತಿ ಬಹು ಕಷ್ಟದಾಯಕವಾದ ವ್ಯಾಧಿ 
ಸಂಕರಗಳು ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುತ್ತವೆ. ೧ನೇ ಪ್ರಕಾರದಲ್ಲಿ 
ಉಡಾ:-- ನೆಗಡಿಯಿಂದ ಕೆಮ್ಮು ಉಂಟಾಗುವದು. ೨ನೇ ಪ್ರಕಾರದಲ್ಲಿ 
ಉದಾ: ನೆಗಡಿಯಿಂದ ಕೆಮ್ಮು ಉಂಟಾಗಿ ಎರಡೂ ರೋಗ ಇದ್ದು 
ಬಿಡುವವು. 


 ವಕ್ತವ್ಯೂ-- ಈ ರೀತಿ ಕೋಗೋತ್ಪಾದಕ ಕೋಗಗಳು ೨ ಪ್ರಕಾರದ 
ವಿರುತ್ತವೆ. ೧ನೇ ಪ್ರಕಾರಕ್ಕೆ ಏಕಾರ್ಥಕಾರೀ (ಹೇತ್ರರ್ಥಕಾರಿ; ಎನ್ನು 
ವರು. ೨ನೇ ಪ್ರಕಾರಕ್ಕೆ ಉಭಯಾರ್ಥಕಾರಿ (ಹೇತುವ್ಯಾಥ್ಯರ್ಥಕಾರಿ) 
ಎನ್ನುವರು. Pe 


ವಿ೨ 


ತಸಾ, ದ್ಯತ್ತೆ (ನ ಸಷ್ಟೈವ್ಯೈರಿಚ್ಛ 4 ಸಿದಿ ್ಲಿಮುದ್ದ ತಾಂ | 
ಜ್ಞಾ ್ಲಾತವ್ಯೋವಕ್ಷ್ಯತೆ ವ "ಜ್ವರಾದೀನಾ€ ವಿರಿಶ್ಚಯಃ 1೨೧॥ 


ಆದ್ದರಿಂದ (ಚಿಕಿತ್ಸಾವಿಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ) ಉತ್ತಮ ಪ್ರಕ್ನಾರದ ಸಿದ್ಧಿ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಯನ್ನು ಬಯಸುವ ಸಡ್ಟಿೊದ್ಯ ರು ಮುಂದೆ ಹೇಳಲ್ಪಡುವ ಜ್ವರಾದಿ 
ಕೋಗಗಳ ವಿಸಿಶ್ಚ ಯವನ್ನು (ದಾನಾದಿಗಳನ್ನು) ಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಜ್ಞಾ ನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಶಿ 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ನಿದಾನ ಪಂಚಕ ಪ್ರಕರಣ ಸಮಾಪ್ತ 
ಜ್ವರನಿದಾನ 


ರುದ ದ್ರನಿಶ್ರಾಸ ಸಂಭವಃ! 
ಂದ್ವ ಸಂಘಾತಾಗಂತುಜಃ ಸ್ಮೃತಃ Me 
ದಕ್ಷ ಪ್ರಜಾಪ ಪತಿಯು ಮಾಡಿದ ಅಪಮಾನದಿಂದ ಕ್ರೋಥಾವಿಷ್ಯ 
ಹ ಮಹಾದೇವನ ಉಚ್ಛ್ಛ್ವಾಸದಿಂದ i ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಯಿತು: 
ಜ್ವರವು (೧) ವಾತಜ' (೨) ಪಿತ್ತಜ (೩) ಕಫಜ (೪) ಮಾತಿ 
ಣೆ ಸತ ಕಫಜ (೬) ಕಫವಾತಜ (2) ಕ್ರಿ ae (೮) ಆಗಂತುಜ 
ಎಂದು ಆ ವಿಧವಾಗಿದೆ. 
ಜ್ವರ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ . 
_ ಮಿಫ್ಯಾಹಾರ ವಿಹಾರಾಭ್ಯಾ ದೋಷಾಹ್ಯಾಮಾಶಯಾಶ್ರ ಯಾಃ! 
`ಬಹಿರ್ನಿರಸ್ಯ ಕೋಷ್ಠಾಗ್ಟಿಂ ಜ್ವರದಾಃ ಸ್ಯೂ ರಸಾರುಗಾಃ : |೨| 


ಅಹಿತಕರ ಆಹಾರ ನಿಹಾರಗಳಿಂದ ಆಮಾಶಯದಲ್ಲಿ ಆಮರಸವನ್ನು 
ಆಶ್ರ ಯಸಿಕೊಂಡಿರುವ. ಜೋಷೆಗಳು , ಕೋಷ್ಯ 'ಹೊಳಗಿನ ಜಗ್ಗಿ ಯನ್ನು 
ಹೊರಗೆ ಹಾಕುತ್ತ ರಸವನ್ನು ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಸರ್ವ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಜ್ವರವ 
ನ್ನು ಎಟುಮಾಡುವನು. | 


ಶಿ 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಅಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಅಸಾತ್ಮ್ರ್ಯ, 
ಮತ್ತು ವಿಷಮ ತ ಮಿಥ್ಯಾಹಾರವೆನಿಸುತ್ತ “ಡೆ. ಲ್ಲ 
ಜಾತಿ ಮಾತ್ರಂ ಚಹ್ಯಸಾತ್ಮ ಯಚ್ಚ ಭೋಜನಂ! ವಿಷಮುಂಚಾಪಿ 
ಯದ್‌ ಬುಕ್ತಂ ಮ ಸಉಚ್ಯ ತೆ॥ ಶಕ್ಷಿನಂತನಿಂದ ಮಾಡ 
ಲಿಕ್ಕೆ ಬರದಂಥ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಅಕಕ ಫು ನನದರ ಅದಕ್ಕೆ ಮಿಥ್ಯಾ 
ವಿಹಾರವೆನ್ನು ವರು. “ಅಶಕ್ತಃ ಕುಕುತೆ ಕೆರ್ಮ ಶಕ್ತಿಮಾನ್ನ ಕರೇಷಿಯಃ' 
ಮಿಥ್ಯಾ ವಿಹಾರ ಇತ್ಯುಕ್ತಃ ಸದಾತಂ ಪರಿವರ್ಜಯೇತ್‌ ॥? ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಆಗಂತುಕ ಜ್ವರದ್ದಾ ಗಿರದೆ ನಿಜಜ್ಜರದ್ದಾ ಗಿದೆ” 
ಆಗಂತು ಜ್ವರ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ:- ಶ್ರಮಕ್ಷತ ಅಭಿಘಾತಗಳಿಂದ ಊರ್ಧ್ವಾಧಥ 
ಸ್ತಿರ್ಯಗ್ರಸವಾಹೀ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುವ ಪ್ರಕುನಿತವಾಯುವು 
ಇಡೀ ದೇಹದಲ್ಲಿ (ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನು) ಪಸರಿಸಿ ಜ ಜ್ವರವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವದು. 
ಶ್ರ ಮಕ್ಷತಾಭಿ ಘಾತೇಭ್ಯೋದೇಹಿನಾಂ ಕುನಿತೋನಿಲಃ | ಪೂರಯಿತ್ವಾ$ 
ಖಿಲಂ ಜೀಹಂ ಜ್ವರಮಾಪಾದಯೇತ" ಭೃಶಂ” (ಸು. ಉ್ಲ ತ. ಅ.೩೯) 
ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಚರಕಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಆಗಂತುಕಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಬಹುತರ 
ವಾಗಿ ರಕ್ತಧಾತುವಿನ ದುಷ್ಟಿಯಾಗುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. “ತತ್ರಾಭಿ 
ಘಾತಜೇ ವಾಯುಃ ಪ್ರಾಯೋ ರಕ್ತಂ ಪ್ರಮೂಷಯನ್‌!॥ (| ಚ, ಚಿ. ಅ. ೩) 


ಜ್ವರದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಸ್ಟೇದಾವರೋಥೆಃ ಸಂತಾಪಃ ಸರ್ವಾಂಗ ಗ್ರಹಣಂ ತಥಾ | 
ಯುಗಪದ್ಯತ್ರ ರೋಗೇಚ ಸ ಜ್ವರೋ ವ್ಯಪದಿಶ್ಯತೆ [lg 


ಬೆವರು ಬಾರದಿರುವಿಕೆ, ಜೀಹ ಇಂದ್ರಿಯ ಮನಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ಸಂತಾಪ ' 
ವಾಗುವದು, ` ಮೈಯೆಲ್ಲ i ಇವೆಲ್ಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಏಕ 
ಕಾಲಕ್ಕ ಯಾವ ಸೋಗಡಲಿರುವವೋ ಆಗ ಅದಕ್ಕೆ ಜ್ವರವೆನ್ನುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ 1 ಧವುಂಟಾಗುವದರಿಂದ 
(ಮುಲಮೂತ್ರಾದಿಗಳ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಾಗದಿರುವಂತೆ) ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಬೆವರು 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಬೆವರು ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಪಿತ್ತಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ತುಸು 


\ 


೨.೪ 


ಬೆವರು ಬರುವದು. ಯಾಕಂದ ದರೆ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳತಿ ವಿವೃತವಾಗಿರುವವು. 
ಸೊ ಫೋತಸಾಂಸಕ್ನಿ ರುದ್ಧ ತ್ರಾತ್‌ ಸ್ವೇದಂ ಗ | ಸ್ವಸಾ ನಾತ್‌ 
ಪ ಪ್ರ ಚ್ಯಾತೆಚಾಗ್ಗ ಪ್ರಾಯಶಸ್ತರುಣೆ ಜ್ವರೆ!| ಟ್ಟ ಚಿ. ಅ. ೩.) 


ಶಮೋಃರಶಿರ್ವಿವರ್ಣತ್ರಂ ವೈೈರಸ್ಯಂ ನಯನಸ್ಸವಃ। 
ಸರಿ ಲ SN 

ಇಚ್ಛಾದ್ವೇಷೌಮುಹುಶ್ಟಾ* ಪಿ ಶೀತವಾತಾತಪಾದಿಷು Holl 
ಜ nl ಗುರುತಾ ಕೋಮಹರ್ಸೊೋರುಚಿಸ್ತಮಃ! 

ಹರ್ಷಶ್ಚ ಶೀತಂ ಚ ತ ಭವತ್ಯುತ್ಸ ತಿಜ್ವರೆ 121 
ಚ ವಿಶೇಷಾತ್ಮು ಜೃಂಭಾ ಸ್‌ ಸಮೀರಣಾತ್‌! 
ನಿತ್ತಾನ್ನ ಯನಯೋರ್ದಾಹಃ ಕಫಾದನ್ನಾ ರುಚಿರ್ಭವೇತ್‌ ೬ 
ರೂಪೆ ೈರನ್ಯ ತರಾಭ್ಯಾಂತು ಸ NO ಸ್ಪಷ್ಟ ಧೃನಂದ್ಯಜಂ ಎಪಿ 
ಹ ಸಮವಾಯಃ ಸರ್ವದೋಷ ಪ್ರ ಕೋಸಜೆ |೭| 


ಆಯಾಸವಿಲ್ಲದೇ ಶ್ರಮ ವಾಗುವದು, ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಉದಾಸೀನತೆ 
ಅಥವಾ ಯಾವದೇ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ಹೆತ್ತದಿರುವದು, ತ್ವಚೆಯ 
ಬಂಣ ಬದಲಾಗುವದು, ನಿಜರಸ ದ ಜ್ಞಾ ನವಾಗದೇ ಬೇರ ರಸ ಸವ 
ಜ್ಞಾನವಾಗವದು, ಕಣ್ಣೀರು ಬರುವದು, ಚಳಿ, ಗಾಳಿ ಬಿಸಿಲು ಮೊದ 
ಲಾದವು (ಜಲ, ಅಗ್ನಿ) ಗಳು ಒಮ್ಮೆ ಸಹನವಾಗುವದು, ಇನ್ನೊಂದು ಕ್ಷಣ 
ದಲ್ಲಿ ಸಹನವಾಗದಿರುವದು, ಆಕಳಿಕೆ, ಒಡಮುರಿಕೆ, ಶರೀರಕ್ಕೆ ಜಡತ್ವ 
ನನನು ಮೈಯಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟಿರು ಗೂವಲು ಏಳುವಿಕೆ, ನಾಲಿಗೆಗೆ ರುಡಿ 

ಿಲ್ಲದಿರುವಿಕ, ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕತ್ತಲು ಗೂಡಿಸುವಿಕೆ, ಅಪರ ಚಳಿ 
ಹತ್ತುವದು, ಇವು ಜ್ವರದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಪೂರ್ಕರೂಪಗಳಾಗಿ 

ಜ್ವರದ ವಿಶೇಷ ಪೊರ ಪಿ ವಾತ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಅ. 


ನಿತ್ತ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಕಂಣುರಿ, ಕಫ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಅರುಚಿ ಇವು ನಿಶೇಷ ಪೂರ್ವ 
ಗ 


೨೫% 


ದ್ವಿದೋಷ ಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ ಜ್ವರದ ವಿಶೇಶ ಪೂರೈರೂಪ:- 
ಯಾನಜೀ ಎರಡು ಪೋಷಗಳ, ವಿಶಿಷ್ಟ ಪೂಠ್ವರೂಪಗಳು ದ್ವಿದೋಷ 
ಸ್ವರದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಪೂರ್ವ ರೂಪಗಳಾಗಿವೆ. ಉದಾಃ- ವಾತಹಿತ್ತ ಜ್ವರದ 
ವಿಶೇಷ ಪೂರ್ರರೂಪಗಳು ಆಕಳಿಕೆ ಮತ್ತು ಕಂಣುರಿ ಇವು ಆಗಿವೆ.. 
ತ್ರಿದೋಷಜನ್ಯ ಜ್ವರದ ನಿಶೇಷ ಪೂರ್ಟರೂಪಃ-- ತ್ರಿದೋಷ 
ರವನ್ಲಿ ಮೂರೂ ದೋಷಗಳ ವಿಶಿಷ್ಟ ಪೂರ್ವ ರೂಪಗಳು ಪ್ರಕಟವಾಗು 
ಉದಾಃ ಆಕಳಿಕೆ EC ಆರುಚಿ ಇವು ತಿ ತ್ರಿದೋಷ ಜ್ವರದ 
ಶೇಷ ಪೂರ್ವರೂಪಗಳಾಗಿವೆ. 
ವಾತಜ್ಜರದ ಲಕ್ಷಣ 
ಸತು ಎಡ ವೇಗಃ ಕಂಠೌಷ್ಮ ಪರಿಶೋಷಣಂ | 
3 


ನಿಪ್ರಾನಾಶಃ ಕವಸ್ತಂಭೋ ಗಾತ್ರಾಣಾಂ ರೌಕ್ಷ್ಯಮೇವ ಚ ॥೮॥ 

ಶಿರೋಹೃ ದ್ಲಾತ್ರ ರು ಿಗ್ವಕ್ರ ವೈರಸ್ಯಂಗಾಢಥನಿಟ್ಟಿ ತಾ 

ಶೂಲಾ ಧ್ಮಾನೇ ಜೃಂಭಣಂ ಚ ಭವಂತ್ಯನಿಲಜೇ ಜ್ವರೇ lll 
ಮೆ ನಡುಗುವದು, ಜ್ವರವು ಒಂದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿರದೇ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ 


ಯಾಃ ಸ ಗಂಟಲು, ಬಾಯಿ, ತುಟ ಒಣಗುವದು, ನಿದ್ರೆ ಜಾರ 

ದಿರುವಿಕೆ, ಶೀನು ಬಾರದಿರುವಿಕೆ, ಎಲ್ಲ ಗಾತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ರೂಕ್ರತೆ, ತಿರಸ್ಸು, 

ಡೃದಯನಲ್ಲಿ ನೀಡೆ, ಶರೀರ (ಶರೀರದ. ಉಳಿದ ಭಾಗಗಳ) ದಲ್ಲಿ ಶೂಲೆ; 

ನಾಲಿಗೆಗೆ ನಿಜವಾದ ರುಚಿ ತಿಳಿಯದಿರುವದು, ಮಲ ಹಕ್ಕಿಗಟ್ಟು ವದು, 
೪ 


ಹೊಟೆ, ನೋವು, ಹೊಟ್ಚೆ ಸೈ ಯುಬ್ಬುವದು, ಆಕಳಿಕೆ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ವಾತ 


ಟೆ 
ಜ್ವರದವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಸ 
ವಕ್ತವ್ಯ:- ಜ್ವರದ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚಾಗುವದಕ್ಕೆ ಜ್ವರ ವೇಗ 
ವೆನ್ನುವರು. ಇವೆರಡರ ಅಶಿಕ್ಳಿ ತತೆಯು ವಾತಜ್ವರದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಇದ 


ರು 
ರಂತೆ ₹ ಉತ್ಪತ್ತಿ ತ್ನಿಯ ಸ್ಥಾ ನ ನಿಶ್ಚಿ ತವಾದುದಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಹಿತ ತ್ರ ಜ್ವರ ಲಕ್ಷಣ 


ವೇಗಸ್ತೀಕ್ಲೊ (5ತಿಸಾರಶ್ಚ ನಿದ್ರಾಲ್ಸ್ಬತ್ವಂ ತಥಾ ವವಾಃ | 
ಕಂಠೌಷ್ಯ ಮುಖನಾ ಸಾನಾಂ ಪಾಕಃ ಸ್ಟೇದಶ್ಚ ಜಾಯತೆ ॥೧೦ 


೨೬ 


ಪ್ರಲಾಪೋ ವಕ್ರ ಕಟುತಾ ಮೂರ್ಚ್ಸಾದಾಹೋ ಮದಸ್ತ್ಯೃಷಾ! 
ಖೀತವಿಣ್ಣೂ, ತ್ರನೇತ್ರ ತ್ಸಂ ಪೈತ್ತಿ ಕೇ ಭ್ರಮ ವಿವಚ ॥೧೧॥ 


ಜ್ವರದವೇಗ (ಉತ್ಪತ್ತಿ ಹಾಗೂ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು) ತೀವ್ರವಾಗಿರು 
ವದು, ಸಾಕ ನಿದ್ರೆ ವ ಆಗುವದು, “ವಾಂತಿ; ಗಂಟಲು. ತುಟಿ, 
ಮುಖ ಮೂಗುಗಳೆಲ್ಲ ಕೆಂಪಾಗುವದು, (ಗಂಟಲಿನಿಂದ ಬಾಯಿ ಮೂಗಿನ 
ವರೆಗೆ ಬಕ್ಕೆಗಳೇಳುವದು, ಕೆಂಪಾಗುವದು) ಬೆವರು, ಬಡಬಡಿಕೆ, ಬಾಯಿ 
ಶಿ ಹತ್ತುವದು, ಡನ್ನಧ್ಛಷ್ಟ (ಶಬ್ದ ಸ್ಪರ್ಶಾದಿ ನಿಷಯ ಅಜ್ಞಾನ 
ಅಥವಾ ವಿಸ್ಮೃತಿ) ದಾಹ, ಉನ್ಮತ್ತತನ, "ಕಡಿಕೆ, ಮಲ, ಸ 
ಕಣ್ಣುಗಳು ಹಳದಿ ವರ್ಣದವುಗಳಾಗುವದು, ಕಣ್ಗೆ ಕ ಗೂಡಿಸು 
ವದು, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಸಿತ್ತಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತ 


ಅ 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಇದರಲ್ಲಾಗುವ ಆತಿಸಾರವೆಂದರೆ ದ ದ್ರವಯುಕ್ತಮಲದ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ. ಪಿತ್ತದ ದ್ರವತ್ವ ಈ ಗುಣದ ಕಾರಣ ಮಲ ತಳ್ಳ ಗಾಗುತ್ತದೆ- 


ಪಿತ್ತದ ತೀಕ್ಷೇ್ಣತೆ ಅಥವಾ ಜ್ವರ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಜಿವರು" ಬರುವದು. 
ಪಿತ್ತವು ಕಫ ಸ್ಥಾನವಾದ ಅಮಾಶಯದಲ್ಲಿ ಬರುವದರಿಂದ ಅದರ ವಮನ 
ನಿತ್ರಜ್ಞರದಲ್ಲಾಗುತ್ತ ದೆ. ಭ್ರ ಮವು ವಾ ತಿಕ ವಿಕಾರ ದರ್ಶಕವಾಗಿದ್ದ ರೂ 
ಏಿತ್ತಜ್ವರದಲ್ಲಿ ವಾತದ ಅನುಬಂಧ ನಿರುವದರಿಂದ ಅಥವಾ ನಿಕೃ ಪಿ 

ವಿಷಮ ಸಮವಾಯ (ದೋಷ ದೂಷ್ಯ ಸಂಜ ಗನ್ನಸಸ್ರ ಪ್ರಭಾವ) ದಡ 


ಭ್ರಮ ಮವುಂಟಾಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ “ರಜಃ ಪಿತ್ತಾನಿಲಾದ್‌ ಭ್ರಮಃ” 
(ಸು. ಶಾ. ಅ. ೪) ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 
ಕಫಜ್ವರದ ಲಕ್ಷಣ 
ಸ್ತೈಮಿತ್ಯಂ ಸ್ತಿ ಸ್ಲಿಮಿತೋ ವೇಗ ಆಲಸ್ಯಂ ಮಧುರಾಸ್ಯತಾ 
ಶುಕ್ಲ ಮೂತ್ರ ಪುರೀಷತ್ವಂ ಸ ಸ್ಕಿ ಸಂಭ ಸ್ತೃಪ್ತಿರಥಾನಿ ಹ ೧೨! 


ಗೌರವಂ ಶೀತಮುತ್ಸೇಡೋ ರೋಮಹರ್ಷೊಣತಿನಿದ್ರತಾ | 
ಸ್ರೋತೋರೋಧೊ "ರುಗಲ್ಪತ್ತ ೦ ಪ್ರಸೇಕೋ ಲವ ಣಾಸ್ಯತಾ | 
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ನಾತ್ಯುಷ್ಣ ಗಾತ್ರತಾ ಛರ್ದಿರ್ಲಾಲಾಸ್ಟ್ರಾ ವೊಇವಿಪಾಕಿತಾ |] 
ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯೋಕರುಚಿಃ ಕಾಸಃ ಕಫ ಫಜೇಕ್ಷ್ಲೊ ಶ್ವ ಶುಕ್ಲತಾ ॥೧೩.॥ 


ಮೈಗೆ ಒದ್ದೆ ಅರಿವೆ ಸುತ್ತಿದ ಹಾಗೆ ಅನಿಸುವದು, ಜ್ವರದ ವೇಗ 
ಮಂದವಿಕುವದು. ಆಲಸ್ಯ (ಸಮರ್ಥನಿದ್ದರೂ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವದಕ್ಕೆ 
ಅನುತ್ಸಾಹ ಅನಿಸುವದು) ಬಾಯಿ ಸಿಹಿ ಸಿಹಿ ಹತ್ತುವದು, ಮಲ 
ಮೂತ್ರ, ಚರ್ಮ ಇವುಗಳಿಗೆ ಬಿಳಿಯ ವರ್ಣವುಂಟಾ ಗುವಮ, ಮೈ 
ಬಿಗಿಯ 'ಹತ್ತು ವದು, ಅನ್ನದ್ವೈಷ (ಊಟದ ಮೇಲೆ ಅನಿಚ್ಛೈ) 0 
ಜಡತ್ವ, ಥಂಡಿ ಹತ್ತು ವದು, ಕಫದ ವಾೂಂತಿಯಾಗುವದು, ಕೋಮಾಂಚ 
ವಾಗುವದ್ಕು ಅತಿ ನಿದ್ರೆ (ಸಕಲ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳ ಅವಕೋಧೆ, ಮಂದ 
ವೇವನೆ, ಬಾಯಿಂದ ಸ ಲು ಸುರಿಯುವದು, ಬಾಯಿ ಉಪ್ಪು ಹತ್ತುವದು: 
ಮ್ಳ ಬಹಳ ಬಿಸಿ ಇಲ್ಲದಿರುವದು, ವಾಂತಿ, ಅಪಚನ, ಲಾಲಾ ಸುರಿಯು 
ವದು, ಅವಿಪಾಕ) ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯ, ಅರುಚ, ಕೆಮ್ಮು, ಕಂಣು ಸ 
ವಿಕೆ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಫಜ್ವರದಲ್ಲಾಗುತ್ತವೆ. 


| ನಾತಪಿತ್ತ ಜ್ವರ ಲಕ್ಷಣ 
ತೃಷ್ಣಾ ಮೂರ್ಜ್ಸಾ ಭ್ರಮೋದಾಹಃ ಸ್ಪಪಷ್ಟನಾ ನಾಶಃ ಶಿರೋರುಜಾ | 
ಕಂತಾಸ್ಕತೋಸೋವಮಥೂರೋಮಹರ್ಷೊೋರುಚಿಸ್ತಮಃ ॥೧೪!! 
ಪರ್ವಭೇದಶ್ಚ ಜೃಂಭಾಚ ವಾತಸಿತ್ತ ಜ್ಹರಾಕ್ಸ ತಿ. 


 ಪೀರಡಿಕೆ ಮೂರ್ಜ್ಸಾ, ಭ್ರಮ, ದಾಹೆ, ನಿಡ್ರಿ ಬಾರದಿರುವದು, 
ಶಿ6ಃಶೂಲ, ಗಂಟೆಲು, ಮುಖ. 2೩ ೬.1 ವಾಂತಿ, ರೋಮಾಂಚವಾಗು 
ವಮ, ಅರುಚಿ, ಭ್ರಮ, ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ ನೋವು? ಬಟ್ಟುಗಳ ಗಂಣುಗಳಲ್ಲಿ' 
ನೋವು) ಆಕಳಿಕೆ ಇವು ವಾತಸಿತ್ರ ಜ್ವರದ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 
ವಕ್ಷವ್ಯಃ:-- ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷಣಗಳ ವಾತಪಿತ್ತ ಜ್ವರದ 
23015 ಕೆಲವು ವಿಕೃತಿ ವಿಷಮ ಸಮವಾಯಾರಬ್ಬ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳೂ 
ಇವೆ. ಉದಾಃ ಅರುಚೆ, ಕೋಮಹರ್ಷಗಳು.. | 


ಪಿಲಿ 


ವಾತಶ್ಲೇಷ್ಮ ಜ್ವರದ ಲಕ್ಷಣ 


ಸ್ತೈಮಿತ್ಯ ಪರ್ವಣಾಂ ಭೇದೋ ನಿದ್ರಾಗೌರವಮೇವ ಚ ೧೫! 
ಶಿರೋಗ್ರಹಃ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯಃ ಕಾಸಃ ಸ್ವೇದಾಪ್ರವರ್ತನವರ್‌ | 
ಸಂತಾಪೋ ಮಧ್ಯೆವೇಗಶ್ಚ ವಾತಶ್ಲೇಷ್ಮ ಜ್ವರಾಕೃತಿಃ ॥೧೬! 


ಮೈಗೆ ಒದ್ದೆ ವಸ್ತ್ರ ಸುತ್ತಿದಂತೆ ಅನಿಸುವದು, ಸಂಧಿನೋವು, ಅತಿ 
ನಿದೆ, ಶರೀರ ಜಡ ಅನಿಸುವದು, ತಲೆನೋವು, ನೆಗಡಿ, ಕೆಮ್ಮು: 
ಬೆವರು ಬಹಳ ಬರುವದು, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸಂತಾಪ, ಜ್ವರದ ವೇಗ ಅತಿ 
ತೀಕ್ಷ್ಣ ಅಥವಾ ಮೃದು ಇಲ್ಲದಿರುವದು ಇವು ವಾತಕಫ ಜ್ವರದ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 


ನಕ್ತವ್ಯ:-- ಈ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಬೆವರು ಬರುವದು ಈ ಲಕ್ಷಣ 
ಹಿಕೃತಿ ವಿಷಮ ಸಮವಾಯಾರಬ್ಬವಾದುದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಫಫಪಿತ್ತ ಜ್ವರದ ಲಕ್ಷಣ 


; - 
ಲಿಪ್ತತಿಕ್ತಾಸ್ಕತಾ ತಂದ್ರಾ ಮೋಹಃ ಕಾಸೊಆರುಚಿಸ್ತ್ರೃಷಾ | 
pL A RS ಲ್ಯ ೦ $$ ಅ ಲ 
ಮುಹುರ್ದಾಹೋ ಮುಹುಃ ಶೀತಂ ಶ್ಲೇಷ್ಮ ವಿತ್ತ ಜ್ವರಾಕೃತಿಃ lc 


ಕಫದ ಕಾರಣ ಬಾಯಿ ಜಿಗಟು ಆಗುವದು, ನಿತ್ರದಿಂದ ಬಾಯಿ 
ಕಹಿಯಾಗುವದು, ತಂದ್ರಾ, ಮೋಹ, ಕೆಮ್ಮು, ಅರುಚಿ, ನೀರಡಿಕೆ, 
ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ದಾಹ, ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಚಳಿ ಹತ್ತುವದು ಇವು ಕಫನಿತ್ತ ಜ್ವರದ : 
ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 


ಸನ್ನಿಷಾತಜ್ಜರದ ಲಕ್ಷಣ 


( ದಾಹಃ ಕ್ಷಣೇ ಶೀತಂ ಅಸ್ಥಿ ಸಂಧಿ ಶಿರೋರುಜಾ | 
ಕಲುಸೇ ರಕ್ತೇನಿರ್ಭುಗ್ನೇಚಾಪಿ ಲೋಚನೆ “Isl 
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ಸಾಸ್ರಾವೆ; 


೨೯ 


ಸಸ್ತನೌಸರುಜೌಕರ್ಣೌ ಕಂಶಠಃ ಶೂಕೆ ರಿವಾವತಃ | 

ತಂದ್ರಾ ಮೋಹಃ ಪ್ರಲಾಪಶ್ಚ ಕಾಸಃ ಶ್ವಾಸೋರುಚಿರ್ಭ್ರಮಃ ಗ 
ಶಿ ೯ ಜಿಹ್ವಾ ಸ್ರಸ್ತಾಂಗತಾ ಸರಮ್‌' | 

ನ ರಕ್ತ ತಸ್ಯ ಕಥ ಫೇನೋಕ್ಸಿತಿ ತಸ್ಯ ಚ ॥೨೦॥ 


ಶಿರಕಸೋ ಲೋಶಠಶನಂ ತೃಷ್ಣಾ ನಿದ್ರಾನಾಶೋ ಹೃದಿವ್ಯಥಾ | 
ಸ್ಟೇದ ಮೂತ್ರ ಪುರೀಷಾಣಾಂ ಚಿರಾದ್ದ ರ್ಶನ ಮಲ್ಪಶಃ ॥೨೧॥ 


ಷ್ಟ | ಶತ್ವಂ ನಾತಿ ಗಾತ್ರಾಣಾಂ ಪ್ರ ತತಂ ಕಂಠಕೂಜನಂ | 
ಕೋತಾನಾಂ ಶ್ಯಾವ ರಕ್ತಾನಾಂ ಮಂಡಲಾನಾಂ ಚ ದರ್ಶನಂ ॥1೨೨ೃ॥ 


ಮೂಕತ್ಕಂ ಸ್ರೋತಸಾಂ ಪಾಕೋ ಗುರುತ್ವಮುದರಸ್ಯ ಚಟ. 


9೨ 


ಚಿರಾತ್‌ ಪಾಕಶ್ಚ ದೋಷಾಣಾಂ ಸನ್ನಿ ಪಾತಜ್ಞರಾಕೃತಿಃ "೨೩% 


ಕಣದಲ್ಲಿ ಮ್ಳ ಉರಿಯಸವದು, ಮತ್ತೊಂದು ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಚಳಿ ಅನಿಸು 
ಮ ಅಸ್ಥಿ, ಸಂಧಿ, ತಲೆಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ವೇದನೆ, ಕಂಣೀರು ಬರುವಿಕೆ, 
ಣು ಮಲಿನವಾಗಿ ಕೆಂಪು ವರ್ಣದ್ದಿ ರುವದು, ಕಂಣು ಹೊರಗೆ ಅಥವಾ 
ಒಳಗೆ ಹೋಗಿರುವದು, ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ಪ ಳವಾಗುನದು, ಕಿವಿನೋವು, 
ಗಂಟಿಲದೆಲ್ಲಿ ಸುಂಕ ಹಕ್ಕಿದ ಇಗೆ ಸತು ತಂದ್ರಾ, ಮೋಹ, 
ಬಡಬಡಿಸುವದು, ಕೆಮ್ಮು, ದಮ್ಮು, ಅರುಚಿ, ಭ್ರಮ, ನಾಲಿಗೆ ಸುಟ್ಟ ಂತೆ 
ಕಪ್ಪಾ ಗಿಯೂ, ನಾಗ ಇರುವಿಕೆ, ಮೈ ಫಳಚಿದ ಹಾಗೆ 
1 ರಕ್ತ ಅಥವಾ ಪಿತ್ತವನ್ನು ಉಗುಳುವದಮು, ಅಥವಾ ಕ 
ಮಿಶ್ರಿತ ಉಗುಳು ಬರುವದು, ತಲೆಯನ್ನು ಅತ್ತಿತ್ತ ಹಾಡೆ, 
ಸೇರಡಿಕೆ. ನಿದ್ರಾ ನಾಶ, ಹಾಗೂ ಹೃದಯ (ಹೃ ದಯ ಪ್ರದೇಶ) ದಲ್ಲಿ 
ನೋವು, ಬೆವರು ಮೂತ್ರ, ಮಲಗಳು ತಡವಾಗಿ ಅಥವಾ ಅಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಲ್ಲಾ ಗುತ್ತವೆ. ಶರೀರವು (ದೋಷಗಳಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾಗಿದುವದರಿಂದ) 
ಸಾಕಷ್ಟು ಕ ಕೃಶವಿಲ್ಲ ಲದಿರುವಿಕೆ ಗಂಟಿಲಲ್ಲಿ ನಿರಂತರ (ಪಾರಿವಾಳಗಳ ಶಬ್ದದ 
ಸಮಾನ) ಆ ಘುರ ಶಬ್ದ ವಾಗುವಿಕೆ, ಮೈಮೇಲೆ ಗಾದರಿಗಳೇಳುವಿಕ್ಕೆ 
ಕಪ್ಪು, ಕೆಂಪು ವರ್ಣದ ಗಾದರಿಗಳು (ಮಂಡಲಗಳ್ಳು ಏಳುವಿಕೆ, ಮಾತಾಡ 


ಟ್ಟ rd 


೩೦ 


ಲಿಕ್ಸೆ ಣ್‌ಬಾರದಿರುವದು, ಮುಖನಾಸಾದಿ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳ ಪಾಕ 
[ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳು ಕೆಂಪಾಗುವದು, ಬಕ್ಕೆಗಳೇಳುವದು)] ವಾಗುವದ್ಗು 
ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಜಡತ್ವ, ವಾತ ಪಿತ್ತ ಕಫ ಇವು ಬೇಗನೆ ಹಣ್ಣಿಗೆ ಬಾಕ 
ದಿರುವ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಸನ್ನಿ ಪಾತ ಜ್ವರದಲ್ಲಾಗುತ್ತಮೆ 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಇವು ಸಮಾನ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾದ ತ್ರಿದೋಷ 
ಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. ಇನ್ನುಳಿದ ೧೨ ಪ್ರಕಾರಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಮಧು 
ಕೋಶಟೇೀಕೆಯಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. ಅವುಗಳ ಹೆಸರು «ಕ್ರಕಜಾದಿ” ಗಳಾಗಿವೆ. 
ಇದಲ್ಲದೆ ತ್ರಿದೋಷ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ವಾತ ಪ್ರಧಾನವಿದ್ದರೆ ಸನ್ನಿ ಪಾತ 
ವೆಂತಲೂ, ವಿತ್ತ ಪ್ರಧಾನವಿದ್ದರೆ ಅಭಿನ್ಯಾಸವೆಂತಲೂ, ಕಫ ಪ್ರದಾನ 
'ವಿದ್ದರೆ “ಹೈತೌಜಸ” ವೆಂತಲೂ ಅನ್ನುವರು. “ ಸಂನಿಪಾತಮಭಿ 
ನ್ಯಾಸಂತಂ ಬ್ರೂಯಾಚ್ಛ ಹೈತೌಜಸಮ್‌” (ವಾ. ನಿ. ಅ. ೨) 


ಸನ್ನಿಪಾತಜ್ಯರದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ದೋಷೇವಿಬದ್ಧೇನಷ್ಟೆಣಗ್ನೌ ಸರ್ವಸಂಪೂರ್ಣಲಕ್ಷಣಃ | 
ಸನ್ನಿಪಾತ ಜೃರೋಸಾಧ್ಯಃ ಕೃಚ್ಛ _ಸಾಧ್ಯಸ್ತತೋನ್ಯಥಾ ||೨೪॥ 


ದೋಷ ಹಾಗೂ ಮಲಮೂತ್ರಾದಿಗಳ 'ಅವರೋದ್ಕ ಜಠರಾಗ್ನಿಯ 
'ಕಾರ್ಯನಷ್ಟವಾಗುವಿಕೆ, ಅಪಚನಾದಿ ಸಂಪೂರ್ಣ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಸಂಪೂರ್ಣ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿರುವದು, ಇಂಥ ಈ ಸನ್ನಿಪಾತ ಜ್ವರವು ಅಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದರ ವಿಸರೀತ ದೋಷ, ಮಲ, ಮೂತ್ರಗಳ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯಾಗುವದು, ಜಠರಾಗ್ನಿಯು. ಕಾರ್ಯಕಾರಿಯಾಗಿರುವಿಕೆ, 
ಸಂಪೂರ್ಣ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಇಲ್ಲದಿರುವಿಕೆ, ಇವು ಸನ್ನಿಪಾತಜ್ವರದಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:- 'ಸನ್ನಿಪಾತಜ್ವರವು ಎಂದೂ ಸುಖಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಅದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಕ ಸನ್ನಿ ಪಾತೋದುಶ್ಚಿಕಿತ್ಸಾ ನಾಂ ” (ಚರಕಸೂ) 


” ೩೧ 


“ಮೃತ್ಯುನಾ ಸ ಹೆಯೋದ ದ್ಸವ್ಯಂ ಸನ್ನಿ ಪಾತಂಚಿಕಿತ್ಸ ತೂ” ಎಂದು ಭಾಲುಕ 
೦ಬ ವೈದ್ಯರು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. 


ತಾದಿ ದೋಷಗಳು ಪರಸ್ಪರ ವಿರುದ್ಧ ॥ ಗುಣದವುಗಳಾಗಿದ್ದು ಅವು 

ಪರಸ್ಪ ಕ ಸರ ತುಕಗಳಾಗಿವೆ- ಬೀಗಿದ್ದು ಅವುಗಳಿಂದ ಸಂನಿಪಾತದಂಥ 

ಬಂದ! ಒಂದು ಕಾರ್ಯವು ಹೇಗೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತೆ ಎಂಬ ಸಂಶಯವು 

ಸಹಜವಾಗಿ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಗಯಾದಾಸಸೆಂಬ 
ವೈದ್ಯೋತ್ತಮನು, ಹೀಗೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಪಟ್ಟರುವನು:- 


ನ (ಷ ಸ್ವ ಭವತ ದ್ವಾದೋಷಾಣಾಂ ಸಾನ್ಸಿಪಾತಿಕೇ! 
ವಿರುದೆ ಶು । ಗುಣ್ಣೆ $ ಕ ತ್ರಿ ನ್ನೋಪಘಾತಃ ಪರಸ ಸ್ಪರಂ | 


ದೈವ ಯೋಗದಿಂದಲೂ ಇಲ್ಲವೆ ಜೋಷಗಳ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಹುಟ್ಟು 


ಗುಣದಿಂದಲೂ, ಸನ್ನಿಪಾತದಲ್ಲಿ ಈ ದೋಷಗಳು ಸ್ವಘಾತುಕ ಗುಣ 
ಗಳಿಂದ ಬೇರೆ ದೋಷಗಳ ಘಾತವನ್ನು ಮಾಡುವದೇ ಇಲ್ಲ. 


ಸನ್ನಿಷಾತದ ಕಾಲ ವುಯರ್ತಾದೆ 


ಸಸ್ತಮೇ ದಿವಸೇ ಪ್ರಾಪ್ತೇದಶಮೇ; ದ್ವಾದಶೇಸಿವಾ | 


ಪುನಃರ್ಫೊೋರತರೋ ಭೂತ್ವಾ ಪ್ರ ಪಶಮಂ ಯಾತಿಹಂತಿವಾ ॥೧॥ 
ಸಪ್ತಮೀ ದ್ವಿಗುಣಾ ಚೈವನವಮೈೇ ಕಾದಶೀ ತಥಾ ! 
ಏಷಾ ಪ್ರದ ಮರ್ಯಾದಾ ಮೋಕ್ತಾಯಚವಎ ಸರಯು sll 


ಏಳನೇ ದಿವಸದಲ್ಲಿ, ಹತ್ತ ನೇ ದಿವಸದಲ್ಲಿ, ಇಲ್ಲ ಅವೇ ಹನ್ನೆರಡನೇ 
ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಈ ಸನ್ನಿ ಪಾತ. ಜ್ವರದ ಪೀಡೆಯು (ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳಿಗನು 
ಸಾರವಾಗಿ) ಭಯಂಕರವಾಗಿ ವೃದ್ಧಿ ಯಾಗಹತ್ತಿ, ರೋಗ ಕಡಿಮೆಯಾಗು 
ವದು ಇಲ್ಲವೆ ರೋಗಿಗೆ ಮರ ಣ ಸಂಭವಿಸು 


೩೨ 


ಪ್ರಧಾನ ಸನ್ನಿ ಪಾತವು ೧೪ ದಿವಸ ಗಳಲ್ಲಿ, ಬತ್ತೆ ಪ್ರಧಾನನು 
೧೮ ಗ ಕಫ ಪ್ರದಾನವು, ೨೨ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಇಳಿಯುತ್ತದೆ 
ಇದು ತ್ರಿದೋಷಗಳ ಮರ್ಯಾಜಿಯಾಗಿದೆ. ಇದರೊಳಗೆ ಮಲಪಾ 
ವಾದರೆ ರೋಗಿಯು ಸ್ವಸ್ಥನಾಗುವನು ಇಲ್ಲ ಧಾತುಪಾಕವಾ ದಿ 
ಸಾಯುವನು. 


ವಕ್ತವ್ಯ :- ದೋಷ ಹಾಕಲಕ್ಷಣಃ-- “ದೋಷ ಪ್ರಕೃತಿ 
ವೆ ಕೃತ್ಯಂ ಲಘುತಾಜ್ಯ ರಪ | ಇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ಚ ವೈಮಲ್ಯಂ 


ಧಥೋಷಾಣಾಂ ಪಾಕ ಲಕ್ಷಣವ 


ಧಾತುಷಾಕ ಲಕ್ಷಣ: “ನಿದ್ರಾ ನಾಶೋ ಹೃ ದಿಸ್ತಂಭೋವಿಷ್ಟಂಭೊ 
ಗೌರವಾರುಚಿಃ ॥ ಅರತಿರ್ಬಲಹಾಸಿಶ್ಚ ಧಾತೂನಾಂ : ಪಾಕ ಲಕ್ಷಣಮ್‌! 
ಯೋಗರತ್ನಾಕರ॥” ಸಂಬಾಢ್ಯಮಾನೋ ಹ ಹೈದಿನಾಭಿಡೇಶೇ ಗಾತ್ರೇಷು 
ವಾ-ಪಾಕರುಜಾ ನ್ಸಿತೇಷು | ಪಕ್ಚೇಷರಿ ತೆ ದ. ಹಿಜಾಬ್‌: ಸ 
ಧಾತುಪಾಕೀ ಕಥಿತೋಭಿಷಗ್ಸಿಃ ತಂತ್ರಾಂತರ | 


ಸನ್ನಿಷಾತ ಜ್ವರದ ಉಪದ್ರವ 
ಸತಿ ಿ ಪಾತಜ್ವರಸ್ಯಾಂತೆ ಕರ್ಣಮೂಲೇ ಸುದಾರುಣಃ | 
ಶೋಥಃ ಸಂಜಾಯತೆ ತೇನ ಕಶ್ಚಿಡೇವ ಪ್ರ ಗ್ರಮುಚ್ಯತೆ ೨೪ 
ಸನ್ನಿ ಪಾತ ಜ ಜ್ವರದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ (ಕೆಲವರಿಗೆ) ಕಿನಿಯಡಿಯಲ್ಲಿ 
ಭಯಂಕರ. ವೇದನೆಯುಕ್ತ ಬಾವು' ಬರುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ರೋಗಿಯು 
ಕ್ರಚೆತ” ಬದುಕುವದುಂಟು. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಕರ್ಣಮೂಲ ಶೋಹಥವು ಜ್ವರಾಂತ್ಯದ ಹೊರತು 
ಟೆ ಕರಮಧ್ಯೆದಲ್ಲೂ ಬರುತ್ತ ದೆ. ಅದು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಅಸಾಧ್ಯ, 


ಸಾಧ್ಯ, ಕೃಚ್ಛ್ರ್ರವಾದುದಾಗಿದೆ, ನ ರಾ ರ ಮಧ್ಯತೋವಾ 
ನ ವಾ ಶ್ರುತಿಮೂಲಕೋಧಃ ॥ ಕ್ರಮೇಣ ಸಾಧ್ಯಸ್ತ್ವಥ 


ಕೃಚ್ಛ್ರಸಾಧ್ಯಸ್ತ ಗಾನಾ ಕಥಿತೋ ಮುನೀಂದ್ಷಿ ಸ್ರ ತಂತ್ರಾ ೦ತರ| 


PES 


ಆಗಂತು ಜ್ವರದ ಲಕ್ಷಣ 


ಬಟ 


ಅಭಿಘಾತಾಭಿಜಾ ರಾಭ್ಯಾಮಭಿಶಾಪಾಭಿಷಂಗತಃ 


ಆಗಂತುರ್ಜಾಯತೆ ದೋಷ್ಟೆರ್ಯಥಾಸ್ವಂ ತಂ ನಿಭಾವಯೇತ 1೨೬/| 


(ಶಸ್ತ್ರ, ಹೆಂಟೆ, ಇಂಟ್ವಿಂಗಿ, ಬಡಿಗೆ, ಮುಷ್ಟಿಗಳಿಂದ) ಹೊಡೆತ 
(ಶೈೇನವೆಂಬ ಯಾಗ, . ಜಾರಣ, ಮಾರಣಾದಿ ಮಂತ್ರಗಳು, ಕಬ್ಬಿಣದ 
ಸವಟುಗಳಿಂದ ಸಾಸಿವೆಯ ಹನನ ಮಾಡುವಿಕೆ ಮೊದಲಾದ) ಅಭಿಚಾರ, 
(ವಿದ್ವಾಂಸರು, ದೇವರು, ಗುರುಗಳೇ ಮೊದಲಾದ ಹಿರಿಯರಿಂದ) ಶಾಸ, 
ಇವು, ಶೋಕ, ಭಯ, ಇವುಗಳ ಸಂಬಂಧೆ, ಭೂತಾದಿಗಳ ಸಂಸರ್ಗ 
ಇವುಗಳಿಂದ ಆಗಂತುಕ ಜ್ವರಗಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಈ ಜ್ವರಗಳಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷ 
ಣಾನುರೋಧೆದಿಂದ ದೋಷಗಳ ಕಲ್ಪನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


cil 


} 


ನಿಷಭಕ್ಷಣ ಜನ್ಯ ಜ್ವರದ ಲಕ್ಷಣ 


ಸ್ಯಾವಾಸ್ಯತಾ ವಿಷ ಕೃತೇ ತಥಾತೀಸಾರ ಏವಚ। 


ಭಕ್ತಾರುಚಿಃ ಪಿಪಾಸಾಚ ತೋದಶ್ಚ ಸಹ ಮೂರ್ಚ್ಛಯಾ ॥೨೩! 


ಬಾಯಿಯು ಕಪ್ಪಾಗುವದ್ಕು ಅತಿಸಾರ, ಅನ್ನದ ಮೇಲೆ ಇಚ್ಛೆ 
ಇಲ್ಲದಿರುವದು, ನೀರಡಿಕೆ, ಮೈಯಲ್ಲೆಲ್ಲ ಸೂಜಿ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ವೇದನೆ 
ಬೇಶುದ್ದಿ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ವಿಷಭಕ್ಷಣಜನ್ಯ ಜ್ವರದಲ್ಲಾಗುತ್ತವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ--. ವಾಗ್ಫಟಾಚಾರ್ಯರು ಇದನ್ನು ಅಭಿಷಂಗ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ 


ಎಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. “ಗ್ರಹಾವೇಶೌಷಧಿವಿಷಕ್ರೋಧಭಿಶೋಕಕಾಮಜಃ | ಅಭಿ 
ಷಂಗಾತ್‌ (ವಾ. ನಿ. ಅ. ೨.) 


ಔಷಧೀ ಗಂಧಜ ಜ್ವರದ ಲಕ್ಷಣ 


ಔಷಧೀಗಂಥೆಜೇ ಮೂರ್ಚ್ಸಾ ಶಿರೋರುಗ್ವಮಥುಃಕ್ಷವಃ | 


ಪಳ 


ಮೂರ್ಛೆ, ತಲೆನೋವು, ವಾಂತಿ, ತೀನು ಇವು ಔಷಧಿಗಳ ದುರ್ವಾ 
ಸನೆಯಿಂದೂಂಬಾಗುವ ಜ್ವರದಲ್ಲಾಗುತ್ತವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ ೩-- ಸುವರ್ಣಮಾಕ್ಷಿಕ, ಹೆರಿತಾಳೆ ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ಭಸ್ಮ ಚಿಕೆಯುವಾಗ ಇದು ಕಂಡು "ಬರುತ್ತದೆ. ವಾಂತಿಯು ಅಂಬಾಳ 
ಕಾಯಿ, ಈಶ್ವರೀ ಬೇರು ಸುಟ್ಟು ವಾಗ ಬರುವ ಗಂಧೆದಿಂಬಾಗುತ್ತದೆ. 
ಜಾಪಾಳದಿಂದ ಅತಿಸಾರ, ಮೈ ಬಾವು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆ. 


ಕಾಮ ಜ್ವರದ ಲಕ್ಷಣ 


ಕಾಮಶೇ ಚಿತ ತೃವ್ವಿಭ್ರಂಕಸ್ತಂಡ್ರಾ ಲಸ್ಕಮಭೋಜನಂ 1೨೮॥ 
ಹೃದಯೇ ವೇದನಾ ಚಾಸ್ಯ ಗಾತ್ರಂ ಚ ಪರಿಶುಷ್ಯ ತಿ | 


ಕಾಮಜ್ಯರದಲ್ಲಿ (ಇಚ್ಛಿತ ಸ್ತ್ರೀ ಅಥವಾ ಸ್ತ್ರೀಗೆ ಇಚ್ಛೆ ತ ಪುರುಷ. 
್ರ € ಬಂದೆ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ) ಭ್ರಾಂತಿ, ತಂದ್ರಾ, ಆಲಸ್ಯ, ಭೋಜನ 
ವಿ ಇಚ್ಛೆ ಯಿಲ್ಲದಿರುವದು, ಹೃದಯ “ವೇದನೆ, ಕೃಶತ್ವ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗ 


ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- ಇಚ್ಛಿತ ಸ್ರೀ ಪುರುಷರ ಅಪೇಕ್ಷೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಸ 
ವಯಸ್ಸಿ ಗೆ ಬಂದವರಿಗೆ ಗು ಅಪೇಕ್ಷೆ ಆಗ ಹತ್ತಲು, ೨ 
ಗವು ನೊರಕದಿದ್ದ ಕೆ ಅವರಿಗೆ ವೀರ್ಯಸ್ಪಲನಯುಕ್ತ ಜ್ವರ ಉಂಬಾಗಿ 
ಮೇಲಿನ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಉಂಟಾಗುವದುಂಟು. 


ಭಯ್ಯ ಶೋಕ, ಕೋಪ ಇವುಗಳಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವ 
ಜ್ವರದ ಲಕ್ಷಣ 


ಭಯಾತ್ರ ಲಾಪಃ ಶೋಕಾಚ್ಟೆ ಭವೇತ್‌ ಕೋಪಾಚ್ಚ ವೇಪಥುಃ। 
ಅಭಿಚಾರಾಭಿಶಾಪಾಭ್ಯಾಂ ನೋಹಸ್ತ ಸ್ಟಾ ಚೆ ಜತ್ತ ೨೯1 
ಭೂತಾಭಿಷಂಗಾದುದ್ರೀಗೋ ಹ ಹಾಸ್ಯರೋದನಕಂಪನಂ | 


೨.೫ 


ಭಯ ಮತ್ತು ಶೋಕಜ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಬಡಬಡಿಕೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಕೊ ್ರೀಥೆ 
ದಿಂದುಂಬಾದ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಕಂಪನವಿರುತ್ತ ದೆ. ಜಾರಣ, ಸ 
ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಗುರುಗಳು 
ಪೂಜ್ಯ ರು, ಹಿರಿಯರು ಇವರ ಶಾಪದಿಂದ ಬಂದ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಮೂ 
ನೀರಡಿಕೆ, ಇರುತ್ತವೆ. ಭೂತ ಕಯ ಜಾರ! ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ನಾರ 
ಉದ್ವಿಗ್ನತೆ, ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೇ ನಗುವಿಕೆ, ಜಾ ಅಸುವಿಕೆ, ಅಂಗ 
ಕಂಪನ ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಹತ್ತು ತ್ರ ವೆ. 


ಆಗಂತುಕ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ದೋಷ ಪ್ರಕೋಪಗಳ ನಿಯಮ 
ಕಾಮಶೋಕ ಭಯಾದ್ವಾಯುಃ ಕ್ರೋಧಾತ್ರಿತ್ತಂತ್ರಯೋ 
ಮಲಾಃ ll 
ಭೂತಾಭಿಷಂಗಾತ್‌ ಕುಸ್ಯಂತಿ ಭೂತ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಾಃ | 


ಕಾಮ, ಶೋಕ, ಭಯಗಳಿಂದ ವಾಯುವು ಪ್ರಕೋಪವಾಗುತ್ತದೆ. ' 
ಕ್ರೋಧಥದಿಂದ ಪಿತ್ತ ಪ್ರಕೋಪವಾಗುತ್ತದೆ,ಭೂತಾಭಿಷಂಗದಿಂದ ಮೂರೂ 
ದೋಷಗಳು ಪ್ರಕೋ ಪವಾ ಗುವನು. ಮತ್ತು ದೇವ ಗ್ರಹಾದಿ ಭೂತಗಳ 
ಉನ್ಮಾದ ಪ್ರರಕಣ ಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಆಗಹತ್ತುತ್ತವೆ. 


೧ಗಿ 


ವಕ್ತವ್ಯ:-ಭೂತಾಭಿಷಂಗದಲ್ಲಿ ಮೂರೂ ದೋಷಗಳು ಕುಪಿತವಾಗು 
ವವು. ದೇವ ಗ್ರಹಾದಿ ಭೂತಗಳ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಆಗುವದು: ತ್ರಯೋ 
' ಮಲಾಭೂತಾಭಿಷಂಗಾತ್‌ ಕುಪ್ಯಂತೀತಿ: ಭೂತ ಪ್ರಭಾವಾತ್‌ || (ಮಧು 
ಕೋಶ ಹೀಕಾ) ಭೂತಾಭಿಷಂಗ ಎಂಬ ಸದಜ್ಛೆೇದಮಾಡಿ, ಭೂತವೆಂದರೆ 
ದೇವಾದಿಗ್ರಹ, ಎಂತಲೂ ಅಭಿಷಂಗದಿಂದ ಕಾಮಾದಿಗಳ ಅಭಿಷಂಗ 
ದಿಂದ ಎನ್ನುತ್ತಾ ರೆ. 


ಆಗಂತುಕ ಜ್ವರದ ವಿಶೇಷ ಓಪ್ಪಣೆ 


ಕ್ರೋಥೆದಿಂದ ಪಿತ್ತವು ಬೆಳೆಯುತ್ತಡೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡದ್ದಾದರೆ 
ಅದೇ ಕ್ರೋಧದಿಂದ ಕಂಪನವು ಹೇಗೆ ಹುಟ್ಟುವದು? ಯಾಕಂದರೆ 


ಶಿ 


ಕಂಪನವು ವಾತದ ಧರ್ಮವಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು ಹೀಗೆ 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. “ಏಕಃ ಪ್ರಕುಪಿತೋ ದೋಷಃ ಸರ್ವಾನೇವ ಪ್ರಕೋಪ 
ಯೇತ್‌!” ಪ್ರಕುಪಿತವಾದ ಒಂದು ದೋಷವು ಕೂಡಲೇ ಉಳಿದೆರಡು 
ದೋಷಗಳನ್ನು ಕುನಿತಮಾಡುವದು. ಕ್ರೋಧವು ನಿತ್ತವನ್ನು ಪ್ರಕೋಪ 
ಗೊಳಿಸುವಂತೆ ವಾತವನ್ನೂ ಪ್ರಕೋಷಗೊಳಿಸುತ್ತ ಡೆ. 


ಕ್ರೋಥ ಶೋಕೌಸ್ಕ ತ್‌ ವಾತಪಿತ್ತರಕ್ತ ಪ್ರಕೆ ಕೋಪಣೌ | (ನಿವೇಹ) 
`ತ್ರೋಫೆ ಮತ್ತು ಲೋಕಗಳು ವಾತ, ಪಿತ್ತ ರಕ್ತವ 


ಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ. 


ನ್ನು ಪ್ರಕೋಪ 
-ದಿಷಮಜ್ವರದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 


ದೋಷೋಆಲ್ಸೊ ಹಿತ ಸಂಭೂತೋ ಜ್ವರೋತ್ಸೃಷ್ಟಸ್ಕ 
ವಾಪುನಃ ಒಂ! 
ಧಾತುಮನ್ಯತಮಂ ಪ್ರಾಪ್ಯಕರೋತಿ ನಿಷಮಜ್ವರಂ | 
ಆರಂಭದಿಂದಲೇ ಅಲ್ಪ. (ನಿರ್ಬಲ) ದೋಷ ಇಲ್ಲವೇ ಜ್ವರ ಬಿಟ್ಟಿ 
ನಂತರ ಉಳಿದ ಅಲ್ಪ ತನ ಮಿಥ್ಯಾ ಆಹಾರ ವಿಹಾರದಿಂದ ಪುನಃ 
ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ ಹಾ ಧಾತುಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ವಿಷಮ ಜ್ಞ ಶೈರವೆಂಬ 
ರೋಗವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ: ಯಾವ ಜೈ ರದ ಆರಂಭ, ಕೈಯಾ, ಕಾಲಗಳ ಳು ವಿಷಮ 
ವಾಗಿವೆಯೋ ಅದಕ್ಕೆ ೨ ರವೆನ್ನು ತು «ನಿಷಮೋ ವಿಷಮಾ 
ರಂಭ ಕ್ರ ಬಸ್‌್‌ ಟ್‌ (ವಾ.ನಿ. ಅ. ೨.) “ಯಃಸ್ಯಾ ದ 
ಶಾಲಾ ತ್‌ ಸಶೀತೋಷಾ ೧ ಭ್ಯಾಂತಥೈವಚ, | ನೇಗತಶ್ಚಾನಿ 
ವಿಷಮೋ ಜ್ವರಃ ಸ ವಿಷಮಃ ಸ್ಮೃತಃ” ಭಾಲುಕಿ 
ಸಂತತಾದಿ ಜ್ವರ ಲಕ್ಷಣ 
ಸಂತತಂ ರಸ ರಕ್ತಸ್ಫಃ, ಸೋಂನ್ಯೇದ್ಯುಃ ಪಿಶಿತಾಶ್ರಿತಃ lig, sll 
ಮೇದೋಗತಸ್ತೃತೀಯೆಡಹ್ಲಿ , ತ್ವಸ್ಸಿಮಜ್ಞ ಗತಃ ಪುನಃ | ` | 
ಕುರ್ಯಾಚ್ಛ ಕಂ ಕ ತು ಪತ 'ಕೋಗಸಂಕರಮ್‌ ೩1 


೩೭ 


(ಅಹಿತ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಪ್ರಕುಪಿತ ದೋಷವು) ರಸಥಾತುನನ್ನಾ 
ಶ್ರಯಿಸಿ “ಸಂತತ” ಜ್ವರವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು. ಅದೇ ದೋಷವು 
ರಕ್ತಾಶ್ರಿತವಾಗಿ ಸತತಕ ಜ್ವರವನ್ನೂ ಮಾಂಸಾಶ್ರಿತವಾಗಿ ಅನ್ಯೇದ್ಯುಸೃ 
ಜ್ವರನನ್ನೂ ಮೇದೋಗತವಾದರೆ ತೃತೀಯಕ ಜ್ವರ, ಅಸ್ಥಿ ಮಜ್ಜಾ 
ಧಾತುಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಯಮನಿಗೆ ಸಮಾನ ಭಯಂಕರವಾದ ಹಾಗೂ 
ಅನೇಕ ಉಪದ್ರವಗಳಿಂದ (ರೋಗಗಳಿಂದ) ಯುಕ್ತ ಜ್ವರವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವದು. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ:-- ಸಂತತಾದಿ ೫ ಜ್ವರಗಳು ತ್ರಿದೋಷದವುಗಳಾಗಿವೆ. 
ಜ್ವರಃ ಪಂಚವಿಧಃಪ್ರೋಕ್ತ್ರೋ ಮಲಕಾಲ ಬಲಾಬಲಾತ್‌ | ಪ್ರಾಯಶಃ 
ಸಂನಿಪಾತೇನ, (ವಾ. ನಿ. ಅ. ೨) ಕೆಲವರು ಸಂತ ತಜ್ವರವನ್ನು 
“ಮುಕ್ತಾನು ಬಂಧಿತ್ವಂ ನಿಷಮತ್ವಂ॥! ಅಂದರೆ ಯಾವದು ಬಿಟ್ಟು ಎ 
ಬರುತ್ತದೆಯೋ ಅದು ಎಂಬ ಲಕ್ಷಣ ಮಾಡಿ ವಿಷಮಜ್ಜರದಲ್ಲಿ ಎಣಿಸುವ 
. ಯಾಕಂದರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಜ್ವರವು ಬಿಡುವದಿಲ್ಲ. “ಸಂತತ್ಯಾಯೋಕಪಿ 
ಘು ಚತ್ವಾರಃ ಸತತ ತ್ವಾಜ್ಞೆ ೇಯಾಸ್ಕೇ ವಿಷಮಜ್ವ ರಾ? (ಖರ 
ನಾದ). ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂತತಜ್ವರವು ೧೨ನೇ ದಿನ ಲೆ ರೂಪ 
ದಿಂದುಳಿಯುವದಡು. ನಂತರ ಜ್ರ ಜ್ವರ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಬಹುದಿನದ ತನಕ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ಪ್ರ ಕಾರ ಈ ಸ್ವಲ್ಪ ಲ್ಲ ಕಾಲೀನ ಅವ್ಯಕ್ತ ಸ ಸ್ವರೂಪ ಮುಕ್ತಾ ರು 
ಬಂಧಿತ್ವದ ಸಹಾಯದಿಂದ ಸಂತತವನ್ನು ಸಹ ಸಭ ಜ್ವರದಲ್ಲೆಣಿಸು 
ಇರೆ. (ಚರಕ, ಸುಶ್ರುತ.) 


ವಿಷಮಜ್ವರವು ನಿಜ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಆಗಂತುಕವಾದುದಾಗಿದೆ. 
ಇದರ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಸ್ವಭಾವ ಹಾಗೂ ಭೂತಾದಿಗಳು (ಕೆಲವರು ಜೀವಾಣು 
ಗಳು ಎಸ ಕಾರಣ ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 4 `ಪರೋಹೇತುಃ ಸ್ವಭಾ 
ವೋವಾ ವಿಷಮೇ ಕೈಶ್ಟಿ ದೀರಿತಃ |. ಆಗಂತು ಶಾ ತ್ವಾನುಬಂಥೋಸಿ 
ಪ್ರಾ ಯೆಶೋವಿಷಮಜ್ವರೇ। (ಸುಶ್ರು ತ) ಸರೋ ಸಾಜ ಹೇತುಃ 
ನು ಸ್ವಭಾವೋ ವೇತಿ ನಿಷಮಜ್ವರೇ ಕಾರಣಂ! (ಡಲ್ಹ್ಲಣ ಟೀಕಾ.) 


೩೮ 
ಸಂತತ ಜ್ವರದ ಲಕ್ಷಣ 


ಸಪ್ಲಾಹಂವಾ ದಶಾಹಂವಾ ದ್ವಾದಶಾಹಮಥಾನಿ ವಾ | 
ಸಂತತ್ಯಾಯೋಣವಿಸರ್ಗಿ ಸ್ಯಾತ್‌ ಸಂತತಃ ಸ ನಿಗದ್ಯತೆ Ize 


ಏಳು ದಿವಸ, ಹತ್ತು ದಿವಸ, ಹನ್ನೆರಡು ದಿವಸಗಳ ವರೆಗೂ ಸಹ 
ಜ್ವರವು ಒಂದೇ ಸವನೆ: ಇರುತ್ತದೆ. ಅದು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದೇ 
ಇಲ್ಲ. ಇಂಥ ಜ್ವರಕ್ಕೆ ಸಂತತ ಜ್ವರವೆಂಬ ಹಸರು. 
| ವಕ್ತವ್ಯ:- ಏಳು, ಹತ್ತು, ಹನ್ನೆರಡು, ದಿನಗಳ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಕ್ರಮ 
ವಾಗಿ ನಾತೋಲ್ಬಣಾದಿ ಸಂತತ ಜ್ವರಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತವೆ. “ಸಿತ್ತ 
ಕಫಾನಿಲವೃದ್ಧ್ವ ದಶದಿವಸದ್ವಾದಶಾಹಸಪ್ತಾ ಹಾತ್‌ ಹೆಂಕಿ ನಿಮುಂ 
ಚತಿ ವಾಶು ತ್ರಿದೋಷ ಜೋಧಾತುಮಲಪಾಕಾಶ್‌ ॥ (ಚರಕ) ಸಂತತ 
ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ೧೨ ಆಶ್ರಯಗಳಿವೆ. ಕ್ರಿದೋಷಗಳು, ಸಪ್ತ ಧಾತುಗಳು ಮಲ 
ಮತ್ತು ಮೂತ್ರ. ಯಥಾ ಧಾತೂಂಸ್ತಥಾ ಮೂತ್ರಂ ಪುರೀಷಂಚಾನಿ 
ಲಾದಯಃ॥ ಯುಗಪಚ್ಚಾನುಪದ್ಯಂತೆ ನಿಯಮಾತ್‌ ಸಂತತೇ ಜ್ವಕೇ॥ 
(ಚ. ಚಿ: ಅ. ೩). 
; ಸತತ ಜ್ವರ ಲಕ್ಷಣ 
ಅಹೋರಾತ್ರ `ಸತತಕೋ ದ್ಯೌಕಾಲಾವನುವರ್ತತೇ ॥ 


ಸತತಕ ಜ್ವರವು ರಾತ್ರಿ ಮತ್ತು ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಕೂಡಿ (ಅಂದರೆ ೨೪ 
ಗಂಟೆಗಳಲ್ಲಿ) ೨ಸಾರೆ ಬರುತ್ತದೆ. | 
ವಕ್ತವ್ಯ:- ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಎರಡು ಸಾಕಿ ಅಥವಾ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ೨ಸಾಕೆ 
ಬರಲೂ ಬಹುದು. ಅಂತೆಯೇ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ೧ಸಾರೆ ರಾತ್ರೆ ೧ಸಾರಿ 
ಅಥವಾ ಒಂದೇ ತಾಸಿನಲ್ಲಿ ೨ಸಾರೆ ಬರುನದೂ ಉಂಟು. 
ಅನ್ಯೇದುಷ್ಕಸ್ತ್ಯ ಹೋರಾತ್ರ ಏಕಕಾಲಂ ಪ್ರವರ್ತತೆ .. 1.೫ 


೩೯ 


ಅನ್ಸೇಮ್ಯುಷ್ಟ ಜ್ವರವು ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಕೂಡಿ 
೧ಸಾರೆ ಬರುವದು. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಹೆಗಲಿನಲ್ಲೇ ೧ಸಾರೆ ಬರುವದು. ಅಥವಾ ರಾತ್ರಿ 
ಯಲ್ಲೇ ೧ ಸಾರೆ ಬರಬಹುದು. 


| ತೃತೀಯಕ ಜ್ವರದ ಲಕ್ಷಣ 
ತೃತೀಯಕಸ್ತೃತೀಯೇಇಸ್ನಿ ಸಿರರರಯ 


ಒಮ್ಮೆ ಜ್ವರ ಬಂದು ಆರಿ ಬಂದ ದಿವಸದಿಂದ ಪುನಃ ೩ನೇ ದಿವಸ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಇವಕ್ಕೆ ತೃತೀಯಕ ಜ್ವರವೆಂಬ ಹೆಸರು. 


ಚಾತುರ್ಥಿಕ ಜ್ವರ ಲಕ್ಷಣ 
ಇರು ಚತುರ್ಥೇಸ್ನಿ ಚತುರ್ಥಕಃ | 


ಚಾತುರ್ಥಿಕ ಜ್ವರವಾದರೂ, ಬಂದ ದಿವಸದಿಂದ ೪ನೇ ದಿವಸ 
ಬರುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಸತತಕಾದಿ ಜ್ವರಗಳು ಆ ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬರುವ ಕಾರಣ 
ವನ್ನು ಚರಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ.  ಡೋಷಗಳು ನಿಷಮಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಧಾತ್ವಾ 
ಶ್ರಿ ತವಿರುತ್ತವೆ. ಆ ಡೋಷಗಳೂ, ಸಹ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಿ ರುವ ಬೀಜವು 
ಸಮಯ ಪ್ರಾಸ್ತಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅಂಕುರಿತವಾಗುವಂತೆ (ಅಂಕುರ 
ವಾದದ್ದು ಬೆಳೆಯುವಂತೆ) ಸಮಯಪ್ರಾಪ್ರಮಾಡಿ ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ ಜ್ವರ 
ವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತ ವೆ. «ಅಧಿತೇತೇ ಯಥಾ ಭೂಮಿಂ ಬೀಜಂ ಕಾಲೇ 
ಪ ಸ್ರರೋಹತಿ | ಅಧಿಶೇತೆ ತಥಾ ಧಾತುಂ ದೋಷಃ ಕಾಲೇಪ್ಪ ಸ್ರಕುಪ್ಯತಿ॥ 
(ಚರಕ). 
ನಿಷಮಜ್ಜರಕ್ಕೆ ಆಗಂತುಕ ಕಾರಣತಾ ಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಕೇಚಿದ್ಸೂತಾಭಿಷಂಗೋತ್ಸಂ ಭ್ರುವತೆ ವಿಷಮಚ್ಚರಂ ll 


೪೦ 


ಕೆಲವು ನಿದ್ರಾಂಸರು ಭೂತಗಳ ಸಂಸರ್ಗದಿಂದ ವಿಷನುಜ್ನರ ವಾಗುವ 

ದೆಂದು ಹೇಳುವರು. 
ವಕ ಕ್ರವ್ಯಃ-- ಇದನ್ನು ಮಾಧೆವಕಾರರು, ಸುಶ್ರಾತಾಚಾರ್ಯರು 
ತಮ್ಮ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖ ಮಾಡಿದ ರನ್ನು ತೆಗದು ಕೊಂಡಿರುವರು. 
ಭೂತಾಭಷಂಗ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಆಗಂತು ಸಂಬಂಧ ವಿರುವದರಿಂದಲೇ ಭೂತೋ 
. ಚಿತದೆ ವ್ಯ ಪಾಶ್ರ ಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಸಫಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಕೆಲವರು ಈ ವ್ಯಾಧಿಗೆ, 
{ ಭೂತಗಳೆ ಕೆಂದರೆ ಕೈ ಮಿಗಳೇ CSR ಹೇಳುವರು. 


ತೃತೀಯಕ ಜ್ವರದ ವಿಶೇಷ ವೇದನೆಗಳು 


ಕ್ರಿಕಗ್ರಾಹೀ ಪೃಷಾ ೃ ದ್ಯಾತ ಕಫಾತ್ಮಕ ೮8 | 


ವಾತಪಿತಾ ಜಿ ಸ್ಸಿಕೋಗ್ರಾ ಹಂತಿ ಶ್ರಿವಿಧಃ ಸ್ಯಾತ್ತ್ಯೃ ತೀಯಕಃ 1೭! 
ಕಫ ನ ವತ್ತ ದೋಷಗಳಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾದಂಥ ತೃತೀಯಕ 


ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ತ್ರಿಕ್ಸಂಧಿಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಪಾತಕಫಾತ್ಮಕ ಘೆ ತ ತೃತೀಯಕ 
ಜ್ವರವು ಬೆನ್ನಿ ಲವುಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯನ್ನುಂಟುವರಾಡುತ್ತದೆ. ವತಿ 
ತ್ಮಕ A ಯಕ ಸತ ಶಿರಃ ಶೂಲನನ್ನು ೦ಬು ಮಾಡುವ ಈ 


ವ ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ ವೇವಣೆಗಳು ಆಆ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ 
ಮೊದಲು ಆರಂಭವಾಗಿ ನಂತರ ಜ್ವರದ ವೇಗ ಪಾ ್ರಾರಂಭವಾ ಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಈ ವೇದನೆಗಳು ಪ್ರಾರಂಭವಾದದ್ದನ್ನು ತ ಜ್ವರದ 
ವೇಗವಾಗುವ ಮೊದಲೇ ಚಿಕಿತ್ಸೆಮಾಡಲು ಸುಲಭವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಚಾತುರ್ಥಿಕ ಜ್ವರದ ವಿಶೇಷ ನೇದನೆಗಳು 

ಚತುರ್ಥಕೋ ದರ್ಶಯತಿ ಪ್ರಭಾವಂ ದ್ವಿನಿಧೆಂ ಜ್ವರಃ | 
ಜಂಘಾಭ್ಯಾಂ ಶ್ಲ್ಪೈಸ್ಮಿಕಃ ಪೂರ್ವಂ ಶಿರಸ್ತೋನಿಲಸಂಭವಃ ` ॥೩೮!॥ 
ಚಾತುರ್ಥಿಕ ಜ್ವರದ ಪ್ರಭಾವವು ಎರಡು ತರದಿಂದ ಪ,ಕಟಿವಾಗು 


ಪ್ರ 
ತ್ತದೆ, (೧) ತೊಡೆಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆಗಳೆನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಸರ್ವಾಂಗದಲ್ಲಿ 


೪೧ 


ಪಸರಿಸಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಇದು ಕಫಜನ್ಯವಾಗಿರುತ್ತಡೆ.(೨)ತಲೆಯಿಂಡಪ್ರಾಕಂಭ 
ವಾಗಿ ಯಾವತ್ತು ಶರೀರವನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸುತ್ತದೆ. ಇದು ವಾತ ಪ್ರಧಾನ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಚಾತುರ್ಥಿಕ ಜ್ವರವು ವಾತ, ಕಫ ಈ ಗೋಸಲ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಪಿತ್ತ ಹೋಷದ ಇ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. “ಪ್ರಕೃತಿ ಸಮಸಮ... 
ರಬ್ಬಶ್ಚತೆ ತುರ್ಥಕಃಸ್ತು ಪಿತ್ರೇನ ನ ಕ್ರಿಯತೆ ಎ ಗ ಜಃ 
ಪಿತ್ತಜಗಲಗಂಡವತ್‌” ' (ಮಧುಕೋಶ ಟೀಕಾ ಶ್ಲೋಕ ೩೮): 


AEE 
ಸತಿ 
lL -O 
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[| 
$, 
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ಲ್ವ 


ತ್ರವು ಅನುಬಂಧ ರೂಪವಾಗಿರಬಲ್ಲದು. ಆದಕ್ಕೆ ಆರಂಭಕ 


ರೂಪವಾಗಿ ಅಲ್ಲ ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರು. (ಮಧುಕೋಶ ಟೀಕಾ ೩೮). 
ಸ ುಶಃ ಪಿತ್ತಾರಂಭಕ ಚತುರ್ಥಕ ಜ್ವರವೂ ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆಂದರಿ 


ಸಲ 
: 


ಬವರು ಹೇಳಿದಾ ರೆ 
ಆ 


ಚಾತುರ್ಥಿಕ ವಿಷರ್ಯಯು' 


ನಿಷಮಜ್ವರ ಏವಾನ್ಯಶ್ಚತುರ್ಥಕ ವಿಷರ್ಯಯಃ | 
ಮಧ್ಫ್ಯೇಜ್ವರಯತ್ಯಸ್ಟೀ ಆದಾವಂತೇ ಚೆ ಮುಂಚತಿ lll 


೩2೬ 


ಚಾತುರ್ಥಿಕ ವಿಷರ್ಯಯವೂ ಸಹ ವಿಷಮ ಜ್ವರದಲ್ಲಿಯ ಭೇದ 
ವಾಗಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯೆದಲ್ಲಿ ೨ದಿನ ಸತತವಾಗಿ ಜ್ವರಬರುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತು ಈ ಎರಡು ಎ3 "ಆದಿ ಮತ್ತು ಕೊನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಜ್ವರ. 


ಬರುವದಿಲ್ಲ, 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಅಸ್ಥಿ ದೋಷವು ಮಜ್ಜ ಧಾತುಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ 
ಜ್ವರನನ್ನುಂ ಎಟುಮಾಡುವಮು. “ಅಸ್ಸಿ ಮಜ  (ಭಯಗತೇ ಚತುರ್ಥಕ 
ನಿಸರ್ಯಖಯುಃ॥' (ಲ್ವ ನಿ. ಅ. ೨). ಜೆಜ್ಜಟ ಎಂಬವರು ಚತುರ್ಥಕ 
ನಿಷಯ ಭಯದ ಸತತಕಾದಿ ವಿಸರ್ಯಗಳೂ ಇವೆ ದ ಹೇಳಿರು 


ಭಿ ಸ್ರುಧಾವನೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. ಆದರೆ ರಾ ಣ್‌ 


೪೨ 
ವೆಂದು ಹೇಳಿರುವನು. (ಮಧುಕೋಶ ಟೀಕಾ ನೋಡಿರಿ. ತ್ಲೊ. ೩೯.) 


ಚತುರ್ಥಕದಂತೆ, ಐದು, ಆರುದಿನಗಳಿಗೆ ಬರುವ ಜ್ವರ ಯಾಕಿಲ್ಲ 
ವೆನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಕಫದ ಸ್ಥಾನಗಳು ಹೃದಯಾದಿ ೪ ಇದ್ದು ಅವನ್ನು ಆಶ್ರ 
ಯಿಸಿ ಸತತಕಾದಿಗಳಾಗುತ್ತವೆಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ." ಕಫದ ೫ನೇ ೬ನೇ 
ಮೊದಲಾದ ಸ್ಥಾ ನಗಳಿಲ್ಲ ಿವಾದ್ದ ರಿಂದ ಆಜ ರಗಳಿಲ್ಲ ವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾಕೆ. 
"ಸ್ಟಾ ನಾಭಾವಾನ್ನ, ದ | ಆದರೆ ಸಲದ ಚೂರ್ಣಗಳ ಗುಣ 
ಧರ್ವಿ ಹೇಳುವಾಗ ಸಾಫ್ತಿಕ, ಪಾಕ್ಷಿಕ ಜ್ವರಗಳ ಉಲ್ಲೇಖ ಮಾಡಿದು 
ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಚ 


ವಾತಬಲಾಸಕ ಜ್ವರದ ಲಕ್ಷಣ 


ನಿತ್ಯಂ ಮಂದಜ್ಜರೋ ರೂಕ್ಷಃ ಶೂನಕಸ್ತೇನ ಸೀದತಿ | 
ಸ್ತಬ್ಬಾಂಗಃ ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಭೂಯಿಸ್ಕೋ ನರೋ ವಾತಬಲಾಸಕೀ oll 


ಜ್ವರವು ಯಾವಾಗಲೂ ಮಂದವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ತ್ವಚೆಯು ರೂಕ್ಷ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. (ಅಂಗಗಳಿಗೆಲ್ಲ) ಬಾವು ಬರುವದು. ಗ್ಲಾಸಿ, ಮೈಯಲ್ಲಿ 
ಬಿಗಿತ ವಿರುತ್ತದೆ. ಕಫದೋಷ ಆಧಿಕ್ಯವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ. ಈ ಜ್ವರಕ್ಕೆ 
“ವಾತಬಲಾಸಕ” ವೆನ್ನುವರು. 


| ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಗದದಾಧರಎಂಬವರು ಇದಕ್ಕೆ “ ಕುಂಭಾಷ್ಟಯ 
ಪಾಂಡು”ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಜ್ವರವು ಕಫಭೂಯಿಷ್ಕವಾತಬಲಾಸಕ 
(ವಾತ ಕಫಾತ್ಮಕ) ವಾಗಿದೆ. ವಿತ್ತದ ಸಂಬಂಧೆ ಸಹ ಇದರಲ್ಲಿದೆ. ಹೀಗೆ 
ಇದು ತ್ರಿಜೋಷೆಜವಾಗಿದಿ. ಸ್ಯ 


ಪ್ರಲೇಪಕ ಜ್ವರ ಲಕ್ಷಣ 


ಪ್ರಲಿಂಪನ್ನಿನ ಗಾತ್ರಾಣಿ ಘರ್ಮೇಣ ಗೌರವೇಣ ಚ | 
ಮಂದ ಜ್ವರನಿಲೇನೀ ಚ ಸ ಶೀತಃ ಸ್ಯಾತ್‌ ಪ್ರಲೇಸಕಃ leah 


ಲ 


' ಯಲ್ಲಿ ಜಡತ್ವವೂ ಬೆವರೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಅದರಿಂದ ಶರೀರಕ್ಕೆ 
ಏನಾದಕೊಂದು ಮೆತ್ತಿದ. ಹಾಗೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಜ್ವರದ ವೇಗ ಮಂದ 
ವಾಗಿರುವದು ಚಳಿ ಉಂಟಾಗಹತ್ತುವದು. 


ವಕ್ತಮ್ಯಃ-- ಇದು ವಾತ `ಬಲಾವಿಸಕದಂತೆ ತ್ರಿಡೋಷಜದ್ದರೂ 


ಕಫ ಪಿತ್ತ ಪ್ರಧಾನನಾದುದಾಗಿದೆ. ರಾಜ ಯಕ್ಷ ರೋಗದಲ್ಲಿ' ಸಹ .. 


ಈ ರೋಗ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ನಿಷಮಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಭೇದಗಳು 


ವಿದಗ್ಸೆ 8ನ್ನರಸೇ ದೇಹೇಶೆ ಷ್ಟು: ಸಿತ್ತೆ ವ್ಯವಸ್ಥಿ ತೇ 
ತೇನಾರ್ಧ ೦ಶೀತಲಂ ಡೀಪಟುರ್ದ ಮುಷ್ಣ ೦ 'ಪ್ರಜಾಯತೆ [lp sll 
ದೂಸಿತವಾದ ಅನ್ನ ರಸದಿಂದ ಕಫ ಮತ್ತು ಪಿತ ಗಳು ದೂಹಿತ 


ಅದಿ 


ವಾಗಿರಲು, ಅರ್ಧಾಂಗದಲ್ಲಿ ಶೀತತೆ, ಅರ್ಧಾಂಗದಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣತೆ ತೆಯುಂಟಾ 


ಗುತ್ತದೆ. (ದೋಷಗಳು ಯಾವ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುವವೋ ಆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಶೀತತೆ, ಚೈರಗ್ಗಳು ಕ್ರಮವ ಗ ಕಫಮತ್ತು ಹಿತ್ತದಿಂದ ಉಂಬಾ ns; 


ಕಾಯೇದುಷ್ಟ ೦ ಯದಾಹಿತ್ತಂ ಶ್ರ ೇಷ್ಟ್ಮಾ ಚಾಂತೇ ವ್ಯವಸ್ಥಿ ತಃ | 
ತೇನೋಷ್ಟ ತಂ ಶರೀರಸ್ಯ ಶೀತತ್ವಂ ಹಸ್ತ ಪಾದಯೋಃ les 


ಕೋಷ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತ ತ್ರವು `ಪ್ರಕುಪಿತವಾದ ' ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು 
ಕ್ಸ ಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕುಪಿತ ಕಫವಿದ್ದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣ ಶರೀರವು 
ಬಿ ಇರುತ್ತ ದ ಕ್ಳೈಕಾ ಇಲುಗಳು ಶೀತಲವಿರುತ್ತ ತ 


ವಿರುದ್ಧ ಪ್ರಕಾರ 


ಕಾ ಶಿ ಫೀ ಷ್ಮಾಯದಾದುಷ್ಟಃ ವಿತ್ತ ನಿ ವಸ್ಥಿ ತಂ! 
ಶೀತತ್ವಂ ತೇನ ಗಾತ್ರಾಣಾಮಾಷ್ನ ಸ್ಸ ತ್ವಂ ಹ ಹೆಸ್ತಪ ದರಸ (೪೪1 


ಛಲ 

ಯಾವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೋಷ್ಕದಲ್ಲಿಯ ಕಫನ್ರು ಮುಷ್ಟವಾಗುವಜೋ 
ಮತ್ತು ಪಿತ್ರವು ಹೆಸ್ತಪಾದಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸಹತ್ತುವದೋ ಆಗ ಸರ್ವ 
ಶರೀರವು ತಣ್ಣಗಿದ್ದು ಕೈಕಾಲುಗಳು ಮಾತ್ರ ಬಿಸಿಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. 


ಶೀತಪೂರ್ವ ದಾಹಪೂರ್ವ ಜ್ವರ ಲಕ್ಷಣ 


ತ್ವಕ್‌ಸ್ಲೌ ಶ್ಲೇಷ್ಮಾನಿಲೌ ಶೀತಮಾದೌ ಜನಯತೋ ಜ್ವರೇ | | 
ತಯೋಃ ಪ್ರಶಾಂತಯೋಃ ಪಿತ್ತಮಂತೆ ದಾಹಂ ಕರೋತಿ ಚ ಜಗ 
ಕರೋತ್ಕಾದೌ ತಥಾ ಪಿತ್ತಂ ತ್ವಕ್‌ಸ್ಥಂ ದಾಹಮತೀವ ಚ 


ತಸ್ಮಿನ್‌ ಪ್ರಶಾಂತೆ ಶ್ವಿತರೌ ಕುರುತಃ ಶೀತ ಮಂತತ್ಸ lal 
ದ್ವಾವೇತ್‌ ದಾಹಶೀತಾದಿಜ್ಯರೌ ಸಂಸರ್ಗಜೌಸ್ಕ್ರೃತೌ | 
ದಾಹಪೂರ್ನಸ್ತಯೋಃ ಕಷ್ಟಃ ಕೃಚ್ಛ _ಸಾಧ್ಯತಮಶ್ಚಸಃ pz 


ತ್ವಚೆ ಮತ್ತು ರಸ ಧಾತುವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಕಫ 
ಮತ್ತು : ವಾತಗಳು ಜ್ವರವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಪರಿಪೂರ್ಣ 
ವಾದ ತೈತ್ಯುವನ್ನು ಬೆಳಿಸುತ್ತವೆ. ಅದರಿಂದ ಚಳಿ ಉಂಟಾಗಿ. ನಡುಗ 
ಹತ್ತಿ ಜ್ವರ" ತುಂಬುತ್ತದೆ. ಈ ವಾತ ಕಫ ದೋಷಗಳು ಶಾಂತವಾದ 
ಬಳಿಕ ಉಳಿದ ಪಿತ್ತ ದೋಷವು ದಾಹನನು ಂಟು ಮಾಡ ಹತ್ತುತ್ತದೆ. 
ತಾತ್ಸರ್ಯ: "ಮೊದಲು ಚಳಿ ಹತ್ತಿ ಜ್ವರ ಬಂದನಂತರ ದಾಹನು 
ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಈ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಮೇಲಿನಂತೆ ತ್ವಚೆಯನ್ನು 
ಆಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಪಿತ್ತವು ಒಂದು ವೇಳೆ ಪ್ರಕುಪಿತವಾಯಿತೆಂದರೆ 
ಅದು ಮೊದಲು ಸರ್ವಾಂಗದಲ್ಲಿ ದಾಹವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ಜ್ವರವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವದು. ಇಲ್ಲಿ ಜ್ವರವು ಶಾಂತವಾದ ಕೂಡಲೇ ವಾಣಕಫದೋಷ 
ಗಳು ಶೈತ್ಯವನ್ನುಂಟುಮಾಹಹತ್ತುತ್ತವೆ. ಈ ಎರಡೂ ಪ್ರಕಾರದ ಎರಡು 
ದೋಷಗಳ ಮಿಶ್ರಣದಿಂದುತ್ಸನ್ನವಾಗುವಂತಹ (ಎರಡು ದೋಷಗಳ 
ಸಂಯೋಗಕ್ಕೆ ಸಂಸರ್ಗವೆನ್ನುವರು.) ಜ್ವರಗಳಲ್ಲಿ ದಾಹಪೂರ್ನ ಜ್ವರವು 
ಕಷ್ಟದಾಯಕವಾಗಿದ್ದು ಷ್ಟಸಾಧ್ಯವಾದುದಾಗಿದೆ. ( ಶೀತಪೂರ್ನ 
ಜ್ವರವು ಸುಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ.) 


೪೫ 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ದೋಷಗಳ ಗತಿಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಸರವ ಅರ್ಥೆ 


ನಾರೀಶ್ವರಾಕಾರ ಅಥವಾ ನೃಸಿಂಹಾಕಾರವಾಗಿಂ ದೂ ಇರುವದು 
ಜೆಜ್ಜಟನೆಂಬುವನು ತಮನ್ನ ಪಾಠ ಉಪಲಕ್ಷಣಮಾತ್ರವಾಗಿದೆ. 


( 


ಕ” 
ದ್ಹರಿಂದ ಉಳಿದ ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತ ರಾತ್ರಿ ಜ್ವರ, ಹಗಲುಬರುವಜ್ವರ 
ಖಂತಾದವುಗಳೆ ಗ್ರಹಣ ಮಾಡಬೇಕು ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರು. ಅಲ್ಲದೆ 


ಶೆ 


ಅಂದಿದ್ದಾರೆ. “ಸಮೌ ಸತತ ಮಸ ಕ್ಷೀಣಪಿತ್ತಸ್ಯ ದೇಹಿನಃ " 
ಪ್ರಾಯೋರಾತ್ರೌ ಜ್ವರಸ್ತಸ್ಯ ದಿವಾ ಹೀನಕಫಸ್ಯತು! ( ಸಜ್ಜ ಟಿ) ಸುಶ್ರು 

ತಾಚಾರ್ಯರೂ ಸಹೆ ವಿಷಮಜ ರಕ್ಕೆ rE ಠಾರಣ. ಕಫ ಪಿತ್ತ 
ಗಳು ನಿಶ್ಚೇಷ್ಟ ವಾದುದಾಗಿವೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. ನರ್ತೆಣನಿಲಾಜ್ವಿ 
ವಿಷಮಜ್ವರಃ ಸಮುಪಜಾಯತೆ | ಕಫಹಿತ್ರೆ ತ್ರ್ರೇಹಿನಿಶ್ಚಷ್ಟೇ ಚೇಷ್ಟಯತ್ಯ 
ನಲಃ ಸಾ ॥ ಮತ್ತು ವಿಷಮಜ್ವರಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮತ್ತೊಂದರಲ್ಲಿ 
ರೂಪಾಂತರ ಹೊಂದುವದೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಣೆ ಖುತ್ವಹೋರಾತ್ರ 
ದೋಷಾಣಾಂ ಮನಸಶ್ವ ಬಲಾಬಲಾತ್‌ | ಕಾಲಮರ್ಥವಶಾಜ್ಟೈವ 
ಜೃರಸ್ತಂ ತಂ ಪ್ರಪದ್ಯತೆ ತೆ (ಚ: ಚಿ 

ರಸಗತ ಜ್ವರ ಲಕ್ಷಣ 
ಗುರುತಾಹ ದಯೋತ್ಸ್ಸೇಶಃ ಸದನಂ ಛರ್ದ್ಯರೋಜಕೌ ` 
ರಸಸ್ಥೇತುಜ್ವರೇ ಲಿಂಗಂ ದೈನ್ಯಂ ಚಾಸ್ಯೋಪಜಾಯತೆ oil 


ಮೈಯಲ್ಲಿ ಜಡತ್ವ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ (ಆಮಾಶಯದ ಹೈದಯ ಸಮೀ 
ಪಸ ಭಾಗ) ದುಂಡರಿಸುವಿಕೆ (ಓಕರಿಕೆಯ ಪೂರ್ತ ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಾಗುವ 
ಕಳಮಳಿಕೆ) ಗ್ಲಾನಿ, ಓಕರಿಕ್ಕೆ ರುಚಿಯಿಲ್ಲದಿರವಿಮು, ಉದಾಸೀನತೆ ಇವು. 
ರಸಾಶ್ರಿತ ಜ್ವರದಲ್ಲಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 


ರಕ್ತಗತಜ್ಜರ ಲಕ್ಷಣ 


ರಕ್ತ ನಿಷ್ಕೀವನಂದಾಹೋ ಮೋಹಶ್ಚರ್ದನವಿಭ್ರಮೌ || 
ಪ್ರಲಾಪಃ ಸಿಡಕಾ ತೃಷ್ಣಾ ರಕ್ತಪ್ರಾಸ್ತೇ ಜ್ವರೇನೃಣಾಂ yell 


೪೬ 


ಬಾಯಿಂದ ರಕ್ತ ಉಗುಳುವದು, ದಾಹ, ಮೋಹ (ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು 
ಗುರುತಿಸಲು ಬಾರದಿರುವದು) ವಾಂತಿ, ಕಂಣಿಗೆ ಕತ್ತಲು ಗೂಡಿಸುವಿಕೆ, 
ಬಡಬಡಿಕೆ, ಮ್ಳ ಮೇಲೆ ಗುಳ್ಳೆ ಗಳೇಳುವಿಕೆ, ನೀರಡಿಕೆ ಇವು ರಕ್ತಾತ್ರಿತ 
ಜ್ರರದಲ್ಲಿಯ: ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ... 


ಮಾಂಸ ಗತ ಜ್ವರ ಲಕ್ಷಣ 


ವಿ ಎವೆ ನಾ ಸ ನೂತ 
ಹಓಿಂಡಿಕ ಹೀದ್ವ್ವೇಷ್ಟ ನಂತ ಷ್ಣ ಸೃಷ್ಟವ ಒೂತ್ರಪುರೀಷತಾ 
ಊಪಷ್ಯಾಂತರ್ದಾಹನಿಸ್ಟೇ ಸ ಗ್ಲಾನಿಃ ಸ್ಮಾನ್ನಾಂಸಗೇಜ್ವ ರೆ logo! 


ಕಾಲುಗಳ ಮೀನಗಂಡಗಳಲ್ಲಿ ನೋವು, ನೀರಡಿಕೆ, ಮೇಲಿಂದ 

' ಮೇಲೆ ಮಲ ಮೂತ್ರಗಳಾಗುವಿಕೆ, 'ತಿಕೆಯಾ ಗುವದಮು, ಅಂತರ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ 

ಹಾಹೆ, ಕ್ಕ ನ ಪ್ರಸ ಸರಣಕ್ರಿ ಯೆ, ಮ್ಸಾ ನತೆ (ದೈ ನ್ಯೃತೆ) ಇವು 
ಮಾಂಸಗತ ಜ್ವರದಲ್ಲಿಯ ಆ 8 


ಮೇದೋಗತಜ್ವರ ಲಕ್ಷಣ 


ಭೃಶಂಸೇದಸ್ತ್ಯೃ ಷಾ ಮೂರ ಸ್ರಶಾನಶ್ಸಿರಿರೇವಜ್‌ | 
ದೌರ್ಗಂಧ್ಯಾ ನೋಚಕ್‌ ಗ್ಲಾನಿ ರ್ಮೇದಸ್ಥೇ ಚಾಸಹಿಷ್ಣು ತಾ 11೧! 


(ಜ್ವರದ ಉಷ್ಣತೆಯಿಂದ, ಮೇದಪಾಕ ವಾಗುವದರಿಂದ) ಬಹಳ 
ಬೆವರು ಬರುವದು, ನೀರಡಿಕೆ, ಶುದ್ಧಿ ಇಲ್ಲದಿರುವದು, ಬಡಬಡಿಕೆ, 
ಓಕರಿಕೆ, ಮೈಗೆಮಗಳಂಥ ಬರುವದು,' ಅರುಚಿ, ಗ್ಲಾನಿ, ಪ್ರಕಾಶ 
ಶಬ್ದಾದಿಗಳ ಅಸಹಿಷ್ಣುತೆ ಇವು ಮೇದೋಗತ ಜ್ವರದ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 


ಅಸ್ಥಿ ಗತ 2 ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಭೀದೋ ಇಸ್ಟ್ರ್ರಾಂ ಕೂಜನಂ ತಾ ವಿಕೇಶತ್ಫ ರ್ದಿಕೇವಚ | 
ವಿಕ್ಷೇಷಣಂ ಚ ಗ್ರಾ ಣಾಮೇತದಸ್ಥಿ ಗತೇ ಜ್ವರೇ ...1೫5॥ 


೪೭ 
ಎಲವುಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಡೆತ, ಒಂದು ಪ್ರಕಾರದ ಧ್ವನಿ ಹೊರಡುವಿಕೆ 


ಶ್ವಾಸ, ಅತಿಸಾರ, ವಾಂತಿ, ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನು ಈಜಿಯಿಂದಾಚಿಗೆ ಪದೇ 
ಪದೇ ಅಳಗಾಡಿಸುತ್ತಿರುವಿಕೆ ಇವು ಅಸ್ಥಿ ಗತ ಜ್ವರದ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ- 


ಮುಜ್ಞಾಗತ ಜ್ವರ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ತಮಃಪ್ರವೇಶನಂ ಹಿಕ್ಕಾ ಕಾಸಃ ಶೈ ತೃಂವಮಿಸ್ತಥಾ | 
ಅಂತರ್ದಾಹೋ ಮಹಾಶ್ವಾಸೋ ಮರ್ಮಚ್ಛೇದಶ್ಚಮಜ್ಞಗೇ 1೫೩ 


ಕಂಣುಗಳಲ್ಲಿ ಕತ್ತಲೆ ಕವಿಯುನಮ, ಬಿಕ್ಕು, ಕೆಮ್ಮು ಚಳಿಹತ್ತು 
ವದು, ವಾಕರಿಕೆ. ಅಂತರ್ದಾಹೆ, ಮಹಾಶ್ವಾಸ, ಹೃದಯಾದಿಮರ್ಮ 
ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಮಜ್ಜಾಗತ ಜ್ವರದಲ್ಲಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿರುವವು. 


ಶುಕ್ರಗತ ಜ್ವರ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಮರಣಂ ಪ್ರಾಪ್ಲುಯಾತ್ಮತ್ರ ಶುಕ್ರಸ್ಥಾ ನಗತೇ ಜ್ವರೇ | 
ಶೇಫಸಃ ಸ್ತಬ್ಧತಾ ಮೋಕ್ಷಃ ಶುಕ್ರ ಸ್ಯ ತು ವಿಶೇಷತಃ, ೫೪॥ 


ಶಿಸ್ನ್ನ ಬಿಗಿಯುವದು, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಶುಕ್ರವ ಸ್ಟ ಲಭವಾಗುತ್ತಿರು 
ವದು(ರಕ್ತಾದಿಗಳೂ ಸ್ರವಿಸುತ್ತ.ವೆಆದರೆ ವಿಶೇಶವಾಗಿ ಶುಕ್ರ) ರೋಗಿಯು 
ಮರಣವನ್ನು ಹೊಂದು ತ್ತಾನೆ. ಇವು ಶುಕ್ರಸ್ಥಾ ನಗತ ಜ್ವರದ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳಾಗಿವೆ. 
ಸಪ್ತ ಧಾತುಗತ ಜ್ವರದಲ್ಲಿಯ ಸಾಧ್ಯತ್ವ 


ರಸರಕ್ಕಾಶ್ರಿತಃ ಸಾಧ್ಯೋ ಮಾಂಸಮೇದೋಗತಶ್ಚ ಯಃ | 
ಅಸ್ಥಿಮಜ್ಜಗತಃ ಕೃಚ್ಛ ಃ ಶುಕ್ರಸ್ಥಸ್ತುನಸಿಧ್ಯತೀ !೫೨1॥ 


ರಸಾಶ್ರಿತ, ರಕ್ತಾಶ್ರಿತ ಜ್ವರಗಳು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿವೆ. ಮಾಂಸ್ಕ ಮೇದ, 


ಆಸ್ಥಿ, ಮಜ್ಜಾಗತ ಜ್ವರಗಳು ಕೃಚ್ಛ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿವೆ, ಶುಕ್ರಗತ ಜ್ವರವು 
ಅಸಾಧ್ಯವಾದುದಾಗಿ ದೆ. 





೪೮ 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ವಾತಾದಿ ಜ್ವರಗಳೇ ರಸಾದಿ ಧಾತು 
ಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿದಾಗ ಕೆಲವು ವಿಶೇಶ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ, 
ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರೂ ಸಹ ಅದನ್ನೇ ಹೇಳಿರುವರು, ' “ ವಾತಫಿತ 
ಕಫೋತ್ಥಾನಾಂ ಜೃರಾಣಾಂ ಲಕ್ಷಣಂ ಯಥಾ! ತಥಾ ತೇಷಾಂ ಭಿ 
ಗ್ಬೂಯಾತ್‌ ರಸಾದಿಷ್ಟಫಿ ಬುದ್ಧಿ ಮಾನ್‌ | ವಾತಾದಿ ದೋಷಜ ಜ್ವರ 
ಗಳಲಕ್ಷಣಗಳಂತೆ, ರಸಾದಿಧಾತುಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸುವದರಿಂದಲೂ] ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ವಿಭಿನ್ನ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ವಾಶಾದಿಗಳ ಜ್ಞಾ ನವಾದ 
ಬಳಿಕ ಬೇರೆ ಹೇಳಿದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ರಸಾಶ್ರಿತ, ರಕ್ತಾಶ್ರಿತಾದಿ 
ಜ್ವರಗಳ ಜ್ಞಾನವಾಗುತ್ತದೆ. ಧಾಶ್ಚಾಶ್ರಯಗಳ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಅವಿರೋಧಿಯಾದ ಚಿಕಿತ್ಸ ಮಾಡುವದಕ್ಕೋಸ್ಟರ ರಸಾಶ್ರಿತಾದಿ ಜ್ವರ 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. “ಏತದಭಿದಾನಂಚ ರಸಾದಿ ಧಾತ್ರ 
ನಿರೋಧೇನ ವಾತಾದಿ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಕರಣಾರ್ಥಂ (ಮ. ಕೋಶ. ಓೀ. 
ಶ್ಲೋ. ೫೫) 


ಪ್ರಾಕೃತವೈಕೃತ ಜ್ವರ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ವರ್ಷಾಶರದ್ವಸಂತೇಷು ವಾತಾದ್ಶೈಃ ಪ್ರಾಕೃತಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ವ್‌ ಇ) ಇ AO € © 1% 
ವೈಕೃತೋನ್ಯಃ ಸ ಮಃಸಾಧ್ಯಃ ಪ್ರಾಕೃತಶ್ಛ್ರಾನಿಲೋವ್ಭನಃ Ilse! 


ವರ್ಷಾ, ಶರದ್‌, ವಸಂತ ಖುತುಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮಶಃ ವಾತಿಕ, ಪೃತ್ತಿಕ 
ಕಫಜ ಜ್ವರಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾಕೃತ ಜ್ವರಗಳೆನ್ನುವರು. 
ಇದರ ವಿರುದ್ಧ (ವರ್ಷಾದಲ್ಲಿ ಪೃತ್ತಿಕ್ಕ ಕಫಜಜ್ಜರ; ಗಳಾದರೆ ಅದಕ್ಕೆ 
ವೈಕೃತ ಜ್ವರವೆನ್ನುವರು. ವೈಕೃತ ಜ್ವರ ಮತ್ತು ವಾತಿಕ ಪ್ರಾಕೃತ ಜ್ಯರ 
ಗಳು ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯ ವಾದುದಾಗಿನೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಪ್ರಾಕ್ಸತಜ್ವರಗಳು ಸುಖಸಾಧ್ಯೈವಿರುತ್ತವೆ. “ಪ್ರಾಕೃತ! 
ಸುಖ ಸಾಧ್ಯೆಸ್ತು ವಸಂತ ಶರದುದ್ಭವಃ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಪ್ರಾಕೃತವಾದವು 


ಸುಖಸಾಧ್ಯವಾಗುವದು ವ್ಯಾಧಿ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಎಂದುಹೇಳಿರುವರು. ' 


AT 


ಉಳಿದ ಪ್ರಾ ಕೃ ತರೋಗಗಳು ಮಃಸಾಧ್ಯೆವಾಗಿನೆ. “ಜ್ವರೇ ತುಲ್ಕರ್ತು 
ದೋಷ ಸತ್ತ್ವಂ? (ತಂತ್ರಾಂತರ). ವಾತಿಕ ಪ್ರಾಕೃ ತ ಜ್ವರವು ಬಹಳವಾಗಿ 
ಕೃಚ್ಛ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. “ ಪ್ರಾಯೇಣಾನಿಲಜೋ ಮಃಖಃ ೫ (ಚರಕ). 
ಇದರಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ದೋಷ ಷ್ರಕೋಪವ ಹೊರತು ಉಳಿದ ದೋಷಗಳು 
ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ವಾತಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಪಚನಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ಹಾಗೂ 9ಂಘನ ಸಹನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಕಡಿಮೆ ಇರುತ್ತದೆ. (ಮ. ಕೋ. 
ಟೀಕಾ ನೋಡಿರಿ.) . 


ಪ್ರಾಕೃತಜ್ಞರದ. ಉತ್ಪತ್ತಿಕ್ರಮ 


ವರ್ಷಾಸು ಮಾರುತೋ ದುಷ್ಟಃ ಃ ಪಿತ್ತ ಷಾ ಬಸನ ಜ್ವರವಕ್‌ | 


ಕುರ್ಯಾಶ್‌ಫಪಿತ್ತಂಚ ಸ ತಸ್ಯ ಚಾನುಬಲಃ ಕಫ 1೭ |, 
ತತ್ಪ್ರಕೃತ್ಯಾ ವಿಸರ್ಗಾಚ್ಚ ಸ್ಸ ತತ್ರ ನ ನಾನಶನಾಪ್ಟುಯನ | 
ಕಫೋವಸಂತೇ ತಮಹಿ ವಾತಪಿತ್ತಂ ಭವೇದನು 1೫೮1 


(ಗ್ರೀಷ್ಮ ಖುತುವಿನಲ್ಲಿ ಸಂಚಿತವಾದ) ವ ವಾಯುವು ವರ್ಷಾಖುತು 
ವಿನಲ್ಲಿ ಕುಪಿತವಾಗಿ ಪಿತ್ತ, ಕಫಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಜ್ವರವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವದು. ' 


ವರ್ಷಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಂಚಿತವಾದ ಪಿತ್ತವು ಶರದೃತುವಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಕುಪಿತ 
ವಾಗಿ ಜ್ವರವನ್ನು ೦ಟುಮಾಡುವದು.. ಆಗ ಆ ನಿತ್ನಕ್ತೆ ಕಫವು ಸಹಾಯ 
ಕಾರಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಪಿತ್ತ ಕಫಗಳ ಪ್ರ ಕೃ ತಿಸ್ಪ 18 (ಪಿತ್ತ ಕಫ 
ಗಳೆರಡೂ ದ ಸ್ರನಧಾತುಗಳಾಗಿರುವದರಿಂದ (ಕರದ್ಪ ತುವಿನಲ್ಲಿ) ವಿಸರ್ಗ 
ಕಾಲವಿರುವಪರಿಂದ ಆಗ ಉಂಟಾದ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಲಂಘನದಿಂದ ರೋಗಿಗೆ 
ಭಯವಿಲ್ಲ. 


ವಸಂತ ಖತುವಿನಲ್ಲಿ ಕಫವು (ತಿಶಿರಖುತುವಿನಲ್ಲಿ ಸಂಚಿತವಾದದ್ದು) 
ಕುಪಿತವಾಗಿ ಜ್ವರವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆಗ ಅದಕ್ಕೆ ವಾತಪಿತ್ತಗಳು 
ಸಹಾಯಕಾರಿಯಾಗಿರುವವು. ` 
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ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- ಭೂಬಾಷ್ಟ ಯುಕ್ತ ಜಲವೃಷ್ಟಿ, ಮತ್ತು ಜಲದ ಅಮ್ಮ 
ಪಾಕದ ಕಾರಣ ನರ್ಷಾಯತುವಿನ ವಾಯುವಿನೊಂದಿಗೆ ಬಿತ್ತ ಕಫಗಳ 
ಅನುಬಂಧೆನಿರುತ್ತದಡೆ. ಇದರಂತೆಯೇ ಶರದ್ಧ ತುನಿನ ಪಿತ್ತಜ್ವರದಲ್ಲಿ ವರ್ಷಾ 
ಕಾಲೀನಕ್ಕೆ ದದ. ಕಾರಣ ಕಫದ ಅನುಬಂಧವಿರುತ್ತ ಿ. 


ಜ್ವರದ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ವೃದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೇಳುವರು 


ಳೌ 


ಥಾಸ್ಟಂ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಪ್ರವೃತ್ತಿರ್ವ್ಯದ್ಧ್ದಿರೇವವಾ || 


ಕಾಲೇ ಯಥಾ ಸ 


' ಯಾವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ವಾತಾದಿ ಹೋಷಗಳು ಬಿಳೆಯುತ್ತವೆಯೋ 
ಆಗ ಈ ಜ್ವರಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಒಂದು ವೇಳೆ ಜ್ವರವು ಮೊದಲೇ ಇದ್ದ 
ದ್ಹಾದರೆ ಅವು ಬೆಳೆಯ ಹತ್ತುವವು. ವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುವವು. | 


ನಿದಾನೋಕ್ತಾನುಪಶಯೋ ವಿಪರೀತೋಸಶಾಯಿತಾ (gel 


ಜ್ವರದ ಕಾರಣವಿದ್ದವು (ಔಷಧ, ಅನ್ನ, ವಿಹಾರ) ಗಳ ಸೇವನೆ 
ಯಿಂದ ಜ್ವರವು ಬಿಳೆಯುತ್ತ ಡೆ. ವಿಪರೀತ ಧರ್ಮವುಳ್ಳವುಗಳ ಸೇವನೆ 
- ಯಿಂದ ಸಮಾಧಾನವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ಹಿತವೆನಿಸುತ್ತದೆ. 


ಅಂತರ್ವೇಗ ಜ್ವರಲಕ್ಷಣ 


. ಅಂತರ್ದಾಹೊಣಧಿಕಸ್ತ್ರೃಷ್ಣಾ ಪ್ರಲಾಪಃ ಶ್ವಸನಂ ಸ 
ಸಂಧ್ಯಸ್ಸಿ ಶೂಲಮಸ್ಸೇಜೋ "ೋಷನಜೋವಿನಿಗ್ರಹ .. lol 
ಅಂತವಮೇಗಸ್ಯ ಲಿಂಗಾನಿ ಜ್ನ ಸ್ವರಸ್ಕ್ಯೋೇತಾನಿ ಬುದ್ದಿ ಸ | 


ಒಳಗೆ ದಾಹ, ಅತಿಶಯ ನೀರಡಿಕೆ, 22221. ಶ್ವಾಸ; 
ಭ್ರಮ, ಸಂಧಿ, ಅಸ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ ನೋವು, ಬೆನರು ಬಾರದಿರುವಿಕೆ, ವಾತಾದಿ 
ದೋಷಗಳ, ತ್ರಿಮಲಗಳ ಅವರೋ ಥೆ ಇವು ಅಂತರ್ವೇಗಜ್ವ ರದ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳಾಕೆವೆ. 
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ಬಹಿರ್ವೇಗಜ್ಜರದ ಲಕ್ಷಣ 


ಸಂತಾಸೋಹ್ಯಧಿಕೋ ಬಾಹ್ಯಸ್ತೃ ಸ್ಥಾ ದೀನಾಂ ಚ ಮಾರ್ದ ವೆಂ ll 
ಬಹಿರ್ವೇಗಸ್ಯಲಿಂಗಾನಿ ಸುಖಸಾಧ್ಯ ತ್ವಮೇನಚ ! 


ಹೊರಮ್ಮೆ ಯಲ್ಲಿ ದಾಹ ತೃಷ್ಣಾದಿ ಅಂತರ್ವೇಗ ಜ್ವರದಲ್ಲಿಯ 
ಸೌಮ್ಯ Sue "ಇವು ಬಹಿರ್ಮೇಗ ಜ್ವರದ ಬ ಇಷು 
ಸುಖಸಾಥಫ್ಯೆವಾದುದಾಗಿದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ- ಸುಶ್ರುತಾಚಾ ಚಾರ್ಯರು ಅಂತರ್ವೇಗ ಜ್ವರಕ್ಕೆ “] ಗಂಭೀರ” 
ವೆಂದು ಕರೆದಿದ್ದಾರೆ. ಇದು ದುಃಸಾಧ್ಯ ಅಥವಾ ಅಗಾಧ ವತ ದುದಾಗಿದೆ. 
“4 ಗಂಭೀರಸ್ತು ಜ್ವರೋ ಜ್ಞ ಜೆ ಯೊ ಹ್ಯಂತರ್ದಾಹೇನ ತೃಷ್ಣ ಯಾ ಯಾ ೫1 


*ಗಂಭೀರತೀಶ್ವ್ವವೇಗಾರ್ತಂ' ಜ್ವರಿತಂ ಪರಿವರ್ಜಯೇತ್‌! ” a 


ಅಮಜ್ವರದ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಲಾಲಾಪ್ರಸ ಸೇಕೋ ಹೆಲಾಸಹಪವಯಾಶುದ 3ರೋಚಕಾಃ ॥೬. ೨! 
ಬಗ ಬಟ ಜು 
ತಂದ ಪ ಗುರುಗಾತ್ರತಾ ! | 
ಫುನ್ನಾಶೋ ಬಹುಮೂತ್ರತ್ವಂ ಸ ಸ್ತಬ್ಧ ತಾ ಸಾಂ ಜ್ವರಃ [list 
ಆಮ ರಸ್ಯ ಲಿಂಗಾನಿ........ 


ಬಾಯಿಂದ ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುವಿಕೆ, 'ಮಳಮಳಿಕೆ, ಆಮಾಶಯದ 
ಹೃದಯ ಸಮೀಪದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ತುಂಬಿದಂತೆ ಅನಿಸುವದು, ಅರುಚಿ, 
ತಂದ್ರಾ, ಆಲಸ್ಯ, ಅನ್ನ ಪಚನವಾಗದಿರುವಿಕೆ, ಮುಖ ವೈರಸ್ಯ, ಮೈಯಲ್ಲಿ 
ಜಡತ್ವ, ಹ ಹಸಿವೆ ಇಲ್ತದಿರುವದು, ಮೂತ್ರವು ಬಹು: (ಮೈ 
ಬಿಗಿಖಖವಿಕ, ಜ್ವರದ ವೇಗ ತೀಪ್ರವಾಗಿರುವಿಕೆ ಇವು ಆಮಜ್ವರದ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 


pe ನದದ್ಯಾತ್‌ ತತ್ರ ಭೇಷಜಂ | 
ಭೇಷಜಂ: ಹ್ಯಾಮದೋಷಸ್ಯ ಭೂಯೋ ಜ್ವಲಯತಿ ಜ್ವರಂ_ lev 
. (ಶೋಧನಂ ಶಮಫೀಯಂಚ ಕರೋತಿ ಸುತ ರಂ) 


೫೨ 


ಈ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಕೋಗಿಗೆ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬಾರದು. ಜೋಷ 
ಗಳು ಅಪಕ್ಟವಾಗಿರುವಾಗ ಕೊಟ್ಟ ಔಷಧವು ಜ್ವರದ ವೇಗವನ್ನು ತೀವ 
`ವಾಗಿ ಮಾಡುವದು. (ಶೋಧೆನ ಮತ್ತು ಶಮನ ಮಾಡುವ ಔಷಧ ಕೊಟ 
ಅದು ವಿಷಮಜ್ವರವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ.) 


ವಕ್ತಮ್ಯಃ-- ಆಮಾವಸ್ಥೈ ೧೦, ೮, ದಿನದವರೆಗೆ ಇರುತ್ತದೆಂದು 
ಹೇಳಿರುವರು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿಯತನಕ ಔಷಧ ಕೊಡಬಾರದೆಂದು 
ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಈ ಅವಸ್ಥೆ ಅಧಿಕ ದೋಷಗಳಿದ್ದಾಗ ಮಾತ್ರ 
ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅಲ್ಪ ದೋಷವಿದ್ದಾಗ ಪಕ್ಕಜೃರದ ಲಕ್ಷಣ 
ಅಥವಾ ಹಸಿವೆ, ನೀರಡಿಕೆ, ನಿದ್ರೆಗಳು ಕಂಡು ಬಂದದ್ಹಾದಕೆ ಅದಕ್ಕಿಂತ 
ಮೊದಲು ಸಹ ಔಷಧೆ ಕೊಡಲು ಬರುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮತ್ತು 
' ದ್ರವ್ಯಭೂತ ಭೇಷಜ ಕೊಡಲು ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅದ್ರವ್ಯಭೂತ 
ಲಂಘನ, ಸ್ಯೇದನಾದಿಗಳನ್ನು - ಮಾಡಿಸಲಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. ದ್ರವ್ಯಭೂತ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಕಷಾಯಪಾನಾದಿ ಕೊಡಲು ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಷಡಂಗ 
ಪಾನೀ ಯಾದಿ ಲಘು ಭೇಷಜ ಕೊಡಲು ಬರುತ್ತದೆ. 


ಪಚ್ಯಮಾನ ಜ್ವರ ಲಕ್ಷಣ 
ಜ್ವರವೇಗೊಣ€ಧಿಕಸ್ತೃಷ್ಣಾ ಪ್ರಲಾಪಃ ಶ್ವಸನಂ ಭ್ರಮಃ | 
ಮಲಪ್ರುವೃತ್ತಿರುತ್ತೇಶಃ ಸಚ್ಛಮಾನಸ್ಯು ಲಕ್ಷಣಂ ೬೫! 


ಜ್ವರದ ವೇಗ ತೀವ್ರವಾಗಿರುವದು, ಬಹಳ ನೀರಡಿಕೆ, ಬಡಬಡಿಕೆ, 
ತೀವ್ರಶ್ವಾಸ, ಭ್ರಮ, ಮೂತ್ರ, ಮಲ (ಸ್ವೇದ, ಕಫ, ನಾಸಾದಿ ಮಲ) ಗಳ 
ಸಮ್ಯಕ್‌ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಮತ್ತು ಓಕರಿಕೆ ಇವು ಪಚ್ಯಮಾನ ಜ್ವರದ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳಾಗಿವೆ. | 
ಪಕ್ಕ ಜ್ವರದ ಲಕ್ಬ್ಮಣ 
ಕುತ್‌ಕ್ಹಾಮತಾ ಲಘುತ್ವಂಚ, ಗಾತ್ರಾಣಾಂ ಜ್ವರಮಾರ್ದವಂ | 
ದೋಷಪ್ರವೃತ್ತಿರಷ್ಟಾಹೋ ನಿರಾಮಜ್ವರಲಕ್ಷಣಂ lel 


೫೩ 


ಹಸಿವೆ (ಹಸಿವೆಯ ಪ್ರವ ತ್ತಿ) ಯಾಗುವದು, ಕೃಶತ್ವ, ದೇಹೆದಲ್ಲಿ 
ಭು. ಜ್ವರವೇಗ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು, ದೋಷಗಳು ಸ್ವಮಾರ್ಗ 
ಗಾಮಿ ಯಗುವದು. ಹಾಗೂ ೮ನೇ ದಿವಸ ಇವು, ನಿರಾಮ ಜ್ವರದ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳಾಗಿವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಈ ರೀತಿ ಜ್ವರದಳ್ಲಿ ಆಮ, ಪಚ್ಯಮಾನ, ಪಕ್ವ 
ನಿರಾಮ) ದ ಹೊರತು ಮತ್ತೊಂದು ಅವಸ್ಥೆ ಯೂ ಇದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಜೀರ್ಣ 
ಜ್ವರವೆನ್ನು ವರು. .೨೧ ದಿನಗಳ ನಂತರ ಜ್ವರದ ವೇಗ ಕಡಿಮೆಯಾಗು 
ವದು, ನ್ಲೀಹಾದವೃದ್ಧಿ, ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ ಜತ ಅದರ ಲಕ್ಷಣಗಳಾ ಗಿವೆ. 
“ತ್ರಿಸಪ್ತ್ವಾ£ ಹೇ ವ್ಯತೀತೇಶುಜ್ವ ಜ್ನರೋಯಸ್ಮನುತಾಂ ಗತಃ! ಹಾಗಿ ಸಾದಂ 
ಕುರುತೆ ಸ ಜೀರ್ಣಜ್ವರ ಇ |- ದಿವಸಗಳ ಅವಧಿಗನುಸಾರವಾಗಿ 
೭ದಿನಗಳವರೆಗೆ ತರುಣ ಜ್ವರವೆಂತಲೂ ೧೨ ದಿನಗಳ ತನಕ ಮಧ್ಯ ಜ್ವರ 
ವೆಂತಲೂ ಇದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚುದಿನ ಉಳಿಯಿತೆಂದರೆ ಪುರಾಣ: ಜ್ವರವೆಂತಲೂ 
ಎನ್ನುವರು. « ಆಸಪ್ತರಾತ್ರಂ ತರುಣಂ ಜ್ಯರಮಾಹುರ್ಮುನೀಷಿಣಃ | 
ಮಧ್ಯಂ ದ್ವಾದಶರಾತ್ರಂತು ಪುರಾಣಮತಉತ್ತರಮ್‌!| ಕೆಲವರು ಜ್ವರವು 
೨೧ದಿನಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ದಿರಉಳಿಯಿತೆಂದರೆ ಅತಿ ಪುರಾಣ ಜ್ವರವೆನ್ನುವರು. 


ಜ್ವರದ ಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ . 


ಬಲನತ್ಸ್ಪಲ್ಪದೋಷೇಷು ಜ್ವರಸ್ಸಾಧ್ಯೋ$ನುಪದ್ರವಃ | 


ಬಲಿಷ್ಠ ಮನುಷ್ಯನ ಅಲ್ಪ ದೋಷಾತ್ಮಾಕ್ಕ ಉಪದ್ರವವಿಲ್ಲದ 
ಜ್ವರವು  ಸಾಥ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇದು ಉಪದ್ರವರಹಿತ 


ವಾಗಿರುವದು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಜ್ವರದ ಕಾಸಾದಿ ಉಪದ್ರವಗಳು ಹತ್ತು ಇರುವವು: 
"ಹಾಸೋ ಮೂಗ ರ್ಧಿಸೃಷ್ಣಾಕೀಸಾರ ವಿಡ್ಗ ಅಹಾ ಹಕ್ಕಾ 
ಶ್ಯಾಸಾಂಗಸ ನಾಸ ಜ್ವರಸ್ಕೋಷದ್ರವಾ ದಶ ॥ 


೫೪ 
ಜ್ವರದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷ ಅ 


. ಹೇತುಭಿರ್ಬಹುಭಿರ್ಜಾತೋ ಬಲಿಭಿರ್ಬಹುಲಕ್ಷಣಃ lel 


ಜ್ವರಃ ಪ್ರಾ ್ರ್ರಾಣಾಂತಕ್ಕ ಸ ದ್ಯಶ್ವ ಶೀಘ್ರೆ ಮಿಂದ್ರಿ ಯನಾಶ ಚ | 
ಜ.0 ಕಸ್ಯ ಶೂನಸ್ಯ ಗಂಭಿಕೋರೈರ್ಫರಾತ್ರಿಕ lel 
ಅಸಾಧ್ಯೋ ಬಲವಾನ್‌ "ಯಕ ಕೇಶಸೀಮಂತ ಸ 


ಪ್ರಬಲವಾದ: ಅನೇಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಉಂಬಾಪ ಅನೇಕ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳುಳ್ಳ, ಶೀಘ್ರವಾ ವಾಗಿ ಕರ್ಣನೇತ್ರಾ ದಿ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ಶಕ್ತಿ ಯು ಸ ದಂಥ 
ಜ್ವರವು ಪ್ರಾಣಹಾ ಹಾರಕ ಅಥವಾ `ಶಿಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕ ಕ್ಷೀಣ 
ಮನುಸ್ಯನ, ಶೋಹಥಬಂದಿರುವ, ದೀರ್ಫಕಾಲದತನಕ ತ ಅಂತ 
ರ್ವೇಗ ಜ ಸರವು, ಕೂಪಲುಗಳಲ್ಲಿ ಬೈತಲೆ ಉಂಟಾಗಿರುವ ಬಲಿಷ್ಠ ಜ್ವರವು . 
ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಗಂಭೀರ ಜ್ವರದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಗಂಭೀರಸ್ತು ಜ್ವರೋಜ್ಞೇಯೋ ಹ್ಯಂತರ್ದಾಹೇನ ತೃಷ್ಣ್ಣಯಾ lle 


ಆನದ ತತ್ವೇನ ಚಾತ್ಯರ್ಥಂ ಶ್ವಾಸಕಾಸೋದ್ಗ ಮೇನ ಚ | 
ಅಂತರ್ದಾಹ, ತೃಷ್ಣಾ, ಮಲಾನರೋಧೆ, ಶ್ವಾಸ, 
ಕೆಮ್ಮು ಇವು ಗಂಭೀರ ಜ್ವರದಲ್ಲಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 
ಆರಂಭಾತ್‌ ನಿಷಮೋ ಯಸ್ತು ಯಕೃವಾ ದೈರ್ಫರಾತ್ರಿಕಃ ॥೬೦॥ 
ಜೀರ್ಣಸ್ಯ ಚಾತಿರೂಕ್ಷಸ್ಯ ಗಂಭೀರೋ ಯಸ್ಯ ಹೆಂತಿ ತವ್‌ | 


ಅತಿಶಯವಾದ 


ಆರಂಭದಿಂದಲೇ ವಿಷಮವಾಗಿದ್ದ, ಕ್ಷೀಣ ಮತ್ತು ರೂಕ್ಷ ಮನು 
ಸ್ಯನ ಬಹು ದಿನಗಳ , ತನಕ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವ ಗಂಭೀರಜ್ವ್ಯರವು 
ಅಂದರೆ ಅಂತರ್ವೇಗ ಜ ಜ್ವರವು ಮಾರಕವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. 


ವಿಸಂಜ್ಞಸ್ತಾಮ್ಯುತೆ ಯಸ್ತು ಶೇತೆ ಥಿಷಕಿತೋಸಿನಾ ೬೧! 
ಶೀತಾರ್ದಿತೋಇಂತರುಷ್ಟ ಶೃ ಜ್ವರೇಣ ಮ್ರು ಯತೆ ನರಃ | 


ಇ 


೫೫ 
ನ ನಷ್ಟ ವಾಗಿ ಮೂರ್ಛಿತನಾಗಿದ ಸವನ, ಹಾಸಿಗೆಯಿಂದ ಎದ್ದು 


ಸೂಡ ಲಕ್ಕ ಬಾ ರಪವನ. ಹೊರ ಮೈ ಯಲ್ಲಿ ಚಳಿಯೂ, ಒಳಮ್ಮೆ ಯಲ್ಲಿ 
ದಾಹ ಉಂಬಾಗಿರುವ ಜ್ವರವುಳ್ಳೆ ಮನುಷ್ಯ ನು ಸಾಯುವನು. - 


ಯೋ ಹೃಷ್ಟರೋಮಾ ರಕ್ತಾಕ್ಷೋ ಹೃದಿ ಸಂಘಾತಶೂಲವಾನ್‌ ॥೭೨॥ 
ವಕ್ರೇಣ "ಿವೋಜ್ಠ ಸಟಿಸಿತಿ ತಂ ಜ್ನ ಕೈರೋ ಹೆಂತಿಮಾನವಂ | 


ವನ ಮೈಮೇಲೆ ನೆಟ್ಟರ ಗೂದಲುಗಳಾಗಿವೆಯೋ, ವನ 
ಕಂಣು ಕೆಂಪು ಬಂಣದ್ದಾಗಿರುವದೋ, ಹೈವಯದಲ್ಲಿ ಪಾಷಾಣದಿಂದಾದ 
ಆಫಾತದ ಸಮಾನ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತಿರುವದೋ, ಯಾವನು ಬಾಯಿ . 
ಯಿಂದ ಶ್ವಾಸ ಬಿಡ ಹತ್ತಿರುವನೋ ಅವನಿಗ ಮರಣವು ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ. 


ಅತ್ಯಾ ೦ ಮೂಢಂ ವಿಭ್ರಾಂತಲೋಚನಂ 1೭೩॥ 
ಸಂತತೋಚ್ಛ, $ಸಿನಂ ಕ್ಷೀಣಂ ನರಂ ಕ್ಷನಯತಿ ಜ್ವರಃ | 


ಬಿಕ್ಟು, ದಮ್ಮು (ತೇಕು) ನೀರಡಿಕೆ ಇವುಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತನಾದವನು 
ಮೋಹ ವುಳ್ಳ ವನು, ಭಯಭೀತವಾದ ದೃಷ್ಟಿಯುಳ್ಳ ವನು, ಒಂದೇಸವನೆ 
ಶ್ವಾಸ ಹತ್ತಿದವನು, ಅತಿಶಯ ಕ್ರೀಣವಾಗಿದ್ದವನು, ಜ್ವರದಿಂದ ಮರಣ 
ಹೊಂದುವನು. | 


ಹತಪ್ರಭೇಂದ್ರಿಯಂ ಕ್ಷೀಣಮರೋಜಚಕನಿಸೀಡಿತಂ lz) 
ಗಂಭೀರತೀಶ್ಸ್ಸವೇಗಾರ್ತಂ ಜ್ವರಿತಂ ಪರಿವರ್ಜಯೇತ್‌ 


ಯಾವನ ಅಂಗಕಾಂತಿಯು ನಷ್ಟವಾಗಿರುವದೋ ಅಂದರೆ ಓಜಸ್ಸಿನ 
ನಾಶವಾಗಿದೆಯೋ, ಯಾವನ ಇಂದ್ರಿ ye ಶಕ್ತಿ ನಷ್ಟ ವಾಗಿದೆಯೊ$ 
ಯಾವನು ಕ್ಷೀಣನಾಗಿರುವನೋ, ಸ ಸ ಜ್‌ ಪೀಡಿತ 
ನಾಗಿರುವಕೋ, ಗಂಭೀರ ಅಥವಾ ಅಂತರ್ದಾಹ ಜ್ವರದ ತೀವ್ರವೇಗ 
ದಿಂದ ಪೀಡಿತನಾಗಿರುವನೋ, ಅಂಥವನನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. (ಅಸಾಧ್ಯ 
ವೆಂದು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಬಾರದು.) 


9೬ 


— 


ಸ ವಕ್ತವ — ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಜ್ವ ರವು ವಿಧಿಭೇದದಿಂದ ಶಾರೀರ, 
ಮಾನಸವೆಂದು ೨ವಿಥ್ಯ; ಸೌಮ್ಯ, ಆಗ್ನೇಯವೆಂದು' ೨ವಿಧ; ಅಂತರ್ಮೇಗ, 
ಬಹಿರ್ವೇಗ ವಿಂದೂ ವಿಧ; ಪ್ರಾಕೃತ ತಿ, ವೈಕ್ಸ ತವೆಂದು ೨ವಿದೆ; ಸಾಧ್ಯ, 
ಅಸಾಧ್ಯವೆ ವೆಂದು ೨ವಿಧೆ; ಪೋಷಕಾಲಬಲಾಬಲಕ್ಕನುಸರಿಸಿ ಸಂತತಾದಿ 
ಜವಿಧ್ಯ ಅಶ್ರ ಯಭೇದದಿಂದ ರಸಾದಿ ಸಪ್ತಧಾತುಗತ ೭ವಿಧ;  ಉತ್ಪ್ಸಾ ದಕ 
ಕಾರಣ ಭಃ ಸವದಿಂದ (ವಾತಾದಿಮೋಷಗಳಿಂದ ಹಾಗೂ ಆಗಂತುಕ ರೀತಿ 


ಯಿಂದ)ರವಿಧವಾಗಿದೆ. : 


ಜೃರಮಂಕ್ತಿ ಯ ಪೂರ್ವರೂಪ 


ದಾಹಃ ಸ್ಪೇದೋ ಬ್ರ ಮಸ್ತ್ರೃಷ್ಣಾ ಕಂಪವಿಡ್ಬಿ ದಸಂ ೦ಜ್ಞ ತಾ. 1೬೫] 
ಕೂಜನಂ ಚಾಸ್ಯವೈಗಂಧ್ಯಮಾಕೃ ತಿರ್ಜ್ವರವೋಕ್ಷ! ತಣೇ ! 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ದಾಹ, ಬೆವರು, ತಲೆ ತಿರುಗುವಿಕೆ, ನೀರಡಿಕೆ, ಕಂಪನ. 


ಇ 


ತಿಳುವಾದ ಮಲ, ಸಂಜ್ಲಾನಾಶ, ಅ ಸ್ಪಷ್ಟ ಬಡಬಡಿಕೆ, ಮೈಗೆ ದು ದುರ್ಗಂಧ 
ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಜ್ವರ ಬಿಡುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತವೆ. 


, ವೆಕ್ಷಮ್ಯಃ-- ಜ್ವರ ಮೋಕ್ಷವು ೨ಪ್ರಕಾರದ್ದಿರುತ್ತದೆ. (೧) ದಾರುಣ 
ಮೋಕ್ಷ (೨) ಅವಾರುಣ ಮೋಕ್ಷ. ದಾರುಣಜ್ವರ ಮೋಕ್ಷದಲ್ಲಿ ತರುಣ 
ಜ್ವರವು ಬಹುಸಷೋಷವುಳ್ಳ ರೂ, ಬಲಿಷ್ಕ ವಾದುದೂ ಇರುವದು. 
ಯೋಗ್ಯ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಕಾಗೂ ಸ್ವತಃ ದೋಷಗಳ ಶೀಘ್ರ ಪರಿಪಾಕದ ಕಾರಣ 
ಅದು ದಾರುಣ ಮೋಕ್ಷವುಳ್ಳ ದ್ಹಾಗುವದು. “ಬಹು 'ಸೋಷಸ ಸ್ಯ ಬಲವಾನ್‌ 
ಸಾ ಜ್ವರಃ। ಸತ್ತಿ ಯಾಡೋನಸಕ್ಕ್ಯಾ ಜೀತ್‌ ವಿಮುಂ 
ಸುಧಾರುಣಂ। ದ 


ಪಿ 


ದೋಷಗಳ ಸ ಭಾವಕೃನುಸರಿಸಿ ಸಂತಾಪಾದಿ ಲಕ್ಷಣಗಳುಂಟಾಗಿ 

ಯಾವ ಜ್ವರವು ತ ಶಾಂತವಾಗುವದೋ ಅದರ ಮುಕ್ತಿ ಯು 

ಆದಾರುಣವಾದುದಾಗುವದು. “ಕೃತ್ವಾ ದೋಷವಶಾಡ್ವೇಗಂ ತ್ರಮಾದು, 

ಪರಮಂತಿ ಯೇ! ತೇಷಾಮದಾರುಣೋ ಮೋಕ್ತೋ ಜ್ಲರಾಣಾಂ ಚಿರ 
ಕಾರಿಣಾಂ (ಚ. ಚಿ. ೩೩೨೮). ಜ್ಞ 


೫೭. 


ದೋಷ ಕ್ರಯದಿಂದ ವ್ಯಾಧಿನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುವಾಗ, ಕ್ಷೀಣ ದೋಷವು 
ವ್ಯಾಕುಲತೆಯನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವ: ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಉಂಟು ಮಾಡ 
ಬಲ್ಲದು? ' ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿ ಸಮಾಧಾನ ಹೇಳುವರು. ದೋಷ 
ಗಳು ಜ್ವರ ಮುಕ್ತಿ ಯಕಾಲವಲ್ಲಿ ಒಮೆ ಲೇ ಶಾಂಶವಾಗುವದರಿಂದ 
ದೋಷಾಕ್ರಾಂತಧಾತುಗಳಲ್ಲಿ, ನಿರ್ಮಾ ಣಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿದ್ದ ದೀಪವು ವಿಶೇಷ 
ವಾಗಿ ಪ್ರಜ್ವಲಿತವಾಗುವಂತೆ ಕೋಭ ಜಟ ಬಾಗಿ ಉಕ್ತ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ಜ್ವರಮುಕ್ತಿಯ ಲಕ್ಷಣ 


$9 ಪಾಕೋ ಮುಖಸ್ಯ ಚೆ lea! 
ಇಫ್‌ ಇದೆ ಠ್‌ 
ರಮುಕ್ತಸ್ಯ ಲಕ್ಷಣಂ 1೨.೬೧! 
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“3 
( ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳ ಶುದ್ಧಿ ಯಾಗುವದರಿಂದ ) ಬೆವರು ಬರುವದು, 
(ದೋಷಗಳು ಪಾಚನ ಶೋಧನಾದಿಗಳಿಂದ ಕ್ಷೀಣವಾಗುವದರಿಂದ) ದೇಹೆ 
ದಲ್ಲಿ ಲಘುತ್ವ, ತಲೆತುರಿಸುವದು (ಜ್ವರಕಾರಕ ತೇಜದ ೇಣಶೆಯಾವಾಗ 
ಅದರ ವಿರೋಧಿ ಕಫವು ಬೆಳೆದು ತನ್ನ ಸ್ಥಾನವಾದ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಧಿ 
ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ತಲೆತುರಿಕೆ ಉಂಟುಮಾಡುವದು ) ಮುಖಪ್ಟಾಕ 
(ಜ್ವರೋಷ್ಮಾದಿಂದ ಕುಪಿತ ಪಿತ್ತದಿಂದ) ಶೀನುಬರುವದು, ಅನ್ನದ ಮೇಲೆ 


ಇಚ್ಛೆ ಇವು ಜ್ವರ ಮುಕ್ತಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 


ಮೇ 
ಖಿ 
ಲಿ 
ತಲೆ 


ವಕ್ತವ್ಯಃ:- ಜ್ವರ ಮುಕ್ತಿಯು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಅನುಭೂತವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ 
ಅದರ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಜ್ಞಾನವು ವಿಷಮ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಕೆಲದಿನ ಬಟ್ಟು 


ಪುನಃ ಜ್ವರ ಬರುವಂಥ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ನ್ರಗಳವ ಅದರ ಸಂಶಯ ನಿವೃ ಪ್ರ 
ಗೋಸ್ಟರ 'ಹೇಳಿದೆ. ” ಅದರಂತೆ ಜಃ ಮುಕ್ತಿ 'ಲಳ ಕ್ರಣಗಳನ್ನು A 
ಕಾರರು ಪುನರಾವೃತ್ತಿಯ ಸಂಶಯವಿರುವ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ WA 
ವರು. ಉದಾಃ ಪ ಸ್ರಮೇಹ, ಅತಿಸಾರಾದಿ. ಷ್ಟ 


೫೮ 
ಅತಿಸಾರ ನಿದಾನ ಪ್ರಾರಂಭ 


ಗುರ್ವತಿಸ್ತಿ ಗ್ಗರೂಕ್ಷೋಷ್ಣದ್ರವಸ್ಮೂ ಲಾತಿಶೀ ತಳ್ಳಿ: 

ವ ಸಮ್ಮೈೆಶಾಾಹಿ ಭೋಜನ್ನಿಃ ॥೧॥ 
ಐರುದ್ಧಾಥ್ಯೈಶನಾಜೀರ್ಣ್ಯೈರ್ನಿ ಶಾ ತ 
ಸ್ನೇಹಾರ್ಕೈ ಸತಿಯ ಲ | 

.೦ಂಬುಮುದ್ಲಾತಿಸಾನ್ನಕ ಸಿಂತ್ಮ ಪ್ರಕ 
ದ ; ನ ಪರ್ಯಯ್ಯಃ 1151 
ಜಲಾಭಿರಮಣೈರ್ವೆಗನಿಘಾತೈಃ ಕ್ರಿಮಿಜೋಷತಃ 
ನೃಣಾಂ ಭವತ್ಯತೀಸಾರೋ ಲಕ್ಷಣಂ ತಸ್ಯ ವಕ್ಷ ತೆ |1| 
ಜಡ (ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ), ಅತಿಶಯಸ್ಸಿ ಗ್ಲ, ರೂಕ್ಷ, ಉಷ್ಣ, ತೆಳ್ಳಗಿನ, 
ಸರಿಯಾಗಿ ಚರ್ವಿತ ಚರ್ವಣ ಮಾಡದೇ ಇದ್ದ, ಶೀತ ಪದಾರ್ಥಗಳ 
ಸೇವನೆ, ನಿರುದ್ಧಾಶನ, ಅಧ್ಯ ಶನ, ಅಪರಿಸಕ್ಯಾಶನ ಹಾಗೂ ವಿಷಮ. 
ಭೋಜನಗಳಿಂದ, ಸ್ನೇಹನಾದಿ (ಸ್ಪೇದನ ಮನವಿರೇಚನಾನುವಾಸನ 
ಇಕೋಹೆ) ಗಳ ಅತಿಯೋಗ ಅಥವಾ ಹೀನ ಯೋಗದಿಂದ, ಸ್ಥಾವರ, 
ದೂಹೀ ವಿಷಗಳ ಭಕ್ಷಣದಿಂದ, ಭಯ, ಶೋಕ, ಮಷ್ಟಜಲ, ಮದ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಅತಿಯಾಗಿ ಸೇವಿಸುವದು (ಅಥವಾ ಅದುಷ್ಟವಾದವುಗಳನ್ನು ಅತಿ 
'ಯಾಗಿ ಸೇವಿಸುವದು) ಅಸಾತ್ಮ್ಯ ಹಾಗೂ ಖುತು ವಿಪರೀತ ಆಹಾರ 
ಗಳಿಂದ, ಜಲಾಶಯಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಹೊತ್ತು ಕೆಲಸ, ಕ್ರೀಡೆ ಮಾಡುವದ 
ರಿಂದ, ಮಲ ಮೂತ್ರಗಳ ವೇಗವನ್ನು ತಡೆಯುವದರಿಂದ, ಕ್ರಿಮಿಗಳಿಂದ 
( ಪಕ್ಟಾಶಯವನ್ನು ದೂಷಿಸುವ ಕ್ರಿಮಿಗಳಿಂದ ಅಥವಾ ಕ್ರಿಮಿಜನಿತ 
ಪಾತಾದಿ ದೋಷಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ) ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಅತಿಸಾರವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಮುಂದೆ ಅದರ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಹೇಳಲ್ಪಡುವವು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಕಾರಣಗಳು, ದೋಷ 
ಹೇತು, ಹಾಗೂ ವ್ಯಾಧಿ ಹೇತುಗಳಾಗಿವೆ. 
ಅಧ್ಯ ಶನ ಮೊದಲು ಊಟಮಾಡಿದ ಅನ್ನ (ಅನ್ನರಸ) ಶೇಷ 
ಉಳಿದಿರುವಾಗ ಪುನಃ ಊಟಮಾಡುವದು. 


೪ 


ರ್ಕಿ ನ 


೧ 


ಅಕಾಲ (ವಾ. ಸೂ. ಅ. ಲ) ದ ದಲ್ಲಿ ಭೋಜ ನ ಮಾಡುವದು. 


ಸಿಸಿಯ ಸಲ ಸ್ನಲ್ಪವಾ 
ರಕ್‌ ಮಾ ಬಹಳ ಪ ಪ್ರಿ ಮಾಣದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಸು ಲ್ಕ ಸುವ 


ವಿರುದ್ಧಾ ಶನೇ ಸಂಯೋಗ, ದೇಶಕಾಲ, ಮಾತ್ರಾದಿವಶಾತ್‌' 
ಏರುದ್ದಾನ್ತ. ಉದಾ ಹಾಲು ಮೀನು ಕೊಡಿಸಿ ತಿನ್ನು ವದು. 


ಅತಿಸಾರದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 


ಪ್ರಣಾಮ 

ಸರತ್ಯ ತೀವಾತಿಸಾರೆಂ ತಮಾಹುರ್ವ್ಯಾಧಿಂ ಘೋರಂ ಷಡ್ವಿಧಂ 
ತಂ ವದಂತಿ | 
ಏಕ್ಸೆಕಶಃ ಸರ್ವಶಶ್ಚಾಪಿ ದೋಷ್ಟೆಃ ಶಸನವ ಷಷ್ಠ ಆಮೇನ 
| ಜೋಕ್ತಃ |೪| 


ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅತಿಶಯವಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಕೊಂಡಿರುವ ಜಲಪ್ರಧಾನ 
(ರಸ, ಜಲ, ಮೂತ್ರ.ಸ್ಟೇದ, ಮೇದ, ಕಫ, ಪಿತ್ತ, ರಕ್ತಾದಿ) ಧಾತುಗಳು 
ಪಾಚಕಾಗ್ದಿ ಯನ್ನು ಮಂದ ಮಾಡಿ ಮಲದೊಡನೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡು 
ವಾಯುವಿನಿಂದ ಕೆಳಗೆ ಸರಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಅಧೋಮಾರ್ಗ (ಗುದಮಾರ್ಗ) 
ದಿಂದ ಅತಿಶಯವಾಗಿ ಹೊರ ಬೀಳಹತ್ತಾತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇಂಥ 
ಘೋರ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ಅತಿಸಾರವೆನ್ನು ವರು. ಇದು ವಾತಿಕ್ಕ ಪ ಪೃತ್ತಿಕ, ಫಫಜ, 


ಭಾಷಾ 


ಸಾಸ್ತಿಪಾಕಿಕ, ಶೋಕಜ, ಆಮಜ ಭೇ ದದಿಂದ ೬ವಿಧವಾಗಿದೆ. 


: ವಕ್ತವ್ಯು:-- ಅತಿಸಾರದ ಸಕಲ ದೋಷ ವಿವರ್ಜಿತ ನಿರುಕ್ಕಿಃ 
“ಗುದೇನ ಬಹುದ್ರನಸರಣಮತೀಸಾರಃ” ಗುದ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಆಧಿಕ 
ದ್ರವಯುಕ್ತ ಮಲ ಹೊರಡುವದು ಅತಿಸಾರವು. ತ 

ಚರಕಾದ 


ದ್ಯಾಚಾರ್ಯರು ಶೋಕಜವನ್ನು ವಾತದಲ್ಲಿಯೂ ಆಮಜ 
ವನ್ನು ತ್ರಿಮೋಷಜ ದಲ್ಲಿಯೂ ಎಣಿಸಿನಾ ಲ್ಭ ಬೇಧೆಮಾಡುವರೂ. ಅದಕೆ 


‘೬೦ 


ಸುಶ್ರು ತಾಜಾರ್ಯರು ಹೇತು ಪ್ರತ್ಯನೀಕ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಸೌಕರ್ಯಕ್ಟೋಸ್ಕರ 
ವಾಗಿಯೇ ಅವುಗಳನ್ನು ಬೇರೆಯಾಗಿ ಉಲ್ಲೇಖಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಆಮಾತಿ 
ಸಾರವೆಂದಕೆ ವಾತಾದಿ ಡಿಸೀಷಮೂಸಿತವಾದ ಆಮ ಎಂದು ಹೇಳಿರು 
ವರು: ಪ್ರಂದ್ರಜ ಅತಿಸಾರಗಳನ್ನು ಯಾಕೆ ಹೇಳಿಲ್ಲ? ಎಂಬ ಸಂದೇಹ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು “ಎಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಧಿಗಳು ಪ್ರಕೃತಿ ಸಮ 
ಸಮವಾಯಾರಬ್ಬವಾಗಿರುವವೋ ಅಲ್ಲಿ ಬೇರೆಯಾಗಿ ದ್ವಿದೋಷಜ 
ಹಾಗೂ ತ್ರಿಡೋಷಚನೆಂದು ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಎಲ್ಲಿ ವಿಕೃತಿ ವಿಷಮ 
ಸಮವಾಯಾರಬ್ಬವಾಗಿರುವವೋ ಅಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ದ್ವಿದೋಷಜ ತ್ರಿಜೋ 
ಸಜ ಎಂದು ಗಣನೆಮಾಡುತ್ತಾರೆ” ಎಂದು ಹೇಳುವರು. ಇದೇ ಪ್ರಕಾರ 
ಪಾಗಿ ಅತಿಸಾರವ್ಯಾಧಿಸ್ವಭಾವದಿಂದ ಅದು ವಿಕೃತಿ ವಿಷಮಸಮ 
ವಾಯಾರಬ್ದವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಪ್ರಕ ತಿಸಮಸಮವಾಯಾರಬ್ಧ 
ವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಹೇಳುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು 
ಪ್ರಕೃತಿಸವು ಸಮವಾಯಾರಾಬ್ಧ ದ್ವಿಡೋಷಚ, ತ್ರಿದೋಷಜ ವ್ಯಾಧಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡು ಮೂರು ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಅವುಗಳಿಗನುಸಾರ 
ವಾಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತಿದ್ದು ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಅದರಂತೆ ಮಾಡಿದರೆ ವ್ಯಾಧಿಗಳು 
ಶಮನವಾಗುತ್ತನೆ. ಆದರೆ ವಿಕೃತಿನಿಷಮಸಮವಾಯಾರಬ್ಯ ದ್ವಿಜೋ 
ಷಜ ತ್ರಿದೋಷಜ ವ್ಯಾಧಿಗಳಲ್ಲಿ ೨, ಒದೋಷಗಳು ಮಿಶ್ರಣವಾಗುವದ 
ರಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಗಿಂತ ಭಿನ್ನ ಲಕ್ಷಣಗಳುಂಟಾಗುವದರಿಂದ 
ಅವುಗಳ ಪ್ರಥಕ್‌ ಉಲ್ಲೇಖ ಹಾಗೂ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಹೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
“ದ್ವಂದ್ರಜಾಸ್ತ್ವತೀಸಾರಾಃ ಪ್ರಕೃತಿಸಮುಸಮವಾ ಯಾರಬ್ಬ ತ್ವಾತ್‌ | 
ಪ್ರಥಕ್‌ನೋಕ್ತಾಟ” ನಿಕೃತಿವಿಷಮಸಮವಾಯಾರಬ್ಬಾಸ್ತು `ನ ಸಂಭ 
ವಂತ್ಯೇವ, ವ್ಯಾಧಿಸ್ವಭಾವಾತ್‌ | ಶೈಲೀ ಚಜೀಯಮಾಚಾರ್ಯಾಣಾಂ 
ಪ್ರಾಯಃ ಪ್ರಕೃತಿ ಸಮಸಮವಾಯಾರಬ್ಬಾ ನ್‌ ದ್ವಂದ್ರಾನ್‌ ಸಂನ್ಸ್ನಿ 
ಪಾತಾಂಶ್ಚ ನ್ನ ಗಣಿಯಂತಿ, ವಿಕೃತಿನಿಷಮಸಮವಾಯಾರಬ್ದಾ ಂಶ್ಯಾವಶ್ಯಂ 
ಲಿಖಂತಿ। ಸಂಸರ್ಗರೂಪಾನ್‌ ಅಪರಾಂಸ್ತು ಔಷಧಕಲ್ಪ ನಾರ್ಥಂ॥(ಮಧಾ 
ಕೋಶ ಟೀಕಾ ಶ್ಲೋ. ೪) 


ಕೆ 1 


೬೧ 
ಅತಿಸಾರದ ಪೂರ್ವರೂಪ 


ಹೆನಾ ಭಿಪಾಯೂದರಕುಕ್ಷತೋದಗಾತ್ರಾವಸಾದಾನಿಲ 
ಹೈನ್ನಾ% ಮಿ ಸೆನ್ನಿರೋಧಾ॥ 
ಬಂಗ 'ಆಧ್ಮಾನಮಥಾನಿಪಾಕೋ ಭವಿಷ್ಯ ತತಸ್ತಸ್ಯ 

ಪುರಃಸ್ಸರಾಣಿ ಗಜ 


ಲ 


ಹೃದಯ ಪ್ರದೇಶ, ನಾಭಿ, ಗುದ, ಉದರ, ಕಕ್ಷ ಜತಗ 
ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ವೇದನೆಗಳಾಗುವಿಕೆ, ಮೈ ಕಳಚಿದಹಾಗೆ ಆಗುವಿಕೆ, ವಾಯು 
ವಿನ ಅವರೋಧೆ, ಮಲಾನರೋಥೆ ಹೊಟ್ಟೆ ಯುಬ್ಬುವದು, ಅನ ಪಚನ 
ವಾಗದಿರುವದು ಇವು ಅತಿಸಾರದ ಪೂರ್ವ್ಯರೂಪಗಳಾಗಿವೆ. | 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ವಿಟ್ಟಿಂಗ ಅಂದರೆ ಮಲಾ ಪ್ರವೃತ್ತಿ. ಈ ಲಕ್ಷಣ ದೋಷ 
ದೂಷ್ಯಗಳ ಸಂಯೋಗವಾದಾಗಲೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ನಂತರ ತುಸು ವೇಳೆ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ' ರೂಪಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಸಹ ವಿಟ್ಸಿಂಗ ಉಳಿಯಿತೆಂದರೆ ಅತಿ 
ಸಾರ ವ್ಯಾಧಿಯೇ ಆಗುವದಿಲ್ಲವೆಂಡು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ವಾತಾತಿಸಾರ ಲಕ್ಷಣ 


ಅರುಣಂ ಫೇನಿಲಂ ರೂಕ್ಷಮಲ್ಪಮಲ್ರಂ ಮುಹುರ್ಮುಹುಃ | 
ಶಶೃದಾಮಂ ಸರುಕ್‌ಶಬ್ದಂ ಮಾರುತೇನಾತಿಸಾರ್ಯ ತೆ lel 


ಅರುಣ ವರ್ಣದ, ಬುರುಗುಯುಕ್ತ, ರೂಕ್ಷ (ದ್ರವವಿ್ಲವ) ಸ್ವಲ್ಪ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಪದೇಪದೇ ಆಮಮಿತ್ರಿತ, ಶೂಲ ಹಾಗೂ ಶಬ ವನ್ನುಂಟು 


a 


ಮಾಡುವಂಥ ಮಲವು ಹೊರಬೀಳ ಹತ್ತುವದು ಇವು ವಾತಾತಿಸಾರದ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. | 


ವರ್ಣವು, ವಾತ ದೋಷ ಹಾಗೂ ದೂಸ್ನ ಸ 
ಸಂಮೂರ್ಟ್ಚನದಿಂದ ' 
ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಸ ಸನದಿ ಬನ 


ವಕ್ತವ್ಯ: - ರೂಪರಹಿತನಾಯುವಿನಿಂದ ಮಲಕ್ಕೆ ಬಂದ ಅರುಣ 


೬೨, 
ಏತ್ವಾತಿಸಾರ ಲಕ್ಷಣ 


ಫಿತ 


ಓಲ 


ತ್ರೀತಂ ನೀಲಮಾಲೋಹಿತಂ ವಾ ತೃಷ್ಣಾ ಮೊ ರ್ಸ್ಟ್ಮಾದಾಹ 


; 

) ವೆ 2 ದೊಂಸವದು (ಗುದ ದಾ 
ಹಳದೀ, ನೀಲಿ, ಅಥವಾ ತಂಪು ವರ್ಣದ ಮುಲ (ಗುದದ್ವಾರ 
ra ಇಲ 
ಬ 


ದಿಂದ) ಸ್ರವಿಸುತ್ತದೆ. ನೀರಡಿಕೆ, ಮೂರ್ಚೆ, : ಸರ್ವಾಂಗದಾಹ, ಗು 
ಪಾಕ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಿತ್ತಾತಿಸಾರದಲ್ಲಾಗುತ್ತವೆ. 

ಹಾಸ | ಅ ಸಾ: 
 ಪಕ್ತವ್ಯ:- ಅಪಕ್ಟನಿತ್ತವಿದ್ದಾಗ ಸುತೆ ನೀಲಿ ವರ 
ಪಕ್ಕಸಿತ್ತನಿದ್ದಾ! ಹಳದೀ ವರ್ಣದ್ದೂಳ ರಕ್ತದ ಸಂಬಂಧವಿದ್ಧಾಗ 
ಕೆಂಪುವರ್ಣದ್ದೂ ಆಗುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ವಾಗ್ಭಬಾದಿ ಗ್ರಂಥ 
ಕಾರರು ಪಿತ್ತತಿಸಾರದಲ್ಲಿ ನಿತ್ತಲ ಸದಾರ್ಥಗಳ ಸೇವನೆ ಮಾಡಿದರೆ 


ರಕ್ತ್ವಾತಿಸಾರವಾಗುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. ನಿದಾನಾರ್ಥಕಾರಿ ವಿಭಾಗ 
ದಿಲ್ಲ ಇದರ ಸಮಾವೇಶವಾಗುತ್ತ ಬೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಶ್ಲೇಶ್ಮಾ ತಿಸಾರದ ಲಕ್ಷಣ 


ಶುಕ್ಲ ೦ ಸಾದ್ರ ೦ ಶೇಷ್ಮ] ಣೌ ಶೇಷ್ಠ ಯುಕ್ತಂ ವಿಸ್ರಂ ಪೀತಂ 
ಕೃಷ್ಟ ಕಾ ಮ ॥£॥ 


. ಶ್ರ್ರಿದೋಷಾತಿಸಾರದ ಲಕ್ಷಣ 


ವರಾಹಸ್ನೇಹೆಮಾಂಸಾಂಬು ಸವೃಶಂ ಸರ್ವರೂಪಿಣಂ | 
ಜೆ ಇದ ಹಾ ಸಾರ 1 

ಕೃಚ್ಛ ಸಾ ನ್ಯ ಮತಿೀೀಸಾರಂ ವಿದ್ಯಾದ್ದೊ (ಹತ ಯೋಡ್ಛವಂ ॥೮॥ 
ದ್‌ ಕ್ಕು ಳಿ Hd 
ಹದಿ ಮೇದ ಅಥವಾ ಮಜ ದಂತೆ, ಮಾಂಸ ಕೊಳದ ನೀರಿನಂತೆ, 


ವಾತಾಡಿ `ಒರೂ ದೋಷಗಳ ಕ್ರಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ೬ತಿಸಾರನು ' 
NC ಮಾ ತಸ 
ತ್ರಿಮೋಷಜವೆಂದು ನ ಇದು ಕಷ | ಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. 


ಹಿರಿ 


| ಶೋಕಾತಿಸಾರ ಲಕ್ಷಣ 
ತೈಸ್ತ್ಮೈರ್ಭಾವೈಃ ಶೋಚತೊೋಃಲ್ಪಾಶನಸ್ಯ 'ಬಾಷ್ಪೋಷ್ಮಾವೈ 
ವಹ್ನಿ ಮಾವಿಶ್ಚು ಬಂತೋ 
ಕೋಷ್ಕಂ ಗತ್ವಾ ಕ್ಷೋಭಯೇತ್ತಸ್ಯ ರಕ್ತಂ ತಚ್ಚಾಥಸ್ತಾತ್‌ 
| ಕಾಕಣಂಕೀಪ್ರಕಾಶಂ ॥ಇ|| 
ನಿರ್ಗಚ್ಛ್ರೇದ್ವೈ ವಿಡ್ಚಿಮಿಶ್ರಂ ಹ್ಯವಿಡ್ವಾ ನಿರ್ಗಂಧಂ ವಾ ಗಂಧವ 
ದ್ವಾಃಕಿಸಾರಃ | 
ಶೋಕೋತ್ಸನ್ನೋ ದುಶ್ಚಿಕಿತ್ಸೊ ತಕಿಮಾತ್ರಂ ರೋಗೋ 
ವೈದ್ಯ್ವೈಃ ಕಷ್ಟ ಏವ ಪ್ರದಿಷ್ಟಃ ॥೧೦॥ 
ಧನಬಾಂಧವಾದಿಕಗಳ ವಿರಹದಿಂದ ಶೋಕ ಮಾಡುವಂಥೈೆ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಅನ್ನ ಸೇವನೆ ಮಾಡುವ ಮನುಷ್ಯನ ಬಾಷ್ಟ (ಕಂಣು, ಮೂಗು, ಗಂಟಲಿ 
ನಿಂದ ಹೊರಬೀಳುವ ಜಲೀಯಸ್ತಾ ವ). ದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನನಾದ ಉಷ್ಣ 
ತೆಯು, ಆ ಮನುಷ್ಯನ ಕೋಷ ೈಸ್ಸಿತ ಪಾಚಕಾ ಗ್ನಿಯನ್ನು ದೂಷಿತ 
ಮಾಡಿ (ಉಷ್ನತ್ವ, ದ್ರವತ್ವಗಳಿಂದ ಸಮಾನ) ರಕ್ತವನ್ನು ದೂಷಿತ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಈ ಪ್ರ: ಕಾ 5 ಕುಭಿತ ಕೆಂಪು TN ರಕ್ತವು 
ಹೊರಬರಹತ್ತುವದು. ಗ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮಲದಿಂದ ಕೂಡಿ, ಮಲದಿಂದ 
ರಹಿತವಾಗಿ ದುರ್ಗಂಧೆಯುಕ್ತವಾದುದಾಗಿಯೂ ಗಂಧ ನಾಡಾ 
ದಾಗಿಯೂ ಗುದಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹೊರಬೀಳಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಶೋಕಾತಿ' 
ಸಾರವೆನ್ನುವರು. ಈ ದುಃಶ್ವಿಕಿತ್ಸ್ಯ್ಯ ಅತಿಸಾರನನ್ನು ವೈದ್ಯರು ಕಷ್ಟ 
ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. ಹ 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ದುಶ್ಚಿ ಕಿತ್ಸ್ಯವೆಂಬುವದು ಔಷಧೆದಿಂದ ಎಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. *ಭೇಷಜೇನಾನುಸತಮಾರ್ತ್‌' ವಾಗ್ಧ ಸೈಟಾಳಕಾರ್ಯರು ಈ ಅತಿ 
ಸಾರದಲ್ಲಿ ವಾತಪಿತ್ತಾತಿಸಾರದ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತ ವೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು, 
ಚರಕ, ವಾಗ್ಭ ಟಿರು ರಕ್ತಾಗಮನ ಲಕ್ಷಣ ಹೇಳಿಲ್ಲ. ' ದುಶಿ ಶಿ ಕಿತ್ಸ್ಯತ್ವ 
ಎಂಬ ಲಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಗವಾಥೆರನೆಂಬನೆ ವೈವ್ಯನು ಮಾಡಿದ ಅರ್ಥವೂ ಸುಸಂಗತ 
ವಿದ್ದು ದಾಗಿ ತೋರುತ್ತದೆ. pi ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಅನೇಕ 


೬೨. 


ನಿತ್ತಾತಿಸಾರ ಲಕ್ಷಣ 


ಹಿತ್ತಾತ್ಸಿ ತ್ರೀತಂ ನೀಲಮಾಲೋಹಿತಂ ವಾತ ತೃಷ್ಣಾ ಮೂರ್ಚ್ಚಾದಾಹ 
ಪಾಕೋಪಸನ್ನಂ 


ದಿಂದ) ಸವಿಸುತ್ಸದೆ. ನೀರಡಿಕೆ, ರ ಸಸರ ತ ಗು 
ಪ್ರ 


ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಸಿತ್ತಾತಿಸಾರದಲ್ಲಾಗುತ್ತವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಅಪಕೃಪಿತ್ತನಿದ್ದಾಗ ಮಲವು ನೀಲಿ ವರ್ಣದ್ದೂ, 
ಪಕ್ತಪಿತ್ತನಿದ್ದಾಗ ಹಳದೀ ವರ್ಣದ್ದೂಕ್ಷಿ ರಕ್ತದ ಸಂಬಂಧವಿದ್ದಾಗ 
ಕೆಂಪ್ರುವರ್ಣದ್ದೂ ಆಗುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ವಾಗ್ಭಹಖಾದಿ ಗ್ರಂಥ 
ಕಾರರು ಪಿತ್ತ ತಿಸಾರದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತಲ ಸದಾರ್ಥಗಳ ಸೇವನೆ ಮಾಡಿದರೆ 
ರಕ್ನಾತಿಸಾರವಾಗುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಿ ಳರುನರು. ನಿದಾನಾರ್ಥಕಾರಿ ವಿಭಾಗ 


ಪಿಸ 
ದಲ್ಲಿ ಇದರ ಸಮಾವೇಶವಾಗುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಶ್ಲೇಶ್ಮಾತಿಸಾರದ ಲಕ್ಷಣ 
ಶುಕ್ಲಂ ಸ ಾದ್ರಂ ಶೀಷ್ಮ] ಹೌ ಶೇಷ್ಠ ಯುಕ್ತಂ ವಿಸ ಸ್ರಂ ಶೀತಂ 
ಹ ೈಷ್ಣ್ಟ ರೋಮಾ ಮನುಷ್ಯಃ llzll 


ಕಫ ದೋಷದಿಂದ ಶುಭ್ರ ವಾದ (ನಿಚ್ಛಿ ಲಗುಣದ ಹಾ ಸಾಂದ್ರ, 
ಕಫಯುಕ್ತ, ದುರ್ಗಂಧವುಳ ಶೈ ತವಾಗ್ಗಿದ್ದ ಂಥ ಮಲವು ಸ್ರ ಸುವದು. 
ಮೃಮೇಲೆ ರೋಮಾಂಚವೇಳುವದು. ಈ ರೀತಿಯ ಮಲ ಶತಿ! 
ಕಫಾತಿಸಾರವೆಂಬ ಹೆಸರು. 


. ಶ್ರಿಮೋಷಾತಿಸಾರದ ಲಕ್ಷಣ 


ವರಾಹೆಸ್ಟೇಹೆಮಾಂಸಾಂಬು ಸವೃ ಶಂ ಸರ್ವರೂಪಿಣಂ | 


ಇ. ಹಾದೆವಮುತೀಸಾ ಮಃ lll 
ಕೃಚ್ಛ್ರಸಾಧ್ಯಮತೀಸ ರಂ ವಿಮ್ಯಾಪ್ಲೊ ಷತ್ರಯೋದ್ಧವಂ 
ಹಂ ಯಮೇದ ೫ *ಥವಾ ಮಜ್ಚ 'ದಂತೆ, ಮಾಂಸ ತೊಳೆದ ನೀರಿನಂತೆ, 


ವಾಶಾಡಿ ೩ರೂ ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷೆ ಕಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ಅತಿಸಾರವು ' 


'ತ್ರಿಮೋಷಜವೆಂದು ತಿಳಿಯಬ ಜೀತು. ಇದು ಕಷ್ಟ | ಸಾಥ್ಯವಾಗಿರುತ್ತ ಹೆ. 


೬ 


ಶೋಕಾತಿಸಾರ ಲಕ್ಷಣ 
ತೈಸ್ತೈರ್ಭಾವೈಃ ಶೋಚತೊಟಲಾ ಫ್ರಶನಸ್ಯ 'ಬಾಷೊ ್ರೀಷ್ಮಾ ವೈ 
ವಹಿ ಿಮಾವಿಶ್ವ ಜಂತೋಸಿ 
ಕೋಷ್ಮಂ ಗತ್ವಾ ಕ್ನೋಭಯೇತ್ತಸ್ಯ ರಕ್ತಂ ತಚ್ಚಾಥಸ್ತಾತ್‌ 
ಕಾಕಣಂತೀಪ್ರಕಾಶಂ ॥೯॥ 
ನಿರ್ಗಜಿ ದ್ವ ವಡ್ಲಿ ಮಿಶ್ರ ೦ ಹ್ಯವಿಡ್ವಾ ನಿರ್ಗಂಧೆಂ ವಾ ಗಂಧವ 
ದ್ವಾಕಿಸಾರಃ | 
ಶೋಕೋತ್ಸನ್ನೋ ಮಶ್ಚಿಕಿತ್ಸೊ ೀತಕಿಮಾತ್ರಂ ಕೋಗೋ 
ವೈದ್ಯೈಃ ಕಷ್ಟ ಏನ ಪ್ರ ದಿಷ್ಟಃ  lnoll 
ಧನಬಾಂಧವಾದಿಕಗಳ ವಿರಹದಿಂದ ಶೋಕ ಮಾಡುವಂಥ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಅನ್ನ ಸೇವನೆ ಮಾಡುವ ಮನುಷ್ಯನ ಬಾಷ್ಟ (ಕಂಣು, ಮೂಗು, ಗಂಟಶಿ 
ನಿಂದ ಹೊರಬೀಳುವ ಜಲೀಯಸಾ ವ” ದಿಂದ ಉತ ತ್ರನ್ನನಾದ ಉಷ್ಣ 
ತೆಯ, ಆ ಮನುಷ್ಯನ ಕೋಷ ಸ್ಕಿ ಪಾಚಕಾಗ್ನಿಯನ್ನು ದೂಹಿತ 
' ಮಾಡಿ (ಉಷ್ಪೃತ್ವ, ದ್ರವತ್ವಗಳಿಂದ ಸಮಾನ) ರಕ್ತ ಕ್ಷವನ್ನು ದೂಹಿತ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಈ ಪ್ರಕಾರ ಸುಭಿತ ಕೆಂಪು ಗುಲಗಂಜಿಯಂಥ ರಕ್ತವು 
ಹೊರಬರಹತ್ತು ವದು. ಅದು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮಲದಿಂದ ಕೂಡಿ, ಮಲದಿಂದ. 
ರಹಿತವಾಗಿ ದುರ್ಗಂಧೆಯುಕ್ತವಾದುದಾಗಿಯೂ . ಗಂಧೆ ರಹಿತವಾದು 
ದಾಗಿಯೂ ಗುದಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹೊರಬೀಳಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಶೋಕಾತಿ 
ಸಾರವೆನ್ನುವರು. ಈ: ದುಃಿಶ್ವಿಕಿತ್ಸ್ಯ್ಯ ಅತಿಸಾರವನ್ನು ವೈದ್ಯರು ಕಷ್ಟ 
ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ಹೇಳಿರುನರು. 
ವಕ್ಷವ್ಯ: ಎದ ದುಶ್ಚಿ ಕಿತ ಶೈ 4 ವೆಂಬುವದು ಕೌಷಧೆದಿಂನ ಎಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. "ಭೇಷಜೇನಾನುಷಶಮಾತ್‌' ವಾಗ್ಫಭಾಃಕಾರ್ಯರು ಈ ಅತಿ 
ಸಾರದಲ್ಲಿ ವಾತಪಿತ್ತಾತಿಸಾರದ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು, 
ಚರಕ, ವಾಗ್ಸಟಿರು ರಕ್ತಾ ಗಮನ ಲಕ್ಷಣ ಹೇಳಿಲ್ಲ. ಡುಶಿ ಶಿ ಕೆತ್ಸ್ಯ್ಯೃತ್ವ 
ಎಂಬ ಲಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಗದಾಥೆರನೆಂಬ ವೈದ್ಯನು ಮಾಡಿದ ಅರ್ಥವೂ ಸುಸಂಗತ 


ವಿದ್ದು ದಾಗಿ ರ್‌ ಯಾಕಂದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ. ಇಂಥ ಅನೇಕ 


೬೬ 


ಕುಣಪಂ ಮಸ್ತುಲುಂಗಾಭಂ ಸುಗಂಧಿ ಕುಥಿತಂ ಬಹು | 


ತೃಷ್ಣಾ ದಾಹತಮಃ ಶ್ವಾಸಹಿಕ್ಟ್ಯಾಪಾರ್ಶ್ಟಾಸ್ಥಿ ಶೂಲಿನಮ್‌, [| 
ಸಂಮೂರ್ಚ್ಛಾರತಿಸಂಮೋಹಯುಕ್ತಂ ಪಕ್ಟವಲೀಗುದವು್‌ | 

. ಪ್ರಲಾಸಯುಕ್ತಂಚ ಭಿಷಗ್ವರ್ಜಯೇದತಿಸಾರಿಣವರ್‌ asl . 
ಅಸಂವೃತಗುದಂ ಕ್ನೀಣಂ ದೂರಾಧ್ಮಾತಮುಪದ್ರುತವರ್‌ | 
ಗುದೇಪಕ್ಟೇ ಗತೋಷ್ಮಾಣಮತಿಸಾರಕೆಣಂ ತ್ಯಜೇತ್‌ las! 


ಹಣ್ಣಾದ ನೇರಿಲದಂತೆ ಸ್ನಿಗ್ಗ ಕೃಷ್ಣ ವರ್ಣವುಳ್ಗ ದ ಯಕೃತ್ಸಿಂಡ 

ಸಮಾನ ಕಪ್ಪು, ಕೆಂಪು ವರ್ಣವುಳ್ಳ, ತೆಳ್ಳಗಿನ (ಸ್ವಚ್ಛವಾದ)ತುಸ್ಸ, ಎಂಣೆ 

ವಸಾ, ಮಜ್ಜಾ. ಮಾಂಸದ ಉಸುಳಿ, ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ಹಾಗೂ ಮಾಂಸ 

ತೊಳೆದ ಜಲದ ಸಮಾನ ವರ್ಣವುಳ್ಳ, ಅರೆದ ಕಾಡಿಗೆಯಂತೆ ಕಪ್ಪಾನ 

ತಿಸಾರಲಕ್ಷಣರಹಿತಕೃಷ್ಣತ್ವಾದಿ ವರ್ಣ), ಚಾಷಪಕ್ಷಿಯ ರೆಕ್ಕೆ 
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ನ 
) ಅನೇಕ ಬಂಣದ, ನವಿಲಿನಗರಿ ಸದೃಶಚಂ 
ಯುಕ್ತ, ಸಾಂದ್ರ. ಹೆಣವ ವಾಸನೆಯುಳ್ಳ (ಕೊಳೆತಹೆಣದ ವಾಸನೆ 
ಯುಳ್ಳ) ಮೆದುಳಿಸಂತ್ಗೆ ಉಳ್ಳ, ಸುಗಂಧಿತ, ಕೊಳೆತ, ಅಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಬರುತ್ತಿರುವ, ಮತ್ತು ರೋಗಿಗೆ ನೀರಡಿಕೆ, ದಾಹ, ಕಂಣಿಗೆ ಕತ್ತಲು 
ಗೂಡಿಸುವಿಕೆ,, ಶ್ವಾಸ, ಬಿಕ್ಕು, ಪಾರ್ಶ್ವಶೂಲ, ಅಸ್ಥಿ ಶೂಲೃ ಈ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳಾಗಿದ್ದರೆ, ಮನೋಮೋಹ, ಅನುತ್ಸಾಹ, ಇಂದ್ರಿಯ ಮೋಹ, ಗುಪದ 
ವಲಿಗಳ ಪಾಕವಾಗಿರುವಬ್ಮು ಪ್ರಲಾಪ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದರೆ ಅಂಥ ಅತಿ 
"'ಸಾರ ರೋಗಿಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ವೈದ್ಯನು ಮಾಡಬಾರದು. ಯಾವನ 
ಗುದದ್ಯಾರವು ಸಂಕುಚಿತವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲವೋ, ಯಾವನು ಅತಿಶಯ ಕ್ಷೇಣ 
ನಾಗಿರುವನೋ, ಯಾವನ ಹೊಟ್ಟೆಯು ಬಹಳ ಉಬ್ಬಿರುವದೋ, ಯಾವ 
ನಿಗೆ ಶೋಥಾದಿ ಅತಿಸಾರದ ಉಪದ್ರವಗಳು ಉಂಟಾಗಿರುವವೋ, ಗುದ 
ಪಾಕವಾಗಿದರೂ ಸಹ ಯಾವನ ಅವಯವಗಳೆಲ್ಲ ಶೀತವಾಗಿರುವನೋ 
ಅಥವಾ ರಗ್ನಿನಷ್ಟವಾಗಿದೆಯೋ ಅಂಥ ರೋಗಿಯನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. 
[ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿದು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಬಾರದು.) 


\. ಅ 


ಖೊ 


ವಕ್ತವ್ಯ ಇರ್‌ ಶುದ್ಧ ಮಾಂಸ (ಅಸ್ಮಾ ತಿದಿರಹಿತಮಾಂಸೆ) ದ 
ಸ್ನೇಹಕ್ಕೆ ವಸಾವೆನ್ನು ವರು..." ಶುದ್ಧಮಾಂಸಸ್ಯ ಯಃ ಸ್ನೇಹ ೫ ಸಾವ 
ಸಾಪರಿಕೀರ್ತಿತಾ | (ಶಾಂರ್ಜಧೆರ ಸಂಹಿತಾ) 


ಅಸ್ಥಿ ರಹಿತವಾದ ಮಾಂಸವನ್ನು ಕುಟ್ಟ ಬೆಲ್ಲ ` ತುಪ್ಪ ಹಾಕಿ 
ಬೇಯಿಸುವರು. ನಂತರ ಅದಕ್ಕೆ ಹಿಪ್ಪಲಿ, ಜಾ. ಹಾಕುತ. 
ಇದಕ್ಕೆ “ವೇಶವಾರ” ಮಾಂಸದ ಉಸುಳಿಯಿನ್ನು ವರು. 


ಶ್ವಾಸಶೂಲಪಿಸಾಸಾರ್ತಂ ಕ್ಷಣಂ ಜ್ವರನಿಪೀಡಿತಮ್‌ | 
ನಿಶೇಷೇಣ ನರಂ ವೃದ್ಧಮತಿ FN ನಿನಾಶಯೇತ್‌ lel 


ಶ್ವಾಸ, ಶೂಲ, ನೀರಡಿಕೆ, ಇವುಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತನಾದ ಅಶಕ್ತ 
ಮನುಷ್ಯನ, 'ಜ್ವರದಿಂದ ಪೀಡಿತನಾದವನ, (ಬಾಲಕನ) ಮತ್ತು ವಿಶೆಃ ಷೆ 
ವಾಗಿವೃ ದ ನಿಗೆ ರ ಅತಿಸಾರವು ಪ ಪ್ರಾಣನಾಶಮಾಡುತ್ತ ದೆ. 


ಅತಿಸಾರದ ಉಪದ್ರ ವಗಳು 


[ಶೋಥಂ ಶೂಲಂ ಜ ಕರಂ ತೃ ಷಂ ಕಾಸಂ tis | 
ವರ್ಧಿಂ ಮೂಚ್ಸಾ ಗಹ ಹಕ್ಕಾಂಚ ದ್ಯ ದೃಷ್ಟ್ಟ್ವಾತೀಸಾರಿಣಂ ತ್ಯಜೇತ್‌) 


ಬಾವು, ಹೊಟ್ಟಿ ನೋವು, ಜ್ವರ, ನೀರಡಿಕೆ, ಕೆಮ್ಮು , ದಮ್ಮು, 
ಅರುಚಿ, ವಾಂತಿ, ಮೂರ್ಚ್ಛಾ, ಬಿಕ್ಕು ಈ ಉಪದ ್ರಿವಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಆತಿ 
ಸಾರ ರೋಗಿಯನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. 


ರಕ್ತಾತಿಸಾರ ಲಕ್ಷಣ 


ಲ 


ನಿತ್ತಕೃ ೦ತಿ ಯದಾತ್ಯರ್ಥಂ ದ್ರವ್ಯಾಣ್ಯಶ್ನಾತಿ ಫೈ ತಿ ತ್ರಿ ಕೇ: 
ತದೋಪಜಾಯತೇಭೀಕ್ಷ್ಮ ೦ ರಕ್ತಾ ತೀಸಾರ ಉಲ್ಲಿ ೫8 :::- - lsoll: 
| ಫಿತ್ತಾ ತಿಸಾರದಿಂದ ಪೀಡಿತ ರೋಗಿಯು, ಸಿತ್ತಕಾರಕ (ಆಮ್ಲ; 
ಲವಣ, ಕಟು, ಕ್ಷಾರ, ತೀಕ್ಷ್ಣ, ಉಷ್ಣ ಅಂದರೆ ರಸ್ತ ವೀರ್ಯ, ವಿಸಾಕ 


೬೮ ' 
ಗಳಿಂದ ಪಿತ್ತಕಾರಕ) ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ನಿರಂತರ ಬಹಳ ಪ್ರಮಸಣ್ಪ 


ಳೆ 
ಸೇವಿಸಿದರೆ ಭಯಂಕಾರವಾದ ಶಕ್ರ್ಯತಿಸಾರವಾಗುವಡು' ನ 
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ಸ ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- ಅತಿಸಾರದ ಸಂಖ್ಯಾ ಹೇಳುವಾಗ ರಕ್ತಾ ಜ್‌ 

ಉಲ್ಲೇಖ ಮಾಡಿರದಿದ್ದರೂ ಅದನ್ನು ಪಿತ್ತಾತಿಸಾರದ ಬೆಳೆದ ವಸ್ಥೆ ' 
ಎಂದು ತಿಳಿದರೆ, ರಕ್ತಾತಿಸಾರವೆಂದು. ' ಉಲ್ಲೇಖಮಾಡಿದುರಿೆ | 
ಉಂಟಾದ ಸಂಶಯ ನಿವಾರಣೆಯಾಗುತ್ತದೆ. “ಫೈ ತ್ತಿಕಸ್ಕೇನಾಯನು . 
ವಸ್ಥಾವಿಶೇಷಃ (ಮಧುಕೋಶಹೀಕಾ ಸೂ. ೨೦) 


REE ಪ್ರವಾಹಿಕೆಯ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ರ 


ನಾಯುಃಪ್ರವೃದ್ಧೋ ನಿಚಿತಂಬಲಾಸಂ ನುದತ್ಯಧಸ್ತಾದಹಿತಾಶನಸ್ಯ | 
ಪ್ರವಾಹತೋಲ್ಬ ಲಂ ಬ ಬಹುಶೋ ಮಲಾಕ್ತಂ ಪ್ರವಾಹಿಕಾಂ ತಾಂ 


ಪ್ರವ ವದಂತಿ ತಜ್ಜಾಃ 8 19% 


ಅಜತ ಆಹಾರ, ಸೇವನೆ ಮಾಡುವ ಮನುಷ್ಯನ (ಕೋಷ್ಕದಲ್ಲಿ) 
4 ಸಂಚಿತವಾಗಿದ್ದ ಕಫವನ್ನು ಪ್ರಕುನಿತವಾದ ವಾಯುವು ಗುದಮಾರ್ಗ 

ದಿಂದ ಹೊರಹಾಕಲು ಪ್ರೇಶಿಸುತ್ತದೆ. ತಿಣುಕುವಾಗ ಅಲ್ಪಪ್ರಮಾಣ 
ದಲ್ಲಿ ಅನೇಕಸಾರೆ -ಮಲಯುಕ್ತ ಕಫವು ಹೊರಬೀಳುತ್ತದೆ. ಈ 
ರಕ್ಕೆ ತಜ್ಞರು ಪ್ರವಾಹಿಕೆ ಎನ್ನುವರು 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಪರಾಶರರು ಈ ಮೇಲಿನ ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲದೆ ಪ್ರವಾಹಿಕಾ 

ದಲ್ಲಿ ಫೇನಯುಕ್ತನಾಯುವು ಮಾತ್ರ ಬರುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳುವರು. 
"ನಿರ್ವಾಹಯೇತ್‌ ಸಫೇನಂಚ ನಿಷ್ಟು ನ ಮುಹುರ್ಮುಹುಃ ಪ್ರ ವಾಹಿ 
ಕೇತಿ ಸಾ ಖ್ಯಾತಾಕೈೈಶ್ಚಿನ್ಸಿ ಶ್ಟಾರಿಕಶ್ಚಸಃ॥ಹಾರೀತರು ಇದಕ್ಕೆ “ವಿಶ್ವ ರಕ!” 
"ನೀಸಾರಕ” ವೆಂದೂ, ಸರಾಶರು. “ಅಂತಗ್ರ ೦ಥಿ?. ಯೆಂದೂ, "ಸೋಜ 
ಮೊದಲಾದವರು “ವಿಸ್ರ ೦%? ಎಂದಿದ್ದಾ ಕೆ... ಚರಕಾದಿ ಆಚಾರ್ಯರು 
ಪ್ರವಾಹಿಕಾದ ವರ್ಣಿ ಮಾಡದೇ ಇರುವದರಿಂದ ಈ ವಿಕಾರವು ಅಕ 
ಸಾರದ ಅವಸ್ಥಾ ಸ ಭೇದವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಹ 


| 'ವಾತಾದಿ ಭೇದದಿಂದ ಪ್ರವಾಹಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 


ಪ್ರವಾ ಹಿಕಾ, ವಾತಕೃತಾ ಸಶೊಲಾಸಿತ್ತಾ ತ್ಸ್‌ದಾಹಾ ಸಕಫಾ 
ಕಫಾಚ್ಚ | 
ಹ ಶೋಜಷೆತಸಂಭವಾ ಚ ತಾಃ ಸ್ನೇಹರೂಕ್ಷ 
ಪ್ರಭವಾಮತಾಸ್ತು. | 
ತಾಸಾಮತೀಸ ಇರವದಾದಿಕೆ ಶೀಚ್ಚ. ಲಿಂಗಂ ಕ್ರಮಂ 


ದಾಹ್ಮ ಕಫಜಪ್ರವಾಹಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಕಫ, ಚ ಪ್ರವಾಹಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ರಕ್ತವೂ ಇರುತ್ತದೆ." ಸ್ನಿಗ್ಧ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಅತಿ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಕಫಜ 
ಪ್ರವಾಹಿಕೆಯೂ, ನ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸೇವನೆಯಿಂದ ವಾತಜ ಪ್ರವಾ 
ಹಿಕೆಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಅ ಸಾರಗಳವಫಿಯ ವಾತಾದಿಭೇದದಿಂದ ಆಗುವ 
ಲಕ್ಷ ತ್ರೆ 


ಣಗಳಂತಯೇ ಈ ಸ ದಗಳನ್ನು ಚಿಕಿತ್ಸಾಕ್ರಮಕ್ಕಾಗಿ 


(Co 
5 
£1 
ಲ 
cll 
ಐ 
ಗ 
> 
Pa 
ಲೆ 


ಘೆ 
... ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಸ್ನೇಹರೂಕ್ಷಗಳಿಂದುಂಟಾದ ಕಫವಾತ ಪ್ರವಾಹಿಕಾ 
ಗಳನ್ನಷ್ಟೇ ಹೇಳಿದ್ದರಿಂದ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ವತ ರಕ್ತಕೃತ, 
ಪ್ರವಾಹಿಕಾಗಳ ಉಲೆ ಖ ಮಾಡಿಲ್ಲವೆಂಬುವದಕ್ಕೆ 


ರೀತಿ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. “ಪ ಸ್ರಭವಾಮತಾಸ್ಸು” ಎಂಬಲ್ಲಿಯ “ತು” ನು ಗ್ರಹ 
“ದಿಂದ ತೀಕ್ಷೋಷ್ನ ಸ ಮಾದವುಗಳೆ ಗ್ರಹಣವಾಗುತ್ತ ಡಿ. ಆದ್ದ ಹ ಅವು 
ಗಳಿಂದುಂಟಾಗುವ ಪ ಪ್ರ ವಾಹಿಕಾಗಳು ನಿತ್ತಜ, ರಕ್ತಜಗಳೇ ಆಗುವವು. 


ಅತಿಸಾರ ನಿವೃತ್ತಿ ಲಕ್ಷಣ 


ಯಸ್ಯೋಚ್ಚಾ ರಂ ವಿನಾ ಭ್‌ ಸವ್ಯ ಗ್ಯಾಯುಕ್ತ “ಗಚ್ಛತಿ ತಿ | 


ದೀಪಾ ಾಗ್ಲೇರ್ಲಘುಕೋಷ್ಯಸ ಸ್ಯ ಸ್ಥಿ ತಸ ಸ್ವಸ್ಫೋದರಾಮಯಃ lls} 


೭೦ 


ಮಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯಾಗದೇ ಮೂತ್ರ ಮತ್ತು ಅಪಾನ ವಾಯುಗಳ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯಾಗುವದು, ಅಗ್ನಿ ಪ್ರದೀಪ್ತ ನಾಗಿರುವಿಕೆ. ಕೋಷ್ಮವು ಹಗು | 


ರಾಗುವಿಕೆ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಅತಿಸಾರದ ನಂತರದಲ್ಲಿ ಉತ್ಪನ್ನ: ವಾದಕೆ ಅತ್ರಿ 
ಸಾರ ನಿವೃತ್ತಿ ಯಾಯಿತೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಕ 


ಜ್ವರಾತಿಸಾರ ನಿದಾನ 


(ಜ್ವರಾತಿಸಾ ಸಾರಯೋರುಕ್ತ ೦ ನಿದಾನಂ ಯತ್‌ ಪೃಥಕ್‌ ಪ ಪೃಥಕ್‌ | 
ತತ್ಸ್ಯ್ಯಾಜ್ಞ್ಯರಾತಿಸಾರಸ್ಯ ತೇನ ನಾತ್ರೋದಿಶಂ ಪುನಃ lolly 


ಜ್ವರ ಮತ್ತು ಅತಿಸಾರಗಳಿಗೆ ಯಾವ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಾರಣಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಿರುವರೋ ಅವೆರಡರ ಸಮ್ಮಿಶ್ರ ಣನಿದಾನವು ಜ್ವರಾತಿಸಾರದ 
ನದಾನವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಆದಕಾರಣ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಅದರ 
ನಿರ್ದೇಶಮಾಡಿರುವದಿಲ್ಲ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:- . ಜ್ವರ ಮತ್ತು ಅತಿಸಾರಗಳಿಗೆ ಹೇಳಿದ ನಿದಾನಗಳ 
ಸಮ್ಮಿಶ್ರ ದಿಂದ ಜ್ವರಾತಿಸಾರವ್ಯಾಧಿಯು ಆಗುತ್ತಿರುವಾಗ ಪುನಃ 
ಜ್ವರಾತಿಸಾರದ ಪ್ರಥಕ್‌ ನಿರ್ದೇಶ ಏಕೆ? ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಭಾವಪ್ರಕಾಶ 
ಕಾರರು "ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಬಹಳವಾಗಿ ಭೇದಿ, ಅನುಲೋಮನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅತಿಸಾರದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಂಭನ ಚಿಕಿತ್ಸೆಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇದರೆ ಜ್ವರಾತಿಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಬೇಕೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆಮಾಡಿದರೆ 
ಪರಸ್ಪರ ವಿರುದ್ಧವಾಗುವದರಿಂದ ಮತ್ತು ವಿರುದ್ಧೋಪಕ್ರಮ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಮಾಡಿದರೆ ಆ ವ್ಯಾಧಿಶಮನವಾಗುವದರಿಂದ ಇದರ ಪ್ರಥಕ್‌ ನಿರ್ದೇಶ 
ಮಾಡಿದ್ದೇೇವೆಂದು ಹೇಳುವರು. “ಪ್ರಾಯೋಜ್ವರಹರಂಭೇದಿ, ಸ್ವಂಭನಂ 
ತ್ರತಿಸಾರನುತ್‌ | ಅತೋ8ತ್ಯುಂತವಿರುದ್ಧತ್ವಾತ್‌ ವರ್ಧನಂ -ತತ್ಸರ 
ಸ್ಪರವರ್‌॥! (ಭಾ. ಪ್ರ. ಜ್ವರಾತಿಸಾರಕೋಗಾಧಿಕಾರ) 


ಇನ್ನು ಅತಿಸಾರ, ಪ್ರವಾಹಿಕ್ಲಾ ಅಮಾತಿಸಾರ ರಕ್ಕಾತಿಸಾರಾದಿ 
ಗಳಲ್ಲಿಯ ಪರಸ್ಪರ ಭೇದಗಳನ್ನು ನೋಡೋಣ. 


ಅತಿಸಾರ. 


(೧) ಇದು ಸ್ವತಂತ್ರವ್ಯಾಧಿಯಾ 
ಗಿದೆ. 
ಧಾತು 


(೨) ವಿವಿಧ ರಕ್ತಾದಿದ್ರವ 


ಗಳಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತದೆ. 


(೪) ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಶೀಘ್ರ 
ಪ್ರಾಣ ಹಾರಕವಾದುದಾಗಿದೆ. 


೭೧ 


ಪ್ರವಾಹಿಕಾ 


ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿಯೂ, ಅತಿ ಸಾರದ 

ಒಂದು ಅವಸ್ಥಾ ವಿಶೇಶವಾಗಿಯೂ. 
ಇದೆ. 

ಮಲದೊಂದಿಗೆ. ಕೇವಲ ಕಫ 

(ಅ ಥ ವಾ | ವಾಯುವಿನೊಂದಿಗೆ 

ಬುರುಗು)ದ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಾಗುವದು. . 

ಮಲ್ಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಅತಿಕಡಿಮೆ 


ಯಿರುತ್ತದೆ. ತಿಣುಕುವ ಸಂಖ್ಯೆ 
ಅಧಿಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಶೀಘ್ರ ಪ್ರಾಣಹಾರಕವಾದುದಲ್ಲ. 


ಶೋಕಾತಿಸಾರ ರಕ್ತಾತಿಸಾರಗಳಲ್ಲಿಯ ಭೇದ 


ಶೋಕಾತಿಸಾರ 
(೧) ಧನ ಬಾಂಧವಾದಿಗಳ ನಾಶ 
ದಿಂದುಂಬಾದ ಶೋಕ ಕಾರಣ 
ವಾಗಿದೆ. | 
(೨) ಹೇತು ಪ್ರತ್ಯಸೀಕ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ' 
(೩) ರಕ್ತ ಅಲ್ಪಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರು 
ವದು, 


( ೪) ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಆಘಾತ 
ಅಥವಾ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


ರಕ್ತಾತಿಸಾರ 
ನಿತ್ತಾತಿಸಾರವಾದ ಸಮಯದ 
ನಿತ್ತವರ್ಧಕ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸೇವ 
ಉುಂದಾಗುತ್ತದೆ. | 
ವ್ಯಾಧಿ" ಪ್ರತ್ಯನೀಕ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಿಂದ 
ಶಮನವಾಗುತ್ತದೆ. 
ರಕ್ತ ಅತಿಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ: 


ಲಿ 
ಇ 
ನೆ 


ಬಹುಶಃ ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯ ಅಥವಾ ಸಾಧ್ಯ 
ಾಇಗುವದಿಲ್ಲ. 


೬೨ 
ಪ್ರವಾಹಿಕಾ ಅಮಾತಿಸಾರಗಳಲ್ಲಿಯ ಭೇದ 
" ಪ್ರವಾಹಿಕಾ `' . ಆಮಾತಿಸಾರ 


(೧)ಮಲದೊಂದಿಗೆ ಕೇವಲ ಕಫ :ರಕ್ತಾದಿ ಅನೇಕ ಧಾತುಗಳು ' 
ಅಥವಾ ಬುರುಗು ಹೊರಬೀಳು. ಮಲದೊಂದಿಗೆ ಸ್ರವಿಸುತ್ತವೆ. 
ತ್ತದೆ. 

(೨)ನುಲಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ಮೊದಲು ಮಲನವೃತ್ತಿರು ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಶೂಲವಿರುತ್ತದೆ. « -: ಶೂಲನಿರುತ್ತದೆ. 

(೩) ಮಲದ ಪ್ರಮಾಣ ಕಡಿಮೆ ಮಲದ ಪ್ರಮಾಣ ಬಹಳವಿರುತ್ತದೆ. 
ಇರುತ್ತದೆ. | 

(೪) ಮಲದೊಂದಿಗೆ ಅಪಕ್ವ ಅನ್ನ ಅಪಕ್ವ ಅನ್ನ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. 


ಗ್ರಹಣೀ ರೋಗ ನಿದಾನ ಪಾರಂಚಿ 


ಆಂ) 

ಗ್ರಹಣೀ ಕೋಗದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 

ಆತಿಸಾರೇ ನಿವೃತ್ತ ಆಪಿ ಮಂದಾಗ್ನೇರಹಿತಾಶಿನಃ | 

ಭೂಯಃ ಸಂದೂಹಿತೋ ವಜ್ನಿರ್ಗಹಣೀಮಭಿದೂಷಯೇತ್‌ loll 

ಅತಿಸಾರವು ಗುಣವಾಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಮಂದಾಗ್ನಿ ಯುಳ್ಳ ಮನು 

ಷ್ಯನ ಅಹಿತ ಆಹಾರ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಜಠರಾಗ್ನಿಯು ವಾತಾದಿಯೋಷ : 
ಗಳಿಂದ ಅಧಿಕ ವಿಕೃತವಾಗಿ ಗ್ರಹಣೀ ರೋಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 

'ವಕ್ತವ್ಯ:-- “ಅಪಿ” ಎಂಬ ಶಬ್ದದಿಂದ ಈ ರೀತಿ ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. 

(೧) ಅತಿಸಾರನಾಗಿರದಿದ್ದರೂ, ಬೇಕೆಕಾರಣಗಳಿಂದುಂಬಾದ: ಮಂದಾಗ್ನಿ 

ಯಿಂದ ಗ್ರಹಣೀ ವಿಕಾರವಾಗುತ್ತದೆ. (೨) ಅತಿಸಾರ' ಗುಣವಾಗದೇ 


೭೩. 


ಇದ್ದಾಗ ಸಹ ಗ್ರಹ ಹಡೇಕೋಗ. ಆಗುವದು. “ಅನ್ಯೇ ತ್ವನಿಶಬ್ದಾದ 
ನಿವೃತ್ತೇಸೃತೀಸಾರ ಇತಿ ವ್ಯಾ ಚಶ್ಚತೆ | (ಮು: ಕೋಶ ಟೀಕಾ) 


ಣೆಯ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಪೂರ್ವಕ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ : 


೨೬ 
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ಕೈಕಶಃ ಸರ್ವಶ ಶಶ್ಚ ದೋಷೈರತ್ಯರ್ಥಮೂರ್ಚ್ಚಿತೈೆ | | 
ಸಾ ಮಷ್ಟಾ ಬಹುಶೋ ಭುಕ್ತಮಾಮಮೇವ ನಿಮುಂಚತಿ [sll 
ವಾ 


ಸರುಜಂ ಪೂತಿ ಮುಹುಬ ೯ದ್ದ ೦ ಮುಹುರ್ದ್ರವಮ್‌: 
ಹಣೀರೋಗಮಾಹುಸ ಮಾಯುರ್ವೇಜವಿದೋ ಜನಾಃ [[g.ll 


ಅತಿಶಯ ಪ್ರಕುಪಿತ್‌ ವಾತ್ಮ ಪಿತ್ತ, .-ಕಫ ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಒಂದೊಂದೇ ದೋಷದಿಂದ ಮತ್ತು ಮೂರು ದೋಷಗಳಿಂದ ದೂಹಸಿತ 
ವಾಗಿದ್ದ ಗ್ರಹೆಣಿ (ಸಕಾಮಾಶಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಸಂಣ ಇ ಕರಳು) ಯು 
ತಿಂದ ಅನ್ನ ವನ್ನು ಅಪಕ್ವಸ್ಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿ, ಒಮೊ, ಒಮ್ಮೆ ಪಕ್ವಸ್ಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿ-ಹೊರಗೆ 
ಕುತ್ತಿರುತ್ತ ದ ಹೊರ ಬೇಳುವ "ಮಲವು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 'ಗಟ್ಟ (ವಾತಾನು 
ಂಧೆದಿ ದ) ಒಮ್ಮೊ; ಮ್ಮ್ಮೆ ತೆಳ್ಳ (ಪಿತ್ತಾ ನುಬಂಧೆದಿಂದ) ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕ 
ದ are A ಳುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಮಲಕ್ಕೆ ದುರ್ಗಂಧ 
ವಿರುತ್ತದೆ. ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಆಯುರ್ವೆೇದಿಕರು :ಗ್ರಹಣೀ ರೋಗ? 
ತ್ತಾರೆ. 


ಕೆ 


ವೆನ್ನು 
| ವಕ್ತವ್ಯ;-- ಇಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಣೀ ಎಂದರೆ ಯಾವ ಸಾ ಶಿ ನವೆಂಬುದರ 
ಬಗ್ಗೆ ಚರಕ, ಸುಶ್ರುತರ ಶ್ಲೋಕದಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟ ಕಲ್ಪನೆ "ಬರುವಂತಿದೆ. 
ಯಾವದು ಅಗ್ನಿ(ಪಾಚಕ ಪಿತ್ತದ) ಯ ಅಧಿಷ್ಕಾನವಾಗಿದೆಯೋ, 
ಯಾವದು, ಅನ್ನವನ್ನು ಗ್ರಹಣ ಮಾಡಿ ಅಪಕ್ಟ್ರವಾದುದನ್ನು ಧಾರಣ 
: ಮಾಡಿ ಪಕ್ಚವಾದುದನ್ನು “ಳಗೆ ನೂಕುತ್ತದೆಯೋ ಅದು ಗ್ರಹಣಿ ಎಂದಿ 
: ಪ್ಹಾರೆ. “ ಅಗ್ಗ ್ರಥಿಷ್ಠಾ ನಮನ್ಯಸ್ಥ ಗ್ರಹೆಣಾದ ಹೆಣ ಮತಾ | 
ಹ ಂಭಬ್ಬಂಹಿತಾ | ಅಪಕ್ಚಂ ಧಾರಯ 
ಂಪಕ್ಟ ಕಾಫಪ್ಯಧಃ” (ಚ.ಚೆ. ಅ.೧೫. ) ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು 


ಇ 


೭೪ 


ಗ್ರಹಣಿಯು ಪಕ್ತಾಮಾಶಯಗಳ ಮಥ್ಯೆವಲ್ಲಿದೆ ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. “ಫಕ್ಚ್ಯಾ 
ಮಾತಯಮಧ್ಯ ಸ್ದಾ ಗ್ರಹಣೀ ಸಾಪ್ರ ಕೀರ್ತಿತಾ | (ಸು. ಉ. ಅ. ೪೦.) 
ಇದಕ್ಟೇನೇ ಗ ಪಚ್ಯಮಾನಾಶಯ ರೂಸವುಳ್ಳದ್ದು ಎಂದು 


ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ಪಚ್ಯ್ಛಮಾನಾಶಯ ಹ 
ಪೂರ್ವರೂಪಂ ತು ತಸ್ಕೇದಂ'ತೃ ತ್ನಷಾ ್ಲಾ ಲಸ್ಯೃಂ ಏಲಕ್ಷಯಃ | 
ನಿದಾಹೋಇನ್ನಸ್ಯ ಪಾಠಶ್ಚ ಜಾ ಕಾಯನ್ನು ಗೌರವವನ೫್‌ ಉ|| 


ನೀರಡಿಕೆ, ಮ ಬಲಹಾಕಿ ( ಓಜಕ್ಷಯ) ಅನ್ನವು (ಮಂದಾ 
ಗ್ಲಿಯ ಕಾರಣ! ನಿದಸ್ಸತೆ ತೆ, (ಆದ್ದ ರಿಂದ) ಹ ಆಗು 
ನದು, (ಅಮವ ಕಾರಣ) ಮೈಗೆ ಜಡತ್ವ 'ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಗ್ರಹಣಿಯ 
ವ ) 
ತ ಗ್ರಹಣಿಯ ನಿದಾನ, ಲಕ್ಷಣ, ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿಗಳು 


ಕಟುತಿಕ್ತಕಷಾ ಯಾತಿರೂಕ್ಷಸಂದುಷ್ಟ ಭೋಜನೃಃ 


ಪ್ರಮಿತಾನಶನಾತ್ಯಥ್ವವೇಗನಿಗ್ರಹಮ್ಮೆ ಹುನ್ನಿ: |1| 
ಮಾರುತಃ ಕುಸಿತೋ ವಹ್ನಿಂ ಸಂಚ್ಛಾವ್ಯ ಕುರುತೆ ಗದಾನ್‌ 
ತಸ್ಯಾನ್ನಂ ಪಚ್ಯತೆ ದುಃಖಂ ಶುಕ್ತ ಪಾಕಂ ಖರಾಂಗತಾ [ll 
ಕಂಠಾಸ್ಯಶೋಷೌ ಕುತ್ತೃ ಷಾ ತಿಮಿರಂ ಕರ್ಣಯೋಃ ಸ್ಪನಃ | 
ಪಾರ್ಶ್ವೊೋರುವಂ ಕ್ಷಣ ಗಿ ಗ 'ವಾರುಗಳೀಕ್ಷ್ಣ ೦ ವಿಸೂಚಿಕಾ 1೭1 


ಹೃತ್ಸೀಡಾಕಾರ್ಶ್ಶ್ಯದೌರ್ಬ ಲ್ಯಂ ವೈರಸ್ಯಂ ಪರಿಕರ್ತಿಕಾ | | 
 ಗೃದ್ದಿಕ ಸರ್ವರಸಾನಾಂ ಚ ಮನಸಃ ಸದನಂ ತಥಾ ॥೮॥ 
ಜೀರ್ಣೆಜೀರ್ಯತಿ ಚಾಧ್ಮಾನಂ ಭುಕ್ತೆ ಸ್ವಾಸ್ಥ ಕಿಮುಸ್ಥೆತಿಚ। | 
ಸ ವಾತಗುಲ, ಒ ಹೃದ್ರೋಗಷ್ಲಿ (ಹಾಶಂಕೇಚ ಮಾನವ! lll 
ಚಿರಾದ್ದು 1ಖಂ ದ್ರವಂ ಶುಷ್ಕ ೦ ತನ್ವಾಮಂ ಶಬ ಫೇ ನವತ್‌ 
ಪುನಃ ಪುನಃ ಸ ಸ ಜೇದ್ರರ್ಚಃ ಕಾಸತ ಗ ॥೧ಂ/|' 


೭೫ 


ಖಾರ, ಕಹಿ, ಒಗರು," ಅತಿಶಯ ರೂಕ್ಷ ಹಾಗೂ ದುಷ್ಠ (ವಿರುದ್ಧ) 
ಭೋಜನದಿಂದ ಅಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣನಲ್ಲಿ ಊಟಮಾಡುವದು (ಅಥವಾ ಕಾಲ 
ಮೀರಿ ಊಟಮಾಡುವನು) ಉಪವಾಸ, ಅಧಿಕ ಮಾರ್ಗಕ್ರಮಣ, ಮಲ. 
ಮೂತ್ರಾದಿಗಳ ವೇಗ ವಿಧಾರಣ, ಮೈಥುನ ಸೇವನೆ ಇವುಗಳಿಂದ ಪ್ರಕು | 
ಸಿತವಾಯುವು ಪಾಚಕಾಗ್ದಿಯನ್ನು ಆವರಿಸಿ (ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದ) ವಿಕಾರ, 
ಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆ ರೋಗಿಯ ಅನ್ನವು ಕಷ್ಟದಿಂದ ಪಚನ 
ವಾಗುವದು, ಹುಳಿಯಾಗುವಿಕೆ, (ವಾಯುವಿನಿಂದ ತ್ವಗ್ಗತ ಸ್ನೇಹ: 
ಶೋಷಣೆಯಾಗುವದರಿಂದ) ಮೈಗೆ ರೂಕ್ತತೆ, ಗಂಟಿಲು, ಬಾಯಿ ಒಣಗು 
ವದು, ಹಸಿವೆ, ನೀರಡಿಕೆಯಾಗುನಮ, ಕಂಣುಗಳಿಗೆ ತಿಮಿರ (ಮಂದ. 
ದೃಷ್ಟಿ) ವಾಗುವದು, ಕೆನಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೂಂಕಾರಾದಿ ಶಬ್ದ ಕೇಳಿಸುವದು, 
ಪಾರ್ಶ್ವ, ತೊಡೆ, ವಂಕ್ಷಣ, ಕುತ್ತಿಗೆಗಳಲ್ಲಿ ಅತಿಶಯ ನೋವು; ವಿಸೂ 
ಹಾ (ಮೇಲಿನಿಂದ ಮತ್ತು ಕೆಳಗಿನಿಂದ ಆಮಯುಕ್ತ ಅನ್ನದ ಪ್ರವೃತ್ತಿ), 

ದಯದಲ್ಲಿ ವೇ ದನೆಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ತುರಿ ಸರ್ವರಸಾತ್ಮಕ 
ಸಃ ಸೇವಿಸುವ ಇಚ್ಛೆ , ಮನಸ್ಸು ಖಿನ್ನವಿರುವದು, ಉಟಮಾಡಿದ್ದು 
ಜೀರ್ಣವಾದನಂತರ ಮತ್ತು ಜೀರ್ಣವಾಗುತ್ತಿರುವಾಗ ಹೊಟ್ಟಿ ್ಟ ಯುಬ್ಬು 
ವದು, ಊಟಮಾಡಿದಕೂಹಲೇ ಸಮಾಧಾನವೆನಿಸುವವು, ವಾತಿಕ ಗುಲ್ಮ 
ಹೃ ದೊ ್ರೀಗ, ಫಿ ಹಾ ರೋಗಗಳು ಇದ್ದ ತೆ ಸಂಶಯ ಉಂಟಾಗುವವು. 
(ವಾತಿಕ ಗುಲ ೬ ಹೃದ್ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಹಹಗ ರಾನ್‌ 
ವೇದನಾಗಳು ಆರಾ ಟ್‌ ರೋಗಿಗೆ ಅವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಸಂಶಯ ಉಂಟಾ 
ಗುವಮ.) ಬಹಳ ಹೊತ್ತಿನಿಂದ ಬಹು ಕಷ್ಟ ದಿಂದ, ಅಳ್ಳಕನ ಇಲ್ಲವೇ 
ಶುಷ್ಟ, ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ಆಮಯುಕ್ತ, ಶಬ ) ದೊಂದಿಗೆ ಬುರುಗುಯುಕ್ತ 
ಮಲನ ಪುನಃ ಪುನಃ ಆಗುತ್ತಿ ರುತ್ತದೆ. ಕೆಮ್ಮು » ದಮ್ಮು ಉಂಟಾಗು 
ವವು. ಇವು ವಾತಿಕ ಗ್ರ ಹಣಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 


ಕ ವಕ್ಷವ್ಯ:-- *ಜೀರ್ಣೆಜೀರ್ಯತಿ ಚಾಧ್ಮಾನಂ” ಅಂದರೆ ಹೊಟ್ಟೆ 
ಯಬಬ್ಬುವಿಕೆ, ಅನ್ನವು ಜೀರ್ಣವಾಗಲು ಪಾ ್ರರಂಭನಾವ ಸಮಯದಿಂ ದ 
ಸಂಪೂರ್ಣ ಪಚ ಚನವಾಗುವ ತನಕ ಇರುತ್ತದೆ. ಆಹಾರ ಪಚನವಾದ 


೭೬ 
ಮಯವಲ್ಲಿ ವಾತವ ಅಧಿಕೃವಿರುವದರಿಂದ ಆ ಸಿ ಹೆಚ್ಚಿರುತ್ತದೆಂ ಮ 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. | 
“ಭುಕ್ತೇ ಸ್ಪಾಸ್ಥ್ಯ್ಯಂ ಸಮತ್ತು ತೆ? ಯಾಕಂದರೆ ಊಟಮಾಡಿದ 
ಕೂಡಲೇ, ಕಫದ ವ ವೃ ದ್ಧಿ ಹಾಗೂ ವಾತದ ಶಮನವಾಗುವದರಿಂದ ಸಮಾ 
ಧಾನನೆನಿಸುತ್ತಡಿ. 
ಪಿತ್ತಗ್ರೆಹಣೆಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಕಟ್ಟಜೀರ್ಣವಿದಾಹ್ಯವ್ನ ಕ್ಷಾರದ್ಯಃ ಐ ನಿತ್ತಮುಲ್ಕ aoe) | 


ಬ 
ಆಪ್ಲಾವೆಯದ್ಧ ೈಂತ್ಯ ನಲಂ ಜಲಂ ತಸ್ಮಮಿವಾನಲಂ lah 
ಸೋಕಜೀರ್ಣಂ ನೀಲಪೀತಾಭಂ ಪೀತಾಭಃ ಸಾರ್ಯತೆ ದ್ರವವ್‌ | 
ಪೂತ್ಯಮ್ಣೊ ೇದ್ಲಾರಹೃ ತ್‌ಕಂಕದಾಹಾರುಚಿ ತಿತೃಡರ್ದಿತಃ | lnsl 
೧ “ಧೂಮೂಮ್ಲೋ? 


ಖಾರ ಪದಾರ್ಥ, ಅಜೀರ್ಣ ( 
ಹಾಗೂ ಸ್ಹಾರಾದಿ ಪಿತ್ತವರ್ಥಕ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ (ಪ್ರವಾಂಶದಿಂಪ) 
ಕುಪಿತ ಪಿತ್ತವು ಕಾದ ನೀರು ಅಗ್ನಿ ಯನ ಸ (ಉರಿಯನ್ನು) ಆರಿಸುವಂತೆ 


ಅಥವಾ ಮಂದ ಮಾಡುವಂತೆ ಪಾಚಕಾಗ್ದಿ ಯನ್ನು ಮಂದಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. 
ಆಗ" ರೋಗಿಯು ಹೀತವರ್ಣದನನಾಗಿ ನೀಲಿ, ಹಳದೀ ವರ್ಣದ ಮಲ 
ವಿಸರ್ಜನೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. : ದುರ್ಗಂಧೆಯುಕ್ತ :ಹುಳಿ ತೇಗುಗಳು ು ಬರು 


ತ್ತವೆ. ಹೃದಯ ಪ್ರಡೇಶದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಗಂಟಲಲ್ಲಿ ಉರಿಯಶಹತ್ತುವದು. 
ಕೋಗಿಯು, ಅರುಚಿ, ನೀರಡಿಕೆಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತನಿರುವನು. 
ನಿದಾನ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಪೂರ್ವಕ ಕಫ ಗ ಗ್ರಹಣಿ ಲಕ್ಷಣ 
Lar ದ | 
ಭುಕ್ತ ಮಾತ,ಸ ಪ್ರಿಗ್ಯು ಜಡ ಸ್ವಪ್ನಾ ದ ಂತ್ಯಗ್ನಿಂ ಘುವಿತಃ ಕಫ ೧೩! 
ತಸ್ಯಾನ್ನ 0 ಪಚ್ಯತೆ ದುಃಖಂ ಹ ಹೃ ಲ್ಲಾ ಸಚ ಹ ಭೋ 
ಆಸ್ಫ್ಕೋಪದೇಹಮಾಧುರ್ಯಂ ತ ೀಪನಪೀನಸಾಃ ೧೪॥ 


ಆ.82 


ಹೈದೆಯಂ ಮನ್ಯತೆ ಸ್ಲಾ 3 ನಮುವರಂ ಸ್ಲಿಮಿತೆಂಗುರರಿ | 
ಮುಷ್ಟೋ ಮಧುರ ಉದ್ಗಾರಃ ಸದನಂ ಸ್ತ್ರೀಷ್ವಹರ್ಷ ಣವತ್‌ 
ಭಿನ್ನಾ ಮತ್ಲೇಷ್ಮಸಂಸ್ಕೃಷ್ಟಗುರುವರ್ಚಃ ಪ್ರನತ ಇನ | 
ಅಸೃಶಸ್ಯ್ಯಾಮಿ ದೌರ್ಬಲ್ಯಮಾಲಸ್ಯಂ ಚ ಕಫಾತ್ಮಕ 


(೧೫! 
ltl 


ಅತಿಗುರು, ಅತಿಸ್ಲಿಗ್ದ, ಅತಿಶೀತಾದಿ (ಪಿಚ್ಛಿಲ, ಮಧುರ) ಭೋಜನ 
ಮಾಡುವದರಿಂದ, ಅಧಿಕಭೋಜನಮಾಹುವದರಿಂದ ಮತ್ತು ಹೆಗಲಿನಲ್ಲ 
ಊಟಮಾಡಿದಕೂಡಲೇ ನಿದ್ರೆ ಮಾಡುವದರಿಂಪ, ಕಫವು ದೂಷಿತವಾಗಿ 
ಪಾಚಕಾಗ್ನಿಯನ್ನು ಮಂದಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಮನುಷ್ಯನ ಅನ್ನವು 
ಕಷ್ಟದಿಂದ ಪಚನವಾಗುವದು. ಮಳಮಳಿಕ, ವಾಂತಿ, ಅರುಚಿ ಮುಖ 
(ಕಫದಿಂದ) ಲಿಪ್ತ ಹಾಗೂ ಸಿಹಿಯಾಗುವಿಕೆ, ಕೆಮ್ಮು (ಪುನಃ ಪುನಃ) 
ಉಗುಳುವಮ, ನೆಗಡಿ, ಹೃದಯವು ಘನ (ಸಾಂದ್ರ) ದ್ರವದಿಂದ ತುಂಬಿರು 
ವಂತೆ ಅನಿಸುವದು, ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಬಿಗಿತ, ಜಡತ್ವ, ವಿಕೃತ ಮತ್ತು 
ಮಧುರ ತೇಗುಬರುವದು, ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ, ಕಾಮವಾಸನೆ ಇಲ್ಲದಿರುವಿಕೆ: 
ಆಮ ಮತ್ತು ಕಫದಿಂದ ಯುಕ್ತ ಒಡಒಡಕು, ಜಡಮಲದ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಯಾಗುವದು, ಕೃಶನಾಗಿರದಿದ್ದರೂ(ಸ್ಫೂ ಲನಿದ್ದರೂ)ವೌರ್ಬಲ್ಯ,ಆಲಸ್ಯ, 
ಇವು ಕಫಜ ಗ್ರಹಣಿಯಲ್ಲಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 


| ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಊಟಮಾಡಿದ ಕೂಡಲೇ ಹೆಗಲು ನಿ 
ರಂದ ಮ ಕಫದ ಪ್ರಕೋಪವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದಕೆ ರಾತ್ರಿ 
ನದು ಸ್ಟಾಸ್ಥ್ಯ್ಯ ಹೇತುನಿನದಾಗಿರುವದರಿಂದ ಆಗ ಮಾತ್ರ ಕ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅತಿಸಾರ, ಅಜೀರ್ಣ ರೋಗಿಗಳು ಹಗಲು ಶಿ 
ಮಾಡಿದರೆ ಸ್ಫೋತಃಸ | ಹ | 
ಸ್ರೌಾಳತಸಂಮೀಲನವಾಗುವನದರಿಂದ ಅಗ್ನಿ ಪ್ರದೀಪ್ತವಾ 


ವದರಿಂದ ವ 
ದರಿಂದ ಅಜೀರ್ಣ ನಾಶವಾಗುವದು. “ಸ್ಪಪ್ಟ್ನೋ*ತ್ರ `ದಿವಾಸ್ಪಪ್ತೋ 


ಗ್ಲಾಹ್ನೇಕಿ.. ; ಪಸ 

ಮ ನ ಕಟು ಸ ಕಿಹೇತುತ್ತಾತ್‌,. ದಿವಾಸ್ಟಾಪಶ್ಚ 
್ರೀತಃ ಸ (ನ ಜಠರಾನಲಂ ಸಂಧುಕಯತಿ | ನ 

ಮ ಸಾ ಕ್ಷ (ವ ಕೋಶ 


ಕ 
ಹ 
“ue 


೭೮ 
ತ್ರಿದೋಷ ಗೈ ಗ್ರಹಣೀ ಲಕ್ಷಣ | 


| ಪೃಥಗ್ವಾತಾದಿನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಹೇತುಲಿಂಗಸಮಾಗಮೇ | 
ತ್ರಿ ದೋಷಂ ನಿರ್ದಿಶೇದೇವಂ, ತೇಷಾಂ ವಕ್ತಾ 3 ಮಿಭೇಷಜವರ್‌ [zl 
೧, "ಲಕ್ಷಯೇದೇವಂ' 
'ಯಾವ ಗ್ರಹಣೀ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇಕಿಯಾಗಿ ವಾತಾದಿ ಗ್ರಹಣಿ 
"ಗಳ ಪ್ರಕೋಪ ಕ ಕಾರಣ ಮತ್ತು ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತಿ ನೆಯೋ 
ಅದಕ್ಕೆ ತ್ರಿದೋಷಜ ಗ್ರ ಹಣಿ ಎನ್ನುವರು. 


ವಕ್ಷವ್ಯ:-- ಗ್ರಹಣಿಯು ದೂಹಿತವಾದರೆ, ತದಾಶ್ರಿತ ಅಗ್ನಿಯೂ 
ದೂಹಿತವಾಗುವದರಿಂದ ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯಾದಿಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಗ್ರ ಹಣೀ ವಿಕಾರ 
ಗಳೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಯಾಕಂದರೆ ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯಾದಿವಿಕಾರಗಳು ಅಗ್ನಿ 
ಮಾಂದ್ಯವುಂಟಾಗಿ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ವಾಗ್ಭಟ ಶಾರೀರ. ಸ್ಸ್ಯಾ ನದಲ್ಲಿ ಚ. 
ವಿಭಾಗಾಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ವಿಷಮ, ತೀಕ್ಷ್ಣ, ಮಂದಾಗ್ನಿ ಗಳೂ ಸಹ 
ಗ್ರಹಣೀದೊಸಗಳೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. “ವಿಭಾಗೇತಂಗಸ್ಯ 
ಸ ಜೋಕ್ತಾಃ ವಿಷಮಾದ್ಯಾ ಸ್ತ್ರಯೋಣಗ್ನ ಯಃ | ತೆೇಣನಿಸ್ಕುರ್ಗ್ರಹಣೀ 
ದೋಷಾಃ ಸಮಸ್ತು ಸ್ವಾಸ್ಥ ಕ್ರಿಕಾರಣಮ್‌ | (ವಾಗ್ಭಟ ಅತಿಸಾರ ಗ್ರಹಣೀ 
ನಿದಾನಾಧ್ಯಾ ಯ) 


ಸಂಗ್ರಹ ಗ್ರಹಣೀ ಲಕ್ಷಣ 


(ಅಂತ್ರಕೂಜನ ಮಾಲಸ್ಯಂ ದೌರ್ಬಲ್ಯಂಸದನಂ ತಥಾ! 

ದ್ರವಂ ಶೀತಂ ಘನಂ ಸ್ನಿಗ್ಗಂ ಸಕಟೀವೇದನಂ ಶಕೃತ್‌ ಗಂ! 
ಆಮಂ ಬಹು ಸ ಸಪೈಚ್ಛೆ ಸೈ ಲ್ಯ ಸಶಬ್ದ ೦ ಮಂದವೇದನವತ್‌ | | 
ಪಕ್ಷಾನ್ಮಾಮಾಸಾದ್ದ ಶಾಹಾದ್ವಾ ನಿತ್ಯಂ ವಾಪ್ಯಥ ಮುಂಚತಿ ಗ 
ದಿವಾಪ್ರಕೋಪೋ ಭವತಿ ರಾತ್ರೌ ಶಾಂತಿಂ ವ ನ್ರಜೇಚ್ಛ ಯಾ | , 
ದುರ್ವಿಜೆ ನಯಾ ದುಶ್ಚಿಕಿತ್ಸಾ «lel 
ಸಾ ಚ ಜಾ ಯಾತೇನ ಸಂಗ್ರಹ ಗ್ರಹಣೀ ಮತಾ |) - 


೭೯ 


(ಕರುಳುಗಳಲ್ಲಿ ಗುಡುಗುಡು ಶಬ ನ ಮಾಗೋಣ, ಆಲಸ್ಯ, ಅ ಅಶ ತಿ 
ಿ ಎ 


ಸಂದ್ಯ್ಯ ಮತ್ತು ಕಟಶ ಶೂಲಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ರೋಗಿಯು, ತೆಳ್ಳಗಿ 
ಶ್ಸರ್ಶಶೀತ, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಘನ, ಸ್ನಿಗ್ಧ, ಆಮ, ಅತಿಶಯ ಜಿ ಜಿಡ್ಲುಯು 
ಬಹಳ ಮಲವನ್ನು *'ಶಜ್ಞಮಾಡುತ್ತ. ವಿಸ ರ್ಜನೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಆ 
ಮಂದ ವೇದನೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಹೆದಿವೈಮು ದಿವಸಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ ತಿಂಗಳಿಗೊಮೆ 
ಹತ್ತು ದಿನಸಕ್ಕೊಮ್ಮೆ ಆಥವಾ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯ, ಹಗಲು ಅಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣ 
ಮಲವಿಸರ್ಜ ನೆಯಾಗುವದು. (ಆದರೆ) ರಾ ಪ್ರಿ ಮಲವಿಸರ್ಜರೆಯಾ 
ದಿಲ್ಲ. ಈ ರೋಗವು ಫೆಡಾನಕ್ಕೆ: ಕರಿಣನಾವಸ್ತು, ದುಶಿಕಿತ 
ಸಾಧ್ಯ) ಮತ್ತು ಬಹು ದಿವಸಗಳ ಸರ್ಯಂತ ಉಳಿಯುವ 

ಇದು ಆಮವಾತ (ಸಾಮವಾಯುವಿಠಿಂದ) ದಿಂದ ಆಗುತ್ತಿದ್ದು “ಸೆಂ 
ಗ್ರಹಣ? ಎನ್ನುವರು. ) 


n ೭೬ 
8 ಜಟೆ ಟಿ 


ಫೆ 
೫1 10 


Ww 


ಪ" 


ವಕ್ತವ್ಯೃ: ಸ್ವಲ್ಪ ವೇಳೆಯ ತನಕ ದೋಷಗಳ ಮ ಮತ್ತು ಮಲ 
ದೆ. ನಂತರ ಅವುಗಳ ನಿರ್ಹರಣವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಾಇಗಿರುವದರಿಂದ ಈರೋಗಕ್ಕೆ "ಸಂಗೃಹೆಗಹಡೆೇ 


ಘಟೀಯೆಂತ್ರಗ್ರ ಹಣೇ ಲಕ್ಷಣ 


(ಸ್ಪಪತಃ ೧ಪಾರ್ಶ್ವಯೋಃ ಶೂಲಂ ಗಲಜ್ಜಲಘಶೀಧ್ಯನಿಃ 
ತಂ ವದಂತಿ ಘಟೀಯಂತ ತ್ರಂಮಸಾಧ್ಯಂ ್ರಹಣೇಗದಮ್‌) [1೪.1 


ಮಲಗುವದರಿಂದ ಪಕ್ಕಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ, ನೀರಲ್ಲಿ ಮುಳುಗುತ್ತಿದ್ದ 
ಕೊಡದಿಂದಾಗುವ. ಧ್ರನಿಯಂತೆ ಶಬ್ದ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಗ್ರಹಣೀ ರೋ ಗತ 
"“ಘಟೀಯಂತ್ರ ಗ್ರ ಹಣೀ? ಎನ್ನು ವರು. ಇದು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-" ಮಲ ವಿಸರ್ಜನೆ ಮಾಡುವಾಗ ನೀರಿನಿಂದ ತುಂಬಿದ. 


"ಮೆ 


ಕೊಡದಂತೆ ಉದರದಲ್ಲಿ ಶಬ್ದವಾಗುವದರಿಂದ ಇಲ್ಲವೆ ನೀರಿನಿಂವೆ 


ಎಡೆ 


೮೦ 


ತುಂಬಿದ ಕೊಡವನ್ನು ಸುರುವುತ್ತಿರಲು ಆಗುವ ಸಪ್ಪಳದಂತೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ಪಳವಾಗಿ ಮಲ ವಿಸರ್ಜನೆಯಾಗುತ್ತವೆ. ಆದಕಾರಣ “ಫಟ್ಟ 
ಯಂತ್ರಗ್ರಹಣಿ” ಎನ್ನುವರು. | 
ಗ್ರಹಣಿಯ ಸಾಮ ನಿರಾಮ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
`` ಜೋಷಂ ಸಾಮಂ ನಿರಾಮಂ ಚ ವಿದ್ಯಾದತ್ರಾಕಿಸಾರವತ್‌ nl 
- ಗ್ರಹಣೀ ರೋಗದಲ್ಲಿಯ ದೋಷಗಳು ಅಪಕ್ವವಾಗಿರುವದು, 
ನಿರಾಮವಾಗಿರುವದು ಇವುಗಳ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅತಿನಾರದಂತೆಯೇ ತಿಳಿಯ 
ತಕ್ಕದ್ದು. 
ಗ್ರಹಣಿಯ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಲಿಂಗೈರಸಾಧ್ಯೋ ಗ್ರಹಣೇನಿಕಾರೋ ಯೈಸ್ತೈರತೀಸಾರಗದೋ 
ನ ಸಿಧ್ಯೇತ್‌ | 

ಯಾವ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಅತಿಸಾರ ವ್ಯಾಧಿಯು ಅಸಾಧ್ಯ 
ವೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆಯೋ ಅವೇ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಗ್ರಹಣೀ 
ರೋಗವೂ ಸಹ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ವೃದ್ಧರಿಗಾದ ಗ್ರಹಣ 
ರೋಗವು ಅವನ ಶರೀರವನ್ನು ನಾಶಮಾಡದೇ ಶಾಂತವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
( ಅಂದರೆ ವೃದ್ಧರ ಗ್ರಹಣೀ ರೋಗವು ಸಾಯುವತನಕ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಅರ್ಥಾತ್‌ ವೃದ್ಧರಲ್ಲಿ ಅಸಾಧ್ಯ ತಮವಾಗಿದೆ. 


ನಯೋಭೇದದಿಂದ ಗ್ರಹಣೀ ರೋಗದ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತ್ವ 


ಬಾಲಕೇ ಗ್ರಹಣೀ ಸಾಧ್ಯಾ ಯೂನಿ ಕೃಚ್ಛ್ರ್ರಾಸಮೀರಿತಾ | 
ವೃದ್ಧೇ ತ್ವಸಾಧ್ಯಾ ವಿಜ್ಞೇಯೂ ಮತಂ ಧನ್ರಂತಕೇರಿದಮ್‌ - 1 


ಸಂಣ ಮಕ್ಕಳ ಗ್ರಹಣೇ `ಕರೋಗವು ಸಾ ನ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ತರುಣರ 


ಗ್ರಹಣೀ ರೋಗವು ಕಷ್ಟಸಾಭ್ಯವಾಗಿರುತ್ತಡೆ. ವೃದ್ಧರ ಗ್ರಹಣೀ 


೮೧ 


ರೋಗವು ಆ ಸಾ ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂದು ಧನ್ವಂತರಿ ಎಂಬ ಹೆಸರಾದ 


ವಕ ಕ್ರವ್ಯಃ-- ಬಾಲ್ಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಧಾತುಗಳ ಪೋಷಣೆ ರಾ 
ವೃ ದ್ರಿ ಇರುತ್ತ ದಿ. ಇದರಿಂದ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಕೋಗ ಸ ಹನ ಸ ಸಾವು 
ಿದಕವಿರುವದು. ವೃದ್ಧಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಕ್ಷೀಣತೆ "ಮತ್ತು 
ಗ್ರಹಣೀ ರೋಗದಿಂದುಂಬಾದ ಕ್ಷೀಣತೆ ಹೀಗೊರೀತಿಯ ಕೀಣತೆಯ ಅನು 
ಭವ ರೋಗಿಗಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಉತ್ತರೋತ್ತರ ಅಧಿಕ ಲಕ್ಷಣ, ಉಪ 
ವ್ರ ವಗಳು (ಪ ಸ್ರತಿರೋಧಕ ಶಕ್ತಿಯ ಅಲ್ಪತೆಯ ಕಾರಣ) ಉಂಟಾಗಿ ದಿನ 
ನಳೆದಂತೆ ಗ ಗ್ರಹಣಿಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತ ಹೋಗುವದರಿಂದ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯು. ಲಾಭಪ್ರದವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅಂದರೆ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗುಳಿಯು 
ತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಬಾಲಕರಲ್ಲಿ ಇದರ ವಿಪರೀತವಾಗಿ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಗ್ರಹಣಿರೋಗದಲ್ಲಿ ರೋಗಾಶ್ರಯ ಗ್ರಹಣಿಯ ಬಲಾಬಲಕ್ಯನುಸರಿಸಿ 
ರೋಗವು ಸಾಧ್ಯ, ಕಷ್ಟ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತ ಹೋಗುವದು. ಮತ್ತು ಈ 
ರೋಗವು EE: ರೆಗೆ ಉಳಿಯುವ ಸ್ಪಭಾವದ್ದಿ ರುವದು. ತರು 
'ಅರಿಗೆ ಮುಂದೆ ಬರುವ ಅವಸ್ಥೆ ಯಾವ ವೃದ್ಧಾ ವಸ್ಸೆಯು ಸಮೀಪದ್ದಾಗಿ 
ರುವದು, ಈ ಎಲ್ಲ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ತರುಣರಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಣಿಯು (ಸಾಧ್ಯದ 
ಭೇದ) ಕಷ್ಟ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವದು. 


ಅತಿಸಾರ ಮತ್ತು ಗ್ರಹಣಿ ಭೇದ 


ಅತಿಸಾರ ಗ್ರಹಣೆ 
೧) ಇದು ಪ್ರಾಯಃ ಸ್ವತಂತ್ರ ಇದು ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿಯೂ ಅತಿ 
ವಾಗಿರುವದು. ಸಾರದ ನಂತರ, ಅತಿಸಾರವಿರುತ್ತಿರು 


ವಾಗ ಸಹ ಆಗಬಲ್ಲದು. 
೨) ಅನ್ನ ಜೀರ್ಣವಾದಮೇಲೆ ಅನ್ನ ಜೀರ್ಣವಾಗದೇ ಇದ್ದಾಗ ಅನ್ನ 
ಅಪಕ್ಟ, ಅಥವಾ ನಿರಾಮ ಮಲವು ಸಹಿತವಾಗಿ, ಜೀರ್ಣವಾದಾಗ ಪಕ್ವ 
ಹೊರಬೀಳುತ್ತದೆ. ಅಥವಾ ಅಪಕ್ವ ಮಲ ಹೊರಬೀಳು 
ತ ತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 





೩) ದ್ರವಧಾತುಗಳು ಮಲ 
ದೊಂದಿಗೆ ಅತಿಯಾಗಿ ಸ್ರವಿಸು 
ತ್ತವೆ. 

೪) ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಶೀಘ್ರ 
ಪ್ರಾಣಹಾರಕವಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು 
ಬಹುದಿನದವರೆಗೆ ಉಳಿಯುವ 
ದಿಲ್ಲ. 

೫) ವೇಗಗಳು ಅಧಿಕವಿದ್ದು ಅವು 


ಮಲ . ಸಂಚಯದ ಅಸೇಕ್ಷೆ 


ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. 


೮೨: 


ಮಲವು ಏನೂ ಮ 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಗಟ್ಟಿ, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ದ್ರ 
ವಾದುದಾಗುತ್ತದೆ. 

ದೀರ್ಥಕಾಲದೆ ವರೆಗೆ ಉಳ 
ನಂಥದು, ಆದಕಾರಣ "ಬಹಳವಾಗಿ 
ಶೀಘ್ರ ಪ್ರಾ ಇಹಾರಕನಾಗಿಲ್ಲ. 


ವೇಗಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಕಡಿಮೆ ಇದ್ದು 
ಮಲಸಂಚಯದ ಅಪೇಕ್ಷೆ ಮಾಕು 
ತ್ತದೆ. 


ಟೀಪು: ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದವುಗಳ ಲಕ್ಷಣ ಭೇಡಗಳಾಗಿವೆ. ಇದರ 
ಹೊರತು ನಿದಾನ ಸಂಪಾ ತ್ರಾಪ್ಯ್ಯಾದಿಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸಹ ಭೇದಗಳಾಗು 


ತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಲಕ್ಷಣಗಳು ವ್ಯಾಧಿಜ್ಞಾ 


ರುವದರಿಂದ ಅವುಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿಯೇ ಭೇದ ಮಾಡುವ ಪದ್ಧ ತಿ ಇ 


ಎ ನ ಕೊಡನ ಲ್ಲಿ ಪ್ರಧಾ ನವಾಗಿ 


2 


ಇದೇ ರೀತಿ ಬೇರೆಕಡೆಗಳಲ್ಲ ಭೇದ ಉಲ್ಲೆ ಕ್ಲೀಖನನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಗ್ರಹಣೀ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 





ಅರ್ಶೊೋನಿದಾನ ಪಾ ಪ್ರಾರಂಭ 


ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಪೂರ್ವಕ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಸ್ವರೂಪ ' 


: ಪೃಥಗ್ಹೋ (ಷಃ ಸಮಸ್ತ್ರೈಶ್ಚ ಶೋಣಿತಾತ ತ್ಸಹಜಾಫಿ ಚ|. 
ಜ್‌ ಷಟ್ಟಕಾರಾಣಿ ವಿದ್ಯಾದ್ಗುದವಲಿತ್ರಯೇ ol 


೮೩ 


ವಾತಜ, ' ಪಿತ್ತಜ, ಕಫಜ್ಯ ಸನ್ನಿ ಪಾತಜ, ಶೋಣಿತಜ, ಸಹಜ 
(ಆನುವಂಶಿಕ) ಭೇದದಿಂದ ಮೂಲ ವ್ಯಾಧಿಯು ೬ಪ್ರಕಾರದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಇದು ಗುದದ ಮೂರುವಲಿಗಳಲ್ಲಾಗುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ಕವ ಕ್ರವ್ಯೃಃ-- ಯಾವ ವ್ಯಾಧಿಯು (ಮಾಂಸ ಕೀಲಗಳು ಗುದ 
ಮಾರ್ಗದ ಅವರೋಧವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ) ಶತ್ರುಗಳು ಮನುಷ್ಯರನ್ನು 
ಬೀಡಿಸುವಂತೆ ಪೀಡಾ ಕೊಡುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಅರ್ಕ * ಅರಿವತ್‌ 
ಪ್ರಾಣಿನಃ ಶೃಣಾತಿ ಹಿನಸ್ಮೀತಿ ಅರ್ಶಃ” ವೆನ್ನುವರು. ಪ್ರಕೃತಿಸಮ 
ಸಮನಾಯಾರಾಬ್ದ ವ್ಯಾಧಿಯಾಗಿರುವದರಿಂವ ದ್ವಂದ್ವಜ ಅರ್ಶಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಿಲ್ಲ. ಸನ್ನಿಪಾತಜಅರ್ಶನವು ವಿಕೃ ತಿವಿಷಮ ಸಮನಾಯಾರಾಬ್ದ 
ಇಗಿರುವದರಿಂದ ಅದರ ಉಲ್ಲೇಖ ಮಾಡಿರುವರು] ಆದರೆ ಚಿಕಿತ್ಸಾ 
ಸೌಕರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ದ್ವಂದ್ವಜ ಅರ್ಶೆಗಳನ್ನು ಎಣಿಸುವರು. ಅವುಗಳ ಭೇದ 
೬ ಆಗುತ್ತವೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜೋಷನ ಒಂದೊಂದರಂತೆ ೩ ಪ ಪ್ರಕಾರ 
ಹಾಗೂ ಒಂದೊಂದೇ ದೋಷನ್ರ ರಕ್ತದೊಡನೆ ಕೂಡಿದಾಗ ಆಗುವ 
೩ಪ್ರಕಾರ ಹೀಗೆ ೬ ಸವಸ ಸಾಗುತ ಫಡ 


ಅರ್ಶಃಸು ದ ೈಶ್ಯುತೆ ರೂಪಂ ಯದಾ ವ pels EEL ಸ್ತ 
ಸಂಸರ್ಗಂ ತಂ ವಿಜಾನೀಯಾತ್‌ ಸಂಸರ್ಗ ಷಡ್ತಿಥಶ್ವ ಸ 


A 


ಸಹಜ ಅರ್ಶದ ಉತ್ಪತ್ತಿ:- ತಾಯಿ ತಂದೆಗಳ ಬೀಜಗಳಾದ 
ಆರ್ತವಶುಕ್ರಗಳ, ಗುದವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಬೀಜಾವಯವದಲ್ಲಿ 
ವಿಕೃತಿಯುಂಟ ಬಾಬರ! ಅದರಿಂದಾದ ಗುದದಲ್ಲಿ ಸಹ ವಿಕೃತಿ 
ಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಸೂಕ್ಷ ಒ ಬೀಜಾನಯವದಲ್ಲಿ ನಿಕೃತಿಯು ಯಿತ 
ಗಳು ಮಾಡಿದ ಅಪಚಾರ ಮತ್ತು ಪೂರ್ವ ಜನ್ಮ ಕೃತ ದುಷ್ಟ ಕರ್ಮ 
ಗಳಿಂದಾಗುತ್ತದೆ. “ತತ್ರ ಹೇತುಃ ಸಹೋತ್ಸಾನಾಂ ವಲೀಬೀಜೋಪತ 
ಪ್ರತಾ। ಅರ್ಶಸಾಂ ಬೀಜತಪ್ತಿಸ್ತಾ ಮಾತಾಸಿತ್ರಪಚಾರತಃ। ದೈವಾಚ್ಚ 


ಇ 
ಬೀನಾ (ನಾ. ಅರ್ಕೋನಿದಾನ ಸ ಇದೇ ರೀತಿ ಗ್ರಹಣ 





೮೪ 


ಶ್ವಾಸಾದಿ ಸಹಜ ನಿಕಾರಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. "ತಥಾಃನ್ಯೇಷಾಮಫಿ 
ಸಹಜಾನಾಂ ವಿಕಾರಾಣಾಮ್‌? (ಚ. ಚೆ. ಅ. ೧೪) ಸಹಜ ಅರ್ಶಗಳಲ್ಲ 
ಮಾತೃಬೀಜಪ್ರ ಧಾನವಾಗಿಜೆ. ಯಾಕಂದರೆ ಗುದವು ಮಾತೃಜ ಅವಯನ 
ವಾಗಿದೆ. ಸ `ಉತ್ತ ರಗುದಂ ಅಥರ ಗುದಂ ಚ ಇತಿಮಾತ ಜಾನಿ! * 
(ಚ. ಶಾ. ೩) ಅಲ್ಲದೇ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಹೇಳುವಾಗ ಸಹ «ಮಾತಾ? ಶಬ್ಧ 
ಷನ್ನು ಚರಕಾದಿತಚಾರ್ಯರು. " ಮೊದಲು ಉದ್ಧ ತಮಾಡಿರುವರು, 
"ಮಾತಾ ನಿತ್ರಪಚಾರತಃ | (ವಾ. ನಿ. ಅ. ೭) 


ಗುದವಲಿಗಳ ವಿವರಣೆ:--. ಗುದವು ೪॥ ಅಂಗುಲ ಉದ್ದ ವಿಜಿ, 
ಪ್ರವಾಹಿಣೀ ವಿಸರ್ಜನೀ ಸಂವರಣೀ ಎಂದು ಮೇಲಿನಿಂದ ಕಳಗಡೆಗೆ 
೩ ವಲಿಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಪ್ರವಾಹಿಣೀ ನಿಸರ್ಜನೀ ವಲಿಗಳು ಪ ಸ್ರತಿಯೊಂದು 
೧೧ಅಂಗುಲ್ಕ ಸಿವರಣೇವಲಿಯು ೧ ಅಂಗುಲ ಉಪ್ಪವಿದೆ.. ಈ ವಲಿ 
ಗಳ ನಂತರ ಗುದೌಷ್ಠವು ಅಂಗುಲ (೧ ಯವ ಪ್ರಮಾಣ) ಉದ್ದ 
ವಾಗಿದೆ. CO Sc ಗುದೌಷ್ಯ ೦ ಪರಿಚಕ್ಷತಿ! 
ಗುದೌಷ್ಠಾದಂಗುಲಂ ಚ್ಛೈಕಂ ಪ್ರಥಮಾಂ ತಾಂ ವಲೀಂ. ನಿಡುಃ | ಸಾರ್ಥ್ಯೈ 
ಕಾಂಗುಲಮಾನೇನ ತದಸ್ಯ ಪ್ರಕೀರ್ತ್ಯತೆ! (ಭೋಜ) ತತ್ರ 
ಗುದೌಷ್ಠಮರ್ಧಾಂಗುಲಂ, ತದೂರ್ಥೈೇಮಂಗುಲ ಮಾನೋ ಪ್ರಥಮಾ 
ಸಲಿಃ, ಸಾರ್ಧಾಂಗುಲಮಾನಾ ದ್ವಿತೀಯಾ ತೃತೀಯಾ ಚೀತಿ|[ಮ. ಕೋಶ 
ಬೇಕಾ. ಸೂ. ೧) 


ಅರ್ಶ ಸಂಪ್ರಾ ಸ್ತಿ ಮತ್ತು ಸ್ವರೂಪ 


ದೋಷಾಸ್ತಜ್ಮೌಂಸ ಮೇದಾಂಸಿ ಸಂದೂಸ್ಯ ವಿವಿಧಾಕ್ಸ ತೀನ್‌ ! 
ಮಾಂಸಾಂಕುರಾನಪಾನಾಡೌ ಕುರ್ವಂತ್ಯರ್ಶಾಂಸಿ, ಹಾಲಜಗು? 3] 
ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳು, ತ್ವಚೆ ಮಾಂಸ್ಕ ಮೇದಸ್ಸುಗಳನ್ನು 
ಡೂಸಿತಮಾಡಿ ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರದ ಅಕೃತಿಗಳುಳ್ಳ ಮಾಂಸದ ಅಂಕುರ 
ಗಳನ್ನು ಗುದಾದಿಕಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ಪ ನ್ಹಮಾಡುತ್ತವನೆ, ಅವುಗಳಿಗೆ “ಮೂಲ 
ವ್ಯಾಧಿ" ಎನ್ನುವರು. 


೮೫ 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಅರ್ಶಗಳ ಸ್ಥಾನವು ತ್ವಗಾನಿ ೩ ಅಲ್ಲದೇ ರಕ್ತವೂ 
ಸಹ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಯಾಕಂದರೆ ಅರ್ಶಗಳೆಂದರೆ “ಮಾಂಸೇ ಪ್ರರೋಹಾಃ” 
ಮಾಂಸದಲ್ಲಿಯ ಉಬ್ಬು ಎಂದು ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತಡೆ. ಮತ್ತು ಮಾಂಸ 
ದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರರೋಹಗಳು ರಕ್ತವಾಹಿ ಸಿಕಿಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅಲ್ಲದೇ ತ್ವಕ್‌ 
' ಮಾಂಸ ಗ್ರಹಣದಿಂದ ರಕ್ತದ ಗ್ರಹಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ 
ಇದೇ ಕಾರಣದಿಂದ ರಕ್ತ ಮೋಕ್ಷಣ ಮಾಡಲು ಹೇಳಿರುವರು: 
“ತ್ವಜ್ಮಾಸಗ್ರಹಣೇನ, ತ್ವಜ್ಮಾಂಸಾಶ್ರಿತಂ ರಕ್ತ ಮಹಿ ಗೃಹ್ಯತೆ, ಚಿಕಿ 
ತ್ಸಾಯಾಂ ರಕ್ತಸ್ರಾವರಣೋಪದೇಶಾತ್‌” (ಮ. ಕೋ. «ಟಕಾ) 


ಅಪಾನದಲ್ಲಾದ ಮಾಂಸಾಂಕುರಗಳಿಗೆ ಅರ್ಶಗಳೆಂದು ಹೇಳುವರು. 
ನಾಸಾ, ಶಿಶ್ಚ, ಅಸತ್ಯಪಥ, ಗಂಟಲು, ಅಂಗಳು, ಮುಖ, ಕಿವಿ, ಕಂಣು 
ರೆಪ್ಪೆ, ತ್ವಚೆಗಳ ಮೇಲೆ ಆಬವುಗಳಿಗೆ “ಅಧಿಮಾಂಸ” ಎಂದು ಹೇಳಿ 
ದ್ದಾರೆ. ಯಾಕಂದರೆ ಗುದಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಮಾಂಸಾಂ 
ಕುರಗಳಿಗೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ರೀತಿಯ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ, ಪೂರ್ವರೂಪಗಳಿರದ್ದ 
ರಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ “ ಅಧಿಮಾಂಸ”ವೆನ್ನುನರು. ( ಚರಕ ಚಿ. ಅ. ೧೪) 
ನಾಗ್ಬಟ, ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ಮಾತ್ರ ಎಲ್ಲವುಗಳಿಗೆ ಅರ್ಶಗಳೆಂದು 
ಕರೆದಿರುವರು. ಯಾಕಂದರೆ ಮಾಂಸಾಂಕುರಗಳ ಸಾಧರ್ವ್ಯ, ಶಸ್ತ್ರಕ್ಷಾ 
ರಾಗ್ದಿಗಳಿಂದ ಸಾಧ್ಯ ತ್ವವಿರುವದರಿಂದ “ಅರ್ಶ” ಶಬ್ದದ ಪ್ರಯೋಗಮಾಡು 
ತ್ತಾರೆ. ಸರ್ಷಪಾದಿಸ್ನೇಹಗಳಿಗೆ ತೈಲಶಬ್ದದ ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡುವ 
ದಿಲ್ಲವೆ? (ಮ. ಕೋಶ ಟೀಕಾ.) 


ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ವರ್ಣಿಸಿದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಬಹಳ ಉತ್ಕೃಷ್ಟ 
ವಾದುದಾಗಿದೆ. ಕಾರಣ ಅದನ್ನು ಬರೆಯಲಾಗಿದೆ. “ತತ್ರಾನಾತ್ಮನತಾಂ 


ಯಥೋಕ್ತ್ವೈಃ ಪ್ರಕೋಷಪಣೈರ್ವಿರುದ್ಧಾಧ್ಯಶನಸ್ತ್ರೀಸಂಪ್ರಯೋಗಾತ 
ಕಟುಕಾಸನಪೃಷ್ಠ ಯಾನವೇಗನಿಧಾರಣಾದಿಭಿರ್ವಿಶೇಷ್ಟೆಃ ಪ್ರಕುಥಿತಾ 
ದೋಷಾಃ ಏಕಶೋದ್ವಿಶಃ ಸಮಸ್ತಾಃ ಶೋಣಿತಸಹಿತಾಃ ವಾ ಯ 
ಥೋಕ್ತಂ ಪ್ರಸ್ಫತಾಃ ಪ್ರಧಾನಧಮನೀರನುಪ್ರ ಪದ್ಯಾಥೋಗತ್ವಾ 
ಗುದಮಾಗಮ್ಯ ಪ್ರದೂಷ್ಯನಲೀರ್ಮಾಂಸಪ್ರರೋಹಾನ್‌ ಜನಯಿಂತಿ 





ನಿಶೇಷತೋ ಮಂದಾಗ್ದಿಟಿ. ತಥಾತ ಇಕಾಷ್ಕೋಪಲಶೋಷ್ಟ್ರವಸ್ತ್ರಾದಿ 


1 ರ್ರಿ ಠಿ Sy 
ಿಃ ಶೀತೋದಕಸಂಸ್ಸರ್ಶನಾದ್ವಾ ಕಂದಾಃ ಪರಿವೃದ್ಧಿಮಾಸಾದಯಂತ್ರಿ 
ತಾವ್ಯರ್ಶಾಂಸೀತ್ಯಾ ಚಕ್ಷತೆ | ಹ BE) 


ವಾತಜ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ನಿಧಾನ 


ಕಷಾಯಕಟುತಿಕ ಸಿಳಿ ರೂಕ್ರಶೀತಲಘೂನಿಚ | | 
ಪ್ರಮಿತಾಲ್ಸಾ ಶನಂ ಕೀಕ್ಷ್ಣಂ ಮದ್ಯಂ ಮೆ ಥುನಸೇವನಮ್‌ lal 
ಶಟ್‌ ರಾಲ್‌ ಚ ತೀತೌ ವ್ಯಾಯಾಮಕರ್ಮಚ | 
ಶೋಕೋ. ವಾತಾತಪಸ್ಸರ್ಶೊೋ ಹೇತುರ್ವಾತಾರ್ಶಸಾಂ ಮತಃ ॥$॥ 


೧ "ಶಿಕ್ತಾತಿ' 


ಒಗರು, ಖಾರ, ಕಹಿ, ರೂಕ್ರ ಶೀತ, ಲಘು ಅನ್ನ ಸೇವೆಯಿಂದ 
ನಿಯಮಿತ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಊಟಮಾಡದೇ ಇರುವದು, ಅಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಊಟಮಾಡುವದು, ತೀಶ್ಲ್ಲಮದ್ಯ (ಪೈಷ್ಟಿ ಕಾದಿ ಮೃದು ಧರ್ಮವಿಲ್ಲದ) 
ಮೈಥುನ, ಉಪವಾಸ, ಅನೂಪದೇಶನಿವಾಸ, , ಹೇಮಂತಾದಿ ಶೀತಕಾಲ, 
ವ್ಯಾಯಮ ಅತಿಯಾಗಿ ಮಾಡುವದು, ಶೋಕ, ಅತಿಶಯ ವಾಯು 

ಸೇವನೆ, ಬಿಸಿಲು ಸೇವನೆ (ಉಷ್ಣ ಗುಣವುಳ್ಳದ್ದಿದ್ದರೂ ರೂಕ್ಷ ಗುಣದ 

ಆಧಿಕ್ಯದಿಂದ ವಾತಪ್ರಕೋಪಕವಾಗುವದು.) ಈ "ಕಾರಣಗಳಿಂದ ವಾತಜ 
ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯು ಆಗುತ್ತದೆ. 


ನಿತ್ತಜಮೂಲ ವ್ಯಾಧಿಯ ನಿದಾನ 


ಕಟ್ಟಮ ನಿ ಲವಣೋಸ್ಟಾ ನಿ ವ್ಯಾಯಾಮಾಗ್ನಾ ತಪಪ ಭಾ! 
ಜೀಶಕಾಲಾವಶಿಕಿರಾ ಠೂ ಧೋ ಮದ್ಯಮಸೂಯನವರ್‌ 191 
ವಿದಾಹಿ ತೀಕ್ಷೇ್ಣಮುಷ್ಸಂ ಚೆ ಸರ್ವಂ ಹಾ ಪದರ 
ನಿತ್ತೋಲ್ಪ ಣಾನಾಂ ವಿಜ ನಯಕ ಪ್ರಕೋಪೇ ಹೇತುರರ್ಶಸಾನರ್‌ ರ್‌! 


೮೭ 
ಖಾರ, ಹುಳ್ಳಿ ಉಪ್ಪು, ಉಷ್ಣ ಯುಕ್ತ ಪದಾಕ್ಸಗಳ ಸೆ ಸೇವನೆಯಿಂದ 
ವ್ಯಾಯಾಮ, ಬೆಂಕಿಯ ರುಳ, ಬಿಸಿಲಿನ ರುಳ್ಳ ಉಷ್ತ. ಸ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿರರಿ 
ವಿಕ ಬೇಸಿಗೆಕಾಲ, ಸಿಟ್ಟು, ಮದ್ಯಪಾನ, ಬೇರೆಯವರ ಸಂಪತ್ತಿಯ 


| po ಮಾತ್ಸರ್ಯ, ಸ ತೀಕ್ಷ್ಣ, ಉಷ ತ್ಸ ಅನ್ನ ಪಾನ ಔಷಧ 
ಸೇವನೆಯಿಂದ: ನಿತ್ರಜ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯಾಗುತ್ತ. ಗ 


ವಕ್ತವ್ಯ:.. ಎಲ್ಲ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಗಳು ಮೂರೂ ಜೋಷಗಳ 
ಪ್ರಕೋಪದಿಂದಾಗುತ್ತಿ ದ್ದರೂ “ವ್ಯಪದೇಶಸ್ತುಭೂಯಸಾಗಅಂದರೆ ಅಧಿಕ್ಯ 
್ರಳ್ಳೃದ್ದ ಕೃನುಸಾರವಾಗಿ ಕರೆಯಲ್ಲ ಡುವದು ಎಂಬ ನ್ಯಾಯದಂತೆ 


“"ನಿತ್ತೊಲ್ಬಣಾನಾಂ” ಎಂಬ ಶಬ್ದದ. ಪ್ರಯೋಗಮಾಹಲಾಗಿದೆ. 
ಕಫಜ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಮಧುರಸ್ಸಿಗ್ಗ ಶೀತಾನಿ. ಲವಣಾಮ್ಲ್ಗ ಗುರೂಣಿ ಚ | 
ಅವ್ಯಾಯಾಮೋ ದಿವಾಸ್ಪಪ್ನಃ ಶಯ್ಯಾಸನಸುಖೇರತಿಃ ॥೭॥ 
ಪ್ರಾಗ್ವಾತಸೇವಾ ಶೀತೌಚ ದೇಶಕಾಲಾವಚಿಂತನಮ್‌ | 
ನಶೆ ಪಿಸ್ತಿಕೌಣಾಂ ಸಮುದ್ದಿಷ್ಟಮೇತತ್‌ ಕಾರಣಮರ್ಶಸಾಮ್‌ ॥€1 
೨, "ಶ್ಲೇಷ್ಮೋಲ್ಬಣಾನಾಂ' 
ಮಧುರ, ಸ್ನಿಗ್ಗ, ಶೀತಲ ಆಹಾರ ಸೇವನೆ, ಉಪ್ಪು, ಹುಳಿ, ಜಡ 
ಪದಾರ್ಥಗಳ ಕ್‌ ವ್ಯಾಯಾಮ. ಮಾಡದಿರುವದು. ಹಗಲು ನಿದ್ರೆ 
ಮಾಡುವದು, ಮೃ ದುವಾದ ಹಾಸಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಕೂಡ್ರುವಿಕೆ, ಮಲಗು 
ವಿಕ, ಪೂರ್ವ. ದಿಕ್ಕಿನ ಗಾಳಿಯಸೇವನೆ, ಜ.1 ಮತ್ತು ಶೀತ 
ಪ ಪ್ರಜೀಶದಲ್ಲಿನಿವಾಸ, ಚಿಂತೆ ಇಲ್ಲದಿರುವಿಕೆ ತ್‌ ಸ ಮೂಲ ನ ವ್ಯಾಧಿಯ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 


ದೃಂದ್ಹ್ವಜ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಕಾರಣ. 


ಹೇತುಲಕ್ಷಣಸಂಸರ್ಗಾದ್ವಿದ್ಯಾದ್‌ ದೃಂದ್ಪೋಲ್ಬಣಾನಿಚ! 





ಠ್‌ ೮೮ 


ಎರಡೆರಡು ದೋಷಗಳ ಕಾರಣ ಮತ್ತು ಲಕ್ಷಣಗಳ ಸ ಸಮ್ಮಿಶ್ರಣದ 
ಸಹಾಯದಿಂದ ದ್ವಂದ್ವಜ ಅರ್ಶಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ತ್ರಿದೋಷಜ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಕಾರಣ. 
ಕ ಸರ್ವೋಹೇತುಸ್ರಿದೋಷಾಣಾಂ ಸಹಜೈ ರ್ಲಕ್ಷಣಂ ಸಮಮ್‌ lel 


_ ವಾತಜಾದಿ ಅರ್ಶಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಯಾವ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಾರಣಗ 
ಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವಕೋ, ಅವುಗಳ ಯೋಗದಿಂದ ತ್ರಿಜೋಷಜ ಅರ್ಶಗಳಾ 
ಗುತ್ತವೆ. ಇದರ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಆನುವಂಶಿಕ (ಸಹೆಚ)ಿಮೂಲನ್ಯಾಧಿಯವು 
ಗಳಂತೆ ಇರುತ್ತವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಸಹಜ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಚರಕದಲ್ಲಿ 
(ಕಾನಿಚಿದಣೂನಿ' ನೋಡಿರಿ ಚ. ಚಿ. ಅ. ೧೪) ಸುಶ್ರುತದಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ಷೇಪ 
ವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವರು. ಬಹಳ ಕಷ್ಟದಿಂದ ತ್‌್‌ ರೂಕ್ಷ ಮತ್ತು 
ಪಾಂಡುವರ್ಣದವು, ಕಷ್ಟದಾಯಕ, ಮತ್ತು ಒಳಗಡೆಗೆ ಮುಖವಿದ್ದಂಥವು 
* ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತ ರೋಗಿಗಳು ಸೊರಗಿದವರೂ, 
ಸ್ವಲ್ಪ ಊಟಿ ಮಾಡುವವರೂ, ಮೈಮೇಲೆ ಸಿರೆಗಳ ಸಮೂಹ ಎದ್ದು 
ಕಾಣುವಂಥವರೂ, ಸ್ವಲ್ಪ ಸಂತತಿ ಇದ್ದವರೂ, ಶುಕ್ರ ಮತ್ತು ಸ್ವರಗಳು 
ಕ್ಷೇಣವಾದವರು, ಸಿಟ್ಟು, ಮಂದಾಗ್ನ್ಮಿ, ದುರ್ಬಲತೆ ಅತಿಶಯ ಆಲಸ್ಯ; 
ಮೂಗು, ತಲೆ, ಕಂಣ್ಕು ಕಿವಿಗಳರೋಗದಿಂದ ಪೀಡಿತರೂ, ಕರ 
ಳಲ್ಲಿ ಸತತಗುರುಗುರುಶಬ್ದ, ಆಧ್ಮಾನ, ಹೈದಯಕಫದಿಂದ ಲಿಪ್ತವಾಡಂತೆ 
ಅನಿಸುವದಮ, ಅರುಚಿ ಆದಿರೋಗಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತರಿರುನರು [ಸು: ನಿ: 
ಅ, ೨ ಸೂತ್ರ ೧೫] 


ವಾತಜ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಗುದಾಂಕುರಾ ಬಹ್ವುನಿಲಾಃ ಶುಷ್ಪಾ ಶ್ಲಿಮಚಿಮಾನ್ವಿತಾಃ | 
ಮ್ಲಾನಾಃ ಶ್ರಾನಾರುಣಾಃ ಸ್ತಬ್ಬಾ ನಿಶದಾಃ `ಪರುಷಾಃ ಖರಾಃ lool 


೮೯ 


ಮಿಥೋವಿಸದೃತಾ ವಕ್ರಾಸ್ತೀಕ್ಷ್ಯಾ ವಿಸ್ಪುಟಿತಾನನಾಃ | 
ಬಿಂಬೀಖರ್ಜೂರಕರ್ಕಂಧೊಕಾರ್ಪಾಸೀಫಲಸನ್ನಿ ಭಾಃ 


॥೧೧॥ 
ಕೇಚಿತ್ಯದಂಬಪುಷ್ಟಾಭಾಃ ಕೇಚಿತ್ಸಿ ದ್ಧಾರ್ಥಕೋಪಮಾಃ | 
ಶಿರಃ ಪಾರ್ಶ್ವಾಂಸಕಟ್ಯೂರುವಂಕ್ಷಣಾದ್ಯಧಿಕವ್ಯಥಾಃ ೧೨! 
ಕ್ಷನಥೂದ್ಗಾ ರವಿಷ್ಟಂಭಹೃದ್ಧ್ರಹಾರೋಚಕಪ್ರದಾಃ | 
ಕಾಸಶ್ವಾಸಾಗ್ನಿ ವೈಷಮ್ಯ ಕರ್ಣನಾದಭ್ರಮಾವಹಾಃ lls! 
ತೈರಾರ್ತೋ ಗ್ರಥಿತಂ ಸ್ತೋಕಂ ಸಶಬ್ದಂ ಸಪ್ರವಾಹಿಕಮ್‌ | 
ರುಕ್‌ಫೇನಪಿಚ್ಛಾನುಗತಂ ವಿಬದ್ಧಮುಪವೇಶ್ಯತೆ ॥೧೪॥ 
ಕೃಷ್ಣ ತ್ವಜ್ನುಕ್‌ ನಖನಿಣ್ಮೂತ್ರ ನೇತ್ರವಕ್ರಶ್ವ ಜಾಯತೆ | 
ಗುಲ್ಮನ್ಲೀಹೋದರಾಷ್ಮೀಲಾಸಂಭನಸ್ತತ ಏವ ಚ ೧೫ 


ಮೊಳಕೆಗಳು ಬಿರುಸು ಇರುತ್ತವೆ, ಶುಷ್ಟ(ಸ್ರಾನರಹಿತ) ,ಚಿಮಿಚಿನಿ 
ವೇದನಾ ನಿಶೇಷವುಳ್ಳವು ಬಾಡಿದಂಥವು (ಬೆಳೆಯದಿದ್ದಂಥ)। ಕಪ್ಪು, 
ಕೆಂಪು, ಬಿರುಸು, ಸ್ವಚ್ಛ, ಹುರುಬರಕ್ಕ ಕಠಿಣ, ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಆಕಾರವುಳ್ಳ 
ಅಂಕುಡೊಂಕ ಚೂಪಾದತುದಿ ಯುಳ್ಳ, ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಶೀಳಿದ ಮೊಳಕೆಗಳು, 
ವಾತಜ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಕೆಲವು ತೊಂಡಿಕಾಯ್ಕಿ 
ಯಂತೆ, ಉತ್ತತ್ತಿಯಂತೆ ಬೋರೆಯ ಕಾಯಿಯಂತೆ, ಹೆತ್ತಿಕಾಯಿಯಂತೆ 
ಕೆಲವು ಕಡವಾಲದ ಹೂನಿನಂತೆ ಸ್ಕೂಲ ಹಾಗೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ತುದಿಗಳುಳ್ಳ 
ಸಾಸಿವೆಯಂತೆ, ಸೂಕ್ಷ್ಮನಿಡಕಾರೂಪದವು ಇರುತ್ತವೆ. ಅವು ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾಸನೆಂನರಕಿ, ತಶ್ಶೆ ಸಕ್ಕಲವು, ಹೆಗಲು, ನಡ, ತೊಡೆ, ವಂಕ್ಷಣಾದಿ 
ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ ವೇದನೆ ಇರುವದು. ತೀನು ತೇಗು ಮಲಾವರೋಧೆ, 
ಹೃವಯ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಹೀಡಾ, ಅರುಚಿ ಕಾಸ, ಶ್ವಾಸ್ಕ ಜಠರಾಗ್ನಿ ಯವಿಷ 
ಮತೆ, *ನಿಯಲ್ಲಿ ಶಬ್ದ, ಕತ್ತಲುಗೂಡಿಸುವಿಕೆ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಆಗುತ್ತವೆ. 
ಇವುಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತನಾದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ, ಹಿಕ್ಕೆಗಟ್ಟಿದ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ. 
ಶಬ್ದಯುಕ್ತ, ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿದು, ಬುರುಗುಯುಕ್ತ, ಜಿಗಟು ಗಟ್ಟ್ರಮಲವು 
ಹೊರಬೀಳುತ್ತದೆ. ಚರ್ಮದಲ್ಲಿ, ನಖಗಳಲ್ಲಿ, ಮಲದಲ್ಲಿ, ಮೂತ್ರ, ಕಂಣು 


ರ್‌ 





೯೦ 


ಪಯ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಪ್ಪು ವರ್ಣವು ಕಾಣಿಸಹತ್ತುವದು,, ನಂತರ ಗುಲ್ಮ 
ಪ್ಲೀಹ, ಉದರ, ಷ್ಟೀಲಾರೋಗಗಳೂ ಉಂಬಾಗುತ್ತವೆ. ಇವುವಾತಜ 


ಮೂಲ ವ್ಯಾಧಿಯ ಲಕ್ಷಣ £ಗಳಾಗಿವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಕಮ್ಮಾರರು, ಮಚ್ಚ ಗಾರರು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಸಂಣ 
ಹಾರಿಯಂತಿರುವ- ಕಠಿಣವಾದ ಆನಾಹ ಲಕ್ಷಣದಿಂದ. ಯುಕ್ತವಾದ 
ಗೃಂಥಿಗೆ “ಅಷ್ಮೀಲಾಗ ಎನ್ನುವರು “"ಘನೋಹ್ಠೀಲೋಪಮೋ ಗ್ರಂಥಿ 
ರಷ್ಟೀಲೋರ್ಥ್ವೆಂ ಸಮುನ್ನ ತಃ! ಅನಾಹಲಿಂಗಃ” (ವಾ. ಗುಲ್ಮ ನಿ.) 


ನಿತ್ತಜ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಲಕ್ಷಣ 


9% po 


ನಿತ್ನೋತ್ತರಾ ನೀಲಮುಖಾ ರಕ್ತಪೀತಾಸಿತಪ್ರಭಾಃ 


ತನ್ವಸ್ರಸ್ರಾ ನಿಣೋ ವಿಸ್ಲಾಸ್ತನಪೋ ಮೃ ದವಃಶ್ಲಥಾ 1-೬॥. 

ಕುಕಚಿಹ್ವಾಯಕೃ ತತ್ಪಂಡ 'ಜಲೌಕೋಪತ್ರ ಸಂಸಿ ಇ py (4 

ದಾಪಪಾಕಚ್ಟರಸ್ಟೇದತ್ಯ ಣ್ಮೂಚ್ಛಾನರುಚಿ ೧ ಮೋಹದಾಃ ॥೧೩॥, « 

ಸೋಷ್ಮಾ! ಣೋದ ದ್ರವನೀಲೋಷ್ಣ ಪೀತರಕ್ತಾಮವರ್ಚಸಃ | 

ಯನಮಧ್ಯಾ ಹರಿತ್ತಿ (ತಹಾರಿವ 3 ಸಃ | las! 
೧ «ರತಿ? 


ಸಿತ್ತದೋಷದಿಂದಾದ ಮೂಲ ವ್ಯಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಮೊಳಕೆಗಳು ತುದಿ 
ಯಲ್ಲಿ ನೀಲಿ, ಕೆಂಪು, ಹಳದಿ, ಕಪ್ಪು ಬಂಣದವುಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಇವು 
ಗಳಿಂದ ತೆಳ್ಳಗಿನ ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗುವದು, ದುರ್ಗಂಧಿಯುಕ್ತ, (ಸಂಖ್ಯೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಆಕಾರದಲ್ಲಿ) ಸ್ವಲ್ಪು ಕೋಮಲವಾದಂಥವೂ ಇರುವವು. ಇವು 
ಗಳ ಆಕಾರವು ಗಿಳಿಯ ನಾಲಿಗೆ, ಯಕೃತ ಇಲ್ಲವೆ ಜಿಗಳಿಯ ಬಾಯಿ 
ಯಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ದಾಹ, ಮೊಳಿಕೆಗಳು ಹಂಣಾಗುವದು, ಜ್ವರ, 
ಎ ನರ್ಸು ಅರುಚಿ, ಮೋಹ, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 
ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದ ಬಿಸಿ ಇರುತ್ತವೆ. ಈ ರೋಗಳಳ್ಳವನಿಗೆ, ಅಳ್ಳಕಿನ, ನೀಲಿ, 
ಹಳದಿ, ಜತ ಬಂಣದ ಅಮಯುಕ್ತಮಲ ಹೊರಬೀಳುತ್ತದೆ. ಈ 


€೧ 


ಷೊಳಿತೆಗಳು ಜವೆಗೋದಿಯಂತೆ ಉಬ್ಬಿದ (ಮನ್ಛೈದಳಿ ಗಡುತರ, ಕೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಚೂಪಾದ) ಆಕಾರದವುಗಳಿರು ತ್ತವೆ. ಕೋಗಿಯ ಚರ್ಮನಖಾದಿ 
ಗಳು ಎಲೆಯಂತೆ ಹಸಿರು, ಹರಿತಾಲದಂತೆ ಪೀತ, ಅರಿಶಿಣದಂತೆ ಹಳದೀ 
ವರ್ಣದವುಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 

ಕಫಜ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಶ್ಲೇಷ್ಮೋಲ್ಬಣಾಃ ಮಹಾಮೂಲಾ ಘನಾ ಮಂದರು ಜಃ ಸಿತಾಃ ! 


ಉತ್ಸನ್ನೊ ಪಚಿತ ತಸ್ನಿಗೃಸ್ತಬ್ಬವೃತ್ತಗುರುಸ್ಸಿರಾಃ ॥೧೯॥ 
ನಿಚ್ಛಿ ಲಾಃ ಸ್ಲಿಮಿತಾಃ ಶ್ಲಕ್ತಾ ನ? ರಃ ಸ್ಪರ್ಶನ ಪ್ರಿಯಾಃ 
ಪರೀರ ಪನಸಾಸ್ಟಾ ಭಾಸ್ತಥಾ ಗೋಸ್ತನಸನ್ನಿಭಾ: . ॥೨೦[ 
ವಂಕ್ಷಣಾನಾಹಿನಃ ೧ಪಾಯುಬಸ್ತಿನಾಭಿನಿಕರ್ಷಿಣಃ | 
ಸಶ್ವಾಸಕಾಸಹೃಲ್ಲಾಸಪ್ರಸೇಕಾರುಚಿಸೀನಸಾಃ soll 
ಮೇಹಕೃಚ್ಛ್ರ ಶಿರೋಜಾಡ್ಯಶಿಶಿರಜ್ವರಕಾರಿಣಃ | : 
ಕ್ಲ $3 ಬ್ಯಾಗ್ನಿಮಾರ್ದವ ಛರ್ದಿರಾಮಸಪ್ರಾಯವನಿಕಾರದಾಃ ॥೨೨!! 
ವಸಾಭಸಕಫಪ್ರಾಯಪುರೀಷಾಃ ಸಪ್ರವಾಹಿಕಾಃ | ಗೆ 
ಸ್ರವಂತಿನಭಿವ್ಯಂತೆ ಪಾಂಡುಸ್ನಿಗ್ಗ ತ್ವಗಾದಯಃ | ॥೨೩, 
೧. ಪಾರ್ಶ್ವ? 


ಕಫದೋಷದಿಂದ ಆಗುವಂಥ ಮೂಲ ವ್ಯಾಧಿಯ -ಮೊಳಕೆಗಳ್ಳ 
(ಒಳಗಡೆಗೆ) ಬಹಳದೂರದವರೆಗೆ ಹೋಗಿರುತ್ತವೆ. ಕಠಿಣ ಮಂದ 
ವೇದನೆ, ಬಣ್ಣದಿಂದ ಶ್ವೇತ, ಮೇಲೆ ಎದ್ದು ಕಾಣುವ, ಗಡುತರ, ಜಿಗಟು,. 
ಒತ್ತಿ ದರೆ ಬಗ ಸ ದಂಥ್ಯ ದು ದುಂಡಗೆ, ತೂಕದಿಂದ ಜಡ, ಒಂದು ಕಡೆಯಿಂದ 
ಮತ್ತೊಂದು ಕಡಿಗೆ ಸರಿಯದಂಥ, ಪಿಚ್ಛಿಲ್ಕ ಸ್ತಿಮಿತ (ನಿಶ್ಚಲ ಅಥವಾ 
ಆರ್ದ್ರ) ಮಣಿಯಂತೆ ಮೃದು, ಬಹಳ ತಿಂಡಿಯುಕ್ತ ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿದರೆ 
ಸುಖವೆನಿಸುವ (ತಿಂಡಿಯ ಕಾರಣ ಸ್ಲರ್ಶಮಾಡಿದರೆ ಸುಖವೆನಿಸುತ್ತದೆ.) 
ವಂಥವಾಗಿವೆ. ಕರೀರಬೀಜ, ೫೮1 ಬೀಜ, ಇಲ್ಲವೆ ಆಕಳ ಮೊಲೆಯಂಥ 
ಆಕಾರವುಳ್ಳಮೊಳಿಕೆಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಗೆಜ್ಜಿ ಯಲ್ಲಿ ಉಜಬ್ಬುಇರುತ್ತದೆ. 


೯೨' 


ಗುದ ಬಸ್ತಿ ನಾಭಿ, ಸೆಪ್ಸ್ಪೊಟ್ಟಿ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಗಿತ: ಉಂಟಾಗುವದು. 
ರೋಗಿಗೆ ಶ್ವಾಸ, ಕೆಮ್ಮು, ಹೃದಯ ವೇದನೆ,ಬಾಯಲ್ಲಿ ಜೊಲ್ಲು, ಅರುಚಿ: 
ನೆಗಡಿ, ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ್ರ, ತಲೆನೋವು, ಶೀತ ಪೂರ್ವಕ ಜ್ವರ, ನಪುಂಸ 
ಕತೆ (ಸಂಭೋಗದಲ್ಲಿ ಅನುತ್ಸಾಹ,) ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ, ವಾಂತಿ, ಮತ್ತು 
ಆಮದ ಕಾರಣ ಆಗುವ(ಅತಿಸಾರ, ಗ್ರಹಣ್ಯಾದಿ)ರೋಗಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆ. 
` ತೊಳಕೆಗಳಿಂದ ಸ್ರಾವವೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ, ಮೊಳಕೆಗಳು ಶೀಳುವದೂ ಇಲ್ಲ. 
'ಇವುಗಳ ಕಾರಣ ತ್ವಜೆ (ಉಗುರು, ಹಲ್ಲು, ಮೂತ್ರ, ಮಲ) ಮುಂತಾ 
ಡವುಗಳು ಬೆಳ್ಳಗೆ ಮತ್ತು ಸ್ನಿಗ್ಗವಿರುವವು. | 


ತ್ರಿಜೋಷಜ ಮತ್ತು ಸಹಜ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಸರ್ವೈಃ ಸರ್ವಾತ್ಮಕಾನ್ಯಾಹುರ್ಲಕ್ಷಣೆ ಸಹಜಾನಿಚ | 


ತ್ರಿದೋಷಜ 'ಅರ್ಶದಲ್ಲಿ ವಾತಾದಿ ಮೂರೂ ದೋಷಜ ಅರ್ಶಗಳ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಆನುವಂಶಿಕ ಅರ್ಶಗಳು ತ್ರಿದೋಷಜ ಅರ್ಶಗಳಿಗೆ 
ಸಮಾನ ಲಕ್ಷಣವಾದವುಗಳಾಗಿವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಸಹಜ ಅರ್ಶಗಳ ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹಿಂದೆ 
ನಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ರಕ್ತಜ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಲಕ್ಷಣ 


ರಕ್ತೋಲ್ಬಣಾ ಗುದೇಕೀಲಾಃ ಪಿತ್ತಾಕೃತಿಸಮನ್ವಿತಾಃ sell 
ವಟಿಪ್ರರೋಹಸದೃಶಾ ಗುಂಜಾನಿದ್ರುಮಸನ್ನಿ ಭಾಃ | 

ತೇಃತೃರ್ಥಂ ದಮಷ್ಟಮುಷ್ಣಂಚ ಗಾಢಾನಿಟ್ಟ ಪ್ರಸೀಡಿತಾಃ 1೨೫! 
ಸ್ರವಂತಿ ಸಹಸಾ ರಕ್ತಂ ತಸ್ಕಚಾತಿಪ್ರವೃತ್ತಿ ತಃ | ಈ 
ೀಕಾಭಃ ಪೀಡೃತೆ: ದುಃಖ್ಯೆಃ ಶೋಣಿತಕ್ಷಯಸಂಭವ್ಪೆ ಃ [sell 


ಹೀನನರ್ಣಬಲೋತ್ಸಾಹೋ ಹೃತೌಜಾಃ ಕಲುಸ(ಂದ್ರಿಯಃ। 


1 


೯೩ 


ರಕ್ತಜ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಮೊಳಕೆಗಳು ನಿತ್ತಜ ಮೂಲ 
ವ್ಯಾಧಿಯಂತೆಯೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಅವು ಆಲದ ಅಂಕುರಗಳಂತೆ ಕೆಂಪು 
ಗುಲಗಂಜಿ, ಹವಳದಂತೆ ಕೆಂಪು ಬಂಣದವುಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಹಿಕ್ಕಿ ಗಟ್ಟ 
ಮಲದೆ ಒತ್ತಡದಿಂದ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅವುಗಳಿಂದ ಬಹಳ ದುರ್ಗಂಜ 
(ರಾಡಿಯಂಥ) ಬಿಸಿ ರಕ್ತವು. ಸ್ರಾನವಾಗುತ್ತ. ರಕ್ತವು ಅತಿಯಾಗಿ 
ಸೈವಿಸುವದರಿಂದ ರೋಗಿಯು ಮಳೆಗಾಲದ ಕಪ್ಸೆಗಳಂತೆ ಹಳದಿ ವರ್ಣಿ 
ದವನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ರಕ್ತಕ್ರಯಜನ್ಯ. ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತ 


ನಾಗುವನು. ಅಂಗಕಾಂತಿಯು ನಷ್ಟವಾಗುತ್ತಣಜೆ. ಬಲ್ಲ ಉತ್ಸಾಹ, 
ಓಜ (ಶಕ್ತಿ) ಗಳು ನಷ್ಟವಾಗುತ್ತವೆ. ನಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ವ್ಯಾಕುಲ 
ವಾಗುವವು. | 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ರಕ್ತಕ್ಷೀಣತೆಯಂದಾಗುವ ರೋಗಗಳು ತ್ರಜೆ ` 
ರುಸಾಗುವದು, ಹುಳಿ ಹಾಗೂ ಶೀತ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸುವ 
ಜ್ಭಿಯಾಗುವಿಕೆ, ಸಿರಾಶೈಥಿಲ್ಯಗಳು (ಸು. ಸೂ. ಅ..೧೫) 


೧ ಣಿ 


ವಾತಾದಿದೋಷಾನುರೋಧದಿಂದ 

ರಕ್ತಜ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಲಕ್ಷಣ 
(ತತ್ರಾನುಬಂಥೋ ದ್ವಿವಿಧಃ ಕ್ಲೆ ಶ್ಲೇಷ್ಮಣೋ ಮಾರುತಸ್ಯ ಚ) 
ನಿಟ್‌ಶ್ಯಾವಂ ಕಠಿನಂಠ್ಹೂು ೧ಮುಡೋವಾಯುರ್ನ ವರ್ತತೆ ೭ 
ತನು ಚಾರುಣವರ್ಣಂಚ ಫೇನಿಲಂ ಚಾಸ್ಫಗರ್ಶಸಾಮ್‌ | 
ಕಟ್ಯೂರುಗುದಶೂಲಂಚ ದೌರ್ಬಲ್ಯಂಯದಿ ಚಾಧಿಕವರ್‌ ॥೨೮1॥ 
ತತ್ರಾನುಬಂಥೋ ವಾತಸ್ಕ ಹೇತುರ್ಯದಿಚ ರೂಕ್ಷಣಮ್‌ | 
ಶಿಥಿಲ ತೆ ಶ್ರೇತಪೀತಂಚ ವಿಬ್‌ಸ್ಸಿಗ್ಗ ೦. ಗುರು ಶೀತಲವ್‌ , ॥೨೯॥ 
ಯದ್ಯರ್ಶಸಾಂ ಘರಂ-: 'ಜಾಸ್ಯ್ರಕ್‌ ತಂತುಮತ್‌ ಪಾಂಡು ಪಿಚ್ಛಿಲವ್‌! 
ಗುದಂ ಸನಿಚ್ಛ 0 ಸ್ತಿಮಿತಂ ಗುರು:ಸಿ ಗೃಂಚ, ಕಾರಣಮ್‌ ॥ 
ಶೆ ್ಲೇಷ್ಮ್ಮಾನುಬಂಧೋ ವಿಜ್ಞೆ ೇಯಸ್ತ ತ್ರ ರಕ್ತಾ ರ್ಶಸಾಂ ಬುಧೈಃ aol 


೧, "ಅಲ್ಪಮಲ್ಪ ಡೆ 


ಆಲ . 


( ರಕ್ತಾರ್ಶದಲ್ಲಿ ಕಫ: ಅಥವಾ ವಾತಜೋಷದ ಸೆಂಬಂಥೆವಿಕು 
ನೆಡು) ಮಲವು ಕಠಿಣವೂ, ರೂಕ್ಷವೂ, ಇರುವದು. ಅಥೋವಾಯು 
ಅಪಾನವಾಯು) ಸರಿಯುವದೇ ಇಬ. ಮೊಳಿಕೆಗಳಿಂದ ಸ್ರವಿಸುವ 
ರಕ್ತವು ತೆಳ್ಳ ಗಾದುಡೂ. ಅರುಣವರ್ಣವೂ, ಬುರುಗುಯುಕ್ತವಾದ:ದಿರು 
ತ್ರೆ. ನಡ, ತೊಡೆ, ಗುದ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಶೂಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಶಕ್ತತೆ: 
 ಬಹೆಳೆವಿರುತ್ತದೆ. ಈ ವಿಕಾರದ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಅಥವಾ ವೃದ್ಧಿಯು ರೂಕ್ಷಕ 
ಯಿಂದಲೇ ಇದ್ದದ್ದಾದರೆ ಅಲ್ಲ ವಾತಮೋಷದ ಸೆಂಬಂಧಿವಿದೆ ಎಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಒಂದು ವೇಳೆ ಶಿಥಿಲ, ಶುಭ್ರ, ಹಳದಿ, ? ಗ, ಜಡ ಮತ್ತು ಶೀತ 
ಸ್ಪರ್ಶವುಳ್ಳ ಮಲವು ಹೊರಬೀಳಶತ್ತಿದರ್ಕೆ ಸಾಂದ್ರ, ತಂತುಯುಕ್ತ, 


ರಕ್ತ ವೂಕೂಡಹೊರೆಗೆ ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಗುದದಲ್ಲಿ ರಾಡಿ, ಹಸಿ, ಮತ್ತು 

ಸ್ನಿಗೃತೆ ಯಿದ್ದು ದ್ಹಾಡರೆ ಜಡ, ಸ್ನಿಗ್ಗಪವಾರ್ಥಗಳೆ ಸೇವನೆಯಿಂದಲೇ ಈ 
0 “4 ಖಿ ದ್‌ ಮ 

೩ಕಾರದ ಉತ್ಸತ್ತಿ ಯಾಗಿದ್ದರಿ (ಅಥವಾ ಸಾಗ ತ್ತಿದ್ದರೆ) ಈ ರಕ್ತಜ 

ಮೂಲ ವ್ಯಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಕಫದೋಷವು ಇದ್ದೆ ಇರುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- ಸಕ್ತವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ವಾತಾದಿಡೋಷಗಳಂತೆ ತಿಳಿ 
ಯದೇ, ರಕ್ತಭೂಯಿಷ್ಯವಿರುವದರಿಂದ “ರಕ್ತಾರ್ಶ? ವೆಂದು ಬೇರೆವರ್ಣನೆ 
ಮಾಡಲಾಗಿಜೆ. ರಕ್ತವು ದೂಷ್ಯ (ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ರೋಗೋತ್ಪತ್ತಿ 
ಮಾಡಲು ಸಮರ್ಥವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ; ವಿದ್ದರಿಂದ ರೊ(ಗೋತ್ಪತ್ತಿ ಮಾಡ 
ಲಾರದು. 


ರಕ್ತಾರ್ಶದಲ್ಲಿ ವಾತ ಕಫದ ಅನುಬಂಧೆವಿದೆಯೆಂದು ಹೇಳಿದಂತೆ 
ಪಿತ್ರದ ಅನುಬಂಧ ಏಕೆ ಹೇಳಿಲ್ಲ? ಎಂದು ಸಂಶಯ ಬರುತ್ತದೆ. 
ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು ಈ ರೀತಿ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ... “ರಕ್ತವು ಪಿತ್ತಧರ್ಮದ ಧಾತು 
ವಾಗಿಜಿ. ಮತ್ತು ನಿತ್ತವರ್ಧಕ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಅದರ ವೃದ್ಧಿಯ 

ಲ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ನ 


ಮ i 


೯೫ 


ಇವೆರಡರ ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸ ಸಾಮ್ಯವಿರುತ್ತದೆ. “ರಕ್ತೊ ಲ್ಬಣಾ 
ಗುಜೀಕೀಲಾಃ ಪಿತ್ತಾಕ ಕ ತಿಸಮಸ್ವಿತಾಃ” ಆದ್ದ ರಿಂದ ನತ್ತಾ ನುಬಂಧವುಳ್ಳ 
ರಕ್ತಾರ್ಶದ ಪೃಥಕ್‌ ನಿವೇಚಕೆ ಮಾಡಿಲ್ಲ. 


ರಕ್ತಾರ್ಶ ಮತ್ತು ರಕ್ತಾತಿಸಾರಗಳ ಭೇದ 
ರಕ್ತಾರ್ಶ | ರಕ್ತಾತಿಸಾರ. 


೧) ರಕ್ತವು ಮಲನಿಸರ್ಜನೆಗಿಂತ ಮಲವು ರಕ್ತದೊಂದಿಗೆ ಕೂಡಿ, 
ಮೊದಲು ಅಥವಾ ನಂತರ ಬರು ಒಮೊ ನ್ಮೆ ರಕ್ತವನಿಲ್ಲದೆಯೇ ವಿಸ 
ತ್ತದೆ. ರ್ಜನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 


೨) ಗುದ ಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡಿದರೆ ಕೆಂಪು ಮೊಳಿಕೆಗಳ ಅಸ್ತಿತ್ಯವಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಗುಲಗಂಜಿ, ಪ್ರವಾಳದಂಥ ವರ್ಣದ 
ಮೊಳಕೆಗಳು ಶೋರುತ್ತವೆ. 


೩) ಮಲನಿಸರ್ಜಿಸುವಾಗ ನೋವಿ ನೋವಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ರುವದು. 


೪) ಮಲವು ಹಿಕ್ಕಿಗಟ್ಟ ದ್ಧಿ ದ್ದಿರು ತ್ತದೆ. ಮಲವು ತೆಳ್ಳಗಿರುತ್ತದೆ. 


೫) ಮಲದೊಂದಿಗೆ ಧಾತುಗಳ ಸ ಸ್ರಾವ ಮಲಡೊಂದಿಗೆ ಉಳಿದ ಧಾತು 
ನಾಗುವದಿಲ್ಲ, ಗಳ ಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಪೂಶಠ್ಚರೂಪ 


ವಿಷ್ಠ ಸೈಂಭೋತಗಿನ್ನಸ್ನ ಸ್ಯ ದೌರ್ಬಲ್ಯಂ ಕುಕ್ಷೇರಾಜೋಪ ನಿವಚ | 


ಕಾರ್ಶ್ಯಮುದ್ಗಾರಬಾಹುಲ್ಯಂ ಸಕ್ಸ ಸಾದೋಇಲ್ಬ ವಿಟ್ಟ ತಾ. [gol 
ಗ್ರಹಣೀದೋಷತ3 ಪಾಂಡ್ರ ಕರಂ ಜೋಡರಸ್ಯ ಚ! 
 ಪೂರ್ವರೂಪಾಣಿ ನಿರ್ದಿಷ್ಟಾ ನ್ಯರ್ಶಸಾಮಭಿವೃದ್ಧ 1೨! 


೧ «ಅಂಗಸ್ಯ್ಯ? ೨, «ರೋಗ? 


೯೬ 


ಅನ್ನವು ಬಹಳ ಹೊತ್ತಿನ ನಂತರ ಪಚನವಾಗುವದು. (ವಾತದ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ಕಾರಣ) ಅಶಕ್ತತೆ, ಕುಕ್ಷಿಗಳಲ್ಲಿ ಗುಡುಗುಡು ಶಬ್ದವಾಗುವದ್ದು, 
ಕೃಶತ್ವ, ಬಹಳ: ತೇಗುಗಳು ಬರುವದು. (ಅಥೋವಾಯುವಿಗೆ ಅಥೋ 
ಗಮನಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿರೋಧವುಂಟಾಗುವದರಿಂದ) ತೊಡೆಗಳಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಶಕ್ತಿ, ಮಲ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಸ್ವಲ್ಪವಾಗುವದು, ಗ್ರಹಣೀ ರೋಗ, ಪಾಂಡು, ಮತ್ತು ಉದಕ 
ರೋಗಗಳ ಸಂಶಯಬರುನದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಅರ್ಶದ ಪೂರ್ವರೂಪ 
"ಗಳಾಗಿವೆ. | 
ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಚಿಕಿತ್ಸೆಮಾಡುವಾಗ, ನಿದಾನ ಮತ್ತು ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಪ್ರಧಾನವಾಗಿವೆ ಎಂಬದನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದನೆ ಮಾಡುವದಕೋಸ್ಟರ, ನಿದಾ 
. ನದ ನಂತರ ಪೂರ್ವರೂಪ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದ್ದರೂ ಅವನ್ನು ಹೇಳದೇ 
, ನಿದಾನ, ಲಕ್ಷಣಗಳ ನಂತರ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಸರ್ವದೇಹವ್ಯಾಪಕತೆಯ ನಿರೂಪಣೆ. 


ಪಂಚಾತ್ಮಾ ಮಾರುತಃ ಪಿತ್ತಂ ಕಪೋ ಗುದವಲಿತ್ರಯವರ್‌ | 


ಸರ್ವಏವ ಪ್ರಕುಪ್ಯಂತಿ ಗುದಜಾನಾಂ ಸಮುದ್ಧವೇ 1೩೩. 
ತಸ್ಮಾದರ್ಶಾಂಸಿ ದುಃಖಾನಿ ಬಹುವ್ಯಾಧಿಕರಾಣಿ ಚ! 
ಸರ್ವದೇಹೋಸತಾಪೀನಿ ಪ್ರಾಯಃ ಕೃಚ್ಛ ತಮಾನಿಚ lis.oll 


ಪ್ರಾಣಾದಿ (ಉದಾನ, ಸಮಾನ, ವ್ಯಾನ, ಅಪಾನ) ಜವಾಯುಗಳು' 
ಆಲೋಚಕಾದಿ (ರಂಜಕ್ಕ ಸಾಧಕ್ಕ ಪಾಚಕ, ಭ್ರಾಜಕ) ೫ಪಿತ್ತಗಳು, 
ಅನಲಂಬಕಾದಿ (ಕ್ಲೇದಕ, ಬೋಧಕ, ತರ್ನಕ, ಶ್ಲೇಷಕ) ೫ ಕಫಗಳೂ, 
ಪ್ರವಾಹಿಣಿ, ವಿಸರ್ಜನೀ, ಸಂವರಣೀ ಹೆಸರಿನ ೩ರೂ ಗುದವಲಿಗಳು 
ಮೂಲ ವ್ಯಾಧಿಯುಂಟಾಗುವಾಗ ದುಪ್ಟಿಯಾಗುತ್ತವೆ. ಆದ ಕಾರಣ 
ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಗಳು ಅತಿಶಯ ದುಃಖದಾಯಕವಾದವೂ, ಅನೇಕ ವ್ಯಾಧಿ 
ಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುವಂಥವೂ, ಸಂಪೂರ್ಣ ದೇಹಕೆ ಕಷ್ಟಕೊಡು 
ವಂಥವೂ, ಬಹಳವಾಗಿ ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯ (ಕೆಲವು ಅಸಾಧ್ಯ, ಕೆಲವು ಸುಖ 
ಸಾಧ್ಯವೂ ಆಗಿವೆ.) ವಾದವುಗಳಾಗಿವೆ. | 


G 


೯ 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ತ್ವಚೆ, ಉಗುರು ಮುಂತಾದವುಗಳು ವಾತದಿಂದೆ 
ಕಪ್ಪಾಗುವವು, ಪಿತ್ತದಿಂದ ಹಳದಿಯಾಗುವವು, ಮತ್ತು ಕಫದಿಂದ ಶ್ವೀತ 
ವಾಗುವವು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಅರ್ಶದಲ್ಲಿ ಸಾರ್ವದೇಹಿಕ ದುಷ್ಟಿಯಾಗಿ 
ರುವದೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ೩ರೂ ವಲಿಗಳು ದುಷ್ಟಿಯಾಗಿವೆ ಎಂದು 
ಅವು ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯಗಳಾದ ಪ್ರವಾಹಣಾದಿಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾಡದೇ 
ಇರುವದರಿಂದ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. 


ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಸಾಧ್ಯತ್ವ 


ಬಾಹ್ಯಾಯಾಂ ತು ವಲೌಜಾತಾನ್ಯೇಕದೋಷೋಲ್ಬಣಾನಿ ಚ | 
ಅರ್ಶಾಂಸಿ ಸುಖಸಾಧ್ಯಾನಿ ನ ಚಿರೋತ್ಪತಿತಾನಿ ಚ 1೩.೫ 


ಹೊರಗಿನವಲಿಯಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಸಂವರಣೀ ನಾಮಕ ಸಹಜವಾಗಿ 
ಕಾಣುವ ಮಡಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಆದ, ಒಂಜೇ ಜೋಷದಿಂದಾದ್ಕ ಮೊಳಿಕೆಗಳಾಗಿ 
ಬಹಳ ದಿವಸಗಳಾಗದ (ಒಂದು ವರ್ಷದ ಒಳಗಿನ) ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಗಳು 
ಸುಖಸಾಧ್ಯ್ಯವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 


ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಕೃಚ್ಛ)_ ಸಾಧ್ಯತ್ವ 


ದ್ವಂದ್ರ್ವಜಾನಿ ದ್ವಿತೀಯಾ ಯಾಂ ವಲ್‌ ಯಾನ್ಯಾಕ್ರಿತಾಸಿ ಚ! 
ಕೃಚ್ಛ್ರ ಸಾಧ್ಯಾನಿ ತಾನ್ಯಾಹುಃ ಪರಿಸಂವತ್ಸರಾಣಿ ಚ ॥೩೬॥ 


ಯಾವ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯಲ್ಲಿಯ ಮೊಳಕೆಗಳು. ದ್ವಿದೋಷಾತ್ಮಕ 
ವಾಗಿರುವವೋ, ಗುದದ ೨ನೇವಲಿಯಾದ ವಿಸರ್ಜನಿಯಲ್ಲಿ ಆಗಿರು 
ನವೋ, ಒಂದು ವರ್ಷಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚುಕಾಲದವಾಗಿರುವವೋ ಅವು ಕಷ್ಟ 
ಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುತ್ತವೆ.' 4. 
ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಅಸಾಧ್ಯತ್ವ 
ಸಹಜಾನಿ ಕ್ರಿಡೋಷಾಣಿ ಯಾನಿ ಚಾಭ್ಯಂತರಾಂವಲಿಮ್‌ | 
ಜಾಯಂತೇಃರ್ಶಾಂಸಿ ಸಂತ್ರಿತ್ಯ ತಾನ್ಯಸಾಧ್ಯಾನಿ ನಿರ್ದಿಶೇತಿ” ॥೭.'!! 


& 


ಈ * 
vy ್‌್‌ ೫ 


೯೮ 


ಸಹಜ ಅಂದಕೆ ಆನುವಂತಿಕ, ಮತ್ತು 'ತ್ರಿದೋಷಜ, ಅಭ್ಲತ್ರು 
ದಲ್ಲಿದ್ದ 'ಪ್ರವಾಹಣೀ ಹೆಸರಿನವಲಿಯಲ್ಲಾದ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಗಳು ಅಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. : | | 
*  ಪಕ್ತವ್ಯಃ- ಅರ್ಶಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯೆತ್ವ, ಕೃಚ್ಛ )ಸಾಧ್ಯೆತ್ವಾದಿ ಭೇದ 
ಗಳನ್ನು ಜೋಷ ಹಾಗೂ ವಲಿಚೀದದಿಂದ ನಿರ್ಣಿಯಿಸಿರುತ್ತಾಕೆ. ಮೇಳೆ :' 
ವಿವರಿಸಿದ್ದರ ಹೊರತು ಈ ಕೆಳಿಗಿನಂತೆ ಸಹೆ ಭೇದಮಾಡುನವರು : 


ಉದಾ:-- ಪ್ರಥಮ ವಲಿಯಲ್ಲಾದ ಏಕದೋಷಜ ಅರ್ಶ ಸಾಧ್ಯ 
ದ್ವಿಡೋಷಜ ಕೃಚ್ಛ ಸಾಧ್ಯ 'ಶ್ರಿಮೋಷಜ ಯಾಪ್ಯವಾಗುತ್ತವೆ. ಇದ 
ರಂತೆಯೇ ೨ನೇ ವಲಿಯಲ್ಲಾದ ನಿಕನೋಷಜ ಅರ್ಶ ಕೃಚ್ಛ್ರ್ರಸಾಧ್ಯ 
ದ್ವಿಜೋಷಜ ಯಾಷ್ಯ, ತ್ರಿಮೋಷಜ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತವೆ. ಇದೇ ರೀಕಿ 
ಪ್ರವಾಹಣೀ ನಾಮಕತೃತೀಯ ವಲಿಯಲ್ಲಾದ ಏಕ ದೋಷಜ ಅರ್ಶ 
ಯಾಪ್ಯ, ದ್ವಿದೋಷಜ, ಕ್ರಿದೋಷಜ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿವೆ. ಅದಕ್ಕಾಗಿಯೇ 
ಯಾವ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಗಳು, ಯಾಪ್ಯ ಅಥವಾ ಅಸಾಧ್ಯೆವಾಗಿರುತ್ತವೆಯೋ 
ಅವು ದೋಷ ಮತ್ತು ವಲಿಭೇದವಿದ್ದರೂ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತವೆ. 
*ನಾಸಾಧ್ಯಃ ಸಾಧ್ಯತಾಂ ಯಾತಿ ಸಾಧಥ್ಯೋಯಾತಿ ತ್ವಸಾಧ್ಯತಾಂ।(ಚ.ಸಿ. 
ಅ.೮) ಅಂದರೆ ತ್ರಿಮೋಷಜ ಅರ್ಶ ಬಾಹ್ಯವಲಿಯಲ್ಲಾಗಿದ್ದರೂ ಅಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರಂತೆ ತೃತೀಯ ವಲಿಯಾದ ಪ್ರವಾಹಣೀಯಲ್ಲಾಗುನ 
ಅರ್ಶವೂ ಸಹ ಯಾಪ್ಯ ಅಥವಾ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತ ವೆಂಬುದು ನಿಶ್ಚಿತ. 


ವಿ. ಟೀಪು: ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಗಣನಾಥಸೇನ ಇವರ ವಿಚಾರ 
ವಿವರಿಸಿದರೆ ತಪ್ಪಾಗಲಾರದು. “ಅರ್ಶಗಳ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತೆ ಔಷಧೀ 
ಚಿಕಿತ್ಸಾ ನ್ಯ ಜ್ಯಾ ಶಸ್ತ್ರಕ್ಷಾರಾಗ್ನಿ ಕರ್ಮದ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ 
ಅಲ್ಲ. " ಸಹಜಾಥಿ ತ್ರಿದೋಸಷೋತಾ ನ್ನಸಾಧ್ನಾನಿ ಹಿಭೇಷಜ್ಜೆಃ 
ಯಾಪ್ಯಂತೆ ದೀಪ್ರಕಾಯಾಗ್ಗೆ ಸ ಕ | ತ 
ಯಾಪ್ಯ'ಮತ್ತು ಅಸಾಧ್ಯ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಲಕ್ಷಣ ! 

| ಶೇಷತ್ನಾದಾಯುಷಸ್ತಾನಿ ಚತುಷ್ಟಾದಸಮಸನ್ಯಿತೆ | 
ಯಾಪ್ಯಂತೆ ದೀಪ್ರಕಾಯಾಗ್ನೇಃಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯೇಯಾನ್ಯ ತೋಇನ್ಯಥಾ!೩೮! 


2. ೫ ಡಿ 


a dis ಹ್‌ ಪಾವಾ ಗೌ ಕೌರ್‌ ಇ. 


ಡ್‌ 
ರೋಗಿಯ ಆಯುಷ್ಯವಿದ್ದದ್ದಾದರೆ, ಚತುಷ್ಟಾದ (ವೈದ್ಯ, ಔಷಧಿ. 
ಸರಿಚಾರಕ, ರೋಗಿ) ಸಂಪತ್ತಿ ಇದ್ದದ್ದಾದರೆ, ಜಠರಾಗ್ನಿ ಪ್ರದೀಪ್ತವಿದ್ದರೆ 
ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಗಳು ಯಾಪ್ಯವಾಗುತ್ತ ವೆ: ಇದರ ವಿರುದ ಸ ಲಕ್ಷಣಗಳುಳ್ಳ 
ರೋಗಿಯಲ್ಲಿ ಮೂಲನ್ಯಾಧಿಗಳು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತ ವೆ. 


ಉಪದ್ರವಗಳಿಂದಯುಕ್ತ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಅಸಾಧ್ಯತ್ವ 


ಹಸೆ ಸ್ಮೇಪಾದೇ ಮುಖೇನಾಭ್ಯಾಂ ಗುದೇವ ವ ಕಷಣಯೋಸ್ತ ಥಾ | 
ಶೋಥೋ ಹ ಹೃತ್ಸಾರ್ಶಶೂಲಂಚ ಯಸ್ಯಾ ಸಾಧ್ಯೋಂರ್ಶ ತ 

ಸ ಸೋಹಿ ಸು lls. 
ಹೃತಂ ಸಮ್ಮೋಹಶ್ನ ಸ್ಸರ್ಥಿರಂಗಸ್ಯ ರುಗ್ಹ್ವರಃ | 


ತೃಷ್ಣಾಗುದಸ್ಯ ಪ ಪಾಕಶ್ವ ಫಿಷಮ್ಭರ್ಗುದಬಾತುರಮ್‌ lpcll 
ತೃಷ್ಣಾ 9'ಕೋಚಕಶೂಲಾರ್ತಮತಿಪ್ರಸ ಸ್ಸು ತಶೋಣಿತಂ ! 
ತೋಕಾತಿಸಾರಸಂಯುಕ್ತ ರಾ "ಕನಯಲಂತಿ ಹಿ (೪ i 


ಶೃಕಾಲ್ಲು ಗುದ, ನಾಭಿ, ಮುಖ, ವೃಷಣಗಳು ಬಾತುಕೊಂಡಿ ತ 


ದ್ದ ರೆಹ ಹೃ ದಯ ಪಕ್ಕ ಲವುಗಳಲ್ಲಿ ಶೂಲವಿದ್ದ ದ್ದಾ "ಡಿ ಆ ಮೂವ ದಲ 
ಹಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನ ಅಸಾಧ್ಯನು. 

ಹೃದಯ, ಪಕ್ಕ ಲವುಗಳಲ್ಲಿ ಶೂಲ, ಮನಸ ನ್ಸಿ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳು ಸುಪ್ರ ಸನ್ನ ವಿಲ ಲದಿರುವಿಕ್ಕೆ ವಾಂತಿ, ಮೈನೋಫು, ಜ್ವರ, ನೀರಡಿಕೆ, 
ಗುದಪಾಳ. (ಗುಡಭಾಗಕೆಂಪಾಗುವದು) ಈ ಅಸಗಳಿದ ಮುಸು ಗ 
ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯಿಂದ ಮರಣವುಂಟು. K 


ಅತಿಶಯ ನೀರಡಿಕೆ, ಅರುಚಿ, (ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ, ಗುದದಲ್ಲಿಯೂ) 


ಯುಕ್ತ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಗಳು ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ನಾಶ ಮಾಡುತ್ತ ವ್ರ 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಹಸ್ತಪಾದಾದಿ ಎಲ್ಲವುಗಳಲ್ಲಿದ್ದ ಶೋಫವು ಅಸಾಧ್ಯದ ಕೊ 


ಸೂಚಕವಾಗಿದೆ. ಬಂದೇ ಅಥವಾ ಕೆಲವು ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿದ್ದ ತೋಫವು 
ಅಸಾಧ್ಯಸೂಚಕವಲ್ಲ, (ತ್ಲೊ (ಈ ಸು 


: ಶೂಲೆ ಅತಿಶಯ ರಕ್ತ ಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಬಾವು, ಅತಿಸಾರ ಇವುಗಳಿಂದ ' 


೧೦೦ 


| ಹೃದಯ, ಪಾರ್ಶ್ವಶೊಲಾದಿಗಳು ಒಂದೊಂದಾಗಿ ಅಥವಾ ಕೂಡಿ 
ದರೂ ಸಹ ಅಸಾಧ್ಯತೆಯ ಸೂಚಕವಾಗಿದೆ. (ಶ್ರೋಕ ೪೦) 
ಬ * 
ಅನ್ಯಸ್ಥಾನದಲ್ಲಾಗುವ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಮೇಡ್ರಾದಿಷ್ಟಸಿ ವಕ್ಷ್ಯಂತೇ ಯಥಾಸ್ಟಂ, ನಾಭಿಜಾನಿ ಚ | 
ಗಂಡೂಪದಾಸ್ಯರೂಪಾಣಿ ಸಿಚ್ಛಿ ಲಾನಿ ಮೃದೂನಿ ಚ 61 
ಮೇಢ್ರ, ಕೆವಿ, ಮೂಗು, ಇತ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ದೋಷಾನುರೂಸ 
ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯಾಗುತ್ತ ದೆ. (ಲಿಂಗ, ತನಿ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಾಗುವ 
ಅರ್ಶಗಳ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಆ ಆ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಾಗುವ ರೋಗಗಳನ್ನು ಹೇಳು 
ವಾಗ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ ) ಹೊಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಅರ್ಶಗಳು ಮಳೆಹುಳಕ 
ಮುಖದ ಆಕಾರದವೂ ನಿಚ್ಛೆ ಲವಾದ ವೂ ಮೃದುವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತವೆ. 
ಚರ್ಮಕೀಲ ಲಕ್ಷಣ 
ವ್ಯಾನೋ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಶ್ಲೇಷ್ಮಾಣಂ ಕರೋತ್ಯರ್ಶಸ್ತ್ವಚೋಬಹಿಃ | 
ಕೀಲೋಪಮಂ ಸ್ಥಿರಖರಂ ಚರ್ಮಕೀಲಂತು ತದ್ವಿದುಃ [val 
ವ್ಯಾನವಾಯುವು ಕಫಯುಕ್ತವಾಗಿ ತ್ವಜೆಯ ಹೊರಗೆ ಬಂದು 
ಮೊಳೆಗಳಂತೆ, ಮೈಮೇಲೆ ಮೊಳಿಕೆಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇನು 
ಸ್ಲಿರವಾಗಿಯೂ, ಖರವಾಗಿ ಯೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಅವಕ್ಕೆ ಚರ್ಮಕೀಲ 
ವೆನ್ನುನರು. | 
ವಕ್ತವ್ಯ:-  ಚರ್ಮಕೀಲವೆಂದರೆ ಮೈಮೇಲೆ ಆಗುವ, ನರನಲಿ 
ಕಾರ್ತಿಕಕುಂಡಾದಿ ಪಂಡಿತರು ಚರ್ಮಕೀಲಗಳು ಗುದೌಷ್ಠದ ಪ್ರದೇಶ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಆಗುತ್ತವೆ. ಬೇರೆ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. 
“ಏತಚ್ಛ್ಚ ಗುದೌಷ್ಮದೇಶ ಏವ ನಾನ್ಯತ್ರ” | 
ವಾತಾದಿಭೇದದಿಂದ ಚರ್ಮಕೀಲದ ಲಕ್ಷಣ 
ವಾತೇನ ತೋದಪಾರುಷ್ಯಂ ಪಿತ್ತಾದಸಿತಗಿವಕ್ರ್ರತಾ | 


ಶ್ಲೇಷ್ಮಣಾ ಸ್ನಿಗ್ಧ ತಾಚಾಸ್ಯ ಗ್ರಥಿತತ್ವಂ ಸವರ್ಣತಾ lp 
೧, "ರಕ್ತ ತಾ? 


be wa a EE EE ರ್ಗ ರಾ ತತಾ: ಸಾಕಾ ಂ್ಟ್ಗ ಷ್ಟ ಡಗರ್‌ ಕ. 


೧೦೧ 


ನಾತಜನ್ಯ ನರುವಲಿಯಲಿ ಶೂಲ ಮತ್ತು ಕಾಠಿಣ್ಯವೂ ಇರುತ್ತದೆ. 
ನಿತ್ತಜನ್ಯ ಚರ್ಮಕೀಲವು ಕಪ್ಪು ಮುಖವುಳ್ಳದ್ದು ಇರುತ್ತದೆ. ಕಫಜನ್ಯ 
ಚರ್ಮಕೀಲವು ನುಣುಪಾಗಿಯೂ, ಗಂಟುಳ್ಳದ್ದಾಗಿಯೂ ತ್ವಚೆಯವರ್ಣ 
ದ್ಹಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ರಕ್ತಜನ್ಯ ಚರ್ಮಕೀಲವು ಸಹ ಇರುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಿ 
ದ್ಹಾರೆ, ಮತ್ತು ಅದು ರೂಕ್ಷ, ಕಪ್ಪು, ಬಿಳೇವರ್ಣದ್ದು, ಅತಿಶಯ ಹುರ 
ಬರಕಾದದ್ದು ಇರುತ್ತದೆ. «ಪಿತ್ತಶೋಣಿತಜಂ ರೌಕ್ಷ್ಯಂ ಕೃಷ್ಣತ್ವಂ 
ಶುಕ್ಸತಾ ತಥಾ! ಸಮುದೀರ್ಣಖರತ್ವೆಂಚ `ಚರ್ಮಕೀಲಸ್ಯ ಲಕ್ಷಣನರ್‌ | 


— ಅಶೋನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತಿ — 





ಅಗ್ಲಿ ಮಾಂದ್ಯ, ಅಜೀರ್ಣ, ವಿಸೂಚಿಕ್ಕಾ ಅಲಸಕ 
ಮತ್ತು ವಿಲಂಬಿಕಾ ಇವುಗಳ ನಿದಾನ 


ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ ನಿದಾನ 


ಮಂದಸ್ತೀಕ್ಷೋಥ ನಿಷಮಃ ಸಮಶ್ಚೇತಿ ಚತುರ್ವಿಧಃ | 
ಕಫನಿತ್ತಾನಿಲಾಧಿಕ್ಯಾತ್ತತ್ಸಾಮ್ಯಾ ಜ್ಞಾ ತಕೋ ನಲಃ 1೧॥ 


ಕಫ, ಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ವಾತ ಈ ದೋಷಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದರ ಆಧಿಕ್ಯ 
ದಿಂದ ಮತ್ತು ಮೂರೂ ದೋಷಗಳ ಸಮತೆಯಿಂದ ಜಠರಾಗ್ನಿಯು ಕ್ರಮ 
ವಾಗಿ ಮಂದ, ತೀಕ್ಷ್ಣ, ವಿಷಮ್ಕ ಮತ್ತು ಸಮವೆಂದು ೪ಪ್ರಕಾರದ್ದಾಗ ಗಿದೆ. 
ಅರ್ಥಾತ್‌ ಕಫದಿಂದ ಮಂದ, ಹಿತ್ತದಿಂದ ತೀಕ್ಷ್ಣ ವಾತದಿಂದ ನಿಷ 
ಮಾಗ್ದಿ, ಮೂರೂದೋಷಗಳ ಸಾವು ತೆಯಿಂದ ಸಮಾಗ್ನಿ ಯಾಗುತ್ತ ದೆ. 


ವಕ ಕ್ಷವ್ಯಃ-- `ಈ. ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಾರದ ಅಗ್ನಿ ಗಳಲ್ಲಿ ಸಮಾಗ್ನಿಯು.- 
ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದು. ಯಾಕಂದರೆ ಅದು ಡದ ಧಾತುಗಳ ಸಮಸಿತಿ 
ಯಲ್ಲಿಡಲು ಸಾರಣನವಾಗಿಜಿ. pop ಗ ಗಾವ” ,! ೩2೩ !(ನಿ 
RENE SIMTAS AI 1 SAANAMANDIR 
LIBRARY, 


Jangamwaci Math, VARANAS}Y, 
ACC 210, ಎನು ಸಾಗ ಶಿ 


೧೦೨ 


ಇದಕಹೊರತು ರಸಾದಿ. ಧಾತುಗಳ ೭ ಅಗ್ನಿಗಳು (ಕಸಾ 
ರಕ್ತಾಗ್ನಿ ಮುಂ.) ಪ್ರಥಿನ್ಯಾಧಿ ಸಂಚ ಮಹಾಭೂತಗಳ. ೫ ಅಗ್ನಿ ಗಳು 
(ಪಾರ್ಥಿವಾಗ್ನಿ, ಜಲೀಯಾಗ್ತಿ ಮುಂ.) ಮತ್ತು ಜಠರಾಗ್ನಿ ಹೀಗೆ ೧೩ 
ಭೇದಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ.. ( ಚರಕ, ವಾಗ್ಭಟ) 


) 
) 


ತಂತ್ರಾಂತರಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ ೧೩ ಅಗ್ನಿ ಗಳು ಮತ್ತು 
ಪಿತ್ತದ ೫ಭೇಪ (ಪಾಚಕಾಲೋಚಕಾದಿ) ಗಳು ಹೀಗೆ ೧೮ ಅಗ್ನಿ ಭೇಷ 
ಗಳಿವೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಅಗ್ಲಿ ಗಳ ಹಾರ್ಯಗಳು 


ನಿಷಮೋ ವಾತಜಾನ್‌ ರೋಗಾನ್‌ ತೀಕ್ಷೊ್ಣಃ ಪಿತ್ತ ನಿಮಿತ್ತ ಜಾನ್‌ | 
ಕರೋತ್ಯಗ್ನಿ ಸ್ತಥಾ ಮಂದೋ ವಿಕಾರಾನ್‌ ಕಫಸಂಭನಾನ್‌ 


ನಿಷಮಾಗ್ದಿ ಯು ವಾತ ಕೋಗಗಳನ್ನೂ, ತೀಕ್ಷ್ಣ್ವಾಗ್ಸಿಯು ವಿತ್ತ 
ವಿಕಾರಗಳನ್ನೂ, ಮಂದಾಗ್ನಿಯು ಕಫ ವಿಕಾರಗಳನ್ನೂ ಉಂಟು 
- ಮಾಡುವದು. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ರೋಗಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯಜ ಮತ್ತು ನಾನಾತ್ಮಜ ಭೇದ 
ದಿಂದ ೨ಪ್ರಕಾರವಾಗಿವೆ. ಒಂಡು, ಎರಡು, ಅಥವಾ ಮೂರು ದೋಷ 
ಗಳಿಂದಾಗುವ ವಿವಿಧೆ ರೋಗಗಳಿಗೆ “ಸಾಮಾನ್ಯಜ” ವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 
ಉಡಾ:- ಜ್ವರಾತಿಸಾರಾದಿ. ಯಾವದೇ ಒಂದೇ ದೋಷದಿಂದಾಗುನ 
ವಿಶಿಷ್ಟರೋಗಗಳಿಗೆ “ನಾನಾತ್ಮಜ” ವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಉದಾ:- ವಾತದ 
ನಿಪಾದಿಕಾದಿ ಆ೦ರೋಗಳು, ಪಿತ್ತದ ದಾಹಾದಿ ೪೦ ರೋಗಗಳು, ಕಫದ 
ಉದರ್ದಾದಿ ೨೦ರೋಗಗಳು ನಾನಾತ್ಮಜ ರೋಗಗಳಾಗಿವೆ. 


9. 


ಚತುರ್ನಿಧ ಅಗ್ನಿಗಳ ಲಕ್ಷಣ 


ಸಮಾ ಸಮಾಗ್ನೇರಶಿತಾ ಮಾತ್ರಾ 


ಇ, ಸಮ್ನಗ್ನಿಪಚ್ಛತೆ | 
pe 9 ನೆ ವಮ ಸ ಶಿ ಿ ಇಲ್ಲಿ | | | 
ಸ್ವಲ್ಫಾವಿ ನೈ ಂದಾಗ್ನೇರ್ನಿಷಮಾಗ್ನೇಸ್ತು ದೇಹಿನಃ... ಗ 


೧೦೩ 


ಕದಾಚಿತೃಚ್ಛತೆ ಸಮ್ಮಕ್ತದಾಚಿನ್ನ ವಿಪಚ್ಛತೆ | 

ಬಿ ಶಸ ೩ ಶ್ರ 
ಮಾತ್ರಾ*ತಿಮಾತ್ರಾಃಪ್ಯಶಿತಾ ಸುಖಂ ಯಸ್ಯ ವಿಪಚ್ಯತೆ | 
ತೀಕ್ಷ್ಣಾಗ್ನಿರಿಕಿತಂ ವಿದ್ಯಾತ್‌, ಸಮಾಗ್ನಿಃ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಉಚ್ಯತೆ [lel 


ಯಾವ ಅಗ್ನಿಯು ಯೋಗ್ಯ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ತಿಂದಿರುವ ಅನ್ನವನ್ನು 
ಸರಿಯಾಗಿ .ಪಚನ ಮಾಡುತ್ತದೆಯೋ ಆ ಅಗ್ನಿಗೆ *ಸಮಾಗ್ನಿ” ಎಂದು 
ಹೆಸರು. ಸ್ವಲ್ಪ ಅನ್ನವನ್ನು ಸೇವಿಸಿದರೂ ಕೂಡ ಯಾವ ಅಗ್ನಿಯು 
ಪಚನಮಾಡುವದಿಲ್ಲವೋ ಅದು ಮಂದಾಗ್ಟಿಯು. ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸೇವಿ 
ಸಿದ ಅನ್ನವನ್ನು ಯಾವ ಅಗ್ನಿಯು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಸಚನ ಮಾಡಿಸುತ್ತದೆ, . 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಪಚನ ಮಾಡಿಸುವದೇ ಇಲ್ಲ ಅದು ವಿಷಮಾಗ್ತಿಯು. 
ಸಮಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕಿಂಬಹುನಾ ಅಧಿಕವಾಗಿ ಸೇವಿಸಿದ ಅನ್ನವು ಯಾವ' 
ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಸುಖವಾಗಿ ಪಚನವಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಅದಕ್ಕೆ ತೀಕ್ಷ್ಣ್ಣಾಗ್ದಿ. 
ಎನ್ನುವರು. ಇನೆನ್ಸವುಗಳನ್ಲಿ “ಸಮಾಗ್ನಿ” ಯೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾಗಿದೆ. 


ವಕ್ತನ್ಯು:-- ಉತ್ತಮ ಅಗ್ನಿಯ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
ಅಜೀರ್ಣವಿದ್ದರೂ, ಜಡಾನ್ನವನ್ನು ಅತಿ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸೇವಿಸಿ ಹಗಲಿ 
ನಲ್ಲಿ ನಿದ್ರೆಮಾಡಿದರೂ ಸಹ ಯಾವನ ಅನ್ನವು ಸಚನವಾಗುತ್ತದೆಯೋ' 
ಅದು ಉತ್ತಮಾಗ್ನಿಯ ಲಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ” (ಮ. ಕೋಶ ಟೀಕಾ ಶ್ಲೋ. ೪) 


ಚರಕ ವಾಗೃಬಾಪ್ಯಾಚಾರ್ಯರು ತೀಕ್ಲಾಗ್ನಿಯ ಹೊರತಾದ 
ಅತ್ಯಂತ ತೀಕ್ಷ್ಣಾಗ್ನಿ “ಭಸ್ಮಕ” ವನ್ನೂ ಸಹ ಹೇಳಿರುವರು. ಈ 
ರೋಗದಲ್ಲಿ ತಿಂದ ಅನ್ನ ವೆಬ್ಲ ಭಸ್ಮವಾಗಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಕಫದ ಅತಿಶಯ 
 ಹ್ಷಯವಾಗಲು ನಿತ್ತವು ಅತಿಶಯ ಕುಪಿತನಾಗಿ ವಾಯುವಿನೊಡನೆ ಕೂಡಿ 
ಕೊಂಡು ಜಠರಾಗ್ನಿಯನ್ನು ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಬಲವಾದುದನ್ನಾಗಿ ಮಾಡು 
ತ್ತದೆ. ಅಂಥ ಆ ಜಠರಾಗ್ನಿಯು ಅನ್ನವನ್ನು ಕೀಘ್ರವಾಗಿ ಪಚನ ಮಾಡು 
ತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ರೋಗಿಗೆ ಊಟ ಮಾಡಿದಕೂಡಲೇ ಸುಖವೆನಿಸುತ್ತದೆ.- 


ಇದರಿಂದ ನೀರಡಿಕ್ಕೆ ಕೆಮ್ಮು, 'ದಾಹ್ಕ ಮೂರ್ಚ್ಛ್ಚಾದಿ ವ್ಯಾಧಿಗಳುಂಟಾಗು 
ತ್ತನೆ. (ಚ. ಚಿ. ಅ. ೧೫) ಜಾ 


೧೦೪ 
ಅಜೀರ್ಣದ ಭೇದಗಳು 


ಆಮಂ ವಿದಗ್ಧ 0 ನಿಷ್ಟ ಬಂ ಕಫಹಿತ್ತಾ ನಿಲೈಸ್ರಿಭಿಃ | 


ಅಜೀರ್ಣಂ ಕೇಚಿದಿಚ್ಛ 0ತಿ ಚತುರ್ಥಂ ರಸಶೇಷತಃ | 
ಅಜೀರ್ಣಂ ಪಂಚಮಂ ಕೇಚಿನ್ನಿರ್ದೇೋಷಂ ದಿನಪಾಕ ಚ! 
ವದಂತಿ ಷಷ್ಮಂ ಚಾಚೀರ್ಣಂ ಪ್ರಾಕೃತಂ ಪ್ರತಿವಾಸರವಕ್‌ lll 


ಆಮಾಜೀರ್ಣ, ವಿದಗ್ಧಾ ಜೀರ್ಣ ಮೆತ್ತು ವಿಷ ಸೈಬ್ಬಾಜೀರ್ಣ ಹೀಗೆ 
ಇವು ಅನುಕ್ರಮದಿಂದ ಕಫ, "ಸತ್ತ ಮತ್ತು ವಾತ ದೋಷಗಳ ಅಜೀರ್ಣ 
ಕೋಗಗಳಾಗಿವೆ. ಕೆಲವು ವಿದಾ ಸಂಸರು, ಆಹಾರದ ರಸವು ಹೊಟ್ಟಿಯಿ 
ಹಾಗೇ ಉಳಿದುಕೊಂಡದ್ದಾದರೆ. ಆ ಉಳಿದುಕೊಂಡ ರಸಕ್ಕೆ “ರಸಶೇಷಾ 
ಹ ವೆಂದೆನ್ನುವರು. ಕೆಲವು ವಿದ್ವಾಂಸರು ಆಧ್ಮಾನಾದಿ ಮಾಡದೇ 

ದ್ದ ನಿರ್ದೋಷ ಹಾಗೂ ಹೆಗಲಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಸ ಅನ್ನವುಸಾವಕಾಶವಾಗಿಯೇ ಪಚನವಾಗುತ್ತ ಲೇ ಇರುತ್ತ! 
ಇದಕ್ಕೆ ದಿನಪಾಕಿ ಅಜೀರ್ಣವೆನ್ನುವರು. ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವಿರುವ ಅಜೀರ್ಣಕ್ಕೆ 


(ಪ್ರ ತಿನಿತ್ಯ ಊಟಮಾಡಿದ ಅನ್ನವು ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಹೋದಮೇಲೆ ಕೋಷ ' 


ದಲ್ಲಿ ಆ ಅನ್ತ ಪ್ರಳಿದುಕೊಂಡು ಹಾಗಜ ಮುಂದಿ ಪಚನವಾಗುತ್ತಲೇ 
ಇರುತ್ತದೆ.) EN ಪ್ರಾಕೃತಾಜೀರ್ಣವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಆಹಾರ ರಸದಲ್ಲಿ ಆಹಾರದ ಅಪರಿಪಕ್ವ ಅಂಶಗಳು 
ಇರುವದು ರಸಶೇಷಾಜೀರ್ಣದ ಲಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ. ಆಹಾರದ ಕೆಲವ 


ಕಲವು ಅಂಶಗಳು ಪಚನವಾಗುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದ ರಿಂದ ಹಾಲೊಳಗಿನ ನೀರಿ 


ನಂತೆ ಆಹಾರಾಂಶದಿಂದ ಯುಕ್ತ ರಸಕ್ಕ 'ರಸತೇಷವೆನ್ನು ವರು. ಇದು 
ಪೂರ್ಣ ಪರಿಪಕ್ವವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದ ರಿಂದ ಅಜೀರ್ಣವೆಂದು ಹೇಳುವರು. 
“ರಸೇ ಶೇಷೋ ರಸಶೇಷಃ” (ಗದಾಧಿರ) ಎಂದು ಇದರ ಲಕ್ಷಣ ಹೇಳಿ 
ದ್ದಾರೆ. "ಇನ್ನು ಆಮಾದಿ ೩ಅಜೀರ್ಣಗಳು ಅನ್ನ ಜವಾದವುಗಳಾಗಿವೆ. 
ರಸತೇಷಾಜೀರ್ಣವು ದುಷ್ಟ ಆಹಾರ ರಸದಿಂದ "ಉತ್ಪನ ವಾಗುತ್ತದೆ. 


೧೦೫ 


ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಅಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರುವದರಿಂದ ವಾತಿ 
ಕಾದಿ ರಸಶೇಷಾಜೀರ್ಣವೆಂದು ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. ಇದರ ಉತ್ಪತ್ತಿಯ 
ಕಾರಣ, ಇದರ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಇದರ ಉಪಶಮನಕ್ಕೆ ಹೇಳಿದ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ನಿಶೇ ' 
ಷದ ಕಾರಣ ಇದನ್ನು ಉಳಿದವುಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನ ವಾಮುಣಿಂದ ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. 
(ಮ. ಕೋ. ಟೀಕಾ) | 

ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ಎಲ್ಲ ಅಜೀರ್ಣಗಳನ್ನು ತ್ರಿದೋಷಜದವಾಗಿನೆ 
ಯೆಂದ "ಹಾಗಿದ್ದರೂ ದೋಷಗಳ ಅಧಿಕೃದ ಮೇಲಿಂದ ಏಕಜೋಷ 
ಜಾದಿ ವ್ಯವಹಾರಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆಂದೂ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ತಅಜೀರ್ಣಾತ್‌ 
ಪವನಾದೀನಾಂ ವಿಭ್ರಮೋ ಬಲವಾನ್‌ ಭವೇತ್‌” (ಸು. ಸೂ. ಅ, ೪೬) 


ದಿನಷಾಕಿ ಅಜೀರ್ಣ:- ಸ್ವಸ್ಥಾ ವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಭೋಜನವು ಅದೇದಿನ 

ಲಿ ಸಚನವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅತಿ ಭೋಜ ನ ಅಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭೋಜನ 
ಸಹಃ ಅಸಾತ್ಮ್ಮ್ಯ ಭೋಜನದಿಂದ ಅದರ ಪಚನವು ನಿಶ್ಚಿತ ಸಮಯ 
ದಲ್ಲಾಗದೇ ಅದು ಮರುದಿನ ಪಚನವಾಗುವದು. ಅದಕ್ಕೆ ದಿನಪಾಕಿ 
ಅಜೀರ್ಣವೆನ್ನುವರು. ತಡವಾಗಿ ಪಚನವಾದರೂ ಸಹ ಆಧ್ಮಾನಾದಿ 
ಉಪದ್ರವಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇದು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದವು 
ಗಳಿಗಿಂತ ಭಿನ್ನವಾದುದಾಗಿಡೆ. ಆಹಾರ ಪಚನವಾಗುವ ತನಕ (ಊಟ 
ಮಾಡದೇ) ಕಾಲನೀರಿಕ್ಷ ಮಾಡುವದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಮತ್ತು ಊಟಿ 
ಮಾಡಬಾರದೆಂದು ವಿಧಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಇದರಿಂದ ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. 
(ಮ. ಕೋ. ಹೀಕಾ-) 


ಪ್ರಾಕೃತ ಅಜೀರ್ಣ:- ಇದು ಪ್ರತಿದಿನಆಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಇದರಿಂದ ಯಾಗೂರಿ ಯಾವದೇ" ವಿಕಾರಗಳಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಭೋಜನ 
ಮಾಡಿದನಂತರ ಪಚನವಾಗಲು ಬೇಕಾದ ನಿಶ್ಚಿತ ಅವಧಿಗಿಂತ ಮೊದಲು 
ಅನ್ನ ಅಪರಿಪಕ್ವನಿರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಅಜೀರ್ಣವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. ವಿಕಾರ 
ಕಾರಿಯಲ್ಲದ್ದರಿಂದಪ್ರಾಕೃತವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಹೀಗೆ ಇದು ಉಳಿದವು 
ಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನವಾಗಿದೆ. ಊಟದ ನಂತರ ವಾಮಕುಕ್ಷಿಯಾಗಿ ಮಲಗು 
ವದು” (ಸು. ಸೂ. ಅ. ೪೬) ಇತ್ಯಾದಿ ಆಚಾರ ಪಾಲನೆಯಿಂದ ಆಹಾರ 








“೧೦೬ 


ಪಚನವಾಗುವ ಜಿಸೆಯಿಂದ ಇವನ್ನು ಉಳಿದವುಗಳಿಗಿಂತ ಭಿನ್ನ ವಾಮ 
ದೆಂದು ಎಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು (ಚಿ. ಅ. ೧೫ ರಲ್ಲಿ) “ಅನ್ನವಿಷ” ನಾನು 
ಅಜೀರ್ಣವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ ಅದು ಪಿತ್ತಾದಿ ದೋಷಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ರಸಶೇಷಾಜೀರ್ಣದಲ್ಲಿಯೇ ಅಂತರ್ಭಾವವಾಗುವದು. 


ಅಜೀರ್ಣದ ಕಾರಣಗಳು 


ಅತ್ಯಂಬುಪಾನಾಡ್ದಿಃ ಮಾಶನಾಚ್ಚ ಸಂಧಾರಣಾತ್ಸ್ಟಪ್ಪ 


ಕಾಲೇ*ಸಿಸಾತ್ರ 3೦ ಲಘು ಚಾಪಿ ಭುಕ್ತಮನ್ನಂ ನಪಾಕಂ 
© * ದಿ ಷೆ 
ಭ 


ಜತೆ ನರಸ್ಯ ॥£॥ 
ಈರ್ಸ್ಯ್ಯಾಭಯಕ್ರೋಧೆಸರಿಪ್ಪು ತೇನ ಲುಬ್ಬೇನ ರು 1 ಸ್ಯನಿ 
ನೀಡಿತೇನ! 
ಪ್ರದ್ವೇಷಯುಕ್ತೇನ ಚ ಸೇವ್ಯಮಾನಮನ್ನಂ ನ ಸಮ್ಯಕ್ಪರಿ 
ಸತ ಪಾಕಮೇತಿ 101 
ಮಾತ್ರ ಯಾಃಷ್ಯಭ್ಯವಹೃ ತಂ ಪಥ್ಯಂ ಚಾನ್ನಂ ನ ಜೀರ್ಯತಿ | 
, ಚೆಂತಾಶೋಕ ಭಯಕ್ರೋಥೆದುಃಖಶಯ್ಯಾ ಪ್ರಜಾಗಕ್ಕಿ lel 


ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ನೀರು ಕುಡಿಯುವದರಿಂದ, ವಿಷಮ ಭೋಜನ ಮಾಡುವೆ 
ರಿಂದ, ಮಲಮೂತ್ತಾದಿ ೧೩ ವೇಗಗ ನ್ನು ತಡೆಯುವದರಿಂದ ಹಗಲು 
ದ್ರೆ, ರಾತ್ರಿ ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡುವದರಿಂದ, ನಿಯಮಿತ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಾತ್ಮ್ಯ, ಮತ್ತು ಹಗುರಾದ ಅನ್ನ ಸೇವಿಸಿದರೂ ಕೂಡ ಪಚನವಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಈರ್ಷ್ಯ್ಯಾ, ಭಯ, ಸಿಟ್ಟು ಇವುಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಮನುಷ್ಯನ ಅನ 
ರಂತೆ ಲೋಭಿ. (ಅನ್ನದ ಮೇಲೆ ಲೋಭವುಳ್ಳವನು), . ಕೋಗ, ದೀನತೆ, 
(ಮಾನಸಿಕ ಗ್ಲಾನಿ), ಮತ್ತು ಅನ್ನದೊಂದಿಗೆ ದ್ವೇಷಮಾಡುವ ಮನಃ 
ಸ್ಯನು ಸೇವಿಸಿದ ಅನ್ನವೂ ಕೂಡಾ ಸರಿಯಾಗಿ ಪಚನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 


| £ಓ 


ವ 


ತ್‌ 


೧೦೭ 


ಚಿಂತೆ, ಶೋಕ, ಭಯ, ಸಿಟ್ಟು ಮತ್ತು ಅಸುಖ ಶೆಯನದ ಕಾರಣದಿಂದ 
ರಾತ್ರಿ ಜಾಗರಣ ಮಾಡುವದರಿಂದ, ಯೋಗ್ಯ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ" 


ಸೇವಿಸಿದ 
ಪಥ್ಯ ಆಹಾರವು ಕೂಡಾ ಪಚನವಾಗುನದಿಲ್ಲ. 


ವಕ್ತವ್ಯ: --ಈರ್ಷ್ಯ್ಯಾ, ಭಯ್ಯ ಕೊ ಳ್ರಥಧಾದಿಗಳು ಮಾನಸಿಕ ದೋಷಾ 
ಜೀರ್ಣದ ಕಾರಣಗಳಾಗಿವೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಆಮಾಜೀರ್ಣದ ಲಕ್ಷಣ 


ತತ್ರಾಮೇ ಗುರುತೋತ್ಸ್ಸೇದಃ ಶೋಥೋ ಗಂಡಾಕ್ಸಿಕೂಟಗಃ 
ಉದ್ಗಾರಶ್ಚ ಯಥಾಭುಕ್ತ ಮವಿದಗ್ಗ ಪ ಪ್ರವರ್ತತೆ '॥೧೦॥ 

ಆಮಾಜೀರ್ಣದಿಂದ ಮೈಯಲ್ಲಿ ಜೆತ್ವವುಂಟಾಗತ್ತನೆ ಬಾಯಲ್ಲಿ 
ನೀರು ಬರುವದು, ಗಲ್ಲ ಮತ್ತು ೫ ಕ್ಲಿಕೂಟಗಳಲ್ಲಿ (ವ್ಯಾಧಿ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ) 
ಪನ ಬರುತ್ತದೆ. ತಿಂದ ಅನ್ನಕ್ಕ `ನುಸಾರವಾಗಿ ವಿದಗ್ಧ ವಲ್ಲದ (ಹುಳಿ 
ಬಲ್ಲವ) ತೇಗುಗಳು ಬರಹತ್ತುತ್ತನೆ. 


೧೧ 


ಕ್ರವ್ಯ: ಆಹಾರದ ಅವಸ್ಥಾ ಪಾಕಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೇ ಪಾಕದಲ್ಲಿ 
ಕಫದ ಹೆ ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮಧುರತೆಯು ಕಫದ ಪ್ರಧಾನ ಗುಣವಾಗಿ 
ರುವದರಿಂದ ಅನ [ವನ್ನು ಸಹ ಮಧುರವಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅವು 
ದುಷ್ಟವಾದರೆ ಆಮಾಜೀರ್ಣದಲ್ಲಿ ತೇಗುಗಳು- ಹುಳಿ ವಾಸನೆಯ ಅಥವಾ 
 ಹುಳಿಯಾದಂಥವು ಇರುದಿವಲ್ಲ. 


ವಿದಗ್ಗಾ ಜೀರ್ಣ ಲಕ್ಷಣ 


ಸ ತು ಮತ್ತಾ ಚ ಫವಿವಿಧಾ ರುಜಃ! 


ನಿದಸೆ ಸೇ ಭ್ರಮತೃಣೂ 
ಉದ್ದಾ ರಶ್ಚ ಸಧೂಮೂಮ್ಗ ಸ್ವ್ರೀತೋಡಾಶತ್ಟ ಜಾಯತೆ ॥೧೧॥ 


ವಿಪಗ್ಗಾ ಿಜೀರ್ಣದಲ್ಲಿ ಭ್ರಮ, ನೀರಡಿಕೆ, ಮೂರ್ಚೆ ದು ಪಿತ್ತದ 
ದಾಹಾದಿ ಲಕ್ಷಣಗಳುಂಟಾಗುತ್ತ. ವೆ. ಹುಳಿ ತೇಗು ಮತ್ತು ಕಮರುತೇಗು 





ಸ್ಕಿ 


೧೦೮ 


(ಹುಳಿ ತೇಗು ಬರುವಾಗ ಮುಖದಿಂದ ಹೊಗೆ ಬಂದಂತೆ ಆಗುವದ್ರು 
ಬೆನರು, ದಾಹ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುತ್ತ ವೆ. 


ವಕ ಕ್ರವ್ಯ: — ಆಹಾರದ ೨ನೇ ಅವಸಾ ಪಾಕದಲ್ಲಿ ನಿತ್ತದ ಉತ್ಪತ್ತಿ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಅದು ಉಪರಿನಿರ್ದಿಷ್ಟ ರಗ ಅತ್ರಿ ವ 
ಯಾಗುವದರಿಂದ ಹುಳಿತೇಗುಗಳು ಬರತವ. 


ನಿಷ್ಟ ಬ್ಭಾಜೀರ್ಣ ಲಕ್ಷಣ 


ವಿಷ್ಟ ಬ್ಧೇ ಶೂಲಮಾಧ್ಮಾನಂ ವಿವಿಧಾ ವಾತವೇದನಾಃ | 

ಮಲವಾತಾಪ್ರವೃತ್ತಿಶ್ಚಸ ಂಭೋಮೋಹೋಂಗ ಪೀಡನಮ್‌ ॥೧]| 

., ವಿಷ್ಟಬ್ಧಾ ಜೀರ್ಣದಲ್ಲಿ ಶೂಲ, ಆಧ್ಮಾನ ತೋದ ಭೇದಾದಿನಾತಕ 
“ಅನೇಕ. ಪ್ರಕಾರದ ಹೀಡೆಗಳಾಗಹತ್ತುತ್ತವೆ. ಮಲಮತ್ತು ಅಪಾನ 
ವಾಯುಗಳು -ಸರಿಯುವದಿಲ್ಲ.  ಮೈಬಿಗಿಯುತ್ತದೆ. ಮೂರ್ಚೈೆಯೂ, 


ಮೈನೋ ವೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ರಸಶೇಷಾಜೀರ್ಣದ ಲಕ್ಷಣ 


ರಸಶೇಸೇಃನೃ ವಿದ್ಛೇಷೋ ಹೃದಯೂಶುದ್ಧಿ ್ಲಿಗೌರವೇ | 

ರಸಶೇಷವೆಂಬ ಅಜೇರ್ಣದಲ್ಲಿ ಅನ್ನದ ಮೇಲಿನ ಇಚ್ಛೆಯೇ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಹೃದಯವು ವಿಶುದ್ಧಿ ಯಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಜಡಕ್ಕೆ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಡೇಕರಿಕೆಯು ಶುದ್ಧವಾಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡಾ ಅನ್ನಾರಿ 
ಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವ ಅಸೇಕ್ಷೆಇರುವದಿಲ್ಲ. ” ಬಾಯಿಯುಜಿಗುಟಾಗುತ್ತ ಗೆ 
ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ ನೋವು, ತಲೆ ಜಡ ಇವು ರಸಶೇಷಾಜೀರ್ಣದ ಲಕ್ಷಣಗಳಾ 
ಗಿವೆ. ಈ ಅಜೀರ್ಣವು ಬೆಳೆದದ್ದಾದಕೆ ಹ್ನ ಸದಯದಲ್ಲಿ ಮಳಮಳಿಕೆ. ಜ್ವರ; 
ಮೂರ್ಜ್ಸಾ ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕ ವಿಕಾರಗಳನ್ನು ಸಟಷುಯುತ ದೆ. 


(ಆರೋಗ್ಯ ಮ ೦ಜರಿಯಲ್ಲಿ ನಾಗಾರ್ಜುನ) 


೧೦೯ | 
ಅಜೀರ್ಣದ ಉಪದ್ರವಗಳು 
ಮೂರ್ಜ್ಸಾ ಪ್ರಲಾಪೋ ವನುಥುಃ ಪ್ರಸೇಕಃ ಸದನಂ ಭ್ರಮಃ | 
ಉಪದ್ರವಾ ಭವಂತ್ಯೇತೆ ಮರಣಂ ಚಾಪ್ಯಜೀರ್ಣತಃ ॥೧೩॥ 
ಮೂರ್ಚೆ, ಬಡಬಡಿಕೆ” ಓಕರಿಕೆ, ಬಾಯಲ್ಲಿ ನೀರು ಬರುವದು, 
ಆವಯವಗಳಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಶಕ್ತಿ ತಲೆತಿರುಗುವಿಕೆ ಇವು (ಆರು) ಅಜೀರ್ಣ 
ದಲ್ಲಿಯ ಉಪದ್ರವಗಳಾಗಿವೆ. ಇದರಿಂದ ಮರಣವು ಕೂಡಾ ಸಂಭ 
ವಿಸುತ್ತದೆ. 
ಅಜೀಣೋತ್ಪತ್ತಿಯೆ ವಿಶಿಷ್ಟಕಾರಣ 
ಅನಾತ್ಮನಂತಃ ಪಶುನದ್ಭುಂಜತೆ ಯೇ*ಪ್ರಮಾಣತಃ। 
ರೋಗಾನೀಕಸ್ಯ ತೇ ಮೂಲಮಜೀರ್ಣಂ ಪ್ರಾಪ್ನುವಂತಿ ಹ. 0೧೪! 


ಆತ್ಮ ಸಂಯಮನವಿಲ್ಲದವರು ಪಶುಗಳಂತೆ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 
ತಿಂದದ್ದಾದರೆ ಅವರಿಗೆ (ನಿಸೂಚಿಕಾದಿ) ರೋಗ ಸಮೂಹದ ಮೂಲ 
ಕಾರಣವಾದ ಅಜೀರ್ಣ ರೋಗವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


ನಿಷೂಚಿಕಾದಿಗಳ ಕಾರಣ 


ಅಜೀರ್ಣಮಾಮಂ ವಿಷ್ಟಬ್ಧಂ ವಿದಗ್ನೆಂ ಚ ಯದೀರಿತವತ್‌! 
ವಿಸೂಚ್ಯ ಲಸಕೌ ತಸ್ಮಾದ್ಭವೇಚ್ಛಾಪಿ ವಿಲಂಬಿಕಾ llaall _ 


ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಆಮ, ವಿದಗ್ಗ, ವಿಷ್ಟ ಬ್ಭಾ ಜೀರ್ಣಗಳಿಂದ ನಿಶೂ 
ಚಿಕಾ, ಅಲಸಕ, ವಿಲಂಬಿಕಾ ರೋಗಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಆಮಾದಿ ೩ ಅಜೀರ್ಣಗಳಿಂದ ವಿಸೂಚ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವವಾದರೊಂದು ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುವದು. 
ನಿಸೂಚಿಕಾದ ನಿರುಕ್ತಿ 
ಸೂಚೀಭಿರಿವ ಗ್ರಾತಾಣಿ ತುದನ್‌' ಸಂತಿಷ್ಯತೇಃಸಿಲ; | 
ಯತ್ರಾಜೀರ್ಣೇನ್ಫ ಸಾ ವೈದ್ಯೆ ಛ್‌ ರ್ವಿಸೂಚಿತಿನಿಗದ್ಯತೆ lat ll 
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ನ ತಾಂ ಪರಿಮಿತಾಹಾರಾ ಲಭಂತೆ ನಿದಿತಾಗಮಾ॥ಃ` 
ಮೂಢಾಸ್ತಾಮಜಿತಾತ್ಮಾನೋ ' ಲಭಂತೆಶನಲೋಲುಪಾಃ ಜಿ. 


ಯಾನ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಅಜೀರ್ಣದಿಂದ ಪ್ರಕಾಫಿತ ವಾಯುವ್ರ್ಯ ಎಂ 
ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಸೂಜಿಯಿಂದ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ವೇದನೆಯನ್ನು ಂಟುಮಾಣ 
ಸ್ಥಿರವಾಗುವದೋ ಆ ರೋಗಕ್ಕೆ ವೈದ್ಯರು ನಿಸೂಚಿಕಾ ಎನ್ನು ನರು, 
ಆಯುರ್ವೇದೋಕ್ತ ಭೋಜನನಿಯಮಗಳನ್ನು ಬಲ್ಲವರು, ಯೋಗ್ಯ F 
ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಊಟಮಾಡುನವರು ಈ ರೋಗದಿಂದ ನೀಡಿತರಾಗುವದಿಲ್ಲ 
(ಆದರೆ) ಮನಸ್ಸು ಮೊದಲಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಸ್ವಾಧೀನವಿಲ್ಲದನಕ; 
ತಿಂಬುವದರಮೇಲೆಯೇ ಲೋಲು ಪರಾದಂಥ ಮೂರ್ಬರಿಸೆ ನಿಸ 
ಚಿಕೆಯು ಅಗುತ್ತದೆ. 

ನಿಸೂಚಿಕೆಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಮೂರ್ಜ್ಸ್‌ತಿಸಾರೋ ವಮಥುಃ ಪಿಷಾಸಾ ಶೂಲೋ ಸ್ರ ಮೋದ್ವೀಷ್ಟ 
ವೈನರ್ಣ್ಯಕಂಪೌಹೃದಯೇರುಜಕ್ಚ, ಭವಂ ತಿತಸ್ಸಾಂ 
ಶಿರಸಶ್ಚ ಭೇದಃ rol 


ಮೂರ್ಚೈೈ, ವಾಂತಿ, ಅತಿಸಾರ, ನೀರಡಿಕೆ, ಶೂಲ್ಕ ಕತ್ತಲು 
ಗೂಡಿಸುವದು, ಕೈ ಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ಒರಟು ಬರುವದು ಆಕಳಿಕೆ, ದಾಹ, ' 
ಕಾಂತಿಹೀನತ್ವ, ಕಂಪನ, ಹೃದಯ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ವೇಜನೆ, ಶಿರಃ ಶೂಲ 
ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಈ ರೋಗದಲ್ಲಾಗುತ್ತವೆ. 

ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ವಿಸೂಚಿಕಾ ರೋಗದಲ್ಲಿ ವಾಂತಿ ಅತಿಸಾರಗಳು ಎಕ 
ಕಾಲಕ್ಕ ಸುರುವಾಗುವದು ಇದರ ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗವಾಗಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಶೂಲ, ಭ್ರಮ, ಆನಾಹ, ಅಂಗಕಂಪ, ಸ್ಪಂಭಾದಿ ಲಕ್ಷಣಗಳು ವಾತ 
ದಿಂದಲೂ ಜ್ವರ್ಯ ಅತಿಸಾರ, ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ದಾಹ, ನೀರಡಿಕೆ; 
ಸಭಾಸಿವನಿಂತಾದೆ. ಲಕ್ಷಣಗಳು ಬಿತ್ತದಿಂದಲ್ಲೂ ವಾಂತ್ರಿ. `ಅನ : 
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ಯವಗಳಲ್ಲಿ ಜಡತ್ವ, ಮಾತಾಡಲು ಬಾರದಿದ್ದಂತೆ ಆಗುವದು, ಪುನಃ 
ಪುನಃ ಉಗುಳುವದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಫದಿಂದ ಆಗುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳ 
ದ್ದಾರೆ. (ಅ. ಹೃ. ಸೂ, ಅ. ಆ!) | : 


ಅಲಸಕ ಲಕ್ಷಣ 
ಕುಕ್ಷಿರಾನಹ್ಯತೇಃತೃರ್ಥಂ ಪ್ರತಾಮೈೇತ್‌ ಪರಿಕೂಜತಿ | 
ನಿರುದ್ಧೋ ಮಾರುತಶ್ಚೆ 4ನ ಕ್ಲಾವುಪರಿ ಧಾವತಿ ॥೧೯॥ 
ವಾತವರ್ಜೊಸಿರೋಧಶ್ಚ ಯಸ್ಯಾತ್ಯರ್ಹಂ ಭವೇದಫಿ | 
ತಸ್ಕ್ಯಾಲಸಕಮಾಚಷ್ಟೇ ತೃಷ್ಲೋದ್ಲಾರೌಚ ಯಸ್ಯ ತು -  Wsoll 


ಈ ಅಲಸಕ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕುತ್ಸಿಗಳು ' ಉಬ್ಬುತ್ತವೆ. ಮೂರ್ಚ್ಸಾ 
ನೆರಳುವಿಕ್ಕೆ ತಡೆಹಿಡಿಯಲ್ಪಟ್ಟ ವಾಯುವು ಉದರದ ಮೇಲ್ಭಾಗದ 
(ಹೃದಯ, ಕಂಠ ಆದಿ) ಕಡೆಗೆ ಸಂಚರಿಸುವದು. ಅಪಾನವಾಯು ಮತ್ತು 
ಮಲದ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅನರೋಧೆವಾಗುತ್ತದೆ. ನೀರಡಿಕೆ ಮತ್ತು ತೇಗು: 
ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆ. 


ಪಕ್ಷವ್ಯ;-- ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ವಾತಕಫದೋಷಗಳು ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ 

ರುತ್ತವೆ.. ಆಹಾರವು ವಾಂತಿಯಮಾರ್ಗದಿಂದ ಅಥವಾ ಮಲದ ಮಾರ್ಗ 
ದಿಂದ ಹೊರಬೀಳುವದಿಲ್ಲ.. ಅದು ಆಮಾಶಯದಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಟಿ $್ರಯವಾಗಿ 
ಶಲ್ಯ ರೂಪವಾಗಿ ಉಳಿದಿರುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರಯಾತಿನೋಧ್ಹ,ಂ ನಾಧಸ್ತಾದಾಹಾರೋ ನವಿಪಚ್ಯತೆ | 

ಅಆಮಾಶಯೇತಲಸೀಭೂತಸ್ತೇನ ಸೋಲಸಕಃ ಸ್ಮೃತಃ | 

ನಿಶೇಷಾರ್ದ್ದುಬಲಸ್ಯಾಲ್ಬವಹ್ನೇರ್ವೇಗನಿಧಾರಿಣಃ 

ಖ(ಡಿತಂ'ಮಾರುತೇನಾನ್ನಂ ಶ್ಲೇಷ್ಮಣಾರುದ್ಧ ಮಂತರಾ | 

ಅಲಸಂ ಕ್ಷೋಭಿತಂ ದೋಷಃ ಶಲ್ಯತ್ವೇನೈನ ಸಂಸ್ಥಿತಮ್‌ | 

ಶೂಲಾದೀನ್‌ ಕುರುತೇ ತೀವ್ರಾನ್‌ ಛರ್ದ್ಯತೀಸಾರವರ್ಜಿತಾನ್‌ ॥ 

ಸೋಲಸಃ (ಅ. ಹೃ. ಸೂ. ಅ. ೮) 
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| : ವಿಲಂಬಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 
'_ಮಷ್ಟಂ ತುಭುಕ್ತಂ ಕಫಮಾರುತಾಭ್ಯಾಂ ಪ್ರವರ್ತತೇ ನೋಧ್ವ 


ವಿಲಂಬಿಕಾಂ ತಾಂ ಭೃಶದುಶ್ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಕ್ರಿಮಾಚಕ್ಷತೆಶಾಸ್ತ್ರವಿದಃ 
ಪುರಾಣಾಃ ॥| 


' ಯಾವ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಫ ಮತ್ತು ವಾತಗಳಿಂದ ದೂಸಷಿತವಾದ 
ಅನ್ನವು ಊರ್ಧ್ವ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಅಥವಾ ಅಥಧೋಮಾರ್ಗದಿಂದಾಗನ್ಸೀ 
ಸರಿಯದೇ (ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಉಳಿದುಕೊಂಡು ವೇದನೆಯನ್ನುಂಟ 
ಮಾಡುವದು) ಇರುವದು, ಪ್ರಾಚೀನ ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು ಪಃ ಅಸತ್ಯ 
ವ್ಯಾಧಿಗೆ «ವಿಲಂಬಿಕಾ” ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ವಿಲಂಬಿಕಾದಲ್ಲಿ ಶೂಲಾಡಿ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಅಲಸಕ ವ್ಯಾಧಿ 
ಗಿಂತ ತೀವ್ರವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಇದು ದುಶ್ಟಿಕಿತ್ಸ್ಯವಾದುದಾಗಿದೆ. 
ವಿಲಂಬಿಕಾದಲ್ಲಿ ದೋಷಗಳು ಅತಿಶಯವಾಗಿ ಲೀನವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ . ಅವು ಬೇಗ ಹೊರಬರುವದಿಲ್ಲ. . «4 ಗರೀಯಸೋಭವೇಲ್ಲೀನಾ 
ವಾಮಾದೇವ ವಿಲಂಬಿಕಾ | ಕಫವಾತಾನುಬದ್ಧಾಃಮಲಿಂಗಾ....(ಅ.ಹೃ. 
ಸೂ.ಅ. ೮) ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ವಿಲಂಬಿಕಾವನ್ನು ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು «£ ತಾಂ ವಿಲಂಬೀಂ ವಿಷಕಲ್ಸಾಂ ವಿಸೂಚಿಕಾಂ” 
ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ಅಜೇರ್ಣಜನ್ಯ ಆನುದ ಕಾರ್ಯ 


ಯತ್ರಸ್ಥಮಾಮಂ ವಿರುಜೇತ್ರ ಮೇವಜೇಶಂ ವಿಶೇಷೇಣ ವಿಕಾರಜಾತ್ರೈ! 


ದೋಷೇಣ ಯೇನಾವತತಂ ಶರೀರಂ ತಲ್ಲಕ್ಷಣೆ ರಾಮಸಮುದ್ದ 
ನು ಭಿ | 
ವೈಶ್ಚಃ (EE 


ಆಮಜೋಷವು ಶರೀರದ ಯಾವ ಭಾಗದಲ್ಲಿರುವದೋ, ಅಮು 
ಅದೇ ಭಾಗವನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಡೋಷ (ಸ್ಪಕಾರಣ ಕುಪಿತ ವಾತಾದಿ 
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ಮತ್ತು ಆಮದ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ವಿವಿಧೆ ಕೋಗಸಮೂಹಗಳ 
ನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ವಕ ಕ್ಷವ್ಯಃ-- ಆಮಡೋಷವು ತಾನು ಇದ್ದ ಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು. ಆ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಶರೀರವು ಯಾನ ಸ 
ಯುಕ್ತವಾದದ್ದಿ ರುವದೋ ಆ ದೋಷದ (ವಾತದತೋದಾದಿ, ಪಿತ್ತದ 
ದಾಹಾದಿ, ಕಫದ ಗೌರವಾದಿ) ಲಕ್ಷಣಗಳು ಆಮದೋಷದ ಲಕ್ಷಣ 
(ಅಪಚನ, ಆಲಸ್ಯಾದಿ ಲಕ್ಷಣ) ಗಳೊಂದಿಗೆ ಕೂಡಿರುತ್ತವೆ. 


ನಿಸೂಚಿಕಾ ಮತ್ತು ಅಲಸಕಗಳ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಯಃ ಶ್ಯಾವದಂತೌಷ್ಠನಖೊ;್ಯಲ 


5 ಸಂಜ್ಞೋ ವಮ್ಯರ್ದಿತೋಳ್ಯಂತರ 


ಯಾತನೇತ್ರಃ | 
ಕ್ರಾಮಸ್ವರಃ ಸರ್ವವಿಮುಕ್ತ ಸಂಧಿರ್ಯಾಯಾನ್ನ ರಃ8ಸೋ$ 
ಪುನರಾಗಮಾಯ all 


ಯಾವನ ಹಲ್ಲು, ತುಟ ನಖಗಳು ಶ್ಯಾಮ (ಕಪ್ಪು) : 'ವರ್ಣದವಾಗಿರು 
ನಮೋ ಯಾವನಿಗೆ ಬೇಶುದ್ಧಿ ಯುಂಟಾಗಿಡೆಯೋ, ಯಾವನು ವಾಂತಿ 
ಯಿಂದ ನೀಡಿತನಾಗಿರುವನೋ, ಯಾವನ ಕಂಣುಗಳು ಒಳಗೆ ಸಿಕಿ 
ಕೂಂಡಿರುವವೋ, ಯಾವನ ಸ್ವರವು ಕ್ಷೀಣನಾಗಿರುವದೋ, ಯಾವನ 
ಸಂಧಿಬಂಧೆನಗಳು ಸಡಿಲಾಗಿರುವವೋ ಅವನು ಬದುಕುವದಿಲ್ಲ (ಅಪುನರಾ 
ಗಮಾಯಯಾಯಾತ್‌). ಅಂದರೆ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಜೀರ್ಣಾಹಾರದ ಲಕ್ಷಣ 


ಉದ್ಗಾ ರಶುದ್ಧಿ ರುತ್ಸಾಹೋ ವೇಗೋತ್ಸ ರ್ಗೋ ಯಥೋಚಿತಃ | 
ಲಘುತಾ ಸುತ್ತಿ ಹಕ ಜೀರ್ಣಾಹಾರಸ್ಯ ಲಕ್ಷಣಮ್‌ ॥೨೪॥ 


ಶುದ್ದ (ಹುಳಿ, ಸಿಹಿ ವಾಸನೆರಹಿತ) ಡೇಕರಿಕೆಗಳು ಬರುವದು, 
ಉತ್ಸಾಹ, ಆಹಾರಾನುರೂಪ ಮಲಮೂತ್ರಗಳ ಪರಿಶುದ್ಧ ವಿಸರ್ಜನೆ, 
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ದೇಹ ಹಗುರವೆನಿಸುವದು, ಹಸಿವೆ ನೀರಡಿಕೆ ಆಗುವದು ಇವು ಜೀರ್ಣ 
ಹಾರದ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಆಮಾಶಯವನು ಖಾಲಿ ಇರುವದರಿಂದ ಶುದ್ಧ ತೇಗು 
ಬರುತ್ತವೆ... ಆಮಶೇಷವುಳಿಯದಿರುವದರಿಂದ ಲಘುತ್ತ ಮಲಾದಿಗಳ 
' ಸಮಯೋಚಿತ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯಾಗುವದು. 
| ನಿಸೂಚಿಕಾದ ಉಪದ್ರವಗಳು 
ನಿದ್ರಾನಾಶೋರತಿಃ ಕಂಪೋ ಮೂತ್ರಾಘಾತೋ ವಿಸಂಜ್ಞ ತಾ | 
ಅಮೀ ಹ್ಯುಪದ್ರವಾ ಘೋರಾ ನಿಸೂಚ್ಯಾಂ ಪಂಚ ದಾರುಣಾಃ ೨% 
ನಿದ್ರಾನಾಶ, ಅರತಿ (ಯಾವದೇ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಲು ಮನಸ್ಸು 
ಹತ್ತದಿರುವದು), ಕಂಪ, ಮೂತ್ರಾಘಾತ ಮತ್ತು ಬೇಶುದ್ಧಿ ಬ 
ವಿಸೂಚಿಕಾದ 2 ಭಯಂಕರವಾದ ೫ಉಪದ್ರವಗಳಾಗಿವೆ. 
ಅಜೀರ್ಣದ ಕಾರಣ 


ಪ್ರಾಯೇಣಾಹಾರವೈ ಷಮ್ಯಾದಜೀರ್ಣಂ ಜಾಯತೆ ನೃಣಾಮ್‌ | 


ತನ್ಮೂಲೋ ರೋಗಸಂಘಾತಸ ಸ್ಪದ್ವಿನಾಶಾದ್ವಿ ನಶ್ಯತಿ [lsu 

ಪ್ರಾಯಶಃ ಆಹಾರದ ವಿಷಮತೆಯಿಂದ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಅಜೀರ್ಣ 
ಕೋಗವುಂಟಾಗುತ ಡಿ. ಅಜೀರ್ಣವು, ಅನೇಕ ರೋಗ ಸಮೂಹ 

ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಮೂಲಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಅದರ ನಾಶವಾದರೆ ಕ 


ಸಮೂಹವೂ ನಾಶವಾಗುವದು. 
ಅಜೀರ್ಜದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಗ್ಲಾ ನಿಗೌರವವಿಷ್ಟಂಭಭ್ರಮಮಾರುತಮೂಢತಾಃ | 
ನಿಬಂಧೋ ವ್ಯಾಪ್ರವ ೈತ್ರಿರ್ನಾಸಾಮಾನ್ಯಾ ಜೀರ್ಣ ಲಕ್ಷಣವರ್‌ 1೨೭! 
ಗ್ಲಾನಿ, ಶರೀರ ಗೌರವ, ವಿಷ್ಟಂಭ್ಯ ಭ್ರಮ, ಅಪಾನವಾಯು 
ಸರಿಯದಿರುವದು (ಸ್ತಬ್ಧವಾಗಿ ಬಿಡುವದು) ಮಂದ ಅಪ್ರವೃತ್ತಿ ಅಥವಾ 
ಅತಿಪ್ರವೃತ್ತಿ ಇವು ಅಜೀರ್ಣದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ.” 
ಅಗ್ಲಿಮಾಂದ್ಯ, ಅಜೀರ್ಣ, ವಿಸೂಚಿಕಾ, ಅಲಸಕ ವಿಲಂಬಕಾ 
ತ್ತ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 


೧೧೫ 


ಕ್ರಿಮಿನಿದಾನ ,' 
ಕ್ರಿಮಿಗಳ ಪ್ರಕಾರಗಳು ಳಂ 


ಕ್ರಿಮಯಶ್ಚ ದ್ಧಿ ಪ್ರಧಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರಭೇದತಃ। 
ಬಹಿರ್ಮಲಕಫಾಸ್ಫ ಬ ತುರ್ವಿಧಾಃ "lll 
ನಾಮಶೋ ಎಂತ 
ಶರೀರದ ಹೊರಗಿನ ಮತ್ತು ಒಳಗಿನ ಎಂದು ಕಿ ಕ್ರಿಮಿಗಳು ೨ಪ್ರಕಾ 
ರದವಾಗಿವೆ. ಸ್ಟೇದಾದಿ ಬಾಹ್ಯ ಮಲ, ಕಫ, ರಕ್ತ ಸು ಪುರೀಷ ಡು 
ಅವುಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಸ್ಥಾನಗಳು. ಈ ರೀತಿ (ಕಾರಣ ಭೇದದಿಂದ) ೪ಪ್ರಕಾ 
ರದವು ನಾಮ ಭೇದದಿಂದ ೨೦ ನಿಧವಾಗಿವೆ. 
ವಕ ಕ್ರವ್ಯಃ-- ತ್ವಚೆಗೆ ಆಂಟಿಕೊಂಡಿದ್ದ ವಾಲಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ 
ಉಂಬಾದ ಕ್ರೈ ಇ ಬಾಹೈಕ್ರೆ ಮಿಗಳೆನ್ನು ವರು.  * ತ್ವಗುಪಲೇಪಕ 
ಬಾಹ್ಯ ಮಲಸಂಭವಾಃ ಆಮಾಕೆಯಾದಿಗಳಲುಂಟಾದ ಕ ಕ್ರ ಮಾಗಿ ಆಭ್ಯಂ 
ತರ ಕ್ರೆಮಿಗಳೆನ್ನುವರು. ಇವುಗಳ ಹೊರತು ಜಟ ಜತೆ ಅತಿ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಸಹ ಹಜ ಕಿ ಕ್ರಿಮಿಗಳನ್ನೂ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಅವು ರೋಗವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದ ರಿಂದ ರೋಗಾಧಿಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಡುವದಿಲ್ಲವೆಂದು 


ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದವುಗಳು ಜೋಷ ಪ್ರ ಕಸ ಪೂರ್ವಕ 


ರೋಗವನ್ನು ೦ಟಬುಮಾಡುವದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಅವನ್ನು ಸ ಪ್ಲೀಖಮಾಡಿದ್ದಾ ರೆ, 
ಬಾಹ್ಯಕ್ರಿಮಿಗಳ ಸ್ವರೂಪ 
.-ಬಾಹ್ಯಾಸ್ತತ್ರ ಮಲೋದ್ಭವಾಃ | 


ತಿಲಪ್ರಮಾಣಸಂಸ್ಥಾ ನವರ್ಣಾಃ ಕೇಶಾಂಬರಾಶ್ರಯಾ8: ಐ 
ಬಹುಪಾದಾಶ್ಚ ಸೂಕ್ಷಾ ಹಶಿ ಯೂಕಾ ಲಿಕ್ಷಾಶ್ಚ ನಾಮತಃ | 
ದ್ವಿಧಾ ತೇ ಕೋಶಠಪಿಡಕಾಕಂಡೂಕಂಡಾನ್‌: ಪ್ರಕುರ್ವತೆ lgll 


ಮಲದಿಂದುಂಟಾಗುವ ಬಾಹ್ಯಕ್ರಿಮಿಗಳು ಎಳ್ಳಿ ನಷ್ಟು ದೊಡ್ಡವು, 
ಎಳ್ಳಿನ ಆಕಾರದವೂ, ವರ್ಣದವೂ ಆಗಿವೆ. ಕೂದಲು ಮತ್ತು ಮೆ 





೧೧೬ | 

ಮೇಲಿನ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು | ಆಶ್ರ ಯಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಇವು' ಬಹಳ ಕಾಲು: 
ಗಳುಳ್ಳ ವೂ, ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾ ವೂ ಆಗಿವೆ. ಯೂಕಾ ಮತ್ತು ಲಿಕ್ಷಾ ಇವು 
ಇ ಹಸರುಗಳಾಗಿವೆ. ಇವೆರಡರಿಂದ ಗಾದರಿ, ಸಣ್ಣ ಬಕ್ಕೆ, ಮೈತುಂ 
ಗಂಟು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತವೆ. ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇನಕ್ಕ ಹೇನು, ಶೀರ್ತು 
ಕೂರಿ (ಲಿಕ್ಷಾ) ಎನ್ನುವರು. 

ವಕ್ತವ್ಯ:- ಇವು ಕಪ್ಪು ಮತ್ತು ಬಿಳೇ ಎಳ್ಳಿನ ವರ್ಣದವೂ 
ಚಪ್ಸಟಿಯಾದವೂ ಇರುತ್ತವೆ. ವೃವಹಾರದಲ್ಲಿ  ಯೂಕಾ'ಕೈ ಹೇನು 
ಎಂದು ಹೇಳುವರು. 


ಆಭ್ಯೆಂತರ ಕ್ರಿಮಿಗಳಾಗುವ ಕಾರಣ 


' ಅಜೀರ್ಣಭೋಜೀ ಮಧುರಾಮ್ಲ ನಿತ್ಯೋ ದ್ರವಪ್ರಿಯಃ 
ಸಿಷ್ಟಗುಡೋಪಭೋಕ್ತಾ | 
ವ್ಯಾಯಾಮವರ್ಜೀ ಚ ದಿವಾಶಯಾನೋ ವಿರುದ್ದಭುಕ್‌ 

ಸಂಲಭತೇ ಕ್ರಮೀಂಸ್ತು loll 
.ಅಜೀರ್ಣವಾಗಿರಲು ಮತ್ತೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಊಟಮಾಹುವಂಥವರು, 
ನಿತ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ, ಸಿಹಿ, ಹುಳಿ, ಅಳ್ಳಕಿನ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸುವಂಥ 
ವರು, ಪಿಷ್ಟಮಯ ಪದಾರ್ಥ, ಬೆಲ್ಲವನ್ನು ಅಧಿಕವಾಗಿ ಸೇವಿಸುವಂಥ 
ವರು, ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡದಿರುವವರಿಗೆ, ಹಗಲು ನಿದ್ರೆ ಕ್ಷೀರಮತ್ಸ್ಸ್ಯಾಧಿ 

ವಿರುದ್ಧ ಭೋಜನ ಸೇವಿಸುವವೆರಿಗೆ ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಉಂಟಾಗಹತ್ತುತ್ತವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಇದು ಆಭ್ಯಂತರ ಕ್ರಿಮಿಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಯ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ನಿಪಾನವಾಗಿದೆ. | ಕ 
ಪುರೀಷಜ ಕ್ರಿಮಿಯ ಕಾರಣ 


ಮಾಷಪಿಷ್ಟಾಗಿಮ್ನ ಕಿ ಲನಣಗುಡಶಾಕ್ಕೈ॥ ನತ! | 
೧:ಪಿಷ್ಟಾನ್ನ ಸ 


೧೧೭ 


ಉದ್ದು, ಹಿಟ್ಟಿನ ಪದಾರ್ಥ, ಹುಳಿ, ಉಪ್ಪು ಅತಿಯಾಗಿರುವ 


ಪದಾರ್ಥ, ಬೆಲ್ಲ, ಕಾಯಿಪಲ್ಯೆಗಳ ಸೇವನೆಯ ಪುರೀಷಜ ಕ್ರಿಮಿಗಳಾ 
ಗುತ್ತವೆ. 


ಹೆಚ್ಚ 


ಕಫಜ ಕ್ರಿಮಿಯ ತ 
ಮಾಂಸತಮತ್ಸ್ಯಗುಡಕ್ಷೀರದಧಿಕುಕ್ತೈಕಪೋದ್ಸವಾಃ asl 
೨ "ಮಾಷ | 


ಮಾಂಸ, ಮೀನ, ಬೆಲ್ಲ, ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ಶುಕ್ತಸೇವನೆಯಿಂದ 
ಕಫಜ ಕ್ರಮಿಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 





ರಕ್ತಜ ಕ್ರಿಮಿಯ ಕಾರಣ. 


ವಿರುದ್ಧಾ ಜೀರ್ಣಶಾಕಾದ್ಯೈಃ ಶೋಣಿತೋತ್ಠ್ಥಾಭವಂತಿ & 1 
ವಿರುದ್ಧಾಹಾರ, ಅಪಕ್ವ (ಬೇಯದೇ ಇದ್ದ) ಆಹಾರ, ಸೊಪ್ಪಿನ 
ಪಲ್ಲೆ ಇವುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವದರಿಂದ ರಕ್ತ ಜನ್ಯ 'ಕ್ರಿಮಿಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 


ಅಭ್ಯ ಂತರ ಕ ಕ್ರಿಮಿಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಜ್ವರೋ ವಿವರ್ಣತಾ ಶೂಲಂ ಹ ದ್ರೊ (ಗಃ ಸದನಂ ಭ್ರಮಃ | ॥೬॥ 
-ಭಕ್ತದ್ವೇಷೋ್ತತಿಸಾರಶ್ಚ ಸಂಜಾತಕ್ರಿಮಿಲಕ್ಷಣಮ್‌ | 


೩ "ಕ್ಷರ್ದನಂ' 

ಜ್ವರೆ, ಮೈಬಂಣ ಬದ ಲಾಗುವದ್ಕು ಶೂಲ, ಹೃದ್ರೋಗ, ಅನಯವ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಥಿಲತೆ, ಭ್ರಮ, ಅನ್ನವಿದ್ವೇಷ, ಅತಿಸಾರ ಇವು ಕೈಮಿಗಳುಂಬಾದ 
 ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿರುವವು. | 
ಕಫಜ ಕ್ರಿ ನಿಯೆ ಲಕ್ಷಣ 
ಕಫಾದಾಮಾಶಯೇ ಜಾತಾ ವೃದ್ಧಾಃ ಸರ್ಪಂತಿ ಸರ್ವತಃ ' lel 
ಪೃಥುಬ್ರಥ್ನೆ ನಿಭಾಃ ಕೇಚಿತ್‌ ಕೇಚಿದ್ದಂಡೂಸದೋಪಮಾಃ! 


೧೧೮ 
ರೂಢೆಧಾನ್ಯಾಂಕುರಾಕಾರಾಸ್ತ ಸ್ವನುದೀರ್ಫಾಸ್ತ ಥಾಣವಃ lel 
ಶ್ರೇತಾಸ್ತಾಮ್ರಾ ವಭಾಸಾಶ್ಚ ನಾಮತಃ ಸಪ್ತಧಾ ತುತೆ।|- 


ಅಂತ್ರಾದಾ ಉದರಾವೇಷ್ಟಾ ಹೃದಯಾದಾ ೪ಮಹಾಗುದಾಃ [| 
ಚುರವೋ ದರ್ಭಕುಸುಮಾಃ ಸ oes (ಚ ಕುರ್ವತೇ | 


ಹೈಲ್ಲಾ ಸಮಾಸ್ಯಸ್ರ ವಣಮವಿಪಾಕಮರೋಚಕವ ಸ್ಟ ॥70॥ 
ಮೂರ್ಚ್ಛ್ಯಾಚ್ಛರ್ದಿಕಜ್ಜ ರಾನಾಹ ಕಾರ್ಶ್ರಕ್ಷವಥು೬ಪೀನೆಸಾನ್‌ | 


೪ (ಮಹಾರುಜಃ' ೫ "ತೃಷಾ' ೬ "ಶ್ವಯಥು' 


ಕಫದ ಆಧಿಕ್ಯದಿಂದ ಆಮಾಶಯದಲ್ಲಿ ಉತ್ಪನ್ನವಾದಂಥ ಕಫಜ 
ಗಳು ವೃದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ಮತ್ತು ಕೆಳೆ 
ಚಂಗ ಸಹತ್ತು ತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ತೊಗಲಿನ ಬಾರಿನಂತೆಯೂ, 
ಫೆಲವು ಮಳೆಹುಳವಂತೆ ಉದ್ದವಾದವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಕೆಲವು ಧಾನೃನ 
ಮೊಳಿಕೆಯಂತೆಯೂ, ಇನ್ನು ಕೆಲವು ವಿಸ್ತಾರದಿಂದ ಚಿಕ್ಕವಾದವೂ, 
ಉದ್ದವಾದವೂ ಮತ್ತು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದವೂ ಇರುತ್ತವೆ. 


ಇವು ಶ್ವೇತ ಮತ್ತು ತಾಮ್ರ ವರ್ಣದವಿರುತ್ತವೆ. ೧) ಅಂತ್ರಾನ 
೨) ಉದಾರವೇಷ್ಟೆ, ೩) ಹು ಹೃ ಸರದ ೪) ಮಹಾಗುದ, ೫) ಚುರು, 
೬) ದರ್ಭಕುಸುಮ್ಮ ೭) ಸುಗಂಧ ಹೀಗೆ ಇವುಗಳಿಗೆ ಹೆಸರುಗಳುಂಟು. 
ಇಂತಹ ಕ್ರಿಮಿಗಳಿಂದ, ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಮಳಮಳಿಕೆ, ಬಾಯಿಯಿಂದ ನೀರ್‌ 
ಸ್ರವಿಸುವದು, ಅನ್ನ ಪಚನವಾಗದಿರುವದು, ಅರುಚಿ,. ಮೂರ್ಚ್ಯಾ 
ವಾಂತಿ, ಜ್ವರ, ಹೊಟ್ಟಿ ಯುಬ್ಬು ವದು, ಕ ೈಶತ್ವ್ವ, ಸೀನು ಬರುವದರಿಃ 
ನೆಗಡಿ, ಈ sane ನೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ನಾಮ ವಿಶೇಷಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲನ 
ಅರ್ಥಾನು ರೂಪವಾಗಿಯೂ, ಕೆಲವು ತದ್ದಿನ್ನವಾದವೂ ಇರುತ್ತವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇದರಂತೆ ಉಳಿಡಕಡೆಯಲಿಯೂ ಇದೇ ರೀತಿ ತಿಳಿಯ ' 


ಬೇಕು. ಉದಾಃ ಉದರಾವೇಷ್ಟ ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಉದರವನ್ನು ವೇಷ್ಟನ 
ಮಾಡಿರುತ್ತವೆ. 


೧೧೯ 
ರಕ್ತಜ ಕ್ರಿಮಿಯ ಲಕ್ಷಣ 
ರಕ್ತವಾಹಿಸಿರಾಸ್ಸಾನರಕ್ಷ ಜಾ ಜಂತವೋಣವಃ 
ಅಪಾದಾ ವೃತ್ತ ತಾಮ್ರಾಶ್ಚ ಸೌಕ್ರ್ಮ್ಮ್ಯಾತ್‌ ಕೇಚಿದದರ್ಶನಾಃ | 


ಕೇಶಾದಾ ರೋಮವನಿಧ್ವೆಂಸಾ ರೋಮದ್ವೀಪಾ ಉದುಂಬರಾಃ ॥೧! 
ಷಬ್‌ ತೇ ಕುಷ್ಕೈಕಕರ್ಮಾಣಃ ಸಹಸೌರಸಮಾತರಃ | 


॥೧೧॥ 


ರಕ್ತಜ ಕ್ರಿಮಿಗಳು ರಕ್ತವಹ ಸಿಕೆಗಳಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. ಅವು ಅತಿಶಯ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ] ನ್‌ ಪಾದರಹಿತವಾದವೂ, ದುಂಡಗಾದ್ಕ ಮತ್ತು ತಾಮ್ರ 
ವರ್ಣದವಿರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಅತಿಸೂಕ್ಷ ಬಾಗಿರುವ ಕಾರಣ 
ಕಂಣಿಗೆ ಕಾಣಿಸುವದಿಲ್ಲ. ೧) ಕೇಶಾದ 3) ಕೋಮಿವಿಧ್ವಂಸ ೩) ರೋಮ 
ದ್ವೀಪ ೪) ಉದುಂಬರ, ೫) ಸೌರಸ ೬) ಮಾತೃ ಹೀಗೆ ಇವುಗಳಿಗೆ ಆರು 
ಹೆಸರುಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಈ ರಕ್ತಜ ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಕುಷ್ಟರೋಗವನ್ನೇ ಉಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ “ಕುಷ್ಕೈಕಕರ್ಮಾಣಃ” “ಕುಷ್ಕೇನ ಸಹ ಏಕಂ 
ಸಮಾನಂ ಕರ್ಮ ಯೇಷಾಂತೆ” ಅಂದರೆ ಕುಷ್ಕದಂತೆ ಹರ್ಷ, ಕಂಡೂ, 
ತೋಡತ್ವಃಕಾತಿಭಕ್ಷಣರೂಪ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವಂಥವು ಎಂದು ಅರ್ಥ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


ಪುರೀಷಜ ಕ್ರಿಮಿಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಸ ಪುರೀಷೋತ್ಸಾ ಜಾಯಂತೇ*ಥಧೋವಿಸರ್ಪಿಣಃ | 


ಪ್ರವೃ ದಾ ತಿಸ್ಕುರ್ಭವೇ ಯುಶ್ಚ ತೇ ಯದಾಃಮಾಶಯೋನ್ಮು, ಖಾಃ೧೩॥ 
ಪದಕ 002302 ವಿಡ್ಲಂಧಾನುವಿಧಾಯಿನಃ | 
ಪ ೈಥುವ್ನ ತ್ವ ತನುಸ್ಥೂ ಲಾಃ ಶ್ಯಾವಪೀತಸಿತಾಸಿತಾಃ ॥೧೪॥ 
ಜತ ಕ್ರಿಮಯಃ ಕಕೇರುಕಮಕೇರುಕಾಃ | 
ಸೌ೧ಸುರಾದಾಃ ಸ "ಸತಶೂಲಾಖ್ಯಾಲೇಲಿಹಾ ಜನಯಂd ಹಿ... ॥1೧೫॥ 





೧೨೦ 


ನಿಡ್ಛ್ರೇದಶೂಲವಿಷ್ಟಂಭಕಾರ್ಶ್ಯ ಪಾರುಷ್ಯ ಪಾಂಡುತಾಃ | 
ಕೋಮಹರ್ಷಾಗ್ನಿ ಸದನಂ ಗುದಕಂಡೂರ್ವಿಮಾರ್ಗಗಾಃ 
೧, "ಸೌಸಿರಾದಾ' ೨, "ಸಲೂನಾಶ್ಚ' 


lak 


ಪುರೀಷಜ ಕ್ರಿಮಿಗಳು'. ಪಕ್ಟಾಶಯದಲ್ಲಿ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತವ 
ಅಧೋಮಾರ್ಗದ ಕಡೆಗೆ ಸಂಚರಿಸುವಂಥವಾಗಿವೆ. ಅನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಬೆಳೆದವೆಂದರೆ ಊರ್ಧ್ವಮುಖಿಯಾಗಿ ಮೇಲ್ಲಡೆ ಆಮಾಶಯದ ಕಣಿಗೆ ಬರ 
ಹೆತ್ತುತ್ತವೆ. ಆಗ ಡೇಕರಿಕ ಶ್ವಾಸ, ಇವುಗಳಿಗೆ ಮಲದ ಗಂಧವು ಬಬ 
ತ್ತದೆ. ಆ ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಚಪ್ಪಟಿಯಾದವೂ, ದುಂಡಗೆ, ಸಂಣವ್ಧೂ 
ಹೊಡ್ಡವು ಆಗಿವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಶ್ಯಾಮ, ಕೆಲವು ಹಳದಿ, ಕೆಲ 
: ಬಿಳೇ, ಕೆಲವು ಕಪ್ಪು ಬಂಣದವಾಗಿವೆ. ೧) ಕಕೇರುಕ ೨) ಮಕೇರುಃ 
೩)ಸೌಸುರಾದ ೩) ಸಶೂಲ ೫) ಲೇಲಿಹ ಹೀಗೆ ಇವುಗಳಿಗೆ ೫ ಹೆಸಣ 
ಗಳಿವೆ.. ಇವು ವಿರುದ್ದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸಹತ್ತಿದವೆಂದಕೆ ಹೊಟ್ಟಿ 
ರಭಾಡಿಸುವದು, (ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ) ನೋವು, ಮಲಾವರೋಥಧ, ಕೃಶತ್ವ, 
ಪಾಂಡುತ್ತ ರೋಮಾಂಚವೇಳುವದು, ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ, ಗುದದ ತುರಿಕೆ 
ಗಳನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. 


ಕ್ರಿಮಿನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 


ಪಾಂಡುರೋಗ ಕಾಮಲಾ ಕುಂಭಕಾಮಲಾ 
ಹಲೀನುಕ ಇವುಗಳ ನಿದಾನ 
ಷಾಂಡುಕೋಗಗಳ ಪ್ರಕಾರಗಳು 
ಪಾಂಡುರೋಗಾಃಸ್ಕ್ರೃ ತಾಃ ಸಂಚ ವಾತಪಿತ್ತ ಕಫ್ಸೆ ಸ್ವ್ರಯಃ [ಸ್ಟ] 
ಚತುರ್ಥಃ ಸನ್ನಿಪಾತೇನ ಪಂಚಮೋ ಭಕ್ಷಣಾನ್ಮೃ 
(೧) ವಾತಜ (೨) ಪಿತ್ತಜ (೩) ಕಫಜ (೪) ಸನ್ನಿಪಾತಜ್ಯ 


(೫) ಮೃತ್ತಿಕಾ ಭಕ್ಷಣಜನ್ಯ (ಮಣ್ಣು ತಿನ್ನುವದರಿಂದುಂಟಾಗುವ) ಹೀಗೆ 
ಪಾಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ ೫ ಪ್ರಕಾರಗಳಿರುತ್ತವೆ. 


ದೇ llail 


೧೬೧ 


ವಕ್ತವ್ಯ: ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ನಿಕದೋಷಜ ೩ ಸನ್ನಿ ಪಾತಜ 
೧ ಹೀಗೆ ೪ ಭೇದ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು 
“ಮೃತ್ತಿಕಾ ಭಕ್ಷಣದಿಂದ ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳ ಪ್ರಕೋಪವಾಗಿ ಪಾಂಡು 
ರೋಗ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ಇದರಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿರು 
ವದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ೪ರಿಂದ ಭಿನ್ನವಾದ ಒಂದು ಪ್ರಕಾರ” 
ವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಸಾಂಡುರೋಗೆದ ಕಾರಣ, ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 


ವ್ಯಾಣಯಾ ಯಮ್ಗ್ಲಂ ಲವಣಾನಿ ಮದ್ಯಂ ಮೃದಂ ದಿವಾಸ್ವಪ್ನ 


ಮತೀವತೀಕ್ಷೇಂ | 
ರತಾಂ ನಯಂತಿ ॥॥ 


೧ «ವೃವಾಯ' ೨ "ಸಮೇತ್ಯರಕ್ತಂ? 


ಅಧಿಕ ವ್ಯಾಯಾಮ, ಅಧಿಕ ಹುಳಿ, ಲವಣರಸಭೂಯಿಷ್ಯ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳು, ಮದ್ಯ, ಮಣ್ಣು, ಹಗಲು ನಿದ್ರೆ ಮತ್ತು ತೀಕ್ಷ್ಣ ಪದಾರ್ಥಗಳ 
ಸೇವನೆ ಮಾಡುವ ಮನುಷ್ಯನ ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳು ದೂಸಿತವಾಗಿ, 
ರಕ್ತವನ್ನು ದೂಷಿತ ಮಾಡಿ ತ್ವಚೆಗೆ ಶ್ಛೇತವರ್ಣವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತ ನಿ. 


'ವಕ್ತವ್ಯಃ ದೃಥೆಬಲ ಎಂಬವರು ತ್ವಚಿ, ಮಾಂಸಗಳೂ ಸಹ 
ದೂಷ್ಯವಿರುತ್ತವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಹಾರೀತ ಎಂಬವರು ರಸವನ್ನೂ 
ದೂಷ್ಯವಾಗಿ ಗ್ರಹಣಮಾಡಿದ್ದಾ ರೆ. ವಾಗೃಟಾಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿದ 
ಪಾಂಡುರೋಗದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಗಮನಾರ್ಹ 
ವಾದುದಾಗಿವೆ. “ಸರ್ವರೋಗ 'ನಿದಾನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಸ್ವ ಸ್ವ ಕಾರಣ 
ಗಳಿಂದ ಕುಪಿತ ಪಿತ್ತಪ್ರಧಾನ ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳು ಪಾಂಡುರೋಗವ 
ನ್ನುಂಟುಮಾಡುವವು, ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಹೃದಯವನ್ನಾ ಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ 
ಏತ್ತವನ್ನು ಅತಿಶಯವಾಗಿ ಪ್ರಕುಪಿತ ವಾಯುವು (ಹೃದಯದಿಂದ ಹೊರ 


ಎಬಿ ಘಾ ಹಚ ಇಡಾ ಲಾ 


೧೨೨ 


ಡುವ): ೧೦ ಧಮನಿಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಸರ್ವ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸಸರಿಸುವದ್ದು 
ಮತ್ತು ಅದು ತ್ವಜೆ, ಮಾಂಸಗಳ ನಡುವೆ ಇದ್ದ ಪಿತ್ತ, ಕಫ ತ್ವ, 
ರಕ್ತ, "ಮಾಂಸಗಳನ್ನು ದೂಹಿತ ಮಾಡಿ (ತ್ವಜೆಯಲ್ಲಿ) ಪಡು ಹಳದೀ 
ಹಸರು ವರ್ಣಗಳನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಜಾ ಅಧಿಕವಿರು 
ವದರಿಂದ ಪಾಂಡುರೋಗವೆನ್ನು ವರು. (ಅ.ಹೃ.ನಿ. ಅ. ೧೩). ಪಾಂಡು 
ಕೋಗದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು (ಅ.ಹೃ.ನಿ.ಅ ೧೩) ರಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. 


ಸಾಂಡುರೋಗದ ಪೂರ್ವರೂಪ 


ತ್ವಕ್‌ಸ್ಫೊ (ಟಿನಷಿ ೀವನಗಾತ್ರಸಾದವ್ಯೃುದ್ಧ ದ ್ಸಕ್ಷಣಪ್ರೆ ಕ್ಷಣ ಕೂಟಿಕೋಫಾಃ। 


ನಿಣೂ ಪ್ರಪೀತತ್ವ ಮಹಾವಿಪಾಕೋ ತ ಸ. ಪುರಃಸರಾಣಿ ॥| 


ಮೈಮೇಲಿನ ತ್ವಚೆ ಬಿರಿಯುವದು, ಜೊಲ್ಲು ಬರುವಿಕೆ, ಮೈ ಗಾತ್ರ 
ಗಳು ಕಳಚುವಿಕೆ, ಮೃತ್ತಿಕಾಭಕ್ಷಣದ ಅಪೇಕ್ಷೆ, ಅಕ್ಷಿಕೂಟಕ್ಕೆ (ಅಕ್ಷಿ 
ಗೋಲಕ) ಕ್ರೈ ಜಾವ ಬರುವದು, ಮಲ ಮೂತ್ರ ಹಳದಿಯಾಗುವದು. 
ಅನ್ನ ಪಚನವಾಗದಿರುವದು, ಇವು ಪಾಂಡುರೋಗದ ಪೂರ್ವರೂಸ 
ಗಳಾಗಿವೆ. 

ವಕ್ತವ್ಯಃ--. ನಿತ್ತದ ಸ್ರಾವವು ಮಲ ಮೂತ್ರ ಗಳಲ್ಲಿ] ಉಪಸ್ಥಿತ 
ವಿರುವದರಿಂದ ಮಲ ಮೂತ್ರ ಹಳವೀಯಾಗುತ್ತದೆ 'ಆತ್ರಕೋ 
ಟನ” ಇದು ತ್ವಚಿಯಲ್ಲಿಯ ಸ್ಥೆ ಹ ಕಡಿಮೆಯಾದ ರಿಂದ ವಾಯುವಿಠಿಂದ 
ಆಗುವದು. ಅಕ್ಷಿಗೋಲಕತೋಷ, ಸ್ಕೀವನಾದಿಗಳು ಕಫದೋಷಜ 
'ಪೂರ್ವರೂಪಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಚರಕ ಮತ್ತು ವಾಗ್ಭಟಾ 
ಚಾರ್ಯರು“ಹೃದಯಸ್ಸಂದನ”ಎಂಬ-ಮಹತ್ವದ ಶಬ ರವನ್ನು “ಹೇಳಿರುವರು. 
ದೇಹದಲ್ಲಿ ರಕ್ತದ ಪ್ರಮಾಣ ಕಡಿಮೆ ಇರುವದರಿಂದ ಅಷ್ಟ ರಿಂದಲೇ ಶರೀರದ 
ಕಾರ್ಯ ಸುಗಮವಾಗಿ ನಡೆಯಬೇಕೆಂದು ಹೃದಯವು ವೇಗದಿಂದ 
ಕಾರ್ಯಮಾಡಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. ಆದಕಾರಣ “ಹೃದಯಸ್ಥೆ ಸ್ಪಂದನ" 


ಲಕ್ಷಣವು ಈ ಕೋಗದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. (ನಾಡಿಯ ವೇಗ ತೀವ್ರ 


ಎದ್ದು, ದುರ್ಬಲವಿರುವದು. ) 


"೧೨೩ 
ವಾತಜ ಸಾಂಡುಕೋಗದೆ ಲಕ್ಷಣ 
ತ್ವಜ್ಮೂತ್ರ ನಯನಾದೀನಾಂ ರೂಕ್ಷಕೃಷ್ಣಾ ರು ಣಾಭತಾಃ | 


ವಾತಪಾಂಡ್ವಾಮಯೇ ತೋದಕಂಪಾನಾಹಭ ಭೈಮಾದಯಃ [lel 
೧, "ರುಣಪ ಸ್ರಭಾಃ? 


ವಾತಜ ಪಾಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ ತ್ವಚೆ, ಮೂತ್ರ ಕಂಣು ಇವುಗಳಿಗೆ 

ರೂಕ್ಷತೆ, ಕಪ್ಪು ವರ್ಣ ಕೆಂಪ್ರವರ್ಣ ಬರುತ್ತದೆ. ತ್ನಜೆಯಲ್ಲಿ : ಸೂಜಿ 

ಚುಚ್ಚಿದ ದೆ ಹೆ ವೇದನೆಗಳಾಗುವದು, ಮ್ಬೆ ನಡುಗು, ಹೊಲಿ ೈೆಯುಬ್ಬೋಣ 
ಭ್ರಮಾದಿಗಳು ಆಗಹತ್ತು ತ್ರ ವೆ. 


ನಿತ್ತಜ ಪಾಂಡುರೋಗದ ಲಕ್ಷಣ 


ಪೀತಮೂತ್ರ ಶಕ್ತ ೈನ್ನೇತ್ರೊ (ದಾಹತ್ಛ ಷ್ಣಾ ಜ್ವರಾನ್ವಿತಃ | 
ಭಿನ್ನವಿಟ್ಟೊ 5ತಿನೀತಾಭಃ ಪಿತ ತ್ತ ಪಾಂಡ್ಟಾಮಯಿ (ನರಃ ೫ 


ನಿತ್ತಜ ಪಾಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರ, ಮಲ ನೇತ್ರ (ಇತ್ಯಾದಿ) 
ಗಳು ಹಳದೀವರ್ಣದವುಗಳಾಗ ಹತ್ತುತ್ತವೆ. ಮೈಯಲ್ಲಿ ದಾಹವಿರು 
ತ್ತದೆ. ನೀರಡಿಕೆ, ಜ್ವರವಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಮಲವು ನೀರಾಗಿಯೂ, (ಅತಿ 
ಸಾರ) ರೋಗಿಯು ಅತಿಶಯ ಹಳದೀ ವರ್ಣದವನಾಗುವನು. 


ಕಫಜ ಪಾಂಡುರೋಗದ ಲಕ್ಷಣ 


'ಕಫಪ್ರಸೇಕಶ್ವಯಥುತಂದ್ದಾ ಲಿಸಾ | 
ಪಾಂತುಕೋಗೀಕಫಾಚ್ದು ಫ್ರಿ ಸ ತ್ರ ನೆಯನಾನಸ್ಸೆಃ [lll 


ಕಫಜ ಪಾಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ, ಬಾಯಿಂದ ಕಫ ಬೀಳುವದು, ಮೈ 


ಯೆಲ್ಲ ಬಾವು, ತಂದ್ರಾ, ಆಲಸ್ಯ, ದೇಹದಲ್ಲಿ ಜಡತ್ವ ಈ ಕಡಗ 


ತ್ತವೆ. ತ್ವಚಿ, ಮಲ್ಕ ಮೂತ್ರ, ಕಣ್ಣು ಮತ್ತು ಮುಖಕ್ಕೆ ಸಹ ಶ್ವೇತ 
ಬಣ್ಣವು ಬರುವದು. 


| . ೧೨೪ 
ಸ್‌ಸ್ನಿ ಪಾತಿಕ ಸಾಂಡುರೋಗದ ಲಕ್ಷಣ 


ಜ್ವರಾರೋಚಕಹೃಲ್ಲಾ ಸಶ್ಫರ್ದಿತೃಷ್ಣಾಕ್ಲಮಾನ್ಸಿತಃ “I | 
ಪಾಂಡುಕೋಗೀ ತ್ರಿಭಿರ್ದೋಷ್ಟೃಸ್ತ್ಯಾಜ್ಯಃ A 


3 ಅಜ ಇರ ಇ 
ಕ್ಲೀಣೋ ಹತೀಂದ್ರಿಯಃ ॥|| 


ಜ್ವರ, ಅರುಚಿ, ಮಳಮಳಿಕೆ, ಹಓಕರಿಕೆ, ನೀರಡಿಕೆ, ಗ್ಲಾನಿ ಈ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ತ್ರಿಡೋಷಜನ್ಯ ಪಾಂಡು ರೋಗದಲ್ಲಾಗುತ್ತವೆ. ಕೃಶನಾಗಿದ್ದ 
ವನ್ಯ ಇಂದ್ರಿಯಗ್ರಹಣ . ಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದವನ ಈ ಕೋಗವು ಅಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. | 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ತ್ರಿದೋಷಜ ಪಾಂಡುರೋಗವು. ಪ್ರ ಸಮಸಮ 
ವಾಯಾರಬ್ಬ ವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅದರ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಎ ಹೇಳಿ 
ಶುವದಿಲ್ಲ. ಸ್ವ ಸ್ಮ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಕುಪಿತ ವಾತಾದಿ ೩ರೂ ದೋಷಗಳ 


ಸಮ್ಮಿಲಿತ ಲಕ್ಷಣಗಳೇ ತ್ರಿದೋಷ ಜ ಪಾಂಡುರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 
“ಸಾನ್ನಿ ಪಾತಿಕಸ್ತು ಪ್ರಕೃತಿಸಮಸಮವೇತತ್ರೇನ ಉತಕ್ತವಾತ ಜ್ಞಾದಿ ಲಸ 
. ಶೇವ ಬೋದ್ಭವ್ಯ ವ್ಯಃ 


ಮೃದ್ಧ ಕ್ಷಣಜನ್ಯ ಷಾಂಡುರೋಗದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 


ಮೃತ್ತಿ ಕಾದನಶೀಲಸ್ಯ ಕುಪ್ಯುತ್ಯನ್ಯತಮೋಮಲಃ | | 

ಕಷಾಯಾ ಮಾರುತಂ, ನಿತ್ತಮೂಷರಾ, ಮಧುರಾ ಕಫಮ್‌ ' lh 
ಕೋಷಯೇನ್ಮ ದ್ರಸಾದೀಂಕ್ಟ ರೌಕ್ಟ್ಯಾಮ್ಭಕ್ತಂಚ ರೂಕ್ಷಯೇತ್‌ | ' 

' ಪೂರಯತ್ಯನಿಪಕ್ಟೈವ ಸೆ ಸ್ರೋತಾಂಸಿ ನಿರುಣದ ನಿ | lel 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ಬಲಂ :ಹತ್ತಾ ತೇಜೋ ವೀರ್ಯ್‌ಜ ಸೀ ತಥಾ | 
ಪಾಂಡುರೋಗಂ ಕರೋತ್ಕಾಶುಬಲವರ್ಣಾಗ್ದಿ ನಾಶನವ್‌ 10! 


ಮಣ್ಣುತಿನ್ನುವ ಚಟವಿದ್ದ ಮನುಷ್ಯನ ವಾತಪಿತ್ತ ಕಫ ಇವುಗಳ 
ಪ್ರಿಯ ಯಾವದಾದಕೊಂದು ರೋಷನ್ರ ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಮಣ್ಣು 





LK hE: ೧೨೫ 


ಒಗರು ಇದ್ದದ್ದಾ ದರೆ ವಾತಪ್ರಧಾನನೆಂತಲ್ಲೂ: ಉಪ್ಪು ಇದ್ದ ದ್ದಾ ದಶೆ 
ನಿತ್ತಪ್ರಧಾನವೆಂತಲೂ, ಮಧುರವಿದ್ದದ್ದಾದರೆ ಕಫಪ್ರಧಾನವೆಂತಲೂ 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ಮಣ್ಣು ರೂಕ್ಷ ಗುಣಧೆರ್ಮದ'ಕಾರಣ ತಿಂದ ಆಹಾರ, 
ರಸರಕ್ತಾದಿ ಧಾತುಗಳನ್ನೂ , ರೂಕ್ಷನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ. (ಕೋಷ್ಟಾಗ್ನಿ 
ಮತ್ತು ಭೂತಾಗ್ನಿಗಳಿಂದ) ಪಚನವಾಗದೇ ಇದ್ದು ಅದು ರಸವಾಹಿಗಳೇ 
ಮೊದಲಾದ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಸೇರಿಕೊಂಡು ' ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಗಾವ 
ರೋಧವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆಯಾ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸ್ವವಿಷಯ 
ಗ್ರಹಣಶಕ್ತಿ, ತೇಜಸ್ಸು, ವೀರ್ಯ, ಓಜ ಇವು, ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತವೆ. 
ಅದು ಬಲ, ವರ್ಣ, ಜಠರಾಗ್ನಿಯನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಪಾಂಡು 
ರೋಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು. | 


_ಮೃದ್ಧಶ್ಷಣಜನ್ಯ ಪಾಂಡುರೋಗದ ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷಣ 
 ಶೂನಾಕ್ಷಿಕೂಟಿಗಂಡಭ್ರೂಃ ಶೂನಪಾನ್ನಾ ಭಿಮೇಹನಃ ಹ 
ಕ್ರಿಮಿಕೋಸ್ಕೋತಿಸಾರ್ಯೇತ ಮಲಂ ಸಾಸೃಕೃಫಾನ್ವಿತವ್‌ ॥೧೧/ 


ಅಕ್ಸಿಕೂಟ (ಅಕ್ಷಿಗೋಲಕ), ಗಲ್ಲ, ಹುಬ್ಬುಗಳು, ಕಾಲು, ನಾಇ, 
ಶಿಶ್ನಗಳಿಗೆ ಬಾವು ಬರುತ್ತದೆ. ಕೋಷ್ಕದಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಮಿಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಮತು 
ಕೋಗಿಯು ರಕ್ತ, ಕಫಸಹಿತ ಮಲವನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸುತ್ತಾನೆ. - 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಈ ವಿಧದ ಪಾಂಡುಕೋಗದಲ್ಲಿ ಕ್ರಿ ಮಿಗಳಾಗುವಡರಿಂದ | 
ಇದರಲ್ಲಿ “ಕ್ರಿಮಿಜ ಪಾಂಡುರೋಗ”ವೆಂದು ಇತ್ತೀಚಿನವರು ಹೇಳುವ 
ವಿಕಾರವು ಸಮಾವೇಶವಾಗಬಹುದೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. 


ಷಾಂಡುರೋಗದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ ತ್ಯ ತ 
ಪಾಂಡುರೋಗಶ್ಪಿರೋತ್ಸನ್ನಃ ಖರೀಭೂತೋ ನ ಸಿದ್ಯೃತಿ | 


ಕಾಲಪ್ರಕರ್ಷಾಚ್ಫೂನಾನಾಂ ಯೋ ವಾ' ಪೀತಾಲ ಪಶ್ಯತಿ. “las ' 
ಬದ್ಧಾ ಲ್ಬವಿಟ್‌ ಸಹರಿತಂ ಸಕಫಂ ಯೋೃತಿಸಾರ್ಯತೇ | 


೧೨೬ 


` ದೀನಃ ಶ್ರೇತ್ಛಾ ತಿದೆಗ್ಗಾ ೦ಗಳ್ನ ಶೃ ರ್ದಿಮೂರ್ಚ್ಸಾತೃ ಡರ್ದಿತಃ ॥೧೩॥ 
ಸ ನಾಸ್ತ್ರಸ್ಫ ಕ್ಕ ಯಾದ್ಯಕ್ಷ ಪಾಂಡುಃ ಶ್ವೇತತ್ವಮಾಪು ಯಾತಾ | 


ಬಹಳ ಹಳೆಯದಾದ ಪಾಂಡುರೋಗವು (ಸಪ್ತಧಾತುಗಳು ರೂಕ್ಷ 
ವಾಗಿರುವದರಿಂದ) ಬಹಳ ದಿನಗಳಾದರೆ ಗುಣವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಯಾವನ 
ಸರ್ವಾಂಗಕ್ಕೆ ತೋಥ ಬಂದಿರುತ್ತದೆಯೋ, ಯಾವನು ಎಲ್ಲ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನು ಹಳದಿವರ್ಣದವನ್ನಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಾನೆಯೋ, -ಯಾವನ ಮಲವು 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿಯೂ, ಹೆಸರು ಬಂಣದ್ದಾಗಿಯೂ ಅಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ 
ಹೊರಬೀಳುತ್ತ ದೆಯೋ ಅಂಥನನ ಪಾಂಡುರೋಗವು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ಕ ಉದಾಸೀನನಾಗಿರುವ, ಯಾವನ ಮೈಯು ಬಂಣಹಚ್ಚೆ ದಂತೆ ಶುಭ್ರವಾಗಿ 
ರುವದೋ ಅವನ, ವಾಂತಿ, ಮೂರ್ಚಿ, ನೀರಡಿಕೆಗಳಿಂದ ನೀಡಿತನಾದವನ 
ಪಾಂಡುಕೋಗವೂ ಸಹ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. (ಇದರ ಹೊರತು) ಅತಿಶಯ 
ರಕ್ತಕ್ರೀಣತೆಯ ಕಾರಣ ಪಾಂಡುರೋಗಿಯ ಬಣ್ಣವು ಕೇನಲ ಪಾಂಡು 
` ವಾಗಿರಡೇ ಬಿಳಿದಾಗಿ ಬಿಟ್ಟಿ ರುವದೋ ಅವನೂ ಸಹ ಅಸಾಧ್ಯನೆಂದು 

ತಿಳಿಯಬೇಕು. | 


ಬೇರೆ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಪಾಂಡುದಂತನಖೋ ಯಸ್ತು ಪಾಂಡುನೇತ್ರಶ್ಚ ಯೋ ಭವೇತ್‌ | 
ಪಾಂಡುಸಂಘಾತದರ್ಶೀಚ ಸಾಂಡುಕೋರ್ಗೀ ನಿ ನಶ್ಯತಿ ॥೧೪॥ 


ಯಾವನ ಹಲ್ಲು, ಉಗುರು, ಕಣು ಗಳು ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗಿರುವವೋ 
ಯಾವನಿಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸದಾರ್ಥವೂ ಬೆಳ್ಳ ಗೆ ಕಾಯ! ಅಂಥ 
ಪಾಂಡು ತಿಗ ಮರಣಹೊಂದುವನು. ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಗೆ ಅಸಾಧ್ಯನು,) 
ಅಂತೇಷು ಶೂನಂ ಪರಿಹೀಣಮಥ್ಯೆಂ ಮಾ ನಂ ತಥಾ$ಂಂತೇಷು 
” ಚಮಧ್ಯಶೂನಶೂನನ್‌ | 
ಗುದೇ ಸ ಸನ ಮುಷ್ಕ ಬಯೋಶ್ಚ ಶೂನಂ ಪ ನ್ರತಾಮ್ಯುಂತಮಃ 
ಸಂಜ್ಞ ಕಲ್ಪ ಮ್‌! 


೧೨೭ 


ವಿವರ್ಜಯೇತ್ಪಾಂಡುಕಿನಂ ಯಶೋರ್ಥಿ ತಥಾತಿಸಾರಜ್ವರ 
: ಸೀಡಿತಂ ಆ ಗ 


ಯಾವ ರೋಗಿಯ ತಲೆ ಕೈಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ಬಾವು ಬಂದಿದ್ದು ಮಧ್ಯ 
ಭಾಗವು ಕೃಶವಾಗಿರುವದೋ ಅಂಥ ರೋಗಿಯನ್ನು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. (ಇದಕ್ಕೆ ವಿಪರೀತ) ಯಾವನ ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಾವು 
ಬಂದಿದ್ದು. ತಲೆ, ಕೃ ಕಾಲುಗಳು ಕೃಶವಾಗಿರುವವೋ (ಬಾವು ಬಂದಿರುವ 
ದಿಲ್ಲವೋ) 'ಅವನೂ ಕೂಡಾ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಗುದ 
ಶಿಶ್ನ, ಮತ್ತು ಅಂಡಗಳಿಗೆ ಬಾವು ಬಂದಿರಲು ಮತ್ತು ರೋಗಿಯು ದುಃಖಿ 
re ಮೃ ತವತ್‌ ಬಿದ್ದು ಕೊಂಡಂಥಹನೂ, ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಅಸಾಧ್ಯ 
ನೆಂದು ತಿಳಿದು ಚಿಕಿತ್ಸೆಮಾಡಬಾರದು. ತೀವ್ರ 'ಅತಿಸಾರ ಜ್ವರಗಳೂ, 
ಪಾಂಡುಕೋಗಿಯ ಅಸಾಧ್ಯತೆಯ ನಿದರ್ಶಕವಾಗಿ! | 


ವಕ್ತವ್ಯ: ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ಪಾಂಡುರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾಮಲಾ, 
ಆಪಾನಕಿ, ಪಾಂಡುರೋಗ, ಕುಂಭಾಹ್ವಯ, ಲಾಘರಕ, ಅಲಸಕ ಎಂಬ 
ಪರ್ಯಾಯ ಹೆಸರುಗಳಿಂದ ಸಂಭೋದಿಸಿದ್ದಾರೆ.“ಸಕಾಮಲಾಪಾನಕಿಪಾಂ 
ಡುರೋಗಃ | ಕುಂಭಾಹ್ರಯೋ ಲಾಘರಕೊಲಸಾಖ್ಯಃ | (ಸು. ಉ. ಅ. 
೪೪1೬) ದೇಹದಲ್ಲಿ ಸಂತಾಪ, ಅತಿಸಾರ, ದೇಹದ ಒಳ ಮತ್ತು ಹೊರ 
ಭಾಗವೆಲ್ಲ ಹಳದಿಯಾಗುವದು, ಪಾಂಡುತ್ವ, ನೇತ್ರ ಕೋಗವಾಗುವದು 
ಇವು ಪಾನಕೀ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. “ಲಾಘರಕ: ಅಲಸ ೫ ಫ್ರು ಕುಂಭ 
ಕಾಮಲಾದ ಅವಸ್ಥಾ ಭೇದವಾಗಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಜ್ವರ, ಅಂಗಮರ್ದ ಭ್ರಮ, 
ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ನಿಶ ತ್ತಿ, ತಂದ್ರಾ ಧಾತುಗಳ ಸಂತೆ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರು 
ತ್ತವೆ. (ಸು. ಉ. ಅ. ೪೪೧೧) 


ಕಾಮಲೆಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಪಾಂಡುರೋಗೀತು ಯೊತ್ಯರ್ಥಂ ನಿತ್ತಲಾನಿರಿಷೇವತೆ | 
ತಸ್ಯಪಿತ್ತ ಮಸ್ಸ ಬ್ಥಾಂಸಂ ದಗ್ಗಾ ಸ ತರೋಗಾಯ ಕಲ್ಪತೇ lt 


೧೨೮ 


| | SE 
ಹಾರಿದ್ರನೇತ್ರಃಸಭೃಶಂ ಹಾರಿದ್ರತ್ವಜ್ಞ ಖಾನನಃ | 


ರಕ್ತಪೀತಶಕೃನ್ಮೂಂತ್ರೋ ಭೇಕವರ್ಣೋ ಹತೇಂದ್ರಿಯಃ cel 
ದಾಹಾವಿಪಾಕದೌರ್ಬಲ್ಯ ಸದನಾರುಚಿಕರ್ಶಿತಃ | 
 ಕಾಮಲಾ ಬಹುಪಿತ್ತೈಷಾ ಕೋಷ್ಮಶಾಖಾಶ್ರಯಾ ಮತಾ... "“ೌ್ಗ್ಛ| 


೧ "ನ್ಷೇತ್ರೋ? 


ಯಾವ ಪಾಂಡುರೊ:ಗಿ ಯು ಅತ್ಯಧಿಕ ಮಿತ್ಮ್ತಕರ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಸೇವಿಸುತ್ತಿರುವನೋ ಅವನಲ್ಲಿಯ ಪಿತ್ತ, ರಕ್ತ, ಮಾಂಸಗಳು ದೂಸಿತ 
ವಾಗಿ ಕಾಮಲಾರೋಗ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಆ ಮನುಷ್ಯನ 
ಕಣ್ಣುಗಳು, ತ್ವಜೆ, ಉಗುರು ಮುಖಗಳು ಅರಿಶಿಣದಂತೆ ಹಳದೀ ವರ್ಣದ 
ವಾಗುವವು. ಮಲ ಮತ್ತು ಮೂತ್ರಗಳು ಕೆಂಪುಮಿಶ್ರಿತ ಹಳದಿ (ಕೆಂಪು, 
ಹಳದಿ) ವರ್ಣದವಾಗುವವು. ರೋಗಿಯು (ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿಯ। ಕಪ್ಪೆ 
ಗಳಿಗೆ ಬಂದಿರುವ ಬಂಣದವನಾಗುವನು. ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಸ್ವವಿಷಯ 
ಗ್ರಹಣಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಅಸಮರ್ಥವಾಗುವವು. (ಇದರ ಹೊರತು) 
ರೋಗಿಯು, ದಾಹ, ಅಸಚನ, ದೌರ್ಬಲ್ಯ, ಶರೀರ ಶೈಥಿಲ್ಯ ಮತ್ತು 
ಅರುಚಿ. ಈ ವಿಕಾರಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತನಾಗುವನು. ಕಾಮಲಾದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತ 
ದೋಷದ ಆಧಿಕ್ಯವಿರುತ್ತದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಕೋಷ್ಠಾಶ್ರಿತ ಮತ್ತು ಶಾಖಾ 
ಶ್ರಿತ ಕಾಮಲಾಗಳೆಂದು ೨ ಭೇದಗಳಿವೆ. | 


ವಕ್ತವ್ಯ:- “ಶಾಖಾ? ವೆಂದರೆ “ರಕ್ತಾದಿ ೬ಧಾತುಗಳು, ತೃಜಿ 
ಹೀಗೆ ೭ ಆಶ್ರಯಗಳನ್ನು” ಆಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡು ಆದ ಕಾಮಲೆಗೆ ಶಾಖಾ 
ಶ್ರಿತ ಕಾಮಲಾ ಎನ್ನುವರು. 'ಕೋಷ್ಯಾತ್ರಿತ ಕಾಮಲಾಕ್ಸೆ “ಕುಂಭ 
ಕಾಮುಲಾ” ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಪಾಂಡುರೋಗ 
ಗಳಲ್ಲಿ ೮ ಭೇದಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ಅದರಲ್ಲಿ ೨ ಕಾಮಲಾ (೧) ಶಾಖಾ 
ಕ್ರಿತ್ಯ (೨) ಕೋಷ್ಠಾತ್ರಿತಗಳೆಂತ ಹೇಳಿರುವರು. ಕಾಮಲಾ ಈ 
ವ್ಯಾಧಿಯು ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು ಪಾಂಡುಕೋಗದ ನಂತರ ಸಹ 
ಆಗುವದು. “ಭವೇತ್ಸಿಲ್ಬೋಣಸ್ಯಾಸೌ ಸಾಂಡುರೋಗಾದೃತೇಇಪಿಚ' 


೧೨೯ 


(`ಅ.ಹೃ. ನಿ. ಅ.೧೩ )- ಶಾಮಲಾ ಕಾಮಶಬ್ಲೊ €$ಯುಂ ಸಾಧಾರಣ 

ಶಬ್ದಃ, ನಿಶೇಷಾತ್‌ ಸ್ವಲ್ಪೇ ಭಕ್ತಾದ್ಯಭಿಲಾಷೆ ಪ್ರನರ್ತತೆ, ತಂಲಾತೀತಿ 
ಟು 

ಕಾಮಲಾ ? (ಹಾರಾಣಚಂದ್ರ). 


ಕುಂಭಕಾಮಲೆಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಕಾಲಾಂತರಾತ್ಮರೀಭೂತಾ ಕೃಚ್ಛಾ ೨ಸ್ಯಾತ್ತುಂಭಕಾಮಲಾಗ! 


ಕಾಲಾಂತರದಿಂದ ಜೀರ್ಣವಾಗಿರುವ (ಕೋಷ್ಠಾತ್ರಿತ) ಕಾಮಲೆಗೆ 
ಕುಂಭಕಾಮಲೆ ಎನ್ನುವರು. ಇದು ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಕೋಷ್ಕಭಾಗವು ಕೊಡದಂತೆ ಕಾಣಹತ್ತುತ್ತದಾದ್ದ 
ರಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಕುಂಭಕಾಮಲೆ ಎಂಬ ಹೆಸರು ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. ವಾಗ್ಭಟಾ 
ಚಾರ್ಯರು “ಅಧಿಕಶೋಫ”ದಿಂದ ಯುಕ್ತ ಕಾಮಲಾಕ್ಕೆ ಕುಂಭಕಾಮಲೆ 
ಬಂದಿದ್ದಾರೆ: 
ಕಾಮಲೆಯ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಕೃಷ್ಣ ಪೀತಶಕ್ಸ ನ್ಮೂತ್ರೋ ಭೃಶಂ ಶೂನಶ್ಚ ಮಾನವಃ ॥೧೯॥ 
ಸರಕ್ತಾ ಕ್ಷಿಮುಖಚ್ಛರ್ದಿನಿಣ್ಮೂತ್ರೋಯಶ್ಚ ತಾಮ್ಯುತಿ | 
ದಾಹಾರು ತತೃಡಾನಾಹತಂದ್ರಾಮೋಹಸಮನ್ನಿತಃ [soll 
ನಷ್ಟಾಗ್ನಿ ಸಂಜ್ಹಃ ಶ್ರಪ್ರಂ ಹಿ ಕಾಮಲಾವಾನ್ವಿಪದ್ಯತೆ | 


ಯಾವನ ಮಲ ಮೂತ್ರಗಳು ಕಪ್ಪು ಅಥನಾ ಹಳದೀ ಬಂಣದ 
ವಿರುವವೋ, ಯಾವನಿಗೆ ಶೋಥವು ಬಹಳ ಬಂದಿದೆಯೋ, ಯಾವನ 
ಕಂಣು ಬಾಯಿಗಳು ಕೆಂಪಾಗಿರುವವೋ, ಯಾವನನಾಂತಿ ಮಲ, 
ಮೂತ್ರಗಳು ರಕ್ತ ದಂತೆ ಕೆಂಪು ವರ್ಣದವಾಗಿ ಹೊರಡುವವೋ ಯಾವನು 
ಮೂರ್ಛಿತನಾಗುವನೋ ಆ ಕಾಮಲಾ ರೋಗಿಯು ಮರಣಹೊಂದು 
ನನು. ಯಾವನಿಗೆ ದಾಹ, ಅರುಚಿ, ನೀರಡಿಕೆ, ಹೊಟ್ಟಿಯುಬ್ಬುವದು, 
ತಂದ್ರಾ, ಮೋಹ ಈ ವಿಕಾರಗಳು ಆಗಿರುವವೋ, ಯಾವನ ಜಠರಾಗ್ನಿಯು 


೧೩೦ 


ನಷ್ಟವಾಗಿರುವನೋ, ಯಾವನು (ಬೇರೆಯವರನ್ನು) ಗುರ್ತಿಸಕ್ಲಿ 
ಅಸಾಧ್ಯೆನಾಗಿರುವನೋ ಅಂಥ ಕಾಮಲಾ ರೋಗಿಯು ಮುಂ 
ಹೊಂದುವನು. 


ಕುಂಭಕಾಮಲೆಯ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ: 


ಛರ್ಧ್ಯರೋಚಕಹೃ ಕ್ಭಾಲ್ಲಾ ಸಜ್ಜ ರಕ ಕ ಮನಿನೀಡಿತಃ [sal 
ನಶ್ಯತಿ ತ ನಿಶ್ಚೇದೀ ಕುಂಭಕಾಮಲೀ | 


ವಾಂತಿ, ಅರುಚಿ, ಮಳಮಳಿಕೆ, ಜ್ವರ, ಗ್ಲೌನಿ, ಶ್ವಾಸ, ಅತಿಸಾರ 
ಈ ವಿಕಾರಗಳುಳ್ಳಂಥ ಕುಂಭಕಾಮಲೆಯ ರೋಗಿಯು ಸಾಯುವನು. 


ಹಲೀಮಕದ ಲಕ್ಷಣ 


ಯದಾತು ಪಾಂಡೋರ್ವರ್ಣಃಸ್ಯಾದ್ದ ರಿಶಃ ಶ್ಯಾವನಿ (ತಕ [5೨1 


ಬಾ ಶ್ವಾಹಕ್ಷಯಕ್ತ ೦ದ್ರಾ ಮಂದಾಗ್ದಿತ್ವಂ ಮೃದುರ್ಜ್ವರಃ | 
ಸ್ತ್ರೀಪ್ವಹರ್ಷೋಂಗಮರ್ದಶ್ಚ ದಾಹಸ ೃಷ್ಟಾರುಚ ತರ್ಭ್ರಮಃ | 
8 ತದಾ ತಸ್ಯ ವಿದ್ಯಾದನಿಲಪಿತ್ತತಃ lisa. 


ಯಾವಾಗ ಪಾಂಡುರೋಗಿಯ ವರ್ಣವು ಹಸರು, ಶ್ಯಾವ, ಹಳದಿ. 
ಯಾಗುವದೋ ಬಲ ಮತ್ತು ಉತ್ಸಾ ಹಗಳು ನಾಶವಾಗುವವೋ ಕಣ್ಣ ಗ 
ಮಬ್ಬು, ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ, ಸ್ವಲ್ಪ ಗ. ಕಾಮೇಚ್ಛಾರಹಿತನಾಗಿರುವನೋ, 
ಮ್ಳ ಡು ದಾಹ, ನೀರಡಿಕೆ, ಅರುಚಿ, ಭ್ರಮ ಈ ನಿಕಾರಗಳಾಗ 
ಹತ್ತುವವೋ ಆಗ ಆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಹಲೀಮಕ ”ಕೋಗವಾಗಿದೆಯೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ರೋಗವು ನಾತಪಿತ್ತಾತ್ಮಕವಾಗಿರುತ್ತ ಡೆ. 


ವಕ್ಷವ್ಯ:-- ಇದು ಪಾಂಡುಕೋಗದ ಅವಸಾ ವಿಶೇಷವಾಗಿದೆ. 
ವಾಗ ಸೈಟಾಚಾರ್ಯರು ಇದಕ್ಕೆ “ರೋಢರ” “ಅಲಸ* ಎಂದು ಪರ್ಯಾಯ 
ವಾಟಿಕ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಸುಶ್ರುಶಾಚಾರ್ಯರು “ಲಾಘವಕ" 
ಅಥನಾ “ಲಾಘರಕ” ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. 


\ 


೧೩೧ 
ಪಾನಕೀ ಲಕ್ಷಣ . 
(ಸಂತಾಪೋ ಭಿನ್ನ ವರ್ಚಸ ಸಂ ಬಹಿರಂತಶ್ಚ ಗ್‌ 


ಪಾಂಡುತಾ ನೇತ್ರ ತ್ರಿಯೋರ್ಯಸ್ಯ ಸಾನಕೀಲಕ್ಷಣಂ ಭವೇತ್‌) 
ದೇಹದಲ್ಲಿ ಸಂತಾಪವೆನಿಸುವದು, ಅ ಅತಿಸಾರ, ಶರೀರದ ಒಳ ಮತ್ತು 
ಹೊರಗಿನ ಭಾಗ ಹಳದೀಯಾಗುವದು, ನೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಂಡುತೆಯುಂಟಾ 
ಗುವದು “ಪಾನಕೀ ರೋಗ” ಪೀಡಿತನ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಪಾಂಡು, ಕಾಮಲಾ, ಹಲೀಮಕ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ. 


ರಕ್ತಪಿತ್ತನಿದಾನ 
ರಕ್ತ ಪಿತ್ತದ ನಿದಾನ ಮತ್ತುಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 


ಘರ್ಮವ್ಯಾ ಯಾಮಶೋಕಾಥ್ವವ್ಯವಾಯ್ಕೆರತಿಸೇವಿತೈಃ | 


ಘ್‌ 


ತೀಕ್ಷ್ಯೋಷ್ಣ ಕ್ಲಾರಲವಣ್ಯೆರಮ್ನೈಃ ಕಟುಭಿರೇವ ಚ lal 
“ಫಿತ್ತಂ ವಿದಗ್ಧ ೦ ಸ್ವಗುಣೈರ್ವಿದಹತ್ಯಾಶು ಶೋಣಿತವತ್‌ | 

ತತ ಪ್ರವರ್ತತೇ ರಕ್ತಮೂರ್ಥಂ ಚಾಥೋ ದ್ವಿಧಾಪಿವಾ? lls 
ಊರ್ಧ್ವ್ವಂನಾಸಾಕ್ಷಿಕರ್ಣಾಸ್ಯೆ ನೇತ್ರಯೆೊ ನಿಸಿ 
ಕುಪಿತಂ ರೋಮಕೂಪೆ ಪೃಶ್ವ ಸಮಸೆ ಸಸ ತ್ರವರ್ತತೆ Ils. 


ಬಿಸಿಲು, ವ್ಯಾಯಾಮ, ಶೋಕ, ಮಾರ್ಗಕ್ರಮಣ, ಮೈಥುನ ಇವು 
ಗಳ ಅತಿಸೇವನೆಯಿಂದ, ತೀ; ಉಷ್ಣ, ಕ್ಷಾರ, ಲವಣ, ಕೆ , ಖಾರ 
ರಸವುಳ್ಳ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಅತಿಸೇವನೆಯಿಂದ ಪ್ರಕುಪಿತ ಪಿತ್ತವು ತನ್ನಗುಣ 
(ತೀಕ್ಷ್ಣ, ಪ್ರವ, ದುರ್ಗಂಧಿ, ನೀಲಿ, ಹಸರುವರ್ಣ, ಉಷ್ಣ, ಕಟು, 
ಆಮ್ಲರಸ) ಗಳಿಂದ ಕೂಡಲೇ ರಕ್ತವನ್ನು ಕುಪಿತವಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ: 
. ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ರಕ್ತವು ಊರ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಇಲ್ಲವೇ ಅಧೋಮಾರ್ಗ 
ದಿಂದ ಕಿಂಬಹುನಾ ಎರಡೂ ಮಾರ್ಗಗಳಿಂದ ಹೊರಬೀಳಹತ್ತುತ್ತದೆ. 
ಈ ಊರ್ಧ್ವ್ವಗಾಮೀ ರಕ್ತಪಿತ್ತವು ಬಹಳೇ ಬೆಳೆಬದ್ದಾದರೆ ಮೂಗು ಕಣ್ಣು, 
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$ನಿ, ಬಾಯಿಗಳಿಂದ: ಹೊರಗೆ ಬರಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಅಥೋಮಾರ್ಗದಿಂದ 
ಬಹಳೇ ಬೆಳೆದದ್ದಾ ದರೆ, ಮೂತ್ರೆ ೀಂಧ್ರಿಯ, ಯೋನಿ, ಗುದ ಈ ದ್ವಾರ 
ಗಳಿಂದ ಹೊರಬೀಳಹತ್ತು ತ್ತ ತ್ತದೆ. (ಬಮ್ಮೊನೆ ಮ್ಮ ಇದು ಅತಿಶಯ ಕುಪಿತ 
ವಾಗಿ ಶರೀರದ) ಸಮಸ್ತ ರೋಮಶಕೂಪಗಳಿಂದ ಹೊರಬೀಳಹತ್ತುತ್ತಕೆ. 


ವಕ ಕ್ರವ್ಯ: — ಚರಕದ ಸಂಪ್ರಾ ಫ್ರಿ ಇದಕ್ಕಿಂತ ಅತ್ಯುತ್ತ ಮವಾಗಿದೆ. 


"ಏವಮಾಚರತಃ ಮಿತ್ತ ೦ ಬ ನ್ರಕೋಪಮಾಪದ್ಯತೆ, ಲೋಹಿತಂಚಸ್ಟಪ್ರ ಮಾಣ 


ಮತಿವರ್ತತೆ | ತಸ್ಮಿನ್‌ ಪ್ರಮಾಣಾತಿವೃತ್ತ ತ್ಸೇ ಮಿತ್ತ ೦ ಪ್ರ ಕುಪಿತಂ ಶರೀಕ 
ಮನುಸರ್ಪದ್ಯದೈವ ಯಕೃತ್ಸೀಹಪ್ರಭವಾಣಾಂ ರೋಹಿತವು (| 
ಸ್ರೋತಸಾಂ ಲೋಹಿತಾಭಿಷ್ಯಂದಗುರೂಣ ಮುಖಾನ್ಯಾಸಾದ್ಯ ಪ್ರಃ 
ರುಂಧ್ಯಾತ್‌ ತಬ್ಬೈವ ಲೋಹಿತಂ ದೂಷಯತಿ (ಚ. ನಿ. ಅ. ೨) ತೈರ್ಹ್ಯೈ( 
ತುಭಿಃಸಮುತ್ತಿ ನಷ್ಟಂ ಪಿತ್ತಂ ರಕ್ತಂ ಪ್ರಸದ್ಯತೆ| ತದ್ಯೋಫಿತ್ಪಾತ್‌ ಪ್ರಸ 

ನ್ನಂಚ ವರ್ಥತೆ ತತ್ಪೃದೂಷಯತ್‌ | ತಸ್ಯೋಷ್ಮಣಾ ದ್ರವೋಧಾತು 
ಆ ಪ್ರಸಿಚ್ಯತೆ | ಸ್ವಿದ್ಯತಸ್ತೇನ ಸಂವೃದ್ಧಿಂ ಭೂಯಸ್ತ 
ದಧಿಗಚ್ಛತಿ | (ಚ.ಚಿ.ಅ. ೪). ಮೊದಲು ಪಿತ್ತ ಪ್ರಕು ಸಪಿತವಾಗುತ್ತರೆ. 
ರಕ್ತವು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದಿರುವಾಗ ಕುಪಿತ ಪಿತ್ತವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಸಂಚರಿಸಹತ್ತುವದು. ನಂತರ ಆ ಪಿತ್ತವು, ರಕ್ತವು ಅತಿಶಯ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಿಂದ ಸಂಚರಿಸಹತ್ತಿದ್ದರಿಂದ ಜಡಸ್ಟರೂಪ ಹೊಂದಿರುವ ಯಕೃತ್‌, 
ಸ್ಲೀಹಗಳಿಂದ ಹೊರಡುತ್ತಿರುವ ರಕ್ತವಾಹೀ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳ ಬಾಯಿಗೆ 
ಬಂದು ತಡಹಿಡಿಯಲ್ಪಡುವದು. ಅಂಥ ಪಿತ್ತವು ರಕ್ತವನ್ನು ದೂಹಿಸು 
ತ್ತದೆ (ಚ.ನಿ.ಅ.೨). ರಕ್ತಪಿತ್ತಕಾರಕ ತನ್ನ ಸ್ಥಾನದಿಂದ ಬಹಿರ್ಗನು 
ನೋನ್ಮುಖ ಪಿತ್ತವು ರಕ್ತ ಕ್ತ ಧಾತುವಿನಲ್ಲಿ ಕೂಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ. ರಕ್ತ:ಮತ್ತು 
ಹಿತ್ತಗಳಿಗೆ ಸಮಾನ ಉತ ತೃತ್ರಿಸ್ಸಾ ನ (ಮಕ್ಸ ತ್‌, ನ್ಲೀಹ) ಕಜ | 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಜಿ. ಮತ್ತು ರಕ ಕ್ರವನ್ನು ದೂಷಿತ ಮಾಡು 
ತ್ತದೆ. ಅಂಥ ಪಿತ್ತದ ಉಷ್ಣತೆಯಿಂದ ಸ್ಟೇದನ ಮಾಡಲ್ಲ, ಡುನ ರಸ 
ಮಾಂಸಾದಿ ಧಾತುಗಳಿಂದ ದ ದ್ರವಧಾತುವು (ರಕ್ತವು) ಸ್ರ ವಸುತ ದೆ. ಈ 
ಕಾರಣದಿಂದ ಪಿತ್ತವ್ರ ಅತಿಶಯವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಚ. ಚಿ. ೫. ೪). 


೧೩.೩, 


ಫಿತ್ತವು . ರಕ್ತದೊಂದಿಗೆ ಸಂಯೋಗ ಹೊಂದುವದು ರಕ ಸ 
ದೂಷಣೆ ಮಾಡುವದು, ಗಂಧ ಮತ್ತು ವರ್ಣದಿಂದ ರಕ್ತದ ಸಮಾನಧಮ 
ವುಳ್ಳದ್ದಿ ರಷ್ಯ ವಾ ಆದಕಾರಣ ಆ ಪಿತ್ತ ಕೃ ರಕ್ತಪಿತ್ತವೆಂದು Mg, 
(ಚ. ಚ ಅ, ೪) 


ರಕ್ತಪಿತ್ತದ ಪೂರ್ವರೂಪ 
ಸದನಂ ಶೀತಕಾನಮಿತ್ವಂ' ಫಂಠಧೊಮಾಯನಂಗ 'ವಮೀ | 
ಲೋಹಗಂಧಿಶ್ವ ನಿಶ್ವಾಸೋ ಭವತ್ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಭವಿಷ್ಯತಿ [ell 
೧, “ಧೂಮಾಯಿತಂ? | 
ಗ್ಲಾನಿ, ಶೀತಪದಾರ್ಥಗಳ ಮೇಲೆ ಅಪೇಕ್ಷೆ, ಗಂಟಿಲಿನಿಂದ ಹೊಗೆ 
ಬರುತ್ತಿರುವಂತೆ' ಅನಿಸುನದು (ಗಂಟಲಲ್ಲಿ ಹೊಗೆ ಸುತ್ತಿದಂತಿರುನಿಕೆ) 


ವಾಂತಿ, ಶ್ವಾಸಕ್ಕೆ ಕಬ್ಬಿಣದ ವಾಸನೆ ಬರುವದು | ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ರಕ್ತ 
ಪಿತ್ತದ ಪೂರ್ವರೂಪಗಳಾಗಿವೆ. 


ಕಫಾಧಿಕ ರಕ್ತಪಿತ್ತದ ಲಕ್ಷಣ 


'ಸಾಂದ್ರ ೦ ಸಪಾಂಡು ಸಸೆ ಹಂ ನಿಚ್ಛಿ ಲಂ ಚ ಕಫಾನ್ಫಿತಮ್‌ | 


ದಪ್ಪಾದ ಬೆಳ್ಳಗಿನ, ಸನ ರೋಳೆಯುಳ್ಳ ರಕ್ತವು ಬೀಳು 
ತ್ತಿದ್ದರೆ ಅದು ಕಫಾಧಿಕ ರಕ್ತಪಿತ್ತವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ವಾತಾಧಿಕ ರಕ್ತಪಿತ್ತದ ಲಕ್ಷಣ 
ಶ್ಯಾವಾರುಣಂ ಸಫೇನಂಚ ತನುರೂಕ್ಷಂ ಚ ವಾತಿಕಂ lal 
ಶ್ಯಾವ, ಅರುಣ ವರ್ಣದ ಬುರುಗುಯುಕ್ತ ಅಳ್ಳಕೆನ ರೂಕ್ಷ ರಕ್ತವು 
ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅದು ವಾತಿಕ ರಕ್ತಪಿತ್ತವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಸೈತ್ತಿಕ ರಕ್ತಸಿತ್ತದ ಲಕ್ಷಣ 


ರಕ್ತೆಪಿತ್ತಂ ಕಷಾಯಾಭಂ ಕೃ ಷ್ಣ ೦ ಗೋಮೂತ್ರ ಸಂನಿಭವ್‌್‌ | 
ಮೇಚಕಾಗಾರಥೂಮಾಭಮಂಜನಾಭಂ ಚ ಫೈತ್ರಿ ಕವರ್‌ ॥೬॥ 


೧೩೪ 


ಕಷಾಯ ವರ್ಣದ, : ಕಪ್ಪಾದ, ಗೋಮೂತ್ರದಂಥ, ನವಿಲಿನ 
ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿರುವಂಥ ಬಣ್ಣದ ಇಲ್ಲಣದಂಥ, ಕಾಡಿಗೆಯಂಥ ರಕ್ತವು 
ಸ್ರವಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅದು ಪಿಶ್ವಾಧಿಕ ರಕ್ತಪಿತ್ತವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ವಕ್ತವ್ಯ:-- ರಕ್ತಪಿತ್ತದ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ ನಿತ್ತವೇ ಮೂಲ ಕಾರಣವಾಗಿ 
ದ್ದರೂ ಸಹ ಪುನಃಪಿತ್ತಜರಕ್ತಪಿತ್ತವೆಂದು ಏಕೆ ಉಲ್ಲೇಖ ಮಾಠಿ 
ದರು? ಎಂದು ಸಂಶಯ ಬರುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ಕಾರು, ಯಾವಾಗ 
ಸ್ವಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿದ್ದ (ಪಾಚಕಾದಿ) ಪಿತ್ತವು, ರಕ್ತಪಿತ್ತ ವನ್ನುಂಟುಮಾಡು 
ವಾಗ ಎರಡನೇ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿದ್ದ ಪಿತ್ತದೊಡನೆ ಕೂಡಿಕೊಳ್ಳುವನ್ನೋ 
ಅಥವಾ ಯಾವಾಗ ಸ್ವತಂತ್ರ ರೂಪದಿಂದ ಕೇವಲ ಪಿತ್ತವು ರಕ್ತಪಿತ್ತರ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುವಪೋ ಆಗ ಅದಕ್ಕೆ ಪೈತ್ತಿಕ ರಕ್ತಸಿತ್ತವೆನ್ನು 
ವರು. ಮಾರ್ಗದ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಊರ್ಧ್ವಗ ರಕ್ತಪಿತ್ತವು ಕಫ 
ಸಂಬಂಧವುಳ್ಳದ್ದೂ, ಅಧೋಗ ರಕ್ತನಿತ್ತವು ವಾತದೋಷದ ಸಂಬಂಧ 
ವಿದೆಯೆಂದು ಹೇಳಿರದೆ ಸ್ವಪ್ರಕೋನಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಪ್ರಕುಪಿತ 
ಬತ್ತವು ಪ್ರಕುಪಿತ ವಾತ ಮತ್ತು ಕಫವೊಂದಿಗೆ ಸಂಸರ್ಗಹೊಂದುವದೋ 
ಆಗ ಅದಕ್ಕೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ ವಾತಿಕ ರಕ್ಷಪಿತ್ತ, ಕಫಜ ರಕ್ತಪಿತ್ತವೆಂದು 
ಹೇಳುವರು. ಇದೇ ರೀತಿ ಯಾವಾಗ ರಕ್ತಪಿತ್ತವು ದ್ವಿದೋಷಜ ಮತ್ತು 
ತ್ರಿದೋಷಜ ಲಕ್ಷಣವುಳ್ಳದ್ದಿರುವನೋ ಆಗ ಅದಕ್ಕೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ ದ್ವಿದೋ 
ಸಜ ಮತ್ತು ತ್ರಿದೋಷಜ ರಕ್ತಸಿತ್ತವೆಂದು ಹೇಳುವರು. (ಮ ಕೋಶ 
ಟೀಕಾ. ಶ್ಲೋಕ. ೬) 


ದ್ವಂದ್ವಜ ಸನ್ನಿಪಾತಜ ರಕ್ತಪಿತ್ತದ ಲಕ್ಷಣ 


ಸ ಸಂಸ್ಕಷ್ಟಲಿಂಗಂ ಸಂಸರ್ಗಾತ್ರಿಲಿಂಗಂ ಸಾನ್ನಿಪಾತಿಕಮ್‌ | 
ಎರಡು ದೋಷಗಳಿಂದಯುಕ್ತವಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಯಾವ ರಕ್ತ 
 ಪಿತ್ತಡಲ್ಲಿರುತ್ತವೆಯೋ (ಅದರಂತೆ) ಮೂರು ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣನಳ್ಳ 
ರಕ್ತಪಿತ್ತವು' ಯಾವದಿರುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಕ್ರಮದಿಂದ ದ್ವಿನೋಷಜ 
ಮತ್ತು ತ್ರಿದೋಷಜ ರಕ್ಷಪಿತ್ತವೆನ್ನುವರು . ಇಂ ಉ೧ಂಸ್ಪ ಸ 


೧೩೫ 
ಮೋಷಾನುರೂಪ ರಕ್ಷಪಿತ್ತದ ಮಾರ್ಗಗಳು 


ಊರ್ಧ್ವಗಂ ಕಫಸಂಸ್ಕೃಷ್ಟಮಥೋಗಂ ಸವನಾನುಗಮ್‌ | 
ದ್ವಿಮಾರ್ಗಂ ಕಫವಾತಾಭ್ಯಾ ಮುಭಾಭ್ಯಾಮನುವರ್ತತೆ ॥೬॥ 

ಮುಖಾದಿ ಊರ್ಥೈಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹೊರಬೀಳುವ ರಕ್ತಪಿತ್ರವು 
ಕಫದೋಷಯುಕ್ತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಗುದಾದಿ ಅಥೋಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹೊರ . 
ಬೀಳುವ ರಕ್ತಪಿತ್ತವು ವಾತದೋಷಯುಕ್ತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಎರಡೂ 
ಮಾರ್ಗಗಳಿಂದ ಹೊರಬೀಳುವ ರಕ್ತಪಿತ್ತವು ಕಫ ಮತ್ತು ವಾತ ಈ 
ಎರಡೂ ದೋಷಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದಿ ರುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ನಿದಾನ ವಿಶೇಷದ ಕಾರಣ ಊರ್ಧೈಗ, ಮತ್ತು 
' ಅಥೋಗ ರಕ್ತಪಿತ್ತಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಊರ್ಧ್ವಗ ರಕ್ಷಪಿತ್ತವು 

ಸ್ನಿಗ್ಳೋಷ್ಣ್ನ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದಲೂ, ರೂಕ್ಷ, ಉಷ್ಣ, ಧರ್ಮವುಳ್ಳ 
ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಅಧೋಗ ರಕ್ತನಿತ್ತವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. (ಚ. ಚಿ ಆ. 
೪ ಶ್ಲೋ. ೨೨) 


ಮಾರ್ಗಭೇದದಿಂದ ರಕ್ತಪಿತ್ತಹ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತ್ವ 
ಊರ್ಫ್ಥ್ಸ್ಯಂ ಸಾಧ್ಯಮಥೋಯಾಸ್ಯಮಸಾಧ್ಯೆಂ ಯುಗಪದ್ಗ ತಮ್‌ | 


ಊರ್ಧ್ವ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಸ್ರವಿಸುವ ರಕ್ತಪಿತ್ತವು ಸಾಧ್ಯನಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ, ಅಥೋವರಾರ್ಗದಿಂದ ಹೊರಬೀಳುವ ರಕ್ತಪಿತ್ತವು ಯಾಪ್ಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಉಭಯ ಮಾರ್ಗಗಳಿಂದ ಪ್ರವೃತ್ತವಾದ ರಕ್ತನಿತ್ತವು 
ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ಷವ್ಯ:-- ಊರ್ಧ್ವಗ ರಕ್ಕಪಿತ್ತದಲ್ಲಿ ಕಫ. ಮತ್ತು ವಿತ್ತ ದೋಷ 
ಗಳ ಸಂಬಂಧವಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕ್ರ ಪಿತ್ತಗಳೆರಡನ್ನೂ ಶಮನ 
ಮಾಡುವ ಕಷಾಯ ಮತ್ತು ತಿಕ್ತರಸಪ್ರಧಾನ ಔಷಧಿಗಳನ್ನು ಸಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕಾಗುವದು. ಇದಲ್ಲದೇ “ವಿರೇಚನಂ ಪಿತ್ತಹರಾಣಾಮ್‌”* ಎಂಬ 


೧೩೬ 


ಚರಕೋಕ್ಕಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ವಿರೇಚನದಿಂದ (ಗತಿವಿರುದ್ಧ ನಾದ ವಿರೇಚನ್ನ 
ದಿಂದ) £ ಏತ ಶ್ರವು ಸುಲಭವಾಗಿ ಶಮನವಾಗುತ್ತದೆ ದಿ. ಆದ್ದ. ರಿಂದ ಊರ್ಧ್ವ 
_ ರಕ್ತ್ಕಪಿತ್ತವು ಸಾ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. ಅಧೋಗ ರಕ್ತಸಿತ್ತ ದಲ್ಲಿ ವಾತ್ಮ ಪಿತ್ವ 
ದೋಷಗಳ ಸಂಬಂಧವಿರುತ್ತದೆ. ಕೇವಲ ಮಧುರ ರಸವೊಂದೇ ವಾತ 
ಮತ್ತು ಪಿತ್ತಗಳೆರಡನ್ನೂ ಶಮನಮಾಡಿಬಿಡುವದು. ಗತಿವಿರುದ್ಧ ಕ್ರಿಯ 

ಅಂದರೆ ವಮನಮಾಡಿಸಿದರೆ ವಾತಪಿತ್ತದೋಷಗಳು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಶಮನವಾಗುನದರ ಬದಲು (ದೋಷಹರಣದಮೂಲಕ) ವಾತದನೃದ್ಧಿ 
ಯಾಗುವದು.. ಆದ್ದರಿಂದ ವಮನ ಸಾಧ್ಯ ಮತ್ತು ಅಂಥ ಔಷಧಿಗಳ 
ಅಲ್ಪತೆಯುಳ್ಳ ಅಥೋಗ ರಕ್ತಪಿತ್ತವು ಯಾಪ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಉಭಯ 
ಮಾರ್ಗಿ ರಕ್ತಪಿತ್ತದಲ್ಲಿ ಕಫ ಮತ್ತು ವಾಯುಗಳ ಸಂಬಂಧೆನಿಷ್ನೇ 
ಇರುವದು. ಯಾಕಂದರೆ ಈ ರಕ್ತಪಿತ್ತದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಲೋಮ (ವಮನಕ್ಕೆ 
ವಿರೇಚನ; ವರೇ ಚನಕ್ಕೆ ವಮನಮಾಡುವದು ಪ್ರತಿಲೋಮವೆನಿಸಸು 
ವದು) ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ. ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಔಷಧಿಗಳೂ ಅಲ್ಪ 
ವಾಗಿವೆ. ರಕ್ತಸಿತ್ತದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿರೋಮಗಾಮಿಿ ಸಂಶೋಧೆನ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯು 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾದುದಾಗಿದ್ದು, ಅಂಥ ಸಂಶೋಧನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಯು ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಇದಲ್ಲದೇ ಸಂಸ್ಕೃಷ್ಟ ದೋಷಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ನೋಷಗಳನ್ನೂ ಶಮನ 
ಮಾಡುವ ಔಷರೆ ನವು ಇಗಿದ್ದು, ಅಂಥ ಸಂಪನ್ನ ಶಮನ ಔಷ 
ಥೆವೂ ದೊರೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗಾಗಿ. ಉಭಯಗಾಮೀ ರಕ್ತಪಿತ್ತವು 
ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. ವಿಶೇಷವಿವರಣೆಗೆ (ವಾ. ನಿ. ಅ. ೩) ನೋಡಿರಿ. 


ಮಾರ್ಗಭೇದದಿಂದ ಸಾಧ್ಯರಕ್ತನಿತ್ತದ ಲಕ್ಷಣ 


ವಿಕಮಾರ್ಗಂ ಬಲವತೋ ನಾತಿವೇಗಂ ನವೋತ್ಸಿ ತವ್‌ ll 
ರಕ್ತ ಏತ್ತಂ ಸುಖೇಕಾಲೇ ಸಾಧ್ಯೆಂ ಸ್ಯಾನ್ಪ ರುಪದ್ರ ವವರ್‌ | 


ಒಂದೇಮಾರ್ಗದಿಂದ ಸ್ರವಿಸುವ, ಶಕಿ ಕ್ತೈಯುಳ್ಳ ಮನುಷ್ಯನ, ಬಹು 
ವೇಗದಿಂದ ಸ್ರವಿಸಜೀ ಇದ್ದ, ಹೊಸ ದಾಗಿದ್ದ [೧ವರ್ಷದ ಒಳಗಿನ), 


0 


೧೩೭ 


ಹೇಮಂತ, ಶಿಶಿರಖುತುಗಳಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಿದ್ದ, 


ಉಪದವರ 
ರಕ್ತ ಪಿತ ಶ್ರವು ಸಾಧ್ಯೆವಾಗಿರುವದು. ವ ತವಾಗಿ 


ವಕವ ಕೃವ್ಯ:- ಅಧೋಗರಕ ಕ್ಷಫಿತ್ತವು ಯಾವ ಪ್ಯವಿರುನದಿಂದ, ಊರ್ಧ್ವ 
ಗರಕ್ತಪಿತ್ತವೇ ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅರುಣದತ್ತರು “ಬಲ 
ವತೋ” ಎಂಬ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಕ್ಟ ಪುರುಷನು ಎಂದು ಅರ್ಥಮಾಡಿದ್ದು. ಯುಕ್ತವಾ 
ಗಿಯೇ ಇದೆ. «ಸುಖೇ ಕಾಲೇ? ವ್ಯಾಧಿ ನಿಪರೀತಕಾಲವೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. ಇದಲ್ಲದೇ ಏಕದೋಷಜ ರಕ್ತಪಿತ್ತವು ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ನಾಗ್ಗಟಾ 
ಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿರುವರು. ರಕ್ತಪಿತ್ತದ ಉಪದ ದ್ರವಗಳನ್ನು ೧೧ನೇ 
ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. 


ದೋಷಭೇದದಿಂದ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ನಿಕದೋಷಾನುಗಂ ಸ ಸಾಧ್ಯಂ ದ್ವಿದೋಷಂ ಯಾಪ್ಯಮುಚ್ಯತೆ [lll 

ಯತ್ತಿ _ದೋಷಮಸಾ ಧೃಂಸ್ಕ್ಯಾನ್ಮಂದಾಗ್ನೇರತಿಂವೇಗನತ್‌! 

ವ್ಯಾಧಿಭಃ ಕ್ಷೀಣದೇಹಸ್ಯ ವೃದ್ಧಸ್ಯಾನಶ್ಚತಶ್ಚಯತ್‌ ॥೧೦॥ | 
೧ "ವೇಗಿತವರ್‌? 


ಒಂದೇ ದೋಷದಿಂದಾದ ರಕ್ತಪಿತ್ತವು ಸಾಧ್ಯವು. ಎರಡು ದೋಷ 
ಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದದ್ದು ಯಾಪ್ಯವು. ತ್ರಿದೋಷಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾ 
ದದ್ದು ಸನಾ ತ ದೆ... ಮಂದಾಗ್ನಿಯವನ, ಅತಿಶಯ ವೇಗ 
ದಿಂದಸ ಸ್ರವಿಸುವ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಂದ ಕೃಶನಾದವನ, ವೃದ್ಧನ, ಉಪವಾಸ 
ಮಾಡುವವರ (ಅರುಚ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ 'ಶಿನ್ನಪ್ಟೇಷವಾಗಿದ್ದ ನನ) ರಕ್ತಪಿತ್ತವು 
ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಯಾಸ್ಯದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಈ ರೀತಿ ವಿವರಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
“ ಯಾವದು ಗುದಾದಿ ಅಧೋಮಾರ್ಗದಿಂದ ಸ್ರವಿಸುತ್ತಿರುವದೋ, ವಾತ 
ಮತ್ತು ಕಫದ ಸಂಸರ್ಗವುಳ್ಳ ದಿ ಿ ರುವದೋ, ಯಾವ ರಕ್ಕಹಿತ್ತವು ಕಡಿಮೆ 


೧೩೮ 


ಯಾಗಿ ಪುನಃ ಮೊದಲಿನಂತೆ ಲಕ್ಷಣ ಪ್ರಕಟನ ಮಾಡುತ ತ್ತದೆಯ್ಲೋೊ 
ಯಾವದು ಒಂದು ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಸ್ರವಿಸುವಂತಹದು ಮತ್ತೊಂದು 
ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಸ್ರವಿಸಹತ್ತುವದೋ ಅದೂ ಕೂಡಾ ಯಾಸಷ್ಯವಾಗಿರು 
ವದು ? (ಅ. ತ್ಸ ಚಿ. ಅ. ೨೨). ಮಂದಾಗ್ನಿಯಿದ್ದವನಲ್ಲಿ ನಿರುದ್ಟೋ 
ಪಕ್ರಮ ಮಾಡಬೇಕಾಗುವ ಪ್ರಸಂಗ ಬರುವದರಿಂದ ಅಸಾಧ್ಯ ವಾಗಿದೆ. 
ಇದಲ್ಲದೇ ಅರ್ಸಗಳಳ್ಳಿ ದೋಷ ಮತ್ತು ಗುದವಲಿ ಭವ ಸಾದಾ 
' ಸಾಧ್ಯತ್ವ ತಿಳಿಯುವಂತೆ ಇದರಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಗಭೇದ ಮತ್ತು ದೋಷಭೇದಕ್ಕ 
ನುಸಾರವಾಗಿ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತ್ವ ತಿಳಿಯಬೇಕು (ಮ. ಕೋಶ. ಟೀಕಾ), 
ರಕ್ತಪಿತ್ತದ ಉಪದ್ರವಗಳು | 


ಮ 


ದೌರ್ಬಲ್ಯ ಶ್ರಾಸಕಾಸಜ್ವರವಮಥುವುದಾಃಪಾಂಡುತಾ ದಾಹ 


ಮೂರ್ಛ್ಯಾಃ। 
ಭುಕ್ತೇ ಘೋರೋವಿದಾಹಸ್ತ್ಞ ಧೈತಿರಸಿ ಸದಾ ಹೈದ್ಯತುಲ್ಯಾಚ 
ನೀಡಾ॥ 
ತೃಷ್ಣಾ ಕೋಷ್ಠಸ್ಯ ಭೇದಃ ಶಿರಸಿಚ ತಪನಂ ಬಾ ನತ್ವಂ | 
ಭಕ್ತ ನ ವಿಕೃತಿರಪಿ ಭವೇದ್ರಕ್ತನಿತ್ತೋಪಸರ್ಗಾಃ nol 


ಎದು 


ಗಾಗುವಿಕೆ, ದಾಹ ಘಾಡ; ಊಟಿದ ನಂತರ ತೀವ್ರ ವಾಗಿ ಜು 
ವದು, ಅಧ್ಲೈ ರ್ಯ, ಹೈ ದಯದಲ್ಲಿ ಅಸಹ್ಯ ಪೀಡಾ, ನೀರಡಿಕೆ; ಅತಿಸಾರ, 
ತಲೆ EN ಉಗುಳಿಗೆ ದುರ್ಗಂಧ ಬರುವದು ಅನ ದ್ವೇಷ, ಅನ್ನ 
ಸರಿಯಾಗಿ ಪಚನವಾಗದಿರುನಡು. ಮತ್ತು ಸ್ರವಿಸಿದ ರಕ್ತಪಿತ್ತದ ವರ್ಣವು 
ಮಾಂಸ ತೊಳೆದ ನೀರು ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ ಸಮಾನ ವಿಕೃ ತಿಯದಿರು 
ವದು ಇವು ರಕ್ತಪಿತ್ತದ ಉಪದ ದ್ರವಗಳಾಗಿವೆ. 


ಅಶಕ್ತತೆ, ಶ್ವಾಸ, ಕಾಸ, ಜ್ವರ, ವಾಂತಿ, ಉನ್ಮತ್ತತೆ, ಮೈ ಬಳ್ಳ 


ಗಂಧ ನರ್ಣಾದಿ ಭೇದದಿಂದ ರಕ್ತಪಿತ್ತದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಮಾಂಸಪ್ರಕ್ಷಾಲನಾಭಂ ಕುಥಿತಮಿವ ಚ ಯತೃ್ಸರ್ದಮಾಂಭೋನಿಭಂ ವಾ 





೧೩೯ 


ಡ್‌ ಇನ | 
ಮೇವಃಪೂಯಾಸ್ರಕಲ್ಪಂ ಯಕೃದಿವ ಯದಿ ವಾ ಸಕ್ಟಜಂಬೂ 


ಯತ್ಛೃಷ್ಣಂ ಜಃ ಕೀಲಂ ಭೃತಮತಿಕುಣಪಂ ಯತ್ರಜೋಕ್ಪಾ 
ಸ್ತದ್ವರ್ಜ್ಯ್ಯಂ ರಕ್ತಪಿತ್ತಂ ಸುರಪತಿಧನುಷಾ ಯಚ್ಚತುಲ್ಯಂ 
ವಿಭಾತಿ  ॥೧೨॥ 


ಯಾವ ರಕ್ಷಪಿತ್ತವು ಮಾಂಸತೊಳೆದ ನೀರಿನಂತೆ, ಕೊಳೆತ ಮಣಿ 
ನಿಂದ ಹೊರಡುವ ರಾಡಿ ನೀರಿನಂತೆ, ಮೇದ, ಕೀವು, ರಕ್ತ , ಯಕೃತ್ಟಿಂಡ 
ದಂತೆ, ಹಣ್ಣಾದ ನೀರಲ ಬಣ ನ ದಂತೆ, ಕಪ್ಪು ಇಲ್ಲವೇ ಗು ಬಣ್ಣ ಸಂತಿ 
ಹೆಣದಂತೆ ಅತಿಶಯ ದುರ್ಗಂಧವುಳ್ಳ ಮತ್ತು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ದೌರ್ಬ 
ಲ್ಯಾದಿ ಉಪದ್ರವಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ "ಮತ್ತು ಕಾಮನ ಬಿಲ್ಲಿಗೆ ಸಮಾನ 
ವಿವಿಧ ಬಬ್ಬ ಗಳಿಂಡ ರಿಕ್ತ ರಕ್ತಪಿತ್ತವು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಇದರ ಹೊರತು ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಒಂದು ಮಹ 
ತ್ವದ ವಿಶಿಷ್ಠ ್ಚ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. "ವಾಸಸೋರಂಜನಂಚ ಯತ್‌” 
ಯಾವದು “ವಸ ಸ್ರೃಕ್ಕೆ ತಾಗಿದರೆ ಕಲೆ ಬೀಳುತ್ತದೆಯೋ ಅದು ಕೂಡಾ 
ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. (ಚ..ನಿ. ಅ. ೨) 


ಬೀರೆ ಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣಗಳು 


ಯೇನ ಜೋಪಹತೋ ರಕ್ತಂ ರಕ್ತಪಿತ್ತೇನಮಾನವಃ | 
ಪತ್ಯೇದ್ದ್ಹೃಶ್ಯಂ ವಿಯಚ್ಛಾಪಿ ತಚ್ಛ್ರಾಸಾಧ್ಯಮಸಂಶಯನ್‌ ॥೧೩॥ 
ರಕ್ತಪಫಿತ್ತದಿಂದ ಹೀಡಿತನಾದ ಯಾವ ರೋಗಿಯು ಸಂಪೂರ್ಣ 
ದ್ಧ ಶ್ಯವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಆಕಾಶವನ್ನು ಕೆಂಪುವರ್ಣದವುಗಳಾಗಿ ಕಾಣು 
ವನೋ ಅನನು! ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಮರಣ ಹೊಂದುವನು. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ:-- ರೋಗಿಯ ಕಂಣುಗಳು “ರಕ್ತಹಿತ್ತವ್ಯಾಧಿ? ಯಿಂದ 
ದೂಷಿತ ನಿಕ ತ) ವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಸಕಲವಸ್ತು ಗಳು ಕೆಂಪುವರ್ಣದನು 


೧೪೦ 
ಗಳಾಗಿ ತೋರುವನು. . * ರಕ್ತಪಿತ್ತೋಪಹತನೇತ್ರತ್ವಾದಿತಿ ? (ಮ 
ಕೋ. ಟೀಕಾ) 


ಬೇಕೆ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


_ 


ರೋಹಿತಂ ಛರ್ವಯೇಡ್ಯಸ್ತು ಬಹುಶೋ ಲೋಹಿತೇಕ್ಷಣಃ | 
ಲೋಹಿತೋದ್ಗಾರದರ್ಶಿೀ ಚ ಮ್ರಿಯತೆ ರಕ್ತಪೃೈತ್ತಿಕಃ ॥೧೪॥ 


ಯಾವನಿಗೆ ರಕ್ತದ ವಾಂತಿಯಾಗಹತಕ್ತಿರುವದೋ ಯಾವನ ಕಂಣು 
ಗಳು ಕೆಂಪಾಗಿರುವವೋ, ಯಾವನಿಗೆ ರಕ್ತದವಾಸನೆಯುಳ್ಳ ತೇಗುಗಳು 
ಬರುತ್ತನೆಯೋ ಮತ್ತು ಸಕಲವೂ ಕೆಂಪು ವರ್ಣಡ್ಲಾಗಿ ತೋರುವದೋ 
ಅವನು ಮರಣ ಹೊಂದುವನು. 


ವಕ್ತವ್ಯ — ತೇಗುಗಳಿಗೆ ಸಹ ಕೆಂಪು ಬಂಣಬಂದಿರುನಡು. 
“ಉದ್ದಾರೋಃಪಿ ಲೋಹಿತಃ” (ಮ. ಕೋ. ಟೀಕಾ.) 


ರಕ್ತಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ರಕ್ತಾತಿಸಾರಗಳ ಭೇದ 
ರಕ್ತಪಿತ್ತ ರಕ್ತಾತಿಸಾರ 
೧) ರಕ್ತವು ಮಲದೊಂದಿಗೆ ಅಥವಾ ರಕ್ತವು ಮಲಯುಕ್ತವಾಗಿಯೇ 
ಮಲಬರದೇ ಇದ್ದಾಗ ಸ್ರವಿಸು ಇರುತ್ತದೆ. 
ವದು. 
೨) ಇದು ಊರ್ಥ್ಯಗ, ಅಥೋಗ ಅಥೋಮಾರ್ಗಗಾಮಿಯಿದ್ದರೂ 
ಉಭಯ. ಮಾರ್ಗಗಾಮಿಯಾಗಿರು ರಕ್ಷಪ್ರವ್ನತ್ತಿಗುವದಿಂದಲೇ ಆಗು 


ಇವಿ ಬ್ರ -ಂ 
ವದು. ತ್ತದೆ. 


೩) ಇದರಲ್ಲಿ ಜೀವರಕ್ತದ ಲಕ್ಷಣ ಜೀವರಕ್ತದ ಲಕ್ಷಣ ಸಿಗುತ್ತದೆ. 
ಸಿಗುವದಿಲ್ಲ. ; i 

೪) ಪ್ರತಿರೋಮಗ ಮತ್ತು ಸಂಶೋ ಸ್ತಂಭನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಹಿತಕರವಾಗಿದೆ. 
ಧನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಹಿತಕರವಾಗಿದೆ. 


೧೪೧ 


ರಕ್ತಸಿತ್ತ ಮತ್ತು ರಕ್ತಾರ್ಶಗಳಲ್ಲಿ ಭೇದ 


ರಕ್ತ ಪಿತ್ತ. 
೧) ರಕ್ತಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಊರ್ಥ್ರೈ 
ಅಧೆ, ಉಭಯಮಾರ್ಗಗಳಿಂದಾಗು 


೨) ಗುದ ಪರೀಕ್ಷೆಮಾಡಿದಕೆ ಮೊಳಿಕೆ 
ಸಿಗುವದಿಲ್ಲ. 

೩) ರಕ್ತವು ಬೀಳುವದಕ್ಕೆ ಮಲದ 
ಏನೂ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ. 


೪) ಮಲಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ವೇದನ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 

೫) ರಕ್ತಮಿಶ್ರಿತ ಅನ್ನವನ್ನು ನಾಯಿ 
ಮೊದಲಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ತಿನ್ನುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ಇದರಲ್ಲಿ ವಿಶುದ್ಧ 
ರಕ್ತವಿರುವದಿಲ್ಲ. 

೬. ರಕ್ತ ಅತಿಶಯ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ 
ಸ್ರವಿಸುತ್ತದೆ. 


ರಕ್ತಾರ್ಶ 
ರಕ್ತ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಅಥೋಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 


“ ಗುದದಿಂದ ಮಾತ್ರ ಆಗುವದು. 


ಗುದ ಪರೀಕ್ಷಣದಿಂದ ಮೊಳಕೆ 
ಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು. 

ರಕ್ತವು ಮಲಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು 
ಅಥವಾ ನಂತರ ಸ್ರವಿಸುವದು. 
ಇದಕ್ಕೆ ಮಲದ ಸಂಬಂಧ ವಿರು 
ವದು. 


ಅತಿಶಯ ವೇದನೆ ಇರುತ್ತದೆ. 
ನಾಯಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ರಕ್ತ 


ಮಿಶ್ರಿತ ಅನ್ನವನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತವೆ. 


ರಕ್ತದ ಪ್ರಮಾಣ ಕಡಿಮೆ ಇರು 
ತ್ತದೆ. 


ರಕ್ತ ಸಿತ್ತನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 
ರಾಜಯೆಕ್ಕ್ಯಾಕ್ಷತಕ್ಷೀಣ ನಿದಾನ 
ರಾಜಯಕ್ಸ್ಸ್ಮಾ ನಿದಾನ 


 `ವೇಗರೋಧಾತ್‌ಕ್ಷಯಾಜ್ಛೈವ ಸಾಹಸಾದ್ವಿಷಮಾಶನಾತ್‌ | 
ಹೌ ೯ 
ತ್ರಿದೋಸೋ ಜಾಯತೆ ಯಕ್ಷ್ಞಾ ಗಡೋಹೇತುಚತುಷ್ಟಯಾತ lol 


೧೪೨ 


ಅಧೋವಾಯು ಮಲಮೂತ್ರಗಳ ವೇಗಗಳನ್ನು ಧಾರಣ ಮಾಡು 
ವದು, ಕ್ಷೀಣತೆಗೆ ಕಾರಣಗಳಾದ, ಅತಿವ್ಯವಾಯ ಅನಶನಾದಿ ಶಾರೀರಿಕ 
ಈರ್ಷ್ಯ್ಯಾ; ವಿಷಾದಾದಿ ಮಾನಸಿಕ ಕಾರಣಗಳು, ಸಾಹಸ (ಬಲರ್ವಾ 
ಮನುಷ್ಯರಕೂಡ ಗುದ್ದಾಡಿದಣಿಯುವದ್ಕು ಸ್ಪರ್ಧೆಯಿಂದ ಶರ್ಯತ್ನ್ನ 
ಮೊದಲಾದ ಸಾಹಸಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದು), ಸುಶ್ರುತೋಕ್ತ ೧೨ 
ಪ್ರಕಾರದ ಅನ್ನ ಪಾನಗಳ ಅನಿಯಮಿತಸೇವನೆ, ಈ ನಾಲ್ಕು ಕಾರಣ 
ಗಳಿಂದ ರಾಜಯಕ್ಟಾ್ಮ ರೋಗವು ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ 
೩ ದೋಷಗಳ ಸಮಾವೇಶನಿದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಇದು ೪ಕಾರಣಗಳಿಂದಾಗುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಾರಣದಿಂದಾಗುವ ರಾಜಯಕ್ಷಾ ಸ್ವರೂಪ ನೋಡೋಣ. 
ವೇಗರೋಧದಿಂದಾಗುವ ರಾಜಯಕ್ಷಾದ ಸ್ವರೂಪಃ-- ನಾಚಿಕೆ, ತಿಕ 
ಸ್ಟಾರ, ಅಂಜಿಕಗಳಿಂದ ವಾತ, ಮೂತ್ರ, ಮಲಗಳ ವೇಗಗಳನ್ನು ಧಾರಣ 
ಮಾಡುವದರಿಂದ, ಗತಿನಿರೋ ಧವಾಗುವದರಿಂದ ಕುಪಿತವಾಯುವು, ಕಫ 
ಸಿತ್ತದೋಷಗಳನ್ನು ಮೇಲೆ, ಕೆಳಗೆ, ತಿರ್ಯಗ್ಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರೇರಿತಮಾಡಿ 
ವಿಕಾರಗಳನ್ನುಂಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ... ಇದರಿಂದ ೩ರೂ ದೋಷಗಳ 
೧) ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯ ೨) ಕಾಸ ೩) ಸ್ಪರಭೇದ ೪) ಅರುಚಿ ೫) ಪಾರ್ಶ್ವಶೂಲ, 


೬) ಶಿರಶೂಲ ೭)ಜ್ವರ ೮) ಅಂಸಾವಮರ್ದ ೯) ಅಂಗಮರ್ದ ೧೦)ಪುನಃ 


ಪುನಃ ವಾಂತಿಯಾಗುವದು ೧೧) ಅತಿಸಾರ ಈ ೧೧ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 
(ಚ. ಚಿ. ಅ. ೮೧೯) ಕ 
ಕ್ಷಯಜನ್ಯ ರಾಜಯಕ್ಸ್ಟ್ಮಾದ ಸ್ವರೂಪ :_. ಹರ್ಷ 
ಉತ್ಕಂಠೆ, ಭಯ್ಯ ತ್ರಾಸನ್ಯ ಕ್ರೋಧೆ, ಶೋಕಗಳನ್ನು ಅತಿಯಾಗಿ 
ಮಾಡುವದರಿಂದ ಅತಿಶಯ ಕರ್ಶನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವದರಿಂದ, ಅತಿ 
ಸಂಭೋಗ, ಉಪವಾಸಗಳಿಂದ ಶುಕ್ರ ಮತ್ತು ಓಜಗಳು ಕ್ರೀಣವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಬಳಿಕ ದೇಹದೊಳಗಿನ ಸ್ನೇಹ ಭಾಗ ನಾಶಹೊಂದುವದರಿಂದ ವಾಯುವ್ರಿ 
 ಪ್ರಕೋಸಹೊಂದಿ ಪಿತ್ತ ಕಫಗಳನ್ನೂ ಪ್ರಕೋಪಗೊಳಿಸುವದು. ಅದ 
ರಿಂದ ೧) ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯ ೨) ಜ್ವರ ೩) ಕಾಸ ೪) ಅಂಗಮರ್ದ ೫) ಶಿರಃ 


en me ಪಪ ಬಚಚಚಪುಚುದುಡತುಯೂಟಗ ಮಾಡದುದ ರಿದಾರರಡುಚು ಓಒಡುಡಗು ಫಟ ಗ ಟ್‌ ಲ ಕ 6 


(೪೩. 


ಶೂಲ ೬) ಶ್ವಾಸ ೭) ಅತಿಸಾರ ೮) ಅರುಚಿ ೯) ಪಾರ್ಶ್ವಶೂಲ ೧೦) ಸ್ವರ 
ಚೀದ ೧೧) ಅಂಸತಾಪ ಈ ೧೧ಲಕ್ಷಣಗಳುಂಬಾಗುತ್ತನೆ. (ಚ. ಚಿ. 
ಅ. ೮1೨೪) 


ಸಾಹಸಜನ್ಯ ರಾಜಯಕ್ಸ್ಯಾ ದ ಸ್ವರೂಪ: ಯುದ್ಧ, ಅಥ 
ಯನ, ಭಾರಎತ್ತಾವದು, ಮಾರ್ಗಕ್ರಮಣ ಮಾಡುನದು, ಲಂಘನ, 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಈಜುವದು, ಮೇಲಿನಿಂದ ಬೀಳುವದ್ಕು ಹೊಡೆತ ತಾಗು 
ನದು ಅಥವಾ ಇದೇ ರೀತಿಯ ಬೇರೆ ಸಾಹಸದ ಕಾರ್ಯಗಳಿಂದ ಮನು 
ಷ್ಯನ ಉರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ (ಪುಪ್ಪುಗಳಲ್ಲಿ) ಕತವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರಿಂದ 
ಪ್ರಕುಪಿತವಾಯುವು, ಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ಕಫ ಈ ಎರಡೂ ದೋಷಗಳನ್ನು 
ಪ್ರೇರೇಪಿಸಿ ಅತ್ತಿತ್ತ ಸಂಚರಿಸಹತ್ತುವದು. ಅದು ಶಿರಸ್ಸನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ 
ತಿರಃಶೂಲ; ಗಂಟಲನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಕಂಕೋಧ್ವೆಂಸ, ಕಾಸ, ಸ್ವರಾಭೇದ, 
ಅರುಚಿಗಳನ್ನೂ; ಸಾರ್ಶ್ವಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಪಾರ್ರಶೂಲವನ್ನೂ ಗುದ 
ವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಅತಿಸಾರವನ್ನೂ; ಸಂಧಿಗಳನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿ ಆಕಳಿಕೆ, 
ಜ್ವರಗಳೆನ್ನೂ; ಉರಸ್ಸನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಉರಃಶೂಲವನ್ನೂ ಉಂಟು 
ಮಾಡುವದು. ಎಡೆಯಲ್ಲಿ ಶೂಲವಿದ್ದ ಈ ರೋಗಿಯ ಪುಪ್ಪುಸದಲ್ಲಿ ಕ್ಷತ 
ವುಂಟಾಗಿರುವದರಿಂದ ಕೆಮ್ಮುತ್ತಿರುವಾಗ ಪುಪ್ಪುಸಗಳಿಂದ ಕಫಯುಕ್ತ._ 
ರಕ್ತವು (ಕೆಂಪು ವರ್ಣದ ರಕ್ತ) ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಇದು ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ಹೀಗೆ ಸಾಹಸಜಕ್ಷಯವು ೧೧ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾಡುದಾಗಿದೆ. 
(ಚ. ಚಿ. ಅ. ೮1೧೩) 


ನಿಷಮಾಶನಜನ್ಯ ಕ್ಷಯದ. ಸ್ವರೂಪಃ-- ವಿವಿಧೆ: ಪ್ರಕಾರದ 
ಅನ್ನಪಾನಗಳನ್ನು ವಿಷಮ ರೀತಿಯಿಂದ ಸೇವನೆ ಮಾಡುವ ಮನುಷ್ಯನ 
ವಾತಾದಿಡೋಷಗಳು, ಭಯಂಕರ ಹಾಗೂ ವಿಷಮ ಸ್ವರೂಪದ ವಿಕಾರ 
ಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಅನ್ನ ಪಾನಗಳ ವಿಷಮತೆಯಿಂದ ವೈಷಮ್ಯ 
ಹೊಂದಿದ ವಾತಾದಿ ಜೋಷಗಳು ರಕ್ತಾದಿಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳ ಮಾರ್ಗ 
ಕೋಥವುಂಟುಮಾಡಿ ಕೋಗಗಳನ್ನುಂಟು ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಧಾತು 


೧೪೪ 


ಗಳು ಪುಷ್ಟಿಯನ್ನು (ಬೆಳವಣಿಗೆ) ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ. ಅದರಿಂದ ೧)ಪ್ರಷಿ 
ಶ್ಯಾಯ ೨) ಬಾಯಿಂದ ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುವದು ೩) ಕೆಮ್ಮು ೪) ವ್ಹಾ 

೫) ಅರುಚಿ (ಕಫದಲಕ್ಷಣಗಳು) ೬) ಜ್ವರ ೭) ಅಂಸತಾಪ ಆ ರಕ ಕೃವಮನ 
( ಇವು ೩ ಪಿತ್ತದ ಲಕ್ಷಣಗಳು) ಖೈ ಪಾರ್ಶ್ರಶೂಲ ೧ಂ) ಶಿರಃಶೂಲ 
೧೧) ಸ್ವರಭೇದ. (ಇನು ೩ವಾತದ ಲಕ್ಷಣಗಳು) ಹೀಗೆ ವಾತಾದಿ ೩ಿದೋಷ 
ಗಳ ೧೧ ಲಕ್ಷಣಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. (ಚ. ಚಿ. ಅ. ೮೨೭) 


ವಿಷಮಾಶನಃ-- ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿದ ೧೨ಊಟದ 
ವಿಷಯಕ ವಿಭಾಗಗಳ ವಿಸರೀತವಾಗಿ ಆಹಾರ ಸೇವಿಸುವದು. ೧೨ಅಶನ 
ವಿಭಾಗಗಳು: ೧) ಶೀತ ೨) ಉಷ್ಣ ೩) ಸ್ನಿಗ್ದ ೪) ರೂಕ್ಷ ೫) ದ್ರವನ 
೬) ಶುಸ್ತ್ರ ೭) ದಿನಕ್ಕೆ ಒಂದೇಸಲ ಊಟಮಾಡುವದು ೮) ಎರಡು ಸಲ 
ಜು €) ಔಷಧಿಯುಕ್ತ ೧೦) ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ 
೧೧) ದೋಷ ಪ್ರಶಮನ ೧೨) ವೃತ್ತಿ ಗೋಸ್ಟರ (ಸ್ನ ಸ್ವಸ್ಥ ವಿದ ವರು) ಊಟ 
ಮಾಡುವದು. ಈ ರೀತಿಯ ಸ ಅಶನ ವಿಭಾಗಗಳ. ವಿರುದ್ಧ ಆಹಾರ 
ಸೇವನೆಯು ನಿಷಮಾಶನವೆಠಿಸುವದು. ವಿಶೇಷ ವಿವರಣೆಗೆ (ಸು. ಉ. 
ಅ. ೬೪!(ಸೂ೫೬) ನೋಡಿರಿ. 


ರಾಜಯಕ್ಷಾ ಹ್ಮ ಈ ವ್ಯಾಧಿಯು ತಿ ತ್ರಿದೋಷಾತ್ಮಕವಾಗಿದೆ. ಆದಕೆ 
ದೋಷಗಳ ಆಧಿಕ್ಯಕ್ಳ ನುಸಾರವಾಗಿ ದ ಭೇವಗಳಾಗುತ್ತ ವೆ. “ಎಕ 
ಏನ ಮತಃ ಶೋಷಃ ಸನ್ನಿಪಾತಾತ ಕೋ ಯತಃ | ಉದ್ರೇಕಾತ್ತತ್ರ 
ಲಿಂಗಾನಿ ದೋಷಾಣಾಂ ನಿತಪಂತಿ ಹಿ ಸ (ಸು. ಉ. ಅ. Kb) ವೇಗ 
ಗಳನ್ನು ತಡೆ ಹಿಡಿಯುವದರಿಂದ ವಾತ ಪ್ರಕೋಸಪವಾಗುತ್ತಿದ್ದು ಅದ 
ರಿಂದ ಉತ್ಸನ್ನರಾಜಯಕ್ಕಾ ಶ್ರ ತ್ರಿಮೋಷಜವಾದದ್ದು ಹೇಗೆ? “ಎಂಬ 
ಸಂಶಯ ಬರುತ್ತ ದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ವಿಜಯರಕ್ಷಿತ ಎಂಬವರು ಈ ರೀತಿ ಹೇಳು 
ವರು. ವಾತಪ ಪ್ರಕೋಪವಾಡರೆ ಅಗಿ ದುಷ್ಟ ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ್ನಿದುಷ್ಟಿ 
ಯಾಯಿಕೆಂಡಕೆ” ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಕಫ ಮತ್ತು ನಿತ್ತಗಳೂ ಪ್ರಕುಪಿತ 
ವಾಗುವವು. ಇದರ ನಂತರ ರಾಜಯಕ್ಷಾ ದ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಹೀಗೆ ಇದು ತಿ ತ್ರಿದೋಷಜನವಾಗಿದೆ, 
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| ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ಈ ವಿಕಾರದ ಪರ್ಯಾಯ ಶಬ್ದಗಳಾದ 
ತೋಷ್ಯ ಸ್ರಯ್ಯ ರಾಜಯಕ್ತಾ ಗಳೆ ವ್ಯತೃತ್ತಿಯನ್ನು ಬಹು ನಿಶದವಾಗಿ 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ರಸರಕ್ತಾದಿ ಧಾತುಗಳ ತೋಷಣನನ್ನು ಮಾಡುವದರಿಂದ 
ಶೋಷಳ' ವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಶರೀರದ ಆಂತರಿಕ ಮತ್ತು ಬಾಹ್ಯ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳಾದ ಶಾರೀರಿಕ, ವಾಚಿಕ ಮಾನಸಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ನಾತ 
ಮಾಡುವದರಿಂದ “ಕ್ಷಯ” ವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರಿ. ನಕ್ಷತ್ರಗಳ ಮತ್ತು 
ದ್ವಿಜಗಳ ರಾಜನಾದ ಚಂದ್ರನಿಗೆ ಈ ರೋಗವಾದ್ದ ರಿಂದ “ರಾಜಯಕ್ಕಾ ಭ್‌ 
ವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. (ಸು. ಉ. ೪೪೪-೬) ವಾಗೃಟಾಚಾರ್ಯರು 
ರಾಜಯಕ್ನಾ ಒ ಶಬ್ದದ ಈ ವ್ಯುತ್ಪತ್ತಿ ಬೇರೆ ರೀತಿಯಿಂದ: ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
“ಯಾವದು ಅನೇಕ ರೋಗಗಳಿರುವಾಗ ರಾಜನಂತಿರುವದು್ಯ ಮತು 
ತಾನೂ ರೋಗವಾಗಿರುವದು; ಅದರಿಂದ ರಾಜಯಕ್ನಾ ? ಎಂದು ಹೇಳು 
ವರು. “ಯಚ್ಚ ರಾಜಾ ಚ ಯಕ್ಷಾ ಬಜೆ ರಾಜಯಕ್ಷಾ ಒ ತತೋ ಮತಃ | 
(ವಾ. ನಿ. ಅ. ೫೨.) “ರೋಗರಾಡ್‌” ಎಂಬ ಪರ್ಯಾಯ ಶಬ್ದದ 
ವ್ಯುತ್ಪತ್ತಿ ಈ ರೀತಿ ಅಜೆ. “ಅನೇಕ ಜನರಿಂದ ಯುಕ್ತ ರಾಜನು 
ತೋಭಿಸುವಂತೆ ಅನೇಕ ರೋಗಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾಗಿ ಇದೂ ಸಹ ಇರು 
ತ್ತದೆ.' ಆದ್ದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಕೋಗರಾಡ್‌” ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. “ರೋಗರಾಡ್‌ 
ತೇಷು ರಾಜನಾತ್‌” (ವಾ. ನಿ. ಅ. ೫೩.) 


ಕ್ಷೆಯದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ, 


ಕಫಪ್ರಧಾನೈರ್ದೋಸೈಸ್ತು ರುದ್ಧೇಷು ರಸವರ್ತ್ಮಸು! 
ಅತಿವ್ಯವಾಯಿನೋ ವಾಪಿ ಕ್ಷೀಣೇ ಕೀತಸ್ಯನಂತರಾಃ | 
ಕ್ರೀಯಂತೆ ಧಾತವಃ ಸರ್ವೇ ತತಃ ಶುಷ್ಯತಿ ಮಾನವಃ ॥೨॥ 


: ಕಫ ಪ್ರಧಾನದೋಷಗಳಿಂದ ರಸಾದಿವಾಹೀಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳ ಮಾರ್ಗ 
ಗಳು ತಡೆಯಲ್ಪಟ್ಟು ಅಥವಾ ಅತಿ ಸಂಭೋಗಮಾಡುವ ಮನುಷ್ಯನ 
ಶುಕ್ರಧಾತು ಕ್ಷೀಣವಾಗಿ ಮುಂದೆ ಬರಬರುತ್ತ ಎಲ್ಲ ಧಾತುಗಳು ಕ್ಷಯ 
ಹೊಂದುವವು; ಅದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಶುಷ್ಕನಾಗುವನು- 


೧೪೬ 


ವಕ್ತವ:- ಇಲ್ಲಿ ಅನುಲೋಮ ಕ್ಷಯ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿರೋಮ್ಯ 
ಸಯ ಯದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. | 
ಅನುಲೋಮ ಸ್ಷೆಯಃ- ಇದು ರಸರಕ್ತಾದಿಧಾತು ವಹಸ್ಥ 


ಮಾಡುವ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳ ಮಾರ್ಗಗಳು ತಡೆಯಲ್ಪಟ್ಟು ಆಗುತ್ತದೆ, 
ದೋಷಗಳು ರಗ 5 ದಾನವಿರುತ್ತವೆ. EET ಸ್ರೋತೋಕೋನ 
“ಉಂಟುಮಾಡುವಲ್ಲಿ `ಕಫವೇ ಪ್ರಧಾನ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ವೇಗರೋದ್ಗ 
ಕ್ಷಯಾದಿಕಾರಣಗಳಿಂದ ಪ್ರಕುಪಿತವಾತವು ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡಿ ಕಫ ಪ್ರಕೋಪಗೊಳಿಸಿ, ನಂತರ ಸ್ರೋತೋರೋಧೆ ಉಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ರಸವು ತನ್ನ ಸ್ಥಾನವಾದ ಹೃದಯದಲ್ಲುಳಿದು 
ವಿಕೃತಿಹೊಂದಿ ಮುಖದ್ವಾರಾ ಆನೇಕ ವಿಧೆದಿಂದ ಬರಹತ್ತುತ್ತನೆ. 
ಉದಾ:-- ಕಾಸ್ಕ ಹ್ಮೀವನ, ಪ್ರಸೇಕಾದಿಗಳು ಈ ಪ್ರಕಾರ ರಸಧಾತು 
ನಿನ ಕ್ಷೀಣತೆಯಾಗಿ ಉತ್ತರವರ್ತಿ ರಕ್ತಾದಿಧಾತುಗಳ ಪೋಷಣೆ ಸರಿ 
ಯಾಗಿ ಆಗದ್ದರಿಂದ ಅವುಕ್ಟೀಣವಾಗಹತ್ತು ತ್ತವೆ. ಇವತ್ತ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಅನುಲೋಮಕ್ಷಯವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ವ 


ಪ್ರತಿೋಮಸ್ಷಯ:-- ಅತಿಯಾಗಿ ಸಂಭೋಗಮಾಡುವಡು 
ಮೊದಲಾದ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು ಶುಕ್ರಥಕಿತುವಿನ ಕ್ಷಯ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಕಾರ್ಯರೂಪ ಶುಕ್ರದ ಸವಾರನಂತೆ ಕುಿಪಿತವಾದ 
ವಾಯುವು “ವಾಯೋರ್ಧಾತು ಕ್ಷಯಾತ್‌ ಕೆ ಕೋಪಃ ಮಾರ್ಗಸ್ಯಾ ವರಣೇ 
ನವಾ” ಕಾರಣ ರೂಪೀ ಸಮೀಪಸ ಮಜಾ ಭಾತ್‌ ಶೋಷಣ 
ಘಿ ಜ 

ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಮಜಾ ನ ಧಾತುವು ಶುಷ್ಟವಾಗುವದರಿಂದ ಅತಿಶಯ 
ಪ್ರಕೋಪ ಹೊಂದಿದವಾಯುವು ಹಿಂದಿನ ಧಾತುಗಳನ್ನು: ಸತತವಾಗಿ 
ತೋಷಣ ಮಾಡುವದು. ಉದಾ: ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಕಾಯ್ದ ಕಬ್ಬಿಣದ 
ತುಂಡು ತನ್ನ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿರುವ ಆದ ಪ್ರದ ದೇಶವನ್ನು ಹೇಗೆ ಶೋಷಣೆ 
ಮಾಡುತ್ತ ನಿಯೋ ಹಾಗೆ ಇಲ್ಲಿ ಸನೀಪಸ್ಥ ಧಾತುಗಳು ಶೋಷಣ 
ವಾಗುತ್ತ ಹೋಗುವವು. ಇದಕ್ಕೆ ತ ಸೃತಿಲೋಮ ಕ್ಷಯ 
ರ) ಎ 

ನಿಂದಿದ್ದಾರೆ. - ES 
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ಕ್ಷಯನೆಂದರೆ ಯಾನಜೇ ಒಂದು ಧಾತುನಿನ ಶ್ರೀಣತೆಯಲ್ಲ. ಆದರೆ, 
ಧಾಶುಕ್ಷಯನೊಂದಿಗೆ ಉಸರಿಕಥಿತ ಸಂಪ್ರಾಸ್ತಿ ಯ ಅಸ್ತಿತ್ವವೂ ಇರೆ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಮಾತ್ರ ರಾಜಯಕ್ಷಾ ಐಕಾರವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಇಂಥ 
ಸಂಪತ್ತ ಸ್ತಿರಹಿತ ಧಾತು ಕ್ಷೀಣತೆಗೆ ಧಾತುಕ್ಷಯನಿಕಾರವೆನ್ನುವರು. 
"ನಕೇವಲಂ ಧಾತುತ್ತಯ ಮೂತ್ರಾದೇವ ಯಕ್ಷಾ ಭವತಿ, ಆಪಿತು ರಸಾದಿ 
ವಹಸ್ರೇತೋಫಿವಹನಿಕೋಧಾದಿಭಿರಪೀತಿ | ಯದಾತ್ವೇವಂ ನ ಸ್ಯಾತ್‌ 
ತದಾ ಧಾತುಕ್ಷಯಃ ಏನರೋಗೋ, ನತು ಯಕ್ಷಾಒಥ(ಮ.ಕೋ.ಟೀಕಾ.) 


ವೇಗರೋಧಾದಿ ಕಾರಣಗಳಿಂದಮುಖಾಂದ ರಾಜಯಕ್ಸಾಾದ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿಗಳನ್ನು (ಚ, ನಿ. ಅ.೬. ಸೂ. ೪ ರಿಂದ ೧೫ ರಲ್ಲಿ) 
ನೋಡಿರಿ. | 
ರಾಜಯಕ್ಸಾಡ ಪೂರ್ವರೂಪ 


ಶ್ರಾಸಾಂಗಮರ್ವಕಫಸಂತ್ರವಶಾಲುಶೋಷ, 
ವನ್ಯುಗ್ಗಿಸಾವಮವನೀನಸಕಾಸನಿದ್ರಾಃ | 

ಶೋಷೇ ಭವಿಷ್ಯತಿ ಭನಂತಿ ಸ ಚಾಸಿ ಜಂತುಃ, 

ಶುಕ್ಲೇಕ್ಷಣೋ ಭವತಿ ಮಾಂಸಪರೋ ರಿರಂಸುಃ [Isl 
ಸ್ವಪ್ನೇಷುಕಾಕಶುಕಶಲ್ಲಕಿನೀಲಕಂಠಾ, 

ಗೃಧ್ಧಾ ಲೈನ ಕಪಯಃ ಕೃಕಲಾಸಕಾಶ್ಚ | 

ಹಯಂತಿ ಸ ನದೀರ್ನಿಜಲಾಶ್ಚ ಸತ್ಯೀ, 

ತ ಿಂಸ್ಥರೂನ್ಸ ವನಥೊಮದವಾರ್ದಿತಾಂಶ್ಚ [vi 


ಶ್ವಾಸ, ಮೆ ಿಒಡಮುರಿಕ, ಮುಖದಿಂದ ಕಫ ಬೀಳುವದು, ಅಂಗಳ 
ಒಣಗುವದು, ಹ ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ, ಉನ್ಮತ್ತತೆ, ನೆಗಡಿ, ಕೆಮ್ಮು, 
ನಿದ್ರೆ, ಕಂಣು ಬೆಳ್ಳಗಾಗುವಿಕೆ, ಮಾಂಸ ತಿನ್ನುವ ಅಪೇಕ್ಷೆ ಮೈಥುನೇಚ್ಛಿ 
ಇವು ಮೋೂಂದೆ ಆಗ ಬಹುದಾದ ಕ್ಷಯದ ಪೂರ್ವ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. ಈ 
ರೀತಿಯ ಮನುಷ್ಯನು ಸ್ವಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಾಗೆ, ಗಿಳಿ, ಗೊರವಂಕ. (ಮುಳ್ಳ ಹೆಕ್ಸೈ) 
ನನಿಲು, ಮಂಗ, ಓತಿಕಾಟಿಗಳು ರೋಗಿಯನ್ನು ಎಳಕೊಂಡು ಬಯ್ದು 
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ವಂತೆ ಕಾಣುವದು, ಜಲರಹಿತ ನದಿಗಳನ್ನು ಒಣಗಿದ ಮತ್ತು ಹೊಸೆ 
ಬೆಂಕಿ ಇವುಗಳಿಂದ ನಾಶವಾದ ಗಿಡಗಳನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಇದರಲ್ಲಿ ಶ್ವಾಸಾದಿಗಳು ದೋಷಕೃತ ಪೂರ್ವರೂಪ 
ಗಳಾಗಿವೆ. ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ಕಾಕಾದಿಗಳನ್ನು ಕಾಣುವದು ಅದೃಷ್ಟಜನ್ಯ 
ಪೂರ್ವರೂಪಗಳಾಗಿವೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಮೈಥುನೇಚ್ಛೆಯು ವ್ಯಾಧಿ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ರೋಗಿಗೆ ಉಂಟಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೇ ವ್ಯಾಧಿಯಿಂದ ಕ್ಷೇಣ ಮನುಷ್ಯನ ಸಂಯಮ ಕ್ಷೀಣ 
ವಾಗುವದರಿಂದ ಚಿಕ್ಕ ಪುಟ್ಟ ಉತ್ತೇಜಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಪ್ರಭಾವಿತನಾಗಿ 
ಕೋಗಿಯು ಕಾಮ ಪೂರ್ತಿಗೋಸ್ಟರ ಮೈಥುನ ಬಯೆಸುವನು. ಮಾಂಸ 
ಧಾತುವು ಶ್ಲೀಣವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅದನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೋಸ್ಟರ 
ಸಮಾನ ದ್ರವ್ಯವಾದ ಮಾಂಸವನ್ನು ಬಯಸುತ್ತಾನೆ. 


ರಾಜಯಕ್ಸ್ಸ್ಮಾದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಅಂಸಪಾರ್ಶ್ಪಾಭಿತಾಪಶ್ಚ ಸಂತಾಪಃ ಕರಪಾದಯೋಃ | 
ಜ್ವರಃ ಸರ್ವಾಂಗಗಶ್ಚೇತಿ ಲಕ್ಷಣಂ ರಾಜಯಕ್ಷ್ಮಣಃ (೫ 
ಹೆಗಲು, ಪಕ್ಕೆ ಲವುಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ, ಕೈಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ದಾಹ, ಮತ್ತು 
ಸಂ ಪೂರ್ಣ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಜ್ವರದ ಉಪಸ್ಥಿತಿ ಇವು ರಾಜಯಕ್ಷಾದ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಇವಕ್ಕೇನೆ ತ್ರಿರೂಸಗಳೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಭೋಜ 
ಎಂಬವರು ೧) ಕಾಸ್ಕ ೨) ಜ್ವರ, ೩) ರಕ್ತಪಿತ್ತ ಇವು ತ್ರಿದೋಷಜ ರಾಜ 


ಯಕ್ಸಾದ ಕ್ರಿರೂಪಗಳಾಗಿವೆ ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ಸ ರಾಜಯಕ್ಸ್ಸ್ಮಾದ ಷಡ್ರೂಪಗಳು 
 (ಭಕ್ತದ್ರೇಷೋ ಜ್ವರಃ ಶ್ವಾಸಃ ಕಾಸಃತೋಣಿತದರ್ಶನವರ್‌ 
ಸ್ವರಭೇದಶ್ಚ ಜಾಯೇತ ಷಡ್ರೂಸಂ ರಾಜಯಕ್ಷ್ಮಣಿ !) 


೧೪೯ 


ಅನ್ನದ್ಧೇಷ, ಜ್ವರ, ಶ್ವಾಸ, ಕಾಸ, ರಕ್ತಹ್ಮೀವನ, ಸ್ವರಭೇದ ಇವು 
ಷಡ್ರೂಸರಾಜಯಕ್ಷಾ ದ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 

ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಷಡ್ರೂಪಗಳನ್ನು ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿ 
ದ್ದಾರೆ. “೧) ಕಾಸ, ೨) ಜ್ವರ, ೩) ಪಾರ್ಶ್ವಶೂಲ ೪) ಸ್ವರಭೇದ 
(೫) ಅತಿಸಾರ, ೬) ಅರುಚಿ” “ಕಾಸೋಜ್ವರಃ ಪಾರ್ಶ್ವಶೂಲಂ ಸ್ವ 
ನರ್ಜೊೋಗದೋಃರುಚಿಃ” ಚೆ. ಚೆ. ಅ. ೮1೪೫). 


ಆ 


ಲ. 


ರಾಜಯಕ್ಸ್ಸ್ಮಾದ ಹನ್ನೊಂದು ರೂಪಗಳು 


ಸ್ವರಭೇಮೋಿಲಾಚ್ಛೂ ಲಂ ಸಂಕೋಚಶ್ಚಾಂಸಪಾರ್ಶಯೋಃ | 
ಜ್ವರೋ ದಾಹೋ*ತಿಸಾರಶ್ಚ ಪಿತಾ ದ್ರಕ್ತಸ್ಯಚಾಗಮಃ 1೬! 
ತಿರಸಃ ಪರಿಪೂರ್ಣತ್ವಮಭಕ್ತ ಚೃ ೦ದ ಏವಚ । 
ಕಾಸಃ ಕಂ ೦ಶಸ್ಯ್ರ ಜೋಧ್ಯಂಸೋ. ವಿಜ್ಞೆ ೀಯಃ ಕಫ ಕೋಪತಃ lle ii 
ವೂತದೋಷದಿಂದ್ದ ಸ್ವರಭೇದ, ಹೆಗಲು ಸಕ್ಕೆಲವುಗಳಲ್ಲಿ ನೋವು 
ಮತ್ತು ಬಿಗಿಯುವಿಕೆ, ಪಿತ್ತ್ವದೋಷದಿಂದ ಜ್ವರ, ದಾಹ, ಅತಿಸಾರ, ರಕ್ತ 
ವನ್ನು ಉಗುಳುವದು; ಕಫದೋಷದಿಂದ "ಮಸ್ತ ಕದಲ್ಲಿ ಜಡತ್ವ, ಅನ್ನ 
ದ್ವೇಷ, ಕೆಮ್ಮು, ಗಂಟಲಲ್ಲಿ ಸುಂಕಹತ್ತಿದಂತೆ ನೀಡಿ ಈ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ರಾಜಯಕ್ಷ್ಟ್ಮಾ ರೋಗವು ತ್ರಿಮೋಷಜವಾಗಿದ್ದರೂ 
ವ್ಯಾಧಿಸ್ರಭಾವದಿಂದಲೇ ವಾತಾದಿಗಳ ಬೇರೆ ಜೀಕಿ ಲಕ್ಷಣಗಳುಂಟಾಗು 
ವೆ. ಆದರೆ ಸನ್ನಿ ಸಾತ ಜ್ವರದ ಲಕ್ಷಣಗಳುಂಟಾಗುವ ತೆ ಅಲ್ಲ. “ವ್ಯಾ ಧಿ 


ತ 
pal 
ಪ್ರಭಾವಾಜ್ಞಾ ಯಂತೆ, ನೆತುಸನ್ನಿ ಪಾತಜ್ವ ರಲಿಂಗವತ್‌ ಸರ್ವ ಸೋಷ್ಯೇ” 


ರಾಜಯಕ್ಸ್ಣಾದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಏಕಾದಶಾಭಿರೇಭಿರ್ವಾ ಷಡ್ಬಿರ್ವಾನಿ ಸಮನ್ವಿತವ್‌ | 
ಕಾಸಾತೀಸಾರಪಾರ್ಶ್ಟಾರ್ತಿಸ್ಟರಭೇದಾರುಚಿಜ್ವರ್ನೆ ಃ ls! 


8೫೦ 


ತ್ರಿಭಿರ್ವಾ ಪೀಡಿತಂ ಲಿಂಗೈ ಇಕಾಸಶ್ಟಾಸಾಸ್ಟ ಗಾಮಯ್ಯೆಃ 1" - 


ಜಹ್ಯಾಜ್ಭೋಷಾರ್ದಿತಂ ಜಂತುಮಿ ಚ್ಛನ್‌ಸುವಿಮಲಂ ಯಶಃ lel: 


೧, € ಜ್ವರಕಾಸಾಸ್ಫಃ ಗಾಮಯ್ಯಿಃ 


ಖು 


ಈ ಹನ್ನೊಂದು. ಮೇಲ್ಭಾಣಿಸಿರುವ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಇಲ್ಲವೆ ಕೆಮ್ಮು 
ಅತಿಸಾರ, ಪಾರ್ಶೈಗಳಲ್ಲಿಕೋನಿ. ಸ್ವರಭೇದ, ಅರುಚಿ ಮತ್ತು ಜ್ವರ ಕ 
ಆರು ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಇಲ್ಲವೆ ಕೆಮ್ಮು ಶ್ವಾಸ, ರಕ್ತಷ್ಟೀವನ (ರಕ್ತ 
ವಿಕಾರ) ಈ ೩ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ 'ಸಯನೀಡಿತ ರೋಗಿಗೆ ಯಶನನ್ನು 
ಬಯಸುವ ವೈದ್ಯನು ಎಂದೂ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಬಾರದು. 


ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯ ವಿಜಾರ 


ಸರ್ವೈರರ್ಥ್ಯತ್ರಿ ಭಿರ್ವಾಃಪಿ ಲಿಂಗೈವ ರ್ಮಾಂಸಬಲಕ್ಷಯೇ | 
ಯುಕ್ತಾ ವರ್ಜ್ಯಶ್ಚಿಕಿ ಕಿತ ಶೃ ಸ್ತು ಸರ್ವರೂಪೋಪ್ಯ ತೋತನ್ಯ :ಥಾ೧೦॥ 


ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಏಕಾದಶರೂಪ, ಷಡ್ರೂಪ ಅಥವಾ ತ್ರಿರೂಪಗಳಿಂದ 
ಯುಕ್ತ ರಾಜಯಕ್ಷಾ ಜಟ ಜ್‌, ಜ್‌ ನಿ ಕ್ಷೀಣವಾಗಿದ್ದ ರೆ ಅವನ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಬಾರದು. ಇದರ ವಿಪರೀತ ಸರ್ವ 'ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದ. ರೂ ಬಲ 
ಸಗ ಕ್ಷೀಣವಾಗಿರದಿದ್ದರೆ ಅವನನ್ನು” ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಮಾಬೇಕು. 


ವಕ್ತವ್ಯ-- ಬಲಮಾಂಸ ಕ್ರೀಣವಾನವನು ವ್ಯಾಧಿ, ಔಷಧಿಗಳ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಸಹನ ಮಾಡಲು ಸಮರ್ಥನಿರುವದಿಲ್ಲ ವಾದ್ದರಿಂದ ಅರಿಷ್ಟ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ಒಂದು ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೇ ಏನೂ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ ದೇ ಬಂಟ 
ವಂಥವಿರುವದರಿಂದ ಸ್‌ “ಅಸಹಶ್ವಾತ್‌ ವ್ಯಾಧ್ಯೌಷಧ 
ಬಲಸ್ಯು; ತಂಸರಿನರ್ಜಯೇತ್‌ | ಕ್ರಣೇನೈವ ಹಿ ಪ್ರಾದುರ್ಭವಂತಿ ಈರಿ 
ಷ್ಟಾನಿ, ಅನಿಮಿತ್ತಶ್ಚಾರಿಷ್ಟಪ್ರಾಧುರ್ಭಾವ ಸ (ಚ ನಿ ಅ, ೬l೧೬.) 
ಇದರಂತೆ “ವಾತವ್ಯಾಧಿ, ಅಪಸ್ಮಾರ, ಕುಷ್ಕ, ಅಂಡನೃದ್ಧಿ, A ಚಿರಕಾಲೀನ 
ಜ್ವರ, ಗುಲ್ಮ, ಮಧುಮೇಹ ರೋಗಿಗಳ ಬಲಮಾಂಸ ಕ್ಷೀಣವಾಯಿ 


AE ಬೇಟ ಕಾಮಾ ಯಾ ಮೇಮ ಪಫಾಡಾಪಾತಸರೀತ 


೧೫೧ 


ತೆಂದರೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಅಸಾಧ್ಯರಾಗುವರು. ಲ್ಪವೇವಿಕಾರಗಳ್ಳಿದ್ದರೂ 
ವೈದ್ಯನು ಇವರನ್ನು aa (ಚ. ಇಂ. ತ "1೭ರಿಂದ ೮) 


ಕ್ಷಯದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಮಹಾಶನಂ ಕ್ಷೀಯಮಾಣಮತೀಸಾರನಿಪೀಡಿತವ್‌ | 
ಶೂನ ಮುಷ್ರೋದರೆಂ ಜಿ ಚೈವ ಯೆಕ್ಸಿಣಂ ಪರಿವರ್ಜಯೇತ್‌ nll 
ಬಹಳ ಆಹಾರವನ್ನು. ಸೇವಿಸುತ್ತ ಲಿದ್ದ ರೂ (ನಿರಂತರ) ಫೀಾವಾಗು 
ತ್ತಿರುವ ಮನುಷ್ಯನ, ಅತಿಸಾರದಿಂದ ನೀಡಿತನಾಗಿದ್ದ ವನ್ನ ಯಾವ 
ಅಂಡ ಮತ್ತು ಹೊಟ್ಟಿ ಬಾತಿರುವನೋ ಅವನ ಶ್ರಯರೊ! ಗ ಅಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಕ್ರಯರೋಗಿಯ ಮಲವೇ ಬಲವಾಗಿದೆ. ಸಕಲ 
ಬಲಾವಹಧಾತುಗಳು ಶ್ರೇಣವಾಗಿರಲು ಬಲಾವಹಧಾತುವಾದ ಮಲ 
ವೊಂದೇ ಉಳಿದಿರುತ್ತದೆ. ಅತಿಸಾರದಿಂದ ಅದೂ ಕ್ಷೀಣವಾಯಿತೆಂದರೆ 
ರೋಗಿಯು ಬೇಗನೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಅಸಾಧ್ಯ ನಾಗುವನು. (ವಿರುದ್ಧೊ (ಪಕ್ರಮ 
ವಾಗುವದರಿಂದ), ಸ ಮರಣ ಹೊಂದುನನು. “ಮಲಾಯತ್ರ. ೦ತು 
ಜೀವಿತಮ್‌” ಸರ್ವ ಧಾತುಕ್ಷಯಾರ್ತಸ್ಯ ಬಲಂತಸ್ಯಹಿ ವಿಶ್ಟಲವ್‌” 
ಈ ವಚನಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ಅತಿಸಾರ ಪೀಡಿತ ರಾಜಯಕ್ಷಾ ರೋಗಿಯ್ದು 

ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಅಸಾಧ್ಯನಾಗುವನು. 


ವೃ ಷಣ, ಉದರ ಶೋಥಗಳು ನಿಕೀಚನದಿಂದ ಗುಣವಾಗುತ್ತ ವೆ. 
ದ ಬಲರೂಪೀ ಮಲದ ನಾಶನಾಗುವದು. ಈ ರೀತಿ 
ವಿರಾನೊ ೀಪಕ್ರಮವಾಗುವದರಿಂದ ಈ ಲಕ್ಷಣನಿದ್ದ ರಾಜಯಕ್ಷಾಾ 
ಕೋಗಿಯು ಅಸಾಧ್ಯನಾಗಿರುವನು. 
ಬೀರೆ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಶುಕಾ ಕ್ಷಮನ್ನ ದ್ವೇಷ್ಟಾರಮೂರ್ಥ್ವಶ್ವಾಸನಿಪೀಡಿತಮ್‌ 
ಕೃಚ್ಛ್ರೇಣ ಬಹು ಮೇಹಂತಂ ಯಕ್ಷಾ ಹಂತೀಹ ಮಾನವವ್‌॥೧೨ 


೧೫೨ 


ಯಾವನ ಕಂಣುಗಳು ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗಿರುವವೋ, ಯಾವನಿಗೆ 'ಜನ್ನ 
ಡ್ವೇಷವಾಗಿರುವದೋ, ಯಾವನಿಗೆ ಊರ್ಧ್ವಶ್ವಾಸ ಹೆತ್ತಿರುವಜ್ಞೋ, 
ಮತ್ತು ಯಾವನಿಗೆ ಕಷ್ಟದಿಂದ ಬಹಳ ಮೂತ್ರ ವಿಸರ್ಜನೆಯಾಗುತ್ತ 
ವೆಯೋ, ಅಂಥ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಫ್ಲಯದಿಂದ ಮರಣವುಂಟು. 


ಉಪಚಾರ ಯಾರಿಗೆ ಮಾಡಬೇಕಾ? 


ಜ್ವರಾನುಬಂಧರಹಿತಂ ಬಲವಂತಂ ಕ್ರಿಯಾಸಹಂ |, 
ಉಪಕ್ರಮೇದಾತ್ಮನಂತಂ ದೀಪ್ತಾಗ್ನಿ ಮಕ್ಳಶಂ ನರಂ 


ಜ್ಹುರವಿಲ್ಲದವನು, ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳವನು, ಔಷಧೋಪಚಾರ ಸಹ 
" ವಾಗುನಂಥವನು, ಆತ್ಮಸಂಯಮಿಯು, ಜಠರಾಗ್ನಿ ಪ್ರದೀಪ್ತವುಳ್ಳವನು, 
ಕೃಶನಾಗದಿದ್ದವನು, ಇಂಥ ಕ್ಷಯಿಯು ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಯೋಗ್ಯನು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ತರುಣ ಅಥವಾ ಕೃಶನಾಗದಿದ್ದ ರಾಜಯಕ್ಸಾ 
ರೋಗಿಯು ಸಾಧ್ಯನು. ಜಯಕ್ಷಾ ದಲ್ಲಿ ಸಕಲ ಧಾತುಗಳ ಶ್ರೀಣತೆ 
ಯಾಗಿ ಕೃಶತ್ವ ಬರುವದು. ತರುಣನಿದ್ದಾಗ ಕೃಶತ್ವವಿದ್ದರೆ ಅಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗುವದೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೋಸ್ಟರ “ಅಕೃಶವರ್‌” ಎಂದು ಹೇಳಿರು 
ವರು. ಇದರ ಹೊರತು ನಿಜಯಕ್ಷಾ ರೋಗಿಯು ತರುಣನಾಗಿದ್ದು 
ಒಂದು ಸಾವಿರ ದಿನಗಳತನಕ ಬದುಕಿದರೆ ಅವನೂ ಸಹ ಸಾಧ್ಯವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. “ಪರಂ ದಿನಸಹಸ್ರಂ ತು ಯದಿ ಜೀವತಿ ಮಾನವಃ 
ಸುಭಿಷಗ್ಬಿರುಪಕ್ರಾಂತಸ್ತರುಣಃ ಶೋಷಪೀಡಿತಃ ? 


ಕಾರಣಾನುಸಾರ ಶೋಷದ ಭೇದಗಳು 


ವ್ರಣೋರಃ ಕ್ರತಸಂಜ್ಞೌ ಚ ಶೋಷಿಣೌ ಲಕ್ಷಣೈಃ ಶೃಣು lawl 

ವ್ಯವಾಯ, ಶೋಕ, ವಾರ್ಥಕ್ಯ, ವ್ಯಾಯಾಮ, ಮಾರ್ಗಾಯಾಸ, 

ವ್ರಣ ಮತ್ತು ಉರಃಕ್ಷತದಿಂದಾಗುವ ಶೋಷಿಗಳ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಲಕ್ಷಣ 
ಸಹಿತವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. ಸ್‌ ಸ 


NE AE ECA SSNs ಎ 


೧೫೩. 

ವಕ ಕ್ರವ್ಯಃ-- ಅತಿ ಮೈ ಥುನದಿಂದಾಗುವ ಶೋಷಕ್ಕೆ ವ್ಯವಾಯ 
ವೆಂದೂ, ಅತಿಶೋಕದಿಂದಾಗುವ ಶೋಷಕ್ಕೆ ರೋ 
ವೃ ದ್ಧಾವಸ್ಥೆ ಯಿಂದ ಬರುವ ಶೋಷಕ್ಕೆ ವಾರ್ಧೆಕ್ಯ ಶೋಷಪೆಂದೂ, ' 
ಪರಿಶ್ರ 'ಮದಿಂದಾಗುವ ಶೋಷಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಯಾಮ Me 
ಮಾರ್ಗಾಯಾಸದಿಂದಾಗುವ ಶೋಷಕ್ಕೆ ಅಧ್ಯತೋಷವೆಂದೂ, ವ್ರಣ 
ಗಳಿಂದಾಗುವ ಶೋಷಕ್ಕೆ ವ್ರ ನೃಣಶೋಷನವೆಂದೂ, ಉರಃಕ್ಷತದಿಂದಾಗುವ 
ಶೋಷಕ್ಕೆ ಕ್ರ ಹ್ತ ತಕ್ಷಯವೆಂದೂ ಅನ್ನು ವರು. ಈ ರೀತಿ ಇವುಗಳ ಹೆಸರಿಗನು 
ಸಾರವಾಗಿ ವಿಭಿನ್ನ ಕೋಷಗಳೆಂದು ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. 


ವ್ಯವಾಯಾದಿ ಕಾರಣಗಳ ಭಿನ್ನತೆಗನುಸಾರವಾಗಿ ಶೋಷದ ಭೇದ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ ಸತತ ಈ ಶೋಷವು 
ರಾಜಯಕ್ಷಾ ! ದಿಂದ. ಭಿನ್ನವಿಕಾರವೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಮೈಥುನಾದಿ 
ಬ್‌ ಶೋಷದಲ್ಲ ವಾತಾದಿ ಸ ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕೇವಲ ಧಾತುಕ್ಷಯದ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ 
ಕ್ಷಯ ಅಥವಾ ಶೋಷನೆಂದು ಹೇಳಬೇಕು. ಾಜಯಕ್ತ್ಪಾ ಒದ ಕ್ರಿಮೋ 
ಷಜ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಲ್ಲದಿರುವದರಿಂದ ರಾಜಯಕ್ಷಾ ಹೇಳಲು ಬರುವದಿಲ್ಲ. 
“ಕೇಷಾಂಚಿದೇವಶೋಷೋಜಿಕಾರಣೆ ರ್ಭೇದಮಾಗತಃ। ನ ತತ್ರ ದೋಷ 
ಲಿಂಗಾನಾಂ ಸಮಸ್ತಾನಾಂ A ಕ್ತಯಾ ಏವ ಒತೇಶ್ವ ೀಯಾಃ 

ಪ್ರತ್ಯೇಕಂ ಧಾತು ಸಂಕ್ಷಯಾತ್‌* (ಸು. ಉ. ಅ. ೪೧1೨೬) 


ವ್ಯಮಾಯ ಶೋಷಿತ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ವ್ಯವಾಯಶೋಷೀ ಶುಕ ಕ್ರಸ್ಕೃ ಶ್ಸಯಲಿಂಗೈರು ಪದ್ರು ತಃ | 

ಪಾಂಡುದೇಹೋ ಯಥಾಪೂರ್ವಂ ಕ್ರೀಯಂತೆ ಚಾಸ್ಯ ಸ [೧೫ 
ಶುಕ್ರಕ್ಷಯದ ಲಕ್ಷಣಗಳು, ಶರೀರವು ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗುವದು ಈ ಲಕ್ಷ! 

ಗಳಾಗುವವು: ಈ ರೋಗಿಯ ಹಿಂದಿನ ಬಾ ಕ್ರಮಶಃ 


ವಾಗುತ್ತ ಹೋಗುವವು. ಸ 


೧೫೪ 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಶುಕ್ತ ಕ್ರಕ್ಷಯದ /ಲಕ್ಷಣಗಳು:-- ಶಿಶ್ಚ, ಅಂಡಕೋಶ 
ಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ, ಸಂಭೋಗ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿಲ್ಲದಿರುವಿಕ, (are: 
ತನಕ ಸಂಯೋಗ ಮಾಡಿದರೂ) ಶುಕ್ರವು ಅಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸ್ರ 
ವಮ, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ರಕ್ತ ದೊಂದಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಶುಕ್ರಸ್ರ ವಿಸುವದು ತ ಕ 
ಕ್ರಯದ ಲಕ್ಷಣಗಳುಗಿವೆ. (ಸು. ತ ಸ ಗಿ ೯) 


ಶೋಕ ಶೋಷಿಯು ಲಕ್ಷಣ 


ಪ್ರಥ್ಯಾನಶೀಲಃ ಸ್ರಸ್ತಾಂಗಃ ಶೋಕಶೋಷ್ಯಲಣ ತಾದೃಶಃ | 
ಅತಿಶಯ ಚಿಂತೆಮಾಡುವದು, ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಥಿಲತೆಯುಂಬಾ 
ಗುವದು ಇವು ಶೋಕ ಶೋಷಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. ಇದರ ಹೊರತು 
ಶುಕ್ರಕ್ಷಯದ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸ ಶರೀರವು ಬೆಳ್ಳಗಾಗುವದು, ಮತ್ತು 
ಹಿಂದಿನ ಧಾತುಗಳು ಕ್ಷೀಣವಾಗುವವದು ಈ ವ್ಯವಾಯ ಶೋಷದ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳೂ ಶೋಕಶೋಷದ ' ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಅತಿವೃವಾಯದಿಂದ ಸ್ಥಾನ. ಧಾತು ಮಷ್ಟಿಗನುಸಾರ. 


ವಾಗಿ ಆಗಬೇಕಾಗಿದ್ದ ಶುಕ್ರ ಕಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಆಗುತ್ತಿ ರುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದ 
ರಿಂದ ಆ ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಈ ಶೋಕ ಶೋಷದಲ್ಲಿ ಫಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. 


ಜರಾಶೋಷಿಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಜರಾಶೋಷೀ ಕೃಶೋ ಮಂದವೀರ್ಯ ಬುದ್ಧಿ ಬಲೇಂದ್ರಿ ಯಃ lel 
ಕಂಪರೋಃರುಚಿಮಾನ್‌ ಭಿನ ಿಕಾಂಸ್ಕೃಪಾತ್ರ ಗಹತಸ್ವರಃ | - 
ಸ್ಕೀವತಿ ಶ್ಲೇಷ್ಠಣಾ ಹೀನಂ ಗೌರಿ ವಾರತಿವೀಡಿತಃ acl 
ಸಂಪ್ರಸ್ತು ತಾಸ್ಯನಾಸಾಕ್ಷಃ ಶುಷ್ತ್ರರೂಕ್ಷಮಲಜಚ್ಛ ವಿಃ | 

೧, "ಗೌರವಾರುಚಿ ಹೀಡಿತಃ? 


' ಜರಾಶೋಹಿಯ ಶರೀರವು ಕೃಶವಾಗುವದು. ಅವನ ವೀರ್ಯ, 
ಬುದ್ಧಿ, ಬಲ, ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳು ರಾಜ್‌ ಅವನ ಶರೀರವು 


1 


೧೫೫ 


ನಡುಗಹತ್ತುವದು. ನಾಯಿಗೆ ರುಚಿಯಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅವನ ಥೈನಿಯು 
ಕಂಚಿನ ನಾತ್ರಿಯಿಂದ ಹೊರಡುವ ಧೃನಿಯಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಕಫ 

ವ್‌ ಹ 
ವನ್ನು ಹೊರಹಾಕಲು ಪ್ರಯತ್ನಮಾಡಿದರೂ ಸಸ ಕಫ ಬೀಳುವದಿಲ್ಲ. . 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಜಡತ್ವ, ಕಾರ್ಯಮಾಡುವ ಇಚ್ಛೆ ಇಲ್ಲದಿರುವದು ಈ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆ. ಆವನ ಮೂಗು, ಮುಖ ಮತ್ತು ಕಣು ಗಳಿಂದ 
ನಿರಂತರ ನೀರು ಸ್ರವಿಸುತ್ತದೆ. ಮಲವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಂಗ' 
ಕಾಂತಿಯು ರೂಕ್ಷವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇವು ಜರಾಶೋಹಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಮುಪ್ಪು ಸಕಲರಿಗೂ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಬರುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತು ಇದರಲ್ಲಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಉಂಟಾಗಬಹುದು. ಆದರೆ ಅಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗೆ ಮುಪ್ಪು ಬರುತ್ತದೆಯೋ ಮತ್ತು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳು ಉಂಬಾಗುವವೋ ಆಗ. ಅದಕ್ಕೆ “ ಸ್ವತಂತ್ರ ರೋಗ * ವೆಂದು 
ಹೇಳುವರು. ಉಳಿದ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಅದು ಸ್ವತಂತ್ರರೋಗವಲ್ಲವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಸ 


ಅಧ್ಯ್ವಶೋಸಿಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಅಧ್ವತೋಷೀ ಚ ಸ್ರಸ್ತಾಂಗಃ ಸಂಭೃಷ್ಟಸರುಷಚ್ಛವಿಃ ॥೧೮॥ 
ಪ್ರಸುಪ್ತಗಾಶ್ರಾವಯವಃ ಶುಷ್ಪಲೋಮಗಲಾನನಃ | 


ಅಧ್ಯಶೋಷಿಯ ಅವಯವಗಳು ಕಳಚಿಡಹಾಗೆ ಆಗುತ್ತನೆ. ಮೈ | 
ವರ್ಣವು ಕಮರಿದಂತೆ ಹುರಬರಕ ಅಗಿರುತ್ತದೆ. ಯಾವತ್ತು ಶರೀರಾನ 
ಯವಗಳು ಸ್ಪರ್ಶಜ್ಞಾ ನರಹಿತವಾಗಹತ್ತುತ್ತವೆ. ಕ್ಲೋಮ, ಗಂಟಿಲು ' 
ಮತ್ತು ಬಾಯಿ ಒಣಗುತ್ತವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಅಧ್ಯತೋಷವೆಂದರೆ ಬರೇ ಫಾದನಡಿಗೆ ಮಾಡುವದ 
ರಿಂದಾಗುವ ಶೋಷವಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ಈ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಪಾದದಿಂದ 
ಮಾರ್ಗ ಕ್ರಮಣಾದಿಗಳು ಅತಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುವದರಿಂದ ಈಗ ಈ 
ರೀತಿಯ ಶೋಷಪುಂಟಾಗಬಹುದೋ ಎಂದು ಸಂಶಯ ಬರುನದು. 


೧೫೬ 


ಆದರೆ ಪಾಡನಡಿಗೆ, ವಾಹನಗಳಿಂದ ಮಾರ್ಗ ಕ್ರಮಣ ಸಹ ಶೋಷಕ್ಕಿ 
ಕಾರಣವಾಗುವವು. ಸ್ತ 
ವ್ಯಾಯಾಮಶೋಷಿಯ ಲಕ್ಭ್ಮಣ 
ಯಾವುಶೋಸಷೀ ಭೂಯಿಷ್ಮಮೇಭಿರೇವ ಸಮನ್ವಿತಃ! 
ಲಿಂಗೈರುರಕಕ್ಷತಕೃತ್ಯಃ ಸಂಯುಕ್ತಶ್ಚ ಕ್ಷತಂ ವಿನಾ nz 


ಅಧ್ವೈಕೋಷಿ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ವ್ಯಾಯಾ 
ತೋಷದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಇರುತ್ತವೆ. ಉರಃ ಸತವ ತೆ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು, ಕ್ಷತದ ಹೊರತು ಈ ವ್ಯಾಯಾಮ ಶೋಷದಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. 


ವೃಣಶೋಷದ ಲಕ್ಷಣ 


' ರಕ್ತಕ್ರಯಾದ್ವೇದನಾಭಿಸ್ತ ಪಾರಂ ಣಾತ್‌ | 
ವ್ರಣಿತಸ್ಯ ಭವೇಚ್ಛೊ ಷಃ ಸ ಸ ಚಾಸಾಧ್ಯತಮೋ ಮತಃ sol 
ರಕ್ತಕ್ಷಯ, ವೇದನೆಗಳು (ವ್ರಣದಲ್ಲಿಯ) : ವ್ರಣ ಉಂಟಾದಾಗ 
ಆಹಾರ ನಿಯಂತ್ರಣ (ಕಡಿಮೆ ಸೇವನೆ) ದಿಂದ ಪ್ರಣರೋಗಿಗೆ ಆಗುವ 
ಶೋಷವು ವ್ರಣಶೋಷವೆಸಿಸಲ್ಪ ಡುವದು. ಇದು ಸರು ಅಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ವಕ್ತನವ್ಯ:-- ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ತೀವ್ರ ವಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ 
ಇದು ಅಸಾಧ್ಯೆವಾಗುವದು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅದು ಯಾಸ್ಯವಾ ನಗುವದಿಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. (ಮ. ಕೋ. ಟೀಕಾ.) 


ನಿದಾನಪೂರ್ವಕ ಉರಃಕ್ಸತ ಸ್ವರೂಪ 
ಧೆನುಷಾಾಯಸೃತೋತ್ಯರ್ಥಂ ಭಾರಮುದ್ವಹೆತೋಗುರುವರ್‌ 


ಯುಧ್ಯಮಾನಸ್ಯ ಬಲಿಭಿಃ ಪತತೋ ವಿಷಮೋಚ್ಚತಃ onl 


ವೃಷಂ ಹೆಯಂ ವಾಧಾವಂತಂ ದಮ್ಯುಂ ವಾಃನ್ಯಂ ನಿಗೃಹ್ಣ ತಃ 
ಶಿಲಾಕಾಷ್ಠಾ ಶ್ಮನಿರ್ಫಾತಾನ್‌ ಕ್ಲಿಸತೋ ನಿಫ್ಲುತಃ ಪರಾನ್‌ 


cidade a ಎಂಎ ಪ 2 2 ಮು ನ 


ue Sm ಹಾಡ. 


FCA aS Sain Can ಾನಮಲನಿದನಮಮೂವಲ ಅವಾಮಿ ವವ ವವ 


ee edna ಸು ಜ್‌ ಟಮ ಪ್ಲೆ 


೧೫೭ 
ಅಧೀಯ ಯಾನಸ್ಯವಾತ್ಯುಚ್ಚ್ಛ್ಛೈರ್ಮೂರಂವಾವ ಪ್ರಜತೋ ದ್ರುತಮ್‌। 
ಮಹಾನದೀರ್ವಾ ತರತೋ ಹಯ್ಸೆರ್ನಾ ಸದೆ ಧಾವತಃ ೨೩1 
ಸಹಸೋತ್ತ ತತೋ ದೂರಂ ತೂರ್ಣಂ ವಾಪಿ ಪ್ರ ನೃ ತ್ಯೃತಃ | 
ತಥಾನ್ಯ್ಯೈಃ ಕರ್ಮಭಿಃ ಕ್ರೂ ಕೈಭೃ ೯ಕಮಭ್ಯಾಹತಸ್ಯ ವಾ [sell 
ವಿಕ್ಷತೆ ವಕ್ಷಸಿ ವ್ಯಾಧಿರ್ಬಲವಾನ್‌ ಸಮುದೀರ್ಯತೆ | 


ಸ್ತ್ರೀಷು ಜಾತಿಸ್ರ ಸಕ ಕಸ್ಯ ರೂಕ್ತಾಲ್ಬ ಲ ಪ್ರಮಿತಾಶಿನಃ [sul 
ಉರೋ ವಿಭಜ್ಯ ತೇಃರ್ಥಂ ಭಿದ್ಯುತೇ*ಥವಿರುಜ್ಯ ತೆ! 

ಪ್ರಪೀಡ್ಯತೆ ತತಃ ಪಾರ್ಕ ಶುಷ್ಯತ್ಯಂಗಂ ಪ್ರ ಪೃವೇಪತೆ ...1೨೬॥ 
ಕ್ರಮಾ ದ್ವೀರ್ಯಂ ಬಲಂ ನರ್ಣೋರುಟಿರಗ್ನಿಕ ಹೀಯತೆ | 

ಜ್ವರೋ ವ್ಯಥಾ ಮನೋದೆ ಸೈನ್ಯಂ ವಿಷ್ಠೆ ಕ್ಸ ದಾಗ್ನಿ ವಧಾವಪಿ [sell 
ಮಷ್ಟಃ ಶ್ಯಾವಃ ಸುದುರ್ಗಂಧೇ ಪೀತೋ ವಿಗ್ರಥಿತೋ ಬಹುಃ | 
ಕಾಸಮಾನಸ್ಯ ಚಾಭೀಕ್ಷ್ಮಂ ಕಫಃ ಸಾಸ್ಫಕ್‌ ಪ್ರವರ್ತತೆ ॥೨೮॥ 


ದ 


ಸ ಕ್ಷತೀ ಕ್ಷೀಯತೆತ್ಯರ್ಥಂ ತಥಾ ಶುಕ್ರೌಜಸೋಕ್ಷಯಾತ್‌ | 


ಧನುಷ್ಯಗಳನ್ನು ಜಗ್ಗುವ ಅತಿಶ್ರಮದಿಂದ, ಶಕ್ತಿಗಿಂತಿ ಅಧಿಕ ಭಾರ 
ವನ್ನು ಹೊರುವದರಿಂದ, ಅತಿಶಯ ಬಲಿಷ್ಠ ಜನರೊಂದಿಗೆ ಯುದ್ಧಮಾಡು 
ವದರಿಂದ, ವಿಷಮ ಮತ್ತು ಎತ್ತರದ ಪ್ರದೇಶಗಳ ಮೇಲಿಂದ (ಕೆಳಗೆ) 
ಬೀಳುವದರಿಂದ, ಓಡುತ್ತಿರುವ ಎತ್ತು, ಸುಡುಕ ಹಾಗೂ ಬೇರೆ ದಮನ 
ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ. ಬರುವಂಥ ಆನೆ, ಒಂಟಿಗಳನ್ನು ತಡೆದು ಹಿಡಿಯುವದರಿಂದ, 
ಅತಿಶಯ ಭಾರವಾದ ಬಂಡೆಗಲ್ಲು, ಕಟ್ಟಿಗೆ, ಕಲ್ಲು, ನಿರ್ಫ್ಧಾತಹೆಸರಿನ ಶಸ್ತ್ರ 
ವಿಶೇಷಗಳನ್ನು ತೂರುವದರಿಂದ, ಬಲಿಷ್ಠ ಶತ್ರು ಗಳೊಂದಿಗೆ ಕುಸ್ತಿ ಸ 
ಲಾದವನ್ನು ಆಡುವದರಿಂದ, ಉಚ್ಛಸ್ವರದಿಂದ `ವೇಷಾದಿಕಗಳನ್ನು ಪಠಣ 
ಮಾಡುವದರಿಂದ, ವೇಗದಿಂದ ದೂರದತನಕ ಹೋಗುವದರಿಂದ, ಮಹಾ 
ಮಹಾ ನದಿಗಳನ್ನು ಈಸಿ ದಾಟು ವದರಿಂದ, ಕುದುರೆ ಮೊದಲಾದ ವೇಗ 
ದಿಂದ ಹೋಗುವಂಥವುಗಳ ಸಂಗಡ ಓಡುವದರಿಂದ, ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ 
ದೂರದ ವರೆಗೆ ಹಾರುವದರಿಂದ, ಅವಸರದ ಕುಣಿತಗಳಿಂದ, ಇಂಥವೇ 


೧೫೮ 


ಬೇಕೆ ಕ್ರೂರ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದರಿಂದ, ಹಾಗೂ ಭಯಂಕರ 
ಹೊಡೆತ 'ತಾಗುವದರಿಂದ, ಉರದಲ್ಲಿ ಗಾಯವಾ; ಗುವದರಿಂದಬಲಿಷ ವಾದ 
ಉರಃಕತವೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ಕೋಗಪುಂಟಾಗುತ್ತ ದೆ. ಇದೇಪ ಪ್ರಕಾರ ಮೈಥುನ 
ದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಆಸಕ್ತನಾಗಿದ್ದ, ರೂಕ್ಷ, 'ಸ್ನ ಸ್ವಲ್ಪ, ನ್‌ ಆಹಾರ ಸೇವಿ 
ಸುವ ಮನುಷ್ಯನ'ಉರಸ್ಸು ನಿದೀರ್ಣವಾಗುವದು. ಅತಿಶಯ ವೇದನೆ 
ಯಾಗುವದು. ಪಾರ್ಶ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ ನೋವು ಉಂಟಾಗುವದು, ಕ್ರಮಶಃ 
ಶರೀರವು ಮ ವಮ ಮತ್ತು ನಡುಗಹತ್ತುವದು, ಈಪ ಸ್ರ ಕಾರ 
ಕ್ರಮದಿಂದ ಶಕ್ತಿ, ಬಲ(ಮಾಂಸೋ ಸಚಯ), ಅಂಗಕಾಂತಿ, ಬಾಯಿದಿಟಿ 
ಅಗ್ನಿ ಇವು ಮಂದವಾಗಹತ್ತುವವು. ಜ್ವರ, ಮಾನಸಿಕ ವ್ಯಥಾ, ಮನಸಿ 
ನಲ್ಲಿ ದೈನ್ಯ, ಅತಿಸಾರ, Se ಕೆಮ್ಮುತ್ತಿರುವಾಗ ದುಷ್ಟ 

ಶ್ಯಾಮವರ್ಣದ, ದುರ್ಗಂಧಿಯುಕ್ತ, ಹಳದೀ ನ ದಪ್ಪಾದ, ರಕ 
ಮಿಶ್ರಿತ ಕಫವು ಬೀಳಹತ್ತುವದು, ಉರಕಕ್ಷತದಿಂದ ಯುಕ್ತ ಸೋಗಿ 
ಕ್ಷತಸ್ರಂಟಾದ ಕಾರಣ ಹಾಗೂ ಅತಿಮೆ ಿಥುನದಿಂದ ಶುಕ್ರ ಮತ್ತು ಓಜ 
ಗಳು ಕ್ಷೀಣವಾದ ಕಾರಣ ಅತಿಶಯ ಮ 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಕ್ಷತವಾಗುವದರಿಂದ ಅದರಿಂದ ಕಫರಕ್ತಾದಿಗಳು ಬೀಳ 


ಹತ್ತಿ ಕ್ಷೀಣವಾಗುವನಲ್ಲದೇ, ಅತಿಶಯ ಮೆ ಸಥನ ಸೇವನೆ ಮಾಡಿ ಶುಕ್ರ. 
ಓಜಗಳು ಕ್ಷೀಣವಾಗಿ ಸಹ, ಅತಿಶಯ Ky (ಣವಾಗುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. 
ಹೀಗೆ ಕ್ಷೀಣನಾಗುತ್ತ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಉರಕಕ್ಷತಜನ್ಯ ಶೋಷಕೋಗದಿಂದ 
ಸೀಡಿತನಾಗುವನು. 


ಉರಃಶ್ಸತದ ಪೂರ್ವರೂಪ 
ಅವ್ಯಕ್ತಂ ಲಕ್ಷಣಂ ತಸ್ಯ ಪೂರ್ವರೂಪಮಿತಿಸ್ಮ್ರೃತಂ sel 
ಉರಃಕ್ಷತದ ಅಸ್ಪಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗಳೇ ಅದರ ಪೂರ್ವರೂಪಗಳಾಗಿವೆ. 


"| ಅರ್ಥಾತ್‌ ಉರಃಕ್ಷತದ. ರೂಪಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಲಕ್ಷಣಗಳೇ 
ಪೂರ್ವರೂಪಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮರೂಪದಿಂದ ಇರುತ್ತವೆ. 


ಹಸ ಯಹಾ ಎಎ. . Om ms ms ತಾರಾ ಟೊ... ತು. 


EG py CLAUSE 


ha". 
~~ ma. ane eho ಪೌಢ es So Le 


೧೫೯ 
ಉರಿತ ಮತ್ತು ಕ್ಸ್ಚಯಗಳಲ್ಲಿಯ ಭೇದ 


ಉರೋರುಕ್‌ ಶೋಣಿತಶ್ಛ ರ್ದಿಃ ಕಾಸೋವೈಶೇಷಿಕಃ ಕ್ಷತೆ | 
ಕ್ಷೀಣೇ ಸರಕ್ತಮೂತ ತ್ವಂ ಪಾರ್ಶ್ವಪೃ ಷೆ ಕಟೇಗೃಹ ಹಃ ॥ [lg.oll 
ಉರದಲ್ಲಿ ನೋವು ನಾಂತಿಯಿಂದ ರಕ ಕ್ರ ಬೀಳುವದು ಹಾಗೂ ದುಷ್ಟ 
ಶ್ಯಾವಾದಿ ಗುಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಕಫದೊಂದಿಗೆ ವಿಶಿಷ್ಟ ರೂಪದ ದ ಕೆಮ್ಮು 
ಬರುವದು, ಇವು ಉರಃಕ್ರತದ ತ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. ರಕ್ತ ಮಿಶ್ರಿತ. 
ಮೂತ್ರವಾಗುವಿಕೆ, ಪಾರ್ಶ್ವ, ಪೃಷ್ಠ ಹಾಗೂ ಕಟ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಬಿಗಿತ 
ಇವು ಕ್ಷಯದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. (ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ). 


ಉರಃಕ್ಸೃತದ ಮತ್ತು ಕ್ಲ್ರಯದ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯ ವಿಜಾರ 
ಅಲ್ಪಲಿಂಗಸ್ಯ ದೀಪ್ತಾಗ್ನೇಃ ಸಾಥ್ಯೋ ಬಲವತೋನವಃ। 
ಪರಿಸಂವತ್ಸರೋ ಯಾಪ್ಯಃ ಸರ್ವಲಿಂಗಂ ತು ವರ್ಜಯೇತ್‌ ವ 
ಯಾವ ರೋಗಿಯಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಅಲ್ಪವಾಗಿ 
ರುವವೋ, ಅಗ್ನಿ ಯುಪ್ಪ ಪ್ರದೀಪ್ರವಾಗಿರುವದೋ ಹಾಗೂ ರೋಗವು "ಹೊಸ 
ದಾಗಿರುನಡೋ. ( ಒಂದು ವರ್ಷದ ಒಳಗಿನದಾಗಿರುವದೋ ) ಮತ್ತು 
ರೋಗಿಯೂ ಬಲಿಷ್ಠ ನಾಗಿದ್ದರೆ ಅವನ ರೋಗವು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇಂಥ ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದು. ಒಂದುವರ್ಷ ಕಳೆದರೆ ಅನನ ರೋಗವು ಯಾನ್ಯ 
ವಾಗುನದು. ಆದರೆ" ಸರ್ವಲಕ್ಷಣ ಪರಿ ಪೂರ್ಣನಾಗಿದ್ದ ವನು ಅಸಾಧ್ಯನು. 


ರಾಜಯಕ್ಸಾ ಕ್ಷತಕ್ರೀಣ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ. 


ಕಾಸಸಿದಾನ (ಕೆಮ್ಮು) 


ಕಾಸದ ಕಾರಣ 
ಧೂಮೋಪಘಾತಾದ್ರ ಸತಸ ಸಥೈನ ವ್ಯಾಯಾಮರೂಕ್ಷಾನ್ಸ 
| ನಿಷೇವಣಾಚ್ಛ | ರ 
ವಿಮಾರ್ಗಗತ್ವ್ಯಾ ಸೈ ಹಿ ಭೋಜನಸ್ಯ ವೇಗಾನರೋಧಾತ್‌ 


ಕ್ಷನಥೋಸ್ತ ಠ್ಸೈವ' ali 


. ೧೬೦ 


( ಬಾಯಿ, ಮೂಗು, ಗಂಟಲಲ್ಲಿ`) ಹೊಗೆಹೋಗುವದರಿಂದ 
ವಾಯುವಿನಿಂದ ಅನ್ನದ ಆಮರಸವು (ಗಂಟಲವರೆಗೆ) ಉಕ್ಕೇರುವಡರಿಂದ, 
(“ರಜಸಃ” ಧೊಲಿಕಣಮುಂತಾದವುಗಳು ಮುಖಾದಿಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವ 
'ರಿಂದ) ವ್ಯಾಯಾಮ ಮತ್ತು ರೂಕ್ಲಾನ್ನ ಸೇವನೆಯಿಂದ, ತಿಂದ ಅನ್ನವು 
ಬೇಕೆ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ (ಸ್ವಾಸ ನಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ) ಹೋಗುವದರಿಂದ, ಶೀಠಿನ 
ವೇಗವನ್ನು ತಡೆಹಿಡಿಯುವದರಿಂದ (ಕೆಮ್ಮು ಉಂಟಾಗುವದು). 


ಕಾಸದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 


ಪ್ರಾಣೋಹ್ಯು ದಾನಾನುಗತಃಪ್ರದುಷ್ಟಃಸಭಿನ್ನಕಾಂಸ್ಕ್ರಸ್ತನತುಲ್ಯ 
ಘೋಷಃ ! 
ನಿಶೇತಿವಕ್ರಾತ್ಸಹಸಾಸದೋಪಷೋಮೀಸಷಿಭಿ$8ಕಾಸ ಇತಿ 


( ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಕಾರಣಗಳಿಂದ) ಅತಿಶಯದೂಹಿತವಾಗಿರುನ 
ಪ್ರಾಣವಾಯುವು, ಉದಾಸವಾಯುವನ್ನು ಕೂಡಿಕೊಂಡು, ಒಡದ 
ಕಂಚಿನ ಪಾತ್ರೆಯಿಂದ ಉಂಟಾಗುವಂಥ ಸಪ್ಪಳ ಮಾಡುತ್ತ ದೋಸಗ 
ಳೊಂದಿಗೆ (ಕಫಪಿತ್ತಗಳೊಂದಿಗೆ) ಬಾಯಿಯಿಂದ ಹೊರಬೀಳಹತ್ತುವದು. 
ಈ ಅವಸ್ಥಾ ವಿಶೇಷಕ್ಕೆ ವಿದ್ವಾಂಸ ವೈದ್ಯುರು « ಹಾಸ” ಎಂದು 
ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಕಾಸದಲ್ಲಿ ವಾಯುವು ಕಂಠದಿಂದ ಮಸ್ತಕದ ಕಡೆಗೆ 
ಮೇಲ್ಗಡೆ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕಾಸನೆನ್ನುವರು. “ ಪಸತಿಶಿರಃ 
ಕಂಠಾದೂರ್ಥ್ಯೈೇಂ ಗಚ್ಛತಿ ವಾಯುರಿತಿ ಕಾಸೂ; “ಕಸ” ಗತೌ 
ಇತ್ಬುಸ್ಮಾತ್‌॥ ಅಥವಾ “ ಕಸನಾತ್‌ ಕಾಸಃ” “ ಕಸ್‌ಗತಿಶಾ 
ತನಯೋಃ * ಈ ಧಾತುವಿನಿಂದ ಊರ್ಧ್ವೆಗತಿ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ "ಕಾಸ? ಶಬ್ಧವು 
ಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ. ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ವಾತಸಿತ್ತಾದಿ ಕಾಸಗಳ ಬೇಕಿ ಬೇರೆ 
ನಿದಾನಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಮತ್ತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿಯನ್ನು ಸಹ ಬಹಳ 


೧೬೧ 


ಉತ್ತಮವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವರು. (.ಚ. ಚಿ. ಅ, ೧೮೭೫ ರಿಂದ೭). ಕಾಸವು, 
ಹಿಕ್ಸಾ ಶ್ವಾಸದಿಂದ ಭಿನ್ನವಿದೆಯೆಂದು ನಮಗೆ "ಸಜೋಷ ಎಂಬ ಶಬ: 
ದಿಂದ ತಿಳಿಯುವದು. ಹಿಕಾ, ಶ್ವಾಸಗಳಲ್ಲಿ ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳಿಗನು 


TU 


ಸಾರವಾಗಿ ಹೆಸರು ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಇದರಲ್ಲಿ ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳಿಗ 


ನುಸಾರವಾಗಿ ಭೇದ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. (ಃ ವಾತಿಕಪೈತ್ತಿ ಕಾದಿಭೇದಭಿನ್ನ 
ಇತ ॥ ನಿಶೇನೈವ ಸಮಾನಸ್ಥಾನನಿದಾನಾಭ್ಯಾಂ ಹಿಕ್ಕಾಶ್ವಾಸಾಭ್ಯಾ 


ಮಸ್ಯ ಭೇದಃ, ನಹಿ ತತ್ರ ವಾತಿಕಪೈತ್ತಿಕಾದಿಭೇದೇನ ವ್ಯಷಜೀಶ ಇತಿ ” 
(ಗದಾಧರ). | 


'ಕಾಸದ ಸಂಖ್ಯಾಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 


ಪಂಚಕಾಸಾಃಸ್ಕ್ರೃತಾ ವಾಶಸಿತ್ತ ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಕ್ಲತಕ್ಷಯ್ಯಃ ! 
ಕ್ಷಯಾಯೋಪೇಕ್ಷಿತಾಃ ಸರ್ವೇ ಬಲಿನಶ್ಟೋತ್ತಕೋತ್ತಕವ್‌ 
ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಕಫ, ಈ ಮೂರೂ ದೋಷಗಳಿಂದ ಮೂರು ಪ್ರಕಾರದ, 
ಉರಕಕ್ಷತದಿಂದ ಒಂದು, ಕ್ಷಯದಿಂದ ಒಂದು ಹೀಗೆ ೫ ಪ್ರಕಾರದ ಕಾಸ 
ಗಳು ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಅವುಗಳೆ ಉಪೇಕ್ಷೆ (ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡದೆ ಇದ್ದರೆ) 
ಮಾಡಿದರೆ ಕ್ಷಯವನ್ನು (ರಾಜಯಕ್ಸಾ ೬) ಉಂಟುಮಾಡುವವು. ಉತ್ತ 
ರೋತ್ತರ ಕಾಸಗಳು ಬಲಿಷ್ಕವಾದವುಗಳಾಗಿವೆ. (ವಾತಜಕ್ಕಿಂತ ವಿತ್ತಜ, 
ಸಿತ್ತಜಕ್ಕಿಂತ ಕಫಜ ಕಾಸ ಬಲಿಷ್ಕವಾದವುಗಳು.) 


ವಕ್ಷವ್ಯಃ--. ವಾತಿಕಾದಿ ನಾಮಭೇದದಿಂದ ೫ ಕಾಸಗಳ ಉಲ್ಲೇಖ 
ಮಾಡಿದರೂ ಪುನಃ ೫ ಎಂದು ಗ್ರಹಣ ಮಾಡಿದ್ದು ಜರಾಜನ್ಯ ಕಾಸವನ್ನು 
ದೋಷಜ ಕಾಸದಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಭಾವ ಮಾಡುವ ಮತ್ತು ೫ ಕಾಸಗಳು, 
ಕ್ಷಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿವೆ ಎಂದು ಪ್ರತಿಪಾದನೆ ಮಾಡುವದಕ್ಕೋಸ್ಕರ 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. . | ಸ 
ಕೋಗಿಯು ಕೆಮ್ಮುತ್ತಿರುವಾಗ ಆಗುವ ವೇದನೆ ಮತ್ತು ಶಬ್ದಗಳು 
ಕಾರಣಭೇದದಿಂದ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಅವು ವೇಗದಿಂದ ಸಂಚರಿಸುವ ವಾಯು 
ವಿನ ಆಘಾತಕೃನುಸಾರವಾಗಿ ಆಗುತ್ತವೆ. “ಹೇತುಭೇದಾತ್ಮ್ರಕೀಘಾತ 





೧೬೨ 


ಭೀಡೋ ವಾಯೋಃ ಸರಂಹಸಃ! ಯದ್ರುಜಾಶಬ್ದವೈಷೆಮ್ಯಂ ಕಾಸಾನಾಂ 
ಜಾಯತೆ ತತಃ ॥? (ಅ. ಹೃ. ನಿ. ಅ. ೩1೨೧). | 
'ಕಾಸದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಪೂರ್ವರೂಪ 


ಪೂರ್ವಕೂಪಂ ಭವೇಶೆ, (ಹಾಂ ಶೂಕಪೂರ್ಣಗಲಾಸ್ಯತಾ 
ತಂತ ಕಂಡೂಶ್ಚ ಭೋಜ್ಯಾನಾಮನವರೋಧಶ್ಚ ಜಾಯತೆ  ॥(| 


ಗಂಟಲು ಮತ್ತು ಬಾಯಿಯಲ್ಲ ಸುಂಕ ಕತ್ತಿದಹಾಗೆ ಪೀಡಿ ಆಗು 
ವದು. ಗಂಟಲಲ್ಲಿ ಕೆರೆಯಹತ್ತುವದು. ಅರುಚಿ ಅಥವಾ ಭೋಜ್ಯ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳು ಗಂಟಲಲ್ಲಿ 'ತಡೆಯುವದು ಇವು ಕಾಸದ ಪೂರ್ವರೂಪಗಳಾಗಿವೆ. 


ವಾತಿಕ ಕಾಸ ಲಕ್ಷಣ 


' ಹೃಚ್ಛಂಖಮೂರ್ಥೊೋದರಪಾರ್ಶ್ವಶೂಲೀ ಸ್ವಾನ ಕ್ಷೀಣ 
ಬಲಸ್ವರೌಜಾಃ | 


ಸಕ್ತವೇಗಸ್ತು ಸಮೀರಣೇನ ಭಿನ್ನ ಸ್ವರಃ ವಕಾಸತಿ ಶುಷ್ತಮೇ 18॥ 


(2೬ 


ವಾತಿಕ ಕಾಸದಿಂದ ಪೀಡಿತ ರೋಗಿಯ ಹೈದಯಪ್ರದೇಶ, ಶಂಖ 

ಪ್ರದೇಶ, ಮಸ ಸಕ; ಉದರ ಮತ್ತು ಪಾರ್ಶ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಶೂಲೆ ಉಂಟಾಗು 

ಪದು. ಕೋಗಿಯ ಮುಖವು ಒಣಗುತ್ತದೆ. ಶಕ್ತಿ, ಸ್ವರ, ಕಾಂತಿಗಳು 

ಶ್ಲೇಣವಾಗುವವು. ಸತತವಾಗಿ ಕೆಮ್ಮಿನ ವೇಗಗಳು ಬರುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 

ಒಡಕು ಧ್ವನಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಕೆಮ್ಮು ಶುಷ್ಪವಾಗಿ ಹೊರಡುತ್ತದೆ. (ಕಫಾದಿ 
ರ 

ಹೊರಡುವದಿಲ್ಲ). x 


ವಕ್ಷ್ಯಮ್ಯಃ-- ಕೆಮ್ಮಿನ ಸಂಗಡ ಸ್ವಲ್ಪ, ಶುಷ್ಕ ಕಫವು ಕಷ್ಟದಿಂದ 

ಬಿದ್ದ ಮೇರೆ ರೋಗಿಗೆ ಸ ಸುಖವೆನಿಸುತ್ತದೆ.'. ಇದು ವಿಶಿಷ್ಟ "ಲಕ್ಷಣ | 
ವಾಗಿದೆ. “ ಕಫಂ ಶುಷ್ಕಂ ಕೃಚ್ಛಾ)ನ್ನುಕಾ ಸ್ಕೀಳ್ಸಿ ತಾಂ ಪ್ರಶ್‌ pe 
(ಚ.'ಚೆ.'ಅ. ೧೮1೧೧). 


ಏಿತ್ತಜ ಕಾಸದ ಲಕ್ಷಣ 


ಉರೋವಿದಾಹಜ್ಜರವಕ್ವ್ರ ಶೋಷೆ ರಭ್ಯರ್ದಿತಸ್ತಿಕ್ತ ಸ್ಹಮುಖಸ್ತ ಎಷಾರ್ತಃ। 
ನಿತ್ತೇನ ಪೀತಾನಿ ವಮೇತೃ ಟು ಕಾಸೇತ್ಸ ಪಾಂಡುಷರಿದಹ್ಯ 
ಮಾನಃ le | 
ಪೈ ತ್ರಿಕ ಕಾಸದಲ್ಲಿ ಕೋಗಿಯ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಉರಿ, ಜ್ವರ, ಮತ್ತು 
ಬಾಯಿ ಗುರು ಆಗುತ್ತ ವೆ. .ಬಾಯಿ ಕಹಿ ಹತ್ತುತ್ತ ಬ ನೀರಡಿಕೆ 
ಬಹಳ ಆಗುತ್ತವೆ. ಹಳದೀ ವರ್ಣದ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತ ಿ. ಸರ್ವಾಂಗ 
ದಲ್ಲಿ ದಾಹ, ಮೈ ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗುವದು ಈ 'ಅಕ್ಷಣಗಳಾಗುನವ.. 


ವಕ ಕ್ಷವ್ಯಃ- ಕಫದೊಂದಿಗೆ ಫಿತ್ತವೂ ಹೊರಬೀಳುತ್ತ . ಮತ್ತು 
ಒಂದೇಸವನೆ ಸ ಕಂಣಿನ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ನಕ್ಷತ್ರಗಳಿದ್ದಂತೆ 
ಕಾಣುವದು. 4 ಪ್ರತತಂ ಕಾಸಮಾನಶ್ಚ ಜ್ಯೋತೀಂಹೀವ ಚ ಪಶ್ಯತಿ || 


£ಸ್ಮಾಣಂ ಪಿತ್ತಸಂಸ್ಕೃಷ್ಣಂ ನಿಷ್ಕ್ರೀವತಿ ಚೆ ಪೈತ್ರಿಕೆ” ( ಚ. ಚಿ. 


ಕಫಜಕಾಸದೆ ಲಕ್ಷಣ 


ಪ ಪ್ರಲಿಷ್ಯಮಾನೇನ ಮುಖೇನ ಸೀದನ್‌' ತಿರೋರುಜಾರ್ತಃ 
ಕಫಪೂರ್ಣದೇಹಃ! 


ಅಭಕ್ತರುಗ್ಗೌ ರವಕಂಡುಯುಕ್ತಃ ಕಾಸೇದ್ಳೆ ಶಂ ಸಾಂದ್ರಕಫಃ ರ್‌ 
ಕಫೇನ ಗ 


ಕಫಜ.ಕಾಸದಿಂದ ಪೀಡಿತ ರೋಗಿಯ ಮುಖವು ಕಫದಿಂದ ಲಿಪ್ತ 
ವಿರುತ್ತದೆ. ' ಅವನು ಶರೀರ ಶೈಥಿಲ್ಯ ಮತ್ತು ತಲೆನೋವಿನಿಂದ ಪೀಡಿತ 
ಇರುವನು. ಶರೀರವು ಸಂದ ತುಂಬಿಬಿಟ್ಟಿ ಜಿಯೋ ಎಂದು ತೋರು 
ನದು.  ಅರುಚಿ, ಮೈಯಲ್ಲಿ ಜಡತ್ವ, ಮೈಯಲ್ಲ ತಿಂಡಿ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರು 
ತ್ತವೆ. ಇಂಥ ರೋಗಿಯು ಕೆನ್ಮಿದನಂತರ ದಪ್ಪ: ಕಫವು ಬೀಳುತ್ತದೆ. 
(ಬಹಳ ಕೆಮ್ಮು ಇರುತ್ತದೆ. ಕಿಮ್ಮಿದನಂತರ ದಪ್ಪಾ ಡೆ ಕಫ ಬೀಳುತ್ತದೆ.) 


೧೬೪ 
ವಕ್ತವ್ಯ:- ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಮಧುರ, ಸ್ಪಿಗ್ಭ, ಸಾಂದ್ರವಾದಂಥ 
ಬಹಳ ಕಫಬೀಳುವದೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. ಅಲ್ಲದೇ ಕೆಮ್ಮುತ್ತಿ, ರುವಾಗ 
ಉರದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಎದೆಯು ತುಂಬಿರುವಂತೆ ತೋರು 
ವದು. ಎಂದು ಸಹಜವಾಗಿ ಬೋಧೆವಾಗುವಂತೆ ವಿವರಿಸಿದ್ದಾರೆ. (ಚ.ಚ, 
ಅ.೧೮1೧೮.) 


ಕ್ಹತಕಾಸದ ಲಕ್ಷಣ 


ಅತಿವ್ಯವಾಯಭಾರಾಥ್ವೆಯುದ್ದಾ ಶ್ವಗಜನಿಗ್ರಹ್ಯೈಃ | 
ರೂಕ್ಷಸ್ಯೋರಃ ಕ್ಷತಂ ವಾಯುರ್ಗ್ರ ಹೀತ್ವಾಕಾಸಮಾಚರೇತ್‌ [les 
ಸೆ ಪೂರ್ವಂ ಕಾಸೆ ಶುಷ್ಕಂ ತತಃ ಹ್ಮೀವೇತ್ಸಶೋಣಿತಮ್‌ ||, 


ಕಂಠೇನ ರುಜತಾಃತೃರ್ಥಂ ವಿರುಗ್ಗೇನೇವ ಚೋರಸಾ lel 
, ಸೂಚೀಭಿರಿವ ತೀಕ್ಷ್ಮ ಭಿಸ್ತುದೃಮಾನೇನ ಶೂಲಿನಾ | 
ದುಃಖಸ್ಪರ್ತೇನ ಶೂಲೇನ ಭೇದಪೀಡಾಭಿತಾಪಿನಾ loll 


ಪರ್ನ್ವಭೇದಜ್ವರಶ್ವಾಸತೃಷ್ಲಾವೈ ಸ್ತರ್ಯನೀಡಿತಃ | 
' ಫಾರಾವತ ಇವಾಕೂಜನ್‌ ಕಾಸವೇಗಾತ್‌ ಕ್ಷತೋದ್ಭವಾತ್‌ ॥೧೧॥ 


ಅತಿಶಯ ಮೈಥುನದಿಂದ, "ಬಹಳ ಭಾರ ಹೊರುವದರಿಂದ್ಯ 
ಮಾರ್ಗಾಯಾಸದಿಂದ, ಮಲ್ಲಯುದ್ಧ ಮುಷ್ಟಿಯುದ್ಧಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದ 
ರಿಂದ, ಕುದುರೆ, ಆನೆ ಮೊದಲಾದ ವೇಗದಿಂದ ಓಡುವ 'ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವೇಗ 
ವನ್ನು ತಡೆಯುವರಿಂದ ರೂಕ್ಲಿತ ಮನುಷ್ಯನ ಉರದಲ್ಲಿ ಕ್ಷತವಾದಾಗ 
ವಾಯುವು ಆ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ ಕೆಮ್ಮನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಗೆ 
'ಮೊದಲು ಒಣ ಕೆಮ್ಮು ಬರುತ್ತದೆ. ನಂತರ ಉಗುಳನೊಂಥಿಗೆ ರಕ್ತ 
ಹೊರಬೀಳುತ್ತದೆ. (ಈ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ) ಗಂಟಲಲ್ಲಿ ನೋವು ಎದೆಯಲ್ಲಿ 
ಕಡಿದಹಾಗೆ ಪೀಡೆ, ಆಗುತ್ತದೆ. ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಇ ಸೂಜಿಚುಚ್ಚಿದಂತೆ 
ಪೇವನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಸ್ಪರ್ಶಸಹನವಾಗದಿರುವಿಕೆ, ಸ್ಪರ್ಶ 
ದಿಂದ ಭೇದಮಾಡಿದ ಹಾಗೆ ಪೀಡಿ, ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ ವೇವನೆ, ಜ್ವರ, ದಮ 


೧೬೫ 


ನೀರಡಿಕೆ, ಸ್ವರಭೇದ, ಕೆಮ್ಮಿನ ವೇಗದಲ್ಲಿ ಪಾರಿವಾಳ ಪಕ್ಷಿಯ ಕೂಗಿ 
ನಂತೆ ಧ್ವನಿ ಬರುವದು, ಇವು ಕ್ಷತಕಾಸದ. ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 

ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಮೊದಲು ಉರದಲ್ಲಿ ಸ್ಷತವಾಗಲು, ವಾಯು ಪ ಪ್ರಕೋಪ 
ಹೊಂದಿಪಿತ್ತ ದೊಡನೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಕೆಮ್ಮು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತ 3 ಎಂದು. 
ವಾಗ್ಭಟ ಭಾಜಾರ್ಯರು. ಹೇಳಿರುವರು. “ಉರಸ್ಯಂತಃಕ್ಷತ ವಾಯುಃ ಪಿಕ್ತೇ. 


ನಾನುಗತೋ ಬಲ್ಲ | ಕುಪಿತಃ ಕುರುತೆ ಕಾಸಂ ಕಫಂತೇನ ಸಶೋಣಿ. 
ತಮ್‌ (ಅ. ಹೃ. - ಅ. ೩. 3೮) 


ಸ್‌ ನಿದಾನ ಮತ್ತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ವಿಷಮಾಸಾತ್ಮ್ಯ ಭೋಜ್ಯಾತಿವ್ಯವಾಯಾಜ್ವೇಗಥಿಗ್ರ ಹಾತ್‌ | 
ಫೃಣಿನಾಂ ಶೋಚತಾಂ ನೃಣಾಂ ವ್ಯಾಸನ್ನೇಣಗ್ಲೌ ತ್ರಯೋ ಮಲಾಃ॥ 


ಕುನಿತಾಃ ಕ್ಷಯಜಂ ಕಾಸಂ ಕುರ್ಯುರ್ದೇಹಕ್ಷಯಪ್ರದನ್‌ sl 


ವಿಷಮ ಮತ್ತು ಅಸಾತ್ಮ್ಯ ಭೋಜನ ಸೇವಿಸುವ ವಡರಿಂದ, ಅತಿ ಸ್ರೀ 
ಸಂಭೋಗದಿಂದ, ಮಲಮೂತ್ರಾದಿಗಳ ವೇಗವನ್ನು ತಡೆಹಿಡಿಯುವದ 
ರಿಂದ, ಅತ್ಯಂತ ತಿರಸ್ಕಾರ ಮಾಡುವ ಮತ್ತು ಸತತ ಶೋಕಸಾಗರದಲ್ಲಿ 
ಮುಳುಗಿರುವಂಥ ಮನುಷ್ಯರ ಜಠರಾಗ್ನಿಯು ಮಂದವಾಗಿ ವಾತಾದಿ ೩ರೂ 
ದೋಷಗಳು ಕುಪಿತವಾಗಿ ದೇಹದ ಕ್ಷಯವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವ “ಕ್ಷಯ 
ಜನ್ಯ ಕಾಸ”ವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸುತ್ತವೆ. .( ಶುಕ್ರಾದಿ ಧಾತುಗಳ ಕ್ಷಯಜನ್ಯ 
ಕಾಸವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ ವೆ. ಆದರೆ ಸಾಜ ನ್ಯ ಕಾಸವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ) 

ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಸ್ಷಯಜ ಕಾಸದಲ್ಲಿ ವಾತಾದಿ ೩ರೂ ದೋಷಗಳ್ಳು 
ಪ್ರಕೋಪವಾಗಿರುತ್ತವೆ.  ಜ್ವೇಷ್ಠ ತಿರಸ್ಕಾರ, ಶೋಕದಿಂದ ಸಂತಪ್ಪ 
ಮನುಷ್ಯರು ಆಹಾರ ಸೇವಿಸದಿರಲು, ಅದ ರಿಂದ ಕುಪಿತವಾದ ವಾಯುವು 
ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ನಿಕ್ಸ ತಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅಗ್ನಿದುಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕಫ 
ಪಿತ್ತಗಳೂ ಪ್ರಕೋ ಸಹೊಂದುವವು. ಹೀಗೆ ಈ ವಿಕಾರವು ತ್ರಿದೋಷ 
ಪ್ರ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದಾಗಿರುತ್ತ ದೆ, 


«ಕ 


೧೬೬ 


" ಶ್ಷಯಜಂ ಕಾಸಂ * .ಎಂದು ಹೇಳಿರುವದರಿಂದ ಈ ನಿಕಾರವು 
ಶುಕ್ರಾದಿ ಧಾತುಗಳ ಕ್ರಯಜನ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಜಯಕ 
ಜನ್ಯವಲ್ಲ. ರಾಜಯಕ್ಸ್ಸವು ತ್ರಿಮೋಷಜವಾಗಿದ್ದರೂ ಅದರಲ್ಲಿಯ ಕಾ 
ಈ ಲಕ್ಷಣವು ಕಫದೋಷಾರಬ್ಬವಾದುದಾಗಿದೆ. “ ಕಾಸಃ ಕಂಠಸ್ಯ 
ಜೋಧ್ಛಂಸೋ ವಿಜ್ಞೇಯಃ ಕಫಕೋಪತಃ? (ಸು. ಉ. ಅ. ಇ೧;. ಆದಕೆ 
ಕ್ಷಯಜ ಕಾಸ ತ್ರಿದೋಷಜವಾಗಿದೆ; | 


ಕಾಸದಿಂದಲೇ ಕ್ಷಯ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿದ್ದು ಕ್ಷಯದಿಂದ ಕಾಸದ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವಜೆಂದು ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. “ ಕಾಸಾತ್ಸಂಜಾಯತೇ 
ಕ್ಷಯಃ?. ಆದ್ದರಿಂದ ಕ್ಷಯಜನ್ಯ ಕಾಸವೆನ್ನುವದು ಹೇಗೆ? ಎಂಬಸಂಜೇಹ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಅವಕ್ಕೆ ಈ ರೀತಿ ಉತ್ತರ ಹೇಳುವರು. “ ಒನ್ಮೊಮೆ 
ಪ್ಯಕ್ತಿಭೇದಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ಕಾರ್ಯಕಾರಣ ಭಾವಗಳಲ್ಲಿ ಭೇದವಿದ್ದದ್ದು 
ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. * ಯಥಾಶೀಸಾರಾರ್ಶೊಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯಾದಾವಿತಿ | 3 
(ಮ. ಕೋ. ಟೀಕಾ.) ಅಂದರೆ ಅತಿಸಾರ ಈ ವಿಕಾರವು ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ 
ಅರ್ಶಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆಗ ಅತಿಸಾರ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತು ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ ಅರ್ಶಗಳು ಕಾರ್ಯವಾಗುತ್ತವೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಭೇದಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ಅಗ್ಲಿ ಮಾಂದ್ಯದ ನಂತರ ಅತಿಸಾರವಾಗುತ್ತಿ 
ರುವದು ಕಂಡು ಬರುವದು. ಇಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ ಕಾರಣ ಮತ್ತು ಅಕಿ 
ಸಾರ ಕಾರ್ಯವಾಯಿತು. ಇದೇ ರೀತಿ ಕಲವರಲ್ಲಿ ಕಾಸದಿಂದ ಕ್ಷಯ 
ವುಂಬಾದರೆ, ಕೆಲವರಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯದಿಂದೆ (ಕ್ಷಯದ ನಂತರ) ಕಾಸವುಂಬಾ 
ಗುವದು. | 


ಕ್ಷಯಜ ಕಾಸದ ಲಕ್ಷಣ 
ಸಗಾತ್ರಶೂಲಜ್ವರದಾಹಮೋಹಾನ್‌ ಪ್ರಾಣಕ್ಷಯಂ ಚೋಪಲಭೇತ 
| ಕಾಸಿ | 


ಶುಷ್ಯನ್ವಿನಿಷ್ಟೀವತ ದುರ್ಬಲಸ್ತು ಸ್ರಕ್ರೀಣಮಾಂಸೋ ರುಧಿರಂ ಸೆ 
"೨ ಸೆಪೂಯಮ್‌ [| 


೧೬೭ 


ತಂ ಸರ್ವಲಿಂಗಂ ಭೃಶದುಶ್ಚಿಕಿತ್ಸ್ಯಂ ಚಿಕಳ್ಸಿತೆಜ್ಞಾಃಕ್ಸಯಜಂ 


ವದಂತಿ [೧೩॥ 

ಸಯಜ ಕಾಸದಿಂದ ಪೀಡಿತ ಮನುಷ್ಯನ: ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಶೂಲ, 

ಜ್ವರ, ಮೈಉರಿ, ಮೂರ್ಛೆ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಕೊನೆಗೆ ಪಾ;ಣ 

ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಯು ( ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲನೆ) ಸೊರಗುತ್ತಾನೆ, 

ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಉಗುಳಹತ್ತುವನು, ದುರ್ಬಲನಾಗುವನು, ಮಾಂಸವು 

, ಬಹಳ ಕ್ಷೇಣವಾಗುವದು, ಕೆಮ್ಮಿದಾಗ ಕೀವುಯುಕ್ತ ರಕ್ತಬರುವದ್ಕು ಈ 

ಪ್ರಕಾರ ಸಕಲ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಯಕ. ರೋಗಿಯ ಅಸಾಧ್ಯ ತಮ ಕಾಸ ಸಕ್ಕೆ 

ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಶಾಸ್ತ್ರ ಪಾರಂಗತರು ಕ್ಷಯಜ. ಕಾಸವೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಅಂದಕ 
ಕಯಜ ಸ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯವಿಚಾರ 


ಇತ್ಯೇಷಃ ಕ್ಷಯಜಃ ಕಾಸಃ ಕ್ಷೀಣಾನಾಂ ದೇಹನಾಶನಃ। 
ಸಾಧ್ಯೋ ಬಲವಂತಾಂ ವಾ ಸ್ಥಾದ್ಯಾಪ್ಯಸ್ತ್ವೇವಂ ಕ್ರತೋತ್ಠಿ ತಃ॥೧೪॥ 
ನವೌ ಕದಾಚಿತ್ಸಿ ಧ್ಯೇತಾಮಪಿ ಪಾಧಗುಣ್ಣಾನ ತ | 
ಸಿ ಜರಾಕಾಸಃ ಸರ್ನ್ವೊೋಯಾಸ್ಯಃ ಪ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ 
ತ್ರೀನ್‌ ಪೂರ್ವಾನ್‌ ಸಾಥಯೇತ್ಸಾಧ್ಯಾನ್ಹ ತ್ಯ್ಯೆರ್ಯಾ 
ಪ್ಯಾಂಸ್ತು ಯಾಪಯೇತ್‌ ॥೧೫॥ 


ಈ ರೀತಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಕ್ಷಯಜ ಕಾಸವು ಧಾತುಕ್ಷೀಣ ಮನು 
ಸ್ಯನ ಡೇಹನನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತ ದೆ. ಕೋಗಿಯು ಬಲಿಸ್ಕನಿದ್ದರೆ ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗುವದು ಇಲ್ಲವೆ ಯಾಪ್ಯವಾಗುವದು. ಇದೇ ಪ್ರಕಾರ "ಕ್ಷತಜ ಕಾಸವು 
ಕ್ಲೀಣರಲ್ಲಿ ಅಸಾಧ್ಯ ಮತ್ತು ಬಲಿಸ್ಕರಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೊ; ಮ್ನ ಸಾಧ್ಯ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಯಾಷ್ಯವಾಗುವದು. ಕೋಗವು ೂಸದಾಗಿದ್ದ ಕೆ (ಒಂದು ವರ್ಷದ 
ಒಳಗಿನದಿದ ರೆ) ಕೋಗಿಯು ಪಾದಚತುಷ್ಟಯ ಯುಕ್ತ ನಾಗಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ 
ಕದಾಚಿತ್‌ ಸ "ಸಾಧ್ಯವಾಗುವದು. ವೃ ದ್ಧ ರಲ್ಲಿ ನಮ ದಿಂದ “ಬರುವಂಥ 
(ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಧಾತುಕ್ಷಯ ಜನ್ಯ) ಎಲ್ಲ ಪ ಪ್ರಕಾರದ , ಕಾಸಗಳೂ: ಯಾಪ್ಯ 


೧೬೮ 


ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಮೊದಲಿನ ಮೂರು (ವಾತಜ, ಪಿತ್ತಜ ಮತ್ತು ಕಷ್ಟ 
'ಶಾಸಗಳು ಸಾಧ್ಯೆವಿರುತ್ತನೆ. | ಯಾಸ್ಯ ಕಾಸಗಳನ್ನು ಪಥ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ 
'ಯಾಸ್ಯ ಮಾಡಬೇಕು. ಅಂದರೆ ಅವು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗದಂತೆ ಪಥ್ಯಾಔಿ 
: ಗಳಿಂದ ಚಿಕಿತ್ಸೆಮಾಡಬೇಕು. | | 
ವಕ್ತವ್ಯ:- ವೃದ್ದರಿಗೆ ಜರಾನಿನಿತ್ತ್ಮಕ ಥಾತುಕ್ಷಯದಿಂಡ ಬಂದ 
. ಕಾಸ ಮಾತ್ರ ಯಾಪ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಆದರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಕೋಸಕ 
ಕಾರಣಗಳಿಂದ ವಾತಾದಿಗಳಿಂದುಂಬಾದ ಕಾಸ ಸಾಧ್ಯೆ ( ಸುಖಸಾಧ್ಯ 
ಅಥವಾ. ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯ) ವಾಗಿದೆ. “ಜ್ವರಾನಿಮಿತ್ತ ಧಾತುಕ್ರಯಜ ನಿವ 
ಕಾಸೋಯಾಪ್ಯಃ; ಅಸಚಾರಜಥಿತದೋಷಜಸ್ತು ಸಾಧ್ಯ ಇತಿ ಜೋಧ 
ಸಾರ್ಥಮ್‌?” (ಮ. ಕೋ, ಟೀಕಾ; 
ಕಾಸನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 
ಹಿಕ್ಳಾಶ್ವಾಸ ನಿದಾನ 
ಹಿಕ್ಕಾಶ್ವಾಸಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿದಾನ 
ವಿದಾಹಿಗುರುವಿಷ್ಟಂಭಿರೂಕ್ಷಾಭಿಷ್ಯಂದಿಭೋಜನೈಃ 
ಶೀತಪಾನಾಸನಸ್ಸಾ ನರಜೋಧೊಮಾತಪಾನಿಲೈ | 
ವ್ಯಾಯಾಮಕರ್ಮಭಾರಾಧ್ವವೆ; ಗಾಘಾತಾಪತರ್ಪಣಃ। 
ಹಕ್ಕಾ ಶ್ವಾಸ ಕಾಸಶ್ವನ್ಸ ಣಾಂ ಸಮುಪಜಾಯತೆ- - ॥೨॥ 
ವಿಹಾಹಿ, ಜಡ, ಮಲಾವರೋಧೆ ಮಾಡಿಸುವಂತಹ, ರೂಕ್ಷ, 
 ಫಾಣಿತ, ಹಾಲಿನಂಥ ಕ್ಲೇದಜನಕ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಶೀತ 
ಜಲ, ಶೀತಭೋಜನ, ಶೀತಲಸ್ರದೇಶದಲ್ಲಿರುವದರಿಂದ, ಧೂಳಿ, ಹೊಗೆ, 
ಬಿಸಿಲು, ಗಾಳಿ ಇವುಗಳ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಅತಿಶಯವ್ಯಾಯಾಮ, 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚುಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವದರಿಂದ, ಭಾರಹೊರುವದ 
ರಿಂದ, ಕಾಲ್ಡಡಿಗೆಯಿಂದ್ಯ: ಅತಿಶಯ ಪ್ರವಾಸ ಮಾಡುವದರಿಂದ, ಮಲ 
ಮೂತ್ರಾದಿವೇಗಗಳನ್ನು ತಡೆಹಿಡಿಯುವದರಿಂದ್ಯ ಉಪವಾಸ ಮಾಡೋಣ 


ಆ 
ದ್‌ 


«lal 


ಇವೆಲ್ಲ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಬಿಕ್ಕು, ದಮ್ಮು, ಕೆಮ್ಮ ಈ ರೋಗಗಳು 


ಪ್ರಾ ಕಂಭನಾಗುವನು. : 


ಕ ೧೬೯; ತ್ತ 


ನತ್ತವ್ಯ:- ಹಿಕ್ಕಾ, ಶ್ಟಾಸ್ಯ' ಕಾಸಗಳು ಸಮಾಧಿ ನಿದಾನವುಳ 

ಕ fp ದ ವಿ 
ವಾಗಿ ನ್ಹರೂ ಅವುಗಳ ದೋಷ ಭೇದದಿಂದ ಕಾಸವನ್ನು ಉಳಿದೆರಡರಿಂದ 
ಭಿನ್ನವೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. ಖಕ್ಳಾಶ್ವಾಸಗಳು ನಾತಕಫಾತ್ಮಕ ನಿಕಾ 

ke] ಲಾ ಇಬ ಹಾ ಸ 

ಗ ಹ ಬತ್ತಸ್ಥಾನವ ವಿಕೃತಿ. (ಪಾಚನ ಸಂಸ್ಥಾ ನದ ವಿಕೃತಿ) 
ರಿರೆದಾಗಿತಮ್ಬಿ ಸಿನಮಾ ತಂತ ರಾಮ ಪ ಏತ್ತಸ್ಥಾ ನಸಮುದ್ಧ ಮೌ 
(ಚ. ಚಿ. ಅ. ೧೭೭) “ವಾಯುಃ ಕಫೇನಾನುಗತಃ ಪಂಚ ಹಕ್ಕಾ 
ಕರೋತಿ ಹಿ” (ಸು. ಉ. ಅ. ೫೦1೭) ಈ ರೀತಿ ಹಿಕ್ಕಾಶ್ಮಾಸಗಳ ಆರಂ 
೧ ಬೆ ವ್‌ ತಾ ಬ 9 ಕ ಜೆ 
ಭಕ ಬಸು ಸಮಾನವಾಗಿದ್ದರೂ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ, ವೇಗ, ಕ್ರಿಯಾದಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಭೇದನಿರುವದರಿಂದ ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ ಸಹ ಭೇದವಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. “ಭೇಡಸ್ತ್ಯನಯೋಃ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಭೇದಾಡ್ವೀಗಕ್ರಿಯಾದಿನಾ ಚ, 
ನತುಕಾಸವದ್ದೋಷಭೇದೇನ; ಶ್ವಾಸಕಾಸಾಭ್ಯಾಂ ಹಿಕ್ಕಾಯಾಃ ಸ್ವನ ' 
ತೋಃಪಿಭೇದಃ” (ಮ.ಕೊ. ಟೀಕಾ) ವಾಗ್ಸಟಾಚಾರ್ಯರು ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ 
ಸಾಮ್ಯವಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರು. “ಶ್ವಾಸಹಿಕ್ಟಾಗಳ ಮೂಲ ಕಾರಣ್ಯ 
ಪೂರ್ವರೂಪ, ಸಂಖ್ಯೆ, ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ (ಸನ್ನಿ ಕೃಷ್ಣ ಕಾರಣ, ಸ್ಥಾನಗಳು 
ಸಮಾನನಾಗಿವೆ”ಶ್ವಾಸ್ಕೆ ಕಹೇತು ಪ್ರಾಗ್ರೂಪ ಸಂಖ್ಯಾಪ್ರಕೃತಿಸಂಶ್ರಯಾಃ 
ಹಿಧ್ಮಾ” (ಅ. ಹೃ. ನಿ. ಅ. ೪1೧೮) 


ಶ್ವಾಸ ಮತ್ತು ಹಿಕ್ಕಾಗಳ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿಯನ್ನು ವೃದ್ಧ ವಾಗ್ಫಟರು 
ನಿಶದವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿದ್ದಾ ರೆ. ಯಾವಾಗ ವಾಯುವಿನ ಗತಿಯು ಕಫದಿಂದ 
ತಡೆಹಿಡಿಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆಯೋ ಆಗ ವಾಯುವು, ಶಕಿರ್ಯಗ್ರೂಪ 
ವಾಗಿ ಸಂಪೂರ್ಣ ಶರೀರವನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಶ್ವಾಸವನ್ನುಂಟು ಮಾಡು 
ತ್ತದೆ. ವಿಕಾರದಲ್ಲಿ ಕುಪಿತವಾಯುವು ಉರವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿದ ಪ್ರಾಣ, 
ಉದಕ, ಅನ್ನವಹ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳನ್ನು ದೂಹಿತಮಾಡಿ. ಆಮಾಶಯ 
ದಿಂದ ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುವಂಥ ಶ್ವಾಸವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು. (ವೃ. ವಾ. 
ನಿ. ಅ. ೪.) ಹಿಧ್ಮಾದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಇದೇ ರೀತಿ: ಇದೆ. “ಪ್ರಾಣೋದಕಾನ್ಸ 
ವಾಹೀನಿ ಸ್ರೋತಾಂಸಿ ಸಕಫೋ*ನಿಲಃ। ಹಿಸ್ಯಾಃ ಕರೋತಿಸಂರುದ್ದ ರ್ಕ 
(ಚ..ಚಿ: ಅ. ೧೭೨೦) ' ಸ ಲ ಅ ಇತ 


೧೭೦ 
ಬಿಕ್ಕಿನಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ ಮತ್ತು ನಿರುಕ್ತಿ 


ಮುಹುರ್ಮುಹುರ್ವಾ ಯುರುಜೀತಿ ಸಸ್ಟನೋ ಯಕೃತ್ಸ್ಛಿಹಾಂತ್ರಾಣಿ 
ಮ | 

pe ಘೋಷವಾನಾಶು ಹಿನಸ್ತ 3 ಸೂನ್‌ ಯತಸ್ತ ತಸ್ತು ಹಿಕ್ಸೇತ್ಯ ಲ 
ಧೀಯತೆ ಬುಧೈಃ lial 


ಉದಾನವಾಯುನಿನಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡ ಪ್ರಾಣವಾಯುವು 

/ ಯಕೃತ್‌, ಪ್ಲೀಹ, ಕರಳುಗಳನ್ನು. ವೇಗದಿಂದ ಮುಖದಿಂದ ಹೊರಗೆ 

ಒಗೆಯುತ್ತದೆಯೋ ಎನ್ನುವಂತೆ ಪುನಃಪುನಃ ಬಾಯಿಯ ಕಡೆಗೆ ಸಂಚ 

ಸ ಹತ್ತುವದು. ಆಗ “ಹಿಕ್‌ಹಿಕ್‌ ಎಂದು ಶಬ್ದ ಮಾಡುವದು. ಈ 

ಕೋಗವು ತ್ವರಿತ ಪ್ರಾಣನಾಶ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ವಿದ್ವಾನ್‌ 
'ವೈದ್ಯರು ಇದಕ್ಕೆ ಹಿಕ್ಕ್ಯಾ ಎಂದು ಕರೆದಿದ್ದಾರೆ. 


ವಕ ಕ್ರವ್ಯಃ-- “ಹಿನಸ್ತ ಸೂನ್‌” ಇತಿ ಹಿಕ್ಟೇತಿ. ನಿರುಕ್ತ ಇದು 
ಪ್ರಾಣನಾಶಮಾಡುತ್ತ ದಾದ್ದ ರಿಂದ “ಹಕ್ಕಾ” ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. ಅಥವಾ 
* ಹಿಗಿತಿಕೃತ್ವಾ ಕಾಯತಿ' ಶಬ್ದಾಯತೆ ” . ಯಾವದರ ಜಿಸೆಯಿಂದ 
ಕೋಗಿಯು “ಹಿಕ್‌ಹಿಕ್‌” ಎಂದು © ಿಮಾಡುವನೋ ಅದಕ್ಕೆ “ಹಿಕ್ಕಾ" 
'ಎನ್ನುವರು. 
| ಬಿಕ್ಕಿನ ಸಂಖ್ಯಾ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 

ಅನ್ನ ಜಾಂ € ಯಮಲಾಂ ನುದ್ರಾಂ ಗಂಭೀರಾಂ ಮಹತೀಂ ತಥಾ | 
ವಾಯುಃ ಕಫೇನಾನುಗತಃ ಸಂಚ ಹಿಕ್ಕಾಃ ಕರೋತಿಹಿ llyll 
ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿದ್ದವಾಯುವು ಕಫದಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ೧)ಅನ್ನ ಜೌ 
೨) ಯಮಲಾ, ೩) ಕ್ಷುದ್ರಾ, ೪) ಗಂಭೀರಾ, ೫) ಮಹತೀ ಎಂದು . 
೫ಪ್ರ ಕಾರದ ಬಿಕ್ಕು ಗಳನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತ ದೆ. 


ಬಸವ eid “ಯಮಲಾ” ಬಿಕಿ ಣೆ *ವ್ಯಷೇತಾ” 
(ಅನ್ನ ಪಾನಗಳು ನೃಷೇತ ಅಂದರೆ ಪರಿಣತನಾದಮೇಲೆ. ಆಗುನಂಥದು) 





೧೭೧ : 


ಎಂದರಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ ಅದರ ೨ವೇಗಗಳ 
ಮಾಡಿಯ. ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ೨ವೇಗಗಳ ಫಿ 


ಬಿಕ್ಕಿನ ಪೂರ್ವರೂಪ 
ಸಂಕರ ಚ ನದನಸ್ಯ ಕಷಾಯತಾ | 
ಹಿಕ್ಟಾನಾಂ ಪೂರ್ವರೂಪಾಣಿ ಕುಕ್ಷೇರಾಟೋಪ'ಏವ ಚ. . lost 


ನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಿರ್ದೇಶ 
ರ್ದೇಶಮಾಡಿದ್ದಾಕಿ. 


[ನಲ್ಲು ಎದೆ (ಉರ) ಇವುಗಳಲ್ಲಿ: ಜಡತ್ವ, ಬಾಯಿ ಒಗರಾಗು 
ವದು, ಕುಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ (ಉದರದಲ್ಲಿ) ಗುಡುಗುಡು ಶಬ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಬಿಕ್ಸಿನ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವವು. ' ಜಃ 

: ವಕ್ಷವ್ಯಃ:-- ವಾತದೋಷದಿಂದ ಬಾಯಿ ಒಗರಾಗುವದು. ಕಫದ 
ಕಾರಣ ಮಾಧುರ್ಯವಿರುವದ್ದಿ. ಇನು ವ್ಯಾಧಿಪ್ರಭಾವದಿಂದಾಗುತ್ತದೆ. 


ಅನ್ನಜಾ ಬಿಕ್ಕಿನ ಲಕ್ಷಣ, 
ಪಾನಾನ್ನ್ಟೈರತಿಸಂಯುಕ್ತೈೈಃ ಸಹಸಾ ಸೀಡಿತೋಸನಿಲಃ | 
. ಅತಿಶಯವಾಗಿ ಅನ್ನಪಾನ ಸೇವಿಸುವದರಿಂದ (ಅದರಿಂದ) ಕೂಡಲೇ 
ಪೀಡಿತವಾಗಿ ವಾಯುವು ಊರ್ಥ್ವ್ವಗಾಮಿಯಾಗಿ ಬಿಕ್ಳನ್ನುಂಟುಮಾಡು 
ವದು. ಇದಕ್ಕೆ “ಅನ್ಸ್ನಜಾ ಬಿಕ್ಕು? ಎನ್ನುವರು. 
ಯಮಲಾ ಬಿಕ್ಕಿನ ಲಕ್ಷಣ 
ಚೀರೇಣ ಯಮರೈರ್ವೆೇಗೈರ್ಯಾ ಹಿಕ್ಕಾ ಸಂಪ್ರವರ್ತತೆ | 
ಶಂಪಯಂತ್ರೀ ತಿಕೋಗ್ರೀವವ್‌ ಯಮಲಾಂ ತಾಂ ವಿನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ 1೬॥ 
ಈ ಯಮಲಾ ಬಿಕ್ಕು ಕೆಲವು ಹೊತ್ತು ನಿಂತು ಒಮ್ಮೆಲೇ ಎರಡೆ 
ರಡು ಸಾರೆ ಬರುತ್ತದೆ. ತಲೆ ಮತ್ತು ಗೋಣು - ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನಡುಗು 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ «ಯಮಲಾ* ಎಂದು ಹೆಸರು. 


೧೭೨ 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಆಹಾರದ ಪಚನವಾಗುತ್ತಿರಲು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತ ಕ್ಷ. 
ಪುತ್ತು ಎರಡೆರಡು. ವೇಗಗಳು ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ಬರುತ್ತ ವೆ. ಮತ್ತು 
ಆಹಾರವು ಪಚನವಾದ ನಂತರ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಎಂದು ವಾಗಟ 
ಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿರುವರು. * ಚಿರೇಣ ಯನುಲ್ಗೆ ೈರ್ವೇಗೈ ರಾಹಾಕೀ 
ಯಾ ಪ್ರವರ್ತತ! ಪರಿಣಾಮೋನ್ಮುಖೇ ವೃದ್ಧಿಂ ಸರಿಣಾಮೇ ಚ ಗಚ್ಛ | 
(ಅ. ಹೃ. ನಿ. ಅ. ೪15೩). 


ಶ್ಹರಿದ್ರಹಿಕ್ಕಾದ ಲಕ್ಷಣ 


ಪ್ರಕೃಷ್ಟಕಾಲೈರ್ಯಾವೇಗೈರ್ಮಂದ್ಳೈಃ ಸಮಭಿವರ್ತತೆ | 
`ಶುದ್ರಿಕಾ ನಾಮ ಸಾ ಹಿಸ್ಫ್ರಾ ಜತ್ತುಮೂಲಾತ್ರ್ರ ಧಾವಿತಾ ॥0॥ 


ಯಾವ ಬಿಕ್ಕು ಬಹೆಳಹೊತ್ತಿ ನಿಂದ ಹುಟ್ಟು ವದೋ. “ಯಾತರ 
ವೇಗಗಳು ಮಂದವಾಗಿರುವವೋ, ಯಾವದು ಜತ್ತು; ಮೂಲದಿಂದ ಹುಟ್ಟು ' 
ನದೋ ಅದಕ್ಕೆ “ಕ್ಷುದ್ರ ಹಿಕ್ಕಾ” ಅನ್ನುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ವಾಗೃಬಾಚಾರ್ಯರು * ಆಯಾಸದಿಂದ ಬೆಳೆಯು 
ತ್ತದೆ, ಊಟ ಮಾಡಿದ ಕೂಡಲೇ ಕಡಿ ಯಿಯೂಗುತ್ತದೆ. ೫ ಎಂಬ ಮಹ 
ತ್ವದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು (ಅ. ಹೃ. ನಿ. ಅ. ೪1೨೨). ಇದರಲ್ಲಿ 
ವಾತವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪ ಪ್ರಕೋಪವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. A 


ಗೆಂಭೀರಾ ಹಕ್ಕಾದ ಲಕ್ಷಣ 


ನಾಭಿಪ್ರವೃತ್ತಾಯಾ ಹಿಕ್ಸಾ ಘೋರಾ ಗಂಭೀರನಾದಿನೀ ! 
ಅನೇಕೋಪದ್ರವವತೀ ಗಂಭೀರಾ ನಾಮ ಸಾ ಸ್ಮೃತಾ lll 
ನಾಭಿಯಿಂದ ಹೊರಡುವ ಘೋರಮತ್ತು ಗಂಭೀರ ಶಬ ವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವ ಮತ್ತು ಅನೇಕ ಉಪದ್ರವಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಬಿಕ್ಕಿಗೆ «ಗಂಭ್ಲೀರಾ” 


ಎನ್ನುವರು, 


೧೭೩ 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಚರಕ್ಕ » ನಾಗ್ಸ್ಗಬಾಚಾರ್ಯ ರು ಸರಾ ಅಥವಾ 
ಪಕ್ವಾಶಯದಿಂದ ಹೊರಡುವದೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಾಂ 
ತಿಕೀ ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. (ಚ. ಚಿ. ಅ, ೧೭1೨೬ ರಿಂದ್ಕ 3) ದಲ್ಲಿ 
ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ನೋಡಿರ. 


ಮಹಾಹಿಕ್ಕೆಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಮರ್ಮಾಜಣ್ಯುತ್ತಿ ಶ್ರೀಡಯಂತೀವ ಸತತಂ ಯಾ ಪ್ರವರ್ತತೆ | 
ಮಹಾಹಿಕೆ, ೀತಿ ಸಾ ಜೆ ನ್ನೇಯಾ ಸರ್ವಗಾತ ವಿಶೇಖಿನೀ' ॥೧೦॥ 


ಗಾ (ಮಸ್ತ ಸ ಹೃದಯ, ಬಸ್ತಿ) ಗಳಲ್ಲಿ ನೀಡೆಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವಂಥ, ಸಂಪೂರ್ಣ ” ಶರೀರವನ್ನು 'ನಡುಗಿಸುವಂಥ ಮತ್ತು 
' ಯಾವದು ನಿರಂತರವಾಗಿರುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಮಹಾಹಿಕ್ಕಾ ಅನ್ನುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಈ ಬಿಕ್ಕು ೧ಸಲ, ೧ವೇಗ, ೨ವೇಗ,೩ವೇಗ, ೩ಕ್ಕಿಂತೆ 
ಹೆಚ್ಚು ವೇಗವುಳ್ಳ. ದ್ಹಾಗಿರುವದು. ಪ್ರ ಕುಪಿತ ಪ್ರಾಣವಾಯುನ್ರ, ಉದಕ 
ನಾಹೀ, ಅನ್ನ ER ಸ್ರೋತಸ್ಸು ಗಳನ್ನು ಹೃ ದಯಾದಿ ಮರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮತ್ತು ದೀಹದ ಉಷ ತೆಯನ್ನು ಕೋಕ ಸಂಜ್ಞಾ ವಣ 
ತ್ತದೆ. ದೇಹದಲ್ಲಿ ಜಡತ್ವವುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆ ಫಿಸ್ಪಂಜ್ಞ ಮನು 
ಷ್ಯನ. ಕಂಣುಗಳು ಕಣ್ಣೀರಿನಿಂದ ತುಂಬಿದವೂ, ಶಂಖಗಳು. ಸ್ಮ ಬ್ಗ 
ವಾದವೂ, ಹುಬ್ಬುಗಳು ಸಾ ಿನಚ್ಛುತವಾದನು ಇರುತ್ತವೆ. ಅವನು 
ಅಸ್ಪಷ್ಟ ಪ್ರಲಾಪಮಾಡುತ್ತಾ ಸೆ ಅವನಿಗೆ ಯಾನಕೀತರದಿಂದ ಸಮಾ 
ಧಾನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಮಹಾ ಹಿಕ್ಕಾ, ಅತಿಶಯ ಆಳದವರೆಗೆ ದೋಷ 
ಗಳ ಅಶ್ರಯವಿದ್ದಂಥದೂ, ಮಹಾ ವೇಗವುಳ್ಳದ್ದು, ದೊಡ್ಡ ಶಬ್ದಮಾಡು 
ವಂಥದೂ, ಅತಿಶಯ ಬಲಿಷ್ಕವಾದುದೂ, ಇರುವದು. ಶೀಘ್ರ ವಾಗಿ 
ಮನುಷ್ಯನ ಪ್ರಾ ಣಹರಣಮಾಡುವದು. (ಚ.ಚಿ.ಆ. ೧೭೨೨ರಿಂದ. ೨೫.) 


ಬಿಕ್ಕಿನ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಆಯಮ್ಯ ತೆ ಹಿಕ್ಕತೋ ಯಸ್ಯ ಜೀಹೋ ದೃಷ್ಟಿತ್ಟೋರ್ಥ್ವಂ 
3 
ನಾನ್ಯುತೆ ಯಸ್ಯ ನಿತ್ಯಮ್‌ | | 


೧೭೪ 


ಬ್ರತೋತ್ಸದ್ದಿರ್ಟ್‌ ಕ್ಸ್‌ ತಿ ಯಶ್ಚಾತಿಮಾಶ್ರಂ ತೌ ದ್ವೌ ಚ್ಯಾ 
ವರ್ಜಯೇದ್ಧಿ ಕ ಕೃಮಾನಾ lal 
ಬಿಕ್ಕು ಬರುವಾಗ ಮ್ಫೈ ಬಿಗಿಯುತ್ತದೆ. ಊರ್ಧ್ವದ್ದಷ್ಠಿ ಯಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಮೈ ಬಗ್ಗುತ್ತಡೆ. (ಅದರಂತೆ) ಕ್ಷೀಣನಾದವನ “ಅನ್ನ ದ್ವೇಷ 
ಮಾಡುವವನ, ಅತಿಶಯ ಬಿಕ್ಕುವವನ ಈ ಎರಡೂ ಪ್ರಕಾರದವರ ಕ್ರ 
ರೋಗವು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದರಂತೆ ಕೊನೆಯ ಎರಡು 
ಗಂಭೀರಾ ಮತ್ತು ಮಹತೀ ಹಿಕ್ಟಾಗಳು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಬೇರೆ. ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಅತಿಸಂಚಿತದೋಷಸ್ಯ ಭಕ್ತಚ್ಛೇವಕೃಶಸ್ಯ ಚ 


ವ್ಯಾಧಿಭಿಃ ಕ್ಷೀಣದೇಹಸ್ಯ ವೃ ವೃದ ಸ ್ಲಸ್ಯಾತಿವ್ಯ ವಾಯಿನಃ fnsy 
ಆಸಾಂಯಾ ಸಾ ಸಮುತ ತನ್ನಾ ಹಿಕ್ಸಾ ಹಂತ್ಯಾಶು ಜೀವಿತವತ್‌। 
ಯಮಿಕಾಚ ಪ್ರ ಲಾಸಾರ್ತಿಮೋಹತ್ವ ಷ್ಲಾಸನುನ್ವಿತಾ al 


ಅಕ್ಲೇಣಶಾ ಸ್ರಪ್ಯುದೀನಶ್ಚ ಸಿ ್ಸಿರಥಾತ್ವಿಂದ್ರಿ ಯಶ್ಚ ಯಃ | 
ತಸ್ಯ ಸ ಸಾಧೆಯಿತುಂ ಶಕ್ಯಾ ಯಮಿಕಾ ಹ ಶತೊಟನ್ಯಥಾ? 1೧1 


ಯಾವನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ದೋಷಗಳು ಅತಿಶಯ ಸಂಚಿತವಾಗಿರು 
ನವೋ, ಯಾವನು ಅನ ದ್ವೇಷದಿಂದ ಕ್ಷೀಣನಾಗಿರುವನೋ, ಯಾವನ 
ದೇಹವು ವ್ಯಾಧಿಯಂದ ಕ್ಷೀಣವಾಗಿದೆಯೋ, ಯಾವನು ವೃದ್ಧ ನಾಗಿರು 
ವನೋ, ಯಾವನು ಅತಿ ಸ್ತ್ರೀಸಂಭೋಗ ಮಾಡುವನೋ, ಇಂಥ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದೇ ಒಂದು ಬಿಕ್ಕು ತ್ವರಿತ ಪ್ರಾ ಣನಾಶ 
ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಯಮಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಬಡ್‌ ಶೂಲೆ, 
ಮೂರ್ಚೆ, ನೀರಡಿಕೆ ಇದ್ದ ದ್ಹಾದರೆ ತ್ವರಿತ 'ಪ್ರಾಣನಾಶವಾಗುವದು. 
ಚು ಕ್ಷೀಣನಾಗಿರುವದಿಲ್ಲವೋ, ಟಿ ಮನಸ್ಸು, ರಸರಕ್ತಾದಿ 
, ಧಾತುಗಳು, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಸುಪ್ರಸನ್ನ ವಿರುವವೋ, ಆ ಮನುಷ್ಯನ 
"ಯಮಲಾ' ಎಂಬ ಬಿಕ್ಕು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತೆ. ಇದರ ನಿಪರೀತ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳಿದ್ದ ರೆ ನಿಶ್ಚ ಯವಾಗಿ ಪಾ ಶ್ರಾಣನಾಶವಾಗುವದು, 





೧೭೫ . ಫಿ 
ವಕ್ತವ್ಯಃ-- “ ಯಮಿಕಾ ಚ” ದಲ್ಲಿಯ ಚಕಾರದಿಂದ ಸಾ 
ವೆಂದು ಹೇಳಿದ ಅನ್ನಜಾ ಅಥವಾ ಕ್ಷುದ್ರಾ ಹಿಕ್ಕಾವು ಎರಡು ವೇಗದಿಂದ 
ಯುಕ್ತವಿದ್ದು ದಾದರೆ. ಅದೂ ಸಹ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ' 
“ ಯಮಿಕಾ ಚ ಇತ್ಯನೇನ ಚಕಾರಾತ್‌ ಕುದ್ರಾ ಅನ್ನಜಾ ವಾ ಯಾ 
ಸಾಧ್ಯತ್ರೇನೋಕ್ತಾ ಸಾ ಯಮಲ್ಫೈರ್ನೇಗೈ ರ್ಜಾಯಮಾನಾ ಹೆಂತೀತಿ 
ಯೋಜ್ಯಮ್‌ ॥ (ಮ. ಕೋ. ಟೀಕಾ,). | 


ಶ್ವಾಸದ ಪ್ರಕಾರಗಳು 


ಮಹೋರ್ಥ್ಯಚ್ಛ ನ್ನತಮಕಕ್ಷುದ್ರಭೇಡೈಸ್ತುಪಂಚಧಾ | 
ಭಿಧ್ಯತೆ ಸ ಮಹಾನ್ಯಾಧಿಃ ಶ್ವಾ ಸನಿಕೋ ವಿಶೇಷತಃ ॥೧೫! : 


"ಶ್ವಾಸ'ವೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ಮಹಾವ್ಯಾಧಿಯು ಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಒಂದೇ 
ಆಗಿದ್ದರೂ (ಹೇತು;ಲಕ್ಷಣಭೇದದಿಂದ), (೧) ಮಹಾಶ್ವಾಸ. (3) ಊರ್ಧೆ 
ಶ್ವಾಸ. (೩) ಛಿನ್ನಶ್ವಾಸ. (೪) ತಮಕಶ್ವಾಸ. (೫) ಕುದ್ರಶ್ವಾಸ ಎಂದು 
೫ ವಿಧವಾಗಿದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:--ಸಂಖ್ಯಾದಿಂದಲೇ ೫ ವಿಧೆವಾಗಿದ್ದರೂ ಪುನಃ “ ಪಂಚ” 
ಎಂದು ಶಬ್ದಗೃಹಣ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ತಮಕಶ್ವಾಸದ ಭೇದವಾದ ಪ್ರತ 
ಎಳು ಎ... 
ಮಕದ ಗ್ರಹಣ ಮಾಡಿದರೆ ಆಗುವ ಅಧಿಕ ಸಂಖ್ಯೆಯ ವಾರಣೆಯಾಗು 
ತ್ರಷಿ. ಯಾಕಂದರೆ ಆ ಪ್ರತಮಕವು, ತಮಕಶ್ವಾಸದ ಭೇದವಾಗಿ ಡೆ. 


ಶ್ವಾಸದಲ್ಲಿಯ ಡೋಷಾಧಿಕೃಗಳು 


( ವಾತಾಧಿಕೋ ಭನೇತ್‌ಕ್ಷುದ್ರಸ್ತಮಕಸ್ತುಕಫೋದ್ಭವಃ | 
ಕಫವಾತಾಧಿಕಕ್ಚೆ ಪನ ಸಂಸ್ಕಷ್ಟಶ್ಸಿನ್ನಸಂಜ್ಞ ಕಃ | 
ಶ್ವಾಸೋ ಮಾರುತಸಂಸ್ಕಷ್ಕೋ ಮಹಾನೂರ್ಥ್ವ್ವಸ್ತತೋಮತಃ |). 
ಕ್ಷುದ್ರಶ್ವಾಸದಲ್ಲಿ ವಾತದೋಸವು- ಅಧಿಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ತಮಕ 
ಶ್ವಾಸದಲ್ಲಿ 'ಕಫಡೋಷವು ಅಧಿಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕಫವಾತಾಧಿಕ್ಯಡಿಂದ 


೧೩೬ ನ 
ಭಿನ್ನಶ್ವಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಮಹಾಶ್ವಾಸ,  ಊರ್ಡೈಶ್ವಾಸಗಳು ನಾತಾನು 
ಬಂಧದಿಂದ ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುತ್ತ ವೆ. 
ಶ್ವಾಸದ ಪೂರ್ವ್ಕರೊಪ 


, ಪ್ರಾಗ್ರೂಪಂ ತಸ್ಯ ಹ ಹೈಕ್ಸೀಡಾ ಶೂಲಮಾಧ್ಯಾನಮೇವ ಚ 


ಆನಾಹೋ ವಕ್ರವೈರಸ್ಯಂ ಶಂಖನಿಸ್ತೊ ೀದ ಏನಚ ಸ ೧೬ 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ, ಹೊಟ್ಟೆ ನೋವು, ಹೊಟ್ಟೆ ಯುಬ್ಬೋಣ, 


ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಬ ಬಿಗಿತ, ಬಾಯಿಗೆ ರುಚಿ “ಇಲದಿರುವಕೆ, ಶಂಖಪ್ರನೇಶದಲ್ಲಿ 


) 
ಸೂಜಿ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ಪೀಡೆ, ಇವು ಶ್ವಾಸದ ಪೂರ್ವ ರೂಪಗಳಾಗಿವೆ. 
ಶ್ವಾಸದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಯದಾ ಸ್ರೂ (ತಾಂಸಿ ಸಂರುದ ತ್ರಿ ಮಾರುತಃ ಭಃ $ | 
ವಿಷ್ಟಗ್ವ ತ ಸಂರುದ್ಧಸ್ಪ ಸ್ತದಾ ಶ್ವಾಸಾನ್‌ ಕರೋತಿ ಸ lal 


ಕಫ ಪ್ರಕೋಪ ರ ಕುಪಿತ ವಾಯುವು ಪ್ರಾಣವಹೆ ಮತು 


ಉದಾನವಹ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಮುಚಿ, ಕ್ರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸ 
ಹತ್ತಲು ಆಗ ಅದು ಶ್ವಾಸರೋಗಗಳನ್ನುಂ ಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ಷವ್ಯ:-- ಯಾವಾಗ ಕಫವು ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ವಾಯುನಿನ, 


ಗತಿಗೆ ಅವಕೋಧವನ್ನು ಟುಮಾಡುವಡೋ ಆಗ ಶ್ವಾಸನಾಗುತ್ತದೆಂವ 
ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿಡಬೇಕು. 
|  ಮಹಾಶ್ವಾಸದ ಲಕ್ಷಣ 


ಉದ್ದೂಯ ಕೈ ಯಃ ಶಬ್ದ ವತ್‌ ದೋಖಿತೋ ನರಃ! 
ಉಚ್ಛ ಶ್ವಸಿತಿ ಸಂರುದ್ಧೋ ಮತ್ತ ತ್ರರ್ಷಭ ಇವಾನಿಶವ್‌ 1೧೮! 

ಪ್ರನಷ್ಟ ಜ್ಞಾ ನವಿಜ್ಞಾ ನಸ್ತ ಹಾ ವಿಭ್ರಾ ಂತಲೋಚನಃ। 

ವಿವ ಸ ತಾಕ್ಷಾನನೋ ಬದ್ಧ ಮೂತ್ರ ನರ್ಚಾ ವಿಶೀರ್ಣವಾಕ್‌ nell 

ದೀನಃ ಪ ಸ್ರಶ್ವಸಿತಂ ಚಾಸ್ಯ ರೂರಾದ್ದಿಜ್ಞಾ ಯತೆ ಭೃ ಶವರ್‌ | 


ಮಹಾಶ್ಚಾಸೋಪ್ರಸ್ಫ ಸ ಷ್ಟ ಸ್ತು ಕ್ಷಿಪ್ರಮೇವ. ವಿಪದ್ಯತೆ : sells 


ಪ NN ಕಟ್ಟೆ ಕಷ್ಟ ಹಯಾ ಹೊನ ಪಘಯೂ ಪಾ ಕಶ ಶಾಸನ ಇಡಾ Sa 


ನ ೧೬೭ 


ಯಾವ ರೋಗಿಯು ಉನ್ಮತ್ತ ಎತ್ತಿನಂತೆ ಹಗಲಿರುಳು, ನಾವು": 
ಊರ್ಧ್ವಗಾನಿಯಾಗಿ ಉದ್ರೇಕ ಹೊಂದಲು ದುಃಖದಿಂದ ದೀರ್ಪವಾಡ 
ಸಶಬ್ದಶ್ವಾಸವನ್ನು ಬಿಡಹತ್ತುನನೋ, ಯಾವನ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ವಿಜ್ಞಾನ 
ಗಳು ನಷ್ಟವಾಗಿರುವನೋ, ಯಾವನ ಕಣ್ಣುಗಳು ಹೆದರಿದ ಮನುಷ್ಯ 
ನಂತೆ ಕಾಣುವವೋ, ಯಾವನ ಕಣ್ಣು ಮತ್ತು ಮೋರೆ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿರು 
ವವೋ, ಯಾವನಿಗೆ ಮಲ ಮೂತ್ರಗಳ ಅವರೋಧೆವಾಗಿದೆಯೋ, 
ಯಾವನು ಮಂದವಾಗಿ ಮಾತಾಡುವನೋ (ಯಾವನು ಮಾತಾಡಲು 
ಅಸಮರ್ಥನಿರುನನೊೋ) ಯಾವನು ಉದಾಸೀನನಾಗಿದ್ದು ಅವನ ಶ್ವಾಸವು 
ಬಹುದೂರದ ವರೆಗೆ ಕೇಳಿಸುತ್ತದೆಯೋ, ಇಂಥ ಶ್ವಾಸಕ್ಕೆ ಮಹಾಶ್ಚಾಸ 
ವೆನ್ನುವರು. ಮತ್ತು ರೋಗಿಯು ಶೀಘ್ರವಲ್ಲಿಯೇ ಸಾಯುವನು. 


' ಊರ್ಥ್ಯಶ್ವಾಸದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಊರ್ಥ್ಯಂಶ್ವಸಿತಿ ಯೋ ದೀರ್ಫೆಂ ನ ಚಪ್ರತ್ಯಾಹರತ್ಯಧಃ | 
ಶ್ಲೇಷ್ಮಾನೃತಮುಖಸ್ರೋತ್ಸಾ 'ಕ್ರುದ್ಧ ಗಂಧವಹಾರ್ದಿತಃ ॥೨॥ 
ಊರ್ಧ್ವದೃಷ್ಟಿರ್ವಿಪಶ್ಯಂಸ್ತು ವಿಭ್ರಾಂತಾಕ್ಷ ಇತಸ್ತತ! 
ಪ್ರಮುಹ್ಯನ್‌ ವೇದಾನಾರ್ತಶ್ಚ ಶುಕ್ಲಾ ಸ್ಯೋ*ರತಿ ನೀಡಿತಃ 0೨೨ 
ಊರ್ಧ್ವಶ್ವಾಸೇ ಪ್ರಕುಸಿತೆ ಹೈಫಃಶ್ವಾಸೂೋ ಸಿರುದ್ಧ ತೆ.! 
ಮುಹ್ಯತಸ್ತಾಮೃತಶ್ಕ್ರೋರ್ಥ್ವಂ ಶ್ವಾಸಸ್ತಸ್ಕೈನ ಹಂತ್ಯಾಸೂನ್‌ ೨೩! 
ಊರ್ಧ್ವಶ್ವಾಸವಾಯಿತೆಂದರೆ ಬಹುದೀರ್ಫ್ಥವಾದ ಶ್ವಾಸವನ್ನು ಬಿಡು 
ವನು. (ಆದರೆ) ಒಳಗಡೆಗೆ (ಅಷ್ಟೇ ವೇಳೆಯ ವರಿಗೆ) ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಅವನ ಮುಖ, ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳು (ಪ್ರಾಣವಹ) ಕಫದಿಂದ ಅವ. 
ರುದ ವಾಗಿರುವದರಿಂದ ವಾಯುವಿನ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಫೀಡಿತನಾಗುವನು. 
@ : 
( ವಾಯುವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಊರ್ಧ್ವಗಾಮಿಯಾದ್ದರಿಂದ ) ರೋಗಿಯು 
ನೆಟ್ಟರಗಂಚಿನವನಾಗುವನು. ' ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರದ ವಿಕೃತಿಗಳುಂಟಾಗು 
ವವು, ಕಣ್ಣುಗಳು ಅತ್ತಿತ್ತ ತಿರುಗುತ್ತವೆ.” ಪುನಃ ಪುನಃ ಮೂರ್ಚ್ಚಿತ 
ನಾಗುವನು:  ನೇದನೆಗಳಿಂದ'ಫೀಡಿತರಿರುವರು. ಅವನ ಮುಖವು ಚಳ್ಳೆ 


೧೭೮ 


ಗಾಗಹತ್ತುವದು. ಅವನಿಗೆ ಪ್ರಸನ್ನ ತೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಕೋಗಿಯ 
ಊರ್ಥ್ವೈಶ್ವಾಸ ವಿಕಾರವು: ಬಿಳೆಯಿತೆಂದಕೆ, ಅಥಃಶ್ವಾಸ (ಶ್ವಾ ವನ್ನು 
ಒಳಗೆ ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳುವದು ) ತಡೆಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ. ಯಾವ ರೋಗಿಗೆ 
ಗ್ಲಾನಿಯೂ, ಮೂರ್ಚ್ಛೆಯೂ ಇರುತ್ತದೆಯೋ, ಈ ನಿಕಾರವು ಅಂ 
'ಕೋಗಿಯ ಪ್ರಾಣಹರಣ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ--ಈ ರೋಗಿಯ ಮುಖ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣವಹ ಸ್ರೋತಸ್ಸು 


ಗಳು ಕಫದಿಂದ ತುಂಬಿರುವವು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ "ನಾಯುವಿಸೆ ಸಾನ 
ಸಾಕಷ್ಟು ಇರದ್ದ ರಿಂದ ದೀರ್ಫ್ಥಕಾಲದ ವರೆಗೆ ಉಸಿರನ್ನು ಬಿಡುತ್ತಾನೆ. 
ಆದರೆ "ಉಸಿರನ್ನು ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳು ವಾಗ ಸಹ ಮೊದಲಿನಷ್ಟು ವೇಳೆಸ್ಸು 
ವಕೆಗೆ ಅವನು ಉಸಿರು ಎಳೆಮತೊಳ್ಳು ವದಿಲ್ಲ. ಭನಕಂದಕ ಒಳಗೆ 
ವಾಯುವಿಗೆ ಸ ಸ್ಥಾ ನವಿರುವದಿಲ್ಲ. ದತ ಮೇಲ್ಲಡೆಗೆ ದೃಷ್ಠಿ ಸ್ಟಿಮಾಡಿ 


ಕೊಂಡು ಉಸಿರುಬಿಡುವಮ ಈ ಕೋಗದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ. 
ಛಿನ್ನಶ್ವಾಸ ಲಕ್ಷ್ಮಣ | 


ಯಸ್ತು ಶ್ವಸಿತಿ ವಿಚ್ಚ ೈನ್ನ್ಸಂ ಸರ್ವಪ್ರಾ ಣೇನ ಪೀಡಿತಃ। 
ನವಾ ಶ್ವಸಿಕಿ ಜಾರ ಮರ್ಮಜ್ಛಿ ೀದರುಗರ್ದಿತಃ . 859॥ 
ಆನಾಹಸ್ವೇದಮೂಜ್ನಾ ಗಾ ce ಬಸ್ವಿನಾ | 
ವಿಪ್ಲುತಾಕ್ಷಃ' ಪರಿಕ್ಷೀಣಃ ಶ್ವಸನ್‌ ರಕ್ಷ ಕಲೋಚನಃ 1೨೫ 
ನಿಜೇತಾಃ ಪರಿಶುಷ್ಛಾಸ್ಯೋ ವಿವರ್ಣಃ ಪ್ರಲಪನ್ನರಃ 

| ಫಿನ್ನ ಶ್ರಾಸೆ: ನ ವಿಚ್ಛೆನ್ನ ನ್ನಃ ಸ: i 0 ವಿಜಹಾತ್ಯಸೂನ್‌ lol 


ಯಾನ ರೋಗಿಯು ತನ್ನ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದಿಂದ 'ತಥೆ 
ತಡೆದು ಉಸಿರನ್ನು ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳು ಗ ಮತ್ತು ಯಾವನ ಹೃದಯಾದಿ 
ಮರ್ಮುಗಳು ವೇದನೆಯಿಂದ 'ೀಡಿತವಾಗಿರುವದರಿಂದ ದುಃಖಿಯಾಗಿ 
ಉಸಿರನ್ನು ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲವೋ, ಯಾವನು ಆನಾಹ್ನ, ಸ್ವೇದ, 
ಮೂರ್ಚೈಯಿಂದ ಪೀಡಿತನಿರುವನೋ, ಯಾವನ ೩ ಬಸ್ಸಿ ಪ್ರ ಜೀಶದಲ್ಲಿ ದಾಹ 


೧೭೯ 


ವಿರುತ ತ್ರದೆಯೋ, ಯಾವನ ಕಣ್ಣು ಗಳು ಕಣಿ ಳಿ £ರಿನಿಂದ ತುಂಬಿರಿವವೋ, 
ಯಾವನು ಕೃಶನಾಗಿರುವನೋ, ಯಾವನ ಕಣ್ಣು ಗಳು ಕೆಂಪಾದದ್ದೂ» 
ಚೆತ್ತವು ಉದಿ ಗ್ಗ ವನಾದುದೂ, ಮುಖವು ಒಣಗಿದಂಥದೂ, ಅಂಗೆ 
ಕಾಂತಿಯು ಹೀನವಾದದ್ದೂ ಇರುವದೋ, ಅಂಥ ರೋಗಿಯು ಛಿನ್ನ 
ಶ್ರಾಸದಿಂದ ಪೀಡಿತನಿರುವನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅವನು ತ್ವರಿತವಾಗಿ 
ಕ ಪ್ರಾಣಗಳನ್ನು ಬಿಡುವನು. 


ವಕ್ತವ್ಯ;-- ಬಸ್ತಿಯಲ್ಲಿ ದಾಹನಿರುವದರಿಂದ ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ವಾತ 
ದೊಡನೆ ಪಿತ್ತದ ಅನುಬಂಧೆವಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು. ಒಂದೇ ಕಣ್ಣು 
ಕೆಂಪಾದವಿರುವದು ವ್ಯಾಧಿ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ. ಆದರೆ ೨ಡೂ ಕಣ್ಣು ಗಳು 
ಕೆಂಪಾಗಿದ್ದ ರೆ ದೋಷಗಳ ಸಸ ಬಾನ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಸಂಷಾ ಪಿಪೂರ್ವಕ ತಮಕಶ್ವಾಸದ ಲಕ್ಷಣ : 


ಪ್ರತಿಲೋಮಂ ಯದಾ ವಾಯುಃ ಸ್ರೋತಾಂಸಿ ಪ್ರತಿಸದ್ಯತೆ! 


ಗ್ರೀವಾಂ ಶಿರಶ್ಚಸಂಗೃಹ್ಯ ಶ್ಲೇಷ್ಮಾಣಿಂ ಸಮುದೀರ್ಯಚ [sal 
ಕರೋತಿ ಪೀನಸಂ ತೇನ ರುದ್ಧೋ 'ಘುರ್ಫುರಕಂ ತಥಾ। 
ಅತೀವ ತೀವ್ರವೇಗಂಚ ಶ್ವಾಸಂ ಪ್ರಾಣಪ್ರಪೀಡಕವಕ್‌ Ise | 


ಪ್ರತಾಮ್ಯುತಿ ಸವೇಗೇನ ತ ಸ್ಯುತೆ ಸನ್ನಿರುದ್ಧ 33! 

ಪ್ರಮೋಹಂ ಕಾಸಮಾನಶ್ಚ ಸ ಗಚ್ಛತಿ ಫಹುರ್ಮುಹುಃ “sell 
ಶ್ಲೇಷ ಣ್ಯ ಮುಚ್ಯಮಾನೆ ತುಭೃ ಶಂ ಭ್‌ ದುಃಖಿತಃ | | 
; ತಸ್ಯೈ ದನ ಚ ನಿಮೋಕ್ಷಾಂತೆ ಮುಹೂರ್ತಂ ಲಭತೆ ಸುಖಮ್‌, ॥೩೦॥ 

ತಥಾ*ಸ್ಕೋದ್ಸ್ವಂಸತೆ ಕಂಠಃ ಕ್ಸ ಕೃಚ್ಛಾ್ರಃ ಚ್ಛಕ್ನೋತಿ ಭಾಷಿತುಮ್‌ | 

ನ ಚಾಪಿ ಲಭತೆ ನಿದ್ರಾಂ ಶಯಾನಃ ಶ್ರಾಸಪೀಡಿತಃ .. . ls. 
. ಫಾರ. ತಸ್ಯಾವಗೃ ಹ್ಞಾತಿ ಶಯಾನಸ್ಯ ಸಮೀರಣಃ | ಗೇ 
ಆನೇಕ: ಲಭತೆ ಸೌಖ್ಯಮುಷ್ಣ ೦ 'ಚೈವಾಭಿನಂದತಿ 2 351 





೧೮೦ 


ಉಚ್ಛ )ತಾಶ್ಸೋ ಲಲಾಟೇನ ಸ್ವಿದ್ಯತಾ ಭೃ ಶಮರ್ತಿಮಾನ್‌! 


| ವಿಶುಷ್ಯಾಸ್ಕೋ ಮುಹುಃ ಶ್ವಾಸೋ ಸಮತೆ ಶೈ ತ ಮಾವಧಮ್ಯ ತೆ loll 
ಮೇಫಾಂಬುಶೀತಪ್ರಾಗ್ರಾತ್ಸೆಃ ಶ್ಲೆ ತೆ (ಹ ಒಲ್ಬಶ್ವ ವಿವರ್ಧತೆ | 
ಸ ಯಾಪ್ಯಸ್ತಮಕಃ ಶ್ವಾಸಃ ಸ್ಯಾಧ್ಯೋವಾಸಾನ್ನ ವೋತ್ಸಿ ತಃ “ laol 


ವಿರುದ್ಧ ಗತಿಯಿಂದ ವಾಯುವು ಪ್ರಾಣವಹಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳನ್ನು 
ಪ್ರವೇಶಿಸಿ, ಗೋಣ, ತಲೆಗಳನ್ನು ಬಿಗಿದು ಕಫನನ್ನು (ಮೇಲ್ಲ ಗ್ಗ 
ಅಧಿಕವಾಗಿ ಉದೀರ್ಣಮಾಡಿ ನೆಗಡಿಯನ್ನು ೦ಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಈ ಕಫ 
ದಿಂದ ಅವರುದ್ಧ ವಾಯುವು ಗುರು ಗುರು ಶಬ )ಿ ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವಡು 
ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ಆಶ್ರ ಯ ಸ್ಥಾನವಾದ ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಅತಿಶಯ ವೇದನೆ 
ವವು. ತಾನು ತೀವ್ರ ವೇಗವುಳ್ಳ ಶ್ವಾಸವನ್ನು ;ರೋಗಿಯ 
ಬಿಡುವನು. ಇದರಿಂದ ರೋಗಿಗೆ ಕ ತ್ರ ಲುಗೂಡಿಸುವದು, ನೀರಡಿಕೆಯಾಗು 
ನದು, ಮೂರ್ಚೆ ಬರುವನು. ಪಡೀ ಪಡೇ ಕೆಮು ಒಪದರಿಂದ ಏನೂ 
ತೋಚದೇ ಮೂಢನಾಗುವನು. ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಕಫವು `ಬೀಳಜೀ ಇದ್ದರೆ 
ಬಹಳೇ ತ್ರಾಸಾಗುವದು. ಕಫಬಿದ್ದು ಸೋಡ ತುಸು ವೇಳೆಯತನಕ 
ಸುಖನೆನಿಸುವದು. ಗಂಟಲಲ್ಲಿ ಕೆರೆಯುತ್ತದೆ. ಬಹಳ ಕಷ್ಟದಿಂದ 
ಮಾತಾಡಲು: ಸಮರ್ಥನಾಗುವನು. ಮಲಗಿದರೆ ಶ್ವಾಸದಿಂದ ವೇದನೆ 
ಯಾಗುವದರಿಂದ, ಅವನಿಗೆ ನಿದ್ರೆ ಹತ್ತುವದಿಲ್ಲ. (ಯಾಕಂದರೆ) ಮಲಗಿ 
ದಾಗ ಅವನ ಕುಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ವಾಯುವು ಸೇರಿಕೊಂಡು (ಹೆಚ್ಚಿನ) ವೇದನೆ 
ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಕುಳಿತುಕೊಂಡರೆ (ತುಸು) ಅರಾಮವೆನಿಸು 
ಷದು, ಉಷ್ಣ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಉಪಶಯವಾಗುವದು. ( ಉಷ್ಣ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಬಯಸುತ್ತಾನೆ.) ಅವನ ಕಣ್ಣು ಗಳು ಮೇಲಕ್ಕೇರು 
ಪವು, (ಕಣ್ಣುಗಳಿಗೆ ಬಾವು ಬಂದಿರುವದು) ಹಣೆಗೆ ಬೆವರು ಬರುವದು. 
ಅವನಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಕಷ್ಟವಾಗಹತ್ತುವದು. ಮುಖವು ಆ 
ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಶ್ವಾಸವನ್ನು ಒಳಗೆ ಎಳಕೊಳ್ಳುವನು. ಶ್ರಾಸಬಿಡ್‌ 
ವಾಗ ಆನೆಯ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತು ರಗಡ ತತ್ತ ತ ps ಕೆ; 
ಮೋಡ ಬಂದಿರಲು, ಶೀತಲಜಲ, ಶೀತಖುತು, ಪೂರ್ಚದಿಕ್ಳಿನ ಗಾಳಿ. 


೧೮೧ 


ಕಫವರ್ಥಕ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಇದು ವೃ ದ್ಲಿ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. 
ಇದು ಯಾಪ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೊಸದು ಸ ಸಾಧ್ಯವಿರುತ್ತ ದೆ. ಇಂಥ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳುಳ್ಳ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ತಮಕ ಶ್ವಾಸವೆನ್ನುವರು. 


ಸ ಶ್ವಾಸದ ಕ್ತಿ 


pS ಜ್‌ ರೋಧೆಜಃ 1೩೫! 


ತಮಕ ಶ್ವಾಸದಲ್ಲಿ ( ಪಿತ್ತಾನುಬಂಧೆದಿಂದ) ಜ್ವರ ಮತ್ತು 
ಮೂರ್ಚ್ಸಾ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದರೆ ಆಗ ಅದಕ್ಕೆ ಸ್ರತಮಕ ಶ್ವಾಸನೆನ್ನುವರು. 
ಇದು ಉದಾವರ್ತ, ಧೂಲೀ, ಅಜೀರ್ಣ, ಶರೀರದ ಆರ್ದ್ರತೆ ಮತ್ತು 
ಮಲಮೂತ್ರಾದಿ ವೇಗಗಳನ್ನು ತಡೆಯುವದರಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
( ಅಥವಾ ಯೋಗ ವಿದ್ಯೆಯ ಜ್ಞಾ ನವಿಲ್ಲದವರು ಕುಂಭಕಾದಿ ಪ್ರಾಣಾ 
ಯಾಮದ ವಿಧಿಗಳನ್ನು ವಪರೀತ ರೀತಿಯಿಂದ ಮಾಡುವದರಿಂದ 
ಆಗುತ್ತದೆ.) 

ಸಂತಮಕ ಶ್ವಾಸದ ಲಕ್ಷಣ 


ತಮಸಾ ವರ್ಧೆ ತೇ*ತ್ಯರ್ಥಂ ಶೀತೈಶ್ಟಾ ಶು ಪ್ರ ಶಾಮ್ಯತಿ | I 
ಮಜ್ಜತಸ್ತಮಸೀವಾಸ್ಯ ವಿಷ್ಯಾತ್ಸ ರ ತು ತವ್‌ ॥೩.೬॥ 


ಯಾವಾಗ ಶ್ವಾಸವು ಅಂಧಕಾರ ಆಥವಾ ಮಾನಸಿಕ ದೋಷ 
ತಮೋಗುಣ) ದಿಂದ ವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುವಡೋ, ಶೀತೋಪಚಾರದಿಂದ 
ಶಾಂತವಾಗುವದೋ, ಮತ್ತು ರೋಗಿಯು (ತಾನು) ಕತ್ತಲಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು 
ಫೊಂಡಿರುವಂತೆ ತಿಳಿಯುನನೋ ಆಗ ಅದಕ್ಕ ಸಂತಮಕನೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಇದು ಪ್ರತಮಕದ ಗದ ಟೀರೆಕಾರಣ 
ಗಳಿಗಿಂತ ಮಾನಸಿಕ ಡೋಷನೇ ಈ ಕೋಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡಲು ಅಧಿಕ 
ಇಗಿ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಪ್ರತಮಕ ಅಥವಾ ತಮಕ  ಶ್ವಾಸದಲ್ಲಿ 


೧೮೨ 


ಮೂರ್ಚ್ಛಾದಿ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಉಗ್ರವಾಗಿದ್ದರೆ ಮತ್ತು ಅವು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತ 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಅದಕ್ಕೆ ಸಂತಮಕವೆನ್ನುವರು. | 


" ಉದಾವರ್ತರಜೊಆಜೀರ್ಣಕ್ಲಿನ್ನಕಾಯನಿರೋಧೆಜಃ ೫ ಕ 
ಚರಣವನ್ನು ನಿಜಯರಕ್ಷಿತ ಎಂಬವರು ಸಂತಮಕ ಶ್ಚಾಸದ ಲಕ್ಷಣ 
ದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


ಶ್ಲಂದ್ರಶ್ತಾಸದ ಲಕ್ಷಣ 


' ಕೂಕ್ಷಾಯಾಸೋದ್ಭವಃ ಕೋಷ್ಠೇ ಕ್ಷುದ್ರೋ ವಾತ ಉದೀರಿಯನ್‌! 
ಫುದೃಶ್ವಾಸೋ ನ ಸೊಆತ್ಯರ್ಥಂ ದುಃಖೇನಾಂಗಪ್ರ ಬಾಧಕಃ | 


॥ ಹಿನಸ್ತಿ ನ ಸಗಾತ್ರಾಣಿ ನಚದುಃಖೋ ಯಥೇತರೇ | 
ನಚಭೋಜನಪಾನಾನಾಂ ನಿರುಣದ್ದು ಸ್ರಿಚಿತಾಂ ಗತಿಮ್‌ ॥೩೮॥ 


ನೇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ವ್ಯಥಾಂ ನಾಪಿ ಕಾಂಚಿದಾಪಾದಯೇದ್ರು ಜಮ್‌! 
ಸ ಸಾಧ್ಯ ಉಕ್ತೋಬಲಿನಃ ಸರ್ವೇ ಜಾವ್ಯಕ್ತ ಲಕ್ಷಣಾಃ ॥೩೯॥ 


ರೂಕ್ಷ ಅನ್ನಪಾನಗಳ ಸೇವನೆಯಿಂದ, ಆಯಾಸದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾದಂಥ (ಸ್ವಲ್ಪ ಹೇತು ಲಕ್ಷಣವುಳ್ಳ) ಸ್ಷುಪ್ರವಾಯುವು (ಮೇಲಕ್ಕೇರಿ) 
ಶ್ಷುದ್ರಶ್ವಾಸವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ' ಇದರಿಂದ (ಇದರ ವೇಗದಿಂದ) 
ಶರೀರದ ಅವಯವಗಳಿಗೆ ಬಹುಶಃ ಪೀಡೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಊರ್ಥಾದಿ 
ಬೇಕಿ ಶ್ರಾಸಗಳಂತೆ ಇದು ಶರೀರಕ್ಕೆ ಪೀಡೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. 
ಪ್ರಾಣಕ್ಕೆ ಘಾತುಕವಾದುದಲ್ಲ. : ಅನ್ನ ಪಾನಗಳ ಉಚಿತ ಸೇವನೆಯನ್ನು 
ತಡೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಶ್ರೋತ್ರಾದಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಪೀಡೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಉಪದ್ರವಸ್ತರೂಪ ಯಾವದೇ ರೋಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಈ 
ಶ್ರಾಸವು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. (ಇದರಹೊರತು ಬೇಕೆ ನಾಲ್ಕು) ಶ್ವಾಸರೋಗ 
ಗಳು ಸಶಕ್ತ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದರೆ, ಅವ್ಯಕ್ತ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿದ್ದರೆ 
. ಸಾಧ್ಯವಾಗುವವು., | 


| 
ತೆ ಆ 8% 2% ಡಾ ಎಡೆ. ತಾಸ ಚ್ಟ... ER ೫೩. ಸ್‌? ಆ ಸ್ಸ್‌ 


೧೮೩ 
ಶ್ವಾಸಗಳ  ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತ್ವ 
ಕ್ಷುದ್ರಃ ಸಾಧ್ಯೋ ಮತಸ್ತೇಷಾಂ ತಮಕಃ ಕ್ಕ ಚ್ಚ ಉಚ್ಯತೆ | 
ತ್ರಯಃ ಶ್ವಾಸಾ ನ ಸಿದ್ಧ ್ಯಂತಿ ತಮುಕೋ ದುರ್ಬಲಸ್ಯಚ lwo f| 


ಕ್ಷುದ್ರ ಶ್ವಾಸವು ಸ ತಮಕ ಶ್ವಾಸವು ಕೃಚ್ಛ ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗಿದೆ. (ಉಳಿದ) ಮೂರು (ಮಹಾಶ್ವಾಸ, ಊರ್ಥ್ಯಶ್ವಾಸ, ಭಿನ್ನ 
ಶ್ವಾಸಗಳು) ಅಸಾಧ್ಯೆವಾಗಿರುವವು.. ದುರ್ಬಲ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಉಂಟಾ 
ಗಿರುವ ತಮಕ ಶ್ವಾಸವು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ. (ಸಂತಮಕ ಮತ್ತು 
ಪ್ರತಮಕ ಈ ತಮಕ ಶ್ವಾಸದ ಭೇದಗಳು ಸಹ ಸಾಧ್ಯವಿರುವದಿಲ್ಲ.) 


ಹಿಕ್ಕಾ ಶ್ಹಾಸಗಳ ಶೀಘ್ರ ಮಾರಕತ್ವ 


ಕಾಮಂ ಪ್ರಾಣಹರಾ ರೋಗಾ ಬಹವೊ ನತು ತೇತಥಾ!. 
ಯಥಾ ಶ್ವಾಸಶ್ಟ ಹಿಕ್ಕಾ ಚ ಹರತಃ ಪ್ರಾಣಮಾಶುಚ ॥೪೧॥ 


ಪ್ರಾಣಹರಣ ಮಾಡುವಂಥ ಸನ್ನಿಪಾತಾದಿ ಕೋಗಗಳು ಅನೇಕವಾ 
ಗಿರುವವೆಂಬುದು ನಿಜವು. ಆದರೆ ಬಿಕ್ಕು ಮತ್ತು ಶ್ವಾಸ ಇವು. ಮಾತ್ರ 
ಬೇರೆ ಕೋಗಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಬಹುಬೇಗ ಪ್ರಾಣನಾಶ ಮಾಡುತ್ತವೆ. 


ಹಿಕ್ಕಾ ಶ್ವಾಸ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ. 
ಸ್ವರಭೇದ ನಿದಾನ 
ಸ್ವರಭೇದ ನಿದಾನ ಮತ್ತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 


ಅತ್ಯುಚ್ಚಭಾ ಎಷಣವಿಷಾಥ್ಯ ಯನಾಭಿಘಾತಸಂದೂಷಣೈಃ ಪ್ರಕುಪಿತಾಃ 

ಷವನಾದಯಸ್ಸು | 

` ಸ್ರೋತಃಸು ತೇ ಸ್ವರವಣೇಷು ಗತಾ॥ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ೦ ಹನ್ಯೂಃಸ್ವರಂಭವತಿ 
RSE ' ಜಾಪಿ ಹಿ ಷಡ್ತಿಧೆ ಸಃ. ॥೧॥ 


೧೮೪ 


ಅತಿಶೆಯ ಉಚ್ಛಸ್ವರದಿಂದ ಮಾತಾಡುವದು,(ಭಾಷಣಮಾಡುವದ್ದು 
ವಿಷವನ್ನು TSN ಅತಿ ಉಚ್ಛ ಸ್ವರದಿಂದ ವೇದಾದಿಗಳ ಪಠಣ 
ಮಾಡುವದರಿಂದ ಮತ್ತು ಕಂಠಾದಿ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಅಜಿಘಾತಾದಿ ಪ್ರಕೋ 
ಸ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಪ್ರಕುಪಿತ ವಾತಾದಿ: ದೋಷಗಳು ಸ್ವರವಹ 

ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಸೇರಕೊಂಡು, ಸ್ವರವನ್ನು ನಷ್ಟ ತ ಸ್ವಕಜೇದ 
ವನ್ನುಂಟಿು ) ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇದು ಆರುಪ್ರಕಾರದ್ದಿರುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ವಿಷವು ತ್ರಿದೋಷ ಪ್ರಕೋಪಕವಾಗಿರುವದರಿನ 
ಅದರಿಂದ ತ್ರಿ ದೋಷಜಸ ಕರಭೇದನಾಗುತ್ತ ದೆ. ಶುಕ ೨ಸೊ ್ರೀತಸ್ಸು 
ಗಳು, ಉಚ ಕೈಥ್ವೈನಿಯಿಂದ ಘೋಷಮಾಡುವ ೨ ಸ್ರೋತ ಸ್ಸುಗಳು ಹೀಗೆ: 
ಸ್ವರವಹ ಸ್ರೋತಸ್ಸು ಗಳು ೪ ಇರುತ್ತವೆ. ಭಾಷಣಮಾಡುವದು ಘೂೋಷಣ 
ಮಾಡುವದು ಅಲ್ಪತ್ವ - .ಮಹತ್ವದರ್ಶಕವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಇವು ಪರಸ್ಪರ 
ಭಿನ್ನವಾಗಿವೆ. ಹೀಗೆ ಈ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳು ೪ ಇರುವವು. “ ದ್ವಾಭ್ಯಾಂ 
ಭಾಷತೆ, ಪ್ರಾಭ್ಯಾಂ ಘೋಷಂ ಕರೋತಿ * (ಸು. ಶಾ. ಅ. ೯.). 


ಶಬ ಶಾಸ್ತ್ರ ಪಂಡಿತರಾದ ಪಾಣಿನಿ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಶಬ್ದೊ (ತ್ರ ಪ್ರೀಯ 
ನಿವರಣೆಯನ್ನು ಈ ರೀತಿ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. “ ಆತ್ಮಾ, ಬುದಿ ) ಹೂಡನೆ. 
ಕೂಡಿಕೊಂಡು, ಏನೋ ಹೇಳುವ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ, ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಈ ಕಾರ್ಯ 
ಕ್ರ್ಯೋಸ್ಟ ರ ನಿಯೋಜಿಸುವನು. ನಂತರ ಮನಸ್ಸು ಕಾಯಾಗ್ಗಿ ಗೆ ಪ್ರೇರಿತ 
ಮಾಡುವದು. ಕಾಯಾಗ್ನಿ ಯು ವಾಯುವಿಗೆ ( SN  ; ) 
ಫೆ ಪ್ರೇರೇಪಿಸುವದು. ಈ ವಾಯುವು ಉರಃ ಸ್ಟ ಲದಲ್ಲಿ ಮೆಲ್ಲನೆ ಸಂಚರಿಸುತ್ತ, 
ಊರ್ಧ್ವ ೯ಗತಿಯಿಂದ ಮಸ್ತಕ (ಮೆದುಳು?) ವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಮುಖವನ್ನು 
ಹೊಂದಿ ವರ್ಣೋತ್ಪತ್ತಿಯ, . (೧) ಉರಸ್ಸು (೨) ಕಂಠ (೩) ಕಿರ 
(೪) ಜಿಹ್ಹಾಮೂಲ (೫) ಹಲ್ಲು (೬) ಮಾ (೭) ತುಟ (೮) ಅಂಗಳ 
ಈ ಆಸ್ಟ್ರಾ ನಗಳ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ: ಸ್ವರೋತ್ಪತ್ತಿ ತಿ ಯನ್ನು ಟುಮಾಡುತ್ತ ದೆ. 
4 ಆತ್ಮಾ ಬುದ್ಧಾ ತಿ ಸಮೇತ್ಯಾರ್ಥಾನ್‌ ಮನೋಯುಂಕ್ತೆ ವಿವಕ್ಷಯಾ | 
ಮನ ಕಾಯಾಗಿ ಮಾಹಂತಿ ಸ ಪ್ರೇರಯತಿ ಮಾರುತಮ್‌ | ' ಮಾರುತ 
ಸ್ತುರಸಿ- ಚರನ ಂದಂ ಜನಯತಿಸ್ವರನ್‌ | ಸೋದೀರ್ಣೋಮೂದ್ಷ 


೧೮೫ 


ಹೆತೋವಕ್ರಮಾಪಾದ್ಯ ಮಾರುತಃ | ಅಸ್ಟ್‌ ಸ್ಥಾನಾನಿ ವರ್ಣಾನಾ 
ಮುರಃಕಂಠಃಶಿರಸ್ತಫಾ | ಜಿಹ್ಹಾಮೂಲಂಚ ದಂತಾಶ್ಚ ನಾಸಿಕೋಷ್ಠ್ಕೌ ಚ 
ತಾಲುಚ ( ಪಾಣಿನೀಯ ಶಿಕ್ಷಾ). ' 


ವಾಗ್ಫ ಬಾಚಾರ್ಯರು ಸಹ ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರಂತೆ ಭೇದಗಳನ್ನು 
ಸ್ವತಂತ್ರ ಪ ಹೇಳಿರುವರು. ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಭೇದಗಳನ್ನು ಬೇರೆ 
ಯಾಗಿ ಹೇಳಿರುವರು. ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಕಫ,ರಕ್ತ, ಕಾಸವೇಗ, ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯ 
ಹೀಗೆ ೬ರಿಂದ ಸ್ಪರಭೇದವಾಗುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ವಾತಾತ್ರಿತ್ತಾತೃ 
ಫಾದ್ರಕ್ತಾ ತ್ವಾಸವೇಗಾತೃಪೀನಸಾತ್‌ | ಸ್ವರಭೇಡೋ ಭವೇತ್‌ -- 
(ಚ. ಚಿ. ಅ. ೮1೫೨). | | 
ಸಂಖ್ಯಾ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ವಾತಾದಿಭಿಃ ಸೃಥಕ್‌ ಸರ್ವೈೇರ್ಮೇದಸಾ ಚ ಕ್ಷಯೇಣ ಚ 

೧) ವಾತಜ ೨)ಪಿತ್ತಜ ೩) ಕಫಜ ೪) ತ್ರಿದೋಷಜ ೫) ಮೇದಜ 

. ೬) ಕ್ಷಯಜ ಎಂದು ಸ್ವರಭೇದವು ಆರುವಿಧವಾಗಿದೆ. 

ವಾತಜ ಸ್ವರಭೇವ ಲಕ್ಷಣ 


ವಾತೇನ ಕೃ ಷ ನೈ ಫನಯನಾನನಮೂತ್ರ ವರ್ಜಾ ಭಿನ್ನ ೦ ಶಸ್ಟೈರ್ವ ದತಿ' 
ಗರ್ದಭವತ್‌ ಖರಂ ಚ | 


ವಾತಜ ಸ್ವರಭೇದದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣು, ಬಾಯಿ ಮೂತ್ರ, ಮಲಗಳು ಕಪ್ಪು 
ವರ್ಣದವುಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ- ಜು ಮೆಲ್ಲ ಮಗೆ ಕತ್ತೆಯಂತೆ 
ಕರ್ಕಶ ಶಬ್ದಮಾಡುತ್ತಾ ಸ ಸ್ವರವು ಒಡೆದಂತಿರುತ್ತ ದೆ 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ವಾಗ್ಬಟಾಚಾರ್ಯರು “ಸ್ನಿಗ್ಧ ಮತ್ತು; ಉಷ್ಣ 'ಪದಾರ 

'ಗಳ ಸೇವನೆಯಿಂದ” ಸುಖಪಿನಸುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. "ಸ್ವರಭಿ!ದಾ 

'ರಂಭಕ ದೋಷಗಳು ಅರ್ಶದಂತೆ ಸರ್ವ ಶರೀರ ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿರುವದರಿಂದ 
ಸರ್ವ ಶರೀರಗತ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುವವು. 


`ನಿ೮೬ 
"ಪಿತ್ತ ಜ ಸ್ವರಭೇದ ಲಕ್ಷಣ 
| ಪಿತ್ತೇನ ನೀತನಯನಾನನಮೂತ್ರವರ್ಜಾ ಬ್ರೂಯಾದ್ಗಲೇನ ಸ ಜಟ 
ದಾಹಸಮಸ್ವಿತೇನ ॥॥ 


: ಪಿತ್ತಜ ಸ್ವರಭೇದದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣು, ಬಾಯಿ, ಮೂತ್ರ, ಮಲ ಇವು 
ಗಳಿಗೆ ಹಳದೀ ಬಣ್ಣ ಬರುತ್ತದೆ. , ರೋಗಿಗೆ ಮಾತಾಡುವಾಗ ದಾಹ 
ವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. | 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಮಾತಾಡುವಾಗ ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತ 
ದೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ಪಿತ್ತಾದ್ವಕ್ತುಮಸೂಯತೆ” '(ಚ. ಚಿ.ಅ.೮1೫೩). 


ಕಫಜ ಸ್ವರಭೇದ ಲಕ್ಷಣ 


ಬ್ರೂಯಾತೃ ಫೇನ ಸತತಂ ಕಫರುದ್ದ ಕಂಠ 1ಸ್ವಲ್ಪಂ ಶನ್ಫೈರ್ನ ದತಿ 
`` ಜಾಪಿ ದಿವಾ  ನಿಶೇಷಾತ್‌ 


ಕಫಜ ಸ್ವರಭೇದದಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯ, ಕಫದಿಂದ ಗಂಟಲು ಮೆತ್ತಿ 
ಕೊಂಡಿರುವದರಿಂತ ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಮಾತಾಡುತ್ತಾನೆ. ಹಗಲಿನ ಸಮಯ 
ದಲ್ಲಿ-ಅಧಿಕ ಸರಳವಾಗಿ ಮಾತಾಡುನನು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನ ಕಿರಣಗಳಿಂದ (ಗಂಟಲಿಗೆ 
ಮೆತ್ತಿದ) ಕಫವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದರಿಂದ ಸುಲಭವಾಗಿ ಮಾತಾಡುನನು: 


ಸನ್ನಿ ಪಾತಜ ಸ್ವರಭೇದ ಲಕ್ಷಣ 


ಸರ್ವಾತ್ಮಕೇ ಭವತಿ ಸರ್ವವಿಕಾರ ಸಂಪತ್‌ ತಂಚಾಪ್ಯ ಸಾಧ್ಯ 
| ಮೃ ಷಯಃ ಸ 4 ರಭೇಡಮಾಹು: ೩. 


ಸನ್ಸಿಷಾತಜ ಸ್ವರಭೇದದಲ್ಲಿ ಮೂರೂದೋಷಗಳ.' ಲಕ್ಷಣಗಳಿರು 
ತ್ತವೆ. ಇದು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ಖುಸಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


೧೮೭ 
ಸ್ಪಯುಜ ಸ್ವರಭೇದ ಲಸ್ಷಣ 


ಥೊಪ್ಯೇತವಾಕ್ಕ ಯಕೃತೆ ಕ್ಷಯಮಾಪ್ನುಯಾಚ್ಛ 
ವಾ೧ಗಿಗೇಷ ಜಾಪಿ ಹತನಾಕ್‌ ಸರಿವರ್ಜನೀಯ£ಃ | 


೧, "ಸರ್ವೇಷು? 


ಕ್ರಯಜ ಸ್ವರಭೇದದಲ್ಲಿ ಮಾತಾಡುವಾಗ ಗಂಟಿಲೊಳೆಗಿಂದ ಹೊಗೆ 
ಹೊರಟ ಹಾಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಅವನ ಸ ಸ್ವರವು ಕ್ಷೀಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಮಾತಾ 
ಡಲು ಸಮರ್ಥನಾಗುವದಿಲ್ಲ. ( ಓಜದ ಕ್ಷೆಯವಾಗುವಡರಿಂದ )- 


ವಕ್ತ ಕ್ರವ್ಯಃ-- ಯಾವಜೀ ಕಾರಣದಿಂದ ವಾಕ್‌ಕ್ಷಯ (ಮೂಕ 
ವಾದದ್ದಾದರೆ ಅಂಥ ಸ್ವರಭೇದವೂ ಕೂಡಾ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. ರೋಗಿಯ ಓಜಕ್ಷಯವಾದರೆ ಅವನು ಮಾತಾಡಲು. ಸಮರ್ಥ 
ನಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಇದು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. , ಇಲ್ಲದಿದ್ದಕೆ ಮಾತಾಡಲು 
ಸಮರ್ಥನಾಗುವನು. “ ಹತವಾಗ್ಭ ವತಿ ಓಜ ಕ್ಷಯಾದ್ವಚನಾಕ್ಷಮಸ್ತ 
ದಾನ ಸಾಧ್ಯ, ಅನ್ಯಥಾ ತು ಸಾಧ್ಯಃ ” (ಮ. ಕೋ. ಟೀಕಾ.). 


ಮೇದಜ ಸ್ವರಭೇದದ ಲಕ್ಷಣ 


ಅಂತರ್ಗತಸ ಸ್ವರಮಲಕಕ್ಷ್ಯಪದಂ ಚಿರೇಣ 
ಮೇದೊಣ್ಯನ್ರಯಾಡ್ವದತಿ ದಿಗ್ಗಗಲಸ್ತೃಷಾರ್ತಃ loll 


ಕಫದಿಂದ ಅಥವಾ ಮೇದದಿಂದ ಗಂಟಲು ಮೆತ್ತಿರುವದರಿಂದ 
ರೋಗಿಯು ಗಂಟಲೊಳಗೇ ( ಗಂಟಲಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಿರಿಗಿದ ಶಬ. ಗಳನ್ನು ) 
 ಆಡಹತ್ತುವನು. ಅವನು ಆಡಿದ ಶಬ್ದ ಗಳು ತಿಳಿಯುನದಿಲ್ಲ. ( ಸ್ಪಷ್ಟ 
ಮಾತಾಡುವದಿಲ್ಲ.) ಕೋಗಿಗೆ ಬಹಳ ನೀರಡಿಕೆಯಾಗುವದು. (ಮೇಡಸ್ಸಿ 
ಬಿಂದ ಸ್ರೋತೋರೋಥವಾಗಿರುವದರಿಂದ ನೀರಡಿಕೆಯಾಗುವದು ). 


ಇವುಮೇದಜ ಸ್ವರಭೇದದ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 


೧೮೮ 
ಸ್ವರಭೇದದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ಚಿರೋತ್ಠಿತೋಯಶ್ಚ ಸಹೋಪಸಜಾತಃ | 
ಮೇದಸ್ಟಿನಃಸರ್ವಸಮುದ್ಭವಶ್ಚ 


ಸ್ವರಾಮಯೋ ಯೋನಸ ಸಿದ್ಧಿ ಮೇತಿ 1 
ಮಾಂಸಕ್ಟೀಣನಾಡವನ, ವೃದ್ಧನ, ಕೃಶನ, ಬಹುದಿವಸಗಳಿಂಡ 
ಇದ್ದು ಕೊಂಡ, ಜನ್ಮದಾರಭ್ಯದಿಂದ ಇದ್ದ ಸ್ವರಭೇದವು, ಮೇದಸ್ಸೀ ಜನ 
ರಿಗಾದ, ಸನ್ನಿಪಾತಿಕ ಸ್ವರಭೇದವು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಮೇದಸ್ವಿ ಜನರಿಗೆ ಮೇದಸ್ಸಿನಿಂದ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳು 
ವ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅಸಾಢ್ಛೆವಾಗಿದೆ. ಮೇದಸ್ವಿ ಯಲ್ಲದವರಿಗೆ ಮೇದ 
ದುಷ್ಟಿಯಿಂದಾದ ಸ್ವರಭೇದವು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ (ಮ. ಕೋ. ಟೀಕಾ): 


ಸ್ವರಭೇದ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ. 


ಅರೋಚಕ ನಿದಾನ 


ವಾತಾದಿಭಿಃ ಶೋಕಭಯಾತಿಕ್ರೋಫ್ಸರ್ಮನೋಘ್ನಾಶನ ರೂಪ 
ಗಂಭ್ಯೆಃ 
ಅರೋಚಕಾಃ ಸ್ಯುಃ... 
ವಾತ ಪಿತ್ತ, ಕಫ, ಸನ್ನಿಪಾತ, ಶೋಕ, ಭಯ, ಅತಿಲೋಭ, 
ಕ್ರೋಧ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಸೇರದ ಭೋಜನ, ರೂಸ, ಮತ್ತು: ಗಂಧೆಗಳ 
ಸೇವನೆಯಿಂದ(೫ಪ್ರ ಕಾರದ) ಅರೋಚಕ ಕೋಗದ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಯಾಗುವದು. 


ವಕ್ತವ್ಯ: ಅಕೋಚಕವು "ನಿಜ ಪುತ್ತು ಆಗಂತು ಎಂದು ೨ವಿಥ 
ವಾಗಿಜೆ. ನಿಜ ಆಕೋಚಕವು ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳಿಂದ . ೪ವಿಧವಾಗಿದೆ. 


“೧೮೯ 


ಆಗಂತುಕವು ತೋಕಾದಿಗಳಿಂದ : ಒಂದೇ ವಿಧೆವಾಗಿದೆ. ಶೋಕಾದಿಗಳಿಂ 
ದಾಗುವಂಥದು ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳಿಗೆ ಸಮಾನವಾಗಿದ್ದರೂ “ಕಾವು 
ಶೋಕ ಭಯಾದ್ವಾಯುಃ” ಹೇತುಪ್ರತ್ಯನೀಕ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಇದನ್ನು ಬೇರೆಯಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಅರೋಚಕ ಲಕ್ಷಣ:-- ಅನ್ನವನ್ನು ಬಾಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದ್ದಾದರೂ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಅದರರುಚಿ (ಯುಕ್ತಸ್ವಾದ) ತಿಳಿಯದೇ ಇರುವದು ಅರೋ 
ಚಕವೆನಿಸುವದು. “ಪ್ರಕ್ಷಪ್ಪಂತು ಮುಖೇ ಚಾನ್ನಂ ಜಂತೋರ್ನಸ್ತದತೆ 
ಮುಹುಃ! ಅರೋಚಕಃ ಸ ವಿಜ್ಞೇಯಃ- (ವೃದ್ಧ ಭೋಜ) 

ಭಕ್ತದ್ವೇಷ ಲಕ್ಷಣ:-- ಅನ್ನದಸ್ಪರ್ಶ, ದರ್ಶನ, ಗಂಧ, ಶ್ರವಣ 
ಮತ್ತ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಸ್ಮರಣಮಾಡುವದರಿಂದ ಸಹ ಅನ್ನದಮೇಲೆ ದ್ವೇಷ 
ವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಅದಕ್ಕೆ ಭಕ್ತದ್ವೇಷವೆನ್ನುವರು. “ಭಕ್ತದ್ರೇಷ ಮತಃ ಶೃಣಿ! 
ಚಿಂತಯಿತ್ವಾತುನುನಸಾ ದೃಷ್ಟ್ವಾಶ್ರುತ್ವಾಃಪಿ ಭೋಜನಮ್‌ | ದ್ವೇಷ 
ಮಾಯಾತಿಯೋ ಜಂತುರ್ಭಕ್ತದ್ವೇಷಃ ಸ ಉಚ್ಯತೆ!” (ವೃದ್ಧ ಭೋಜ) 


ಅಭಕ್ತಚ್ಛಂದ ಲಕ್ಷಣ: ಕ್ರೋಥೆ, ಭಯಾದಿ ಕಾರಣಗಳಿಂದ 
ಯಾವನಿಗೆ ಅನ್ನದಮೇಲೆ ಅಪೇಕ್ಷೆ ಇರುವದಿಲ್ಲವೋ ಆಗ ಅದು ಅಭಕ್ತ 
ಚ್ಛಂದವೆನಿಸುವದು.. * ಕುಪಿತಸ್ಯ ಭಯಾರ್ತಸ್ಯ್ಯ ಅಭಿಚಾರಹತ 
ಸ್ಯ ಚ| ಯಸ್ಯ ನಾನ್ನೇ ಭವೇಚ್ಛ )ದ್ಧಾಸೋಭಕ್ತಚ್ಛಂದ ಉಚ್ಯತೆ” 
(ವೃದ್ಧ ಭೋಜ) 

ಅನ್ನಾ ನಭಿನಂದನ:-- ಬಯಸಿದ ಅನ್ನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ರೂ ಸಹ 
ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕಾಗಡೇ ಇರುವದು ಅನ್ನಾನಭಿನಂದನವೆಸಿಸುವದು. 

ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಮತ್ತು ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ 
ಸಮ್ಮಿಲಿತ ಅವಸ್ಥೆಗೆ ಅರೋಚಕವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. “ಏವಂತ್ರಿ 
ವಿಧೋಃಪಿ ಅರುಚಿಃ ಅನ್ನಾ ನಭಿನಂದನಂ, ಭಕ್ತದ್ವೇಷಃ ರೋಗಶ್ಚರಕ 
ಸುಶ್ರುತಾಭ್ಯಾಮರೋಚಕ ಶಜ್ಜೇನ ಸಂಗೃಹೀತಃ[ಮ. ಕೋ. ಟೀಕಾ.) 
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೧೯೦ 


ವಾತಜ ಅರೋಚಕ ಲಕ್ಷಣ 


ಪರಿಹ್ಠಸ್ಟ್ರದಂತಃ ಕ ಕಷಾಯವ ಮ ತೋಕಿ ಲೇನ . . lll 


ವ 


ಕ್ವ 
ವಾತಿಕ ಅರೋಚದಕಲ್ಲಿ ಹಲ್ಲುಗಳುಹುಳಿ ತಿಂದದ ರ ರಿಂದಾಗುವಂತಿ 
ಚಿಮಿಚಿಮಿಯುಕ್ತ ವಾದವಾಗುತ್ತವೆ. ಬಾಯಿಗೆ ಒಗರು ರುಚಿ ಬರುತ್ತ 


ನಿತ್ತಜ ಅರೋಚಕ ಲಕ್ಷಣ 
ಕಟ್ಟಿಮ್ನಮುಷ್ಣಂ ವಿರಸಂಚ ಪೂತಿ ಪಿತ್ತೇನ ವಿದ್ಯಾತ್‌ 
ಪೈತ್ತಿಕ ಅಕೋಚಕದಲ್ಲಿ ಬಾಯಿಯು ಕಹಿಯಾಗುತ್ತಡೆ. ಅದು 
ಹುಳಿ, ಉಷ್ಣ, ರುಚಿಹೀನ, ದುರ್ಗಂಧೆಯುಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯು:-- ಕಟುಶಬ್ದವು ಇಲ್ಲಿ ತಿಕ್ತಶಬ್ದ ವಾಚಕವಾಗಿದೆ. 


'ಹಫಜ ಅರೋಚಕ ಲಕ್ಮಣ 


-ಲವಣಂ ಚ ವಕ್ರ್ರಮ್‌ | 
ಮಾಧುರ್ಯಕ್ಕೆ ಚಿ ಗುರುತ್ವ ಶೈತ್ಯ ನಿಬದ ಸಂಬದ್ಧ ಯುತಂ 
ಕಫೇನ 11 


ಹಡನ ಅರುಚಿಯಲ್ಲಿ ಬಾಯಿಯು ಉಪ್ಪಾ ದದ್ದೂ, ಸಿಹಿ 
ಯಾದದ್ದೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಮುಖದಲ್ಲಿ (ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ) ಹಚ್ಚಿ ಲತ್ತೆ ಜಡತ್ವ, 
ಶೀತತ್ವ, ಬಾಯಿಕಟ್ಟಿದವ ರಹಾಗೆ ಕಫದಿಂದ ಮೆತ್ತಿ ದಂ. ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗ 
ಹತ್ತುವವು. 


ವಕ್ಷವ್ಯ:-- ವಿಬದ್ಧ ಅಂದಕಿ' ಭಕ್ಷಣಾದಿಮಾಡಲು ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿಲ್ಲ 
ದಿರುವದು. ಸಂಬದ್ಧ ಅಂದರೆ ಕಫದಿಂದ:ಮೆತ್ತಿ ಕೊಂಡಂತೆ. ಇರುವದು. 
ವಿದಗೃತ್ವ ಹೊಂದಿದ. ಸಷ; “ಲನಣರಸಾತ ವಾಗಿದೆ... ವಿದಗ್ಳೊ 
ಗ ಸ್ಮೃೃ ತಃ | ಅ | 


೧೯೧ 
ಆಗಂತುಕ ಅರೋಚಕದ ಕಕ್ಚಣ 


ಅರೋಚಕೇ ಶೋಕಭಯಾತಿಲೋಭಕ್ರೋಧಾದ್ಯಹೃದ್ಯಾ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕಂ ಜಾಸ್ಯಮಥಾರುಚಿಶ್ಚ Ke | ೬ 


| ಶೋಕ, ಭಯ, ಅತಿಲೋಭ, ಸಿಟ್ಟು, ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಸೆ ಸೇರದೇ ಇದ್ದ 
ಹೊಲಸು ಮತ್ತು ದುರ್ಗಂಧಿ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾಗುವ ಆಗಂತುಕ ಅರುಚಿಯಲ್ಲಿ ಬಾಯಿಯು ಸ ಸ್ಟಾಭಾವಿಕವಿರುತ್ತುದೆ. 
(ಬಾಯಿಯು ಯೋಗ್ಯರಸ ಜ್ಞಾ ನಮಾಡಿಕೊಡುವಂಥದಿರುವವು. ) ಆದರೂ 
ಕೂಡ ಅರುಚಿ ಇರುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಸ್ವಾಭಾವಿಕವೆಂದರೆ ಆ ಆ ಪದಾರ್ಥಕೃ್ಕನುಸರಿಸಿ ರಸದ 
ಜ್ಞಾ ನಮಾಡಿಕೊಡುವಂಥದಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ'ವಾತಾದಿ ದೋಷಜ ಕಷಾ 
ಯಾದಿ ರಸಜ್ಞಾನ ಮಾಡಿಕೊಡುವಂಥದಲ್ಲ ಎಂದರ್ಥ. “ಸ್ವಾಭಾವಿಕಂ 
ಚಾಸ್ಯಮಿತಿ ಅವಿಕೃತಮುಖರಸತ್ವಂ, ನತು ವಾತಾದಿವತ್‌ ಕಷಾಯ 
ತ್ವಾದಿ” (ಮ. ಕೋ. ಟೀಕಾ) 


ತ್ರಿದೋಷಜ ಅರುಚಿಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ತ್ರಿದೋಷಜೇನೈ ಕರಸಂ ಭವೇತ್ತು lial 
ತ್ರಿದೋಷಜ ಅರೋಚಕದಲ್ಲಿ ವಾತಜಾದಿ ಮೂರೂ ಶೋಷಗಳ 
ಕಷಾಯಾದಿ ಅನೇಕರಸಗಳ ಅನುಭವವಾಗುತ್ತದೆ. 
ವಾತಾದಿಭೇದದಿಂದ ಆಗುವ ವಿಕಾರಗಳು 
ಹೃಚ್ಛೂಲನೀಡನಯುತಂ ಪವನೇನ, ಮಿತ್ಹಾತ್ತ್ರಡ್ಲಾಹಜೋಷ 


ಬಹುಲಂ, ಸಕಫಪ್ರ ಸೇಕಂ | 
ಶ್ಲೇಷ್ಮಾತ್ಮಕಂ, ಬಹುರುಜಂ ಬಹುಭಿಶ್ಚ ವಿದ್ಯಾದ್ವೆ ಗುಣ್ಯ 


ನೋಹಜಡತಾಭಿತಿಾಷಥ: w loll 


೧೯.೨ 


ವಾತದೋಷದಿಂದಾದ ಅರೋಚಕದಲ್ಲಿ ಹ ಹೃ ದಯದಲ್ಲಿ ್ಲಿ ಶೂಲ ನಿದ 
ತ್ತದೆ, ಫಿತ್ತಜ ಅರೋಚಕದಲ್ಲಿ ನೀರಡಿಕೆ, ವ್‌ ಜೋಷ ವ್ಯ ಲಕ್ಷಣ ' 
ಗಳು ವಿಶೇಷವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಕಫಜ ಅರೋಚಕದಲ್ಲಿ ನೀರಡಿಕೆ, ದಾಹ, 
ಜೋಷ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ವಿಶೇಷವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಕಫಜ ಆರೋಚಕದಲ್ಬ 
ಕಫಸ್ರಾವ (ಲಾಲಾಸ್ರಾವ) ವು ಅಧಿಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ತ್ರಿಮೋಷಜರಲ್ಲ 
ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರದ ವೇಷನೆಗಳಿರುತ್ತ ವೆ. ಶೋಕಾದಿಗಳಿಂದಾದ ಅರೋಚಕ 
ದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಉದ್ವಿಗ್ನ ತೆ, ಗ್ಲಾನಿ, ಜಡತ್ವ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುವವು 

ಅರೋಚಕ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 


ಛರ್ಧಿನಿದಾನ 
ವಾಂತಿಯ ಸಂಖ್ಯಾಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 


ದುಷ್ಟೆ ರೇಷ್ಟೆ ಃ ಪೃಥಕ್‌ ಸ ಸರ್ವೈರ್ಬೀಭತ್ಸಾಲೋಚನಾದಿಭಿಃ। 
ರನ ಪಂಚ ಎಜೆ ಸ್ಲೇಯಾಸ್ತಾಸಾಂ ಲಕ್ಷಣಮುಚ್ಯತೆ . [loll 
ದುಷ್ಟವಾಗಿದ್ದ ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳಿಂದ ೧) ವಾತಜ ೨; ಪಿತ್ತಜ 
೩) ಕಫಜ ಸ್‌ ತ್ರಿಮೋಷಜ ೫)ಬೀಭತ್ಸ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ನೋಡುವದರಿಂದ 
(ಆಗಂತುಕ ರಾಸ ಹೀಗೆ ವಾಂತಿಯಲ್ಲಿ ೫ಪ್ರಕಾರಗಳಿರುತ್ತವೆ. 


ವಾಂತಿಯ ಕಾರಣ 


ಸ ಸಷ ತ್ರೈಶ್ವ ತಧ್ಯಾಸಾತ್ಕೆ ಕ ಭೋಜನ; ೨! 


ಶ್ರಮಾದ್ಭ ಯಾತ್ರ ತ್ವಥೋದ್ವೇ ಗಾಡಜೀರ್ಣಾ ತ್‌ ಕ್ರಿ ನಿಡೋಷತಃ | 
ನಾರ್ಯಾಕ್ಟಾಪನ್ನ ಸತ್ವಾಯಾಸ್ತ್ರ ಥ್ವಾತಿದ್ರು ತನುಶ್ನ ತಃ ``... lh 


ಬೀಭತ್ಸೆ ಭ್ರರ್ಹೇತುಭಿಶ್ಚಾ ನೈ ಹ 
ಅತಿಶಯ ತೆಳ್ಳ ಗಾದ ಅತಿಸ್ಲಿಗ್ದ ವಾದ, ಅಪ್ರಿ ಯವಾದ,- ಅತಿಶಯ 
ಉಪ್ಪು ಖಟಿಯುಳ್ಳ ಅನ್ನ ಸೇವನೆಮಾಡುವವರಿಂದ ಅಕಾಲ.ಭೋಜನ; 


“೧೯೩ 


ಅತಿಭೋಜನ ಮತ್ತು ಅಸಾತ್ಮ್ಯ ಭೋಜನ ಮಾಡುವದರಿಂದ, , ಶ್ರಮ, 
ಭಯ, ಉದ್ವೇಗ, ಅಜೀರ್ಣ ಮತ್ತು ಕ್ರಿಮಿದೋಷದಿಂದ ( ಕ್ರಿಮಿಗಳು 
ಉಂಟಾಗುವದರಿಂದ ) ವಾಂತಿಯಾಗುವದು. ಗೆರ್ಭವತೀ ಪ್ರೀಯರಿಗೆ, 
ಅತಿಶೀಘ್ರ ವಾಗಿ ಊಟ ಮಾಡುವವರಿಗೆ, ಹೇಸಿಕೆ A ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಸಹ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ದ್ರವಾದಿಬಹುಲ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಪಚನವಾಗದೇ ಕಫ 
ವರ್ಧೆಕವಾಗಿ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಗರ್ಭಿಣಿಯರಲ್ಲಿ ಗರ್ಭದ ಪೀಡನ 
ದಿಂದ ಉತ್ಸನ್ನವಾಯವಿನ ವಿಕೃತಿಯಿಂದ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ಛರ್ಧಿಯನಿರುಕ್ತಿ 


ರ್‌ ದ್ರುತಮುತ್ತೆ € ಶಿತೋಬಲಾತ್‌ | 
ಛಾದಯನ್ನಾ ನನಂ ವೇಗೈರರ್ದಯನ್ನ ೦ಗಭಂಜನ್ಸೈ 
ನಿರುಚ್ಛತೆ ಛರ್ದಿರಿತಿ ದೋಷೋ ವಕ್ರಂ ಪ್ರಧಾವಿತಃ !೪॥ 


( ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ) ತ್ವರಿತವಾಗಿ ಉತ್ಸ್ರೆ (ಶ 
ಹೊಂದಿ ಮುಖವನ್ನು ಆಚ್ಛಾದನ ಮಾಡುತ್ತ ಸ ಅಂಗ ಪ್ರತ್ಯಂಗ 
ಗಳಿಗೆ ವೇದನೆಯನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತ, ಮುಖದಿಂದ ಹೊರಡುವ ಪ್ರಕು 
ಫಿತ ದೋಷಕ್ಕೆ "ವಾಂತಿ? ಎನ್ನುವರು. ' | 


ವಕ್ತವ್ಯ: — "ಛರ್ದಿ? ಈ ಶಬ್ದವು ಭದ ಮತ್ತು "ಅರ್ವ? ಈ 
ಎರಡು ಮ "ಛದ? "ಅಂದಕೆ ಆವರಣ ಮಾಡುವದು. 
“ಅರ್ದ? ಅಂದರೆ ನೀಡನೆಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವದು. . ಮುಖವನ್ನು 


ತುಂಬಿ ಹೊರಬೀಳುವಾಗ ಬಹಳ ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ ರಿ೦ದ ಛರ್ದಿ? 
ವಂದಿದ್ದಾ ರೆ. 


ವಾಂತಿಯ ಸಂಪ್ರಾಕಿ ಬ್ಯ: ಉದಾನವಾಯುವು. ವ್ಯಾನವಾಯನರ್ವಿ: 
ನೊಡನೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ವಿರುದ್ಧ. "ಆಹಾರ ಸೇವನೆಯಿಂದ. A ದಿ ಸಿ ಹೊಂಡಿದ" 
ದೋಷಗಳನ್ನು : ಹೊರಗಿನ ಕಡೆಗೆ ಫೆ ಪ್ರೇರೇಪಿಸುತ್ತ. ಅತಿಶಯ, 'ನೇಗದಿಂದ' 


೧೯೪ 


ಮುಖವನ್ನು ಪೂರಣಮಾಡುತ್ತ, ಅವಯವಗಳಿಗೆ ಪೀಡೆ ಕೊಡುತ್ತ ) 
ಮೇಲ್ಗಡೆಗೆ ಬರುತ್ತದೆ... ( ಮತ್ತು ಮುಖದಿಂದ ಹೊರಬರುತ್ತದಿ), 
“ ದೋಷಾನುದೀರಯನ್‌ ವೃದ್ಧಾನುದಾನೋ ವ್ಯಾನಸಂಗತಃ। ಊರ್ಧ್ವ 
ಮಾಗಚ್ಛತಿ ಭೃಶಂ ವಿರುದ್ಧಾ ಹಾರಸೇವನಾತ್‌ | ( ಸು.ಉ.ಅ. ರ್ಭ ), 


ವಾಂತಿಯ ಪೂರ್ಕರೂಪ 


ಹೈಲ್ಲಾಸೋದ್ಗಾರರೋಧೌ ಚ ಪ್ರಸೇಕೋ ಲವಣಸ್ತನುಃ | 
ದ್ವೇನೋ$ನ್ನ ಪಾನೇಚ ಭೃಶಂ ನಮೀನಾಂ ಪೂರೃಲಕ್ಷಣಮ್‌ ॥| 
ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಮಳಮಳಿಕೆ, ಡೇಕರಿಕೆಗಳು ಬಾರದಿರುವದು, ಬಾಯಿ! 
ತೆಳ್ಳಗಿನ ಉಪ್ಪಾದ ನೀರು ಬರುತ್ತಿರುವದು, ತಿನ್ನುಣ್ಣುವ ಪದಾಥಃ 
ಗಳ ಮೇಲೆ ಇಚ್ಛೆ ಯಿಲ್ಲದಿರುವದು ಇವು ವಾಂತಿಯ ಪೂರ್ಚರೂಪಗಳಾಗಿನೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಲನಣಪ್ರಸೇಕವು ಅಮಾಶಯದ ಉತ್ಕ್ಸೇಷದಿಂದ, 
ಅಥವಾ ಕಫವು ವಿದಗ್ಧಾವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವದರಿಂದ ಆಗುತ್ತದೆ. 
(ಮ. ಕೋ. ಟೀಕಾ. ) | 
ವಾತಜ ವಾಂತಿಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
೯ನೀಡಾಮುಖಶೋಸಷಶೀರ್ಷನಾಭ್ಯ ರ್ತಿಕಾಸಸ್ವರಭೇದ 
ತೋದೈಃ। 
ಉದ್ಗಾರಶಬ್ದಪ್ರಬಲಂ ಸಫೇನಂ ವಿಚ್ಛಿನ್ನಕೃಷ್ಣಂ ತನುಕಂ : 
ಕಷಾಯಮ್‌ ! 


ಕೃಚ್ಛ್ರೀೀಣಚಾಲ್ಪಂ ಮಹತಾಚ ವೇಗೇನಾರ್ತೋನಿಲಾಚ್ಛರ್ದಯತೀಹೆ 
- ದುಃಖಮ್‌ ೬! 


eB 
ಟಿ 
ಬ 


ವಾತಜ ವಾಂತಿಯಲ್ಲಿ ಹೃದಯಪ್ರಜೀಶ ಮತ್ತು ಪಾರ್ಶ್ವಗಳಲ್ಲಿ 
ಷೇದನೆ, ಬಾಯಿ ಒಣಗುವದು, ತಲೆ ಮತ್ತು ನಾಭಿಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ, 
ಕೆಮ್ಮು, ಸ್ವರಭೇದ, ತೋದ ( ಸರ್ವ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸೂಜಿ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ: 
ವೇದನೆ) ಗಳಿರುತ್ತವೆ. ವಾಂತಿಯಾಗುವಾಗ ಅದರ ವೇಗವು ಬಹುಡೊಡೆ : 





೧೯೫ 


ಶಬ್ದವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು. ಅಮೆ ಬುರುಗುಯುಕ್ತವಾದುದಿರುತ್ತದೆ. 
ಸ್ವಲ್ಪ ಭ್ರ ಹೊತ್ತು ನಿಂತು ನಿಂತು ( ಅಥವಾ ತುಸು ತೆಳ್ಳ ಗಿನ 1 ಕಪ್ಪು 
ನವಕ. ಳ ಭೃ ಕಿನ, ಒಗರುಯುಕ್ತ ಅಲ್ಪ ನಾಂತಿಯಾಗುತ್ತ ದೆ. ಫ್ರಿ 
ರೋಗಿಗೆ ಷು ನೀಡೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ವೇಗಗಳು ಬಹು ತೀವ್ರ ವಾದವುಗ 
ಳಿರುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದ ರೋಗಿಗೆ.ಅತಿಶಯ ಕಷ್ಟ ತವಾಗುತ್ತದೆ. 


~d 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ವಾಂತಿಯು ಸ್ವಲ್ಪ ದ್ರವವುಳ್ಳಂಥದಿರುವದು. ಯಾಕಂ 
ದರೆ ವಾತವು ಅಲ್ಪದ್ರವತ್ವ (ದ್ರ ಸಹಸ ವ್ರ ಂಥದು. "“ ಪಾತಸ್ಯ 
ಸ್ವತೋದ ್ರವತ್ಟಾ ಭಾವಾತ್‌ ” ಇದರ ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗಳು (೧) ಶೂಲ. 
(೨) ವೇಗಗಳು ಬಹಳವಿರುವದು. 


'ಫಿತ್ತಜ ವಾಂತಿಯ ಲಕ್ಷಣ 


ತಶಿ ಕಸೊ 1 
ಭ್ರಮಾರ್ತಃ « 

ಮೀತಂ ಭೃ ಶೋಷ್ಟ 0 ಹರಿತಂ ಸತಿಕ್ತಂ ಧೂಮ್ರಂಚ ಫಿತೆ ತ್ರೇನ ವಮೇತ್ಸ 

ದಾಹವ 


ಫಿತ್ತಜ ವಾಂತಿಯಲ್ಲಿ ಮೂರ್ಚೆ, ನೀರಡಿಕೆ, ಬಾಯಿ (ಪುನಃಪುನಃ) 
ಒಣಗುವದು, ಮಸ್ತಕ, ಅಂಗಳ, ಕಣ್ಣು ಗಳಲ್ಲಿ ಉರಿಯುನದು, ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ಕತ್ತಲುಗೂಡಿಸುವದ್ಕು ಭ್ರಮ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುವವು. ವಾಂತಿಯು 


ಹಳದೀವರ್ಣವುಳ್ಳ ದ್ದು, ಅತಿಶಯ ಬಿಸಿಯಾದದ್ದು, ಹಸರು, ಕಹಿ ರಸಾ 


ತ್ಮಕವಾಡದ್ದು, “ಹೊಗೆ ವರ್ಣದ್ದು ( ಕಪ್ಪು ಮಿಶ್ರಿ ತ ಕೆಂಪು ವರ್ಣದ್ದು,) 
ಇರುತ್ತ ಡಿ. ವಾಂತಿಯಾಗುವಾಗ ( ಸರ್ವ ಶರೀರ: ಮತ್ತು ಗಂಟಲಲ್ಲಿ ೨ 
ದಾಹವಾಗುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ- ಥೂಮ್ರವೆಂದಕೆ ಕಪ್ಪುಮಿತ್ರಿತ ಕೆಂಪುವರ್ಣವುಳ್ಳ ದ್ದು. 


,ಧೂಮ್ರಂ ಕೃಷ ಲೋಹಿತವರ್ಣಮ್‌ ಸ 





ಕಫಜ ವಾಂತಿಯ ಲಕ್ಷಣ 


 ತೆಂದ್ರಾಃಸ್ಕ ಮಾಥಿರ್ಯಕಫಸ್ರಸೇಕಸಂತೋಷನಿದ್ರಾ ರುಚಿ 
ಗೌರವಾರ್ತಃ | 
ಸ್ನಿಗ್ಗಂ ಘನಂ ಸ್ವಾದು ಕಫಾದ್ವಿಶುದ್ಧಂ ಸರೋಮಹರ್ನೊ ಟಲ್ಬರುಜಂ 
ವಮೇತ್ತು ಓ॥ 
ಕಫಜ ವಾಂತಿಯಲ್ಲಿ, ತಂದ್ರಾ, ಬಾಯಿ ಸಿಹಿಸಿಹಿ ಹತ್ತುನದು, 
ಬಾಯಿಯಿಂದ ಕಫವು ಸ್ರಾವವಾಗುವದು, ಊಟಮಾಡುವ ಇಚ್ಛೆ ಇಲ್ಲ 
ರುವದು (ತೃಪ್ತಿ), ನಿದ್ರೆ, ಅರುಚಿ, ಮೈಯಲ್ಲಿ ಜಡತ್ವ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗು 
ತ್ತವೆ. ಹ ಕೋಗದಿಂದೆ ಪೀಡಿತ ಸ್ನಿಗ್ಧ, ಸಾಂದ್ರ, ಮಧುಕ 
ರಸಾತ್ಮಕ ( ಮಧುರ ಬಹುಲ), ಶ್ಲೇತವರ್ಣದ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
( ವಾಂತಿಯಾಗುವಾಗ ಮೈಮೇಲೆ ) ರೋಮಾಂಚಗಳೇಳುವವು. ಮಂತ 
ನೇದನೆ ಇರುತ್ತದೆ. 
ತ್ರಿದೋಷಜ ವಾಂತಿಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಶೂಲಾವಿಪಾಕಾರುಚಿದಾಹತ್ಛ ಹ್ಞಾಶ್ವಾಸಪ್ರ ಮೋಹಪ್ರಬಲಾ 
ಪ್ರಸಕ್ತಮ್‌ | 
 ಫರ್ದಿಪ್ರಿ ದೋಷಾಲ್ಲವಣಾಮ್ಲ ಲಿಸಾ ಸ್ಥ ರಕ್ತ ನೆ 
ನ  ಹಾಂಸ್ಕಾತ್‌ lel 
SR ಅಪಚನ, ಅರುಜಿ, 
ದಾಹ, ನೀರಡಿಕೆ, ಶ್ವಾಸ ಮತ್ತು ಮೂರ್ಚೆ ಈ ಈ. ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಹತು 
ತ್ತವೆ. ಉಪ್ಪು, ಹುಳಿ, ನೀಲವರ್ಣದ, ದಪ್ಪಾವ, ಉಷ್ಣ ಮತ್ತು. ರಕ್ತ 
ಯುಕ್ತವಾಂತಿಯಾಗಕತ್ತುತ್ತದೆ.. 


ಅಸಾಧ್ಯ ವಾಂತಿಯ ಲಕ್ಷಣ 


ನಿಟ್ಟ್ವೀದಮೂತ್ರಾ ರಬುವಹಾಫಿ ವಾಯುಃ ಸ್ರೊ ತಾಂಸಿಸಂರುದ್ಳ $ 
೨ ಕಡೋಧ್ಯ್ಯಮೇತಿ 


೧೯೭ 


ಉತ್ಪನ್ನ ದೋಷಸ್ಯ ಸಮಾಚಿತಂ ತಂ ದೋಷಂ ಸಮುದ್ಧೂ ಯ ನರಸ 
ಕೋಷಾ ತ್‌ ॥೧೦॥ 
ನಿಣ್ಮೂತ್ರ ಯೋಸ್ತತ್ಸಮಗಂಧವರ್ಣಂ ತೃಟ್ಯಾ $ಸಹಿಕ್ಕಾರ್ತಿಯುತಂ 
ಪ್ರಸಕ್ತಮ್‌ | 
ಪ್ರಚ್ಛರ್ದಯೇದ್ಧುಷ್ಟಮಿಹಾತಿವೇಗಾತ್ತ ಯಾಂಾರ್ದಿತಶ್ಚಾಶು ವ 
ವಿನಾಶಮೇತಿ nll 
ಮಲವಾಹಕ, ಸ್ಪೇದವಾಹಕ, ಮೂತ್ರವಾಹಕ ಜಲವಾಹಕ 
ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ಅವರೋಧವುಂಟುಮಾಡಿ ( ಪ್ರಕುಪಿತ ವಾಯುವು) 
ದೋಷೋದ್ರೇಕ ಹೊಂದಿದ ಮನುಷ್ಯನ ಕೋಷ್ಕದೊಳಗಿನ ಸಂಚಿತವಾದ 
ಎಲ್ಲ ದೋಷ (ಕಫ, ಪಿತ್ತ ಅಥವಾ ಸ್ಟೇದಾದಿಗಳನ್ನು) ಗಳನ್ನು ಹೊರಗೆ 
ಹಾಕುವದಕ್ಕೆ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಮಲ, ಮೂತ್ರಗಳ 
ಸಮಾನಗಂಥೆ, ವರ್ಣವುಳ್ಳ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತ ದೆ. (ಆದ್ದ ರಿಂದ ಕೆಲವರು 
ಮುಖದಿಂದ ಮಲ ಮೂತ್ರ ಹೊರಡುತ್ತಿರುತ್ತವೆ ಎನ್ನುವರು.) ರೋಗಿಯು 
ನೀರಡಿಕೆ, ಶ್ವಾಸ, ಬಿಕ್ಕು "ತೂಲಗಳಿಂದ ಸತತವಾಗಿ ಪೀಡಿತನಾಗುವನು. 
ಇಂಥ ತೀವ್ರ ವೇಗಗಳಿಂದ (ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆಬರುವ, ಬಹುಕಾಲದವರೆಗೆ 
ಉಳಿಯುವ) ಯುಕ್ತ ವಾಂತಿಯಿಂದ ನೀಡಿತನಾದ ರೋಗಿಯು ಶೀಘ್ರ 
ವಾಗಿ ಮರಣಹೊಂದುವನು 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಕೆಲವು ವಿದ್ವಾನ್‌ ಪಂಡಿತರು ಈ ವಾಂತಿಗೆ ವಿಕೃತಿ 
ವಿಷಮಸಮವಾಯಜನ್ಯ ಆಟ ಛರ್ದಿಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಕೆಲ 
ವರು ಎಲ್ಲ ವಾಂತಿಗಳಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಎಲ್ಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಉಂಟಾದರೆ ಅಸಾಧ್ಯ 
ವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. ಸರ್ವಾ ಏವ ಛರ್ದಯಃ ಪ್ರಬಲಾಃ ಏವಂವಿಧಾಃ 
ಸತ್ಯೋಸಾಧ್ಯಾ? ಸ್ಕುಃ” 


ಆಗಂತುಜ ವಾಂತಿಯ ಲಕ್ಷಣ 


 ಬೀಭತ್ಸುಡಾ ದೌಹ್ನ ದ ಜಾಣ ಮಜಾಚಹ್ಯಸಾತ್ಮ ಕ್ರಿಜಾಚ 
ಕ್ರಿಮಿಜಾಚ ಯಾ ಹಿ | 


' ೧೯೮ 


ಸಾ ಪಂಚಮೀ ತಾಂಜೆ ವಿಭಾವಯೇಚ್ಛ ಸೋಸೋಚ್ಛ ್ರಯೇಣ್ಛ 
' ಯಥೋಕ್ತಮಾದಾ 
ಬೀಭತ್ಸ ಪದಾರ್ಥಗಳ ದರ್ಶನದಿಂದ ಆಗುವ ವಾಂತಿಯ, 
ಗರ್ಭಿಣೀ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ದೌರ್ಹ್ಯದ (ಬಯಕೆ) ದಲ್ಲಿ ಆಗುವಂಥ ವಾಂತ್ರಿ 
ಅಜೀರ್ಣದಿಂದಾಗುವ ವಾಂತಿಯು, ತನಗೆ ರೂಢಿಯಿಲ್ಲದ ಪದಾರ್ಥಗಳ 
ಸೇವನೆಯಿಂದ ಆಗುವ ವಾಂತಿಯು, ಕೋಷ್ಕದಲ್ಲಾಗುವ ಕ್ರಿಮಿಗಳಿಂದಾ 
ಗುವ ಈ ಐದನೇದಾದ ವಾಂತಿಯು ಆಗಂತುಜ ವಾಂತಿಯೆಂದು ಎಣಿಸಲ 
'ಡುತ್ತದೆ. ಈ ವಾಂತಿಯನ್ನು ವಾತಾದಿ ದೋಹಷಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. (ದೋಷಪ್ರಾಬಲ್ಯಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ, ಆಗಂತುಕ ಕಾರಣ 
ಗಳು ಪರಿಣಾಮು ಮಾಡಿಹೋದ ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಾರಣಾನುಸಾರವಾ! 
ವಾತಾದಿಡೋಷಗಳಲ್ಲಿಯ ಯಾವದಾದರ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಹತ್ತುತ್ತವೆ.) 


ಕ್ರಿಮಿಜ ವಾಂತಿಯ ಲಕ್ಷಣ 


' ಶೂಲಹೃಲ್ಲಾಸಬಹುಲಾ ಕ್ರಿಮಿಜಾಚ ವಿಶೇಷತಃ | 
ಕ್ರಿಮಿಹೃ ದ್ರೋಗತುಲ್ಯೇನ ಲಕ್ಷಣೇನ ಚಲಕ್ಷಿತಾ ॥೧೩॥ 
ಕ್ರಿಮಿಜನಾಂತಿಯಲ್ಲಿ (ಉದರ) ಶೂಲ, ಎಡೆಯಲ್ಲಿ ಮಳಮಳಿಕೆ ಕ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಇರುತ್ತವೆ. ಕ್ರಿಮಿಜನ್ಯ ಹೃಪ್ರೋಗದಲ್ಲಿರುನಂಥ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ಸಹಿತ ಆಗತಹತ್ತುತ್ತವೆ. | 


| ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಕ್ರಿಮಿಜನ್ಮಹೃಪ್ಪೋಗದ ಲಕ್ಷಣ; ಕಣ್ಣುಗಳು 
ಶ್ಯಾವವರ್ಣದವಾಗುತ್ತವೆ. ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕತ್ತಲುಗೂಡಿಸುವದು, ಮಳಮಳಕೆ, 
ಶೋಷ್ಯ (ಮೈಮೇಲೆ ಅಥವಾ ಗಂಟಲಲ್ಲಿ; ತುರಿಕ್ಕೆ ಬಾಯಿಯಿಂದ ಕಫ 
ಸ್ರವಿಸುವದು ಹೃದಯವನ್ನು ಸತತ ಕರಗಸದಿಂದ ಕೊಯ್ಯುತ್ತಿರುವಂತೆ 
ವೇದನೆಯಾಗುವದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುವನು. *...ಕ್ರಿಮಿಭಿಃ ಶ್ಯಾನ 
ಸೇತ್ರತಾ। ತಮಃಪ್ರವೇಶೋ ಹೃಲ್ಲಾಸಃ ಶೋಷಃ ಕಂಡೂಃ ಕಫಸ್ರುಕಿ? 
ಹೃದಯಂ ಪ್ರತತಂ ಚಾತ್ರಕ್ರಕಚೇನನದಾರ್ಯತೆ | (ಅ. ಹೃ. ನಿ. 3. 
೫೪೩ರಿಂದ ಅಳ). 


೧೯೯ 


ವಾಂತಿಯ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಕ್ಲೀಣಸ್ಯ ಯಾ ಛರ್ದಿರತಿಪ್ರಸಕ್ತಾ ಸೋ ಪತ್ರ ವ್ಹಾ ಶೋಣಿತ 
ಪೂಯಯುಕ್ತಾ ! 


ಸ ಚಂದ್ರಿಕಾಂತಾಂ ಪ್ರ ಪ್ರವದೇದಸಾಧ್ಯಾಂ, ಸಾಧ್ಯಾಂ ಚಿಕಿತ್ಸೇನ್ಸಿರುಫ 
ದ್ರವಾಂ ಚ ॥೧೪1. 


ಕ್ಷೀಣ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ, ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಬಹು ಜೋರಿಠಿಂದ ಆಗು 
ವಂಥನಾಂತಿಯು, ಕಾಸಶ್ವಾಸಾದಿ ಉಪದ್ರವಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ, ರಕ್ತ 
ಕೀವು ಮಿಶ್ರಿತ, ನವಿಲಗರಿಯ ಬಂಣದಂತೆ ಚಂದ್ರಿ ಕೆಯುಳ್ಳ ವಾಂತಿಯು 
ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಉಪದ್ರ ವರಹಿತ ವಾಸು ಸಾಧ್ಯ 
ವೆಂದು ತಿಳಿದು ಚಿಕಿಶ್ಸೆಮಾಡಬೇಕು. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಮೇದಮಜ್ಜಾದಿ ಧಾತುಗಳ ಸ್ನೇಹವು ವಾಂತಿಯಿಂದ 
ಬಿದ್ದಾಗ ನವಿಲಿನ ಗರಿಯ ಚಂದ್ರಿಕೆಯಂತೆ ಇರುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ 
“ಸಚೇದ್ರಿ ಕಾ” ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. | 


ವಾಂತಿಯ ಉಪದ್ರವಗಳು 
(ಕಾಸಃ ಶ್ವಾಸೋ ಜ್ವರೋ ಹಿಕ್ಕಾ ತೃ ತ ಷು ವೈಚಿತ್ರ್ಯ ಮೇವಚ | 
ಹೈಜ್ರೋಗಸ್ತಮಳಕ್ಷಿವ ಜ್ಜ ಸ್ಲೇಯಾಶೃರ್ನೇೇರುಪದ್ರ ವಾಃ) lass, 


ಸ (ಕೆಮ್ಮು ದವಮು ಜಾ. ಜ್ವರ ಬಕ್ಕು, ನೀರಡಿಕೆ, ಚಿತ ಶ್ರವಿಭ್ರ ಮ, 
ಹೃದ್ರೋಗ, ತಮಕ ಶ್ವಾಸ, ತ ವಾಂತಿಯ ಉಪದ್ರವಗಳಾನಿವೆ. ಸ 


ಛರ್ದಿ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತಿ 
ತೃಷ್ಣಾ ನಿದಾನ 


ತೃಷ್ಣಾ ನಿದಾನ ಮತ್ತು ಸಂಪ್ರಾ ಪ್ರಿ 
ಭಯಶ ಕ್ರಮಾಭ್ಯಾ ಲಿಸಂನಯಾದ್ಪಿ ಭನ ಚಿತಂಪಿತ್ತ 
ಎನರ್ಧಸೈ ಶ್ವ 


೨೦೦ 


ವಕು ಇದೆ 
ಪಿತ್ತಂ ಸವಾತೆಂ ಕುಪಿತಂ ನರಾಣಾಂ ತಾಲುಪ್ರಪನ್ನಂ ಜನಯೇತ್ಟಿ 
| ತ ಬಾಸಾವ್‌ | 
ಇ ಳ್‌ ಉಸ್ಹ ೫ 3ರ “ವೆ. 
ಸ್ರೋತಸ್ಸ ಶಪಾಂವಾಹಿಷು ದೂಸಿತೇಷು ದೋಷೈಶ್ಚತೃಟ್‌ ಸಂಭವ 
ತೀಹ ಜಂತೋಃ ॥॥ 


| ಭಯ, ಶ್ರಮದಿಂದ ಅಥವಾ ಶಕ್ತಿಯ ಹ್ರಾಸವಾಗುವದರಿಂದ ಕಟ್ಟ 
ಮ್ಹಾದಿ ಪಿತ್ತ ವೃದ್ಧಿಕರ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸೇವನೆ ಇವುಗಳ ಯೋಗದಿನ 
ಹಿತ್ತವು ಬೆಳೆದು ವಾತದೊಡನೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಊರ್ಧ್ವ್ವೆಗಾವಿನಿಯಾಗಿ 
ಅಂಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಂಡು ನೀರಡಿಕೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. (ಇದಲ್ಲಸ್ಳಿ 
ಅನ್ನ,ಕಫ ಆಮಗಳಿಂದ (ಎರಡು) ಜಲವಾಹಕ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳು ದೂಹಿಃ 
ವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ನೀರಡಿಕೆ (ತೃಷ್ಣಾರೋಗ) ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


|. ವಕ್ತಷ್ಯಃ-  ವಾಗೃಟಾಚಾರ್ಯರು. ಇದರ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಯನ್ನು 
ಚನ್ನಾಗಿ ವಿವರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಸೌಮ್ಯ (ಜಲಪ್ರ ಧಾನ) ಧಾಸ 
ನಿನ ಶೋಷಣವಾಗಿ ಈ ರೋಗ ಆಗುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೂಲ; 
ಗಂಟಲು, ಕ್ಲೋಮ, ಅಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿಯ ಜಲವಾಹೀ.ಸಿರೆಗಳು ಶುಷ್ಪವಾಗಿ 
ಈ ರೋಗ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ವಾತ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತ ಕ 
, ಜೋಷಗಳು ಕಾರಣವಾಗಿವೆ. ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “............ ಸೌಮ್ಯ 
ಧಾತು -ಪ್ರಶೋಷಣಾತ್‌ | ಜಿಹ್ವಾಮೂಲಗಲಕ್ಕ್ಲೋಮತಾಲುತೋಯ 
'ವಹಾಃ ಶಿರಾ! ಸಂಶೋಷ್ಯ ತೃಷ್ಣಾ ಜಾಯಂತೆ। ....... ವಾತಪಿತ್ತೇತು 
ಕಾರಣಂ | ಸರ್ವಾಸು........ ( ಅ. ಹೃ. ನಿ. ಅ. ೫೪೬ರಿಂದಳ೪೭ ). - 


ಉದಕವಾಹೀ ಸ್ರೋಶಸ್ಸುಗಳು ಎರಡೇ ಇದ್ದರೂ ಅವುಗಳ ಶಾಖಾ: 
ಪ್ರಶಾಖಾಗಳು ಅನೇಕವಿರುವದರಿಂದ.“ ಸ್ರೋತಸ್ಸ್ಸಪಾಂ ವಾಹಿಷು * 
ಎಂಬ ಅನೇಕ ವಚನವನ್ಸಿ ಟ್ಟಿರುವರು. “ ದೋಷ್ನೇಃ ? ಎಂಬ ಪದದಿಂದ 
ಅನ್ನ, ಕಫ, ಅಮಗಳ ಗ್ರಹಣವಾಗುತ್ತದೆಂದು "ಗದಾಥೆರ' ಎಂಬ ಪಂಡಿ 
ತರು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳನ್ನು ದೂಹಿತ ಮಾಡುವದು ಮುತ್ತು 
ದುಷ್ಟ ದೋಷಗಳ (ಸಂಪರ್ಕ) ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಅನ್ನ, ಕಫ, ಅಮುಗಳಿಗೆ 


ಎ೦೧ 


; ತಮೆ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ ಜೋಷ್ಫೆರಿತಿ | ಅನ್ನಕಫಾಮೈದುಷ್ಟಿ 
ಕರ್ತ್ಕುತ್ವಾದ್‌ ದುಷ್ಟದೋಷಸಂಬಂಧಾದ್ವ್ಯಾನ್ನಾ ಮಯೋರಸಿ - ದೋಷ 
ತ್ವವರ್‌ | (ಗದಾಧೆರ). | 


1 


ತೃಷ್ಣಾದ ಲಕ್ಷಣ: ಪುನಃ ಪುನಃ ನೀರು ಕುಡಿದರೂ ನೀರು 
ಕುಡಿಯುವ ಇಚ್ಛೆ ಶಾಂತವಾಗದಿರುವದು ತ ಷ್ಣಾ ಎಂದುಹೇಳಲ್ಪಹುತ್ತದೆ. 
“4 `ಸತತಂ' ಯಃಪಿಬೇದ್ವಾರಿನತೃಪ್ತಿಮಧಿಗಚ್ಛ ತಿ | ಪುನಃಕಾಂಕ್ಷತಿತೋ 
ಯಂಚ ತಂತೃಷ್ಣಾರ್ದಿತಮಾದಿಶೇತ್‌ | ( ಸು: ಉ. ಅ. ೪೮1೩). ' 


ತೃಷ್ಣಾದ ಸಂಖ್ಯಾ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 


ತಿಸ್ರಃಸ್ಮೃತಾಸ್ತಾಃ ಸ್ಟತಜಾ ಚತುರ್ಥಿ ಕ್ಷಯಾತ್ತಥಾ ಹ್ಯಾಮ 


ಸಮುದ್ಧವಾಚ | 
ಭಕ್ತೋಡ್ಸೆವಾ ಸಪ್ತಮಿಕೇತಿ ತಾಸಾಂ ನಿಬೋಧೆ ಲಿಂಗಾನ್ಯನು 
ಪೂರ್ವಶಸ್ತು  ॥॥ 


(೧) ವಾತಜ (೨) ಪಿತ್ತಜ (೩) ಕಫಜ (೪) ಕ್ಷತಜ ( ವ್ರಣರೋಗಿ 
ಗಳಿಗೆ ಕ್ಷತದಿಂದಾಗುವ 1 (೫) ಕ್ಷಯಜ (೬) ಆಮಜ (೭) ಅನ್ನಜ (ಆಹಾ 
ರಜ) ಎಂದು ತೃಷ್ಣಾ ಕೋಗವು ೭ ವಿಧವಾಗಿದೆ. 


ವಕ್ಷವ್ಯ:-- ವಾಗೃಟಾಚಾರ್ಯರು ವಾತಜ, ಪಿತ್ತಜ, ಕಫಜ, 
ಸನ್ಸ್ಟಿಪಾತಜ, ರಸಕ್ಷಯಜ, ಉಪಸರ್ಗಜ ಎಂದು ೬ ವಿಧವಾಗಿ ಹೇಳಿ 
ದ್ಹಾರೆ, ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ವಾತಜ, ಪಿತ್ರಜ, ಆಮಜ್ಯ ( ಆದರೆ 
ಟೀಕಾಕಾರರಾದ ಚಕ್ರಪಾಣಿಯನರು ಆಮಜ ತೃಷ್ಣೆಯ ಲಕ್ಷಣ, ಚಿಕಿ 
ತ್ಸೈಯು ಕಫಜದ ಸಮಾನವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅಮಜ ತೃಷ್ಣೆ ಯು," ಕಫಜ 
.ತೃಷ್ಣೆ ಯಲ್ಲಿ 'ಸಮಾನೇಶವಾಗುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ.) ಕ್ಷಯಜ (ರಸ 

29 ಗಿ 

ಕ್ಷಯಜನ್ಯ),, ಉಪಸರ್ಗಜ ( ಜ್ವರಮೇಹಾದಿ ರೋಗಗಳ' ಉಪದ್ರವ 
ಸ್ವರೂಪ ) ಭೇದದಿಂದ ೫ ವಿಧವಾಗಿದೆಯೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಅಡರಂತೆ 
ಸುಶ್ರುತಾರ್ಚಾಯರು ಹೇಳಿದ ಭಕ್ತೋದ್ಭವ ತೃಷ್ಣಾರೋಗವು ಅವುಜ 


ಜ್ನ 


5೦.೨ 


ತೃಷ್ಣಾ ದಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಭಾವವಾಗುತ್ತದೆಂದು ಚಕ ಕ್ರಪಾಣಿಯವರು ಹೇಳಿ 
'ದ್ಹಾರೆ. . “ಅನ್ನಜಾ ಚಾಮಜೌಾಯಾಮೇವಾಂತರ್ಭಾವನೀಯಾ* (ಚ. ಚಿ, 
ಅ, ೨೨೧೭ ). ಇದಲ್ಲದೆ ಸುಶ್ರು ತರು ಹೇಳಿದ ಕ್ಷತಜತೃೃ ಸ್ಟಾ ರೋಗವ್ಯ 
ಉಪಸರ್ಗಜ ತೃಷ್ಣಾ ದಲ್ಲಿ ನ ಗುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದ ಕ 
4 ಪ್ರತಜಾ ಚೌಸಸಗ್ಗಿಕಾಯಾಮವರುದ್ದಾ ” (ಚಕ್ರಪಾಣಿ). ಸ್ವ ರೀ 
ಸ _ಚರಕಾಚಾಂ ರ್ಯರು ಹೇಳಿದ ೫ ವಿಧಿಗಳಲ್ಲಿ” ವಾಗ ಬರು ಮಾಡಿದ ೬ ವಿಭ 

ಗಳೂ, ಸುಶ್ರುತರು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿದ ೭ ವಿಧಗಳೂ ಸಮಾವೇಶವಾಗುತ್ತ 
ಜಿಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾ ಯಿತು. 

ಈ ರೀತಿ ತೃಷ್ಣಾರೋಗವು ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿಯೂ, (ಜ್ವರಾದಿ) ಒಂದು 
ರೋಗದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣವಾಗಿಯೂ ಇರುವದು. 
| ವಾತಜ ತೃಷ್ಣಾ ಲಕ್ಷಣ 
ಕ್ಲಾಮಾಸ್ಯ ತಾ ಮಾರುತಸಂಭವಾಯಾಂ ಶೋದಸ್ತಥಾ ಶಂಖ 


| ಶಿರಃಸು ಜಾನಿ | 
ಸ್ರೋತೋನಿರೋಥೋ ವಿರಸಂ ಚ ವಕ್ರಂ ಶೀತಾಭಿರದ್ದಿಶ್ಚ 
ವಿವೃದ್ಧಿ ಮೇತಿ sl 


ವಾತಜ ತೃಷ್ಣೆ ಯಲ್ಲಿ ಬಾಯಿ ಒಣಗುತ್ತದೆ. ಹಾಗೂ ಮ್ಲಾನವಾಗು 
ತ್ತದೆ, ಶಂಖಪ್ರದೇಶ, ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚುವಿಕೆ ಇರುತ್ತವೆ. ರಸವಾಹೀ, 
ಜಲವಾಹೀ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ಅವರೋಧ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಜಾಯಿಗೆ 
ರುಚಯಿರುವದಿಲ್ಲ. ತಣ್ಣೀರು ಕುಡಿಯುವದರಿಂದ ಮತ್ತಿಷ್ಟು 
ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. 

'ವಕ್ತವ್ಯ:- ತಂಣೀರು ಕುಡಿಯುವದರಿಂದ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳು 
ಸಂಕೋಚಹೊಂದಿ ವಾತದ ಅವರೋಥವಾಗುವದರಿಂದ್ಗ ಆಯು ಪ್ರ ಕೋಸ 
ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ' ಆದ್ದ ರಿಂದ ವಾತಜ ತೃಷ್ಣಾದಲ್ಲಿ ತಣ್ಣಿ ರು ಕಾಡಿದರೂ 
ಸಹ ಪುನಃ ನೀರಡಿಕೆಯಾಗುವದು. ವಾಗ್ಫಟಾಚಾರ್ಯರು, ಸ ಶಬ್ಧ 

ಗ್ರಹಣ ಶಕ್ತಿ ಕಡಿಮೆ ಯಾಗುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. (ಅ. ಹೈ ಶಿ 
ಹ ೫೫೧) 


೨೪೩. 
ಪಿತ್ತಜ ತೃಷ್ಣಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಮೂರ್ಚ್ಸಾನ್ನವಿದ್ವೇಷ ಪ್ರಲಾಪದಾಹಾ 

ರಕ್ಷೆ ತ ಪ್ರತತಶ್ಚ 'ತೋಷಃ | 

ಶೀತಾಭಿನಂದಾ ಮುಖತಿಕ್ತ ತಾಚ 

ಸಿತ್ತಾತ್ಮಿಕಾಯಾಂ ಸರಿದೂಯನಂ ಚ ತೆ pe lll) 

ಪಿತ್ತಜ ತೃಷ್ಣೆಯಲ್ಲಿ ಮೂರ್ಚೆ, ಅನ್ನದ್ಧೇಷ್ಠ ಬಡಬಡಿಕೆ, 

ಸರ್ವಾಂಗದಲ್ಲಿ ದಾಹ, ಕಣ್ಣು ಕೆಂಪುವರ್ಣದವುಗಳಾಗುವಿಕೆ, ನೀರಿನ 
ಅತ್ಯಂತ ಶೋಷವೂ ಶೀತಪದಾರ್ಥಗಳ ಇಚ್ಛಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಬಾಯಿ 
ಕಹಿಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಶರೀರದ ಅಂತರ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವಾಹ ಅಥವಾ ಹೊಗೆ 
ಬಂದಂತೆ 'ಅನಿಸುನದು ಆಗುತ್ತವೆ: 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- “ಸರಿದೂಯನಂ ಚ” ಎಂಬ ಪದದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಚ 
ಶಬ್ದ ದಿಂದ ಮಲ ಮೂತ್ರ ಕಣ್ಣು ಮುಂತಾದವು ಗಳು ಹಳದಿಯಾಗು 
ವದು ಎನ್ನುವದೂ ಗ್ರಹಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಮೇಲೆ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣು 
ಕೆಂಪಾಗುತ್ತ ದಂದು ಇಲ್ಲಿ ಹಳದಿಯಾಗುತ್ತ ದೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದ ರಿಂದ ಸ್ವಲ 
ವಿರೋಧೆವಾದಂತೆ ತೋರಿದರೂ ಕೆಂಪು ಮತ್ತು ಹಳದಿ 'ಸಿತ್ತದ ವರ್ಣ 
ಗಳಾಗಿರುವದರಿಂದ ಕೆಲವರಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣು ಹಳದಿ ಕಲಿವ೦ಂ ಕೆಂಸಾಗುವದು 
ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಕಳ್ಳಿ ಷ್ಣಾ 'ಲಕ್ಬಣ 


ನಿದ” ಬ hei ಚ: ಯಾ ಸು ಜೆ 
ತಯಾರ್ದಿತಃ 'ಶುಷ್ಯತಿ ಚಾತಿಮಾತ್ರಮ್‌, .. . ॥೫॥ 
'ಸ್ವಕಾರಣಗಳಿಂದ ಕುನಿತ ಕಫದಿಂದ ಜಠರಾಗ್ನಿ ಯು ಆಚ್ಛಾದಿ ತವಾ 
ಗಿರಲು ಜಲವಾಹೀ ಸ್ರೊ (ತಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ಅನರೋಫವುಂಟಾಗುವದರಿಂದ 


೨೦೪ 


ಯಾವ ತೃಷ್ಣಾ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುತ್ತ ದೆಯೋ ಅದು ಕಫಜತೃಷ್ಣಾ ಎನಿಸು 
ವದು. ಈ ತೃ ಸ್ಸ ದಲ್ಲಿ "ಫಿಜಿ, ಮೈಯಲ್ಲಿ ಜಡತ್ವ, ಬಾಯಿ ಸಿಹಿಯಾಸ್ಸ 
ವದು, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುತ್ತ ವೆ. ಮತ್ತು ರೋಗಿಯು ಅತಿಶಯ ಒಣ 


ಗುತ್ತ (ಕೃಶನಾಗುತ್ತ) ಹೋಗುವನು. 


 ವಕ್ತವ್ಯ:- ಕಫಜತೃಷ್ಣಾದಲ್ಲಿ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಕಫವು ತೃಷ್ಣಾ ಉಂಟು 
ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಅದರೆ ಜಲವಾಹೀ ಸ್ರೋತಸ್ಸು ಮತ್ತು ಕಾಯಾಗ್ದಿಗಳ 
ಅವರೋದಥೆವು ಕಫದಿಂದ ಆಗುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ನೀರಡಿಕೆಯಾಗುತ್ತಶೆ. 
ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಚರಕಾದಿ ಆಚಾರ್ಯರು ಕಫಜತೃಷ್ಣಾ ಉಲ್ಲೇಖಮಾಠಿ 
ರುವದಿಲ್ಲ. ಪಿತ್ತ ಅಥವಾ ವಾತದ ಹೊರತು ನೀರಡಿಕೆಯಾಗದ್ದ ರಿಂಕ 
a ನಾಗ್ಗೇರ್ವಿನಾ ತರ್ಷಃ ಪವನಾದ್ವಾ, ತೌಹಿಶೋಷಣೇಹೇಶೂ (ಚ.ಜಿ. 
ಅ. ೨೨॥೧೮,). ಕಫಜತೃಷ್ನೆ ಯಲ್ಲಿ ಸಹ ಪಿತ್ತದ ಅನುಬಂಧವಿದೆಯಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಕ್ರುದ್ಧಃಶ್ಸೇಷ್ಮಾಸಹೋಷ್ಮಣಾ ೫ (ಹಾರೀತ) 


ವಾಗ್ಗಟಾಚಾರ್ಯರು ಇದರ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿಯನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ವಿನರಿ 
ಸಿದ್ದಾರೆ. « ಕುಪಿತವಾದ ಕಫವು ವಾಯುವನ್ನು ಉದಕವಾಹೀ ಸ್ರೋತ 
ಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ತಡೆದುಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ. ಅಂಥ ಕಫವು ಆ ವಾಯುವಿನಿಂದ 
ಕಿಸರಿನಂತೆ ( ಕೆಸರು ವಾಯುವಿನಿಂದ ಒಣಗುವಂತೆ) ಒಣಗಿಹೋಗು 
ತ್ತದೆ. ಹೀಗಾಗುವದರಿಂದ ನೀರಡಿಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ. “ ತೋ ತ 
ಕುಪಿತಃ ತೋಯವಾಹಿಷು ಮಾರುತಮ್‌ | ಸ್ರೋತಃಸು ಸ ಕಫಸ್ತೇನ 
ಪಂಕವಜ್ಜೊ ನ್ಸೀಷ್ಯತೆ ತತಃ | ('ಅ.ಹೃ.ನಿ. ಅ. ೫೫) 
ಸ್ಸತಜ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಕ್ಷತಸ್ಯೆ ರುಕ್‌ ಶೋಣಿತ ನಿರ್ಗಮಾಭ್ಯಾಂ 
ತೃಷ್ಣಾ ಚತುರ್ಥೀ ಕ್ರತಜಾ ಮತಾತು 
ಶಸ್ತ್ರಾದಿಕಗಳಿಂದ ಗಾಯವಾಯಿತೆಂದರೆ ಅತಿಶಯ ರಕ್ತಸ್ರಾನ; 
ಮತ್ತು ' ವೇಡಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಕ್ಷತಜನಾನುಕ ತೃ ಕೆ ಯು 
'ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. ' | 1 


೨೦೫ 
ಕ್ಸಯಜ ತೃಷ್ಣೆಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ರಸಕ್ಷಯಾದ್ಯಾಕ್ಷಯಸಂಭವಾ ಸಾ 

ತಥಾಭಿಭೂತಶ್ವ ನಿಶಾದಿನೇಷು 1.1೬. 
ಪೇಪೀಯತೇ$ಂಭಃ ಸ ಸುಖಂನ ಯಾತಿ 

ತಾಂ ಸನ್ನಿಪಾತಾದಿತಿ ಕೇಚಿದಾಹುಃ | 

ರಸಕ್ಷಯೋಕ್ತಾನಿ ಚ ಲಕ್ಷಣಾಸಿ 

ತಸ್ಯಾಮಶೇಷೇಣ ಭಿಷಗ್ರ್ಯವಸ್ಯೇತ್‌ hel 


ಶರೀರದೊಳಗಿನ ರಸಧಾತುವಿನ ಕ್ಷಯವಾಯಿತೆಂದರಿ ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾಗುವ ನೀರಡಿಕಯು ಕ್ಷಯಜ ತೃಪ್ತ ಎನಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ನೀರಡಿಕೆ 
ಯಿಂದ ಪೀಡಿತನಾದ ಮನುಷ್ಯನು ಹಗಲಿರುಳೂ (ನೀರಡಿಸಿ) ನೀರು 
ಕುಡಿಯಹತ್ತುವನು. ಆದರೂಕೂಡ ತೃಪ್ತಿ ಎನಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಕೆಲವರು 
ಇದಕ್ಕ ಸನ್ನಿ ಪಾತಜ ತ ತೃಷೆ ಸೆ ಎಂದೆನ್ನು ವರ್ಸ. (ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಹೊರತು)ರಸ 
ಕ್ಷಯದ ಎಲ್ಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಾಣಹತ್ತು ತ್ತವೆಂದು ವೈದ್ಯನು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ವಕ ಕ್ಷೃವ್ಯಃ-- ರಸಕ್ಷಯನೆಂದರೆ ಆಹಾರ ರಸದಿಂದುಂಬಾದ ಪೋಷ್ಯ 
ರಸಧಾತುವಿನ ಕ್ಷಯ. ವ 
ರಸಸ್ತೀಜಣತೆಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ:-- ಹೈದಯವಲ್ಲಿ ವೇದನೆ, ನಡುಗು, 
ಬರಿದಾಗಿದ್ದ ಂತೆ ತಸ್‌ ಮುತ್ತು: ಸಕಡಿಕೆಯುಂಟಾಗು 
ಲ ೫ 
ತ್ತದೆ. “ರಸಕ್ಷಯೇ ಹೃತ್ಟೀಡಾ, ಕಂಪಃ ತೋಷಃ ಶೂನ್ಯತಾ ತೃಷ್ಣಾ ಚ 
ನೂ. ಅ. ೧೫ ಸೂ೯) | 
ಆಮಜ ತೃಷ್ಣಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ, 
ತ್ರಿಜೋಷಲಿಂಗಾsಮಸಮುದ್ಧ ತ ಸ್ರ 
ಹೃಚ್ಛೂ ಲನಿಷ್ಠಿ (ನನ ಸಾದಕತಿ ೯೬ | ps 
ಆಮಜ ತೃಷೆಯಲ್ಲಿ ಮೂರೂ ದೋಷಗಳ ಹ 
 ಹೈದೆಯದಲ್ಲಿ ಶೂಲೆ, ಉಗುಳುಬರುವಿೆ, ಗ್ಲಾನಿ ತ ತತ 
ಹತ್ತುತ್ತವೆ.. 


ಸ್‌ 
25 


೨೦೬ 


ವಕ ಕ್ರೃವ್ಯ: — ಅಆಮದಿಂದ (ಆಮ ಜನ್ಯವಿಷದಿಂದ) ಮೂರೂ ದೋಷ 

ಗಳು ಪ್ರಕೋಪವಾಗುವದರಿಂದ ಈ ತೃಷಯಲ್ಲಿ ಮೂರೂ ನೋಷಗಳ 

ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. "ಅಮಾದಜೀರ್ಹಾಕ್ರಿ ದೋಷಕೋಪಃ? ವಾಗಟ್ಟೂ 

ಚಾರ್ಯರು ಆಮಜ ತ್ಭೃ ಷೆಯು ವಾತಹಿತ್ವದೋಷಗಳಿಂದಾಗುತ ತ್ರದೆಂದು 

ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ ರೆ. "ಅಮೋದ್ಭವಾ ಎಚ ಭಕ್ತಸ ಸ್ಯ ಸಂರೋಧಾತ್‌ ವಾತಪಿತ್ತಜಾ? 
(ವಾ. ನ ಅ. ೫೫೪) | 


ಭಕ್ತೋದ್ಭವ ತೃಷೆಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಗ್ಗ ೦ ತಥಾಮ್ಲ ೦ ಲವಣಂಚ ಭುಕ್ತಂ 
; ಗುರ್ವನ್ನ ಮೇವಾಶು ತ ತೃಷಾಂ ಕರೋತಿ: : lls! 


ಸಗ್ಗ, ಹುಳ್ಳಿ, ಉಪ್ಪು ಮತ್ತು ಜಡ ಅನ್ನ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಬೇಗನೆ 
ಉತ ನ್ನವಾಗುತ್ತ ದೆ. 'ಇದಕ್ಕೆ ಭಕ್ಕೊ ದ್ಭ ವ ತೃಷೆ ಷೆ ಎನ್ನು ವರು. 

ವಕ್ತವ್ಯ:-- “ಜಡ” ಈ Mi, ಪ್ರ ಮಾಡದ ಅಧಿಕ ಮತ್ತು 
ದ ಸ್ರವ್ಯತಃ ಜಡ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಉಪಸರ್ಗಜ ತೃಷ್ಣಾ ಲಕ್ಷಣ 


ದೀನಸ್ವರಃಸ ಪ್ರತಾಮ್ಯುನ್‌ದೀನಃ ಸಂಶುಷೃವಶಕ್ರ್ರಗಲತಾಲುಃ | 
ಭವತಿ ಖಲು ಯೋ ಪಸರ್ಗಾತ್ತ ಎಸ್ಟ್‌ ಸಾ ಶೋಷಿಣೀಕಷ್ಟಾ lll 


ಈ ಕೋಗದಿಂದ ಪೀಡಿತ ರೋಗಿಯ ಮಾತುಗಳು ದೀನವಾಗುತ್ತನೆ: 
ಮೂರ್ಚಿತನಾಗುತ್ತಾ ನೆ. ಅವನಿಗೆ ಗ್ನಾ ನಿ: ಬರುತ್ತದೆ. ಅವನ ಬಾಯಿ, 
ಗಂಟೆಲು ಮತ್ತು ಅಂಗಳು ಒಣಗಿ ಶುಷ್ಕವಾಗುತ್ತ ವೆ. ಇದು ರೋಗಿಯ 
ದೇಹವನ್ನು ಒಣಗಿಸುತ್ತದೆ. ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಕಷ್ಟ ಸೈ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. (ಇದ 
ರಿಂದ ದೇಹವು ಕ್ಲೀಣವಾಗಿರುವಡರಿಂದ ಕಷ್ಟ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. ಟ್‌ 


ವಕ ಕ್ರವ್ಯಃ--. 4 ಉಫಸ ರ್ಗ ೫ ಸಡದಿಂದ, ಬೇರೆ: ರೋಗದಲ್ಲಿ ಉಪ 
ದ್ರ ವ ರೂಪದಿಂದ ಇರುವ ಎಂದರ್ಥವಾಗುತ್ತ ಥಿ, [್ಗ » 


೨೦೭ 
ತೃಷ್ಣಾದ ಉಪದ್ರವಗಳು 


ಜ್ವರಮೋಹಕ್ಷಯಕಾಸಶ್ವಾಸಾದ್ಯು ಪಸ ಸ್ಟದೇಹಾನಾಮ್‌ | 
ಜ್ವರ, ಮೂರ್ಚೆ, ಕ್ಷಯ, ಕೆಮು ದಮ್ಮು ಮೊದಲಾದ ವುಗಳಿಂದ 
ಫೀಡಿತರಾದವರಿಗೆ ಉಪಸರ್ಗಜತೃಷ್ಣಾ. ಆಗುತ್ತದೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- “ ಆದಿ” ಪದದಿಂದ ಅತಿಸಾರಾದಿಗಳ ಗ್ರಹಣವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ನೀರಡಿಕೆಯು ಯಾವ ಯಾವ ರೋಗದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆಂದು 
ಹೇಳಿದೆ. 'ಇದಲ್ಲದೇ “ಮೋಹ” ಪದದ ಬದಲು “ಮೇಹ” ಎಂದಕೆ 
ಪ್ರಮೇಹ ಎಂದೂ ಬೇರೆ ಪಾಠವಿದೆ. 
ಅಸಾಧ್ಯ ತೃಷ್ಣಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಸರ್ವಾಸ್ತ್ಯತಿಪ್ರಸಕ್ತಾ ರೋಗಕೃಶಾನಾಂ ವಮಿಪ್ರಯುಕ್ತಾನಾಮ್‌ | 
ಘೋರೋಪದ್ರವಯುಕ್ತಾಸ್ತ ಸ್ರೃಷ್ಣಾ ಮರಣಾಯ ವಿಜ್ನೇಯಾಃ ॥೧೦॥ 
ಸರ್ವ ಪ್ರಕಾರದ ವಾತಜಾದಿ ತೃಷ್ಣ ಗಳು. ಅತಿಶಯ ಬೆಳೆದವೆಂದರೆ 
ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು. ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಗ್‌ ಕೃಶನಾಗಿದ್ದ ಮನುಷ್ಯನ 
ನೀರಡಿಕೆಯು, ಅದರಂತೆ ಯಾವನಿಗೆ ದ ತ್ತದೆಯೋ ಅವನ 
ನೀರಡಿಕೆಯು ಮತ್ತು ಭಯಂಕರವಾದ ಮುಖಶೋಷಾದಿ ಉಪದ್ರವಗ' 
ಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾಗಿರುವ ನೀರಡಿಕೆಯು ಮೃತ್ಯುಕಾರಕವಿರುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ನೀರಡಿಕೆಯಾದವಥಿಗೆ ನೀರು ಕುಡಿದರೆ ಅಥವಾ 
ಅದನ್ನು ಶಮನ`ಮಾಡುವಂಥ ಔಷಧೆ ಆಹಾರ ಸೇವಿಸಿದರೆ ಆದು ಶಮನ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತಿರುವವನಿಗೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ದ್ರವ್ಯ. 
ಗಳು ವಾಂತಿಯಿಂದ ಹೊರಬಿದ್ದು ಹೋಗುವವು. ಮತ್ತು ಒಳಗಿನ 
ನೀರಿನ ಅಂಶವೂ ಹೊರಬಿದ್ದು ಹೋಗುತ್ತಿ ರುವದು. ಒತ್ತಾಯದಿಂದ 
ಹಾಕಿದರೂ ಸಹ ಅದು: 'ಪೀಡಾಕಾರಕವಾಗುವಡೇ ಹೊರತು ಸುಖಕರವಾ 
ಗುವಂತಿಲ್ಲ ಈ ರೀತಿ ಹೊರಗಿನ ದ್ರವ್ಯ ಒಳಗ ಹೋಗುವಂತಿಲ್ಲ: 
ಒಳಗಿನ ದ್ರವ್ಯವೇ ಬರುತ್ತಿ ರುವದು. ಹೀಗೆ ಸತತ ನಡೆದಿರುವದರಿಂದ 
ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತಿರುವವನ ನೀರಡಿಕೆಯು ಮೃತಸ್ಯ ಕಾರಕವಾಗುವದು. 


೨೦೮ 


ಬಪ್ಪಣಿ:--. ಸುಶುತಾಚಾರ್ಯಾರು ಕಫ ತೃಷ್ಣಾದ ಸಂಪ್ರಾಸಿ 
ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ ವಾಯು ಮತ್ತು ನಿತ್ತಗಳು ಕಫದಿಂದ ಆನ 


ವಾದರೆ ಅವುಗಳಿಂದ ಕಫವು ಶುಷ್ಪವಾಗಿರಲು ನೀರಡಿಕೆಯನ್ನುಂ ಕ 
ತ್ರಜೆ. » 4ಪ್ರಫಾವ ಸ ತಾಭ್ಯಾಮನಿಲಾನಲಾಭ್ಯಾಂ ಕಫೋಪಿಶು 
| ಕೋತಿ ತೃಷ್ಣಾ ವರ್‌ ಕ ( ಸು.ಉ.ಅ. ೪೮1೧೦ ). 


ವಾತ ಪಿತ್ತಜ ತೃಷ್ಣಾದ ಲಕ್ಷಣ;-. ಆಮದಿಂದ, ಉಪವಾಸ 
ದಿಂದ. ವಾತಪಿತ್ತಜಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳುಳ್ಳ ತೃಷ್ಣಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತೆ. 
ಬಿಸಿಲಿನಿಂದ ಬಳಲಿದ ಮನುಷ್ಯರು ಸಹಸಾ ತಣ್ಣೀರು ಕುಡಿ ಯುವದರಿಂಥ 
ತಡೆಹಿಡಿಯಲ್ಪಟ್ಟ ಉಷ್ಣತೆಯು ಕೋಷ್ಮವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ನೀರಡಿಕೆಯ 
ನ್ಹುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇದು ನಿತ್ತಜನ್ಯ ತೃಷ್ಣಾ ಆಗಿದೆ. ಯಾವ ನಿಲ 
ಡಿಕೆಯು ಮದ್ಯ ಪಾನದಿಂದುಂಟಾಗುವದೋ, ತೀಳ್ರ್ವ್ವಾಗಿಯ ಮನುಸ್ಯ 
ನಲ್ಲಿ ಸ್ನೇಹದ ಕಾರಣ ಯಾವ ಥೀರಡಿಕೆಯುಂಟಾಗುವದೋ, ಸ್ನಿಗ್ಳ, 
ಗುರು; ' ಆಮ್ಲ, "ಉಪ್ಪು ರಸಾತ್ಮಕ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಯಾನ 
ನೀರಡಿಕೆಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆಯೋ ' ಅವೆಲ್ಲವೂ " 'ಕಫಜನ್ಯವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
('ಅ.ಹೃ.ನಿ.ಅ. ೫೫೪ರಿಂದ೫೬. ) | 


ತೃಷ್ಣಾದ ಪೂರ್ತರೂಪಗಳು:-- ಅಂಗಳು, ತುಟ, ಗಂಟಲು, 
ಬಾಯಿಗಳು ಒಣಗುವದು ಮತ್ತು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ದಾಹವಾಗುವದು. 
ಸಂತಾಪ, ಮೂರ್ಚ್ಸೈ, ಭ್ರಮ, ಬಡಬಡಿಸುವದು, ಇವು ತೃಷ್ಣಾದ ಪೂರ್ವ 
ರೂಪಗಳಾಗಿವೆ. ( ಸು.ಉ.ಅ. ೪೮1೭ ). 


' ಮೂರ್ಚ್ಛಾ ಭ್ರಮ, ನಿದ್ರಾ, ತಂದ್ರಾ, ಸನ್ಯಾಸ ಇವುಗಳ ನಿದಾನ 
ಮೂಚೈ ೯ಯು ನಿದಾನ ಮತ್ತು ಸಂಪ್ರಾ ಫ್ರಿ ' 


ಕ್ಷೀಣಸ್ಯ, ಬಹುದೋಷಸ್ಯ ವಿರುದ್ಧಾ ಹಾರಸೇವಿನಃ | | 
'ವೇಗಾಫಾತಾದಭಿಫಾತಾದ್ದೀನಸತ್ವಸ್ಯ ವಾ ಪುನಃ lal 
“ಹರಣಾಯತನೇಷೂಗಾ ' ಬಾಷ್ಟೇಷ್ಟಾಭ್ಲಂತರೇಷುಚ | | 
ಮ ls 
'ನಿವಿಶಂತೇ.ಯದಾ..ದೋಷ್ಟಾಸ್ತ್ರದಾಮೂರ್ಚ್ಛ್ಯಂತಿ. ಮಾನವಾಃ: 


೨೦೯ 


ಸಂಜ್ಞಾವಹಾಸು ನಾಡೀಷು ನಿಹಿತಾಸ್ತಸಿಲಾದಿಭಿಃ | 
ಇ ಡಿ ಇಂದು ದ 
ತಟ ಇರುಸಾ ಸುಖದುಃಖ ವ್ಯೃಪೋಹಕೃತ್‌ 1೩ 
ಸುಖದುಃಖವ್ಯಪೋಹಾಚ್ಚ ನರಃ ಪತತಿ ಕಾಷ್ಟವತ್‌ | 
. ಮೋಹೋ ಮೂರ್ಜ್ಚ್ಸೈೆಃತಿ ತಾಮಾಹುಃ 


ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನು ಕ್ಷೀಣನಾಗಿರುವನೋ, ಯಾನನಲ್ಲಿ ದೋಷ 
ಗಳು ಅತಿಶಯವಾಗಿ ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿರುವವೋ, ಯಾನನು ವಿರುದ್ಧಾ 
ಹಾರ ಸೇವಿಸುತ್ತಿರುವನೋ, ಮಲಮೂತ್ರಾದಿ ವೇಗಗಳನ್ನು ತಡೆಯು 
ವವನ, ಶಸ್ತ್ರಾದಿಕಗಳಿಂದ ಆಘಾತವಾಗಿದ್ದವನ, ಸತ್ವಗುಣವು ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗಿದ್ದಂಥವನ, ಮನಸ್ಸಿನ ಬಾಹ್ಯಸ್ಥಾನ ( ಕಣ್ಣು, ಕಿವಿ ಮೊದಲಾ 
ದವು) ಮತ್ತು ಆಭ್ಯಂತರ ಸ್ಥಾನ (ಮನೋವಹಸ್ರೋತಸ್ಸು) ಗಳಲ್ಲಿ ಅತಿ 
ಶಯ ಕುಪಿತವಾದ ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದವೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯ 
ನಿಗೆ ಮೂರ್ಚೈ ಬರುವತ್ತದೆ. (ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿ) ವಾಯ್ಚಾದಿ ದೋಷ 
ಗಳು ಸಂಜ್ಞಾವಹ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಆಚ್ಛಾದಿಸಿ ಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ 
ಕಣ್ಣೆಮುರಿನಲ್ಲಿ ಸುಖಮಃಖದ ಅರಿವನ್ನು ನಸ್ವಮಾಡುನಂಥ ಅಜ್ಞಾನ 
ರೂಸತಮೋಗುಣವು ತ್ವರಿತವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಸುಖದುಃಖ ಜ್ಞಾ ನವು 
ನಷ್ಟವಾಗುವದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಕಟ್ಟಿಗೆಯಂತೆ ಬಿದ್ದು ಕೊಳ್ಳುವನು. 
ಇದಕ್ಕೆ ಮೋಹ ಅಥವಾ ಮೂರ್ಚ್ಸಾ ಕೋಗವೆಂದು ಹೇಳುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- “ಸಂಜಾ ವಹನಾಡೀ” ಶಬ್ದದಿಂದ ಸಿರಾಥೆಮನೀ 
ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳಗ್ರಹಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಯಾಕಂದರೆ ಮನಸ್ಸು ಇವುಗಳ 
ಮುಖಾಂತರ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ತಲುಪುತ್ತಜೆ. (ಮ. ಕೋ. ಟೀಕಾ) 
ಮೂರ್ಚ್ಸಾ ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಉಳಿದ ಮದಾತ್ಯ ಯಾದಿ. ಕೋಗಗಳಿಗಿಂತ 
ತಮೋಗುಣದ ಆಧಿಕ್ಯವಿರುವದು. ಇದರಿಂದ ಹೇಯ, ಉಪಾದೇಯ 
ಮತ್ತು ಉಪೇಶ್ಷ್ಯಗಳೆಂಬ ೩ರೂ ಪ್ರಕಾರದ ಜ್ಞಾನಗಳ ನಾಶವತಗುತ 1. 
ರಜೋಗುಣ, ತಮೋಗುಣ ಪ್ರಧಾನ ಅಹಿತ ಆಹಾರ ಸೇವನೆಯಿಂದ 
ರಸ್ಕ ರಕ್ತ, ಜೇತನಾವಾಹಿ! -ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳ ಅವಕೋಢವುಂಟಾಗಿ ಈ 
ಶೋಗವುಂಟಾಗುತ್ತಡೆ: (ಚ. ಸೂ. ಅ. ೨೪೨೪-೨೫) 


ಎ0೦ 


ಮೂಚೈ ೯ಯೆ ಸಂಖ್ಯಾ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 


ಗಾ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ lel 
ರ ಶೋಣಿತೇನ ಮದ್ಯೇನ ಚ ವಿಷೇಣ ಚ | 
ಸಟ್ಸ್ಟಪೈೇತಾಸು ವಿತ್ಮಂತು ಪ ಸ್ರಭುತ್ತೇನಾವತಿಷ್ಯತೆ |. 


| ೧) ವಾತಜ ೨) ನಿತ್ತಜ ೩) ಕಫಜ ೪) ರಕ್ತಜ ೫) ಮದ್ಯಜ 
೬) ವಿಷಜ ಎಂದು ಮೂಜ್ಜೀಯು ೬ ಪ್ರಕಾರದ್ದಿರುವಮು. ಈ ಎಲ್ಬ 
೬ರೂ ಮೂಜ್ಭಿ ೯ಗಳಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತವು ಪ ಪ್ರಧಾನವಾದದ್ದಾಗಿರುವದು. | 


'ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಜ್ವರದಂತೆ ವ್ಯಾಧಿಮಹಿಮೆಯಕಾರಣ ವಾತಜಾ0 

ಮೂರ್ಚ್ಸಿಗಳಲ್ಲಿ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಮಿತ್ತ ಸಂಬಂಧೆನಿದ್ದೆ € ಇರುವದು. ಯಾ 

ಧಕ್ಕಿ ಶೀತಚಿಕಿತ್ಸ ಮಾಡಿದರೆ ಅದು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಉಪ ಶಮನವಾಗುತ್ತಕೆ. 

ಆದ್ದರಿಂದ ಪಿತ್ತ ಸಂಬಂಧವು ಪ್ರತಿಯೊಂದರಲ್ಲಿರುವದು. ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ 

ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ಮೂರ್ಚ್ಚಾ ಪಿತ್ತತಮಃಪ್ರಾಯಾ” (ಮಾ. ಸಿ. 

#. acl) -- 
ಮೂರ್ಚೇೈಯ ಪೂರ್ಸರೂಪಸಗಳು 


- ಹೈತಿ ಆತಾ: ಜ್ನ ಭಣಂ ಗ್ಲಾನಿಃ ಸಂಜ್ಞಾ ದೌರ್ಬಲ್ಯಮೇವಚ | 
-ಸರ್ವಾಸಾಂ ಪೂಟ್ಟರೂ ಸಾಣಿ ಯಥಾಸ್ವಂ ತಾ ವಿಭಾನಯೇತ್‌ ॥೬॥ 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ನೀಡೆ, ಆಕಳಿಕೆ, ಗ್ಲಾ ನಿ (ಯಾವದೇ ಕಾರ್ಯ 
ಮಾಡುವ ಇಚ್ಛೆ ನ ಯಾಗದಿಪುವದು) ನಿಷಯಗಳ ಸಮ್ಯಕ್‌ ಜ್ಞಾ ನವಾಗ 
ದಿರುವದು, ಮ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕಾರದ ಮೂರ್ಜ್ಸೆಯ ಪೂರ್ಚರೂಪಗಳಾಗಿನೆ, 
'ಶೂಪಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಷ್ಷನಿಗಳಿನನುಸಾರವಾಗ ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳ 
ಸ ೫ 
ಲ್ಲ ಬ್ರಫೆಮಡಬೇಕು. ನ 
`ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- ಬಾಯಿ ಸಿಹಿ ಹೆತ್ತುವದು, ಮಬ್ಬು, ಹೈ ಸ್ನದಯದಲ್ಲಿ 
ಉದ್ದೇಷ್ಟನ » ಭ್ರಮ ಅನ್ನಕಿನ್ನುವ ಇಚ್ಛೆ. ಇಲದಿರುವದು. ಇಂಥ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳುಳ್ಳದಕ್ಕೆ ಗ್ಸಾನಿ ಎನ್ನುವರು. (ಸು. ಶಾ. ಅ. ೪/೫೪) 


೨೧೧ 
ವನಾತಜಮೂರ್ಚ್ಚೆಯ ಲಕ್ಷಣ 


ನೀಲಂ ವಾಯದಿ ವಾ ಕೃಷ್ಣಮಾಕಾಶಮಥವಾ$ರುಣಮ್‌ 
ಪಶ್ಯಂಸ್ತಮಃ ಪ್ರವಿಶತಿ ತೀಘ್ರಂಚ ಪ್ರ ತಿಬುದ್ದ ತೆ [lal 
ವೇಸಥುಶ್ಚಾಂಗಮರ್ದಶ್ಚ ಪ್ರನೀಡಾ ಹೃದಯಸ್ಯಚ | 


ಕಾರ್ಶ್ಯಂ ಶ್ಯಾವಾಃರುಣೌಚ್ಛಾಯಾ ಮೂರ್ಚ್ಚಾಯೇ 


ವಾತಸಂಭವೇ ॥೮॥ ' ` 


`ವಾತಜ ಮೂರ್ಚ್ಛೆಯಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು ನೀಲವರ್ಣದ (ಸ್ನಿಗ್ಧಕಪ್ಪು), 
ಕಪ್ಪುವರ್ಣದ (ರೂಕ್ಷ ಕಪ್ಪಾದ) ಅಥವಾ ಅರುಣ (ತುಸುಕೆಂಪು) ವರ್ಣದ 
ಆಕಾಶವನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿರಲು ನೂರ್ಜ್ಸೆಹೊಂದುವನು. ಮತ್ತು 
ಕೂಡಲೇ ಎಚ್ಚರ ಹೊಂದುವನು. ಅವನ ಸರ್ವಾಂಗಕ್ಕೆ ಕಂಪನವಿರು 
ತ್ತದೆ. ಒಡಮುರಿಕೆ, ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ನೋವು ಮತ್ತು ಶರೀರ ಕೃಶವಿರು 
ವದು, ಮೈಬಣ್ಣ ಶ್ಯಾವ ಮತ್ತು ಅರುಣವಿರುವದು. 


ವಕ್ಷವ್ಯ:-- ವಾತವು ಶೀಘ್ರಕಾರಿಧರ್ಮವುಳ್ಳದ್ದಿ ರುವದರಿಂದ 
ರೋಗಿಯು ಬೇಗನೆ ಎಚ್ಚರಹೊಂದುವನು. ಹೃದಯವೇದನೆ, ನೀಲಾದಿ 
ವರ್ಣದ ಆಕಾಶ ನೋಡುವದು ಮೊದಲಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಸಂಜ್ಞಾನಾಶದ 
ಪ್ರಾರಂಭಿಕ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿರುತ್ತ ನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಯಾಕಂದರೆ 
ಪೂರ್ಣ ಸಂಜ್ಞಾ ನಾಶವಾಯಿತೆಂದರೆ ಯಾತರ ಅನುಭವವೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 
ದೇಹದ ಮೇಲೆ ಕಾಣುವ ವರ್ಣ, ಅಂಗಕಂಪನ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ನೋಡಿ 
ವಾತಜ ಮೂರ್ಚೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಪಿತ್ತಜ ಮೂರ್ಜ್ಛೆಯ ಲಕ್ಷಣ 

ರಕ್ತಂಹರಿತವರ್ಣಂವಾ ವಿಯಶ್ಚೀತಮಥಾಸಿ ವಾ 

ಪಶ್ಯಂಸ್ತಮಃ ಪ್ರವಿಶತಿ ಸಸ್ಪೇದಶ್ಚ ಪ್ರಬುದ್ಧತೆ lel 

( ಸಪಿಪಾಸಃಸಸಂತಾಪೋ ರಕ್ತಪೀತಾಕುಲೇಕ್ಷಣಃ |.) 

( ಜಾತಮಾತ್ರೇಪತತಿಚ ಶೀಘ್ರೆಂಚ ಪ್ರತಿ ಬುದ್ಧ ತೆ): 

ಸಂಭಿನ್ನವರ್ಚಾಃ ಪೀತಾಭೋ ಮೂರ್ಚ್ಛ್ಯಾಯೇ ಪಿತ್ತ ಸಂಭನೇ nol 





೨೧೨ 


ನಿತ್ತಜ ಮೂರ್ಚ್ಛ್ಸ ಯಲ್ಲಿ ಕಂಪು, ಹಸರು ಅಥವಾ ಹಳ£ಓ ಬಣ ಎ 
vy 
ಆಕಾಶವನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿರಲು ರೋಗಿಯು ಮೂರ್ಚೈತನಾಗುತ್ತಾ' 
ಮತ್ತು ಎಚ್ಚರಗೊಂಡನೆಂದರೆ ರೋಗಿಯ ಮೈಗೆ ಜಿವರು ಬರು 
ವದು. ರೋಗಿಗೆ ನೀರಡಿಕೆಯಾಗಹತ್ತು ತ್ತದೆ, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ದಾಹನುಂಟ್ಯ 
ಗುವದು, ಅವನ ಕಣ್ಣುಗಳು ಕೆಂಪು ಹಳದೀ ವರ್ಣದವುಗಳಾಗುತ ವೆ. 
ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳುಂಟಾದ ಕೂಡಲೇ "ರೋಗಿಯು ಬೀಳುವನು, ಮನು 
ಬೇಗನೇ ಎಚ್ಚರಹೊಂದುವನು.. ಅಳ್ಳ ಕನ ಮಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಅನ 
ಶರೀರದ ವರ್ಣವು ಹಳದಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ:-- ಪಿತ್ತದೋಷಜ ಮೂರ್ಚ್ಛ್ಯಯಲ್ಲಿ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳ 
ವಿವೃತವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಪಿತ್ತದ ಉಷ್ಣತೆಯ ಪರಿಣಾಮವು ಸ್ಟೇಕ 
ವಹ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳ ಮೇಲಾಗುವದರಿಂದ ಅತಿಶಯ ಸ್ಟೇದವುಂಬಾಗು 
ತ್ತದೆ... "ಕೊಡದ 'ಛಿದ್ರಗಳಿಂದ ಥೀರು ಹೊರಬರುವಾಗ ಬಾಸ್ಟೀಭವನ 
ಕ್ರಿಯೆ ನಡೆದು ನೀರು ತಣ್ಣಗಾಗುವಂತೆ ಸ್ವೇದವು ಹೊರಬೀಳುವಾಗ 
ಬಾಷ್ಟೀಭವನ ಸ್ರೆಯೆಯು ನಡೆದು ಮೂರ್ಚ್ಚೈೆಯಿಂದ ಎಚ್ಚೆತ್ತಾಗ 
ಶರೀರವು ತಣ್ಣ ಗಾಗುವದು. | 
ದೇಹದೊಳಗಿನ ಜಲಾಂಶವು ಸ್ವೇದದ ಮುಖಾಂತರ ಹೊರಗೆ 
ಹೋಗಿರುವದರಿಂದ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತದೋಷದ ಕಾರಣ ನೀರಡಿಕೆಯುಂಟಾ 
ಗುತ್ತದೆ. 
ನಿತ್ತದ ಸ್ಥಾನವಾದ ಕರುಳಿನ ಮೇಲಿನ ನಿಯಂತ್ರಣ ತನ್ಪಿಹೋಗು 
ವದರಿಂದ ಅಳ್ಳ ಕಿನ ಮಜಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಕಫಜ ಮೂರ್ಚ್ಚೆಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಮೇಘಸಂಕಾಶಮಾಕಾಶಮಾವೃತಂ ವಾ ತಮೋಘನ್ಯೈೈಃ 
o ಈ ಪೆ ಇ | 
ಪಶ್ಯಂಸ್ತಮಃ ಪ್ರವಿತತಿ ಚಿರಾಚ್ಛ ಪ್ರತಿಬುದ್ಧ್ಯತೆ (೧೧! 
ಗುರುಭಿಃಪ್ರಾವೃತೈರಂಗೈ ರ್ಯಥೈ ವಾರ್ದ್ರೀಣ ಚರ್ಮಣಾ | i 
ಸಪ್ರಸೇಕಃ ಸಹೃಲ್ಲಾಸೋ ಮೂರ್ಜ್ಸಾಯೇ ಕಫಸಂಭನೆ ' ೧ 


ಇ 

ಕಫಜ ಮೂರ್ಚ್ಛೆಯಲ್ಲಿ ಮೇಘನರ್ಣದೇತೆ 
ಸಿದ ಮೋಡಗಳುಳ್ಳ ಆಕಾಶವನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿರಲು ಕೋಗಿಯು 
ಮೂರ್ಚೆತನಾಗುವನು. ಮತ್ತು ಬಹಳ ಹೊತ್ತಿನ ಮೇಲೆ ಸಾವಧೆನಾ 
ಗುವನು. ಅವನ ಮೈಯು ಭಾರವಾದ ಅರಿವೆಗಳಿಂದ. ಅಥವಾ ಬದೆ 


ಅರಿವೆಯಿಂದ ಸುತ್ತಿದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ... ಬಾಯಿ ಯಿಂದ ಜೊಲು ಸುರಿ 
ಯುತ್ತದೆ. ಉರದಲ್ಲಿ ದುಂಡರಿಸುತ್ತದೆ. ಸ 


ಇಲ್ಲವೆ ಕತ್ತಲುಗೂಡಿ 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಕಫಜ ಮೂರ್ಜ್ಛೈೆಯಲ್ಲಿ ತಮೋಗುಣದ ಆಧಿಕ್ಯವಿರು 
ವದರಿಂದ ರೋಗಿಯು ತಮಸ್ಸಿನ ರೂಪೀ ಮೋಡಗಳಿಂದ ಆಚಾ ದಿತ 
ಆಕಾಶವನ್ನು ನೋಡಿ ಮೂರ್ಚ್ಸೆತನಾಗುವನು. ಅವನಿಗೆ ಎಚ್ಚರವೂ 
ಸಹ ತಡವಾಗಿ ಆಗುವದು. ಮತ್ತು ಕಫದ ಸೋಮಗುಣ ಪ್ರಧಾನತೆಯ 
ಕಾರಣ ಅವಯವಗಳು ಜಡ ಮತ್ತು ಒದ್ದೆ ,ಅರಿವೆಯಿಂದ ಸುತ್ತಿದಂತೆ 
ಅನಿಸುತ್ತವೆ. 





ಸಾನ್ನಿಸಾತಿಕ ಮೂರ್ಚ್ಸಾ ಲಕ್ಷಣ 


ಸರ್ವಾಕೃತಿಃ ಸನ್ಸಿಪಾತಾದಪಸ್ಮಾರ ಇವಾಗತಃ | 
ಸ ಜಂತುಂ ಪಾತಯತ್ಯಾಶು ನಿನಾ ಬೀಭತ್ಸಜೇಶ್ಟಿತೈಃ lnall 


ಸನ್ನಿ ಪಾತಜ ಮೂರ್ಚೈ ಯಲ್ಲಿ ಸರ್ವದೋಷಗಳ (೩ರೂ) ಲಕ್ಷಣ 
ಮೆ ಲ) ದಿ 
ಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಇದರ ವೇಗಗಳಲ್ಲಿ (ಬಾಯಲ್ಲಿ ಬುರುಗು ಬರುವದು 
ಹಲ್ಲು ಕಡಿಯುವದು, ಕಣ್ಣು ತಿರುಗಿಸುವದು ಮುಂತಾದ) ಭಯಯುಕ್ತ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಉಳಿದೆಲ್ಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಅಪಸ್ಮಾರ ವಂತೆ ಇರು 
ವವು. ಇದರಿಂದ ರೋಗಿಯು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಮೂರ್ಚ್ಸೈ ಹೊಂದುವನು. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಸಂಖ್ಯಾಸಂಪ್ರಾನ್ತಿ ಹೇಳುವಾಗ ಸ 
ಮೂರ್ಚ್ಸಾ ಹೇಳದೇ ಈಗ ಉಲ್ಲೇಖ ಮಾಡಿರುನದರಿಂದ ಪರಸ್ಪರ 
ವಿರೋಧಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಪ್ರಕಾರಗಳೂ ೭ ಆಗುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ 
ವಿಜಯರಕ್ಷಿತ ಎಂಬವರು ಈ ರೀತಿ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. “ಚರಕಾಚಾರ್ಯರನಿ 


ಎ 


೨೧೪ 


ವಾತಾದಿ ಒಂದೊಂದು ದೋಷದಿಂದ ೩ ಮತ್ತು ಸನ್ನಿ ಪಾಶಜ ೧ಹೀಸಿ 
೪ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಮತ್ತು ಮದ್ಯಜಾದಿ ಭೇದಗಳನ್ನು ವಾತಾದಿ ಜೋಷ್ಟು 
ಮೂಚ್ಛೈ ೯ಯಲ್ಲಿ ಸಮಾವೇಶ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಮತ್ತು ಸುಶ್ರುತ್ತಾ 
ಹಾಯ್ಯರು ಸನ್ನಿಪಾತಜ ಮೂಜ್ಟೆ ಯನ್ನು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ರೋಜ 
ದಿಂದಾಗುವ ಮೂಜಿ ೯ಯಲ್ಲಿ ಗ ಒಟ್ಟು ಸಂಖ್ಯೆಯ 
೬ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ ರೆ. "ಹೀಗೆ "ಚರಕ ಸ ಸುಶು ್ರತಾಚಾರ್ಯರವಿ ಚಿ ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಮಾಧೆವಕಾರರು a ಸುಶ್ರುತರು ಹೇಳಿದಂತ 
ವರ್ಣಿಸಿದ್ದರೂ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಚರಕಾಚಾರ್ಯರಂತೆ ಮಾಡಿದ್ದಾಕ 
ಯಾಕಂದರೆ ಸಂಗ್ರಹ ಗ್ರಂಥಗಳ (ಚರಕ ಸುಶ್ರುತಸ ಸಂಹಿತೆಗಳನ್ಟ) 
ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ' ಗ್ರಂಥಗಳ ಸಮಾನವೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾ ರೆ. ಹೀಗೆ ಇವಿ 
ದರಿಂದ ಸನಿ ಸಿ ಪಾತಜ ಮೂರ್ಡ್ಚೈಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿದ್ದ ರಿಂದುಂಬಾದ ದೋ 
ಬರುವದಿಲ್ಲ. “ಸಂಗ್ರಹೆ ಹೀ ಚಾತ್ರ ಸರ್ವತಂತ ತ್ರ ಸ್ತೀ ಕಾರಾದುಭಯನಸ 
ಲಿಖಿತ ಮಿತ್ಯದೋ ಷು” 


ರಕ್ತಜ ಮೂರ್ಚೆಯ ಕಾರಣ 


ಪೃಥಿವ್ಯಾಸಸ್ತಮೋ ರೂಪಂ ರಕ್ತಗಂಥೆಸ್ತದನ್ವಯಃ | 


ತಸ್ಮಾದ್ರಕ್ತಸ್ಯಗಂಧೇನ ಮೂರ್ಚೃಂತಿ ಭುವಿ ಮಾನವಾಃ ॥೧ಳ] 


ದ್ರವ್ಯಸ್ವಭಾವ ಇತ್ಯೇಕೆ ದ್ದ ೈಷ್ಟಾ ಪ ಯದಭಿಮುಪ್ಯತಿ | 


ಪೃಥ್ವೀಮತ್ತು ಉದಕಗಳಲ್ಲಿ ತಮೋಗುಣವು ಅಧಿಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ರಕ್ತದ ವಾಸನೆಯಾದರೂ ಕೂಡ (ಪೃ ಥ್ರೀ ಮತ್ತು ಉದಕಗಳಿಂದಯುಕ್ತ 
ವಾಗಿರುವದರಿಂದ) ತಮೋಗುಣದಿಂದಯುಕ್ತ ನಿರುತ್ತಷಿ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 
ಕ್ರದವಾಸನೆಯಿಂದ (ಪಾರ್ಥಿವಧರ್ಮ ಮತ್ತು ತಮೋಗುಣಗಳು ಅಧಿಕೃ 
ವುಳ್ಳ) ಜನರು ಮೂರ್ಚ್ಚಿತರಾಗುವರು. ಕೆಲವರು ಬರೇರಕ್ತವನ್ನು 
ನೋಡಿದರೂ ಮೂರ್ಜ್ರೆಹೊಂದುವರು. ತಲವರು ಇ ದಕ್ಕೆ ದ್ರವ್ಯ ರೂನಿ 
ರಕ್ತದ ಸ್ಕ್ನಭಾವವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


೨೫ 


ವಕ್ಕವ್ಯ;_ _ ; 

ಹ ಪೃಥ್ವಿಯು ತನೋಗುಣದ ಆಧಿಕ್ಯವುಳ್ಳದ್ದಿ ರುವದು. 
ಜಲವು ಸ ಶಿ ತಮಾಗುಣದ ಆಧಿಕ್ಯವುಳ್ಳದ್ಧಿ ರುವದು, “ತಮೋಬಹುಲಾ' 
ಪಥಿವೀ, ಸತ್ಯಶವಮಾ "ಬಹ ” ( 
ಧಿ, ಬತ ಹುಲಾ ಆಪಃ” (ಸು. ಶಾ. ಅ: ೧) ಆದ ರಿಂದ 
ಪೃಥ್ವಿ ಜಲಗಳ ಸಂಯೋಗದಲ್ಲಿ ತಮೋಗುಣದ ಆಧಿಕ್ಯವಿರುತ್ತದೆ. ಶರೀ 
ರದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಧಾತುಗಳು ಪಾಂಚ ಭೌತಿಕವಿರುವಂತೆ ರಕ್ತವೂ 
ಪಾಂಚಭೌತಿಕವಾಗಿದ್ದು ಅದರಲ್ಲಿ ಪೃಥ್ವಿ ಜಲಗಳ ಧರ್ಮವಾದ ತಮೋ 
ಗುಣವು ಅಧಿಕವಿರುತ್ತದೆ. ಇದರ ಪರಿಣಾಮವು ಪಾರ್ಥಿವ ಮತ್ತು 
ತಾಮಸ ಪ್ರಕೃತಿಯವರ ಮೇಲೆ ಅಧಿಕವಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಇದರಂತೆ 
(ರಾಜಸ ಮತ್ತು ಸಾತ್ವಿಕ ಸ್ರಕೃತಿಯನರ ಮೇಲೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ.) ಯಾಕಂ 
ದರೆ' ಅವರಲ್ಲಿ ತಮೋಗುಣದ ಆಧಿಕೃವಾಗುತ್ತದೆ. ತತ್ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ 
ಮೂರ್ಚ್ಸೈಬರುತ್ತದೆ. 


“ದ್ರವ್ಯಸ್ವಭಾವ ಇತ್ಯೇಕೆ” ಎಂದರೇನು? ಇದಕ್ಕೆ ಈ ರೀತಿ ಹೇಳು 
ವರು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪದಾರ್ಥದಗಂಧೆನು ತನೋಗುಣಾಧಿಕ್ಯವುಳ್ಳ 
ದ್ಹಿರುವದರಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೆ ಅನರ ಗಂಧದಿಂದ ಮೂರ್ಚ್ಛೆ ಬರ 
ಬೇಕಾಗಿತ್ತು. , ಆದರೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ.ಮೂರ್ಚ್ಚೆ ಬರದೇ ಅವರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರಿಗೆ 
ಮಾನಸಿಕ ಆಹ್ಲಾದವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಭೋಜಾದಿಕೆಲವು 
ಪಂಡಿತರು ಕೇವಲ ಗಂಥೆವೇ ಮೂರ್ಚ್ಸೈಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರದೇ ದ್ರವ್ಯ 
ವಿಶೇಷದ ಸ್ರಭಾನದಿಂದಲೂ ಮೂರ್ಚೆ. ಬರುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ: 
ಈ ರೀತಿ ರಕ್ತದ್ರವ್ಯಗಂಥವಲ್ಲದೇ ಅವರ ರೂಪವೂ. (ದರ್ಶನವೂ) 
ಮೂರ್ಚ್ಛ್ಚಾಜನಕವಾಗಿರುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಿರಲು ದ್ರವ್ಯ ಸ್ವಭಾವ ಎಂದು 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ಸ್ತಬ್ಧಾಂಗದೃಷ್ಟಿರ್ಭವತಿ ಗೂಢೋಚ್ಸ್ಯಾಸಸ್ತಥ್ಛೈವಚ | 
ದರ್ಶನಾದಸೃಜಸ್ತಜ್ಹಾದ್ಧಂಧಾಜ್ಹೈನ ಪ್ರಮುಹೃತಿ॥” (ಭೋಜ್ಯ 


ನಿಷಜನ್ಯ ಮತ್ತು ಮದ್ಯಜನ್ಯಮೂರ್ಜ್ಜೆಯ ಕಾರಣ 


ಗುಣಾಸ್ತೀವ್ರತರತ್ವೇನ ಸ್ಥಿತಾಸ್ತು ವಿಷಮದ್ಯಯೋಃ lal 
| ತ ಏನ ತಸ್ಮಾತ್ತಾ ಭ್ಯಾಂತು ಮೋಹೌ ಸ್ಯಾತಾಂ ಯಥೇರಿತೌ | 





' ೨೧೬ 


'ವಿಷ ಮತ್ತು ಮದ್ಯಗಳಲ್ಲಿ (ಲಘು ರೂಕ್ತಾದಿ ಹತ್ತು) ಗುಣಗ್ಗ 
(ಸಾಧಾರಣ ದ್ರ ದ್ರವ್ಯ ಗಳಿಗಿಂತ) ಬಹು ತೀವ್ರವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಆಡರೂಣ 
ಈ ಗುಣಗಳಿಂದಲೇ ವಿಷಜ ಮತ್ತು ಮದ್ಯಜ ಮೂರ್ಚ್ಚೆಗಳಾಗುತ್ತಪ್ತ, 


ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- ವಿಷ ಮತ್ತು ಮದ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ೧) ಲಘು ೨ ರೂಕ್ಷ 
೩) ಆಶುಕಾರಿ ೪) ವಿಶದ ೫) ವ್ಯವಾಯಿ ೬) ತೀಕ್ಷ್ಣ ೬) ನಕಾಶ 
೮) ಸೂಕ್ಷ್ಮ ೯) ಉಷ್ಣ ೧೦) ಅನಿರ್ದೇಶ್ಯರಸ ಎಂದು ಹತ್ತು ಗುಣಗಳಿಕು 
ತ್ತವೆ. ನಿಷದಲ್ಲಿಯ ಗುಣಗಳು ಮದ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಗುಣಗಳಿಗಿಂತ ತೀವ್ರ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. "ಯೇ ವಿಷಸ್ಕಗುಣಾಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾಃ ಸನ್ನಿ ಪಾತಸ್ರಕ್ಕಃ 
ಪಣಾಃ । ತ ಏನ ಮದ್ಯೆ ದೃಶ್ಯ ತೆ ನಿಷ ತು ಬಲವತ್ತ ರಾಃ | (ತಂತ್ರಾಂ 
ತರ) ಅದಕೆ ಮದ್ಯ ಮತ್ತು ವಿಷಗಳಲ್ಲಿ ಭೇದವೆಂದರೆ ವಿಷದ ಗುಣಗಳ 
ತೀವ್ರವಾಗಿದ್ದು ಅದು ಅಪಾಕಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಪ್ಯನ್ನ 
ಕೆಲಕಾಲದ ಬಳಿಕ ಪಚನನಾಗುವದರಿಂದ ಮದ್ಯಜ ಮೂರ್ಚೆ ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ 
ತಾನೇ ಶಾಂತವಾಗುವದು. ಮತ್ತು ವಿಷವು ಅಪಾಕ (ಸಚನನಾಗದಿರು 
ವುದು) ಯಾಗಿರುವದರಿಂದ ಯಾನದೆ!, ವಿಷದ ವಿರುದ್ದ ಕ್ರಿಯೆಮಾಡುನ 
ಔಷಧಿ ಸೇವನೆಯ ಹೊರತು ಅಥವಾ,ನಿಷದ ನಿರ್ಹರಣವಾಗದೇ ನಿಸ 
ಜನ್ಯ ಮೂರ್ಚ್ಛೆಯು ಶಮನವಾಗುವದಿಲ್ಲ.“ನಿಷಜೋಮೋ ಹೋನಸ್ತಯಂ 
ನಿವರ್ತತೆ ವಿಷಸ್ಯಾಪಾಕಿತ್ವಾತ್‌, ಮದ್ಯಜಸ್ತು ಮದ್ಯಪರಿಣಾಮಾದೇನ 
ಶಾಮ್ಯತಿ, ಆಯಂ ಚ ಭೇದಃ ವಿಷಮಪ್ಯಯೋಃ ಪ್ರಭಾವಾತ್‌ ಈ 
(ಮ. ಕೋ. ಟೀ.) 


ಮದ್ಯದ ಗುಣಗಳು :-- “ತೀಕ್ಷ್ಯೋಷ್ಣ ರೂಕ್ಷಸೂಕ್ಷ್ಮಾ' ಮ್ಗಂ 
ವ್ಯವಾಯ್ಯಾಶುಕರಂಲಘ ವಿಕಾಸಿವಿಶದಂ ಮದ್ಯೆ ಮೋಜಸೋಸಾ ದ್ದ 
ರ್ಯಃಯ? (ಅ. ಹೃ. ನಿ. ೫.೬೧. | 


ನಿಷದ ಗುಣಗಳು:-- ತೀ ನೋಷ್ಣ ರೂಕ್ಷವಿಶದಂ ವ್ಯವಾಯ್ಯಾ 
ಶುಕರಂ ಲಘು ! ವಿಕಾಶಿ ಸೂಕ್ಷ ಮವ್ಯಕ್ತ ರಸಂ ವಿಷಮಪಾಕಿಚ |(. ಈ 
ಹೃ ಉ.ಅ. ೩೫1೬ೃದಿಂದ೬೧ ). | 


ಜ ಮೂರ್ಚ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಮೈ, ಕಣ್ಣುಗಳು ಬಿಗಿಯುತ್ತವೆ ( ಸ್ತಬ್ಧ 
).. ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛ್ಛ್ಯಾಸವು ಸರಿಯಾಗಿ ಸಾಗುವದಿಲ್ಲ. 


ಮದ್ಯಜ ಮೂರ್ಚ್ಛೆಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಮದ್ಯೇನ ವಿಲಪನ್‌ಶೇತೆ ನಷ್ಟವಿಭ್ರಾಂತಮಾನಸಃ | 
ಗಾತ್ರಾಣಿ ವಿಕ್ಷಿಸನ್‌ ಭೂಮೌ ಜರಾಂಯಾವನ್ನ ಯಾತಿ ತತ್‌ ೭! 


ಕುಡಿದ ಮದ್ಯವು ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಜೀರ್ಣವಾಗುವದಿಲ್ಲವೋ ಅಲ್ಲಿಯ 
ವರೆಗೆ ಮದ್ಯಜ ಮೂರ್ಚ್ಸಾದಿಂದ ಪೀಡಿತ ರೋಗಿಯು ಬಡಬಡಿಸುತ್ತ 
ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿ ನಷ್ಟವಾದವನಾಗಿ ಮತ್ತು ಭ್ರಮಿಷ್ಯನಾಗಿ ನೆಲಕ್ಕುರುಳುವನು. 
( ಅಂದರೆ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಮದ್ಯವು ಜೀರ್ಣವಾಗುವ! ತನಕ ಇರುತ್ತವೆ. 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾದವೆಂದರೆ ಮದ್ಯವು ಜೀರ್ಣವಾಗಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿ 
ಯಬೇಕು. ) 

ವಿಷಜ ಮೂರ್ಚ್ಛೇೈಯ ಲಕ್ಷಣ 
ವೇಪಥುಸ್ವಸ್ನತೃಷ್ಣಾಃ ಸ್ಯುಸ್ತಮಶ್ಚ ವಿಷಮೂರ್ಚೆತೆ | 

: ವೇದಿತನ್ಯಂ ತೀವ್ರತರಂ ಯಥಾಸ್ವಂ ನಿಷಲಕ್ಷಣೈಃ ॥೧೮॥ 

ವಿಷಜನ್ಯ ಮೂರ್ಚ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಮೈಯು ನಡುಗುತ್ತದೆ, ನಿಜ್ರಿ ಬರು 
ತ್ತದೆ, ನೀರಡಿಕೆಯಾಗಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಕಣ್ಣಿನ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ಕತ್ತಲೆ ಆವರಿಸಿ 
ದಂತೆ ತೋರುತ್ತದೆ. ವಿಶಿಷ್ಟ ನಿಷಕೃನುಸಾರವಾಗಿ ಅದರಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಹತ್ತುತ್ತವೆ. ನ 

ವಕ್ತವ್ಯಃ-- “ ಯಥಾಸ್ತಂ ವಿಸಲಕ್ಷಣೈಃ ” ಅಂದಕೆ ಮೂಲಪತ್ರ 


'ಶ್ರೇರಾದಧಿ ದಶವಿಧದ ಸ್ನಾವರ ವಿಷಗಳ ಭೇದಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ಲಕ್ಷಣಗಳಾ . 


ಗಹತ್ತುತ್ತವೆ. ( ಸು.ಕ.ಅ. ೨೭ರಿಂದ೧೮ರ ವರೆಗೆ ನೋಡಿರಿ. ) 


Sues ದ - = 


ue ee ಮಾಲ 


೨೧೮ 
ಮೂರ್ಚ್ಛ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯ ದೋಷಾಧಿಕ್ಕ 


ಮೂರ್ಚ್ಛ್ಯಾ 'ಪಿತ್ತತಮಃಪ್ರಾಯಾ ರಜಃನಿತ್ತಾನಿಲಾದ ಎನುಃ। 
ತಮೋವಾತಕಫಾತ್ತಂದ್ರಾ ನಿದ್ರಾಶ್ಲೇಷ್ಮತಮೋಭವಾ (೧೯) 
ಮೂರ್ಚೆಯಲ್ಲಿ 'ಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ತಮೋ ಗುಣಗಳು ಅಧಿಕವಾಗಿಕ್ಸು 
ತ್ತವೆ. ರಜೋಗುಣ, ಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ವಾತ ಇವುಗಳ ಸಂಯೋಗ ( ಆಧಿಕ್ಕ 
ದಿಂದ) ದಿಂದ ಭ್ರಮವು ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುವದು. ತಮೋಗುಣ, ನಾತ 
ಮತ್ತು ಪಿತ್ತ ಇವುಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ತಂದೈಯು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಕಫ ಮತ್ತು ತನೋಗುಣಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ನಿದ್ರೆ ಬರುತ್ತದೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಈ ನಾಲ್ಕರಲ್ಲಿ ಸಂಜ್ಞಾ ನಾಶವಿಡ್ಲೇ ಇರುವದು. ಅದು 
ನ್ಯೂನಾಧಿಕೃ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಇರುವದು. ಹೀಗೆ ಅವುಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ 
ಕಾರಣವಾದ ಶಾರೀರಿಕ ದೋಷಗಳು ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ ದೋಷಗಳನ್ನು 
ವಿವರವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿದ್ದಾರೆ.. 
ಎ ಭ್ರಮುದ ಲಕ್ಷಣ 


( ಚಕ್ರವತ್‌ ಭ್ರಮತೋಗಾತ್ರಂ ಭೂಮೌ ಪತತಿ ಸರ್ವದಾ | 
ಭ್ರಮರೋಗ ಇತಿಜ್ಣೇಯೋ ರಜಃಪಿತ್ತಾನಿಲಾತ್ಮಕಃ ) ॥೧1 
ಭ್ರಮರೋಗದಲ್ಲಿ ಕೋಗಿಯ ಶರೀರವು ( ತಲೆಯು ) ಚಕ್ರದಂತೆ 
ತಿರುಗುತ್ತದೆ. ಬವಳಿ ಬಂದು ಪುನಃ ಪುನಃ ನೆಲದಮೇಲೆ ಬೀಳುವನು. 
ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ರಜೋಗುಣ್ಯ ಪಿತ್ವ ಮತ್ತು ವಾತದೋಷಗಳ ಸಂಬಂಧವು 
ಇರುವದು, ಚ 


... ತಂದ್ರಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ, | 
ಇಂದ್ರಿ ಯಾರ್ಥೆೇಷ್ಟಸಂವಿತ್ತಿ ರ್ಗೌರವಂ ಜೃಂಭಣಂಕ್ಸಮಃ 
ನಿದ್ರಾರ್ತಸ್ಕೇವ ಯಸ್ಯೇಹಾ ತಸ್ಯ ತಂದ್ರಾಂ ವಿನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ ॥೨೦॥ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ' ಆ ಆ ವಿಷಯಗಳ ಜ್ಞಾ ನವಾಗದಿರುವದು, ಶರೀ 
ರವು ಜಡವಾಗಿರುವದು, ` ಆಕಳಿಕೆ 'ಬರುವದು, ” ದಣಿವು ಅನಿಸುವದ್ಳು 


೨೧೯ 
ವೆ - ಕ 
ನಿದ್ರಯಿಂದ ಬಾಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತಿರಲು 


ಅವ 
ಸೀಡಿತನಾಗಿರುವನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ನು ತಂದ್ರಾದಿಂದ 


ವಕ್ತವ್ಯ;-- ಗೌರವದ ಲಕ್ಷಣ: ಹಸಿಯದಾದ ಚರ್ಮವ 
ಸುತ್ತಿಕೊಂಡಂತೆ ಯಾವನ ಅವಯವವು 


: ಭಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆಯೋ 
ಅಥವಾ ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನು ತಾನು ಭಾರವಾಗಿರುವಂತೆ ತಳಿಯು 


ತ್ತಾನಯೋ ಮತ್ತು ಯಾವನ ತಲೆಯು ಅತಿಭಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆಯೋ 
ಅದಕ್ಕ ಗೆಳಿರವವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 4 ಆರ್ದ್ರಚರ್ಮಾವನದಂ 
ವಾಯೋ ಗಾತ್ರಂ ಮನ್ಯತೆ ನರಃ | ತಥಾಗುರುಕಿಕೋತ್ಯರ್ಥಂ ಗೌರವಂ 
ತದ್ವಿನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ । ( ಸು.ಶಾ.ಅ. ೪1%). 
ಆಕಳಿಕೆಯ ಲಕ್ಷಣ:-ಯಾನನು ಬಾಯಿಯನ್ನು ತೆರೆದು ದೊಡ್ಡ ದಾದ 
ಶ್ವಾಸವನ್ನು ಎಳೆದುಕೊಂಡು ಉದ್ವೇಗದಿಂದ ಕಣ್ಣೀರಿನಿಂದ ಸಹಿತವಾದ 
ಶ್ವಾಸವನ್ನು ಬಿಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅದಕ್ಕೆ ಆಕಳಿಕೆ (ಜೃಂಭಣ) ಎನ್ನುವರು. 
« ನೀತ್ರೈ ಕಮನಿಲೋಚ್ಸ್ಯ್ಯಾಸಮು ್ರೇಷ್ಟ್ಯನ್‌ ವಿವೃತಾನನಃ। ಯಂಮುಂ 
ಜತಿ ಸನೇತ್ರಾಸ್ರಂ ಸ ಜೃಂಭ ಇತಿ ಸಂಚ್ಞಿತಃ ( ಸು.ಶಾ.ಅ. ೪01೦). 
ನಿದ್ರೆಯ ಲಕ್ಷಣ;-- ಯಾವಾಗ ಮನಸ್ಸು ಬಳಲುತ್ತಡೆಯೋ 
ಆಗ ಕರ್ಮಪುರುಷನಾದ ಜೀನನೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಸಹ ಬಳಲುತ್ತವೇ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳಿಂದಲೂ ನಿವರ್ತನೆಯಾಗುವದರಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯನು ನಿದ್ರಿಸುತ್ತಾನೆ. “ ಯದಾತು ಮನಸಿಕ್ಲಾಂತೇ ಕರ್ಮಾ 
ತ್ಮಾನಃ ಕ್ಲಮಾನ್ವಿತಾಃ | ವಿಷಯೇಜ್ಯೋ ನಿವರ್ತಂತೆ ತಡಾ ಸ್ಪಸಿತಿ 
ಮಾನವಃ | » (ಚ. ಸೂ.ಅ. ೨೧೭೩೫ ). | 
ಕ್ಲ್‌ಮದ ಲಕ್ಷಣ:-- ಆಯಾಸವಾಗುವಂಥ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡದೆ- 
ದೇಹದಲ್ಲಿ ಶ್ರಮವು ಹೆಚ್ಚಿ ಗೆಯಾಗೋಣ, ಶ್ರಮವಾದಾಗಿನಂತೆ ಉಸಿರಾ 
ಟದ ಹೆಚ್ಚುವಿಕೆ ಇಲ್ಲದಿರುವದು, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಸ್ವವಿಷಯ ಗ್ರಹಣ 
ಮಾಡಲು ಸಮರ್ಥವಿಲ್ಲದಿರುವದು, *ಕ್ಲಮ?ವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
(€ ಯೋಜನಾಯಾಸಃಶ್ರಮೋದೇಹೇ ಪ್ರವೃದ್ಧಃ ಶ್ವಾಸವರ್ಜಿತಃ | ಕ್ಲಮಃ 
ಸ ಇತ್ತಿ ವಿಜ್ಞೆ (ಯಃ ಇಂದ್ರಿ ಯಾರ್ಥಸ್ರಬಾಧಿಕಃ ॥ * (ಸು,ಶಾ.ಅ,೪1೫೧)- 


೨.೨೦ 


ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸುಗಳೆರಡೂ ತಮ್ಮ ಕಾಯ್ಯ; 
ಮಾಡುತ್ತಿರುನದಿಲ್ಲ. " ನಿದ್ರಾಯಾಮಿಂದ್ರಿಯ ಮನೋಮೋಜ್ಯಃ » 
(ಮ. ಕೋ. ಟೀಕಾ. ) ತಂದ್ರಾದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ಕಾರ್ಯಮಾಡುತ್ತಿ ಗ್ದ 
ದಿಲ್ಲ. '" ತಂದ್ರಾಯಾಂ ಮನೋಮೋಹಃ? ಇತಿ (ಕ). ವಿಜಯ 
೧೧ ॥ 2 
ತರು ತಂದ್ರಾದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವದು, 
“ ತಂದ್ರಾಯಾಮಿಂದ್ರಿಯ ಮೋಹಃ ” ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ರಾತ್ರಿ ಯಲ್ಲಿ ಬರುವ ನಿಪ್ರೆಯೊಂದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ ನಿದ್ರೆಗಳು 
ವ್ಯಾಧಿಕಾರಕವಾಗಿವೆ. ಯಾಕಂದರೆ ರಾತ್ರಿ ಬರುವ ನಿದ್ರೆ ಯಖ ಮನು 
ಸ್ಯನ ಬಲವರ್ಣಾದಿಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ನಿಕ 
ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಮಾಧವನ ಪಂಡಿತರು ಹೇಳಿದ ಕಫ ಮತ್ತು 
ತಮೋಗುಣದ ಆಧಿಕೃದಿಂದಾಗುವ ನಿದ್ರೆಯು ರೋಗರೂಪ ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ 
ಸಮಾವೇಶವಾಗುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ( ವಿದ್ಯೋತಿನಿ ಟೀಕಾ) 


ಸಂನ್ಯಾಸ ಮತ್ತು ಮದಮೂರ್ಚ್ಸೆಗಳಲ್ಲಿಯ ಭೇದ 


ದೋಷಸೇಷು ಮದಮೂಚಾ ೯ಯಾಃ೧ ಕೃ ತವೇಗೇಷು ದೇಹಿನಾಮ್‌ | 

ಸ್ವಯಮೇವೋಪಶಾಮ್ಯಂತಿ ಸಂನ್ಯಾಸೋನೌಷಧೈೆೈರ್ವಿನಾ ॥೨೧| 
೧, "ಹೃತವೇಗೇಷು * 

ಮದ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕಾರದ ಮೂರ್ಚೈಗಳು, ದೋಷಗಳ ನೇಗ 

ಗಳು ಬರುವದು ಶಾಂತವಾದ ಮೇಲೆ ಔಷಧವಿಲ್ಲದೇ ತಮ್ಮಷ್ಟಕ್ಸೆ ತಾನೇ 

ಶಮನವಾಗುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಸಂನ್ಯಾಸ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಔಷಧ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ 

ಹೊರತು ವಿಕೃತವಾದ ಆ ದೋಷಗಳು ಸಾಮ್ಯಾವಸ್ಥೆ ಗೆ ಬರುವದೇ ಇಲ್ಲ: 


ಸಂನ್ಯಾಸದ ಸ್ವರೂಪ 


ವಾಗ್ದೆ (ಹಮನಸಾಂ ಚೇಷ್ಟಾಮಾಕ್ಷಿಸ್ಯಾತಿ ಬಲಾಮಲಾಃ | 
ಸಂನ್ಯಸಂತ್ಯ ಬಲಂಜಂತುಂ ಪ್ರಾಣಾಯತನಮಾಶ್ರಿತಾಃ ॥೨೨ 


33೧ 
ಸನಾ ಸಂನ್ಯಾಸಸಂಸ್ಯುಸ್ತಃ ಕಾಸ್ಮೀಭೂತೋ ಮೃತೋಷಮಃ | 
ಪ್ರಾಣೈರ್ವಿಮುಚ್ಯತೆ ಶೀಘ್ರಂ ಮುಕ್ತ್ವಾಸದ್ಯಃ ಫಲಾಂ 
ಕ್ರಯಾನ್‌ ॥8॥॥ 
( ಮೂರ್ಚಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ದೋಷಗಳಿಗಿಂತ) ಅತಿಶಯ 
ವಾಗಿ ಬೆಳೆದ ವಾತಾದಿ ಮತ್ತು ತನೋಡೋಷಗಳು ಪ್ರಾಣದಸ್ಪಾ ನವಾಗಿ 
ರುವ ಹೃದ ಯವನ್ನು ಸೇರಿಕೊಂಡು, ವಾಕ್ಕಾಯ ಮನಸ್ಸುಗಳ ನ್ಯಾಸಾರ 
ನನ್ನು ರೋಧಿಸಿ ಅಶಕ್ತ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಮೂರ್ಚೈಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. 
ಈ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯೂ ಒಣಕಟ್ಟಿ ಗೆಯಂತೆ ಅಥವಾ ಸತ್ತವನಂತೆ 
ಬೀಳವನು- ( ಅಥವಾ ಒಣ ಕಟ್ಟಿಗೆಯಂತೆ ಸತ್ತುಹೋದಹಾಗೆ ಬೀಳು 
ವನು. ). ( ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿ) ಆ ಕೂಡಲೆ ಫಲದಾಯಕ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಮಾಡದೇ ಇದ್ದರೆ ಅವನು ಕೂಡಲೇ ಮರಣಹೊಂದುವನು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-ಪ್ರಾಣಾಯತನ ಸಂಶ್ರಿತಾಃ “ವಿಶೇಷೇಣ,ಹೃದಯಾಶ್ರಿತಾಃ' 
(ವಾ. ನಿ.ಅ.೭।೩೭ರಲ್ಲಿ ಅರುಣದತ್ತ) ಅಂದರೆ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಹೃದಯವನ್ನು 
ಆಶ್ರಯಿಸಿರುವಂಥ ಎಂದಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರ ಹೊರತು ಪ್ರಾಣಾಯತನಗಳು 
೬ವಿಧವಾಗಿವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ದೋಷಗಳು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಕೊಂಡಿರು 
ತ್ತವೆ. ೨ ಶಂಖಗಳು, ೩ ಮರ್ಮಗಳು [೧) ಮಸ್ತಕ ೨) ಹೃದಯ 
೩) ಬಸ್ತಿ] ಕಂಠ, ರಕ್ತ ಶುಕ್ರ, ಓಜಸ್ಸು, ಗುದಗಳೆಂದು ಪ್ರಾಣಾಯ 
ತನಗಳು ೧೦ ಇರುತ್ತವೆ. “ದಶೈೈವಾಯತನಾನ್ಯಾಹುಃ ಪ್ರಾಣಾಯೇಸು 
ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾಃ! | ಶಂಖೌಮರ್ಮತ್ರಯಂ ಕಂಠೋರಕ್ತಂ ಶುಕ್ರೌಜಸೀ 
ಗುವಮ್‌! (ಚ. ಸೂ. ಅ. ೨೯1೨) ದಶಪ್ರಾಣಾಯತನಾನಿ:- ಮ 
: ಕಂಕೋ, ಹೃದಯಂ, ನಾಭಿ ಗುಡಂ ಬಸ್ತಿಃ ಓಜಃ, ಶುಕ್ರಂ | ತ 
ತಮ್‌ ಮಾಂಸಮಿತಿ (ಚ. ಶಾ. ೭೧೧) “ದಶಜೀವಿತ ಥಾನಾ | ಡೆ 
ರಸನ ಬಂಧೆನಮ್‌ 1 ಕಂಠೋ8ಸ್ರಂ ಹೃದಯಂ ನಾಭಿರ್ಜಕ್ತಿಃ ಶುಕ್ರ 
ಜಸೀಗುದವ್‌್‌ | (ಅ. ಹೃ. ಶಾ. ಅ. ೩/೩.) 


ಮೂರ್ಚ್ಛಾ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 


೨೨ 


ಪಾನಾತ್ಯಯ, ಪರನುದ, ಪಾನಾಜೀರ್ಣ 
ಪಾನವಿಭ್ರ ವಂ ಇವುಗಳ ನಿದಾನ 


ಮದಾತ್ಯಯದ ಕಾರಣ 


ಯೇ ನಿಷಸ್ಕಗುಣಾಃ ಸ್ರೋಕ್ತಾಸ್ತೇಹಿ ಮದ್ಯೆ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾಃ | 
ತೇನ ಮಿಥ್ಯೋನಯುಕ್ತೇನ ಭವತ್ಯುಗ್ರೋ ಮದಾತ್ಯಯಃ [| 
ವಿಷದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಗುಣಗಳಿರುತ್ತವೆಯೋ ಅವೇ ಗುಣಗಳು ಮಧ್ಯ 
ದಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. ಮದ್ಯವನ್ನು ಯಥಾ ನಿಧಿಸೇನಿಸಜೀ ಹೋದರೆ ಉಗ್ರನಾ 
ದಂಥ ಮದಾತ್ಯಯವೆಂಬ ರೋಗವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
% | ವಕ್ತವ್ಯೃಃ ಮೂರ್ಚ್ಸಾನಿದಾನದಲ್ಲಿ ವಿಷ ಮತ್ತು ಮದ್ಯಗಳ ೧೦ 
ಗುಣಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದೆ. 
ನಿಷದ ಲಕ್ಷ್ಮ ೫:-- ಯಾವದು ದೇಹ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ವಿಷಾದ 
ನನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆಯೋ ಅದು ವಿಷವಾಗಿದೆ. « ವಿಷಾದಜನಕ 
ತ್ರಾತ್‌ವಿಷಂ” 
ಮಾದಕ ದ್ರವ್ಯದ ಲಳ ಣ:-- ಯಾನ ದ್ರವ್ಯವು ತನೋಗುಣ 
ಪ್ರಧಾನವುಳ್ಳ ದ್ಹಾಗಿರುವದೋ, ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ನಷ್ಟ ಮಾಡುವದೋ 
ಅದು ಮದಕಾರಿ ಎನಿಸುವದು, ಉದಾ ಸುರಾದಿ ಮದ್ಯಗಳು “ಬುದ್ಧಿಂ 
ಲುಂಪತಿಯದ್ದ )ವ್ಯಂ ಮದಕಾರಿ ತದುಚ್ಯತೆ! ತಮೋಗುಣಪ್ರಧಾನಂಚ 
ಯಥಾ ಮದ್ಯಂ ಸುರಾದಿಕಮ್‌ |” (ಶಾ. ಸಂ. ಪ್ರ. ಖಂಡ. ಅ. ೪) 


ಹೀಗೆ ಮದ್ಯ ಮತ್ತು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ವಿಷಗಳು (ಯಾಕಂದರೆ ಇದರಲ್ಲಿ 
ತೀಕ್ಪ್ವಾದಿಗುಣಗಳು ತೀವ್ರವಾಗಿರುತ್ತವೆ) ಮನೋದೇಹ (ಮನಸ್ಸು 
ಹೃದಯ, ಮೆದುಳು, ಸಂಜ್ಞಾವಾಹಿ ಸ್ರೋತಸ್ಸು ಮುಂತಾದವುಗಳ 
, ಮೇಲೆ) ದ ಮೇಲೆ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸಂಣಾನುು ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಅವುಗಳಿಂದಾನ ಕೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ವಿಕೃತಿಯಿರುತ್ತದೆಂದು 
ಕಿಳಿಯಬೇಕು. 4 


೨.೨೩, 


“ಮಿಥ್ಯಾವಿಧಿ” ಅಂದಕೆ ಶಾಸ ಸ್ರೃದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷಣಗಳ ವಿಸರೀತ 
ವಿಧಿ. ಮದ್ಯಸೇವಿಸುವ ನಿಧಿಯನ್ನು. (ಚ.ಚಿ.ಅ, ೨೪೧೦ರಿಂದ ೨೩) ದಲ್ಲಿ 
ನೋಡಿರಿ. 


ಮದ್ಯ ದಶೆ ಶ್ರೇಷ್ಠತೆ 


ಕಿಂತು ಮದ್ಯಂ ಸ್ವಭಾವೇನ ಹಥ್ಫೆವಾನ್ನ ೦ ತಥಾಸ್ಮೃ ತಮ್‌ | 

ಆಯುಕ್ತಿಯುಕ್ತಂ ರೋಗಾಯ ಯುಕ್ತಿ ಯುಕ್ತ ಯಥಾಃಮೃತಮ್‌॥॥ 
ಪ್ರಾಣಾಃ. ಪ್ರಾಣಭ ) ತಾಮನ್ನ್ನಂ ತದಯುಕ್ಕ್ಯಾ ಹಿನಸ್ಟೃಸೂನ್‌ | 

ವಿಷಂ ಪ್ರಾ ಡಿ ತಚ್ಛ ಯುಕ್ತಿಯುಕ್ತಂ ರಸಾಯನಮ್‌ [lg 


ಆದರೆ ಮದ್ಯವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಆಹಾರಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದುದೆಂದು 
ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. ಅದನ್ನು ಯೋಗ್ಯರೀತಿಯಿಂದ ಸ ಸೇವಿಸದೆ . 
ಹೋದಕೆ ಕೋಗಗಳುಂಟಾಗುತ್ತ ವೆ. ಯೋಗ್ಯ ರೀತಿಯಿಂದ ಸೇನಿಸಿದಕಿ 
ಅದು ಅಮೃತದಂತೆ ಆನಂದದಾಯಕ (ಗುಣಕಾರಿ) ವಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳಿಗೆ ಅನ್ನ ಗ ಜೀವನ ಪ್ರಾಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಮದ್ಯವನ್ನು (ವಿಸ 
ರೀತ ರೀತಿಯಿಂದ) ಪ್ರಮಾಣ ಮೀರಿ  ಸೇವಿಸಿದ್ದಾ ದರಿ ಜೀವಿತದ ನಾಶ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಂತೆಯೇ ವಿಷವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಪ್ರಾಣನಾಶಕವಿದೆ. 
ಆದರೆ ಯೋಗ್ಯ. ವಿಧಿಯಿಂದ ಸೇವಿಸಿದ್ದಾದರೆ 'ಕಸಾಯಫ್ಯಗಳಂತೆ ಗುಣ 
'ಕಾರಿಯಾಗಿದೆ. 


ವಕ್ತ ಕ್ರವ್ಯೃಃ- "ಯಥ ವಾನ್ನ್ನಂ” ಎಂಬ ಪದದಿಂದ. ಅನ್ನವ ಹೇಗೆ 
ದೇಹದ ಧಾರಣ ಮಾಡುತ್ತ ನ ಅದರಂತೆಯೇ ಹ ಮಾಡು 
ವಂಥದು ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


"  ರಸಾಯನದ ಲಕ್ಷಣ: ಯಾವುದರ ಸಹಾಯದಿಂದ ಪ್ರಶಸ್ತ 
ವಾದ ರಸಾದಿ ಹಾಕು12021. ವೆಯೋ ಅದಕ್ಕೆ ರಸಾಯನನೆನ್ನು 
ವರು, ಆ ಲಾಭೋಪಾಯೋಹಿ ಶಸ್ತಾನಾಂ ರಸಾದೀನಾಂ ರಸಾಯ 
ನಮ್‌। » (ಚೆ. ಚಿ. ಅ. ೧೬೬) ಅಥವಾ ಯಾವದು ಮುಪ್ಪು ಮತ್ತು 


೨.೨೪ 


ಕೋನವನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆಯೋ (ಯಾವದರ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಮನ್ಸು 
ಸೃನಿಗೆ ಮುಪ್ಪು ಮತ್ತು ವ್ಯಾಧಿಯು ಬರುವದಿಲ್ಲವೋ ಅದು ರಸಾಯ್ಯ 
ವೆಂದರೆ ಪ್ರ ಶಸ ವಾಗುವದು. ) ಅಂಥ ಸಧಕ್ಕೆ | 
ನಾಯಕ ಚ ವಿಜ್ಞೇಯಂ ಯಜ್ಞ ್ಹರಾವ್ಯಾಧಿನಾಶನಮ್‌' (ಶಾ. ಸ 

ಪ್ರ. ಖಂಡ. ಆ, ೪1೧೩) 


ನಿಧಿಸೂರ್ವಕ ಮದ್ಯಸೇವನೆಯ ಫಲ 


ವಿಧಿನಾ ಮಾತ್ರಯಾ|ಕಾಲೇ ಹಫ್ರಿರಳ್ಲ ಯಕಥಾಬ ಬ 


ಪ್ರಹೃಷ್ಠೊ ಶ್ರೀಯಃ ನಿಬೇನ್ಮದ್ಯಂ ತಸ್ಯಾಸ್ಯದಮೃತೆ ತೋಸವ | lle] 
ಸ್ನಿಗ್ಗೆ ಸ್ಸ ತಕ್ಕ ಮಾಣಿಕ ಸಹಸೇ ಭಕ್ಷ್ಯ ಶ್ಚವಿತಮ್‌ [38 
ಭನೇದಾಯುಃಪ್ರಕರ್ಷಾಯ ಬಲಾಯೋಪಚಯಾಯ ಚ ls 
ಕಾಮ್ಯುತಾ ಮನಸಸ್ತು ಸ್ವಿಸ್ತೇಜೋ ವಿಕ್ರಮ ಏವ ಚ | 
ವಿಧಿವತ್ಸೇವ್ಯಮಾನೇ ತು ಮದ್ಯೇ ಸನ್ನಿ ಸ ಗುಣಾಃ lel 


ಮದ್ಯವನ್ನು ಯಾವ ಪದ್ಧ ತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಹೇಗೆ ಕುಡಿಯಬೇಕು, 
ವಷ್ಟು ಕುಡಿಯಬೇಕು, ಯಾವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕುಡಿಯಬೇಕು ಎಂಬುದ 
ಸ್ಹರಿತು ಸೇವಿಸಿದರೆ, ' ಹಿತಕಾರಕವಾದ ಅನ್ನ ಸೇವನೆಯೊಡನೆ ಸಹನವಾಗು 
ವಷ್ಟು (ಸಚನವಾಗುವಷ್ಟು) ಹರ್ಷಯುಕ್ತನಾಗಿ ಸೇವಿಸಿದರೆ ಆ ಮದ್ಯನ್ನ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಅಮೃತತುಲ್ಯ ( ಅಮ ತೆದಂತೆ ಸುಖದಾಯಕ ) ನಾಗು 
ವದು. ಸ್ನಿಗ್ಧಾ ನ ಮಾಂಸಾಶನ, ಅದರಂಥ ಬೇಕೆ ಖಾದ್ಯ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳೊಡನೆ ಮದ್ಯವನ್ನು ಸೇವಿಸಿದ್ದಾದರೆ ಆಯುಷ್ಯವನ್ನೂ ಬಲವನ್ನೂ 
ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತದೆ. ಶರೀರದ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಮದ್ಯವನ್ನು ಎಧ 
1. 7೫21 ಸೇವಿಸಿದ್ದಾದರೆ ಸೌಂದರ್ಯ, ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಆನಂದ, ಉತ 
ಪರರನ್ನು ಪರಾಭವ ಮಾಡುವಂಥ ಬಲಿಷ್ಠವಾದ ಶರೀರ ಸಾಮ 
ಗುಣಗಳು ಬರಹತ್ತುತ್ತವೆ. 

ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಮದ್ಯಸೇವನೆಯ ವಿಧಿ ಅಥವಾ ಯುಕ್ತಿ: :-ಅಿನ್ನೆ 
ಪಾನ, ವಯಸ್ಸು, ರೋಗ್ಯ ಬಲ್ಯ `ಕಾಲ ಈ ಆರರ ತ್ರಿಕ (೩ರ 'ಸಮೂಪು 


೨.೨೫ 


ಮತ್ತು ೩ ವಿಧೆದ ದೋಷ ೩ ವಿಧದ ಮನಸ್ಸು ಈ ಎಂಟರ ೩ ಪ್ರಕಾರಗಳ 
ವಿಚಾರ ಮಾಡಿ ಮದ್ಯವನ್ನು ಸೇವಿಸುವದು * ಯುಕ್ತಿ ” ಎನಿಸುವದು. 
ಹೀಗೆ ವಿಚಾರಮಾಡಿ ಮದ್ಯವನ್ನು ಸೇವಿಸಿದರೆ ಮದ್ಯಜ ದೋಷಗಳುಂಟಾ 
ಗುವದಿಲ್ಲ. “ ಅನ್ನಪಾನವಯೋವ್ಯಾಧಿಬಲಕಾಲತ್ರಿ ಕಾಣಿ ಷಟ್‌ ! 
ತ್ರೀನ್‌ ದೋಷಾಂಸ್ರಿವಿಧಂ ಸತ್ವಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಮದ್ಯಂ ನಿಬೇತ್ಸದಾ | 
ತೇಷಾಂ ತ್ರಿಕಾಣಾಮಷ್ಟಾನಾಂ ಯೋಜನಾ ಯುಕ್ತಿರುಚ್ಯತೆ। ( ಚ.ಚಿ. 
ಅ. ೨೪೬೭-೬೭9 ). 


೩ ನಿಧ ಅನ್ನದಲ್ಲಿ ಮದ್ಯಸೇವನೆ ವಿಧಿ:-- ವಾತಕಾರಕ ಅನ್ನ 
ವನ್ನು ಸೇವಿಸಿ ವಾತಹರ ಮದ್ಯ ಸೇವಿಸುವದು, ಪಿತ್ತಕಾರಕ ಅನ್ನವನ್ನು 
ಸೇವಿಸಿ ಪಿತ್ತಹರ ಮದ್ಯ ಸೇವಿಸುವದ್ಕು ಕಫಕಾರಕ ಅನ್ನವನ್ನು ಸೇವಿಸಿ 
ಕಫಹರ ಮದ್ಯವನ್ನು ಸೇವಿಸುವದು- 


೩ ವಿಧ ಪಾನದಲ್ಲಿ ಮದ್ಯಸೇವನೆ ವಿಧಿ;-- ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ 
ನೇಯಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೩ ವಿಧ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮದ್ಯಸೇವನೆ ವಿಧಿ:-ಬಾಲ್ಯ, ಯೌವನ 
ವಾರ್ಥೆಕ್ಯ ಭೇದದಿಂದ ವಯಸ್ಸು ೩ ವಿಧವಾಗಿದೆ. ಬಾಲ್ಯ ಮತ್ತು 
ವಾರ್ಧಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಮೃದು ಮದ್ಯವನ್ನು ಅಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸೇವಿಸಬೇಕು. 
ಯೌವನದಲ್ಲಿ ತೀಕ್ಷ್ಣ ಮದ್ಯವನ್ನು ಬೇಕಾದಷ್ಟು ( ಅಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಿಂದ) ಕುಡಿಯಬೇಕು. ' 


೩ ವಿಧ ವ್ಯಾಧಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಮದ್ಯಸೇವನೆಯ ವಿಧಿಃ-- 
ವ್ಯಾಧಿಗಳು ವಾತಾದಿ ಭೇದದಿಂದ, ಸೌಮ್ಯ, ಆಗ್ನೇಯ, ವಾಯವ್ಯ ಭೇದ 
ದಿಂದ ಮತ್ತು ಮೃದು, ಮಧ್ಯ, ತೀವ್ರ (ದಾರುಣ) ಭೇದದಿಂದ ೩ ವಿಧ 
ವಾಗಿವೆ. ವಾತಾದಿಜ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿದ್ದಾಗ ವಾತಾದಿಹರ. ಮದ್ಯವನ್ನು ' 
ಸೇವಿಸಬೇಕು. ಸೌಮ್ಯಾದಿ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿದ್ದಾಗ ಸೌಮ್ಯಾದಿ ಮದ್ಯವನ್ನು" 
ಸೇವಿಸಬೇಕು. ಮೃದು ಮಧ್ಯಾದಿ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿದ್ದಾಗ ಮೃದು, ಮುಧ್ಯ್ರಾಧ 
ಮದ್ಯ ಸೇವಿಸಬೇಕು. ತಟ Gi ಚಾತ್ರ 


೨೬ 


೩ ವಿಧ ಬಲಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ಮದ್ಯಸೇವನೆಯ ನಿಧಿ; 
ಉತ್ತಮ, ಮಧ್ಯಮ, ಅಲ್ಪ ಭೇದದಿಂದ ಬಲವು ೩. ವಿಧವಾಗಿಡ್ತಿ. 
ಉತ್ತಮ ಬಲವಿದ್ದಾಗ ತೀಕ್ಷ್ಣ ಗುಣವುಳ್ಳ, ಮಧ್ಯೆ ಬಲವಿದ್ದ ವನ್ನು ಮಧ್ಯ: 
ಗುಣವುಳ್ಳ, ಅಲ್ಪ ಬಲವುಳ್ಳ ವನು ಅಲ್ಪ (ಮೃದು) ಗುಣವುಳ್ಳ ಮಧ್ಯವನ್ನು 
ಸೇವಿಸಬೇಕು. 

೩ ವಿಧಕಾಲಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ಮದ್ಯ ಸೇವನೆಯ ನಿದ್ದಿ 
ಶೀತಕಾಲದಲ್ಲಿ ತೀಕ್ಷ್ಣ, ಉಷ್ಣ ಮದ್ಯ; ಉಷ್ಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶೀತ, ಮುಕ್ತ 
ಮೃದುಮದ್ಯ; ವರ್ಷಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ್ಲಿಗ್ನ; ದೀಪನಾದಿ ಮದ್ಯ ಸೇನಿಸ 
ಬೇಕು. ಈಗ ನಿತ್ಯಗ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮದ್ಯಸೇವಿಸುವ ವಿಧಿಯನ್ನು ಹೇಳ 
ದ್ಹಾಯಿತು. ಆವಸ್ಥಿ ಕ ಕಾಲದ ವಿಧಿಯು ವ್ಯಾಧಿಯನ್ನು ಹೇಳುನಾಗ 
ಹೇಳಲ್ಪಡುವದು. Tain | 


: ...೩ವಿದ ದೋಷಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ಮದ್ಯ ಸೇವನೆಯ ನಿಧಿ:- 
ವಾತೆದೋಷದಲ್ಲಿ ಸ್ನಿಗ್ದ, ಉಷ್ಣ ವಾದ ಗೌಡ, ಪಿಷ್ಟ ಮದ್ಯಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸ 
ಬೇಕು. ಪಿತ್ತದೋಷದಲ್ಲಿ ಶೀತ, ಮಧುರವಾದ ಶಾರ್ಕರಾದಿ ಮದ್ಯ 
ಸೇವಿಸಬೇಕು. ಕಫ ದೋಷದಲ್ಲಿ ರೂಕ್ಷ, ತೀಕ್ಷ್ಣವಾದ ಜೇನುತುಸ್ಪ 
ದಿಂದ ತಯಾರಿಸಿದ ಮದ್ಯವನ್ನು ಸೇವಿಸಬೇಕು. “ದೋಷ?* ಎಂಬ ಪದ 
ದಿಂದ ದೇಹದ ಪ್ರಕೃತಿಗಳ ಸಹಗ್ರಹಣವಾಗುತ್ತ ದೆಂದು. ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
“ದೋಷಗ್ರಹಣೇನೈವನ ವಾತಲಾದಿ ಪ್ರಕೃತಿರಪಿ ಗೃಹೀತಾ। (ಚ. ಚಿ. ಈ. 
೨೪1೬೭ರಲ್ಲಿ ಚಕ್ರ ಪಾಣಿ ಟೀಕಾ) ಕಫ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮನುಷ್ಯನು 'ಊಟಿದ 
ಮೊದಲು ಪಿತ್ತ ಪ್ರಕೃತಿಯವನು ಊಟದ ನಂತರ, ವಾತಪ್ರಕೃತಿಯವನು 
ಊಟದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಮದ್ಯವನ್ನು ಸೇವಿಸಬೇಕು. ಸಮಮೋಷ ಪ್ರಕೃತಿ. 
ಯವನು ಇಚ್ಛಿಸಿದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕುಡಿಯಬಹುದು. (ಅಂದರೆ ಊಟದ 
ಮೊದಲು ಮಧ್ಯೆದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ನಂತರ ಕುಡಿಯ ಬಹುದು.) (ಅ.ಹೃ.ಜಿ. 
ಅ, ೭೯೯). ಸ | | x 

 : &ನಿಧದ ಮನಸ್ಸಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಮದ್ಯಸೇವನೆಯ ಹ 
ಸಾತ್ಟಿಕನು ಅಧಿಕ ಮದ್ಯ ಕುಡಿಯಬೇಕು. ರಾಜಸ ಮತ್ತು.ತಾಮಸರು 


೨೭ 


ಅಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ (ತಮಗೆ ಸಹನವಾಗುವದಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ) : ಮದ್ಯ 
ಸೇವಿಸಬೇಕು. | 


ಈ ಪ್ರಕಾರ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿ ಮದ್ಯಸೇವನೆಮಾಡಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು ಮದ್ಯ ಪಾನವಿಧಿ ಅಥವಾ ಯುಕ್ತಿ ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಅನ್ನ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳ ಉಲ್ಲೇಖಮಾಡಿದಾಗ ಮಾಂಸವೂ ಸಹ ಗ್ರಹಣ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಪುನಃ “ಮಾಂಸ” ಪದದ ಗ್ರಹಣ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಸಂಶಯ 
ತೋರುವದು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. “ಮದ್ಯ ಸೇವಿಸಿದ 
ನಂತರ ಮಾಂಸವನ್ನು ಸೇವಿಸಿದರೆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಅತಿಶಯ ಹಿತನಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಾಂಸವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸೇವಿಸಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಲು 
ಪುನಃ “ಮಾಂಸ” ಪದದ ಗ್ರಹಣ ಮಾಡಿದ್ದಾ ಕೆ. ಇದಲ್ಲದೇ ಮಾಂಸಾನು 
ಪಾನದೊಂದಿಗೆ ಮದ್ಯವನ್ನು ಸೇವಿಸಿದರೆ ಮದ್ಯವು ದೇಹದಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣತೆ: 
ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಮಾಂಸ 
ಪಲ್ಲಿಯ ಬಹಳ ಗುಣಗಳು ಮದ್ಯದ ವಿಪರೀತವಿರುವವರಿಂದ ಮದ್ಯ 
ಸೇವನೆಯಿಂದಾಗುವ ದುಷ್ಟ ಪರಿಣಾಮಗಳೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ ಎಂದೂ 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. | 


"ಮೇಲೆ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿದ ಗುಣಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಮದ್ಯವನ್ನು ಅನ್ನ 
ದಂತೆ ಪ್ರತಿದಿನ ಸೇವಿಸಬಹುದೋ ಎಂಬ ಸಂಶಯ ಬರುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ 
ಈ ರೀತಿ ಹೇಳುವರು. “ಈ ಗುಣಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮದ್ಯವನ್ನು ಪ್ರತಿ 
ದಿವಸ ಅಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಸೇವಿಸಿದರೆ ಹಾಠಿಯಾಗುವಂತಿಲ್ಲವೆಂದು 
ಅನಿಸಿದರೂ ಹಾನಿಪ್ರದವಾಗುನುದೆಂಬುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಇದನ್ನು 
ಸತತ ಸೇವಿಸಿದರೆ ಶರೀರದ ಆಂತರಿಕ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಯಿ ವಿಕೃತಿಗ 
ಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಮದ್ಯವು ಬುದ್ದಿ, ಸ್ಮೃತಿ, ತುಪ್ಪಿ, ಸ್ಫೂರ್ತಿಗಳನ್ನುಂ 
ಟುಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅದರಿಂದಾದ ಗುಣಗಳು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಬಹುದಿನಗಳ 
ತನಕ ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಕ್ಷಣಿಕವಿರುತ್ತನೆ. ಈ ಗುಣಗಳು ಇಲ್ಲದಂತಾದ 
ಮೇಲೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಜಡತ್ವ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
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ಕಾರ್ಯಮಾಡುವ ಆಸಕ್ತಿಯೆನಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಮಾನಸಿಕ ಮತ್ತು ಶಾರೀರಿಕ , 
ಶಕ್ತಿಯ ಹ್ರಾಸವಿವಂತೆ ಅವನಿಗೆ ಅನಿಸುವದು. ಮತ್ತು ಮಧ್ಯ 
ಜನರು ಮಾಡಿದ ಕಾರ್ಯವು ಅಪೇಕ್ಷೆಗಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದ 
ಅವರು ಮಾತ್ರ ತಾವು ಬಹಳ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದ್ದೇವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾಕ್ಷಿ 
ಅಲ್ಪ ಕಾರ್ಯವಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿದು ಬಂದಾಗ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿಯ ಪ್ರಾಸ 
ವಾಗಿದೆಯೆಂದು ಕಂಡುಬಂದಾಗ ಅವನು ಪುನಃ ಉತ್ತೇಜಿತನಾಗಲು 
3 ಮದ್ಯ ಸೇವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇದೇ ಕಾರಣದಿಂದ ಮದ್ಯ ಪಾನದ ವ್ಯಸನ ಅನ 
ರಿಗೆ ಗುಂಟುಬೀಳುವದು. 

ಇದಲ್ಲದೇ ಮದ್ಯ ಪಾನ ಮಾಡಬಾರದೆನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಬೇಕೆ ಒಂದು 
ಕಾರಣವೂ ಇದೆ. ಶರೀರದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅವಯವಗಳ ಶಕ್ತಿ, ಪರಸು 
ತೇಜ ಅಥವಾ ಓಜದ ಪ್ರಮಾಣವು ನಿಶ್ಚಿತವಾದದ್ದಿ ದೆ. ಸಾಧಾರಣ 
(ಸಮ) ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಅದು ತನ್ನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಯೋಗ್ಯರೀತಿಯಿಂದ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಮದ್ಯವು ಆ ನಿಶ್ಚಿತ ಶಕ್ತಿಯ ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಪ್ರಮಾಣದಕ್ಲಿ 
ಉತ್ತೇಜಿತ ಮಾಡುವದು." ಪರಿಣಾಮತಃ ಆ ಕಾರ್ಯವು ಮೊದಲಿನ 
ಕಂತ ಹೆಚ್ಚು ವೇಗದಿಂದ ನಡೆಯುವದು. ಈ ರೀತಿ ಮದ್ಯವು ಶಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಕೊಡುವವರ ಬದಲು ದೇಹದ ನಿಶ್ಚಿತ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪ್ರತಿಸರ 
ಕಾರ್ಯ ಪ್ರವೃತ್ತವಾದುದನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ಅದರ ಹ್ರಾಸವನ್ನುಂಟುಮಾಡು 
: ವದು. ಇದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಮೊದಲನೇ ಸಲ ನಿಶ್ಚಿತ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಮದ್ಯ ಸೇವಿಸುವದರಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವ ಶಕ್ತಿಗಿಂತ ೨ನೇ ಸಲ ಅಷ್ಟೇ ತ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಮದ್ಯ ಸೇವಿಸುವದರಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವ ಶಕ್ತಿಯು ಕಡಿಮೆ ' 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಹಾಗಾಗುವದರಿಂದ ಮೊದಲಿನಷ್ಟೇ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪ್ರಾಸ್ತ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಮದ್ಯಸೀ ಮನುಷ್ಯನು ಅಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಮದ್ಯ 
ಸೇವಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗಾಗಿ ಅಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಮದ್ಯ ಸೇವಿಸು 
ನವರು ಮದ್ಯ 'ಕುಡಿಯುವವರಾಗುತ್ತಾ ಕೆ. ಮತ್ತು .ಜೇಹವನ್ನು ಕೆಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವರು. ಕ ಇಲೆ ` 

ಇದಲ್ಲದೇ: ಮದ್ಯವು. ಸರ್ವ' ರೀತಿಯಿಂದ ಭೋಜನದ ಸಮಾಜ 
ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ಯಾವ ಪ್ರಕಾರ ಭೋಜನರೂನ 


ತ 
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ಕಸಂ ರೋಗರೂಪ ಹಸಿವೆಯನ್ನು ಸರಿಹರಿಸುತ ಚ ಅದರಂತೆ 
ಮದ್ಯವೂ ಸ ಸಹ ಭಿನ್ನ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿ ಮತ್ತು ಭಿನ್ನ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ರೋಗ 
ವನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಬಲ್ಲದು. pe ಪ್ರತಿದಿನ ಸೇವಿಸುವುದರಿಂದ ಸ 
( ವಿಡ್ಯೋತಿನಿ ಟೀಕಾ ). 


ಪ್ರಥಮ ಮದದ ಲಕ್ಷಣ 


ಬುದ್ಧಿಸ ಸ್ಮ್ಮ ತಿಪ್ರೀತಿಕರಃಸುಖಕ್ಚ 

ಹ ್ಲಿನಿಪ್ರಾರತಿವರ್ಧನಶ್ಚ | 

ಸಂಪಾಕಗೀತಸ್ವರವರ್ಥೆನಕ್ಚ | 
ಪ್ರೋಕ್ತೊಣತಿರವ್ಯುಃ ಪ್ರಥಮೋ ಮದೋಹಿ ॥೬॥ 


ಮದ್ಯಪಾನದಿಂದ ಬರುವಂಥ ಮೊದಲನೆಯ. ಮದಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಬುದ್ಧಿ, ಸ್ಮ ಎಕೆ ಮತ್ತು ಪ್ರೀತಿಗಳು ಬೆಳೆಯಹೆತ್ತು ತ್ತವೆ. ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ಆನಂದವಾಗುತ್ತದೆ. ಅನ್ನಪ ್ನಿಪಾನೀಯಗಳ, ನಿದ್ರೆ ಮತ್ತು ಕಾಮೇಚ್ಛಿಯ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯಾಗಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಗ್ರಂಥಗಳ ಅಭ್ಯಾಸವು ಸುಗಮವಾಗುತ್ತ ಡೆ. 
ಸುಸ್ನರವೂ, ಹಾಡುವಿಕೆಯೂ ಬೆಳೆಯುವವು. ಆದ್ದರಿಂದ ( ಮದ್ಯ 
ಪಾನದ ನಾಲ್ಕು ಮದಾವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿ ) ಮೊದಲನೆಯ ಮದಾವಸ್ಥೆ ಸ ಯು: 
ಅತ್ಯಂತ ರಮಣೀಯಪೆಂದು. ಹೊಗಳಿದ್ದಾ ರೆ, 


ಕ ವಕ ಕ್ಷವ್ಯ: — ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಯುಕ್ತಿಯಂತೆ ಮದ ವನ್ನು 
ಸೇವಿಸದಿದ್ದ ರೆ ಮದಾತ್ಯ ಯಾದಿ ಕೋಗಗಳುಂಟಾಗುತ್ತ ವೆ. ಮದಾತ್ಯಯ 
ದಲ್ಲಿ ಮದದ ೩ ಅವಸೆ ಸ್ಥಗಳು ತೋರುವವು. ಅದರಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೇ ಮದದ 
ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
' ಅಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಮದ್ಯಸೇವನೆ ಮಾಡಿದರೆ - ಈ ಗುಣಗಳು 
ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತ “ನೆ 


J ಕಾವಿ 


ಮದ್ಯವು ಮಾನಸಿಕ ವಿಕಾರವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅದು 
ಅತ್ಯಂತ ರಮಣೀಯ ತೇಗಿ? ಅದು ಮಾನಸಿಕ ; ನಿಶಾರವನ್ನು ಟು: 
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ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಆದೇ ವಿಕಾರವನ್ನು (ಮಾನಸಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳ ಅನಸ್ಟಾ 
ಮಾಡಿ) ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾಗಿ ಶಮನಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ರಮ್ಯವೆಂದ್ಭ 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ಮನೋವಿಕಾರಕಾರಿತ್ವೇಪಿ ತದಾತ್ವೇನ ದುಃಖೋಫಹತ್ರ 
ತ್ವಾತ್‌* ( ಮ. ಕೋ. ಟೀಕಾ) ಆದಕಾರಣ ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯಥ 
“4 ಹರ್ಷವು” ಮಾನಸಿಕ ವಿಕಾರವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 

ಮದ್ಯವು ಅಗ್ನಿಗುಣ ಭೂಯಿಷ್ಯವಿರುವದರಿಂದ ಜಠರಾ ಯನ್ನು 
ಪ್ರದೀಪ್ತಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅನ್ನಪಾನಗಳು ಬೇಗನೇ ಸಚನ್ನ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ತುಸು ವೇಳೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಹಸಿವೆಯಾಗುತ್ತಕೆ 
ಕಾರಣ ಅವನು ಅನ್ನ ಪಾನಗಳನ್ನು ಅಧಿಕವಾಗಿ ಸೇವಿಸುವನು. 

ಮದ್ಯವು ತಮೋಗುಣ ಪ್ರಧಾನವಾದದ್ದಿ ರುವದರಿಂದ ನಿದ್ರೆ ಬಹಳ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಅಗ್ನಿಗುಣಭೂಯಿಷ್ಯವಿರುವದರಿಂದ ಕಫನಾಶಮಾಡುತ್ತಕೆ. 
ಮತ್ತು ಠಂಠವೂ ಸ್ವಚ್ಛ ವಾಗುವದರಿಂದ ಸುಸ್ವರವು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುನಠು.' 

ಬುದ್ಧಿಯ ಲಶ್ಚಣ:-- ಯಾವದು ನಿಶ್ಚಯ ಮಾಡುತ್ತದೆಯೋ. 
ಅದಕೆ ಬುದ್ದಿಎನ್ನುವರು. “ನಿಶ್ಶ ಯಾತ್ಮ್ಮಿಕಾ ಬುದ್ಧಿ 8? ಇದಕ್ಕೆ ಅನು 
ಭವ, ಜ್ಞಾನವೆಂದೂ ಹೇಳುವರು. “ಬುದ್ಧಿ ರುಪಲಬ್ಬಿ ರ್ಜ್ಹಾನಮಿತ್ರ 
ನರ್ಥಾಂತರವತ್‌!? (ನ್ಯಾಯದರ್ಶನ). 

ಸ್ಮೃತಿಯ ಲಕ್ಷಣ:-- ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಂಡ ವಿಷಯ 
ಗಳನ್ನು ಕೆಲಕಾಲದ ನಂತರ ಯಾವದು ಜ್ಞಾ ನಮಾಡಿ ಕೊಡುತ್ತದೆಯೋ 
ಅದು ಸ್ಮೃತಿ ಎನಿಸುವದು. “ಅನುಭೂತಾರ್ಥಾನುಸಂಧಾನಂ ಸ್ಮೃತಿಃ 
ಇದಲ್ಲದೇ ಅನುಭವ ಹೊಂದಿದ ವಿಷಯದ ಜ್ಞಾ ನವು ನಾಶವಾಗದಿರುವದು 
ಸ್ಮೃತಿ ಎನಿಸುವದು. “ಅನುಭೂತವಿಷಯಾಸಂಪ್ರಮೋಸಃ ಸ್ಮೃತಿಃ 
(ಯೋಗದರ್ಶನ) 


ದ್ವಿತೀಯ ಮದದ ಲಕ್ಷಣ 


ಅವ್ಯಕ್ತ ಬುದ್ದಿಸ್ಮ ೃತಿವಾಗ್ವಿ ಚೇಷ್ಟಃ ಸೋನ್ಮತ್ತಲೀಲಾಕೃತಿರ 1 
ಪ್ರಶಾಂತ! 


5೩೧ 
ಆಲಸ್ಕನಿದ್ರಾಭಿಹತೋ ಮುಹುಶ್ಚ ಮಧ್ಯೇನ ಮತ್ತಃ 
| | ಪುರುಷೋ ಮಡೇನ el 
ಮದ್ಯದ ಮಧ್ಯಮ (ಎರಡನೇ) ಅವನೆ ಸ ಯಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನ ಬುದ್ಧಿ, 
ಸ್ಮೃತಿ, ಧ್ವನಿ ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಕೆ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಮಂದವಾಗಹತ್ತು ತ್ತವೆ. ಉನ್ಮತ್ತ, 
SR ಅವನ ನೀರಿ ಮತ್ತು ಕೃ ತಿಗಳು ಆಗುವವು. ಅವನಿಗೆ 
ಸೃತೆ ವನಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಆಲಸ್ಯ ಮತ್ತು ನಿದ್ರೆಗಳು ಪುನಃ ಪುನಃ ಬರ 


ಸಿಗುವ. ಕುಡುಕರ ಈ ಉನ್ನೃತ್ತಾವಸ್ಥೆ ಯು ದ್ವಿತೀಯಮದದ 
ಲಕ್ಷಣವಾಗಿರುವದು. | 


 ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಏನು ಮಾಡಬೇಕು, ಯಾವದನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು, 
ಎಂಬ ಜ್ಞಾ ನವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಬಡಬಡಿಕೆ ಇರುತ್ತದೆಂದು ಸುಶ್ರುತಾ 
ಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. “ಪ್ರಲಾಸೋ ಮಧ್ಯಮೇ ಹರ್ಷೋ ಯುಕ್ತಾ 
ಯುಕ್ತ ಕ್ರಿಯಾಸ್ತ ಥಾ” (ಸು. ಉ. ಅ. ಆಟ! 


ತೃತೀಯನಮುದದ ಸ 


ಗಚ್ಛೇವಗಮ್ಯಾನ್ನ ಗುರೂಂಶ್ಚ ಮನ್ಯೇತ್‌ 

ಖಾದೇದಭೆಕ್ಟಾ್ಯಾಣಿ ಚ ನಷ್ಟ ಸಂಜ್ಯಃ | 

ಬ್ರೂಯಾಚ್ಚಗುಹ್ಯಾನಿ ಹೃದಿಸ್ಥಿ ತಾನಿ 

ಮದೇ ತ ೈತಿಯೇ ಪ್ರತ [ಅಧ lll 


ಮದ್ಯದ ೩ನೇ ಮದಾನವಸೆ ಯಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನ, ಬುದ್ಧಿ ಯು ನಷ್ಟ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ಮೂಖ್ಯನಂತಾಗುನನು. ಅವನು ಅಗಮ್ಯ 
ರಾಯ (ಗುರುದಾರಾದಿಗಳೊಡನೆ ಸಂಯೋಗ ಮಾಡು 
ವದು; ದುಷ್ಪಯಾನಗಳನ್ನು ಏರಿಕೊಂಡು ಸವಾರಿ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು 
'ಮಾಡುವನು.) : ಹಿರಿಯರನ್ನು ಅವಮಾನಗೊಳಿಸುವನು. ಅಭಕ್ಷಾ ನ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 'ಸೇವಿಸುವನು. ಮ ಯು ಗುಪ್ತ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು 
ಬಿಚ್ಚಿ ಡುವನ ಮತ್ತು ಪರಾಧೀನನಾಗುವನು. `` 





೨೨ 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಚರಕ ಮತ್ತು ವಾಗ ಸಟಾಚಾರ್ಯರು ೨ನೇ ಮತ್ತು 
೩ನೇ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳ ಮಧ್ಯದ ಜೇಕೊಂಡು' ಅವಸ್ಥೆ ಸಿಯನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾ ಕ್ಷ 
ಆದರೆ ಮಾಧವನಿ ದಾನಕಾರರು ಇದರ ಉಲೆ ಹೀಖ ಮಾಡಿಲ್ಲ. ಓ ತೀಯ 
ಮದದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ತೃತೀಯ ಮದದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿರುವ ಸ್ಥಿತಿಯ್ಯ 
ತ್ರ ತೀಯ RET ಮತ್ತು ತ್ರ ತೀಯ ಮದದ ಪಾ ೨ ರಂಭಾವಸಿ ಸೆಯೇ 
ನಿಂಡ್ಯೆವಾದುದಾಗಿದ್ದು ಅತಿಶಯ ನಿಂದ್ಯವೆಂದು ಹೇಳುವದಕೊ ಸ್ವರವೇ 
ಮದ್ಯದ ಬೇಕೊಂದು ಅವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. ಅದರಲ್ಲಿ "ಹೇಳ 
ಕೊಳು ್ರಿವಂಥ ಭೇದವೇನೂ ಇರುವದಿಲ “ನತು ತಯೋಃ ಪರಮಾರ್ಥ; 
ತೋಂಂತರಾಲೇ ಪೃಥಜ್ಮ ದಾಂತರಮಸ್ತಿ (ಮ. ಕೋ. ಟೀ.) 


೨ನೇ ಮತ್ತು ೩ನೇ ಮದಗಳ ಮಧ್ಯ ಅವಸ್ಥೆಯ ಲಕ್ಷಣಃ;- 
“ಮಧ್ಯ ಮಂ ಮದಮುತ್ವ ಎನ್ಯು ಮದಮಪಾ ಿಸೃಡೋತ್ತ ಮನ್ನ | 
ನ ಕಿಿನ್ನಾ ಶುಭಂ ಕುರ್ಯುರ್ನರಾ ರಾಜಸತಾಮಸ (ಚೆ. ಚಿ 
೨೪೪ | "ಮಧ್ಯೆಮೋತ್ತ ಯೋಃ ಸಂಧಿಂ ai | ನ! 
ಇವ ವ್ಯಾಲೋ ನ ನ ಕಂಚಿನ್ನಾಚರೇಜ್ಞಡ ಡಃ | (ಅ. ಹೃ. ನಿ. ಅ. ೬೫.) 


ಚತುರ್ಥಮದದ ಲಕ್ಷಣ 


ಚತುರ್ಥೇ ತು ಮದೇ ಮೂಢೋ ಭಗ್ನ ದಾರ್ವಿವ ನಿಷ್ಟ್ರ್ರಿಯಃ| 
ಕಾರ್ಯಾಕಾರ್ಯ ವಿಭಾಗಣ್ಣೊ €ಮ ಿತಾದಪ್ಯ ಪರೋ ಮೃ ತಃ 1೧0॥ 
ಕೋ ಮುದಂ ತಾದೃ ಶಂ ಗಚ್ಛೇ ಯುನ್ಯಾ ದಮಿವ ಚಾಸಿ 
ಬಹುಜೋಷಮಿವಾಮೂಡಃ ಕಾಂತಾರಂ ಸ್ವವಶಃ ಕೃ ತೀ ॥೧೧॥ 


' ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಮೂರ್ಚ್ಛಿತನಾಗಿ ಮುರಿದುಬಿದ್ದ ಕಟ್ಟಿಗೆ 
ಯಂತೆ ಬದು ಕೊಂಡಿರುವನು, ಅವನಿಗೆ ಏನು ಮಾಡಬೇಕು. ಯಾನ 
ದನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. (ಆದ್ದರಿಂದ! 
ಸತ ತ್ರವನಿಗಿಂತಲೂ ಕಡೆಯಾಗಿ ಇರುವನು. ಯಾವ ಬುದ್ಧಿವಂತ ಮನು 
ಷ್ಯನು, ಹುಚ್ಚ ನಾ ಗಿ ಮಾಡುವಂಥ, ಈ ಭಯಾನಕ ದುಃಖದಾಯಕ 


೩,೩ 


ಮದ್ಯಪಾನವನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು ? ಸಿಂಹಾದಿ ಹಿಂಸ್ತ್ರ ಪಶುಗಳಿದ ಶಿಂಥ 
ಅಡನಿಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿದೂ ತಿಳಿದೂ ಯಾವ ಪ್ರಾಜ್ಞ ನು ಹೋಗಬಹುದು ೨ 


ವಕ ಕ್ಷವ್ಯಃ-- ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಮತ್ತು ವಾಗ್ಫ ಬಭಾಚಾರ್ಯರು 
೪ನೇ ಮದಾವಸೆ ಸ್ಸ ಯನ್ನು ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದಕೆ ಸುತ್ತು ತರು ಹೇಳಿದ 
ಲ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳೂ ಇವರಿಬ್ಬರು ಹೇಳಿದ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಿಗೆ ಸಮಾನವಾಗಿವೆ. 
ಉದಾ ೩-- 


ಚರಕ ಮತ್ತು ವಾಗೃಟಾಚಾರ್ಯರು. ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು. 


೧ನೇ ಅವಸ್ಥೆ | ಎಸ ಅವಸ್ಥೆ 
೨ನೇ ಅವಸ್ಥೆ ೨ನೇ ಅವಸ್ಥೆ 
೨ನೇ ಮತ್ತು ೩ನೇ ಮದಗಳ ಮಥ್ಯಅವಸ್ಥೆ ೩ನೇ ಅವಸ್ಥೆ 
೩ನೇ ಅವಸ್ಥೆ ೪ನೇ ಅಸ್ಸ 


ಆದರೆ ನಿಜವಾಗಿ ವಿಚಾರಮಾಡಿ ನೋಡಿದರೆ ೩ರೇ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಿರುತ್ತ 
ವೆಂದು ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಪರಸ್ಪರರಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಭೇದವಿಲ್ಲ 
ದಂತಾಯಿತು. * ವಸ್ತುಗತ್ಯಾತುತ್ರಯ ಏವ ಮದಾ ಇತ್ಯುಪಪಾದಿ 
ತಮ್‌ |” (ಮ. ಕೋ. ಹೀಕಾ.) 


೩ರೇ ಮುದಗಳೆಂಬುದರ ಬಗ್ಗೆ ನಿವರಣೆ:--ಮದ್ಯವು ಅಗ್ನಿಗುಣ 
ಸಮಾನವಾಗಿದೆ. . ಅಗ್ಟಿಯಿಂದ ಸುವರ್ಣವನ್ನು ಉತ್ತಮ, ಮಧ್ಯೆಮ್ಮ 
ಕನಿಷ್ಕವೆಂದು ಹೇಗೆ ತಿಳಿಯಲಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಅದರಂತೆ ಈ ಮದ್ಯವು 
ಮದ್ಯಪೀ ಮನುಷ್ಯರ ಸಾತ್ಟಿಕ್ಕ ರಾಜಸ ತಾಮಸ, ಪ್ರಕೃತಿಗಳನ್ನು 
ತೋರಿಸುವದಾಗಿರುತ್ತದೆ. “ ಪ್ರಧಾನಾಧಮಮಧ್ಯಾನಾಂ ರುಕ್ಮಾಣಾಂ 
ವ್ಯಕ್ತಿದರ್ಶಕಃ | ಯಥಾಗ್ದಿ ರೇವಂ ಸತ್ವಾದ್ಯೈರ್ಮದ್ಯಂ ಪ್ರಕೃತಿದರ್ಶ 
ಕಮ್‌ 1? | ಚ,ಚಿ. ಅ. ೨೪1೭೨). 


೧ನೇ, ೨ನೇ, ಮತ್ತು ೩ನೇ ಮದಗಳು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಸಾತ್ವಿಕ, 
ರಾಜಸ್ಯ ತಾಮಸ ಪ್ರಕೃತಿಯವರಿಗಾಗುತ್ತವೆ. “ತಸ್ಪಾತ ತ್ರಥಮದ್ದಿತೀಯ 


೨೭೪ 


ತೃತೀಯ ಮದಾ ಸತ್ವರಜಸ್ತ ಮೋಭೂಯಿಸಷ್ಮಾ ನಾಂ ಕ್ರಮೇಣ ಭವನಂ 
ತೃರ್ಥಃ” (ಮ. ಕೋ. ಟೀ.) 
ಅನಿಧಿ ಮುದ್ಯಸಾನದಿಂದಾಗುನ ಪರಿಣಾಮಗಳು 

ನಿರ್ಭಕ್ತಮೇಕಾಂತತ ಏವ ಮದ್ಯಂ 

:ನಿಷೇವ್ಯಮಾಣಂ ಮನುಜೇನ ನಿತ್ಯಂ | 

ಆಪಾದಯೇತ್ವ ಷ ್ಸೈ ತಮಾಸ್ಯಿಕಾರಾನ್‌ 

ಆಪಾದಯೇಚ್ಛಾ ಪಿಶರೀರಭೇದಮ್‌ ೧4 
7 ಯಾವನು "ಶಿತ್ಯ ಊಟಮಾಡುವದಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲೇ ಮಕ್ಯ 
ಪ್ರಾಶನಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ದರೆ ಅವನಿಗೆ ಮದಾತ್ಯ ಯಾದಿ ಕ್ರ 1, ದಾಯೆಕವಾಡ 
ವಿಕಾರಗಳು ಉತ್ಪ ನ ವಾಗುವವಲ್ಲದೆ ಅವನ ಶರೀರದ ನಾರಿನ: ಆಗುತ್ತದೆ, 

ವಕ್ತವ್ಯ: ಮದ್ಯಪಾನದ ವಿಧಿಯನ್ನು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆ. ಈಗಲೂ 

ಕೂಡ ಜನರು ಈ ಪ್ರಕಾರವೇ ಮದ್ಯ ಸೇವಿಸುವರು. : ಅಂದಕೆ ಮದ್ಯ 
ಪಾನ ಮಾಡುವ ಸಲು ಮಾಂಸ, ಮೀನು, ಚಪಾತಿ ಬ್ರೆಡ್‌ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳನ್ನು ತುಪ್ಪದ ಸಂಗಡ ಅಥವಾ ತುಸ ಥೃದಕೂಡ ಹರಿದ 
ಸೇವಿಸುವರು. ಮತ್ತು ನಂತರ ಮದ್ಯಪಾನ ಮಾಡುವರು... 


ಮದ್ಯಪಾನದಿಂದಾಗುವ ವಿಕಾರಗಳಿಗೆ ಕಾರಣಗಳು 


ಕ್ರುದ್ಧೆ ಕೇನ ಭೀತೇನ ಪಿಪಾಸಿತೇನ ಶೋಕಾಭಿತಪ್ತೇನ ಬುಭುಕ್ಷಿತೇಕ! 
ವ್ಯಾ ಯಾವುಭಾರಾಧ್ಯ ಪರಿಕ್ಷತೇನ ಗಾರೋ 
ಚಾಪಿ loa. 
ಅತ್ಯಂಬುಭಕ್ತಾವತತೋದರೇಣ ಸಾಜೀರ್ಣಭುಕ್ತೇನ ತಥ್ಯಾಬಲೇನ | 
ಉಷ್ಣಾಭಿತಪ್ಲೇನ ಚ ಸೇವ್ಯಮಾನಂ ಕರೋತಿ ಮದ್ಯಂ` `` 
1 1 ವಿವಿಧಾನ್ವಿಕಾರಾನ್‌ ॥೧೪॥: 
ಸಿಟ್ಟು ಬಂದವನೂ, ಅಂಜಿದವನೂ, ನೀರಡಿಸಿಡವನೂ, ತೋಕ 
ಗ್ರಸ್ತನ್ಕೂ "ಹಸಿದವನೂ, ವ್ಯಾಯಾಮ, ಭಾರವಹನ, . ಮಾರ್ಗಾಯಾಸ 
ಗಳಿಂದ ದಣವನನೂ, ಮಲಮೂತ್ರಾದಿ ವೇಗಗಳನ್ನು .ತಡೆದವನೂ, ಅತ 


೨.೫ 


ಶಯ ನೀರು ಮತ್ತು ಆಹಾರ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಹೊಟ್ಟೆ ಯುಬ್ಬಿದವನೂ, 
ಅಜೀರ್ಣವಾಗಿರಲು ಮತ್ತೆ ಉಂಡವನೂ, ಅಶಕ್ತನೂ, ಬಿಸಿಲಲ್ಲಿ ತಿರು 
ಗಾಡಿ ಕಾಯ್ದು ಬಂದವನೂ ಮದ್ಯಪಾನವನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದು. ಹಾಗೆ 
ಕುಡಿದದ್ದೆ e ಅಡಕಿ ಅದು ಬಹುವಿಧ ವಿಕಾರಗಳನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತ ಜಿ. 


ಅ 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಊಟ ಮಾಡದೇ ಇದ್ದಾಗ ಸಿಟ್ಟು ಮೊದಲಾದವುಗ 
ಳಿಂದ ಗ್ರಸ್ತರಾದವರು ಮದ್ಯ ಸೇವಿಸಿದರೆ" ಹೇಗೆ ಸ 
ತ್ತವೆಯೋ ಅದರಂತೆ, ಇವೇ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತರಾದವರೂ ಸ ಸಹ 
ಊಟ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮದ್ಯ ಸೇವಿಸಿದರೆ ವಿವಿಧೆ ವಿಕಾರಗಳುಂಬಾ 
ಗುತ್ತವೆ. 


ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಕಾರಣಗಳು ಶಾರೀರಿಕ ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ ಎಂದು 
೨ ವಿಧದವುಗಳಾಗಿವೆ. ಸಿಟ್ಟು, ಅಂಜಿಕ್ಕೆ ಶೋಕಗಳು ಮಾನಸಿಕ ಕಾರಣ 
ಗಳಾಗಿವೆ. ಉಳಿದವು ಶಾರೀರಿಕ ಕಾರಣಗಳು, ಶಾರೀರಿಕ ಕಾರಣಗಳು 
ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನ ಕಾರಣಗಳೂ ಆಗಬಹುದು. ಅದರಂತೆ 
ಮಾನಸಿಕ ಕಾರಣಗಳು ಶರೀರದ ಮೇಲೂ ಪರಿಣಾಮ ಮಾಡುತ್ತವೆ. 


ಕ್ರೋಥ ಮತ್ತು ನೀರಡಿಕೆಗಳು ಪಿತ್ತದ ಆಧಿಕ್ಯವಾದುದರಿಂದ ಆಗು 
ತ್ತವೆ. ಮದ್ಯವು ಪಿತ್ತವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸುವಂಥದಾಗಿದೆ. 


ಭಯ, ತೋಕಗಳಿಂದ ವಾಯು ವೃದ್ದಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಮದ್ಯ 
ಪಾನ ಮಾಡಿದರೆ ಮದ್ಯದ ರೂಕ್ಲಾದಿ ಗುಣಗಳು ಅತಿಶಯ ಪ್ರಬಲವಾಗಿ 
ಉನ್ಮಾದಾದಿ ರೋಗಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. 


ಅವಿಧಿ ಮದ್ಯಸಾನದಿಂದಾಗುವ ವಿಕಾರಗಳು 


ಪಾನಾತ್ಯಯಂ ಪರಮದಂ ಪಾನಾಜೀರ್ಣಮಥಾಫಿ ವಾ! 
ಪಾನವಿಭ್ರಮಮುಗ್ರಂಚ ತೇಷಾಂ ವಕ್ಫ್ಯಾಮಿ ಲಕ್ಷಣವರ್‌ ॥೧೫॥ 





೨೩೬ 


ಮದ್ಯ ಪಾನ'"ವಿಧಿಯನ್ನು 'ಬಿಟ್ಟು ಮದ್ಯ ಸೇವಿಸಿದಕೆ ಸಾನಾತ್ಯಯ್ಸ 
ಪರಮದ, ಪಾನಾಜೀರ್ಣ ಮತ್ತು ಉಗ್ರವಾದಂಥ ಪಾನವಿಭ್ರಮ ಕೋಗ್ಗ 
ಗಳು ಆಗುತ್ತವೆ. 
ವಾತಿಕ ಮದಾತ್ಯಯದ ಲಕ್ಷಣ 
ಹಿಕ್ಳ್ಯಾಶ್ವಾಸತಿರಃಕಂಪಪಾರ್ಶ್ವಶೂಲಪ್ರಜಾಗಕೈ॥ | 
ನಿದ್ಯಾದ್ಬಹುಶ್ರಲಾಪಸ್ಯ ವಾತಪ್ರಾಯಂ ಮದಾತ್ಯಯಮರ್ಮ್‌ “|| 
ಬಕ್ಕು, ಶ್ವಾಸ, ಮಸ್ತಕಕಂಪನ (ತಲೆನಡುಗುವಿಕೆ) ಸಕ್ಸೆ ಲನ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಶೂಲೆ, ನಿದ್ರಾನಾಶ, ಅತಿಶಯ ಬಡಬಡಿಕೆ ಇವು ವಾತಿಕ ಮದಾ 
ತಯದ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. ; 
ಸಿತ್ತಸ್ರಾಯ ಮದಾತ್ಯಯದ ಲಕ್ಷಣ 
ತೃಷ್ಣಾ ದಾಹಜ್ವರಸ್ವೇದನೋಹಾತೀಸಾರವಿಭ್ರಮೈಃ 
ವಿದ್ಯಾದ್ದರಿತವರ್ಣಸ್ಯ ಪಿತ್ತಪ್ರಾಯಂ ಮದಾತ್ಯಯವನ೫್‌  ॥ಜ॥ 
ನೀರಡಿಕೆ, ಮೈಯೆಲ್ಲ ಉರಿ, ಜ್ವರ, ಬೆವರು ಬರುವದು, ಮೂರ್ಚೆ, 
ಅತಿಸಾರ, ಬೋವಳಿಕೆ (ಬವಳಿ) ಅಂಗಕಾಂತಿ ಹಸರಾಗುವಿಕೆ ಈ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳು ಪಿತ್ತಪ್ರಾಯ ಮದಾತ್ಯ ಯದಲ್ಲಿ ಆಗುವವು. 
ಕಫಪ್ರಾಯ ಮದಾತ್ಯಯದ ಲಕ್ಷಣ 
ಛರ್ದ್ಯರೋ ಚಕಹೃಲ್ಲಾ ಸತಂದ್ರಾಸ್ತೈ ಮಿತ್ಯಗೌರವೈಃ | 
ವಿದ್ಯಾಚ್ಛೇತಸರೀತಸ್ಯ ಕಫಪ್ರಾಯಂ ನುದಾತ್ಯ ಯವರ್‌ ೧೮! 
ವಾಂತಿ, ಅರುಚಿ, ಉರದಲ್ಲಿ ಮಳಮಳಿಕೆ, ತಂದ್ರಾ, ಮೈ ಹಸಿ' ಎನಿ 
ಸುವದು, ಜಡತ್ವ, ಅತಿಶಯ ಥಂಡಿಪತ್ತುವದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಫ 
ಪ್ರಾಯ ಮದಾತ್ಯ ಯದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತವೆ. 
ತ್ರಿದೋಷಜ ಮದಾತ್ಯಯದ ಲಕ್ಷಣ 
ಜ್ಞೀಯಸ್ತ್ರಿಜೋಷಜಶ್ಚಾನಿ ಸರ್ವಲಿಂಗೈರ್ಮದಾತ್ಯ ಯಃ | 


೨೩೭ y ಕ - 


ಎ 


ಯಾವ ಮದಾತ್ಯಯದಲ್ಲಿ ಮೂರು ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತ 
ವೆಯೋ ಅದಕ್ಕೆ ತ್ರಿ ತ್ರಿದೋಷಜ ಜಮದಾತ್ಯಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ವಕ ಕೃವ್ಯಃ - ಬಿಲ್ಲ ಮದಾತ್ಯಯಗಳೂ ತ್ರಿ ತ್ರಿದೋಷಜವಾಗಿವೆ. “ಸರ್ವಂ 
ಮದಾತ್ಯಯಂ ವಿದ್ಯಾತ್ರಿ ದೋಷವರ್‌” (ಚೆ. ಚಿ.ಅ. ೨೪1೧೦೬.) ಆದರೂ 
ವಾತಾದಿ ದೋಷಾಧಿಕ್ಯತೆಗನುಸಾರವಾಗಿ ವಾತಜ ಮದಾತ್ಯಯ, ಪಿತ್ತಜ 
ಮದಾತ್ಯಯ ಎಂದು ಹೇಳುವರು. 


ಇದಲ್ಲದೇ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮದಾತ್ಯಯದ ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಕಫ 
, ದೋಷದ ಆಧಿಕ್ಯವಿರುತ್ತವೆ. ನಂತರ ಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ವಾತ ಈ ದೋಷ 
ಗಳ ಆಧಿಕ್ಯವಿರುತ್ತದೆ “ಕಫಸ್ಥಾನಾನುಪೂರ್ವ್ಯಾವಾಕ್ರಿ ಯಾ ಕಾರ್ಯಾ 
ಮದಾತ್ಯಯೇ!ಪಿತ್ತಮಾರುತಪರ್ಯಂತಃ ಪ್ರಾಯೇಣ ಹಿ ಮದಾತ್ಯಯಃ। 
(ಚ. ಚಿ. ಆ. ೨೪೧೦೭) 

ಪರಮದ ಲಕ್ಷಣ 


ಶೆ ಕ್ಲೇಷ್ನ್ಟೋ ಚ್ಛ )ಯೊಟಂಗಗುರುತಾ ವಿರಸಾಸ್ಕತಾಚ! 
ವಿಣ್ಮೂತ ತ್ರಸ್ತ ಸ್ರ ತಂದ್ರಿರರೋಚಕಶ್ಚ | 
ಲಿಂಗಂ 'ಪರಸ್ಕೃಚ ಮದಸ್ಯವದಂತಿ ತಜ್ಞಾ ಎ 


ಸ ರುಜಾಶಿರಸಿ ಸಂಧಿಷು ಜಾನಿ “ಭೇದಃ ॥೧೯॥ 


ಪ್ರಕೋಪ, ಮೈಯಲ್ಲಿ ಜಡತ್ವ, ಬಾಯಿಗೆ ಯೋಗ್ಯರುಚಿ 
ಗ ಮಲ ಮೂತ್ರಗಳ ಅವರೋಧಥೆ, ತಂದ್ರಾ, ಅರುಚಿ; 
ನೀರಡಿಕೆ, ತಲೆಶೂಲೆ, ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ ನೋವು ಇವು ಪರಮಪದಲ್ಲಿಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳಾಗಿರುವವು. 
ವಕ ಕ್ಷಮ್ಯಃ- 'ಮೂಗು, ಬಾಯಿಗಳಿಂದ ಸಾ ್ರಾವವಾಗುವದರ ಮೇಲಿಂದ 
ಕಫ ಪ್ರಕೋಷನಾಗಿದೆ ಎಂದು ಯು ಮದ್ಯಪಾನ ಮಾಡಿದ 
ಬಳಿಕ ಅದು ಪಚನವಾದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ವಿಕಾರಕ್ಕೆ “ಸರ 
ಮದ” ವೆನ್ನುವರು. 





೨೭೩೮ 


ಮದ್ಯದಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸಿ ಗುಣಧರ್ಮವಿರುವದರಿಂದ ಅದು ಸಂಧಿ ಬಂಧ 


ಗಳನ್ನು ಶಿಥಿಲನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಿ. ಅದ್ದರಿಂದ ಸಂಧಿಗಳ ನೇಡಫ. 


ಯಾಗುವದು. 
ಪಾನಾಜೀರ್ಣ ಲಕ್ಷಣ 


 ಆಧ್ಮಾನಮುಗ್ರಮಥ ಜೋದ್ಲಿರಣಂ ವಿದಾಹಃ 
ಪಾನೇಃಜರಾಂ ಸಮುಷಗಚ್ಛ ತಿ ಲಕ್ಷಣಾಕಿ | 
ಅತ್ಯಂತ ಹೊಟ್ಟಿಯುಬ್ಬುನಿಕೆ, ವಾಂತಿ, ಮೈ ಯಲ್ಲಿದಾಹ, ಇನ್ನ 
ಮದ್ಯವು ಜೀರ್ಣವಾಗದಿದ್ದರೆ ಆಗುವ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 
ಷಾನ ವಿಭ್ರಮ ಲಕ್ಷಣ 


| ಹೃದ್ಗಾ ತ್ರತೋದಕಫಸಂಸ್ರವಕಂಠಥೊೂಮಾ 
ಮೂರ್ಚ್ಸಾನಮಿಜ್ವರತಿಕೋರುಜನಪ್ರದಾಹಾಃ ೨೦॥ 
ದ್ವೇಷಃ ಸುರಾನ್ನವಿಕೃ ತೇಷ್ವಪಿ ತೇಷುತೇಷು 
ತಂಪಾನನಿಭ್ರಮಮುಶಂತ್ಯ ನಿಲೇನಧೀರಾಃ | 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ, ಕೈಕಾಲು ಮೊದಲಾದ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಸೂಜಿ 
ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆ ಪೀಡೆಯಾಗುವಿಕೆ ಕಫದ ಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತದೆ. ಗಂಟಲೊಳಗೆ 
'ಹೊಗೆ ಹಾಯ್ದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಮೂರ್ಚ್ಛಿ, ವಾಂತಿ, ಜ್ವರ, ತಲೆಶೂಲೆ, 
ಮೈಯಲ್ಲಿ ದಾಹ, ಮದ್ಯ ಮತ್ತು ಅನ್ನಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಮದ್ಯ, ಅನ್ನಗಳಿಂ 
ದಾದ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ದ್ವೇಷ (ಅರುಚಿ) ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಪಾನ ವಿಭ್ರಮ 
ದಲ್ಲಾಗುತ್ತವೆ. | 
ಉ ಎಂ 
ವಕ್ತವ್ಯಃ ಮದ್ಯವಿಕೃತಿಗಳು:- ಮೈರೇಯ, ಸುರಾ, ಪಿಷ್ಟ, 
ಶಾರ್ಕರಗಳಾಗಿವೆ. 
ಅನ್ನವಿಕೃತಿಗಳು:-- ಲಡ್ಡು, ಹೋಳಿಗೆ ಮುಂತಾದವುಗಳಾಗಿನೆ. 


ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಮತ್ತು ವಾಗ್ಫಟಬಾಚಾರ್ಯರು ಪರಮ, ಪಾಠಾ 
ಜೀರ್ಣ, ಮತ್ತು ಪಾನ ವಿಭ್ರಮ ಈ ಮೂರು ವಿಕಾರಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುನೆ 


೨೪.೯ 


ದಿಲ್ಲ. ಆದಗೆ ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಪ ಮೂರನ್ನೂ ಸನ್ನಿ ಪಾತ ಮದಾ 
ತ್ಯ ಯದಲ್ಲಿ ಸಮಾವೇಶಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. "ವಿತೇಚ. ಪರಮುದಾದಯಸ್ತ 
ಯೋ ನ ಚರಕೇ ಪಠಿತಾಃ ಸನ್ನಿಪಾತಜೆಂ ತರ್ಭೂತತ್ವಾತ್‌” (ಮ 
ಕೋ. ಟೀಕಾ.) ಆದರೆ ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ಇವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಸನ್ನಿ ಪಾತಜ ಮದಾತ್ಯಯಕ್ಕಿಂತ ಭನ್ನವಿಲುನದ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 

ಮದಾತ್ಯಯದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಹೀನೋತ್ತರೌಷ್ಯಮತಿಶೀತಮಮಂದದಾಹಂ | 
ಲ ತೆ! ಸ ಇಸ್ಕಮಪಿ ಪಾನಹತಂ ತ್ಯಜೇತ್ರು.. . ‘sal 
ಜಿಹ್ಕೌನ್ಠದಂತಮಸಿತಂ ತ್ವಥವಾಾಹಿನೀಲಂ 


ಸ ಚ ನಯನೇ ರುಧಿರಪ್ರ ಭೇವಾ! 


ಯಾವನ ಮೇಲಿನ ತುಟಿಯು ಅಲಗಾಡುತ್ತಿರುವದೋ, ಯಾವನಿಗೆ 
ಹೊರಮೈ ಯಲ್ಲಿ ಚಳಿ. ಮತ್ತು ಅಭ್ಯಂತರದಲ್ಲಿ ದಾಹವಿರುತ್ತದೆಯೋ, 
ಯಾವನ ಮುಖದ ಮೇಲೆ ಎಣ್ಣೆ ಹಚ್ಚಿದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆಯೋ ಇಂಥ 
ಮದಾತ್ಯಯ ರೋಗಿಯು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಯಾವನ 
ನಾಲಿಗೆ, ತುಟ ಮತ್ತು ಹಲ್ಲುಗಳು ಕಪ್ಪು ಇಲ್ಲವೇ ನೀಲಿನರ್ಣವವುಗಳಾಗಿ 
ರುತ್ತವೆಯೋ, ಯಾವನ ಕಣ್ಣುಗಳು ಹಳದೀ ಇಲ್ಲವೆ ಕೆಂಪುವರ್ಣದವುಗ 
ಳಾಗಿರುತ್ತವೆಯೋ ಇಂಥ ಕೋಗಿಯು ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಅಸಾಧ್ಯನು. ಅಂದರೆ: 
ಅವನಿಗೆ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬಾರದು. 


ಮದಾತ್ಯಯದ ಉಪದ್ರವಗಳು 


ಜ್ವರೌನಮಥುವೇಪಥುಪಾರ್ಶ್ರಶೂಲಾಃ 
ದಃ ಚ ಪಾನಹತಂ ಭಜಂತೆ i ॥೨ ೨! 


ಬಿಕು ತ ಜ್ವರ, ವಾಂತಿ, ನಡುಗು ಹುಟ್ಟು ಎಕೆ, ಕುಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ನೋವು, ' 
ಕೆಮ್ಮು, ಬತಾ ಇವು ಮದಾತ್ಯಯದಲ್ಲಿಯ ಉಪದ್ರಪಗಳಾಗಿವೆ: 


೨೪೦ 


ವಕ್ತವ್ಯ;--ಈ ಉಪದ್ರವಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಮದಾತ್ಯಯವು ಕ್ಷಚ್ಚ. 
ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅಸಾಧ್ಯ ವೆಂದಲ್ಲ.| ಯಾಕಂದರೆ ಸುಶ್ರುತ 
ಚಾರ್ಯರು ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಬೇರೆಯಾಗಿ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿ 
ದ್ದಾರೆ. ಇವೆಲ್ಲ ಉಪದ್ರವಗಳು ಮದ್ಯವನ್ನು ಅತಿಶಯ ಕುಡಿಯುವದ 
ರಿಂದಾಗುತ್ತವೆ. | 

ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಮತ್ತು ವಾಗ್ಭಟಾಚಾರ್ಯರು ವಾತದಿಂದಾ 
ಗುವ ಕಷ್ಟದಾಯಕವಾದ ಧ್ವೆಂಸಕ, ವಿಕ್ಲೇಷ ಎಂಬ ಬೇರೆ ೨ ಮದ್ಯ 
ವಿಕಾರಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. 


ಧ್ವಂಸಕ ವಿಶ್ಲೇಷಗಳುಂಟಾಗುವ ಕಾರಣ :-- ಯಾವನೊಬ್ಬ 
ಮನುಷ್ಯನು ಚಿರಕಾಲದ ತನಕ ಮದ್ಯ ಕುಡಿಯುವದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಕೂಡಲೇ ಅಧಿಕ ಮದ್ಯಪಾನಮಾಡಿದರೆ ಮತ್ತು ಸಾತ್ಮ್ಯ್ಯವಿಲ್ಲದ ಮದ್ಯ 
ಪಾನಮಾಡಿದರೆ ಅವನಿಗೆ ವಾತದ ಕಾರಣ ಧ್ವಂಸಕ, ವಿಕ್ಷಯ ಹೆಸರಿನ 
ಕಷ್ಟವಾಯಕವಾದ ೨ರೋಗಗಳುಂಟಬಾಗುತ್ತವೆ. ಇವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಅಶಕ್ತ ಮನುಷ್ಯರಿಗಾಗುತ್ತವೆ. “ಮುಕ್ತ್ವಾ ಮದ್ಯಂ ಹಿಬೇತ್ತುಯಃ | 
ಸಹಸಾಃನುಚಿತಂ ಚಾನ್ಯತ್ತಸ್ಯ ಧ್ವೈಂಸಕವಿಕ್ಷಯೌ। ಭವೇತಾಂಮಾರುತಾ. 
ತೃಷ್ಟ್‌ ದುರ್ಬಲಸ್ಯ ವಿಶೇಷತಃ | (ಅ. ಹೃ. ನಿ. ಅ. ೬1.೨೦ ರಿಂದ ೨೧) 


ಧ್ವಂಸಕ ಲಕ್ಷಣ: ಬಾಯಿಂದ ಕಫ ಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಗಂಟಲು ಒಣಗುತ್ತದೆ. ಅತಿಶಯ ನಿದ್ರೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಶಬ್ದ ಸಹನವಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲ. ತಂದ್ರಾ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಇವು ಧ್ವಂಸಕದಲ್ಲಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 
“ ಧ್ವಂಸಕೇ ಶ್ಲೇಷ್ಮನಿಷ್ಕೀವಃ ಕಂಠಶೋಷೋ್ಯಖತಿ ನಿದ್ರತಾ| ಶಬ್ಲಾಸ 
ಹೆತ್ವಂ ತಂದ್ರಾಚ ...... (ಅ. ಹೃ.ನಿ ಅ. ೬1೨೨). ` 


 ವಿಕ್ಷಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣಃ-- ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ, ತಲೆಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯಿರು 
ತ್ತದೆ. ಹೃದಯ ಮತ್ತು ಗಂಟಲುಗಳ ರೋಗ ( ಹೃದಯ ಮತ್ತು 
ಗಂಟಲುಗಳಲ್ಲಿ ಅವರೋಧವುಂಟಾಗುವದು ), ' ಮೂರ್ಚೆ, ಕೆಮ್ಮು; 
ನೀರಡಿಕ್ಕೆ ವಾಂತಿ ಇವು ವಿಕ್ಷಯದಲ್ಲಾಗುತ್ತವೆ. . " ವಿಶ್ಷಯೇ30ಗ' 


೨೪೧ 


ತಿಕೋಂತಿರುಕ್‌ | ಹೈತ್ಯಂಠರೋಗಃ ( ಹೃತ್ಯಂಠಕೋಥಃ) ಸಂಮೋಪಹಃ 
ಕಾಸ್ತ್ರೃಷ್ಣಾ ವಮಿರ್ಜ್ವರಃ | ” ( ಅ.ಪಹೃ.ನಿ.ಅ. ೬1೨೩ ). 

ಆದರೆ ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ಈ ಎರಡೂ ರೋಗಗಳನ್ನು ಏಕತ್ರ 
ವಗ ಹೇಳಿರುವರು. *ವಿಚ್ಛೆ ನ್ನಮದ್ಯಃ ಸಹಸಾ ಯೋತಿಮದ್ಯಂ ನಿಷೇ 
ವತೇ! ತಸ್ಯ ಪಾನಾತ್ಯಯೋದ್ದಿಷ್ಟಾ ವಿಕಾರಾಃ ಸಂಭವಂತಿ ಹಿ | (ಸು.ಉ. 
ಅ. ೪೭೬೪೯). * ಪಾನಾತ್ಯುಯೋದ್ದಿಷ್ಟಾ ಧ್ವಂಸಕಾದಯಃ? ( ಡಲ್ಬಣ 
ಬೇಕಾ), 


 ಮವಾತ್ಯಯಾದಿ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 
ದಾಹೆ ನಿದಾನ 


| ಮದ್ಯಸಾನಜನ್ಯ ದಾಹಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ುರುತೇ ಘೋರಂ ಪಿತ್ತವತ್ತತ್ರಭೇಷಜವರ್‌ liail 


ಮದ್ಯಪಾನದಿಂದ ಪಿತ್ತವು ಕುಪಿತವಾಗಿ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗಿದ್ದಂಥ ಉಷ 
ತೆಯು, ಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ರಕ್ತ ಇವುಗಳೊಡನೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ತ್ವಚಯನ್ನು 
ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಭಯಂಕರವಾದ ವಾಹವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:--- ಹೊರಗಿನ ಬೇಕ, ಬಿಸಿಲು ಮುಂತಾದ ಭೌತಿಕ ಅಗ್ಬಿ 
ಅಥವಾ ತೈಜಸ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸಂಬಂಧೆವಿಲ್ಲದೇ ಶರೀರಾಂತರ್ಗತ ಕಾರಣ 
ಗಳಿಂದ ಕೋಗಿಯಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಉರಿಯ ವಿಶೇಷ ಅನುಭವವು ದಾಹ 
ವೆರಿಸುವದು. ಇದು ಶರೀರಾಂತರ್ಗತ ಪಿತ್ತದ ಒಂದು ಕಾರ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ಯಾವದೇ ಕಾರಣದಿಂದ ಶರೀರಾಂತರ್ಗತ ಸೋಮಗುಣ ಅಥವಾ: ಕಫವು 
ಕಡಿಮೆಯಾಯಿತೆಂದರೆ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತವು ಕುಸಿತವಾಯಿತೆಂದರೆ ದಾಶವುಂ 
ಬಾಗುವದು: ಇದು ಬಹುದಿನಗಳ ತನಕ ಉಳಿಯಿತೆಂದರೆ ವಿಕಾರವೆಸಿ 
ಸುವದು, ವಾ ಇ 


೨೪೪ 


ಬುದ್ದಿಯ ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರದ ಬಾಹ್ಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಅಂತರ್ಭಾಗ 
ಲ್ಲಿ (ನಾಲಿಗೆ, ಅಂಗಳು, ಗಂಟಲು ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ) ದಾಹವ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ." ಅದರಿಂದ ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ, ಅಂಗಳದಲ್ಲಿ, ತುಟಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಕುಷ್ಛತೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಕೋಗಿಯು. ನಾಲಿಗೆ ಹಿರಿದು ನಾಯಿಯಂತೆ 


ನಡುಗುತ್ತಾನೆ. 
| ರಕ್ರಪೂರ್ಣಕೋಷ್ಕಜ ದಾಹಲಕ್ಷಣ 


ಅಸ್ಪಜಃ ಪೂರ್ಣಕೋಷ್ಮಸ್ಯ ದಾಹೊಟನ್ಯಃ ಸ್ಯಾತ್ಸುದುಃಸಹಃ ॥1॥ 

್ರಾಭಿಫಾತದಿಂದ ಕೋಷ್ಯದಲ್ಲಿ ರಕ್ತವು ಸಂಚಿತವಾದದ್ದಾ ದಕಿ. 

ಮುಂದೆ ನಡು ದಾಹವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತ ದೆ. ಇದು ಬಹಳ ಮಸ್ತರ 
ವಾಗಿದೆ. 


ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- ರಕ್ತ ಪೂರ್ಣ ಕೋಷ್ಕಜ ದಾಹ ಮತ್ತು ರಕ್ತಜ 
ಜಾಹಗಳ ಭೇದ. 


ರಕ್ತ ಪೂರ್ಣ ಕೋಷ್ಮಜದಾಹ ರಕ್ತಜ ದಾಹ 
೧) ಇದು ಶಸ್ತ್ರಾದಿಗಳಿಂದಾದ ಅಭಿ ಇದು ಅಭಿಘಾತಜ ವಿಕಾರನಲ್ಲ. 
ಘಾತಜವಾಗಿವೆ. 
೨) ಕೋಷ್ಮದಲ್ಲಿ ರಕ್ತವು ಸಂಚಿತ ಇಡೀ ದೇಹದಲ್ಲಿಯ ರಕ್ತನು 
ವಾಗಿ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
೩) ಅತಿಶಯ ದುಸ್ತರವಾಗಿದೆ. ದುಸ್ತರವಾದುದಲ್ಲ. 


ಕೋಷ್ಕಲಕ್ಷಣ :-- ಆಮಾಶಯ, ಅಗ್ವಾ ಶಯ (ಹಿತ್ತಾಶಯ), 
ಪಕ್ಚಾಶಯ್ಕ ಮೂತ್ರಾ ಶಯ, ರಕ್ತಾ ಶ್ರ ಯ, ಹೃ ಸ ಉಂಡ ಮತ್ತು 
ಪುಪ್ಪುಸ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳಿಗೆ ಕೂಡಿ ಕೋಷ ವೆನ್ನುವರು “ ಸ್ಥಾ ನಾನ್ಕಾ 
ಮಾಗಿ ಪಕ್ತಾನಾಂ ಮೂತ್ರಸ್ಯ ರುಧಿರಸ್ಯಚ | ಹೃದುಂಡುಕಃ ಪುಪ್ಪುಸಕ್ಚ 
ಸೋಷ್ಕ್ಯ ಇತ್ಯಭಿದೀಯತ ೫ ( ಸು.ಚಿ.ಅ. Re ). 


. 5೪೫ 
ಧಾತುಕ್ಷಯಜನ್ಯ ದಾಹಲಕ್ಷಣ 


ಧಾತುಕ್ರಯೋತ್ಕೋಯೋದಾಹಸ್ತೇನ ಮೂರ್ಚ್ಸಾತೃಡರ್ದಿತಃ | 
ಕ್ಲಾಮಸ್ಯರಃ ಕ್ರಿಯಾಹೀನಃ ಸಸೀದೇದ್ಭೃಶವೀಡಿತಃ lll 
ರಸರಕ್ತಾದಿ ಧಾತುಗಳ ಸನಾ ನಿನ ಆಗುವ ದಾಹಕ್ಕೆ 
ಧಾತುಕ್ಷೆಯಜ ದಾಹವೆನ್ನುವರು. ಇದರಲ್ಲಿ ರೋಗಿಗೆ ಮೂರ್ಚೆ ಬರು 
ನಮ, ನೀರಡಿಕೆಯುಂಟಾಗುವದು, ಅವನ ಸ್ವರವು ಮಂದವಾಗುವದು, 
ನಿಶ್ಚೇಷ್ಟನಾಗುವನು. ಅವನ ದಾಹವು ಅತ್ಯಂತ ಬೆಳೆದದ್ದಾದರೆ ಮರಣ 
ಹೊಂದುವನು. ( ಅಥವಾ ದಾಹದಿಂದ ಅತಿಶಯವಾಗಿ ನೀಡಿತನಾದರೆ 
ತ್ಸೆ ಮಾಡಿದಕೆ ಗುಣವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅದರಿಂದ ರೋಗಿಯು ಮರಣ 


ಕ್ಸತಜ ದಾಹಲಕ್ಸಣ 


( ಕ್ಷತಜೋಃನಶ್ನತ ತಶ್ಪಾ ನ್ನ್ನಂ ಶೋಚತೋವಾಸ್ಯನೇಕಧಾ 
ತೇನಾಂತರ್ದ ಹ್ಯತೇತ್ಯರ್ಥಂ ತೃ ಷ್ಲ್ಯಾಮೂಜ್ಜಾ Wa ॥) 


( ಇಕಿ ಕ.) 


ಕತಜದಾಹದಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು ಊಟ ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಅಥವಾ 
ಅನೇಕ ಇತ್ತ್‌ ಚಿಂತೆಮಾಡುತ್ತಿರುವನು. ಅದರಿಂದ ಶರೀರದ ಒಳ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ದಾಹ, ನೀರಡಿಕೆ, ಮೂರ್ಚೆ, ಅತಿಶಯ ಬಡಬಡಿಕೆ ಈ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುತ್ತವೆ. | 


ಮರ್ಮಾಭಿಘಾತಜನ್ಯ ದಾಹ ಲಕ್ಷಣ 
ಮರ್ಮಾಭಿಫಾತಜೋಪ್ಯಸ್ತಿ ಸೋಸಾಧ್ಯಃ ಸಪ್ತಮೋ ಮತಃ 


ತಲೆ, ಹೃದಯ, ಬಸ್ತಿ ಮೊದಲಾದ ಮರ್ಮ ಸ್ಟಾನಗಳಲ್ಲಿ ಬಲವಾದ 
ಗೆ 
ಫೆಟ್ಟುಬಿದ್ದದ್ದಾ ದಕೆ ಅದರಿಂದಲೂ ದಾಹವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ೭ನೇ 
ಪ್ರ ದ ” ದಾಹವ. ಇದು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುತ್ತ ದಿ. 





೨೪೬ 
ದಾಹದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಸರ್ವ ಏವ ಚ ನರ್ಜ್ಯಾಃ ಸು ಶೀತಗಾತ್ಕಸ ತ್ರಸ್ಯ ದೇಹಿನಃ le 
ಯಾವನ ಶರೀರವು ಶೀತವಾಗಿರುತ್ತದೆಯೋ ಅವನ ಮೇಲ್ಭಾಣಿಸಿದ 
ಯಾವದೇ ಪ್ರಕಾರದ ದಾಹವಿದ್ದ ರ್ಕೂಅದುಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ದಾಹ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 
ಉನ್ಮಾದ ನಿದಾನ 
ಉನ್ಮಾದದ ನಿರುಕ್ತಿ 


ಮದಯಂತುದ್ಗತಾ ದೋಷಾ ಯಸ್ಮಾದುನಾ ನ್ಮಾರ್ಗಮಾಗಿ ಗತಾಃ । 
ಮಾನಸೋಯಮತೋ ವ್ಯಾಧಿರುನ್ಮಾದ ದ ಕೀರ್ತಿತಃ ॥೧॥ 
೧ "ಉನ್ಮಾ; ರ್ಗಮಾಶ್ರಿತಾಃ' ಇತಿ ಕ 
ಬೆಳೆದಂಥ ಇದು ಊರ್ಧ್ವೈಗಾಮಿಯಾಗಿರುವಂಥ ವಾತಾದಿ ದೋಷ 
ಗಳು ಸ್ವಮಾರ್ಗ ಬಿಟ್ಟು ಮನೋವಹಧೆಮನಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಮದವನ್ನು 
ತ್ಸನ್ನ ಮಾಡುವವು. ಈ ಮಾನಸಿಕ ರೋಗಕ್ಕೆ ಇನಾ ದವೆನ್ನು ವರು. 


ವಕ್ಷವ್ಯ:-- ರೋಗಗಳು ೨ಪ್ರಕಾರದನಿದ್ದು ಒಂದು ಶಾರೀರಿಕ, 
ಎರಡನೇದು ಮಾನಸಿಕ, ಉನಾ ನ ಅಸಸಾ ರಾಡಿ ರೋಗಗಳು ಮನ 
ಸ್ಸನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಉಂಟಾಗಿಕುವವರಿಂದ ಅವ್ಳೆ ಮಾನಸಿಕ ವ್ಯಾಧಿಗಳ 
ನ್ನುವರು, ಯಾವರೀತಿ ಶಾರೀರಿಕ ರೋಗಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು 
ಶರೀರದ ವಿನಿಧ ಅನಯವಯಗಳಜಾ ಸ ನವಿರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಆ 
ಮಾನಸಿಕ ರೋಗಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಲು ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ವರೂಪ 
ಮುಂತಾದವುಗಳ ಜ್ಞಾ ನವಿರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಕೃತ ಸ್ವರೂಪ ತಳ 
ಯದೇ ಇದ್ದರೆ ವಿಕೃ ತ ಹೊಂದಿದ್ದ ರ ಕಲ್ಪನೆ ಭರತು ಶಕ್ಕವಿ 3 1 


ಮನ ಗು ? ಶರೀರ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನ 
ವಾಗಿದ್ದು ಅವುಗಳ ಸಕಲ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಯಾವದು ಫಿಯಂತ್ರ ಣ ಮಾಡು 


೨೪೭ 


ವದೋ, ಯಾವದು ಸಂಕಲ್ಪಾತ್ಮಕವಾಗಿರುವದೋ ಅಂಥ ಅತೀಂದ್ರಿಯ 
ವೃಷ್ಟಿಗೋಚರವಲ್ಲದಕ್ಕೆ' ಮನಸ್ಸು ಎನ್ನುವರು. ಇದು ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯ 
ಮತ್ತು ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ತರ್ಕ ಸಂಗ್ರಹಕಾರರು 
“ಸುಖಾದ್ಯುಪಲಬ್ಧಿ ಸಾಧೆನಮಿಂದ್ರಿಯಂ ಮನಃ! ತಚ್ಚ ಪ್ರತ್ಯಾತ್ಮನಿಯ 
ತತ್ತ್ವಾದನಂತಂಪರಮಾಣು ರೂಪಂ ನಿತ್ಯಂಚ | (ತರ್ಕಸಂಗ್ರಹ) ಎಂದಿ 
ದ್ದಾರೆ. ಈ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಅತೀಂದ್ರಿಯವೆಂದೂ (ಚಕ್ಷುರಾದಿ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಲ್ಲಿರುವ ಬಾಹ್ಯ ವಿಷಯವನ್ನೇ ಗ್ರಹಣಮಾಡುವ ಧರ್ಮವನ್ನು 
ಮೀರಿದಂಥದೆಂದೂ), ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ಸಕಲ ಕಾರ್ಯಗಳು ಸಿದ್ಧಿಸು 
ವದರಿಂದ ಸತ್ವವೆಂದೂ, ಪರಮತ ಸಮ್ಮತಿದರ್ಶನಕ್ಕಾಗಿ ಚೇತಸ್ಸೆಂದೂ: 
ಪರ್ಯಾಯ ವಾಚಕ ಶಬ್ದಗಳಿರುತ್ತವೆ. 


ಮನಸ್ಸಿನ ಗುಣಗಳು:- ಇದು ಅಣುರೂಪವಾದುದೂ, ಒಂದೇ 
ಅದದ್ದೂ ಆಗಿರುವದು. *ಅಣುತ್ವಮಥ ಚೈಕತ್ವಂ ದ್ರೌಗುಣೌ ಮನಸಃ 
ಸ್ಕೃತೌಗ (ಚ. ಶಾ. ಅ. ೧1೯) 


'ಮನಸ್ಸಿನ ವಿಷಯಗಳು: ಚಿಂತ್ಯು, ವಿಚಾರ್ಯ, ಊಹ್ಯ, 
ಫ್ಯೇಯ, ಸಂಕಲ್ಪ ಮತ್ತು ಯಾವದು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ನಿಷಯವಾಗಿಜಿಯೋ 
ಅವೆಲ್ಲವೂ ಮನಸ್ಸಿನ ವಿಷಯಗಳಾಗಿವೆ. “ಚಿಂತ್ಯಂ ವಿಚಾರ್ಯಮೂಹ್ಯೈಂ 
ಚ ಧ್ಯೇಯಂ ಸಂಕಲ್ಪಮೇವಚ ಯತ್ನಿಂಚಿತ್‌ ಮನಸೋ ಜ್ಞೇಯಂ 
ತತ್ಸರ್ವಂ ಹ್ಯರ್ಥಸಂಜ್ಞಕಂ ॥ (ಚ. ಶಾ. ಅ. ೧1೨೦) 


ಮನಸ್ಸಿನ ಕರ್ಮಗಳು:-- ಚಕ್ಷುರಾದಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ವಿಷಯ 
ಗ್ರಹಣದಲ್ಲಿ ಇರುವದು, ಯೋಗ್ಯವಾದದ್ದರಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಾಗುವಂತೆ, 
ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇ ನಿಗ್ರಹಿಸಿ ಕೊಳ್ಳುವದು, ಊಹಿಸುವದ್ಕು ವಿಚಾರಿಸು 
ವದು ಇವು ಮನಸ್ಸಿನ ಕರ್ಮಗಳಾಗಿವೆ. ಜಡ 


ಮನೋಮುದ್ಧಿ:-- ಚಕ್ಷುರಾದಿ ಇಂದ್ರಿಯ ಬುದ್ಧಿ ಗಳಂತೆ ಮನ 
ಸ್ಸಿಗೂ "ಮನೋಬುದ್ಧಿ” ಇರುತ್ತದೆ. ಮನೋ ಬುದ್ಧಿಯು ಇಂದ್ರಿಯ, 


A 





೨೪೮ 


ಅರ್ಥಗಳ ಸನ್ನಿ ಕರ್ಷವಿಲ್ಲದೇ ಸಹ ಉಂಟಾಗುತ್ತ ದೆ. ಮನೋಬುದ್ಧಿ ಸು 
ಮನಸ್ಸಿನ ಚೆಂತ್ಯಾದಿ ವಿಷಯಗಳ ನಿರ್ಣಯಮಾಡುತ್ತದೆ. . 


ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ಥಿತಿ:- ಮನಸ್ಸು ಜೀತನಾರಹಿ ತವಾದಮುದೂ, ಕ್ರಿಯಾ 
ಉಳ್ಳದ್ದೂ ದ ತ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮನಸ್ಸು ಆತ್ಮ ಒನನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿ ಚಿಷ 
ಯುಕ್ತ ವಾಗಿ ಕ್ರೈ ಯೆಗಳನ್ನು. ಮಾಡುತ್ತ ದಃ" ಅಜೇತನಂ ಕ್ರ ಯಾನಚ್ಚ 
ಮನಶ್ಚೆ ರ್‌ ಪರಃ | (ಚ. ಶಾ. ಅ. ೧) 


ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಬುದ್ದಿ, ಸ್ಮೃತಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ವಿಕೃತಿ 
ಯುಂಬಾದರಿ "ಮಾನಸರೋಗಗಳಾಗುತ್ತ ವೆ. ಶಾರೀರಿಕ ರೋಗಗಳು 
ವಿಶದವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟರುವದರಿಂದ ಅವುಗಳ ನಿದಾನ ಮಾಡುವದು 
ಸುಲಭವಾಗುತ್ತದೆ. ದರೆ ಮಾನಸ ರೋಗಗಳ ವರ್ಣನೆ ವಿಶದವಾಗಿ 
ರದ್ದರಿಂದಲೂ ಸಾಧಾರಣ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲು 
ಬರನ್ನರಿಂದಲೂ,' ಉಗ್ರ ಸ್ವರೂಪ ಹೊಂದಿದಾಗ ಚಿಕಿತ್ಸ ಗೆ ಬಹಳವಾಗಿ 
ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಇವುಗಳನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಮತ್ತು ಬೇಗನೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿವ್ಲರೆ ಬದ್ದಮೂಲ. ಅಥನಾ 
ಅಸಾಧ್ಯವಾಗುವವು. 


` ಉನ್ಮಾದದ ಪ್ರಕಾರಗಳು : 
ಏಕ್ಳೈಕಶಃ ಸ ಸರ್ವಶಶ್ಚ ದೋಪೈರತ್ಯರ್ಥಮುೂರ್ಚಿತ್ಯೆಃ "| 


ಮಾನಸೇನ ಚ ದು: ಖೇನ, ಸಚ ಪಂಚವಿಧೋ ಮತಃ '॥5॥ 
ನಿಷಾವ್ಭವತಿ ಷಷ್ಮಶ್ಚ ಯಥಾಸ್ವಂ ತತ ತ್ರಭೇಷಜಮ್‌ | 
. ಸ ಚಾಪ್ರವೃದ್ಧೆಸ್ತರುಣೋ ಮುದಸಂಜ್ಞಾಂ ೦ ಬಿಭರ್ತಿಚ lal 


(೧) ನಾತಜ (೨) ಪಿತ್ತಜ (೩) ಕಫಜ (೪) ಸಪ್ಟಿಪಾತಜ 

(೫) ಮಾನಸಿಕ ದುಃಖಜ (೬) ನಿಷಜ ಹೀಗೆ ೬ ಪ್ರಶಾರದ ಉನ್ಮಾನಗ 
ಳಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಉನ್ಮಾದಗಳು ತರುಣಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿದಾಗ ಅವಕ್ಕೆ ಮದ 

ವೆಂದು: ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ಇದ ಸಾಹ 
ಬಹಳ ಬೆಳೆಯದೇ ಇದ್ದ. ಸಷ ಪ್ರಾ ಥಮ 


೨೪೯ 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಮದವು ಉನ್ಮಾದದ ತರುಣಾ 
ವಸ್ಸೆಯೆಂದು ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ, ಆದರೆ ಮದವು ಸ್ವತಂತ್ರ ರೋಗವಾಗಿದೆ 
ಯೊಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಮತ್ತು ಅದರ ನಿದಾನ: ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳನ್ನೂ ಬೇರೆ 
ಯಾಗಿಯೇ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ( ಚ.ಸೂ.ಅ. ೨೪). ಇದಲ್ಲದೆ ಮಾನಸಿಕ 
ದುಃಖಜನ್ಯ, ವಿಷಜನ್ಯ ಉನಾ ಒದಗಳನ್ನು ಆಗಂತುಕದಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಭಾವ 
ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಮತ್ತು ಉನ್ಮಾ! ದಗಳು 3 'ಇರುತ್ತ ವೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. 
« ಪಂಚೋನ್ಮಾದಾಃ ವಾತಥಿತ ರಫಸೆನ್ನಿಪಾತಾಗಂತುನಿಮುತ್ತಾ: 7? ( "ಚ. 
ಸೂ.ಅ. ೧೯1೨). 


' ಉನ್ಮಾದದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಾರಣಗಳು 


ವಿರುದ್ಧ ದುಷ್ಟಾ ಶುಚಿಭೋಜನಾಶಿ. 

ಫ ಧರ್ಷಣಂ ಡೇವಗುರುದ್ವಿ ಜಾನಾಮ್‌ .... 

ಗ ದಹೇತುರ್ಭಯಹರ್ಷ ಪೂರ್ರೋ | 

Se ವಿಷಮಾಶ್ಚ ಚೇಷ್ಟಾಃ ॥ಲ॥ 


 ಸಂಯೋಗಾದಿ ವಿರುದ್ಧ ವಾದ ಅನ್ನ. ದೂಷಿತ ಅನ್ನ ಮತ್ತು 
ಅಪವಿತ್ರ ಅನ್ನ ಸೇವನೆಯಿಂದ. ದೇವತೆ, ಗುರುಗಳ ಮತ್ತು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ 
ಜ್‌ ಮಾಡುವದರಿಂದ, ಅತಿಶಯ ಭೀತಿ 'ಎನಿಸುವದರಿಂದ, ಅಕಿ 
ಶಯ ಆನಂದದಿಂದ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಗೆ ಅಭಿಘಾತವಾಗುವದರಿಂದಮತ್ತು ಶಾರೀರಿಕ 
ವಿಷಮ ಕಿ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಮನಸ್ಸಿ ಗೆ ಆಘಾತವಾಗುವದರಿಂದ ಈ 
ಉನ್ಮಾದ 'ಕೋಗವು,ಹುಟ್ಟುತ್ತ ತ್ರ ದೆ. ~ 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ವಿರುದ್ಧಾದಿ' 'ಭೋಜನಗಳಿಂದ ದೋಷಗಳು ಜೀಗನೇ. 
ಪ್ರಕೋಪವಾಗಿ ಡೋಷಜ ಸ್‌ ದವುಂಬಾಗುತ್ತ ಜೆ. ಗುರು ಹರ್‌ 
ಅಪಮಾನ ಮಾಡುವದರಿಂದ ಅಜೆ ಶಾಪವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾ ರೆ. ೆ 
ರಿಂದೆ ಮಾನಸಿಕ ಕ್ಷೇತ್ರ ದಲ್ಲಿ: ಡೋಷದುಸ್ಟ್ರಿ ಯಾಗಿ ಕೋಗೋತ್ಸತ್ತಿ ಕ್ರಿಯಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಇಂಥವುಗಳಲ್ಲಿ ಗುರು, ದ್ವಿಜರ ಜಿಹ್ಪಾದಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಯು. ಇರುವ 





೨೫೦ 


ಜಿರಿಂದ ಅದರ ವೇಗವು ಅತಿ ತೀತ್ಷ್ಣನಿರುವದರಿಂದ ಅವರ ಅವಕೈಶಿಗ್ಠ 
ಪಾತ್ರರಾಗಿ ಶಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರೆ ವಾಜಾಗ್ದಿ ಯುರೋ ಗರಡಸಧಿಂದ ಸುಡುತ್ತಜ್ಜಿ 
ಅಥವಾ ನಾರ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 4 ಭಿಗ್ಗಿವತನಗಿಸ್ರು ತ್ತಾ ಮುಖಂ ಪ್ರಾವಿ 
ಶ್ರತ್‌ * ಆದ್ದರಿಂದ ಶಾಪದಿಂದುಂಟಾದ ಸಕಲ ರೋಗಗಳು ಯಾಪ್ಸ 
ಮತ್ತು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಭಯ, ಹರ್ಷಗಳಲ್ಲಡೀ ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ, ಲೋಭ, ಮೋಹ 
ಮತ್ತು ತೋಕದಿಂದಲೂ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಆಅಘಾತವಾಗಿ ಉನ್ಮಾದರೋಗ 
ವುಂಬಾಗುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. | 
ಇದಲ್ಲದೇ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ದುರ್ಬಲತೆಯಿಂದ ಮತ್ತು ದೀರ್ಫಕಾಲೀನ 
ಕೋಗದಿಂದ ಮನುಷ್ಯನ ಮನಸ್ಸು ದುರ್ಬಲವಾಗುವಥು. ಅದರಿಂದಲೂ 
ಉನ್ಮಾದವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಉನ್ಮಾದದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ತೈರಲ್ಪಸತ್ವಸ್ಯ ಮಲಾಃ ಪ್ರದುಷ್ಟಾ 
ಬುದ್ಧೇರ್ನಿವಾಸಂ ಹೈದಯಂ ಪ್ರದೂಷ್ಯ 
ಸ್ರೋತಾಂಸ್ಕೃಧಿಷ್ಕಾಯ ಮನೋವಹಾನಿ 
 ಪ್ರನೋಹಯಂತ್ಯಾಶು ನರಸ್ಯ ಜೇತಃ lull 
ಮೇಲ್ಭಾಣಿಸಿದ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಪ್ರಕುಪಿತನಾತಾದಿ ದೋಷಗಳು, 
ಅಲ್ಪ ಸತ್ವಗುಣವುಳ್ಳ ಮನುಷ್ಯನ ಅಥವಾ ದುರ್ಬಲ ಮನವುಳ್ಳಮನುಷ್ಯನ 
ಬುದ್ದಿಯ ನಿವಾಸ ಸ್ಥಾನವಾದ ಹೃದಯವನ್ನು ದೂಹಿತಮಾಡಿ, ಮನೋ 
ವಹ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ (ಅಂದಕ್ಕೆ ಹೃದಯವನ್ನಾ ಶ್ರಿ ಯಿಸಿದ ೧೦ಧಮನಿಗ 
ಳಲ್ಲಿ) ಸೇರಿಕೊಂಡು ತ್ವರಿತವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಭ್ರಾಂತಿ 
: ಯುಕ್ತವಾದುದಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಅಥವಾ ಉನ್ಮತ್ತವಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತವೆ. 
ನಕ್ತವ್ಯ :-- “ಅಲ್ಪಸತ್ವ” ವೆಂದರೆ ಅಲ್ಪಸತ್ವಗುಣವುಳ್ಳವನು; 
ಅಥವಾ .ರಜೋಗುಣ ಮತ್ತು ತನೋಗುಣಗಳಿಂದ ಮನಸ್ಸು 1ಆವೃತ 


ಪಾಗಿರುವದರಿಂದ,. ಅಲ್ಪವೇ ಜ್ಞಾ ನವಾಗುತ್ತಿರುವಂಥ ಮನುಷ್ಯನು 
ಎಂದರ್ಥ. ॥ 


3೫೧ 


ಇದರಲ್ಲಿ ದೋಷಗಳು ಮನೋವಹ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಆವರಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. 


ಉನ್ಮಾದದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸ್ವರೂಪ 


ಧೀವಿಭ್ರಮಃ ಸತ್ವಪ್ಲರಿಪವಶ್ವ ಪರ್ಯಾಕುಲಾ ದೃಷ್ಟಿರಧೀರತಾ ಚ! 
ಅಬದ್ಧ ವಾಕ್ಟ್ಯಂ ಹೈದಯಂ: ಚ ಶೂನ್ಯಂ ಸಾಮಾನ್ಯಮುನ್ಮಾದ 
ಗದಸ್ಯ ಲಿಂಗವ ॥೬॥ 
ಬುದ್ಧಿ ಭ್ರಂಶವಾಗುವಿಕೆ, ಮನಶ್ಚಾಂಚಲ್ಯ, ಬೆದರಿದ ದೃಷ್ಟಿ, ಅಂಜು 
ಬುರುಕುತನ್ನ ಅಸಂಬದ್ಲೆ . ಭಾಷಣ ಮತ್ತು ಹೈದಯದಲ್ಲಿ ಶೂನ್ಯತೆ 
ಅಥವಾ ವಿಚಾರ ಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದಿರುವದು ಇವು ಉನ್ಮಾದ ಕೋಗದಲ್ಲಿಯ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿರುವವು. 


ವಕ್ತವ್ಯ;-- ಇವು ಪೂರ್ವರೂಪ ಮತ್ತು `ರೂಪಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
“ಲಿಂಗ್ಯುತೇ$ನೇನೇತಿ ಲಿಂಗಂ, ತೇನ ಪೂರ್ವರೂಸಂ, ರೂಪಂಜೇತಿ 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾತವಕ್‌” (ಮ. ಕೋ. ಟೀಕಾ.) . 


ಉನ್ಮಾದದ ಪೂರ್ವರೂಪ:-- ಮೋಹ, ಉದ್ವೇಗ, ಕಿವಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಪ್ಪಳವಾಗುವದು, ಅವಯವಗಳು ಕೃಶವಾಗಿರುವದು, ಅತಿಶಯ 
ಉತ್ಸಾಹ, ಅನ್ನದ ಮೇಲೆ ಇಚ್ಛೆ, ನಿದ್ರೆಯನ್ಲಿ ಹೊಲಸುಪದಾರ್ಥಗಳ 
ಭೋಜನ ಮಾಡಿದಂತೆ ಆಗುವದು, ವಾಯುನಿನಿಂದ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಕಡ 
ದಂತೆ ವೇದನೆ, ಚಕ್ರದ ಮೇಲೆ ಹೆತ್ತಿದವನಿಗೆ ಆಗುವಂತೆ ಬವಳಿ ಬರು . 
ವಮ, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಯಾವನಿಗೆ ಆಗ ಹತ್ತುವವೋ ಅವನಿಗೆ ಶೀಘ್ರ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಉನ್ಮಾದ ಕೋಗವುಂಟಾಗುವಡೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
(ನೋಹೋಡ್ಲೇಗೌ ಸ್ವನಃ `ಶ್ರೋತ್ರೇಗಾತ್ರಾಣಾಮಪಕರ್ಷಣನರ್‌! 
ಅತ್ಯುತ್ಸಾಹೋ4ರುಚಿಶ್ಚ್ರಾನ್ಸೇ ಸ್ವಪ್ನೇ ಫಲುಷಚೋಜನಮ್‌ | ವಾಯು 
ನೋನ್ಮಥನಂಚಾಪಿ: ಭ್ರಮಶ್ಚಕ್ರಗತಸ್ಯುವಾ.! ಯಸ್ಯಸ್ವಾದಚಿರೇಣೈನ 
ಉನ್ಮಾದಂ ಸೋಳಧಿಗಚ್ಛತಿ | 





೨೫೨ 
ವಾತಜ ಉನ್ಮಾದದ ಲಕ್ಷಣ 


ಕೂಕ್ತಾಲ್ಪಶೀತಾನ್ನ ವಿರೇಕಥಾತುಶ್ಚಯೋಪವಾಸ್ಥ ಕನಿಲೊಣತಿವೃದ್ಧ | 
ಚಿಂತಾದಿದುಷ್ಟಂ ಹೈದಯಂ ಪ್ರದೂಷ್ಯ ಬುದ್ಧಿಂಸ್ಕೃೃತಿಂ ಚಾಪ್ರ್ಯ 
ಪಹಂತಿ ಶೀಘಫ್ರಮ್‌ ॥೬] 


ಆಸ್ಥಾ ನಹಾಸ್ಯಸ್ಕಿತನೃತ್ಯಗೀತವಾಗಂಗವಿಸ್ಟೇಪಣರೋದನಾನಿ 
ಛು | 
ಪಾರುಪ್ಯಕಾರ್ಶ್ಯಾರುಣವರ್ಣತಾಶ್ಚ ಜೀರ್ಣೇಬಲಂ ಚಾನಿಲಜಸ್ಯ 
ರೂಪವಕ್‌ sl 


ರೂಕ್ಷ, ಸ್ವಲ್ಪು, ಆರಿದ (ತಣ್ಣ ಗಾದ) ಅನ್ನವನ್ನು ನಿರಂತರ ಸೇವನೆ 
ಮಾಡುವದರಿಂದ ಅತಿಸಾರ ಹಾಗೂ ವಾಂತಿಗಳು ಬಹಳ ಆಗುವದರಿಂದ 
ಧಾತುಕ್ತೀಣತೆಯಿಂದ ಮತ್ತು ಉಪವಾಸಗಳಿಂದ ಬೆಳೆದ ವಾಯುವು: 
ಚಿಂತೆಯೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ (ಮೊದಲೇ) ದೂಹಿತವಾಗಿದ್ದಂಥ ಮನ 
ಸ್ಸನ್ನು ಅಧಿಕ ದೂಹಿತ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬುದ್ದಿ ಮತ್ತು ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿ 
ಗಳನ್ನು ತ್ವರಿತವಾಗಿ ಹಾಳುನಾಡಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಆ ಮನು 
ಷ್ಯನು ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ನಗುವದು. ಮುಗುಳುನಗೆ, ಕುಣಿಯುವದು, 
ಹಾಡುವದು, ಅಸಡ್ಡೆ ಮಾತಾಡುವದು, . ಅಸಡ್ಡೆ ಅಭಿನಯಿಸುವದು, 
ಅಳುವವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಅವನ ಶರೀರವು ಹುರಬರಕಾಗಿರುತ್ತದೆ: 
. ಅವನಿಗೆ ಕೃಶತ್ವವು ಬರುತ್ತದೆ. ಮೈಯು ಅರುಣವರ್ಣದ್ದಾಗುತ್ತದೆ. 
ಊಟವು ಜೀರ್ಣಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಈ ರೋಗವು ಬಲಿಯುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ 
ವಾತಜ ಉನ್ಮಾದವೆಂಬ ಹೆಸರು, 3 


ನಿತ್ತಜ ಉನ್ಮಾದ ಲಕ್ಷಣ 


ಅಜೀರ್ಣಕಟ್ಟಮ್ಮ ನಿದಾಹೃ ಶೀತ ಭೋಜ್ಯೈಶ್ವಿತಂ ಖಿತಮುದೀಣ೯ 


ಅಮಿ 


| ಮೇಗಮ್‌ | 
ಉನ್ಮಾದಮತ್ಯು ಗ್ರಮನಾತ್ಮಕಸ್ಯ ಹೃದಿ ಸ್ಥಿತಂ ಪೂರ್ವವದಾಶು 


ತ್‌ಾ ne meds. ಬು ಆ 
< ಹ i ಜಪ ಇದಟ ಇಅಇರಜದ ಇ ಜರ ಇಇ ದಧ ರಾವ ್ನ್ಮೂು ಇಜಾಚಾ 


ದಾತ... me ಇಶಾ. 


A ತ ಹಾ 
RE ES ಮಮ ವಾನರ. ಬಾವಡಿ ವವು 5.ಡಡಾಾಾತಪಾಂವಾದಾ 


ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಗ" 


ಎಬ 


ಅಮರ್ಷಸಂರಂಭನಿನಗ್ಗ ಭಾವಾಃ ಸಂತರ್ಜನಾತಿದ್ರವಣೌಷ್ಣ 
SL 
ರೋಷಾಃ | 
ಕ್ರಚ್ಛಾಯಶೀತಾನ್ನಜಲಾಭಿಲಾಷಃ ಪೀತಾಚ ಭಾಃ ಪಿತ್ತಕೃತಸ್ಯ 
ಲಿಂಗವತ್‌. oll 
ಅಸಕ್ವ ಅನ್ನ, ಕಾರ, ಹುಳಿ, ಹುಳಿಸುಡುವಂಥ (ವಿದಾಹಿ), ಉಪ್ಪ 
ಭೋಜನದಿಂದ ಸಂಚಿತವಾದ ಪಿತ್ತವು ಮೇಲಕ್ಕೇರುತ್ತ ದುರ್ಬಲ ಮನ 
ಸ್ಸುಳ್ಳೆ ಮನುಷ್ಯನ ಹೈದಯದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಚಿಂತಾದಿಗಳಿಂದ ದೂಹಿತವಾಗಿ 
ದ್ವಂಥ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಅಧಿಕವಾಗಿ ದೂಹಿತಮಾಡಿಕೊಂಡು ( ಬುದ್ಧಿ ಮತ್ತು 
ಸ್ಮರಣ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ತ್ವರಿತವಾಗಿ ನಾಶಮಾಡಿ ) ಉಗ್ರವಾದ ಉನ್ಮಾದ 
ಕೋಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. . ಅದರಿಂದ ಅವನಲ್ಲಿಯ ಸಹನಶೀಲ 
ತೆಯು ನಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಅವನು ಸಿಡುಕನಾಗುತ್ತಾನೆ. ( ಮೈಮೇಲಿನ 
ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು) ನಗ್ನನಾಗುವನು. ಸಿಟ್ಟಿನಿಂದ ಜನರಿಗೆ ಅಂಜಿಸು 
ವನು. ಹಓಡುವನು. ಮೈಯು ಬಿಸಿಯಾಗುವದು. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ 
ಸಿಟ್ಟಗೇಳುವನು. ನೆರಳಲ್ಲಿ ಕೂಡ್ರುವದು, ತಂಪು ಪದಾರ್ಥದ ಸೇವನೆ, 
ತಣ್ಣೀರು ಕುಡಿಯುವ ಹವ್ಯಾಸ ಅವನಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವವು. ಶರೀರದ 
ವರ್ಣವು ಹಳದಿಯಾಗುವದು. ಇಂಥ ಲಕ್ಷಣವುಳ್ಳ ಕೋಗಕ್ಕೆ ನಿತ್ತಜ 
ಉನ್ಮಾದವೆಂಬ ಹೆಸರು. | 


ವಕ್ತವ್ಯಃ- ರೋಗಿಗೆ ಮೈಗೆಲ್ಲ ದಾಹವಾಗುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಅವನು 
ಮೈಮೇಲಿನ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ತೆಗೆದೂೊಗೆದು ನಗ್ಗನಾಗುವನು. ಮತ್ತು 
ರೋಗಿಗೆ ಅದು ಸಹೆನವಾಗದಿರುವದರಿಂದ ಏನಾದರೊಂದು ಮಾಡಬೇ 
ಕೆಂದು ಅನಿಸುವಡು. "ಆದರೆ ಅದು ಹಿಂಸೆಯಲ್ಲಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ. 
ಯಾಕಂದರೆ ಅದರಿಂದ ಮಾನಸಿಕ ಶಾಂತಿ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ: ಮನಸ್ಸಿಗೆ" 
ಬೇರೆಕಡೆಗೆ ಹರಿಗೊಟ್ಟಿಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಸಲ ಅವನಿಗೆ ಸುಖ ಸಿಗು 
ತ್ತಿದ್ದು ಅದರಿಂದ ಶಾಶ್ವತ ಸುಖ ಸಿಗದ್ದರಿಂದ ಅದರ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗೋಸ್ಕರ 
ಸತತ ಪ್ರ ಯತ್ನ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಅವನು ಬಯಸಿದಂತೆ ಸುಖ 
ಸಿಗದ್ದರಿಂದ ಪುನ: ಪುನಃ ಬಯ್ಯವದು ಮೊಲಾದವುಗಳನ್ನು ಮಾಡು 





೨೫೪ 


ನನು. ಹೀಗಾಗಿ ಕೊನೆಯತನಕ ಇದು ಒಂದು ಮಹತ್ವದ ಲಕ್ಷಣನಾ 


ಗುಳಿಯುವದು.. | 
ಕಫಜ ಉನ್ಮಾದ ಲಕ್ಷಣ 
ಸಂಪೂರಣೈರ್ಮಂದವಿಜೇಷ್ಟಿತಸ್ಯ ಸೋಷ್ಮಾ ಕಫೋ ಮರ್ಮಣಿ 
| ಸಂಪ್ರದುಷ್ಟಃ! 
ಬುದ್ಧಿಂ ಸ್ಕ್ರೃತಿಂ ಚಾಪ್ರ್ಯಪಹತ್ಯ ಚಿತ್ತಂ ಪ್ರಮೋಹಯನ್‌ 
ಸಂಜನಯೇದ್ವಿಕಾರವಕ್‌ ॥೧-॥ 
ವಾಕ್ಫ್ರೇಷ್ಟಿತಂ ಮಂದಮರೋಚಕಶ್ಚ ನಾರೀವಿವಿಕ್ತಪ್ರಿಯತಾತಿ 
ಲ ನಿದ್ರಾ! 
ಭರ್ದಿಶ್ಚ ಲಾಲಾಚ ಬಲಂ ಚಭುಂಕ್ತೇ ನಖಾದಿಶೌಕ್ಸ್ಯಂ ಚ 


ಉರಿ”. 
ಕಫಾತ್ಮಕೇ ಸ್ಯಾತ್‌ ||ಇ.5| 


ಯಥೇಚ್ಛ ಭೋಜನಮಾಡಿಯೂ, ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡದೆಯೂ 
ಇರುವ ಮನುಷ್ಯನ ಕಫವು ಪ್ರಕುಪಿತನಾಗಿ ಪಿತ್ತದಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡು 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಬುದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಸ್ಮರಣ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ನಷ್ಟಮಾಡು 
ತ್ತದೆ, ಬಳಿಕ ಮನಸ್ಸನ್ನು ದೂಹಿತಮಾಡಿ ಈ ಕಫಜ ಉನ್ಮಾದವನ್ನು 
ಹುಚ್ಚಿ ಸುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಅವನು ಸ್ವಲ್ಪ ಮಾತಾಡುವವನೂ, ಬಾಯಿಗೆ 
ರುಚಿಯಿಲ್ಲದವನೂ, 'ಶ್ರ್ರೀಯರಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿ ಇರುನ 
ಅಸೇಕ್ಷೆಯುಳ್ಳ ವನೂ, ಅತಿಶಯ ನಿದ್ರೆಯುಳ್ಳವನ್ನೂ ವಾಂತಿ, ಜೊಲ್ಲು. 
ಸುರಿಯುವವನೂ ಆಗುವನು. ಊಟವಾದ ಮೇಲೆ ಈ ರೋಗ (ಅಂದರೆ 
ರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳು) ಬೆಳೆಯುವದು. ನಖಾದಿಗಳು ಅಂದರೆ ನಖ, 
ಕಣ್ಣು, ತ್ವಚೆ ಮೂತ್ರ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಶುಭ್ರವಾಗಹತ್ತುವವು. 
ಇದಕ್ಕೆ ಕಫಜ ಉನ್ಮಾದವೆಂಬ ಹೆಸರು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ವ್ಯಾಧಿ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಕಫಜ ಉನ್ಮಾದದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತದ 
ಪ್ರಕೋಪವೂ ಇರುತ್ತದೆ ಬಹ 
J ಶ್ರದೆಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳುವರು. ಉದಾ:- ಕ 


ಮೂರ್ಚ್ಸೈಯಲ್ಲಿ ಫಿತ್ತವೂ ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿರುತ್ತಡೆ. _“ಸೋಷ್ಮಾಸ | 


೪೨ 
LL 


೨೫೫ 


ಕಫೇನಾಪಿ ಕ್ರಿಯಮಾಣ ಉನ್ಮಾಶೋಕವಶ್ಶಂ ಸಪಿತ್ತೀನ ಕ್ರಿಯತಿ 
ವ್ಯಾಧಿಮಹಿಮ್ನಾ ಯಥಾ ಮೂರ್ಚ್ಸಾ | 


ಕೆಲವರು ಉನಾ: ದವು ಕಫದಿಂದಲೂ ಆಗುತ್ತ ದೆಂದು ಹೇಳುವರು. 
“ಸೋಷ್ಮ” ಎಂಬ ಸ್‌ ದ್ವಿದೋಷಜ ಉನ್ಯಾ ದವೂ ಆಗುತ್ತ ಜಿಂದು 
ಧ್ವನಿತವಾಗುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. 


ಕೆಲವರು “ಊಹಷ್ಮ? ಶಬ ವು ಶಕ್ತಿ ವಾಚಕವಾಗಿದ್ದು “ಸೋಷ್ಮ?” 
ಸದದಿಂದ ಅತಿಶಯ ಬಲಿನ್ನ ಅಂದಕ್ಕೆ ಅತಿಶಯ ಪ್ರಕೋ ಪಹೊಂದಿದ ಕಫ 
ದಿಂದ ಉನ್ಮಾದ ರೋಗವು ಆಗುತ್ತ ದೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. 


| ಹೀಗೆ ಅನೇಕ ಪ್ರ ಕಾರದಿಂದ ಅರ್ಥಮಾಡಿದ್ದರೂ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲ ಕಫಜ ಉನ್ಮಾ! ದದ ಲಕ್ಷಣಗಳೇ ಅಗಿವೆಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಸನ್ನಿಷಾತಜ ಉನ್ಮಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಯಃ ಸನ್ನಿ ಪಾತಪ್ರ ನನ್ನತನ ಕ ಸರ್ವೆ ಃ ಸಮಸ್ಯೆ 3 ಸ 

ಹೇತುಭಿಃ ಸ ಇ | 
ಸರ್ವಾಣಿ ರೂಪಾಣಿ ಬಿಭರ್ತಿ ತಾದೃಗ್ವಿರುದ್ಧ ಭೈಷ ಜ್ಯ 

ನಿಧಿರ್ವಿವರ್ಜ್ಯ್ಯಃ ೧೩. 
ಸನ್ನಿ ಪಾತಜ ಉನಾ: ದವು ಅತ್ಯಂತ ಭಯಂಕರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಮೂರೂ 'ಜೋಷಗಳು ತಮ್ಮ ಎಲ್ಲ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಕುಪಿತವಾಗಿ ಉಂಟಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. ವಿರು 

ಜ್ಫೋಪ : ಕ್ರಮವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಇದು ಆಸಾಧ್ಯವಾ ವಾಗುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:--`ಎಲ್ಲ ತ್ರಿದೋಷ ಜ ವ್ಯಾಧಿಗಳು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುತ್ತ ವೆ. 
ಯಾಕಂದರೆ ಅಂಥ ರೋಗದಲ್ಲಿ ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳಿಗೆ ವಿರುದ್ಧ ವಾದ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯು ಪರಸ್ಸ ರ 
ವಿರುದ್ಧ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ವಾತನಾಶಕ. ಚಿಕಿತ್ಸೆಯು ಪರತ ಪನ 
ವುಳ್ಳ “ಕಫ ಮತ್ತು ಹಿತ್ತಗಳಿಗೆ ವಿರುದ್ಧ ವಾಗುತ್ತ 2 ಸಿತ್ತನಾಶಕ ಚಿಕಿ: 





. ೨೫೬ 


ತ್ಸೈಯು ವಿಪರೀತ ಫರ್ಮವುಳ್ಳ- ವಾತಕಫಗಳಿಗೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗುತ್ತ ಪೆ, 
ಹೀಗೆ ಒಂದರ ಮತ್ತು ಎರಡರ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯು ಉಳಿದ ದೋಷಗಳಿಗೆ 
ನಿರುದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ತ್ರಿದೋಷ ಜ ವ್ಯಾಧಿಗಳಲ್ಲ ಅಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ' 
ಔಷಧಿ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಕೋಗನಾಶಕ ಅಥವಾ ದೋಷನಾಶಕ ಸಾನ 
ರ್ಥ್ಯವೂ. ನಿಶ್ಚಿತವಾದುದಿರುತ್ತದೆ. , “ಪ್ರತಿನಿಯತ ಶಕ್ತಿಕಾನಿ ಭೇಷಜ 
ಪ್ರವ್ಯಾಣಿ” ಮತ್ತು ನೆಲ್ಲಕಾಯಿಯಂಥ ಮೂರೂ ದೋಷಗಳ ಶಮನ 
ಮಾಡುವಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳೂ ಅಲ್ಪವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಅವು ಎಲ್ಲಕಡೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ (ಅದರಂತೆ ಉನ್ಮಾದದಲ್ಲಿ) ಉಪಯೋಗವಾಗುವದಿಲ್ಲ. “ನಹಿ 
ಸರ್ವಾಣಿ ಸರ್ವತ್ರಯೌಗಿಕಾನಿ ಭವಂತಿ” ಇದಲ್ಲದೇ ಚಿಕಿತ್ಸೆಮಾಡುವಾಗ 
ದೋಷಗಳ ವಿಚಾರ ಮಾಡುವಂತೆ ವ್ಯಾಧಿ ವಿಶೇಷದ ವಿಚಾರವನ್ನೂ 
ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ತ್ರಿದೋಷ ಶಾಮಕ 
ದ್ರವ್ಯವು ಶ್ರಿರೋಷಜ ವ್ಯಾಧಿಗಳಲ್ಲ ಗುಣಕಾರಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
“ಯದ್ದೋಷಪ್ರತ್ಯನೀಕಂ ತನ್ನೂವಶ್ಯಂ ವ್ಯಾಧಿಹರಂ” ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ 
ನಿರುದ್ಧೋಪಕ್ರಮ ಮತ್ತು ಚಿಕಿತ್ಸೋಸಯೋಗಿ ದ್ರವ್ಯದ ಅಲ್ಪತೆ ಅಥವಾ 
ಅಭಾವದ ಮೂಲಕ ತ್ರಿದೋಷಜ ಉನ್ಮಾದನು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ; 
ಕೆಲವರು ಮೂರೂ ' ಜೋಷಪ್ರಕೋಸಕ ಎಲ್ಲ ಕಾರಣಗಳಿಂದುಂ 
. ಟಾದ ಯಾವ ತ್ರಿದೋಷಜ ಉನ್ಮಾದ ರೋಗವು ಅಥವಾ ಬೇಕೆ 
ವ್ಯಾಧಿಯು ಇರುತ್ತದೆಯೋ ಅದು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರಿ. ಆದರೆ 
ಅಲ್ಪವೇ ಕಾರಣಗಳಿಂದುಂಟಾದ ತೀದೋಷಜ ವ್ಯಾಧಿಯು ಅಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. “ಅನ್ಯೇತ್ವಾಹುಃ: ಸರ್ವೈಃ ಸಮಸ್ತ್ರೈ ಹೇತುಭಿರ್ಯ? 
ಕೃತಃ ಸ ವಿನಾಸಾದ್ಯಃ, ಕತ್ವಲ್ಪ ಹೇತುಕ್ಸತ ಇತಿ॥ 
AE ಖು 
: ಶೊಕಾದಿಜ ಉನ್ಮಾದ ಲಕ್ಷಣ 
ಜೋರೈರ್ನರೇಂದ್ರ ಪುರುಷೈರರಿಭಿಸ್ತ ಫಾನ್ಕೆ 
ಎಣತ್ರಾಸಿತಸ್ಯು ಫೆನಬಾಂಥನಸಂಕ್ಷಯಾದ್ದಾ 


೨೫೨. 


ಗಾಢಂ ಕ್ಷತೇ ಮನಸಿಚ ಪ್ರಿಯಯಾ ರಿರಂಸೋ 

ರ್ಜಾಯೇತ ಜೋತ್ಸಟಿತಮೋ ಮನಸೋ ವಿಕಾರಃ ॥೧೪॥ 
ಚಿತ್ರಂ ಬ್ರವೀತಿಚ ಮನೋನುಗತಂ ವಿಸಂಜ್ಞೊ ( 

ಗಾಯತ್ಯಥೋ ಹಸತಿ ಕೋದಿತಿ ಜಾಪಿ ಮೂಢಃ | '.' 


ಕಳ್ಳರು, ರಾಜ ಪುರುಷರು (ಸರಕಾರದ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು), ಶತ್ರು 
ಗಳು ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಮನುಷ್ಯರು (ಮತ್ತು ಹಿಂಸಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳು) ಅಂಜಿಸಿ 
ದಕ್ಕೆ ಅದರಂತೆ ಸಿರಿವಂತರ ದ್ರವ್ಯವು ಹಾಳಾವದಕೆ, ಬಂಧುಗಳೇ ಮೊದ 
ಲಾದ ಆಸ್ತರ ಮತ್ತು ಪ್ರೀತಿಯ ಜನರ ನಾಶವಾದರೆ ಅಥವಾ ಕಾಮೇಚ್ಛೆ 
ಯುಳ್ಳ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಪ್ರೀತಿಗೆ ಪಾತ್ರಳಾದ ಸ್ತ್ರೀಯು ದೊರೆಯದಿದ್ದರೆ 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಗಂಭೀರ' ಆಘಾತವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಉಗ್ರವಾದ ಉನ್ಮಾದ 
ರೋಗವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಪೀಡಿತ ರೋಗಿಯು ವಿಚಿತ್ರ ಮಾತು 
ಗಳನ್ನಾ ಡಹತ್ತುವನು. ಕ ಮನಸ್ಸಿನೊಳಗಿನ ಗುಪ್ತ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನೂ ಸ್ಪಷ್ಟ 
ಮಾಡುವನು. ಅವನಿಗೆ ಸ್ಮರಣೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಹಾಡುವದನ್ನೂ, ನಗುವ 
ದನ್ನೂ, ಅಳುವದನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಏನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಯಾವದನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು ಎಂಬುದು ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. 


ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- “ ಶೋಕಾದಿ » ಪದದಿಂದ ಶೋಕ, ಭಯ, ಕಾಮ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಮಾನಸಿಕ ಉನ್ಮಾದವಾಗುತ್ತದೆ. 


ನಿಷಜನ್ಯ ಉನ್ಮಾದದ ಲಕ್ಷಣ 


ರಕ್ತೇಕ್ಷಣೋ ಹತಬಲೇಂದ್ರಿಯಭಾಃ ಸುದೀನಃ 
ಶ್ಯಾವಾನನೋ ವಿಷಕೃತೇಥ ಭವೇದ್ವಿ ಸಂಜ್ಞ $ ॥೧೫॥ 


ವಿಷ(ಭಕ್ಷಣ)ಜನ್ಯ ಉನ್ಮಾದದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣುಗಳು ಕೆಂಪಗಾಗುತ್ತವೆ. 
ಕೋಗಿಯ ಶಕ್ತಿಯು ಕುಂದುತ್ತದೆ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮರ್ಥ್ಸ್ಯವಿರು 
ವದೇ ಇಲ್ಲ. ಅಂಗವು ಸಿಸ್ತೇಜನಾಗುತ್ತದೆ. ಅವನು ದೀನನಾಗುತ್ತಾನೆ, 


೨೫೮ 


ಮತ್ತು ಅನನ ಮುಖವು ಶ್ಯಾವವರ್ಣದ್ದಾ ಗುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಯ ಜ್ಞಾ ಇನ 
ಶಕ್ತಿಯು ನಷ್ಟ ವಾಗುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ- 4 ವಿಷ * ಪದದಿಂದ ದೂಹೀ ವಿಷವೆಂದು ಡಲ್ಲಣಾ 

ಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ ಸ್ಥಾವರ, ಜಂಗಮ, ಕೃತ್ರಿಮ ವಿಷಗ 

ಳಿಂದಲೂ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಬಹುದು. ಪ್ರತಿಯೊಂದರ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು 
ವಷ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. 


ಉನ್ಮಾದದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಅವಾಂಚೀ೧ಿವಾಪ್ಯುವಂಚೇ ವಾ ಕ್ಷೀಣಮಾಂಸಬಲೋ ನರಃ | 
ಜಾಗರೂಕೋ ಹೈ ಸಂದೇಹಮುನ್ಮಾದೇನ ವಿನಶ್ಯತಿ lal 
೧, *ಅವಾಜ್ಮುಖಸ್ತೂ ನ್ನು: ಖೋವಾ” 


ಯಾವನು ಕೆಳಗೆ ಜೋಲುಮೋರೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳು ' 

ನರೋ, ಯಾವನು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಆಕಾಶದ ಕಡಿಗೆ ಮುಖಮಾಡಿಕೊಂಡು ' 
"ಕೂಡು ಸ್ರಿವನೋ, ಯಾವನಲ್ಲಿಯ ಮಾಂಸಬಲಗಳು ಕ್ರೀಣಿಸಿರುತ್ತನೆಯೋ, 
ಯಾವನಿಗೆ ನಿದ್ರೆ ಬರುವದಿಲ್ಲವೋ ಆ ke ಉನ್ಮಾ! ದದಿಂದ 
ನಿಃಸಂಶೆಯವಾಗಿ ನಾಶಹೊಂದುವನು. 


ಭೂತೋನ್ಮಾದದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಅಮರ್ತ್ಯವಾಗ್ಹಿಕ್ರ ಮನೀರ್ಯಜೀಷ್ಟೊ ಜ್ಞಾ ನಾದಿನಿಜ್ಞಾ ನಬಲಾದಿ 
ಭಿರ್ಯಃ! 
ಉನ್ಮಾದಕಾಲೋಜನಿಯತಶ್ಚ ಯಸ್ಯ ಭೂತೋತ್ಮಮುನ್ಮಾದ 
ಮುದಾಹರೇತ್ತ ವ್‌ hel 
ಯಾವ ಉನ್ಮಾದದ ರೋಗಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಭಾಷಣೆ, ಪರಾಕ್ರಮ, ಶಕ್ತಿ 
ಮತ್ತು ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಅನಾನುಷವಾಗಿರುತ್ತ ವೆಯೋ, ತತ್ವಜ್ಞಾ ಸ್‌ (ಸ್ಕೈ 
ಮೇಧಾ) ದಿಗಳು, ಶಿಲ್ಪಜ್ಜಾ ಸನ್ನ ಬಲಗಳು ಯಾವನಲ್ಲಿ ಅಮಾನುಸನಾಗ 


೨೫೯ 


ಕುತ್ತನೆಯೋ, ಯಾವ ಕೋಗಿಯ ಜೀಪ್ಟೆಗಳು ವಾತಜಾದಿ ಉನ್ಮಾದದ 
ಜೀಷ್ಟೆಗಳಂತೆ ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿರುವದಿಲ್ಲವೊ! 
ಅವನ ಆ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಭೂತೋನ್ಮಾದವೆಂಬ ಹೆಸರು. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- “ ಉನ್ಮಾದಕಾಲೊಣ್ಯನಿಯತಃ ” ಅಂದರೆ ವಾತಜಾದಿ 
ಉನ್ಮಾದಗಳ ಚೇಷ್ಟೆಗಳು 'ಆಹಾರ ಜೀರ್ಣತೆ ಮೊದಲಾದ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚಾಗುವಂತೆ, ಇದರ ಜೇಷ್ಟೆಗಳು ಆ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಅಥವಾ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲದೇ ಅವುಗಳ ಪರಿಣಾಮವೂ ಈ 
ಉನ್ಮಾದದ ಮೇಲೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ ಎಂದರ್ಥ. “ ಉನ್ಮಾದಕಾಲೋನಿಯ 
ತಶ್ಚ ಉನ್ಮಾದದ ಜೀಷ್ಟೆಗಳ್ಕು ಲಕ್ಷಣಗಳು ಉಂಟಾಗುವದು ಅಥವಾ 
ಮೊದಲೇ ಉಂಟಾಗಿದ್ದರೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ದೇವಗ್ರಹಾದಿ ಭೂತಗಳು 
ಯಾವ ನಿಶ್ಚಿತ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿಕೊಂಡು ರೋಗೋ 
ತತ್ತಿ ಅಥವಾ ರೋ ಗದ ವೃದ್ಧಿ ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವವೋ ಆ ಕಾಲವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಉದಾ:-- ದೇವಗ್ರಹೆಗಳು ಹುಣ್ಣಿಮೆ, ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಪ್ರಭಾವವನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತವೆ. “ ನಿಯತ ಇತಿ ಪಾಠೇ 
ತು ವಕ್ಷ್ಯಮಾಣ ನಿಯತತಿಥ್ಯಾದೀನಾಂ ಗ್ರಹಣಮ್‌, ದೇವಗ್ರಹಾಃ 
ಪೌರ್ಣಮಾಸ್ಯಾಮಿತ್ಯಾದಿ [3 


ಭೂತಗಳೆಂದರೆ ದೇವಾದಿ ೮ ಗ್ರಹಗಳೆಂತಲೂ ಮತ್ತು ಭೂತೋ. 
ನ್ಮಾದವೆಂದರೆ ಅವುಗಳಿಂದಾಗುವ ಉನ್ಮಾದವೆಂದೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆ 
ಆಗಂತುಕ ಉನ್ಮಾದವೆಂದೂ ಹೇಳುವರು. ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು (೧) ದೇವ 
(೨) ಖುಷಿ, (೩) ಸಿತ್ಛು, (೪) ಗಂಧರ್ವ, (೫) ಯಕ್ಷ, (೬) ರಾಕ್ಷಸ, 
(೭) ಪಿಶಾಚ, (೮) ಗುರು, (೯) ವೃದ್ಧ, (೧೦) ಸಿದ್ಧ, (೧೧) ಆಚಾರ್ಯ, 
(೧೨) ಪೂಜ್ಯರ ಅವಮಾನ ಮಾಡುವದರಿಂದ ಆಗಂತುಕ ಉನ್ಮಾದಗಳಾ 
ಗುತ್ತವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ 
ದೇವಾದಿ. ೮: ಗ್ರಹಗಳಿಂದಾಗುವ ಉನ್ಮಾದಕ್ಕೆ ಭೂತೋನ್ಮಾದವೆಂದು 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ಗ್ರಹಣ, ಮಾಡಿದ ಭುಜಂಗ(ಸರ್ಪ) 


೨೬೦ 


ಗ್ರಹ, ರೈತ್ಯಗ್ರಹಗಳನ್ನು ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. ವಾಸ್ಭಟಾ 
ಚಾರ್ಯರು ೧೮ ಗ್ರಹಗಳಿರುತ್ತ ವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಆಗಂತುಕ ಉನ್ಮಾದದ ಪೂರ್ವರೂಪಗಳು:-- ದೇವತೆಗಳು, 
ಆಕಳು, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಮತ್ತು ತಪಸ್ಟಿಗಳಿಗೆ ಪಡೆ ಯುನ ಇಚ್ಛೆ ಯಾಗು 
ವದು, ಸಿಡುಕುತನ ಬರುವದು, ಕ್ರೂರತನ, ಯಾವದೇ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ 
ಇಚ್ಛಿಯಾಗದಿರುವದು, ಓಜ ವರ್ಣ, ಕಾಂತಿ, ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಶರೀರ 
ಕ್ಷೀಣವಾಗುವದು, ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ದೇವಗ್ರಹಾದಿಗಳು ಹೆದರಿಸುವದು ಅಥವಾ 
ತಿರಸಾರ ಮಾಡುವದು ಮತ್ತು ಉತ್ತೇಜಿತಗೊಳಿಸುವದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ಆಗಂತುಕ ಉನ್ಮಾದದಲ್ಲಾಗುತ್ತವೆ..( ಜ.ನಿ.ಅ. ೭।ಸೂ. ೧೩ ). 


ಇಯ 

ವದು ಅಥವಾ ಗುಪ್ತ ವಸ್ತುಗಳ ವಿಷಯ ಅವನಿಗೆ ತಿಳಿಯುವದು, ಭಾವೀ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಹೇಳುವದು, ಚಿಂಚಲತನ, ಸಹನಶೀಲತೆ ಇಲ್ಲದಿರು 
ವದು, ಅಮಾನುಷ ಕ್ರಿಯೆ ಅಂದರೆ ವರ ಕೊಡುವದು, ವರ ಕೊಡುತ್ತೇ 
ನೆಂದು ಹೇಳುವದು, ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಹರಿದಾಡುವದು ಮುಂತಾದ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದು ಈ ಲಕಣಗಳು' ಯಾವನಲ್ಲಿರುತ್ತವೆಯೋ 
ಅವನು ಗ್ರಹಗಳಿಂದ ಸೀಡಿತನಾಗಿರುವನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. “ ಗುಹ್ಯಾ 
ನಾಗತವಿಜ್ಞಾ ನಮನವಸ್ಥಾ ಸಹಿಷ್ಣುತಾ | ಕ್ರಿಯಾ ವಾಮಾನುಡೀ 
ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಸಗ್ರಹಃ ಪರಿಕೀರ್ತ್ಯತೆ ॥೪॥ ( ಸು. ಉ. ಅ. ೬0-೪)” 
ವಾಗ್ಭ್ಫಟಾಚಾರ್ಯರು * ಲಕ್ಷಯೇತ್‌ ಜ್ಞಾನವಿಜ್ಞಾ ನವಾಸ್‌ಚೇಷ್ಟಾ 
ಬಲಪೌರುಷಮ್‌ | ಪುರುಷೇಃಪೌರುಷಂ ಯತ್ರ ತತ್ರ ಭೂತಗ್ರಹಂ 
ವದೇತ್‌ ” ( ಅ.ಹ್ಳ ಉ.ಅ. ೪೧ ) ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಗ್ರಹದ ಲಕ್ಷಣ: ಗುಪ್ತ ವಸ್ತುಗಳ ವಿಷಯ ತಿಳಿಯಪಡಿಸು 


ದೇವಾದಿ ಗ್ರಹಗಳಿಂದಾಗುವ ಉನ್ಮಾದದಲ್ಲಿ .ಆ ಗ್ರಹಗಳು. ಕಾರಣ 
ವಾಗಿರದೆ ಪ ಲ ಫೆ 
ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪರಾಧ ಅಥವಾ ಪೂರ್ರಕೃತ- ಕರ್ಮವೇ ಕಾರಣವೆಂದು 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಪೂಠ್ವಕೃತ ಕರ್ಮದ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ದೇವಾದಿ ಗ್ರಹಗಳು 
ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ . ಉನ್ಮಾದಾದಿ ಕೋಗಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತ 


೨೬೧ 


ವೆಂದು ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿದ್ದಾ ಕ್‌ ನೈವ ದೇವಾ ನ ಗಂಥರ್ವಾ 
ನ ಪಿಶಾಚಾ ನ ರಾಕ್ಷಸಾಃ!" ನ ಚಾನ್ಯೇ ಸ್ವಯಮುತ್ಸಿ ಸ್ಟಮುಪಕ್ಲಿ 
ಶೃಂತಿ ಮಾರವವು ॥ ಯೇತ್ರೇನಮನುನರ್ತಂತೇ ಕ್ಲಿಶ್ಯ , ಮಾನಂ 
ಸ್ವಕರ್ಮಣೌ! ನ ತನ್ನಿನಿತ್ತಃ ಕ್ಕೆ ಫೆ ? (ಶ್ಯೋಸೆ್‌ ನಹ್ಯಸ್ಮಿ ಕೃ ತಕ | ತೃತಾ | 

( ಚ.ನಿ.ಅ. ೭1೨೦ರಿಂದ ೨೧ ). ಇದಲ್ಲದೇ ಪ್ರ ಜ್ಞಾ ದವ 
ಕ ಕರ್ಮಜ ವ್ಯಾಧಿಯಲ್ಲಿ ದೇವಾದಿ ಗ್ರಹಗಳು ಕಾರಣವೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬಾರದು. ಆದರೆ ಸಕಲ ಸುಖದುಃಖಗಳಿಗೆ ಕಾರಣ, ತಾನೇ ಅಥವಾ 
ತನ್ನ ಬುದ್ಧಿಯೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. * ಆತ್ಮಾನಮೇವ ಮನ್ಯೇತ 
ಕರ್ತಾರಂ ಸುಖದ ಖಯೋಃ | ( ಚ.ನಿ.ಅ . ೭1೨೩. ). 


ದೇವಗ್ರಹಜುಷ್ಟ ಉನ್ಮಾದ ಲಕ್ಷಣ 


ಸಂತುಷ್ಮಃ ಶುಚಿರತಿದಿವ್ಯಮಾಲ್ಯಗಂಘೋ 

ನಿಸ್ತಂದ್ರೀರವಿತಥಸಂಸ್ಕೃತಪ್ರಭಾಷೀ 

ತೇಜಸ್ಪೀ ಸ್ಥಿರನಯನೋ ನರ 

ಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯೋ ಭವತಿ ನ ಸ ದೇವಜುಷ್ಟಃ lees 

ಈ ದೇವಗ್ರಹಜುಷ್ಟ ಉನ್ಮಾದದಲ್ಲಿ ಸಂತೋಷವೂ, ಪಾವಿತ್ರ್ಯವೂ 

ಇರುತ್ತವೆ. ಅವನ ಮೈಗೆ (ಬೆವರು, ತ್ವಜೆ, ಉಚ್ಛ್ರಾಸಗಳಿಗೆ ಏನೂ 
ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ) ಉತ್ತ ನೋತ್ತಮ ಹೂಮಾಲೆಗಳಂತೆ ಸುವಾಸನೆ ಬರು 
ತ್ತದೆ. ಅವನು ಯಾವಾಗಲೂ ಎಚ್ಚ ರಿಕೆಯಿಂಂದಿರುವನು. ಸತ್ಯಮಾತು 
ಗಳನ್ನೂ ಶುದ್ಧ ಮಾತುಗಳನ್ನೂ ಆಡುವವನಾಗುವನು. ಅವನಲ್ಲಿ ತೇಜಃ 
ಪುಂಜವಾದ ಕಾಂತಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಅವನ ಕಣ್ಣು ಗಳು ಸ್ಥಿ ರವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಅಂದರೆ ಮುಚ್ಚುವ ವ ತೆಕೆಯುವ. ಕ್ರಿಯೆ ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. . ಅವನು 
ಸ ಆಶೀರ್ವದಿಸುವನು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಲ್ಲಿ ಸ್‌ು ಬುದ್ಧಿ 
ಯುಳ್ಳ ವನಿರುವನು. 


ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- ದೇವತೆಗಳಂತೆ ಅವನು ಜಾಗರೂಕನೂ, ಕಣ್ಣೆವೆ ಇಸ್ಟ 
ನವನತ್ಯ ವರದಾಯಕನೂ ತರುವನು: ದೇವತೆಗಳ ಸಮಾನ ಬ 





೨೬.೨ 


ಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತ ವೆ. ಈ ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಅವನು ಜೀವಗ್ರಣ. 
ಜುಷ್ಚ ನಿರುನನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇದರಂತೆ ಉಳಿದ ಗ್ರಹಜುಷ್ಟ 
ಉನ್ಮಾ! ದಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. 


ದೇವತೆಗಳ ಭಾಷೆ ಮತ್ತು ಅವರಾಡುವ ಸಾತುಗ್ಗ ಶುದ್ಧ 

ವಾಗಿರುತ್ತ ದೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಆದ್ದ ರಿಂದ “ ಸಂಸ್ಕೃತ ಪ್ರಭಾಷೀ ಸ 

ಎಂದರೆ ಸಂಸ್ಕತ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಮಾತಾಡುವವನು ಅಥವಾ ಶುದ್ಧ ಮಾತಾ 
ಡುನವನು ಎಂದು ಅರ್ಥ ಮಾಡಬೇಕು. 


"ಜೀವ? ಎಂಬ ಪದದ ಗ್ರಹಣ ಮಾಡುವದರಿಂದ “ಗಣಮಾತೃಕ 
ಗಳ” ಸಹಗ್ರ ಹಣವಾಗುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾ. “ದೇವಗ್ರಹಣೇನ ಗಣ 
ಮಾತೃ ಸ್ಯ ಪಿ ಗಾ ್ರ್ರಾಹ್ಯಾಃ” 


ದೇನಶತ್ರು ಗ್ರಹ ಜುಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣ 


ಸಂಸ್ಕೇದೀ ದ್ವಿಜಗುರುದೇವದೋಷವಕ್ತಾ 

ಜಿಹ್ಮಾಕ್ಸೋ ನಿಗತಯೋ ವಿಮಾರ್ಗದೃಷ್ಟಿಃ 
ಸಂತುಷ್ಟೋನ ಭವತಿ ಚಾನ್ನಪಾನಜಾತ್ರೆ.. 
ರ್ದುಷ್ಟಾತ್ಮಾ ಭವತಿ ಸ ದೇವಶತ್ರುಜುಷ್ಟಃ "lac 


ದೇವ ಶತ್ರುಗ್ರಹದಿಂದ ಪೀಡಿತ ಉನ್ಮಾದ ರೋಗಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಬಹಳ ಬೆವರು ಬರುವದು. ಅವನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಗುರು, ದೇವರು ಇನ 
ರಿಗೆ ದೋಷಕೊಡುವನು. ವಕ್ರದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡುವವನೂ, ನಿರ್ಭ 
ಯನೂ, ಇರುವನು. ಅವನು ದುರ್ಮಾರ್ಗ ಪ್ರವೃತ್ತನಾಗುವನು. ಅನ್ನ 
ಪಾನಗಳನ್ನು ಅತಿಶಯವಾಗಿ ಸೇವಿಸಿದರೂ ತ ತ ಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ದುಷ್ಟ 
ಲ" 
ಬುದ್ಧಿ ಅಥವಾ ಸ್ವಭಾನದನನಿರುವನು. 


ವಕ್ಷವ್ಯ:-- ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿಗಳಿಗೆ ಜೋಷಕೊಡುವದು, ಎಸ್ಟು 


ತಿಂದರೂ, ಸಮಾಧಾನವಾಗದಿರುವದುು, , ಜೀವ ಶತ್ರುಗಹ.ಜುಷ್ಟ :ಉನ್ಮಾ, 


೨೬೨, 


ದದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ದಾನನ ಅಥವಾ ಅಸುರ ಗ್ರಹ 
ವೆಂದೂ ಅನ್ನುವರು. . V 
ಗೆಂಧರ್ವಗ್ರಹ ಜುಷ್ವ ಲಕ್ಷಣ 


ಹೃಷ್ಟಾತ್ಮಾ ಪುಲಿನವನಾಂತರೂಪಸೇವೀ 

ಸ್ವಾಚಾರಃ ಪ್ರಿಯಪರಿಗೀತಗಂಥೆಮಾಲ್ಯಃ | 

ನೃತ್ಯನ್ಹೈ ಪ್ರಹಸತಿ ಚಾರುಚಾಲ್ಸಶಬ್ದಂ 
ಗಂದರ್ವಗ್ರಹಪರಿಪೀಡಿತೋ ಮನುಷ್ಯಃ ॥೨೦॥ 


ಯಾವನು ಯಾವಾಗಲೂ ಆನಂದದಿಂದಿರುವನೋ, ಯಾವನು 
ಜಲ ಪ್ರವಾಹದ ದಂಡೆಗಿರುವ ಉಸುಕಿನ ಬೈಲು ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಕುಳ್ಳಿರ 
ಲಿಚ್ಛಿಸುವನೋ, ಉಪವನ, ಅರಣ್ಯ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುವನೋ, 
ಸದಾಚಾರ ಸಂಪನ್ಮನೂ, ಸಂಗೀತ, ಸುವಾಸಿಕ ಗಂಧ, ಹೂಗಳಿಗೆ ಲುಬ್ಬ 
ನಾಗುವನೋ, ನೃತ್ಯಮಾಡುತ್ತ ಮುಗುಳುನಗೆ ನಗುವವನ್ಕೂ ಸುಂದರ 
ಮತ್ತು ಸ್ವಲ್ಪ ಮಾತುಗಳನ್ನಾಡುವವನೂ, ಗಂಧರ್ವಗ್ರಹ ಜುಸ್ವ 
ಉನ್ಮಾದಿ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- ಸದಾಕಾಲಹಾಡುವದು, ನಗುತ್ತಿರುನದು ಇದರ 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 

ಯುಕ್ಸಗ್ರಹ ಜುಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣ 


ತಾಮ್ರಾಕ್ಷಃ ಪ್ರಿಯತನುರಕ್ತ ವಸ್ತ್ರಧಾರೀ 
ಗಂಭೀರೋ ದ್ರುತಗತಿರಲ್ಪವಾಕ್‌ ಸಹಿಷ್ಣುಃ | 
ತೇಜಸ್ವೀ ವದತಿ ಚ ಕೆಂ ದದಾಮಿ ಕಸ್ಮೈ 


ಯೋ ಯಕ್ಷಗ್ರಹಪರಿಸೀಡಿತೋ ಮನುಷ್ಯಃ | ॥೨೧॥ 


ಯಾವನ ಕಣ್ಣುಗಳು ಕೆಂಪಾಗಿರುವವೋ, ತನಗೆ ಪ್ರಿಯವಾಗಿ 
ದ್ವಂಥ ತೀರಹಗುರಾದ ಅಥವಾ ನಾಜೂಕಾದ ಕೆಂಪು ವಸ್ತ್ರವನ್ನು 
ಯಾವನು ಧರಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ, ಯಾವನು. ಗಂಭೀರನಾಗಿರುವನೋ, 





೨೬೪ 


' ಯಾವನ ನಡಿಗೆಯು ಶೀಘ್ರಗತಿಯುಳ್ಳದದ್ದಾಗಿರುವದೋ, ಯಾವನ್ಸಕ್ತ 
ಮಿತಭಾಷಣ, ಸಹನ ಶೀಲತೆ, ತೇಜಸ್ಸುಗಳಿರುವವೋ, “ಯಾರಿಗೆ ಏನು 
ಕೊಡಲಿ” ಎಂದು ಯಾನನು ಪೇಳುತ್ತಿರುವನೋ ಇಂಥ ಮನುಷ್ಯನು 
ಯಕ್ಷಗ್ರಹ ಜುಷ್ಟ ಉನ್ಮಾದಿಯಾಗಿರುವನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಪಿತೃಗ್ರಹ ಜುಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣ 


ಪ್ರೇತಾನಾಂ ಸ ದಿಶತಿ ಸೆಂಸ್ತರೇಷು ನಿಂಡಾನ್‌ 
ಶಾಂತಾಶ್ಮಾ ಜಲಮನಿ ಚಾಪಸವ್ಯವಸ್ತ 
ಮಾಂಸೇಪ್ಸುಸ್ತಿಲಗುಡಪಾಯಸಾಭಿಕಾಮ 


ಸ್ತದ್ಧಕ್ತೋ ಭವತಿ ಪಿತೃಗ್ರ ಹಾಭಿಜುಷ್ಟಃ lls sll 
ನಿತೃಗ್ರಹ ಜುಷ್ಟ ಉನ್ಮಾನದಿಂದ ನೀಡಿತನಾದವನು. ಬಲಹೆಗಲ 


ಮೇಲೆ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ದರ್ಭಗಳನ್ನು ಪಸರಿಸಿ ತಯಾಕ 
ಮಾಡಿದ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಪಿತೃಗಳಿಗೆ ಸಿಂಡೋದಕಗಳನ್ನು ಕೊಡುವನು. 
ಅವನು ಶಾಂತನಾಗಿರುವನು. ಅವನಿಗೆ ಮಾಂಸ ತಿನ್ನುವ ಇಚ್ಛೆ ಹುಟ್ಟು 
ತ್ತದೆ. ಎಳ್ಳು, ಬೆಲ್ಲ, ಖೀರುಗಳನ್ನು' ಸೇವಿಸುವ ಅಪೇಕ್ಷೆಯುಳ್ಳವನಾಗು 
ತ್ತಾನೆ. ಪಿತೃಭಕ್ತಿ ನರಾಯಣನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಈ ಎಲ್ಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ತೃಗ್ರಹ ಜುಷ್ಪ ಉನ್ಮಾದದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ. 


Fé 


ವಕ್ತವ್ಯಃ- ಪಿತೃಗಳಿಗೆ ನಿಂಡೋದಕ ಕೊಡುವಾಗ ಯಜ್ಞೋಪ, 


ನೀತ, ಹೆಗಲಮೇಲಿನ ವಸ್ತ್ರಗಳು ಬಲಗಡೆಗೆ ಇರುತ್ತವೆ. ಉಳಿದ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಎಡಗಡೆಗೆ ಇರುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಜನಿವಾರ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು 
ಔ ಯ 
ಬಲಗಡೆಗೆ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುವನು. 
ಮಾಂಸ ತಿನ್ನುವ ಇಚ್ಛೆ ಮಾಂಸಾಹಾರಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ತಿಲಾದಿ 
ಸೇನನ ಮಾಡುವ ಅನೇಕಿಯ್‌ EE ; 
ಅಪೀಕ್ಷಯು ಶಾಕಾಹಾರಿಗಳಲ್ಲಿರುತ್ತದೆಂದೂ ತಿಳಿಯ 


ದ್ದಾರೆ. ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾಂಸ ಭಕ್ಷಣ ಥಿಹಿದವಿದಿ ಲ. ಈಗಿನ 
NN 


ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಈ ಎರಡು ಪದಗಳನ್ನು ಬೇರೆಯಾಗಿ ಹೇಳಿ. 


೨೬೫ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾಂಸಭಕ್ಷಣ ಪ್ರವೃತ್ತ ಮತ್ತು ಮಾಂಸಭಕ್ಷಣ ನಿವೃತ್ತ 
ಎಂದು ಎರಡು ಪ್ರಕಾರದ ಜನರಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರ 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತೇವೆ. 


ಈ ರೋಗ ಪೀಡಿತನಾದನನಿಗೆ ಮಾಂಸಾದಿ ಸೇವನೆ ಮಾಡುವ 
ಅಸೇಶಕ್ಷೆಯಾಗುವದರಿಂದ ಈ ರೋಗವು ಶಮನವಾಗುವದಕ್ಕೋಸ್ಟರ 
ಇವೇ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಬಲಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಉಳಿದ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಇದೇರೀತಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಾಂಸಾದಿ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ ಏತದಭಿಧಾನಪ್ರಯೋಜನಂ ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಯಸ್ಯೇಚ್ಛಾ 
ಭವತಿ ತಸ್ಯ ತೇನೈವ ಬಲಿರ್ದಾತವ್ಯಃ, ಏನಮನ್ಯತ್ರಾನಿ ದ್ರಷ್ಟವ್ಯಮ್‌ ॥ 
( ನಿಜಯರಕ್ಷಿತ ). 


ಸರ್ಪಗ್ರಹ ಜುಷ್ಟು ಲಕ್ಷ್ಮಣ 





ಯಸ್ತೂರ್ವ್ಯಾಂ ಪ್ರಸರತಿ ಸರ್ಸವತ್ಯದಾಚಿತ್‌ 
ಸೃಕ್ಕಿಣ್ಯೌ ವಿಲಿಹತಿ ಜಿಹ್ಪಯಾ ತಪ್ಸೈವ |. 
ಕ್ರೋಧಾಲುರ್ಗುಡಮಧುದುಗ್ಗ ಪಾಯಸೇಪ್ಸು: 


ಜ್ಞಾ ೯ತವ್ಯೋ ಭವತಿ ಭುಜಂಗಮೇನ ಜುಷ್ಟಃ ॥೨೩॥ 


ಯಾವನು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ನೆಲದಮೇಲೆ ಹಾವಿನಂತೆ ಸರಿಯುತ್ತಲಿರು 
ನನೋ ಅಂದಕೆ ಎದೆಯನ್ನು ತಿಕ್ಕಿ ಸರಿಯುತ್ತಲಿರುನನೋ, ನಾಲಿಗೆ 
ಯಿಂದ ಯಾವನು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ತುಟಿಗಳನ್ನು ನೆಕ್ಳುತ್ತಲಿರುವನೋ, 
ಯಾವನು ಕ್ರೋಧಿಷ್ಟನಂತೆ ಕಾಣುವನ್ನೋ್ಬ ಯಾವನಿಗೆ ಬೆಲ್ಲ, ಜೀನು 
ತುಪ್ಪ, ಹಾಲು, ಪಾಯಸಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುಣ್ಣುವ ಅಫೇಕ್ಷೆಯಾಗುತ್ತದೆಯೋ 


ಆ ಮನುಷ್ಯನು ಭುಜಂಗ ಗ್ರಹ ಜುಸ್ವನಾಗಿರುವನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ವಕ್ಷವ್ಯ:- ಎದೆಯನ್ನು . ನೆಲಕ್ಕೆ ಹಚ್ಚಿ ಸರಿಯುವದು, ನಾಲಿಗೆ 
ಯಿಂದ ತುಟಗಳನ್ನು ನೆಕ್ಕುವದು, ಇದರ ನಿಶಿಸ್ಟಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 


೨೬೬ 
ರಾಶ್ಷಸಗ್ರಹ ಜುಷ್ಪ ಲಕ್ಷಣ 


ಮಾಂಸಾಸ್ಟಗ್ವಿವಿಧೆಸುರಾವಿಕಾರಲಿಪ್ಸು- 
ರ್ನಿರ್ಲಜ್ಞ್ವೋ ಭೈ ಶಮತಿ ನಿಷ್ಟುರೋತಿಶೂರಃ | 
ಘೊ ದೀಧಾಲುರ್ನಿಪ್ರಲಬರೋ ಕಿಶಾವಿಹಾರೀ 
ತೌಚದ್ದಿಟ್‌ ಭವತಿ ಸ ರಾಕ್ಷಸ್ಸೆ ರ್ಗೃಹೀತಃ 1೨೪॥ 
ಾಕ್ಷಸ ಗ್ರಹಜುಷ್ಟ ಉನ್ಮಾದಿಯು, ಮಾಂಸ, ರಕ್ತ ಮತ್ತು ಅನೇಕ 
ಪ್ರಕಾರದ ಮುಷ್ಯಗಳನ್ನು ಇಚ್ಛಿ ಸುವವನೂ, ಅತಿಶಯ ನಿರ್ಲಜ್ಜನೂ, 
ಆ ಕಠೋರ ಸ್ವಭಾವದವನೂ, ಅತಿಶೂರನೂ ಸಿಟ್ಟು ಳ್ಳವನೂ, 
ಬಹು ಬಲಿಷ್ಕನೂ, ರಾತ್ರಿ ಯಲ್ಲಿಯೇ ಸಂಚರಿಸುವನೂ, ಸ ಸ್ವಚ್ಛ ¥y ಅಥವಾ 
ಪನಿತ್ರ ಆಚರಣೆಯುಳ [ವರನ್ನು ದ್ರೇಹಿಸುವವನೂ ಅನರುವ 1 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. | 
ವಕ್ತವ್ಯಃ-- «ರಾಕ್ಷಸ ಎಂಬ ಪದದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮರಾಕ್ಷಸ ಮೊದ 
ಲಾದವರ ಗ್ರಹಣವಾಗುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. 


ಬ್ರಹ್ಮರಾಕ್ಚಸ ಜುಷ್ಟ ಲಕ್ಸಣ:-ದೇವರು,ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಗುರುಗಳ, 
ಕ್ಪೀಷಮಾಡುವವನೂ ವೇದ, ಉಪ ಸವೇದ, ವೇದಾಂಗಗಳ ನಿಂಜೆಮಾಡ್ಸು 
ಪನನೂ, ತನ್ನ ದೇಹಕ್ಕೆ ತಾನೇ [ಡೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವವನೂ, ನಗುನ 
ವನೂ, ಇಂಥ ಲಕ್ಷಣಗಳುಳ್ಳ ಉನ್ಮಾದಿಯು ಬ್ರ ಹ್ಮ ರಾಕ್ಷಸನಿಂದ ಪೀಡಿತ 
' ನಾಗಿರುವನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. “ದೇವವಿಷ ಗುರುತ್ವೇಹಿ ವೇದವೇದಾಂ 
ಗನಿಂದಕಃ। ಆತ ಪಿಡಾಕರೋ ಹಾಸೀ ಬ್ರಹ್ಮ ಕಸೆ ಸೇವಿತಃ »|| (ವಿಷೀಹ. ) 
ವೇದಾದಿ ಪ ಪಾಂರಗತನಾಗಿದ್ದು, ಸಕಲ ತತ್ವ ಶಾಸ್ರಾರ್ಥ ದರ್ಶಕ 
ನಾಗಿದ್ದರೂ ಅಪಾರ್ಥ ಮಾಡುತ್ತಲಿರುವನೋ ಅವನು ಬ್ರ ಬ್ರ ಹ್ಮರಾಕ್ಷಸ 
ಜುಷ್ಠ ಉನಾ! ಯಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
' ಶಿಶಾಚಗ್ರ ಹ ಜುಷ್ನ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಉಣ ಸೂ ಕ ತಪುರುಷ್ಕೋಚಿರಪ ಲಾಪೀ 
ಮರ್ಗಂಥೋಬ್ಬ ಶಮಶುಚಿಸ್ತ ಸ್ಯಾತಿಲೋಲಃ | 


೨೬೭ 


ಬಹ್ವಾಶೀ ವಿಜನವನಾಂತಕೋಪಸೇವೀ 
ವ್ಯಾಜೀಷ್ಟನ್‌ ಭ್ರಮತಿ ರುದನ್‌ ನಿಶಾಚಜು ಶೈ ॥೨೫॥ 
ವಿ | 
| ಮೇಲಕ್ಕೆತ್ತಿದ ಕೈಯುಳ್ಳಿ ವಮ; ಕೃಶಾಂಗವುಳ್ಳವನು, ಮಿತಭಾಷಿ 
ಅಂದರೆ ಸ್ವಲ್ಪು ಮತ್ತು ಸ್ವಲ್ಪು ಹೊತ್ತೇ ಮಾತಾಡುವವನು, ಅತಿಶಯ 
ಹೊಲಸುಳ್ಳವನು, ಅಪವಿತ್ರನು, ಅನ್ನಪಾನಾದಿಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅತಿ 
ಶಯ ಲೋಲುಪನು ಅಂದರೆ ಕೂಳಬಕ್ಕನು, ಬಹಳ ಊಟ ಮಾಡುವ 
ವನೂ, ನಿರ್ಜನಾರಣ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಇರಲಿಚ್ಛಿಸುವವನೂ, ವಿರುದ್ಧ ಜೇಪ್ಟೆ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲೂ, ಅಳುತ್ತಲೂ ತಿರುಗುವಂಥ ಮನುಷ್ಯನು ಪಿಶಾಚ 
ಗೃಹದಿಂದ ಸೀಡಿತನಾಗಿರುವನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
`ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಎ ಉದ್ದ ಸ್ವಃ ಸ ಎಂದರೆ ನಗ್ನ ಎಂದು ಅರ್ಥ ಮಾಡಿ 

ದಾರೆ. 

ಲು 

ಉನ್ಮಾದದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಸ್ಟ್ಯೂಲಾಕ್ಷೋ ದ್ರುತಮಟನಃ ಸಫೇನಲೇಹೀ 

ನಿಪ್ರಾಲುಃ ಪತತಿ ಚ ಕಂಪತೇ ಚ ಯೋ ಹಿ! 

ಯಶ್ಚಾದ್ರಿದ್ದಿರದ ನಗಾದಿವಿಚ್ಯುತಃ ಸ್ಯಾತ್‌ 
ಸೋಃಸಾಧ್ಯೋ ಭವತಿ ತಥಾ ತ್ರಯೋದಶಾಬ್ದೇ ॥೨೬॥ 


ವಕ್ರವಾದ ಕಣ್ಣುಳ್ಳವನು, ತೀವ್ರನಡಿಗೆಯುಳ್ಳ ನನು, ಬಾಯಿಯಿಂದ 
ಸುರಿಯುವ ಜೊಲ್ಲು ನೆಕ್ಳುತ್ತಿರುವವನು, ಅತಿಶಯನಿದ್ದೆ ಬಡಕನು, ತನ್ನ 
ಸಕ್ತೆ ತಾನೆ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಬೀಳುನವನು, ಥರಥರ ನಡುಗುವವನು, 
ಸರ್ವತ, ಆನೆ, ವೃಕ್ಷ ಇವುಗಳಿಂದ ಬೀಳುತ್ತಿರಲು ಗ್ರಹಗಳಿಂದ ಎತ್ತಲ್ಪಡು 
ವವನು, ಹದಿಮೂರು ವರ್ಷ ಕಳೆದುಹೋದ ಉನ್ಮಾದ ರೋಗಿಯು 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಅಸಾಧ್ಯನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಯಾವದೇ ಗ್ರಹದಿಂದ ಸೀಡಿತ ಉನ್ಮಾದ ಕೋನಿಗೆ 
ಕೋಗವಾಗಿ ಹದಿಮೂರು ವರ್ಷಗಳಾಗಿದ್ದರೆ ಅವನು ಅಸಾಧ್ಯ ನೆಂದು 
'ಕಿಳಿಯಲಬೇಕು.- 


ಎಮ್ಮಾ ಮನ ತತುವ ವಾತದ ಪ್ರಾ ಆ: ಮಾನ್‌ ಫಾವಾ ಸಾರದ ರವದಿ ನಾಗಾ ್ತ 


ಎವಾ ಮಮಾ ಸರಾ, ಮ 





೨೬೮ 


ಗ್ರಹ! ಳು ಮನುಷ್ಯರನ್ನು ೩ ಕಾರಣಗಳ ದೆಸೆಯಿಂನ ಪ್ರವೇಶಿಸು 
ತ್ತವೆ. (೧) ಜಂಸೆ ಮಾಡುವದಕ್ಕೋಸ್ವರ (೨) ಕಾಮೇಚ್ಛೆ ಯ ತೃಶ್ಪ 
ಸರ (ಬಿ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಸಿಕೂಳ್ಳುವದಕ್ಟೋಸ್ಯರ. * ಹಿಂಸಾ 
ರತ್ಯರ್ಚನಾಕಾಂಶ್ಷಾಗ್ರಹಗ್ರಹಣಕಾರಣಮ್‌ CRE, ಹಿಂಸೆಮಾಡು 
ಕ್ರೋಸ್ಟರ ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರವನ್ನು ಸೀರಿ ಉನ್ಮಾದವನ್ನುಂಟು 
ಡಿದ ಕಿ ಅಡೂ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಬ 


ಜೀಕೆ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು :-- ಮೂತ್ರ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ರಕ್ಷ 
ಬರುವದು, ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಅಶ್ರುಗಳು ತುಂಬಿರುನದು, ಮೂಗಿನಿಂದ 
ಸ್ರಾವವಾಗುವದು, ನಾಲಿಗೆಯು ರೂಕ್ಷವಾಗಿರುವದು, ಒಳಗಿನಿಂದ 
ದುರ್ಗಂಧ ಬರುತ್ತಿರುವದು, ವಾಕ್‌ಶಕ್ತಿ ನಷ್ಟವಾಗಿರುವದು, ಅತಿಶಯ 
ದುರ್ಬಲತೆ ಬಂದಿರುವದು ಇವೂ ಸಹ ಉನ್ಮಾದದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳಾಗಿವೆ. ಮೇಡ್ರಸ್ರವೃತ್ತಃ ಕ್ಷತಜಃ ಸಾಸ್ರಾಕ್ಷಃ ಸ್ರತನಾಸಿಕಃ | ರೂಕ್ಷ 
(ಜಹ್ಹಃ ಪೂತಿಗರ್ಭೊೋ ಹತವಾಗತಿ ದುರ್ಬಲಃ | ( ವಿದೇಹಃ). 


ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿದ ಗುರುವೃದ್ಧಾದಿ 
ಗ್ರಹಜುಷ್ಟ ಉನ್ಮಾದಗಳೆ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು 


ಗುರ್ನಾದಿ ಗ್ರಹಜುಷ್ಟ ಲಕ್ಷ್ಮಣಃ-- ಗುರು, ವೃದ್ಧ ಪುರುಷರು, 
ಸಿದ್ಧ ಪುರುಷರು ಮತ್ತು ಖುಷಿಗಳ ಶಾಪ, ಅಭಿಚಾರ, ಅಭಿಧ್ಯಾನಗಳಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯರು ಉನ್ಮತ್ತರಾಗುವರು. ' ಮತ್ತು ಅವರ ಆಹಾರ, ಚೇಷ್ಟೆಗಳು 
ಮತ್ತು ಮಾತುಗಳು ಗುರುಗ್ರಹ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಅಭಿಶಾಪಾದಿಗಳಿಗನು 
ಸಾರವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅಂದರೆ ಶಾಪದ ಕಾರಣ, ಆಭಿಚಾರ ಕರ್ಮದ 
ಪ್ರಯೋಜನ, ಅಭಿಧ್ಯಾನಕೃನುಸಾರವಾಗಿ ರೋಗಿಯಲ್ಲಿ ಅಂಥವೇ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳುಂಬಾಗಹತ್ತುತ್ತವೆ. ( ಚ.ಚಿ.ಅ. ೯!ಸೂ.೨೦ ) 


ೆ ವಾಗ್ಭಟಾಚಾರ್ಯರು ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ ಗ್ರಹಜುಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲದೆ 
ಬೇರೆ ಪ್ರೇತಾದಿ ಗ್ರಹೆಜುಷ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನೂ ಹೇಳಿರುವರು. 


೨೬೯ 


| ಪ್ರೇತ ಗ್ರ ಹಜುಷ್ಟ ಲಕ್ಷ್ಮಣ;-- ಯಾನನ ಆಕಾರ, ಚೇಷ್ಟೆ 
ಗಳು, ವಾಸನೆಗಳು ಪ್ರೇತದ ಸಮಾನವಿರುವವೋ, ಯಾವನು ಅಂಜು 
ಳ್‌ pe 
ಬುರಕನಿರಾವ ಅನ್ನದ್ವೇಷವುಳ್ಳವನೂ, ಹುಲ್ಲು ಕತ್ತರಿಸುವವನೂ, 
ಇವು ಪ್ರೇತ ಗ್ರಹಜುಷಸ್ಟದ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. ( ಅ.ಹೃ. ಉ.ಅ. ೪ 
ಯಿಂದ ೩೪ದ್ಡಿ ). 


ಕೂಷ್ಮಾಂಡ ಗ್ರಹಜಂಷ್ಟ ಲಫ್ಸಜಣ:-- ಅತಿಶಯ ಬಹಬಡಿಸು 
ವವನೂ, ಕಪ್ಪು ಮುಖವುಳ್ಳ ವನೂ, ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ತಿರುಗಾಡುವವನೂ, 
ವೃಷಣಗಳು ಬಾತಿದ್ದು ತೂಗಾಡುತ್ತಿದ್ದವನೂ ಕೂಷ್ಮಾಂಡ ಗ್ರಹಜುಷ್ಟ 
ನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ( ಅ.ಹೃ. ಉ.ಅ. ೪೩೫) 


ನಿಷಾದ ಜುಷ್ಟ ಲಫ್ಸಣಿಃ:-- ಬಡಿಗೆ, ಮಣ್ಣಿನ ಹೆಂಟಿ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಸಂಚರಿಸುವವನೂ, ಹರಿದ ಬಟ್ಟಿ ಧರಿಸಿದ 
ವನೂ, ನಗ್ನನಾಗಿ ಓಡುತ್ತಿರುವವನೂ, ಕಣ್ಣುಗಳು ಒಳಗೆ ಸೇರಿದವನೂ, 
ಹುಲ್ಲೇ ಅಲಂಕಾರವುಳ್ಳವನು, ಸ್ಮಶಾನ, ನಿರ್ಜನ ಮನೆ, ನಿರ್ಜನ ರಸ್ತ 
ಒಂದೇ ವೃಕ್ಷವನ್ನು ಅಶ್ರಯಿಸಿ ಇರುವದು, ಎಳ್ಳು, ಮದ್ಯ, ಮಾಂಸಗ 
ಳನ್ನು ಸೇವಿಸುವ ಇಚ್ಛೆಯುಳ್ಳವನು, ಕೆಂಪಾದ ಕಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳವನು, 
ಬಿರುಸು ಮಾತುಗಳನ್ನು ಆಡುವವನು ನಿಷಾದ ಗ್ರಹಜುಸ್ವನೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು ( ಅ.ಹೃ.ಉ.ಅ. ೪1೩೬ ರಂದ ೩೮ ). 

ಔಕéರಣ ಜಂಷ್ಟ ಲಕ್ಷ್ಮಣ:-- ಅನ್ನ ನೀರುಗಳನ್ನು ಬೇಡುವವನು, 
ಹೆದರಿದ ಮತ್ತು ಕೆಂಪಾದ ಕಣ್ಣು ಗಳುಳ್ಳವನು, 'ಕಠತೋರ ಮಾತುಗಳನ್ನು 
ಆಡುವನನು, ಔಕಿರಣ ಗ್ರಹಜುಷ್ಟನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ( ಅ. ಹೃ. 
ಉ.ಅ. ೪೩೯) | 

ನೇತಾಳ ಜುಷ್ಟ ಲಕ್ಷ್ಮಣ:-- ಸುಗಂಧಿ ವಸ್ತುಗಳ ಮತ್ತು ಹೂವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳವನು, 'ಸತ್ಯ ಮಾತಾಡುವವನು. ಥರಥರ ನಡುಗುವ 
ವನು, ಅತಿಶಯ ನಿದ್ರೆ ಮಾಡುವವನು ವೇತಾಳ ಗ್ರಹಜುಷ್ಟನೆಂದು ತಿಳಿ 
ಯಬೇಕು. ( ಅ.ಹೃ.ಉ.ಅ. vivo ) 





೨೭೦ 
ದೇವಾದಿ ಗ್ರಹಗಳ ಗ್ರಹಣಕಾಲ 


ಜೀವಗ್ರಹಾಃ ಪೆ ಪೌರ್ಣಮಾಸ್ಯಾಮಸುರಾಃ ಸಂಧ್ಯಯೋರಪಿ | 
ಗಂಧರ್ವಾಃ ಪ ಪ್ರಾ ಯತೋ, ತಮ್ಯಾಂ ಯಕ್ಷಾಶ್ಚ ಪ್ರತಿಪದ್ಯಥ Ilse 
ಕೃಷ್ಣ ಕ್ಷಯೇ ಚ `ಿತರಃ ನಂಚಮ್ಯಾಮಸಿ ತ್‌ 
ರಕ್ಷಸಿ ರಾತ್ರೌ ಪೈಶಾಚಾಕ್ಯ ಶ್ರ ತುರ್ದಶ್ಯಾಂ ವಿಶಂತಿ ಹಿ Ileal 
ದೇವಗ್ರ ಹಗಳು ತಿ ಮೈಯ ದಿನ, ಅಸುರಗ್ರ ಹಗಳು ಸಂಧಾ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈಕಿ ಬೆಳಗಿನ ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲ ಮತ್ತು ಸತಯ ಸಂಧ್ಯಾಸಾಲ 
ಗಳಲ್ಲಿ, "ಗಂಧರ್ವ ಗ್ರಹಗಳು ಬಹುತರವಾಗಿ ಅಷ್ಟಮಿಸಿಯಲ್ಲಿ, ಯಕ್ಷಗೃಹ 
ಗಳು ಪ್ರತಿಷದಿಯ `ದಿನಗಳಲ್ಲಿ, ಪಿತೃಗ್ರಹಗಳು "ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯ ದಿನ, 
ಸರ್ಪಗ್ರಹಗಳು ಪಂಚಮಿಯ ದಿನ, ರಾಕ್ಷಸ ಗ್ರಹಗಳು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ, 
ನಿಶಾಚ ಗ್ರಹಗಳು ಚತುರ್ದಶಿಯ ದಿನ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ನೀಡಿಸುತ್ತವೆ. 
ವಕ್ಷವ್ಯ:-- ಇಂಥ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಉನ್ಮಾದದ ಆರಂಭ ಮತ್ತು ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳ ವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರ ಸಹಾಯದಿಂದ ಇಂಥದೇ ಗ್ರಹ ೪ 
ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಸೇರಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವದು, ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಉಸ 
ಶಮನಕ್ಟೋಸ್ಕರ ಬಲಿದಾನಾದಿ ಯೋಗ್ಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಲು ಸುಲಭ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಗ್ರಹಗಳು ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವ ಪ್ರಕಾರ" 


ದರ್ಷಣಾದೀನ್‌ ಯಥಾ ಛಾಯಾ ಶೀತೋಷ್ಣ ೦ ಪ್ರಾಣಿನೋ ಯಥಾ! 
ಸ್ವಮಣಿಂ ಭಾಸ್ಫರಾರ್ಚಿಶ್ಚ ಯಥಾ ಜ್‌ ದೇಹ ಧೈಕ್‌ | 


ವಿಶಂತಿ ಚನ ದ ೈಶ್ಯೃಂತೇ ಗ್ರ ಗ್ರಹಾಸ್ತದ ್ವಚ್ಛ ರೀರಿಣಃ ॥೨೯॥ 


ಕನ್ನಡಿ, ನೀರು, ಎಣ್ಣೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವ ಪ್ರತಿ 
ಬಿಂಬವು, ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವ ಶೀತೋಷ್ಣಗಳು, 
ಸೂರ್ಯಕಾಂತ ಮಣೆಯನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವ . ಸೂರ್ಯರ ತೇಜಸ್ಸು 
ದೇಹವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವ ಆತ್ಮಾ ಸೇಗೆ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲವೋ ಅದರಂತೆಯೇ 
ಮನುಜನ ಕೆರೀರದಲ್ಲ ಈಗ್ರ ಹಗಳು ಪ ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡುವಾಗ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ. 


೨೭೧ 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಚರ್ಮ ಚಕ್ಷುಗಳಿಂದ ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡು 
ವದು ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಜ್ಞಾನಚನ್ಸು ಮತ್ತು ತಪಶ್ಚಕ್ಷುಗಳಿಂದ 
ಕಾಣುವದು ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು... ದೃಶ್ಯತೇ ಜ್ಞಾನಚಕ್ಷುರ್ಭಿಸ್ತನ 
ಶ್ಚಶ್ಚುರ್ಭಿಕೇವ ಚ 1” ಸಗ 


ದುಷ್ಟ ದೇವಾದಿ ಗ್ರಹಗಳು ಶರೀರವನ್ನು 
ಪ್ರವೇಶಿಸುವ ರೀತಿ | 


ಪ್ರವಿಶ್ಯಾಶು ಶರೀರಂ ಹಿ ಪೀಡಾಂ ಕುರ್ವಂತಿ ದುಃಸಹಾಮ್‌ loll 
ತಪಾಂಸಿ ತೀವ್ರಾಣಿ ತಥ್ಸೈವದಾನಂ ವ್ರತಾನಿ ಧರ್ಮೋ ನಿಯಮಶ್ಚ 
ಸತ್ಯಮ್‌! 
ಗುಣಾಸ್ತಫಾಃಸ್ಟಾವಪಿ ತೇಷು ನಿತ್ಯಾ ವೈಸ್ತಾಃ ಸಮಸ್ತಾಶ್ಚ ಯಥಾ 
ಪ್ರಭಾವಮ್‌ lla. 
ನತೇ ಮನುಷ್ಯಃ ಸಹ ಸಂವಿಶಂತಿ ನವಾ ಮನುಷ್ಯಾನ್‌ 
ಕ್ವಚಿದಾವಿಶಂತಿ | 
ಯೇ ತ್ವಾವಿಶಂತೀತಿ ವದಂತಿ ನೋಹಾತ್ತೀ ಭೂತವಿದ್ಯಾವಿಷಯಾ 
ದಪೋಹ್ಯಾಃ ॥,೨। 
ತೇಷಾಂ ಗ್ರಹಾಣಾಂ ಪರಿಚಾರಕಾ ಯೇ ಕೋಟಸಹಸ್ರಾಯುತ 
| ಪದ್ಮಸಂಖ್ಯಾಃ | 
ಅಸ್ಫಗ್ವಸಾಮಾಂಸಭುಜಃ ಸುಭೀಮಾ ನಿಶಾನಿಹಾರಾಶ್ವ ತಥಾ 
ವಿಶಂತಿ all 
ದುಷ್ಟ ಗ್ರಹಗಳು ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಕೂಡಲೇ 
ದುಸ್ಸಹವಾದ ಸೀಡೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. 


ಈ ಎಲ್ಲ ಗ್ರಹಗಳಲ್ಲಿ ತೀವ್ರತಪಸ್ಸು, ದಾನ, ಚಾಂದ್ಭಾಯಣಾದಿ 
ವ್ರತಗಳು, ಧರ್ಮ, ನಿಯಮ (ಶೌಚ, ಸಂತೋಷ, ತಪ, ಸ್ನಾಥ್ಯಾಯ. 
ಈಶ್ವರ ಪ್ರಣಿಧಾನ ); ಸತ್ಯತೆ, ಎಂಟು ಪ್ರಕಾರದ: ಗುಣಗಳು 'ಅಂದರೆ 
ಸಿದ್ದಿಗಳು ತಮ್ಮು ತಮ್ಮ ಪ್ರಭಾವಕೃನುಸರಿಸಿ ಅಲ್ಪರೂಪದಲ್ಲಿ "ಅಂದರೆ 


i 





ಸಗ ೨೭೨ 


ಒಂದು, ಎರಡು ಮೂರು ಅಥವಾ ನಾಲ್ಕು ಮತ್ತು ಸಂಪೂರ್ಣ ರೂಪ 
ಲ್ಲಿ ಸತತ ಇರುತ್ತವೆ. ; 


ಈ ದೇವಾದಿ ಗ್ರಹೆಗಳು ಮನುಷ್ಯರೊಂದಿಗೆ ಏಕತ್ರಿತವಾಗುವದೂ 
ಇಲ್ಲ. ಇಲ್ಲವೇ ಮನುಷ್ಯ ರ ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವದೂ ಇಲ್ಲ. 
ಯಾರು ಅಜ್ಜಾ ನದ ಕಾರಣ ಇವು ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತ ತ ವೆಂದು 
ಹೇಳುವರೋ, “ಅವರಿಗೆ ಭೂತವಿದ್ಯೆಯ ಜ್ಞಾ. ನವಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು, 


ಈ ದೇವಾದಿ. ಗ್ರ ಹಗಳ ಯಾವ ಕೋಟಗಟ್ಟ ಲೆ, ಸಹಸ್ರಾರು, ಲಕ್ಷ 
ಗಟ್ಟಲೆ, ಸದ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ SA, rd ಪರಿಜಾರ 
ಕರು ರಕ್ತ, ವಸಾ, ಮಾಂಸಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸುವರೋ, ನೋಡಲಿಕ್ಕೆ 
ಭಯಾನಕ ಸ್ವರೂಪದವರು, ರಾತ್ರಿ ಯಲಿ ಸಂಚಾರಮಾಡುವವರು ಅಂಥ 
ಪರಿಚಾರಕರು ಮನುಷ್ಯರ ಶ ಕರೀರಗಳನ್ನು ಪ್ರ ಪ್ರವೇಶಿಸುವವರು. 

ವಕ ಕ್ರಷ್ಯಃ-- ಗುರುಗಳು, ವೃದ್ಧರು, ಸಿದ್ದರು, ಖಯಷಿಗಳು ಯೋಗಿ 
ಗಳಾಗಿದ್ದ ರೆ, ಅವರು ಬೇರೆ ಮನುಷ್ಯರ ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರ ಪ.ವೇಕಿಸುವರು. 
' ಯಾಕಂದರೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಅಣಿಮಾದಿ: ಎಂಟು. ಸಿದ್ಧಿ ಗಳೂ, ಚಿತ್ತಾವೇಶಾದಿ 

ಎಂಟು ಗುಣಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. 
| ಅಷ್ಟ.ಸಿದ್ದಿಗಳು:-: (೧) ಅಣು ಪ್ರಮಾಣ ಹೊಂದುವವು 
(೨) ಅತಿಶಯ ದೊಡ್ಡ ಆಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದುವದು. (೩) ಅತಿ ಭಾರನಾ 
 ಗುವದು. (೪) ಅತಿ ಹಗುರಾಗುವದು, (೫) ಪ್ರಾಪ್ತಿ ( ಇಚ್ಛೆ ತ ವಸ್ತು 
ವನ್ನು ದೊರಕಿಸುವದು. ) (೬) ಪ್ರಾಕಾಮ್ಯ a ಬಯಸು 
ವದು. (೭) ಈಶತ್ವ ( ಪ್ರಭುತ್ವ ನಡೆಸುವ ) (೮) ವಶಿತ್ವ ( ಸ್ವಾಢೀಕ 
ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ) ಎಂದು ಸಿದ್ಧಿಗಳು. ಎಂಟು ವಿಧವಾಗಿವೆ. ' '« ಅಣಿಮಾ 
ಮಹಿಮಾ ಚೈವ ಗರಿಮಾ ಲಫಿಮಾ ತಥಾ | ತ್ರಾಶ್ತಿಃ ಪ್ರಾಕಾಮ್ಯ 
ಮೀಶಿತ್ವಂ ವಶಿತ್ರಂಚಾಷ್ಟ ಸಿದ್ಧ ಯಃ ' ' (ಅಮರಕೋಶ). 


ಅಷ್ಟ ಗುಣಗಳು: (೧) ತನ್ನ ಚಿತ್ತವನ್ನು ಬೇರೆಯವರ ಶರೀ 
ರದಲ್ಲಿ ಸ್ರಪೇಶಿಸುವದು. (೨) ಎಲ್ಲ-ಜ್ಞೇಯ ವಿಷಯಗಳ ಜ್ಞಾನ ಮಾಡಿ 


೨೭೩ 


ಕೊಳ್ಳುವದು ೩) ತನ್ನ ಇಚ್ಛೆ ಯಂತೆ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವದು. ೪) ಬಯ 
ಸಿದ್ದನ್ನು ನೋಡುವದು, '೫) ಬಯಸಿದ್ದನ್ನು ಕೇಳುವದು, ೬) ದಿವ್ಯ 
ಸ್ಮೃತಿ ೭) ದಿವ್ಯಕಾಂತಿ ೮) ಅದೃಶ್ಯ ಹೊಂದುವದು ಈ ಎಂಟು ಯೋಗಿ 
ಗಳ ಬಲ ಅಥವಾ ಗುಣಗಳಾಗಿನೆ. * ಅವೇಶಕ್ಟ್ರೇತಸೋ ಜ್ಞಾನ 
ಮರ್ಥಾನಾಂ ಛಂದತಃ ಕ್ರಿಯಾ | ದೃಷ್ಟಿಃ ಶ್ರೋತ್ರಂ ಸ್ಮೃತಿಃ ಕಾಂತಿ 
ರಿಷ್ಟೃತಶ್ಟ್ರಾಪ್ಯದರ್ಶನಮ್‌ | ಇತ್ಯಷ್ಟವಿಧಮಾಖ್ಯಾತಂ ಯೋಗಿನಾಂ 
ಬಲಮೈಶ್ವರವರ್‌ | (ಚ. ಶಾ. ಅ. ೧೧೩೯.) 


ವಿಶೇಶ ವಿವರಣೆ ಬೇಕಾದವರು “ಯೋಗದರ್ಶನ” ಎಂಬ ಗ್ರಂಥ 
ವನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 


ಉನ್ಮಾದ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 


ಅಪಸ್ಮಾರ ನಿದಾನ 
ಅಪಸ್ಮಾರದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 


ಚಿಂತಾಕೋಕಾದಿಭಿರ್ಜೋಷಾಃ ಕ್ರುದ್ಧಾ ಹೃತ್ಸೊ ಸಿಸಿ ತಾಃ | 
ಕೃತ್ವಾಸ್ಮ ವೃ ತೇರಪಥ್ವೆಂಸಮಪಸ್ಮಾರಂ ಪ್ರಕುರ್ವತೆ ॥೧॥ ) 
ಚಿಂತೆ ಮತ್ತು ಕೋಕ ಇತ್ಯಾದಿ ಮಾನಸಿಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಫುಪವಿತ 
ವಾಗಿದ್ದಂಥ ದೋಷಗಳು ಹೃದಯದ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಮನೋ 
ವಹ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಂಡು ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹಾಳುಮಾಡಿ 
ಬಿಡುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಅಪಸ್ಮಾರವೆಂಬ ಹೆಸರು. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಅಪಸ್ಮಾರದ ನಿರುಕ್ತ : 4 ಸ್ಮ ಎತೇರಪಗಮುಂ 
ಪ್ರಾಹುರಪಸ್ಮಾರಂ ಭಿಷಗ್ವಿದಃ ” ಅಂದರೆ ಸ್ಮೃತಿಯು ನಾಶವಾಗುವ 
ದಕ್ಸೇ ಅಪಸ್ಮಾರವೆನ್ನುವರು. ( ಚರಕ ಟಿ.ಅ. ೧೦1೨). ಅಷಸ್ಮಾರಂ 
ಪುನಃ ಸ್ಪ ತಿಬುದ್ದಿಸಂಪ್ಲವಾದ್‌ ಬೀಭತ್ಸಜೀಷ್ಟಮಾನಸ್ಥಿಕಂ ತಮಃ 
ಪ್ರವೇಶಮಾಚಕ್ಷ ತೆ ೫ (ಚಿ: ಅಲೆ ಸೂ. ೪)- ಹೂ 


೨೭೪ 


ತಾರ್ಥವಿ ಜ್ಞಾನಮಪಸ್ತತ್ಸರಿವರ್ಜನಮ್‌' | ಅನಸ್ವಾರ ಎತ ಪ್ರೋಕ್ಷ 
(ಸು.ಉ.ಜ. ೬೧೬೬). ಈ ರೀತಿ ಅಪಸ್ಮಾರದಲ್ಲ ಸ್ಮ್ಟಕಿ, ಬುದ್ದಿ, 
ಮನಸ್ಸುಗಳ ಕಾರ್ಯ ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ಮೂರ್ಚ್ಚಾ ಆದಿಗಳಲ್ಲಿಯ 


ಸರಿಜ್ಞಾನಾಶದ ಸ್ಥಿತಿ ಅಪಸ್ಮಾರಕ್ಕಿಂತ ತುಸು ಭಿನ್ನವಿದೆ. ಇದು ಉನ್ನಾಡ 


ದಂತೆ ಮಾನಸರೋಗವಾಗಿದ್ದ ರೂ, ಉನ್ಮಾದದ ಉಪಶಮನವಾಗಲು 


. ಮಾಡುವ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಿಂದ ಉಪಶಮನನಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ “ ಮನೋದುಸ್ಸಿ 


ಸಾಧರ್ಮ್ಯಾತ್‌ ಸಮಾನ ಚಿಕಿತ್ಸ್ಯತ್ವಾತ್‌ ” (ವಿಜಯರಕ್ಷಿತ) ಉನ್ನಾರ 
ಕ್ಕಿಂತ ತುಸು ಭಿನ್ನವಾಗಿದೆ. ಉನ್ಮಾದದಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು ನೋಡಬಲ್ಲನ್ನು 
ಮಾತಾಡಬಲ್ಲನು, ಅವು ಬಹಳವಾಗಿ ಅಪದ್ದವಿರುತ್ತವೆ. ಆದಕೆ ಅಸ 
ಸ್ಮಾರ ರೋಗಿಯು ಈ ತರದ ಯಾವ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನೂ ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ, 
ಅವನು ಸಂಜ್ಞೆ ನಷ್ಟವಾಗಿ ತುಸು ವೇಳೆಯ ತನಕ ಸುಮ್ಮನೆ ಬಿದ್ದು ಕೊಂ 
ಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಉನ್ಮಾದದಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ವಿಭ್ರಮವಿದ್ದರೆ ಅಪಸ್ಮಾರದಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧ್ಯಾ 
ದಿಕಗಳ ಸಂಪೂರ್ಣ ನಾಶವಿರುತ್ತದೆ. ಉನ್ಮಾದದ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಬಹು 
ಕಾಲದ ತನಕವಿದ್ದರೆ ಅಪಸ್ಮಾರದ ಅವಸ್ಥೆಯು ಅಲ್ಪಕಾಲದ ತನಕ ಇರು 


ವದು. ವೇಗಗಳು ಬಹುಶಃ ನಿಶ್ಚಿತ ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 


'ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿಯನ್ನು ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
“ತ ಏವಂ ವಿಧಾನಾಂ ಪ್ರಾಣಭೃತಾಂ ಕ್ಲೌಪ್ರಮಭಿನಿರ್ವರ್ತಂತೆ ತದೃಥಾ 
ರಜಸ್ತಮೋಭ್ಯಾಮುಸಹತಚೇತಸಾಮುದ್ಧಾ ಂತವಿಷಮ ಬಹುದೋ 
ನಾಣಾಂ ಸಮಲನಿಕೃತೋಪತಾನ್ಯಶುಚೀನ್ಯಭ್ಯವಹಾರಜಾತಾನಿ ನೈಷ 
ಮ್ಯಯುಕ್ತೇನೋಪಯೋಗವಿಧಿನೋಸಯುಂಜಾನಾನಾಂ ತಂತ್ರಪ್ರ 
ಯೋಗಮಪಿ ಚ ವಿಷಮಮಾಚರತಾಮನ್ಯಾಶ್ಚ ಶರೀರಚೀಷ್ಟಾ 'ವಿಷಮಾಃ 


' ಸಮಾಚರತಾಮತ್ಯು ಪಕ್ಷೀಣದೇಹಾನಾಂ ವಾ ದೋಷಾಃ ಪ್ರಸುಪಿತಾ 


ರಜಸ್ಮಮೋಭ್ಯಾಮುಪಹತಚೇತಸಾಮಂತರಾತ್ಮನಃ ಶ್ರೇಷ್ಠತಮಮಾಯ 


ತನಂ ಹೃದಯಮುಪಸೃತ್ಯ ಉಪರಿತಿಷ್ಯಂತಿ ತಥೇಂದ್ರಿಯಾಯತನಾನಿ ಚ।| 


ತತ್ರ ಶಾವಸ ತಾ ಸಂತೋ ಯದಾ ಹೈದಯವಮಿಂದ್ರಿ ಯಾಯತನಾಳ 
ಲ ತಾಃ ಕಾನುಕ್ರೋಧಲೋಭಮೋಹಹರ್ಷಶೋಕ ಚಿಂತೋಡ್ವೀಗಾ 


೨೭೫% 


ದಿಭಿಃ ಸಹಸಾಭಿಪೂರಯಂತಿ ತದಾಜಂತುರಪಸ್ಮರತಿ ” ( ಚ.ನಿ.ಅ. ೮ 
ಸೂ. ೩). ಪ್ರಕುಪಿತ ದೋಷಗಳು ರಜೋಗುಳು ಮತ್ತು ತಮೋಗುಣ 
ಗಳಿಂದ ಅಭಿಭೂತ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳ ಮನುಷ್ಯರ ಅಂತರಾತ್ಮನ ಅತಿಶಯ 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸ್ಥಾನವಾದ ಹೃದಯವನ್ನು ಮತ್ತುಇಂದ್ರಿಯ ಸ್ಥಾನಗಳೆನ್ನು ಆಶ್ರ 
ಯಿಸುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿದ ದೋಷಗಳು ಕ್ರೋಡಢಾದಿಗಳಿಂದ 
ಫ್ರೇರಿತವಾಗಿ ಹೃದಯ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ ಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು ಕೂಡಲೇ 
ಪ್ರವೇಶಿಸುವವು. ಆಗ ಮನುಷ್ಯನು ಸ್ಮ ತ್ರಾದಿಗಳ ನಾಶಹೊಂದಿದವ 
ನಾಗಿ ಅಂಗವಿಕ್ಷೇಪ, ಫೇನೋದ್ವಮನಾದಿ ಬೀಭತ್ಸ ಜೀಷ್ಟೆಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತ ಅಜ್ಞಾನರೂಮೀ ಅಂಧಃಕಾರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವನು. ಇದಕ್ಕೆ 


ಅಪಸ್ಮಾರವೆನ್ನುವರು. ( ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಮಲಕೋನವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. ) 


ಆಧುನಿಕರು ಇದರ" ತೀವ್ರ ಆಕ್ರಮಣವನ್ನು ೪ಭಾಗವಾಗಿ 
ಎಂಗಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. Mp 

ಪ್ರಫಮಾವಸ್ಥೆ:- ಇದರಲ್ಲಿ ಕೋಗಿಯು ಚೀತನಾಹೀನನಾಗಿ 
ನೆಲದಮೇಲೆ ಬೀಳುತ್ತಾನೆ. 


ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ:--. ಕೋಗಿಯ ಮಾಂಸ ಸೇಶಿಗಳೆಲ್ಲಸಂಕತಿ 
ಚಿತವಾದವೂ ಬಿರುಸಾದವೂ ಆಗುತ್ತವೆ: ಶ್ವಾಸಾವರೋಥೆ, ಮೋರಿಗೆ" 
"ನೀಲಿ ಅಥವಾ ಶ್ಯಾವ ವರ್ಣ ಬರುವದು. ಹಲ್ಲು ಕಚ್ಚುತ್ತಾನೆ- ಇದು 
ಕೆಲ ನಿಮಿಷ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ಅವಸ್ಥೆ ದೀರ್ಫಕಾಲದ ತನಕ ಉಳಿಯಿ 


ತೆಂದರೆ ಕೋಗಿಯು ಸಾಯುವನು. 


ತೃತೀಯಾವಸ್ಥೆ ಮಾಂಸ ಪೇಶಿಗಳು ತಿಥಿಲವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛ್ಛಾಸ ಮಾಡಹತ್ತುವನು. ಬಾಯಿಂದ ಬುರುಗುಬರುವದು. 
ಇದು ತುಸುವೇಳೆ ಇರುತ್ತದೆ. | 

ಚತುರ್ಥಾವಸ್ಥೆ:- ಆಕ್ಷೇಪಗಳು ಬರುವದು ಶಾಂತವಾಗುವವು. 
ಕೋಗಿಯು ಮಲಗುತ್ತಾನೆ. ಎದ್ದಾಗ ಅವನಿಗೆ ತಲೆನೋನು, ವಾಂತಿ, 
ಅಶಕ್ತತೆ ಅನಿಸುತ್ತವೆ. ಭತ್ಯ 


೨೭೬ 
a ಅಪಸ್ಮಾರದ ಸಾಮಾನ್ಯ. ಲಕ್ಷಣ 


ತಮಃಪ್ರವೇಶಃ ಸಂರಂಭೋ ನೋಷೋದ್ರೇಕಹತಸ್ಮೃೃತೇಃ | 
ಅಪಸ್ಮಾರ ಇತಿ ಜ್ಹೇಯೋ ಗದೋ. ಘೋರಶ್ವತುರ್ವಿಥೆಃ lal 
ದೋಷಗಳ ಕೋಪದಿಂದ ಸ್ಮರಣ ಶಕ್ತಿಯು ನಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ, 
ಆಗ ಆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಕತ್ತಲಲ್ಲಿ ಇದ್ದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಸಂರಂಭ ಅಂದಕಿ 
ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಕಿರುಗಿಸಹತ್ತುವದು, ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನು ಒಗೆಯ ಹತ್ತು 
| ಇ ಕ ಬಾ ಸ ಆಗ 
ವದು, ಇಂಥ ಲಕ್ಷಣವುಳ್ಳದಕ್ಕೆ ಅಪಸ್ಮಾರವೆಂಬ ಹೆಸರು. ಈ ಮಹಾ 
ಭಯಂಕರವಾದ ರೋಗವು: ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಾರದ್ದಿರುತ್ತದೆ. ೧) ವಾತಜ್ಯ 
೨) ಪಿತ್ತಜ, ೩) ಕಫಜ್ಯಳ) ಸನ್ನಿ ಪಾತಜ. ಗ 


 ವಕ್ತವ್ಯ:- ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ, ಬೇಕೆ ರೋಗಗಳಿಂತ 
ಅಪಸ್ಮಾರ ರೋಗವು ಎಂಥದು, ಯಾವ ಸ್ವರೂಪದ್ದು ಇರುವದು ಎಂದು 
ಸುಲಭವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬಹುದು. Ey | 
ಅಪಸ್ಮಾರದ ಪೂರ್ವರೂಪ 
ಹೈತ್ಸಂಸಃ'ಶೂನ್ಯತಾ ಸ್ಟೇದೋ ಧ್ಯಾನಂ ಮೂರ್ಚ್ಸಾ ಪ್ರಮೂಢತಾ!. 
ನಿದ್ರಾನಾಶಶ್ಚ, ತಸ್ಮಿಂಶ್ಚ ಭವಿಷ್ಯತಿ: ಭವತ್ಯಥ sll 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಧಡಧಡ ಶಬ್ದವಾಗುವದು, ಹೃದಯ ಬರಿವಾಗಿರು 
ವಂತೆ ಅನಿಸುವದು, ಅಥವಾ ವಿಚಾರ ಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದಿರುವದು, ಬೆವರು 
ಬರುವದು, ಸದಾಕಾಲ ಚಿಂತೆಯಿಂದಿರುವದು, ' ಮೂರ್ಚ್ಲೆ ಬರುವದು, 
ಮೋಹೆ ಪರವಶನಾಗುವದ್ಕು ಫಿದ್ರೆ: ಬಾರದಿರುವಿಕೆ ಇವು. ಅಪಸ್ಮಾರದ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ: ಇ 


ವಾತಜ ಅಸಸ್ಮಾರದ ಲಕ್ಷಣ 


ಕಂಪತೇ ಪ್ರದತೇದ್ವಂತಾನ್‌ ಫೇನೋದ್ವಾಮೀ ಶ್ಯಸಿತ್ಯಪಿ | 
ರುಷಾರುಣಕೃಷ್ಣಾ ನಿ ಪಶ್ಯೇದ್ರೂಪಾಣಿ: ಚಾನಿಲಾತ್‌ ಕ 


೨೭೭ 


ವಾತದಿಂದಾಗುವ ಅಪಸ್ಮಾರದಲ್ಲಿ-ಮನುಷ್ಯನು ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ನಡುಗ 
ಹತ್ತುವನು. ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನು: ಕಡಿಯುತ್ತ ಕರಕರಶಬ್ದ ಮಾಡಹೆತ್ತುವನು. 
ಅವನ ಬಾಯಿಂದ ಬುರುಗು ಬರಹೆತ್ತುವದು, ಶ್ವಾಸ ಬಿಡುವನು, ಮತ್ತು 
ಅವನಿಗೆ ಬಿರುಸಾದಂಥ, . ಅರುಣ, ಕಪ್ಪು ವರ್ಣದರೂಪಗಳು ' ಅಂದರೆ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಕಾಣಹತ್ತುವವು. 


ನಿತ್ತಜ ಅಪಸ್ಮಾರದ ಲಕ್ಷಣ 


(ತಫೇ ನಾಂಗವಕ್ರ್ರಾಕ್ಷಃ ನೀತಾಸ್ಫಗ್ರೂ ಕದರ್ಶನಃ 


ಈ ಕ 
ಸತೃಷ್ಣೋಷ್ಟಾ ನಲವ್ಯಾಪ್ತಲೋಕದರ್ಶೀ ಚ ಪೈತ್ರಿಕಃ .. ॥೪॥ 


ವಿತ್ತಜನ್ಯ ಅಪಸ್ಮಾರದ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಆ ರೋಗಿಯ ಬಾಯಿಯಿಂದ 
ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ ಬುರುಗುಬರುತ್ತದೆ' ಮೈ, ಬಾಯಿ, ಕಣ್ಣುಗಳು ಹಳದಿ 
ಬಣ್ಣದವಾಗುವವು. ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳೂ ಹಳದಿ ಮತ್ತು ಕೆಂಪು: ಬಣ್ಣದವು 
ಗಳಾಗಿ ತೋರುತ್ತವೆ. ಅವನಿಗೆ ನೀರಡಿಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಶಕೆಯಾಗ 
ಹತ್ಮುತ್ತದೆ. ಭೂಮಿಯೆಲ್ಲವೂ ಬೆಂಕಿಯಿಂದ 'ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಂತೆ 
ಐಸುತ್ತದೆ. ನಟಿ 


(6 


b 


~ 


pe 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ನೀರಡಿಕೆ ಮುಂತಾದವು ರೋಗಿಗೆ ಅಪಸ್ಮಾರದ ವೇಗ 
ಕ್ವಿಂತ ಮೊದಲು ಅಥವಾ ನಂತರ ;ಉಂಬಾಗುವವು. ಹಳದಿ ಬುರುಗು 
ಮುಂತಾದವು ವೇಗದ ನಂತರ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಕಫಜ ಅಪಸ್ಮಾರದ ಲಕ್ಷಣ. 
ಶುಕ್ಳ ಫೇನಾಂಗವಕ್ರಾಕ್ಷಃ ತೀತಹೃಷ್ಟ್ರಾಂಗಜೋ ಗುರುಃ | | 
ಸಶ್ಯ್ರೇಚ್ಛುಕ್ಲಾನಿ ರೂಪಾಣಿ ಶ್ಲೆ ಎಹ್ಮ್ಮಕೋ ಮುಚ್ಯತೇ ಚಿರಾತ್‌ 1೫ 
ಕಫಜನ್ಯ ಅಪಸ್ಮಾರಿದಲ್ಲಿ ಬಾಯಿಯಿಂದ ಬರುವ ಬುರುಗು ಮ್ಲೆ, 


ಮುಖ, ಕಣ್ಣುಗಳು ಬೆಳ್ಳಗೆ: ಇರುತ್ತವೆ. “ರೋಗಿಯ ಶರೀರವು ತಣ್ಣಗೆ 


₹9 


ಆಗುವದು.. ಮೈಮೇಲೆ 'ಮುಳ್ಳುಗಳೇಳುವವು. ಮೈ ಜಡವಾಗುತ್ತದೆ. 





೨೭೮ 


ವವು: ಅವನು ೮ ಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ ಎಚ್ಚರವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಬಹಳ ಹೊತ್ತು 
ಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ. 

ವಕ್ತವ್ಯ :-- ವಾತಜನ್ಯ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತಜನ್ಯ ಅಪಸ್ಮಾರಗಳಲ್ಲಿ 
. ಕೋಗಿಯು ಬೇಗ ಎಚ್ಚರ ಹೊಂದುವನು. ಆದರೆ ಕಫದ ತಮೋಗುಣನ 
ಕಾರಣ ಅವನು ತಡವಾಗಿ ಎಚ್ಚರಹೊಂದುವನು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಚರಕಾ 
ಚಾರ್ಯರು ವಾತಜನ್ಯ ಮತ್ತು ಸಿತ್ತಜನ್ಯ ಅಸಸ್ಮಾರಗಳಲ್ಲಿ “ಅಭೀ 
ಕ್ಲೃನುಪಸ್ಮರಂತಂ ಕಣೇ' ಕ್ಷಣೇ ಸಂಜ್ಞಾಂ ಪ್ರತಿಲಭಮಾನಮ್‌” ಎಂದೂ 
ಮತ್ತು ಕಫಜನ್ಯ ಅಪಸ್ಮಾರದಲ್ಲಿ “ಚಿರಾದಪಸ್ಮರಂತಂ ಚರಾಚ್ಛಸೆಂಜ್ಞಾಂ 


ಅವನಿಗೆ ಆ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾ ಣಿಗಳು ಶುಭ್ರವರ್ಣದವುಗಳಾಗಿ ಕಾಣಹತ್ತು 


ಗ 


ಪ್ರತಿಲಭಮಾನವಮ್‌” ಎಂದೂ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. (ಚ. ನಿ. ಅ. ೮) 


ತ್ರಿಮೋಷಜ ಅಸಸ್ಮಾರದ ಲಕ್ಷಣ 


ಸನ್ಸಿಪಾತಜ. ಅಸಸ್ಮಾರವು ಮೂರೂ ದೋಷಗಳ ಪ್ರಕೋಪ 
ಮತ್ತು ಮೂರೂ ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳುಳ್ಳದ್ದಿರುತ್ತದೆ. 


ಅಪಸ್ಮಾರದ ಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣ 
ಸೆ ಚಾಸಾಧ್ಯೊ ಯಃ ಕ್ಷೀಣಸ್ಯಾ ನವಶ್ಚ ಸಾ ॥೬॥ 
ಪ್ರಕಿಸ್ಫುರಂತಂ ಬಹುಶಃ ಕ್ಷೀಣಂ ಪ್ರಚಲಿತಭ್ರುವಮ್‌ | 
ನೇತ್ರಾಭ್ಯಾಂಚ ವಿಕುರ್ವಾಣಮಪಸ್ಮಾರೋ ವಿನಾಶಯೇತ್‌ ॥೭॥ 
ತ್ವ ಸನ್ನಿ ಪಾತಜ ಅಪಸ್ಮಾರ, ದುರ್ಬಲರಿಗೆ ಬಂದ ಎಲ್ಲ ಅಪಸ್ಮಾರಗಳು 
ಮತ್ತು ಹಳೆಯವಾದ ಅಪಸ್ಮಾರಗಳು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುತ್ತವೆ.. 


ಎಡೆ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಥರಥರ ನಡುಗುವವನ, ಅತ್ಯಂತ ಕ್ಷೀಣ ಮನು 
8 .., ಹುಬ್ಬುಗಳನ್ನು ' ಈಜೆಯಿಂದಾಚಿಗೆ ಹೊರಳಿಸುವವನ, ಕಣ್ಣು 


೨೭೯ ಇ 
ಗುಣ್ಣೆ ಗಳನ್ನು ಅಸ್ತವ್ಯಸ್ತ ತಿರುಗಿಸುವವನ ಅಪಸ್ಮಾರ ರೋಗವು ಅಸಾಧ್ಞಿ' 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. . ಕ 


ಅಪಸ್ಮಾರದ ಪ್ರಕೋಪಕಾಲ: 
ಪಕ್ಲಾದ್ವಾ ದ್ಯಾದೆಶಾಹಾದ್ವಾ ಮಾಸಾದ್ರಾ ಕುಪಿತಾ ಮಲಾಃ | 


ಅಪಸ್ಮಾರಾಯ ಕುರ್ವಂತಿ ವೇಗಂ ಕಿಂಚಿದಥಾಂತರವ್‌ ॥೮॥ 
೧೫ ದಿವಸಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ , ೧೨ ದಿವಸಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ , ತಿಂಗಳಿಗೊಮೆ 


ಇಲ್ಲವೆ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಈ ಅವಧಿಯ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೇ ದೋಷಗಳು ಕುಪಿತ 
ವಾದವೆಂದರೆ ಅವು ಅಪಸ್ಮಾರ ಕೋಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. 

ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಹಿತ್ತಜ ಅವಸ್ಮಾರಗಳು ೧೫ ದಿನಕ್ಕೊಮ್ಮೆ, ವಾತಜ 
ಅಪಸ್ಮಾರ ೧೨ ದಿನಕ್ಕೊಮ್ಮೆ, ಕಫಜ ಅಪಸ್ಮಾರಗಳು ತಿಂಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ೧೨ ದಿನಗಳ ಅವಧಿಯ ನಂತರ, ೧೫ ದಿನಗಳ 
ಅವಧಿ, ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದ್ದರೂ ೧೫ ದಿನಗಳ ಅವಧಿಯನ್ನು ಮೊದಲು ಹೇಳಿ 
ರುವದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ದಿನಗಳ ನಂತರವೂ ಸಹ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆಂದು ಅರ್ಥ 
ವಾಗುವದು. 


ಅಪಸ್ಕ್ಮೂರಗಳು ನಿಯಮಿತ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಏಕೆ ಹುಟ್ಟುವವು? 


ದೇವೇ ವರ್ಷತೃಹಪಿ ಯಥಾ ಭೂಮೌ ಬೀಜಾನಿ ಕಾನಿಚಿತ್‌ | ; 
ಶರದಿ `ಪ್ರತಿರೋಹಂತಿ ತಥಾ ವ್ಯಾಧಿಸಮುಚ್ಛ ್ರಯಾಃ llell 
ಬಿಸಿಲು, ಗಾಳಿ, ನೀರುಗಳಿಂದ ಭೂಮಿಯು ಹದವಾಗಿರಲು ಆಗ, 
ಬಿತ್ತಿದ ಬೀಜಗಳು ಹೇಗೆ ವರ್ಷಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವದಿಲ್ಲವೋ ಮತ್ತು 
ಅವು ಶರದ್‌ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಹೇಗೆ ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ದೋಷ 
ಗಳು ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಅವಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಅನುಕೂಲ ಕಾರಣ 
ಗಳು ಒದಗಿ ಬಂದೊಡನೆಯೇ ರೋಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವವು. 


ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- « ಶರದ್ದತು ” ಎಂಬ. ಪದದಿಂದ ಶರತ್ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಅಂಕುರಿತವಾಗುವ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಉದ್ದೇಶಿಸಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. ಅಂದರೆ 
ವರ್ಷಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ನೀರು ಮುಂತಾದ ಸಕಲ ಸಾಧೆನ ಸೌಲಭ್ಯವಿದ್ದರೂ 


: ೨೮೦ 


ಆಗ ಬೀಜಗಳು ಅರಿಕುರಿತವಾಗದೇ ಕಾಲ.ವಿಶೇಷದಿಂದ ಮುಂದಿನ ಖುತ್ಸ 
ವಾದ ತರತ್ಯಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಹುಟ್ಟತ್ತ ವೆ. ಅದರಂತೆಯೇ ವ್ಯಾ ಧ್ಯಾರಂಭಕ 
ದೋಷ ಪ್ರಕೋಪರೂನೀ ಕಾ ವಿರುತ್ತದೆ ದ್ಹರೂ ಅಪಸ್ಮಾರಾದಿ ವ್ಯಾಧಿ 
ಗಳು ನಿಶ್ಚಿ ಸ ಸಮಯದಲ್ಲಿಯೇ ಉಂಬಾಗುತ್ತ ವೆ. 


ಅಪಸ್ಮಾರ, ಯೋಷಾಪಸ್ಮಾರ ಮತ್ತು ಮೂಚರ್ಸ್ಯ ಈ ರೋಗ 
ಗಳು ಸಾಧಾರಣ ತಗ ವ್ಯಾಧಿಗಳಾಗಿವೆ. ಆದರೂ ಅವು 


ಗಳಲ್ಲಿಯ ಉತ್ಪಾದಕ ಕಾರಣ, ಅಭ್ಯಂತರ ವಿಕೃತಿಜನ್ಯ ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣ 
ಮತ್ತು ಚಿಕಿತ್ಸಾ ನಲ್ಲ ಭೇದ ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಜಸ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯೋ 


ತಿನೀ ಟು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಅಪಸ್ಮಾರ ಮತ್ತು ಯೋಷಾಪಸ್ಮಾರಗಳಲ್ಲಿಯ ಭೇದ 





ಅಪಸ್ಮಾರ 
೧) ಇದರ ಆಕ್ರಮಣ ತೀವ್ರವಾಗಿ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು 
ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಸಾವರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಸಮರ್ಥನಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
೨) ಇದು ಮಲಗಿದಾಗ ಸಹ' ಉಂಟಾ 
ಗುವದು. | 


೩) ಇದು ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿ' ಮತ್ತು 


ಅನೇಕ ಜನರಿದ್ದ 
ಉಂಬಾಗುತ್ತ ದೆ. 


೪) ಇದರ ವೇಗ ಬಂದಮೇಲೆ ಕಣ್ಣು 
ಸುತ್ತಿಗೆಗಳು ವಕ್ರವಾಗುತ್ತವೆ.. 


೫) ರೋಗಿಯು ಅಕಸ್ಮಾತ್‌ ನೆಲದ 


ಸಮಯದಲ್ಲಿ 


ಮೇಲೆ ಬೀಸುವನು. ಅದರಿಂದ ಅವ : 


ರೋಗಿಯು ' 


ಯೋಷಾಪಸ್ಮಾರ 

ಇದರ ಆಕ್ರಮಣ ತೀವ್ರವಾಗಿ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಅದರಿಂದ ರೋಗಿ 
ಯು ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಸಾವರಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವನು. 
ಮಲಗಿದಾಗ ಎಂದೂ ಉಂಟಾ 
ಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿ ಎಂದೂ ಅಗುನ 
ದಿಲ್ಲ. ಆದಕೆ ಕೆಲ ಜನ ಸಹಾಯ 
ಕರಿರುವಾಗಲೇ ಆಗುವದು. 
ಕಣ್ಣು, ಕುತ್ತಿಗೆಗಳು ವಕ್ರವಾಗು 

ಐ pf 
ವದಿಲ್ಲ. 
ಕೋಗಿಯು ಯಾವಾಗಲೂ 
ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಸಾವರಿ A 


೨೮೧ 


ನಿಗೆ ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಅವಶ್ಯ 
ವಾಗಿ ಪೆಟ್ಟು ತಗಲುವದು. 

೬) ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಹಲ್ಲಿನಿಂದ ನಾಲಿಗೆಗೆ 
ಗಾಯವಾಗುವ ಸಂಭವವಿರುತ್ತದೆ. 
೭) ಮಲ ಮತ್ತು ಮೂತ್ರಗಳು ಅನ್ಸೈ 
ಚ್ಛಿಕವಾಗಿ ಆಗುತ್ತವೆ. 

೮) ಮಾಂಸಕಂಡರಾಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಗಿತ 
ಮತ್ತು ಜೇಕೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲವೂ 
ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. 

೯) ರೋಗ ಪ್ರಾದುರ್ಭಾವವು ನಿಶ್ಚಿತ 
ಕಾಲದ ನಂತರ ಆಗುತ್ತದೆ. 

೧೦) ಗರ್ಭಾಶಯದ ಸಂಬಂಧೆನಿರು 
ವದಿಲ್ಲ. 

೧೧) ವ್ಯಾಧಿಯ ವೇಗವು ನಿದ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಪರಿವರ್ತಿತವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಬೀಳುವನು. ಅದ 
ರಿಂದ ಸೆಟ್ಟು ತಗಲುವದಿಲ್ಲ. 
ನಾಲಿಗೆಗೆ ಎಂದೂ ಗಾಯವಾಗು 
ವದಿಲ್ಲ. 

ಮಲಮೂತ್ರಗಳ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಅಸ್ಟೆ 
ಚ್ಛೈಕವಾಗಿ ಎಂದೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 


ಇವು ನಾಶವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 


ನಿಶ್ಚಿತ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಆಗುತ್ತ 
ದೆಂಬ ನಿಯಮವಿಲ್ಲ. 
ಗರ್ಭಾಶೆಯದ ಸಂಬಂಧೆವಿರು 
ವದು. 


ಕೂಡಲೇ ಎಚ್ಚರವಾಗುವದು. 


ಅಪಸ್ಮಾರ ಮತ್ತು ಮೂರ್ಚ್ಚ್ಯಾಗಳಲ್ಲಿಯ ಭೇದ 


ಅಪಸ್ಮಾರ 
೧) ವ್ಯಾಧಿಯ ವೇಗವು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. 
೨) ಪೂರ್ವ ಇತಿಹಾಸ ಸಿಗುತ್ತದೆ. 
೩) ಕಣ್ಣುಗಳು ವಕ್ರವಾಗಿರುವವು. 
೪) ಬಾಯಿಂದ ಬುರುಗು ಬರುತ್ತದೆ. 
೫) ನಾಲಿಗೆ ಅಥವಾ ಶರೀರದ ಬೇರೆ 
ಭಾಗಗಳಿಗೆ ಆಘಾತ ವಿರುವದು. 
೬) ಶರೀರವು ಬಿಸಿ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಮೂರ್ಚ್ಚ್ಚಾ 
ವೇಗವು ಮೆಲ್ಲಗೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗು 
ತ್ತೆ. 
ಪೂರ್ವ ಇತಿಹಾಸ ಸಿಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಕಣ್ಣುಗಳು ವಕ್ರವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಬುರುಗು ಬರುವದಿಲ್ಲ. 
ಆಘಾತದ ಚಿಹ್ನೆಗಳು ಬಹುಶಃ 
ಕಂಡು ಬರುವದಿಲ್ಲ. 
ಶರೀರವು ತಣ್ಣಗಿರುತ್ತದೆ. 





೨೮.೨ 


2) ಇ ದ" ರೆ ಲಿ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆ ಯ 
ಭ್ರಮ್ಮ ಜೇತನಾಹೀನನಾಗಿ ಬೀಳು 
| i ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 
೮) ಇದರ ನಿಶ್ಚಿತ ಕಾರಣ ಕಂಡು 
ಬರುವದಿಲ್ಲ. 
ಇ) ಮಳಮಳಿಕೆ ಅಥವಾ ಆಧ್ಮಾನ 
ವಿರುವದಿಲ್ಲ. 
೧೦) ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಚಲನವಲನೆ 
ಇರುತ್ತದೆ. 


ಈ ಅವಸ್ಥೆ ಯಿರುವದಿಲ್ಲ. 


ಅಪಸ್ಮಾರನಿವಾನ ಸಮಾಪ್ತ 


ವಾತೆನ್ಯಾಧಿ ನಿದಾನ 


ರೂಕ್ಷಶೀತಾಲ್ಬ ಲಫ್ಯನ್ನವ್ಯ ವಾಯಾತಿಪ ಪ್ರಜಾಗರೈ | 


ವಿಷಮಾದುಪಚಾರಾಜ್ಚ ದೋಷಾಸ್ಫ ರ್ತ 


ನಿಶ್ಚಿತ ಕಾರಣ ದೃಷ್ಟಿಗೋಚಕ 
ವಿರುತ್ತದೆ. 
ಮಳಮಳಿಕೆ ಮತ್ತು ಆಧ್ಮಾನ 
ಗಳಿರುತ್ತವೆ. | 
ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಚಲನವಲನೆ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. 

ಸ್ರವಣಾದಹಿ ॥೧॥ 


ಲಂಘಫಸ್ಥವನಾತ್ಯಥ್ವವ್ಯಾ ಯಾಮಾದಿವಿಚೇಷ್ಟಿ ತೆ 8! 


ಧಾತೂನಾಂ ಸಂಕ್ಷಯಾಚ್ಛಿಂತಾಶೋಕರೋಗಾತಿಕರ್ಷಣಾತ್‌ 


ವೇಗಸಂಧಾರಣಾಪಾಮಾದಭಿಫಾತಾದಚೋಜನಾತ್‌ | 


ಮರ್ಮಾಬಾಧಾದ್‌ ಗಜೋಷ್ಟ್ರಾಶ್ವಶೀಘ್ರ ಯಾನಾಸತಂ 


ದೇಹೇ ಸ್ರೋತಾಂಸಿ ರಿಕ್ಕಾನಿ ಸೂರಯಿತ್ವ್ವಾನಿಲೋ ಬಲೀ | 


ಕರೋತಿ ವಿವಿಧಾನ” ನಾನೇನ್‌ ಸರ್ವಾಂಗೈ ಕಾಂಗ 


ರೂಕ್ಷ , ಶೀತ, ಸ್ವಲ್ಪು 


೨॥ 
ಸನಾತ್‌  1/॥| 
ಸಂಶ್ರ ಯಾನ” loll 


, ಲಫ್ವನ್ನನನ್ನು ನಿರಂತರ ಸೇವಿಸುವದ 
ರಿಂದ, ಅತಿಶಯ ಮೈಥುನ. ಮತ್ತು 


ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡುವದರಿಂದ, 


ವಿರುದ್ಧ ಉಪಚಾರ 2. 00. ವಮನಾಡಿಗಳಿಂದ ಹೋಸ 


೨೮೨ 


ಗಳನ್ನು, ಮಲಗಳನ್ನು ತೆಗೆಮುಹಾಕುವದರಿಂದ, ರಕ್ತಸ್ರಾವ ಮಾಡಿಸುವದ 
ರಿಂದ. ಉಪವಾಸ ಮಾಡುವದರಿಂದ, ಈಸುವದರಿಂದ, ಅತಿಶೆಯ 
ಮಾರ್ಗಾಯಾಸದಿಂದ, ಅನಿಯಮಿತ . ವ್ಯಾಯಾಮ, ಮಾಡುವದರಿಂದ, 
ರಸಾದಿ ಧಾತುಗಳು ಬಹಳ ಕ್ವೀಣವಾಗುವದರಿಂದ, ಚಿಂತೆ, ಶೋಕಗಳಿಂದ 
ಯಾವದಾದರೊಂದು ವ್ಯಾಧಿ ಬಹುಕಾಲ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಉಳಿದುಕೊಂಡು 
ಆ ಮನುಷ್ಯನು ಕೃಶನಾಗುವನು. ಅದರಿಂದ ಮಲಮೂತ್ರಾದಿಗಳ , 
ವೇಗ ಧಾರಣೆಯಿಂದ ಆಮ ದೋಷವು ಸಂಚಿತವಾಗಿ ಸ್ರೋತೋಕೋಧೆ | 
ಪುಂಟಾಗುವದರಿಂದ, ಕಾಷ್ಕಾ ದಿಕಗಳಿಂದ ಶರೀರಕ್ಕೆ ನೆನ್ಪು ಬೀಳುವದ 
ರಿಂದ, ವಿಧಿಯುಕ್ತ ಭೋಜನ ಮಾಡದೇ ಇರುವದರಿಂದ, ಮರ್ಮಸ್ಥಾನ 
ಗಳಲ್ಲ ಪೆಟ್ಟು ಬೀಳುವದರಿಂದ, ಆನೆ, ಒಂಟಿ, ಕುದುರೆ ಇತ್ಯಾದಿ ತೀವ್ರ 
ನಡಿಗೆಯುಳ್ಳ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಬೀಳುವದರಿಂದ ಪ್ರಕುಪಿತ 
ವಾಯುವು ರಿಕ್ತ ಸ್ರೋತಸ್ಸು ಗಳನ್ನು ಪರಿಪೂರ್ಣ ಮಾಡುತ್ತ ನಾನಾ 
ಪ್ರಕಾರದ ಏಕಾಂಗ ಮತ್ತು ಸರ್ವಾಂಗದ ವ್ಯಾಧಿಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತ ಡೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯ;-- “ ವಾತವ್ಯಾಧಿ ” ಎಂದರೇನು ಔ- ವಾತ ಏವ 
ಚ ಇ ೫ “ ವಾಯುವೇ ವ್ಯಾಧಿ” ಎಂದು ಅರ್ಥಮಾಡಿದರೆ 
ಸ್ಮರಲ್ಲಿಯೂ ವಾತವ್ಯಾಧಿ ಇರುವಷಿಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗುವದು. 
ಸಸ ವಾಯುವಿನ ಅಸ್ತಿತ್ವವು ಅವರಲ್ಲಿ ಇರುವದು. “ ವಾತೇನ 
ಜನಿತೋ ವ್ಯಾಧಿಃ » ವಾಯುವಿನಿಂದ ಉತ್ಸ ನ್ನ್ನ ವ್ಯಾಧಿಯೇ ವಾತವ್ಯಾಧಿ 
ಯಿಂದು ಅರ್ಥಮಾಡಿದರೆ ಜ್ವರಾತಿಸಾರಾದಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕೋಗಗಳು 
ವಾತವ್ಯಾಧಿಗಳಾಗುವವು. ಯಾಕಂದರೆ ಅವು ವಾತದಿಂದಲೂ ಆಗುತ್ತವೆ. 
ಆದ ರಿಂದ ಈ ಎರಡು. ದೋಷನಿರ್ಮುಕ್ತ ಲಕ್ಷಣ ವತಾತಜೇಕಾ ರ 
ವಾತಜ ಜನಿತೋ ಅಸಾಧಾರಣೋ . ವ್ಯಾಧಿರ್ವಾ ತವ್ಯಾಧಿಃ ”. ಅಂದರೆ 
ಎಕ ತ ವಾಯುವಿಥಿಂದರಿಂಬಾವ ಅಸಾಧಾರಣ ವ್ಯಾಧಿಯೇ ವಾತವ್ಯಾಥಿ 
ಯಸಿಸುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ವಾತವ್ಯಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಆರಂಭಕ. ದೋಷವು 
ವಾತವೇ ಇರುತ್ತ ಹಿಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ವಿತ್ತ ಕಫಗಳು ಆರಂಭಕ 
ಡೋಷಗಳಾಗಿರದೇೇ ಅನುಬಂಧರೂಪನಾಗಿರುವವು. « ತತ್ರ್ರಾರಂಭಕೋ 
ವಾಯುರೀವ್ಮ ಹಿತ್ತ ಪ್ರಫೌ ತ್ವನುಬಂಥಾನಿತಿ.” 


೨೪ 


ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಸಾಮಾನ್ಯಜ ಮತ್ತು ನಾನಾತ ಶಹ ಎಂದು. 
ವ್ಯಾಧಿಗಳು ಎರಡುವಿಥೆವಿರುತ್ತವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 

ಸಾಮಾನ್ಯಜ ವ್ಯಾಧಿಗಳು: ಯಾವ ವ್ಯಾಧಿಗಳು ಒಂದ್ಳು 
ಎರಡು ಮತ್ತು ವಾರು. ದೋಷಗಳಿಂದಾಗುತ್ತವೆಯೋ ಅವು ಸಾಮಾ 
ನೃಜ ವ್ಯಾಧಿಗ ಗಳಾಗಿವೆ.': ಉದಾ:- ಜ್ವರ, ಅರ್ಶ, ಅತಿಸಾರಾದಿಗಳು. 

ನಾನಾತ್ಮಜ ವ್ಯಾಧಿಗಳು: - ಯಾವ ವ್ಯಾಧಿಗಳು ಒಂದೊಂದೇ 
ಜೋಷಗಳಿಂದಾಗುತ್ತವೆಯೋ ಆ ವ್ಯಾಧಿಗಳು ನಾನಾತ್ಮಜ ವ್ಯಾದಿಗಳೆಸಿಸ 
ವವು. ಇವು ಮೂರು ವಿಧದವಾಗಿವೆ. 


ವಾತದ ನಾನಾತ್ಮಜ ವ್ಯಾಧಿಗಳು: ಗೃಧ್ರಸೀ, ಆಕ್ಷೇಪಕಾದಿ 
೮೦ ಇರುವವು. 

ಪಿತ್ತದ ನಾನಾತ್ಮಜ ವ್ಯಾ ಧಿಗಳು:-- ದಾಹ, ಓಷ, ಜೋಷಾದಿ 
೪೦ ಇರುವವು. 

ಕಫದ ನಾನಾತ್ಮಜ ಹಾ ಗವಸಹ ನಿದ್ರಾ, ತಂದ್ರಾದಿ 
೨೦ ಇರುವವು. ಏ | 

ಚರಕ ಮತ್ತು ಸುಶು ನ್ರಿತಾಚಾರ್ಯರು ವಾತದ:ನಾನಾ ನಾತ್ಮಃ ಇ ನಿಕಾರ 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದಂತೆ, 1 ತ್ತಕಫಗಳ ನಾನಾತ್ಮಜ . ವ್ಯಾಧಿಗಳನ್ನು ಯಾಕೆ 
ಹೇಳಿಲ್ಲ. ಎಂದು ಸಂಶಯ ಬರುತ್ತದೆ. ಈ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲ ಹೀಗೆ 
ಹೇಳುವರು. * ವಾಯುವು ಅತಿಬಲಿಷ್ಕ ನಾಗಿರುವದರಿಂದ, ಆಶುಕಾರಿ, 
ಮಹತ್ವವುಳ್ಳ, ವಾತಜ ವಿಕಾರಗಳು ದುಃ 1ಸಾಧ್ಯ್ಯವಾಗಿರುವದರಿಂದ, ಶೀಘ್ರ 
ವಾಗಿ ನಾಶಮಾಡುವಂಥದಾಗಿರುವದರಿಂದ್ಕ ಏಶಿಷ್ಟ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕಾಗುವದರಿಂದ ಮಾಯ ಉಲ್ಲೇಖ ಮಾಡಿದ್ದೆ ವೆ] ಎಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. “ ನಾಯೋರತಿಬಲತ್ವೇನಶುಕಾರಿತ್ಮೇನ ಚ ಗರೀ 
ಯಸ್ತ್ಯ್ಯಾತ್ತದ್ಧಿಕಾರಾಣಾಂ ಸಾಧ್ಯ ತ್ವಾದಾಶ್ವೇವಾತ್ಯ ಯಕರತ್ವಾದ್ರಿ 
ಶಿಷ್ಠ ಚತ ಸಿತ್ತಾದ್ವಾತವ್ಯಾಧ್ಯ ಭಿಧಾನಮ್‌, ನತು ಕಫಸಿತ್ತವ್ಯಾ ಧ್ಯಫಿ 
ಧಾನಮ್‌ ” (ಮ.ಕೋ. ಟೀಕಾ. ) | 


೨೮೫ 


ಇದರ ಹೊರತು ಮತಾಂತರಗಳೂ ಇರುವವು. ವಿವರ ಬೇಕಾದ 
ವರು ಟೀಕಾ ನೋಡಿರಿ. | 


ವಾಯುವು ಪ್ರಾಣ, ಉದಾನ, ಸಮಾನ, ವ್ಯಾನ, ಅಪಾನವೆಂದಾ 
ಸ್ಥಾನಭೇದದಿಂದ ೫ ವಿಧೆವಾಗಿದೆ. ಅವುಗಳ ಹೆಸರುಗಳೂ ಕೂಡಾ ಅವು 
ಗಳ ಗತಿಗನುಸಾರವಾಗಿವೆ. . ಉದಾ:- ಕೆಳಗೆ ಹೋಗುವದು ಅಪಾನ 
ಎಂತಲೂ, ಮೇಲೆ ಹೋಗುವದು ಉದಾನನೆಂತಲೂ ಇದೆ. 


ಇವುಗಳ ಸ್ಥಾನ, ಸಾಮಾನ್ಯ ಮತ್ತು ವಿಶೇಷ ಕಾರ್ಯಗಳು, 
ವಿಕೃತ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಆವುಗಳ 'ಕಾರ್ಯಗಳು, ವಿಕಾರಗಳು ಅದರಂತೆ ಆ 
ಪರಸ್ಪರ ಅವರಣಜನ್ಯ ವಿಕಾರಗಳನ್ನು ಚರಕಾದಿ ಸಂಹಿತೆಗಳಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. 
ಚರಕ ಸಂಹಿತೆಯ ವಾತಕಲಾಕಲೀಯ ಆಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಚರಕಾಚಾರ್ಯರು 
ವಾತದ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಅತಿ ಸುಂದರವಾಗಿ ಮಾಡಿರುವರು, 


ನಾತಕೋಗಗಳ ಪೂರ್ವರೂಪ 


ಅವ್ಯಕ್ತಂ ಲಕ್ಷಣಿಂ ತೇಷಾಂ ಪೂರ್ವರೂಪಮಿತಿ ಸ್ಮೃತಂ | 
ವಾತವಿಕಾರಗಳ ಅವ್ಯಕ್ತ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಅಂದರೆ ತುಸು ವ್ಯಕ್ತವಾದ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ವಾತವ್ಯಾಧಿಯ ಪೂರ್ವರೂಸಗಳಾಗಿವೆ. 


ವಕ್ತವೃ:- ಜ್ವರಾದಿ ವ್ಯಾಧಿಗಳಂತೆ ವಾತವ್ಯಾಧಿಗಳಿಗೆ ವಿಶಿಷ್ಟ 
ವಾದ ಪೂರ್ಯರೂಸಗಳಿರುವದಿಲ್ಲ. : ಆದ್ದರಿಂದ ತುಸು ವ್ಯಕ್ತವಾದ ಲಕ್ಷಣ 

ಗಳು ಪೂರ್ಟರೂಪಗಳೆಸಿಸುವವು. 
ನಾತಕೋಗಗಳ ರೂಪ 


ಆತ್ಮರೂಪಂ ತು ಯದ್ವ 3ಕೈಮಪಾಯೋ ಲಘುತಾ ಪುನಃ lll 
ಡೋಷಾದಿ ಚೇರದಿಂದ ಪ್ರಕಟಿಹೊಂದಿದ ಲಕ್ಷಣಗಳೇ ಆತ್ಮರೂಪ 
ಅಂದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಇನ್ನ ಭಿನ್ನ ವಾತವ್ಯಾದಿಗಳ ಪ್ರಕಟ 


et 


ಹೊಂದಿದ ಲಕ್ಷಣಗಳೆನಿಸುವವು: ಲಕ್ಷಣಗಳ ಅಸ್ಲಿ ಸರತೆ, ಮತ್ತು ಅನಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಲಘುತ್ವಗಳೂ ಇದರ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- “ಅಫಾಯ* ಅಂದರೆ ಅಭಾವ ಎಂದು ಅರ್ಥ ಮಾಡಿರು 
ವರು. ' ಕೆಲವರು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಲಕ್ಷಣಗಳು ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ ತೋರುವದು, 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ತೋರದಿರುವದು. “ಗತೇ ವೇಗೇ ಭವೇತ್‌ ಸ್ವಾಸ್ಕ್ಯಂ 
ಸರ್ವೇಷ್ಟಾಕ್ಷೇಪಕಾದಿಷು? ಅಂದರೆ ಅಕ್ಷೇಪಕಾದಿರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ವಾತದ 
ವೇಗಗಳು ಬರುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಸರ್ವ ಲಕ್ಷಣಗಳು ವ್ಯಕ್ತವಿರುತ್ತವೆ. ಆದಕೆ 
ವೇಗವು ಕಾಂತವಾಯಿತೆಂದರೆ ರೋಗಿಗೆ ಸ ಸ್ವಾಸ್ಕೃ ವೆಸಿಸುವದು.. ಯಾಕಂ 
ದರೆ ಆ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಆಗ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 


ಕೆಲವರು "ಲಫಘುತ್ವ? ಎಂದು ಅರ್ಥಮಾಡಿರುವರು. ವಾಯುವು 
ಪ್ರಕುಪಿತವಾದರೆ ರೂಕ್ಷತೆಯ ಮೂಲಕ ಮತ್ತು ಧಾತುಗಳು ಶುಷೈ 
ವಾಗುವದರಿಂದ ಲಘುತ್ವವು ಸಹಜವಾಗಿ ಬರುತ್ತದೆ. ಕೆಲವರು ಅಲಿ. 
ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡುಬರುವದು “ಅಪಾಯ” ಎನಿಸುವದು 
ಎಂದಿದ್ದಾರೆ ಠ. ಉದಾ:-- ಬಹಿರಾಯಾಮ ರೋಗದ ನಿವೃ ತ್ರಿ ಯಾದರೂ | 
ಆ ರೋಗದ `ರೂಕ್ತಾದಿ ಗುಣಗಳು ನಿವೃತ್ತಿ 3 ಯಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. 


ವಾತ ವ್ಯಾಧಿಗಳ ಪ್ರಾಯಶಃ ಭಾವೀ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ಸು ಕೋಚಃ ಸರ್ವಣಾಂಸ ಸ್ವಂಭೋ ಭಂಗೋಸ್ಟ್ಟಾ ೦ ಪರ್ವಹಾಮಪಿ: 


ರೋಮಹರ್ಷಃ ಪ್ರ ಲಾಪಶ್ಚ ಪಾಣಿಪೃ ಷ್ಕ ತಿಕೋಗ್ರಹ lel 
ಖಾಂಭ್ಯನಾಂಗುಟ್ಳಕುಬ್ಬ ತ: SRS ತಾ" 
« ಗರ್ಭಶುಕ್ರರಜೋನಾಶಃ ಸ್ಪಂದನಂ ಗಾತ್ರಸುಪ್ತತಾ ral 


ಶಿಕೋನಾಸಾಕ್ರಿಜತ್ರೂಸಾಂ ಗ್ರೀವಾಯಾಶ್ಚಾಪಿ `ಹುಂಡನನ್‌ | 
ಭೇದಸ್ತೋಡೋ ಅರ್ತಿರಾಕ್ಷೀಪ್ರೋ ಮುಹುಶ್ಚಾ ಯಾಸ ಏನ ಚ: 1೮ 
ಏವಂ ವಿಧಾನಿ ರೂಪಾಣಿ ಕರೋತಿ ಕುಪಿತೋಿಲಃ ! 

ಹೇತುಸಾ. ನವಿಶೇ ಷಾಚ್ಚ ಭವೇದೊ ಫ್ರೀಗವಿಶೇಷಕ್ಸ ತ್‌. Hel 
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ಬೆರಳುಗಳ ಗಣ್ಣುಗಳು ಸಂಕುಚಿತ ಮಾಡುವದು; ಬಿಗಿಯುವದು. 
ಎಲುವುಗಳನ್ನು ತುಂಡುಮಾಡುವದು ಅಥವಾ ಎಲುವುಗಳಲ್ಲಿ' ಹೊಡೆತ, 
ಸಂಧಿಗಳು ಕಳಚಿದಂತೆ ಅನಿಸುವದು, ಮೈಮೇಲೆ,ಕರೋಮಾಂಚಗಳೇಳು 
ವದು, ರೋಗಿಯು ಬಡಬಡಿಸುವದು, ಕಾಲು (ಮತ್ತು ಕೈ) ಬೆನ್ನು, 
ತಲೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಗಿತ, ಒಂದೇ ಕಾಲು ಫುಂಟುವಿಕೆ, ಎರಡೂ ಕಾಲು 
ಫುಂಟುವಿಕೆ, ಹೂಗುತನ, ಭುಜ ಮುಖ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ ಬಾವು ಬರು 
'ವದು, ನಿದ್ರೆ ಬಾರದಿರೋಣ ಅಥವಾ ಸ್ವಲ್ಪ ನಿದ್ರೆ ಬರುವದು, ಗರ್ಭಾ 
ಶಯವು ವಾತದಿಂದ ' ದೂಹಿತವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಗರ್ಭವೀರ್ಯ ರಜಸ್ಸು 
ಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು ಅಥವಾ ಏನೂ ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವದು, ಅಂಗೆ 
ಕಂಪನ, ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಪರ್ಶಜ್ಞಾ ನವಿಲ್ಲದಿರುವದು, ತಲೆ, ಮೂಗು, 
ಸಣ್ಣು ಜತ್ರು ಮತ್ತು ಕುತ್ತಿ ನಗಳು Me ಸೇರುವದು ಅಥವಾ ಅವು 
ವಕ್ರರಾಗುವದು ತುಟ, ಹಲ್ಲು, ಶ್ರೋಣಿ ಮುಂತಾದನುಗಳಲ್ಲಿ ಕಡಿದಂತೆ 
ಹೂಡೆತ, ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆ ವೇದನೆಯಾಗುವದು, ಕಾಲು ಪಾರ್ಶ್ವ ಮುಂತಾದ: 
ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ) ನೋವು, ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಮೈ ಬಗ್ಗುವದು, ಸಡೀ ಪದೇ 
ಶ್ರಮ ಮಾಡಿದಂತೆ ಆಯಾಸವಾಗುವಿಕೆ ಕ ರೀತಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು 
ಪ್ರಕುಪಿತವಾಯುನ ಉಂಟುಮಾಡು. ಡೆ. 


ಇದಲ್ಲದೇ ಕಾರಣಭೇದದಿಂದ ಮತ್ತು ಸ್ಕಾ ನಭೇದದಿಂದೆ ಪ್ರಕುಪಿತ 
ವಾಯುವು ನೇಕ ವಿಶಿಷ್ಟ ರೋಗಗಳನ್ನು `ಟುಮಾಡುತ್ತ ಡೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಕಲವರು i ಗ್ರಿವಾಯಾ 
- ಶ್ವಾಪಿ ಹುಂಡನಮ್‌” ಎಂಬ ಚರಣದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 'ಸದವನ್ನು 
ಹುಂಡನ ಈ ಪದಜೊಂದಿಗೆ ಯೋಜಿಸಿ ಅರ್ಥಮಾಡಿದ್ದಾ ಕೆ. ಉದಾ:- 
ತಿಕೋಹುಂಡನ ಅಂದರೆ ತಲೆಯ ಮೇಲಿನ ತ್ವಚೆಯು ಬಿರಿಯುವದು, 
ಮತ್ತು ಶಂಖ ಹಣೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಡೆದಂತೆ ವೇದನೆಯೆಂದೂ; ನಾಸಾಹುಂಡನ 
ಅಂದರೆ ಘ್ರಾಣನಾಶ "ಅರ್ಥಾತ್‌ ಗ್ರಹಣ ಶಕ್ತಿಯ ನಾಶವೆಂದೂ, ಅಕ್ಷಿ 
ಹುಂಡನ ನ ಕಣ್ಣು ಗಳು ಸೊಟ್ಟಾ ಗುವದು ಎಂದೂ; ಜತ್ರು ಹುಂಡನ 


೨೮೮ 


ಅಂದಕೆ ವಕ್ಷಪ್ರಸೀಶನಲ್ಲಿ ಅನರೋಧೆ (ಅದರಿಂದ ಶ್ವಾಸಾದಿ ಕ್ರಿಯ 
ಮಾಡಲು ಮತ್ತು ಮಾತಾಡಲು ಕಷ್ಟವಾಗುವದು) ಎಂದ್ಯೂ; ಗ್ರೀನಾ 
ಹುಂಡನ ಅಂದರೆ ಕುತ್ತಿಗೆಯು ಬಿಗಿಯುವದು ಸರಿದಾಡಲಿಕ್ಟೆ ಬಾರದಿರು 
ವದು ಎಂದು ಅರ್ಥಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 


ಹೇತು ವಿಶೇಷಗಳೆಂದರೆ ಮಾರ್ಗವರೋಥ ಮತ್ತು ಧಾತುಕ್ಷಯ 
ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಹೇತುನಿಶೇಷಕ್ಕೆ ಉದಾಃ ಶ್ಲೇಷ್ಮಾವೃತ 
ವಾಯುವು ಮನ್ಯಾಸ್ತಂಭನನ್ನುಂಟುಮಾಡು ತ್ತದೆ. 


ಸ್ಥಾನನಿತೇಷಗಳೆಂದರೆ ಕೋಷ್ಠಾದಿಗಳು.  ಉದಾಃ- ಸಕ್ತಾಶಯ 
ಈ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ವಾಯುವು ಕುಪಿತವಾಗಿದ್ದರೆ ಆಂತ್ರಕೂಜನವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. 3 
ಕೋಷ್ಠಾಶ್ರಿತ ಕುಪಿತ ವಾತಲಕ್ಷಣ 


ತತ್ರ ಕೋಷ್ಠಾಶ್ರಿತೇದುಷ್ಟೇ ನಿಗ್ರಹೊ ಮೂತ್ರವರ್ಚಸೋಃ | 
ಬ್ರಹ್ಮ ಹೃದ್ರೋಗಗುಲ್ಮಾರ್ಶಃ ಪಾರ್ಶ್ವಶೂಲಂ ಚ ಮಾರುತೇ ॥೧% 


ವಾಯುವು ಕುಸಿತವಾಗಿ ಕೋಷ್ಠವನ್ನಾ ಶ್ರಯಿಸಿತೆಂದರೆ, ಅದು 
ಮೂತ್ರ ಮತ್ತು ಮಲಗಳ ಅವರೋಧವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. -ಬ್ರಹ್ಮಃ 


ಹೃದ್ರೋಗ್ಯ' ಗುಲ್ಮ, ಮೂಳವ್ಯಾಧಿ ಮತ್ತು ಪಾರ್ಶ್ವಶೂಲಗಳನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವದು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಕೋಷ್ಮವೆಂದಕೆ ಆಮಾಶಯಾದಿಗಳು ಎಂದು ತಿಳಿಯ, 
ಬೇಕು. ಇದರಲ್ಲಿ (೧) ಉರೋಗುಹಾ (೨) ಉದರಗುಹಾ (೩) ಕ್ರೋಣಿ 
ಗುಹಾಗಳ ಸಮಾವೇಶವಾಗುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಬ್ರಥ್ಮ ಅಂದರೆ ವೃಷಣ ಮತ್ತು ವಂಕ್ಷಣಗಳ ಸಂಧಿ. ಕೆ ಬ್ರಧ್ಮ 
ಕೋಶವಂಕ್ಷಣಸಂಧಿಃ ? ಕರುಳು, ವಾತದಿಂದ ವೃಷಣ "ಮತ್ತು ನಂಕ್ಸಣ 
ಸಂಧಿಯಲ್ಲುಳಿಯುವದರಿಂದಾಗುವ ರೋಗವೆಂದು ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಅನ್ನುನರ: 





೨೮೯ 
ಸರ್ವಾಂಗ ಕುಪಿತ ವಾತಲಕ್ಷಣ ' 


ಸರ್ನಾಂಗಕುಪಿತೇ ವಾತೇ ಗಾತ್ರ ಸ್ಪುರಣಭಂಜನವಕ್‌ 
ವೇದನಾಭಿಃ ಪರೀತಾಶ್ಚಸ್ಥು ಸ್ಫುಟಾತೀವಾಸ್ಯ ಸ ॥೧೧॥ 


ಸರ್ವ ಶರೀರಗತ ವಾತವು ಪ್ರಕುಫಿತವಾಯಿತೆಂದಕೆ ಅವಯುವಗಳಲ್ಲಿ 
ಸ್ಸು ರಣ ಮತ್ತು ಕೊಡಲಿಯಿಂದ ಕಡಿದೆಂತೆ ಹೀಡೆಯುಂಟಬಾಗುತ್ತ ಜಿ 
ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ ತೋದ, ಭೇದಾದಿ ವೇದನೆಗಳುಂಟಾಗುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಅವ್ರೆ 
ಬಿರಿಯುತ್ತವೆಯೋ ಎನು ವಂತೆ ಅಫಿಸುವದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುವವು. 


ಗುದಾಶ್ರಿತ ಕುಪಿತ ನಾತಲಕ್ಷಣ 


ಗ್ರಹೋ ವಿಣ್ಮೂತ್ರವಾತಾನಾಂ ಶೂಲಾಧ್ಕ್ಮಾನಾಶ್ಕ: ಶರ್ಕರಾಃ | 


ಜಂಘೋರುತ್ರಿಕಪಾಶ್ಸೃಸ್ಮರೋಗಶೋಷ* ಗುದೇ ಸ್ಥಿ ತೇ. asl 


ಮಲ, ಮೂತ್ರ ಮತ್ತು ' ಅಥೋವಾಯು ಇವುಗಳ ಅನಕೋಧ, 

ಹೊಟ್ಟೆ ನೋವು, ಹೊಟ್ಟಿ ), ಯುಬ್ಬುನಿಕೆ, ಅಶ್ಮರೀ ಮತ್ತು ಮೂತ್ರದಿಂದ 
ಸ್ಸ್‌ ಕಳುಗಳಂತಿರುವ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಗಂ ಸ್ರ್ರಾವವಾಗುವದು, 
ಮೀನಗಂಡ, ತೊಡೆ, ಕ್ರಿಕ,ಪಾದ “ಮತ್ತು ಪೃಷ್ಠ ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನೀಡೆ, 
ಶುಷ್ಕತೆ ಈ ವಿಕಾರಗಳು ಗುದಾಶ್ರಿತ ವಾಯುವು ಕುಪಿತವಾಯಿತೆಂದರೆ 
ಉಂಬಾಗಹತ್ತುವವು. 


ವಕ್ತವ್ಯ: ೨. ೪ ಗುದ? ವೆಂದಗೆ ಪಕ್ಟಾಶಯವನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು: 
ಆದರೆ ಲಡ್ವಿ ಅಂಗುಲ ಪ್ರಮಾಣವ ಗುದವಲ್ಲ. ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ಕೆ ಬಸ್ಮಿಗತ 
ಅಶ್ಮರೀ ರೋ ಗ ರಲಿಲ್ಲ ಪಕ್ವಾಶಯ ಗತ ಮೂತ್ರವಕು 
ನ ಮೂತ್ರಾ ಶಯದಲ್ಲಿ ಇೋಷಗಳು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಅಲ್ಲಿ ಕೋಗವ 
ನ್ಹುಂಟುಮಾಡುತ್ತ ವೆ” 


ಜಂಘಾದಿ ಪ್ರದೇಶಗಳು ವಾತದ ಸ್ಥಾನವಾಗಿರುವದರಿಂದಲೂ 
ಮತ್ತು ಜಿಕ್ಯಾತೆಯತ್ಕೆ ಅವು ಸಮೀಪವಾಗಿರುವದರಿಂದಲೂ ಅಲ್ಲಿಯೂ 


೨೯೦ 


ವೇದನೆಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಗುದವು ಅಪಾನವಾಯುವಿನ ಸ್ಥಾನವಾಗಿ 
ವದರಿಂದ ಅದು ದೂಹಿತವಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಆಮಾಶಯ ಗೆತ ವಾತಲಕ್ಷಣ 


ರುಕ್‌ ಪಾರ್ಕ್ನೋದರಹೈ ನ್ಲಾಭೇಸ್ತೃ ನ್ಸೊ (ದ್ಲಾರವಿಸೂಚಿಕಾಃ | 
ಕಾಸಃ ಕಂಠಾಸ್ಯತೋಷಕ್ಟಿ ಶ್ವಾಸಶ್ಟಾ ಸತ ಯಸ್ಸಿ ತೇ lng 
ಪಾರ್ಶ್ವಗಳಲ್ಲಿ, ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ, ಹೃದಯ ಮುತು ನಾಭಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಶೂಲೆ, ನೀರಡಿಕೆ, ತೇಗು ಬರುವದು, ವಿಸೂಚಿಕಾ, ಕೆಮ್ಮು, ಗಂಟಲು 


| ಹಾ 


ಮತ್ತು ಬಾಯಿ ಒಣಗುವದು ಮತ್ತು ಶ್ವಾಸ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಆಮಾಕಯ 


ವನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿದ ಪ್ರಕುಪಿತ ವಾತದಿಂದಾಗುವವು. 
ಸಕ್ವಾಶಯಸ್ಥ ಕುಪಿತ ವಾತಲಕ್ಷಣ 


ಪಕ್ವಾಶಯಸ್ಸೊ ಂತ್ರಕೂಜಂ ಶೂಲಾಟೋಪೌ ಕರೋತಿ ಚ! 
ಕ ಚ್ಚ ಮೂತ್ರ ಫುರೀಷತ್ವಮಾನಾಹಂ ತ್ರಿ ತಿಕವೇದನಾವರ್‌ llnvl 


ಪಕ್ಟಾಶಯದಲ್ಲಿಯ ವಾತವು ಕುಪಿತನಾಯಿತೆಂದರೆ ಅದು ಕರುಳು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಗುಡುಗುಡು ಶಬ್ದ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಹೊಟ್ಟಿ ನೋವು, ಆಟೋ, 
ಮಲಮೂತ್ರ ಗಳು ಕಷ್ಟ ದಿಂದ ಸ್ರವಿಸುವದು, ಹೊಟ್ಟಿಯುಬ್ಬು ವದು, 
ತ್ರಿಕ ಪ್ರ ಜೇಶದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳುಂಟಾಗುವವು. 


ವಕ ಶ್ರವ್ಯ ಹಿಂದಿ ಸಕ್ವಾಶಯಗತ ವಾತದ ಲಕ್ಷಣದ ಉಲ್ಲೆ ಖ 
ಮಾಡಿ ಪುನಃ “ ಸಕ್ಟ್ರಾಶಯಸ್ಸ ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದರಿಂದ ಪೂರ್ವಾಸರ 
ವಿರೋಧ ಕಂಡು ಬರುವದಿಲ ಅವೇ ? ಈ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಈರೀತಿ ಹೇಳು 
ವರು. * ಗುದೇಸ್ಥಿತ” ಎಂಬುದು ದ್ದ ಸ ಢಬಲರ ವಚನವೂ; 
" ಪಕ್ಟ್ರಾಶೆಯಸ್ಸ ? ಎಂಬುದು ಸುಶ್ರು ತಾಚಾರ್ಯರ ವಚನವು ಆಗಿರು 
ತ್ತವೆ. . ಮತ್ತು ಇಬ್ಬರ ವಚನ ಗ್ರಹಣಮಾಡಿದ್ದ ರಿಂದ ಸಕಲ ಲಕ್ಷಣಗಳ 
ಹ್ಹಾ ನವಾಗುತ್ತಿ, ರುವದರಿಂದ ಮತ್ತು ಚಿಕಿತ್ಸೆ” ವ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ತುಂಬಿ 


೨೯೧ 
ಸಹಾಯವಾಗುವದರಿಂದ ಏನೂ ವರೋಧ ವಾಗುವದಿ ಇವೆ ಫು ತಿಳಿಯ ' 
ಬೇಕು. 

ಕರ್ಣಾದಿ ಇಂದ್ರಿಯಗತ ವಾತಲಕ್ಷಣ 


ಶ್ರೋತ್ರಾದಿಸ್ಸಿ ್ಯಂದ್ರಿಯವಥೆಂ ಕುರ್ಯಾಷುು ಷ್ಟ್ಟಃ ಸಮೀರಣಃ | 


ಕವಿ ಮೊದಲಾದ ಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿ ಯಗಳಲ್ಲಿಯ ವಾತವು ಪ್ರಕುಪಿತ 
ವಾಯಿಶೆಂದರೆ ಮುಂದೆ ಅದು ಗಾ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ಜ್ಞಾ ನಶಕ್ತಿ ಯನ್ನ ೯ 
ನಷ್ಟಪಡಿಸುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಕುಪಿತ ವಾಯುವು ಕಿವಿಯನ್ನು ಆಶ್ರ ಯಿಸಿತೆಂದರೆ 
ಕಿವಿ ತುಸು ಕೇಳಿಸುವದು, ಏನೂ ಕೇಳಿಸದಿರುವದು ಇಂ ಲಕ್ಷಣಗಳುಂ 
ಬಾಗುತ್ತವೆ. ಇದರಂತೆ ಉಳಿದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ತ್ವ ಗ್ಗ ತ ಕುಪಿತ ವಾತಲಕ್ಷಣ 


ತ್ವಗ್ರೂಕ್ತಾ ಸ್ಭು ಬತಾ ಸುಪ್ತಾ ಕೃಶಾ ಕೃಷ್ಣಾ ಚ ತುದ್ಯತೆ | 
ಆತನ್ಯತೆ ಸರಾಗಾ ಚ ಪವ ದಾ ತ್ವಗ್ಗತೆಇನಿಲೇ ॥೧೫॥ 


ಪ್ರಕುವಿತ ವಾ ತವು ತ್ವಚೆಯನ್ನು ಆಶ್ರ ಯಿಸಿಶೆಂದರೆ ಚರ್ಮವು 
ರೂಕ್ಷವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಸೀಳುತ್ತ ಬಿ ಸಂಜ್ಞಾ ನಾಕವಿರುತ, a ೈಶತ್ವ ಬರು 
ತ್ತದೆ. ಕಪ್ಪುವರ್ಣ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಸೂಜಿಯಿಂದ ಚುಚ್ಚಿ ದುತೆ ವೇದನೆ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಥನಾ ಬೆರಳುಗಳ ಗಣ್ಣು ಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ಇರುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ- ರಸಾದಿ ಧಾತ ತುಗಳ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿದ ಕುಪಿತ ವಾಯುವಿನ 
ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು, ಹೇಳಲು ಪ್ರಾ ರಂಭಿಸಿರಲು 'ಠಸೆಗತ ವಾತದ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು 
ಹೇಳದೇ ತ್ರಚಾಗತವಾತದ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಯಾಕಂದರೆ 
"ತ್ರ್ರಚಾ” ಪದದಿಂದ 'ರಸವೆಂದು ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. (ಚಂದ್ರಿ ಕಾಕಾರ). 
(ರಸವು ಹ ಸೈ ದಯವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿರುತ್ತ ದೆ. ಅಂಥ ರಸಕ್ಕೆ ಬಾ 





3 ಯತ 


ಸಮೀಪದಲ್ಲಿರುವದರಿಂದ ಅಮಾಶಯಗತ ವಾತ ಲಕ್ಷಣಗಳು ರಸ 
ವಾತದ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. (ಕಾರ್ತಿಕ) 


ಯೋಗರತ್ನಾಕರ ಗ್ರ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ರಸಗತ ವಾತದ ಲಕ್ಷಣ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. 


ರಸಗತ ಕುಪಿತ ವಾತದ ಅತ್ತೆ ಅಗ್ಗಳುಃ ಅನ್ರದ ಮೇಲೆ ಇಜ್ಜಿ 
ಇಲ್ಲದಿರುವದು, ದೇಹದಲ್ಲಿ ಜಡತ್ವ, ಆಲಸ್ಯ, ಜ್ರರ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳುಂಟಾ 
ಗುತ್ತವೆ. * ಅಶ್ರದ್ಧಾ ಗೌರವಾಲಸ್ಯಂ ಜ್ವರೋ 'ಕಸಗತೇಶಿಲೇ (ಯೋ, 
ರ, ದಲ್ಲಿ ವಾತವ್ಯಾಧಿ ನಿದಾನ). 


ರಕ್ತಗತ ವಾತಲಕ್ಷಣ 


ರುಜಸ್ತ್ರೀವ್ರಾಃ ಸಸಂತಾಪಾ ವೈವರ್ಣ್ಟುಂಕ್ಳ ಕಶತಾ ತ್‌ | 
ಯಪ ನೆ ಎಕಾ ಸ 
ಗಾತ್ರೇ ಚಾರೂಂಸಿ ಬು ರದು ಸ್ತಂಭಶ್ಚಾಸೃ ಸಗ್ಗ ಕೇಃನಿಲೆ ॥೧೬॥ 


ವಾಯುವು ರಕ್ತಾಶ್ರಿತವಾಯಿತೆಂದರೆ ತೀವ್ರವಾದ ವೇದನೆಗಳನ್ನೂ 
ದಾಹವನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಮೈ ವಣ ತವು ಬದಲಾಗುವವು. 
ಅವನಿಗೆ ಕೃಶತ್ವ ಬರುತ್ತದೆ. ಬಾಯಿಗೆ ರುಚಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಅವನ ಮೈ 
ಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ವ್ರಣಗಳಾಗಹತ್ತುವವು. ಮತ್ತು ಊಟನಾಯಿತೆಂದರಿ 
ಅವಯವಗಳು. ಬಿನೆಯುತ್ತವೆ. ಕ 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಇದಕ್ಕೆ “ ರಕ್ತಾವೃತ ವಾಯು ” ಎಂದೂ ಹೇಳು 
ನರು. ಇಲ್ಲಿ ದೂಹಿತವಾದ ವಾಯುವು. ರಕ್ತದಿಂದ ಅವರಣಹೊಂದಿ 
| ಕುಪಿತವಾಗಿರುತ್ತ ದ. ಆದರೆ ನಾತರಕ್ತವಲ್ಲ ಸ ವಾತರಕ್ತದಲ್ಲಿ 
ನಾತ ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳೆರಡೂ ಸಾ ಕುಪಿತವಾಗಬೇಕಾಗು 
ತ್ತದೆ, ವಿಶಿಷ್ಟ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ ಇರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಆನಿಕ್‌ 
ರವು ಹಸ್ತ ಸಾದಗಳಲ್ಲಿಯೀ ಮೊದಲು ವಿಕಾಕನನ್ನುಂಟುಮಾಣೆ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. | 


R 
| 


೨೯೩ 


ರಕ ಗತ ವಾತವೆಂದರೆ ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡನೆಂದು ವಿದ್ಯೋತಿನೀ ಟೀಕಾ 
ಶಾರರು ಹೇಳಿರುವರು. ಅದಕ್ಕೆ ಅವರು ಯೋಗರತ್ನಾಕರ ಗ್ರಂಥದೊಳ 
ಗಿನ ರಕ್ತವಾತದ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಆಧಾರವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “" ಪಾದ 


ಕ್ರ 

dD 
ಯಿ 
ಯ 


೪ರ ಎಐ ಬ : 

ಂದನಂ ಚ ರಕ್ತವಾತಸ್ಯ ಲಕ್ಷಣವರ್‌ ॥ » ( ವಾತವ್ಯಾಧಿ ನಿದಾನ ). 
ಅಲ್ಲವೆ ಇದರ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಹೇಳುವಾಗ ರಕ್ತವಾತದ ಷರ್ಯಾಯ ನಾಮವೆಂದು 
« ಶಿರಾಪೂರಣ " ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 

ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗುವದರಿಂದ ಮೈಮೇಲೆಲ್ಲ 
ಸಣ ಸಣ ವಣಗಳಾಗುತ 

೪ಾ ಾ ಆಂ) ದ 

ಯಾಗುವದರಿಂದ ಈ ರೋಗದ ವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ. « ಸಂತರ್ಪಣೇನ . 
ರಕ್ತಸ್ಯ ವೃದ್ಧೇಃ ke 


ಮಾಂಸಮೇದೋಗತ ವಾತಲಕ್ಷಣ 


ಗುರ್ವಂಗಂ ತುದ್ಯತೇಃತ್ಯರ್ಥಂ ದಂಡಮುಷ್ಟಿಹತಂ ಯಥಾ | 
ಸರುಕ್‌ ಶ್ರಮಿತಮತ್ಯರ್ಥಂ ಮಾಂಸಮೇಡದೋಗತೇನಿಲೇ ॥೧೭॥ 


ಪ್ರಕುಪಿತ ವಾಯುವು ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ಮೇದಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಆಶ್ರ 
ಯಿಸಿತೆಂದರಿ ಮೈಯು ಜಡವಾಗಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಬಡಿಗೆಯಿಂದ ಇಲ್ಲವೆ 
ಮುಷ್ಟಿಯಿಂದ ಹೊಡೆದಂತೆ ಪೀಜೆಗಳಾಗಹತ್ತುತ್ತವೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ನೋವು 
ಇರುತ್ತದೆ. ಬಹಳ ಆಯಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ಮೇದೋ ಧಾತುಗಳ ಸಾಹಚರ್ಯಡ 
ಕಾರಣ ಅವೆರಡನ್ನೂ ಆಶ್ರಯಿಸಿದ ಕುಪಿತವಾತದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಸಮಾನ 
ವಾಗಿರುವವೆಂದು ಕಂಡುಬರುವದು, ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ಅವೆರಡನ್ನೂ 
ಬೇಕೆಯಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಮಾಂಸಾಶ್ರಿತ ವಾತದ ಲಕ್ಷಣಗಳು:-- ರಕ್ತಜನ್ಯ ಪ್ರಣಗಳು 
ಮತ್ತು ಶೂಲಯುಕ್ತ ಗ್ರಂಥಿಗಳುಂಟಾಗುತ್ತನೆ. ( ಸು.ನಿ.ಅ. ೧1೨೫3 ) 


ME 


ಸಮೀಪದಲ್ಲಿರುವದರಿಂದ ಆಮಾಶಯಗತ ವಾತ ಲಕ್ಷಣಗಳು ರಸಗತ 
ವಾತದ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. (ಕಾರ್ತಿಕ) 


ಯೋಗರತ್ನಾ ಕರ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ರಸಗತ ವಾತದ ಲಕ್ಷಣ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. 

ರಸಗತ ಕುಪಿತ ವಾತದ ಲಕ್ಷಣಗಳು:- ಅನ್ನದ ಮೇಲೆ ಇಚ್ಛೆ 
ಇಲ್ಲದಿರುವದು, ದೇಹದಲ್ಲಿ ಜಡತ್ವ. ಆ ಆಲಸ್ಯ, ಸ್ವರ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳುಂಟಾ 
ಗುತ್ತವೆ. “ ಅಶ್ರದ್ಧಾ ಗೌರವಾಲಸ್ಯಂ ಜ್ವರೋ ರಸಗತೇನಿಲೇ (ಯೋ. 
ಕ. ದಲ್ಲಿ ವಾತವ್ಯಾಧಿ ಇಡಾಕ). 


ರಕ್ತಗತ ವಾತಲಕ್ಷಣ 


` ರುಜಸ್ತೀವ್ರಾಃ ಸಸಂತಾಪಾ ವೈವರ್ಣ್ಯ್ಯಂ ಕೃಶತ್ತಾರುಚಿಃ 
ಹಣೆ ಜೆ ಇ ಕ್‌ ತೇ ಇ ಶೀ ಕ 
ಗಾತ್ರೇ ಚಾರೂಂಹಿ ಭುಕ್ತಸ್ಯ ಸ್ತಂಭಶ್ಚ್ವಾ ಸೃಗ್ಗತೀನಿಲೇ liatl 


ವಾಯುವು ರಕ್ತಾಶ್ರಿ ತವಾಯಿತೆಂದರೆ ತೀವ್ರವಾದ ವೇ ಗ 
ದಾಹವನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಮ್ಳ ಕ ಬದಲಾಗುವವ 
ಅವನಿಗೆ ಕೃಶತ್ವ ಬರುತ್ತದೆ. ಬಾಯಿಗೆ ರುಚಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಅವನ ಸ 
ಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ವ್ರಣಗಳಾಗಹತ್ತುವವು. ಮತ್ತು ಊಟವಾಯಿತೆಂದರಿ 
ಅವಯವಗಳು ಬಿಗಿಯುತ್ತನೆ. 


8 


ವಕ್ಷವ್ಯ:-- ಇದಕ್ಕೆ “ ರಕ್ತಾನೃತ ವಾಯು” ಎಂದೂ ಹೇಳು 
ವರು. ಇಲ್ಲಿ ದೂಹಿತವಾದ ವಾಯುವು, ರಕ್ತದಿಂದ ಅವರಣಹೊಂದಿ 
ಕುನಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ವಾತರಕ್ತವಲ್ಲ. ಕಂದರೆ ವಾತರಕ್ತದಲ್ಲಿ 
ವಾತ ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳೆರಡೂ ಸ್ವಕಾರಣಗಳಿಂದ ಕುಪಿತವಾಗಬೇಕಾಗು 
ತ್ತದೆ, ವಿಶಿಷ್ಟ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ ಇರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಆ ನಿಕಾ 
ರು ಹಸ್ತ ಪಾದಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಮೊದಲು ವಿಕಾರವ ನ್ನುಂಟುಮಾಡ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. | 


೨೯೩ 


ರಕ್ತಗತ ವಾತವೆಂದರೆ ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡವೆ ಂದು ವಿದ್ಯೋತಿನೀ ಹೀಕಾ 
ಶಾರರು ಹೇಳಿರುವರು. ಅದಕ್ಕೆ ಅವರು ಯೋಗರತ್ನಾಕರ ಗ್ರಂಥದೊಳ 
ಗಿನ ರಕ್ತವಾತದ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಆಧಾರವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ ಪಾದ 
ನವೇದ್ದಾ ಹಸ್ತ 'ಕ್ಸೋಟಿಃ ಶೃಯಥ್ಯು ಕ್ಲ ಮಃ | ರಕ್ತಸ್ರಾವಃ 
ಚ ರಕ್ತವಾತಸ್ಯ ರ್‌ ೫ ( ವಾತವ್ಯಾಧಿ ನಿದಾ 3). 
ಇದರ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಹೇಳುವಾಗ ರಕ್ತವಾತದ ಪರ್ಯಾಯ ನಾಮವೆಂದು 
ರಾಪೂರಣ ? ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 

ತ್ವಚೆಯ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗುವದರಿಂದ ಮೈಮೇಲೆಲ್ಲ 
ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ವ್ರಣಗಳಾಗುತ್ತ ನೆ. ಊಟಿ ಮಾಡಿದ ನಂತರ ರಕ್ತದ ವೃ ದ್ದ 
ನ ಈ ರೋಗದ ವೃ ದ್ಧ ಯಾಗುತ್ತದೆ. “ ರ 
ರಕ ಕ್ರಸ್ಯ ವೃ ದ್ದೆ ಪಿ 


ನ್ಯ 


ಮಾಂಸಮೇದೋಗತ ವಾತಲಕ್ಷಣ 


ಗುರ್ವಂಗಂ ತುದ್ಯತೇತ್ಯರ್ಥಂ ದಂಡಮುಷ್ಟಿಹತಂ ಯಥಾ | 
ಸರುಕ್‌ ಶ್ರಮಿತಮತ್ಯರ್ಹಂ ಮಾಂಸಮೇಜೋಗತೇನಲೇ 1೧೭1 


ಪ್ರಕುಪಿತ ವಾಯುವು ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ಮೇದಸ್ಸು ಗಳನ್ನು ಆಶ್ರ 
ಯಿಸಿತೆಂದರೆ ಮೈ ಯು ಜಡವಾಗಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಬಡಿಗೆಯಿಂದ ಇಲ್ಲ ಬೆ 
ಮುಷ್ಟಿಯಿಂದ ಹೊಡೆದಂತೆ ನೀಡೆಗಳಾಗಹತ್ತುತ್ತವೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸ! 
ಇರುತ್ತದೆ. ಬಹಳ ಆಯಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. 


ವಕವ ಕ್ರಮ್ಯಃ-- ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ಮೇದೋ ಧಾತುಗಳ ಸಾಹಚರ್ಯದ 
ಕಾರಣ ಅವೆರಡನ್ನೂ ಆಶ್ರಯಿಸಿದ ಕುಪಿತವಾತದ ' ಲಕ್ಷಣಗಳು ಸಮಾನ 
ವಾಗಿರುವವೆಂದು ಕಂಡುಬರುವದು, ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ಅವೆರಡನ್ನೂ 
ಬೇರೆಯಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. | 


ಮಾಂಸಾಶ್ರಿತ ವಾತದ ಲಕ್ಷಣಗಳು: - ರಕ್ತಜನ್ಯ ವ್ರಣಗಳು 


ಮತ್ತು ಶೂಲಯುಕ್ತ ಗ್ರಂಥಿಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆ. ( ಸು.ನಿ. ಅ. alzu3 ) 


ವ 


ವಳ 


ಮೇದಾಶ್ರಿತ ವಾತದ ಲಕ್ಷಣಗಳು:- ವ್ರಣರಹಿತ ಮತ್ತು 
ಮಂದ ವೇದನೆಯುಕ್ತ ಗ್ರಂಥಿಗಳುಂಬಾ ನಿತ್ತವೆ. ಸು. ರಿ.ಅ, ೧1೨೬ ಆ 

ಆದರೆ ಅಷ್ಟಾಂಗ ಸಂಗ್ರಹಕಾರರು ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ಮೇದಗತ 
ವಾತದಲ್ಲಿ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಕರ್ಕಶವಾದ ವೂ, ಸ್ತಬ್ಧವಾದವೂ ಮತ್ತು ಅತಿಶಯ 
ಶೂಲಯುಕ್ತವಾದವೂ ಇರುವವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಅಸ್ಥಿಮಜ್ಜಗತ ವಾತಲಕ್ಚ್ಮಣ 


ಭೇದೋಸಸ್ಥಿ ಪರ್ವಣಾಂ ಸಂಧಿಶೂಲಂ ಮಾಂಸಬಲಕ್ಷಯಃ | 
ಅಸ್ವಪ್ನಃ ಸಂತತಾರುಕ್‌ ಚ ಮಜ್ಜಾ ಸ್ಥಿ ಕುಪಿತೇಃನಿಲೇ | ೧೮ 


ಕುಪಿತ ವಾಯುವು ಮಜ್ಜಾ ಮತ್ತು ಅಸ್ಥಿ ಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿದಕೆ 
ಎಲುವುಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಬೊಟ್ಟೆಲವುಗಳ ಗಣ್ಣು ಗಳಲ್ಲಿ ಕಡಿದಂತೆ ಶೂಲೆ 
ಗಳಾಗುವವು. ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಇರುವದು. ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. ನಿದ್ರೆ ಬಾರದಿರುವಿಕೆ, ಸತತವಾಗಿ ಶೂಲೆ ಇವೆಲ್ಲ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡು ಬರುವವು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಆಸ್ಲಿ ಮತ್ತು ಮಜ್ಚಾದ ಸಾಹಚರ್ಯದ ಕಾರಣ 
ಇವೆರಡನ್ನು ಅಶ್ರಯಿಸಿದ ವಾತದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಸಮಾನವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 


ಸತತ ವೇದನೆಯು ಇವೆರಡನ್ನು ಕುಪಿತ ವಾಯುವು ಆಶ್ರಯಿಸಿ 
ದಾಗ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ನಮಗೆ ಕುಪಿತ ವಾಯುವು ಈ ಧಾತುವನ್ನೇ 
ಆಶ್ರಯಿಸಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳಲು ಸುಲಭವಾಗುತ್ತದೆ. | 


ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ಇವೆರಡರ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಬೇರೆಯಾಗಿ ಹೇಳಿ 


ದ್ಹಾರೆ, ಅಲ್ಲದೇ ವಾಯುವು ಮಜ್ಜಾ ಗತವಾದಾಗ ನಿರಂತರ ವೇದನೆ 
ಇರುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಿದಾ ಕೆ. 
[A] 


| ಅಸ್ಥಿ ಗತ ನಾತಲಕ್ಸಣ:-.. ಅಸಿ ಶೋಷ್ಠ ಅಸಿಗಳಲಿ ಕಡಿದೆಂತೆ 
ಪೀಡೆ ಮತ್ತು ವೇದನೆ - ಈ ಟಟ 
ನಹ ಅೀದನಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ( ಸು, ಿ.ಅ. ೧1೭ ) 


೨೯೫ 


ಮಜ್ಞಾಗತ ವಾತಲಕ್ಸಣಃ-- ಮಜ್ಜಾಶೋಷ ಮತ್ತು ನಿರಂತರ 
ವೇದನೆ ಅಥನಾ ವೇದನೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಯಿತೆಂದರೆ ಅದು ಬಹಳ ಕಾಲದ 
ತನಕ ಉಳಿಯುವದು ಇಂಥ ಲಕ್ಷಣಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ( ಸು. ಫಿ. 
ಅ. ೧ls೮) , 
ಶುಕ್ರಗತ ವಾತಲಕ್ಸ್ಮಣ 


ಕ್ಷಿಪ್ರಂ ಮುಂಚತಿ ಬದ್ಧಾತಿ ಶುಕ್ರಂ ಗರ್ಭಮಥಾಹಿವಾ | 
ವಿಕೃತಿಂ ಜನಯೇಜ್ಛಾಪಿ ನಿ ಶುಕ್ರಸ್ಥ ಸ ಃ ಕುಪಿತೊಣನಿಲಃ lal 
ವಾತವು ಶುಕ್ರಗತವಾಯಿತೆಂದರೆ ಪದೇ ಪದೇ ( ಸಂಯೋಗದ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿಯೂ ) ವೀರ್ಯದ ಸ್ರಾವವಾಗುವದು. ಅಥವಾ ಶುಕ 
ವನ್ನು ಅವರೋಧಿಸುತ್ತದೆ. ಗರ್ಭವು ಪ್ರಸವಕಾಲಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲೇ 
ಹೊರಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಅಥವಾ ನಂತರ ಬರುತ್ತದೆ. ಶುಕ್ರ ಮತ್ತು ಗರ್ಭ 
ದಲ್ಲಿ ವಿಕೃತಿಯುಂಬಾಗುತ್ತದೆ." 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ವಾಯುದೂಹಿತ ಶುಕ್ರದಿಂದ ಶುಕ್ರದ ಮೇಲೆ ಮತ್ತು 
ಅದರಿಂದುಂಬಾದ ಗರ್ಭದ ಮ ತ ಪರಿಣಾಮಗಳುಂಟಾಗುತ್ತ 
ವೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. 
ಶುಕ್ರ ನಿಕ್ಫ ತಿ: ಶುಕ್ರವು ತೆಳ್ಳ ಗಾಗುವದು ಅಥವಾ ಸಾಂದ್ರವಾ 
ಗುವದ್ಕು ಸ ಮೊದಲಾದ ಬಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಶುಕ್ರದ ವಿಕೃ ತಾ 
ಗಿಜಿಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. “ ವಿಕೃತಾ ಆತಿಶೀಘ್ರಾತಿಮಂಜಗ್ರ ಥಿತ 
ವಿವರ್ಣಾದಿಯುಕ್ತೆ ಕ್ರೇತೃರ್ಥಃ 3 (ಡೆಲ್ಲ ಣು). 


ಗರ್ಭ ವಿಕೃತಿ:-- ವ್ಯಂಗತ್ವ, ಡೂಗುತನ ಮೊದಲಾದವು ಗರ್ಭ 
ವಿಕೃತಿಗಳಾಗಿರುವವು. “ ವಿಕೃತಮಿತಿ ವ್ಯಂಗತ್ವಾದಿನಾನಾವಿಕಾರಯುಕ್ತಂ 
ಗರ್ಭಂ ಜನಯತಿ * (ಚಕ್ರಪಾಣಿ). 

ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ಗರ್ಭದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಏನೂ ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. 
“ ಅಪ್ರವೃತ್ತಿಃ ಪ್ರವೃತ್ತಿರ್ವಾ ವಿಕೃತಿಃ ಶುಳ್ರಗಸಿಲೇ | |» (ಸು.ಥಿ. 
ಅ. ೧1೨೯ ). 


.-೨೯೬ 


ತ್‌ 


ಸಿರಾಗತೆ ವಾತಲಕ್ಷ್ಮಣ 


: ಕುರ್ಯಾತ್ಸಿರಾಗತಃ ಶೂಲಂ ಸಿರಾಕುಂಚನಪೂರಣಮ್‌ | 
ವಾಯುವು ಸಿರಾಗತವಾಯಿತೆಂದರೆ ಸಿರೆಗಳಲ್ಲಿ ಶೂಲೆಯಾಗಹಳ್ತು 


~d 


ತ್ತದೆ. ಸಿರೆಗಳು ಸಂಕೋಚವಾಗುತ್ತವೆ. ಅವು ತುಂಬಿ ಸ್ಥೂಲ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. 


, ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ವಾಯುವು ಸಿರಾಗತಎಾಯಿ 
ತೆಂದಕೆ, ಸಿರೆಗಳು ಸೀರಾದವೂ ಅಥವಾ ಸ್ಥೂಲವಾದವೂ ಆಗುತ್ತವೆಂದು 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಪಂದನವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಮಂಡ 
ವೇದನೆ ಮತ್ತು ಅಲ್ಪಶೋಷವಿರುತ್ತದೆ. ದೇಹವು ಕೃಶವಾಗುವದು 
ಅಥವಾ ನಡುಗುಹುಟ್ಟುವದು ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 


“ ಸಿರೆ” ಎಂದರೆ ಬರೇ ಅಶುದ್ಧ ರಕ್ತವಾಹಿನೀ ಸಿರೆಗಳಲ್ಲ. ಆದಕಿ 
“ಧೆಮುನೀ* ಮುಂತಾದವುಗಳ ಗ್ರಹಣವಾಗುತ್ತದೆ. “ ಸಿರಾಗತಃ ಶೂಲಂ ' 
ವೇದನೆಯು ವಾತನಾಡಿಯಿದ್ದುದರಿಂದಲೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ 
ಸಿಕೆ ಎಂದರೆ ವಾತನಾಡಿ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಸಿರಾಸಂಕೋಚ 
ಮತ್ತು ಸಿರಾಸ್ಫೂಲತೆಗಳು ರಕ್ತವಾಹಿನಿಗಳಲ್ಲಾಗುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ರಕ್ತವಾಹಿನಿ ಸಿರೆಗಳನ್ನೂ ಗ್ರ ಗೃ್ಲಹಣಮಾಡಬೇಕು. ರಕಾ ತ ಧಿಕ್ಯವಾಗುವದ 
ರಿಂದ ಅವು ಗಡುತರವಾಗುತ್ತವೆ ಎ. ಮತ್ತು ರಕ್ತ ಕಡಿಮೆಯಾಯಿತೆಂದರೆ 
ಸಂಕೋಚ ಅಥವಾ ರಿಕ್ತ ತೆಯ ಅವಸ್ಥೆ ಯುಂಟಾಗುತ್ತ ದೆ. ಆದೆ ರಿಂದಲೇ 
ವಾಗ್ಭ ಬಾಚಾರ್ಯರು " ಸಿರಾಸ್ಟಾಧ್ನಾ ನರಿಕ್ತತೆ ” ವ ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 
( ವಿಡ್ಯೋತಿನ: ಟೀಕಾ). 


ಸ್ಟಾಯುಗತ ನಾತಲಕ್ಟ್ಚ ನ 


ಸ ಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರಾಯಾಮಂ ಖಲ್ಲೀಂ ಕೌಬ್ದ ಿ ಸಮಥಾಪಿ ವಾ ॥೨೦॥ 
ಸರ್ವಾಂಗೈ ಕಾಂಗರೋಗಾಂಶ್ಚ ಕುರ್ಯಾತ್ಸ್ನಾಯುಗಳೋಸಿಲಃ | 


೨೯೭ 


ಕುಸಿತ ವಾಯುವು ಸ್ನಾಯುವನ್ನಾ ಶ್ರ ಯಿಸಿದಕೆ ಬಾಹ್ಯಾ ಯಾನ್ನು 
ಅಂತರಾಯಾಮ, ಖಲ್ಲೀ ಅಥವಾ ಕುಬ್ಬ ತ್ಚೃ ಮತ್ತು ಸರಾಗ ವಾತ, 
ಏಕಾಂಗವಾತ ಈ ಕೋಗಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತ ದೆ. 


ವಕ್ಕವ ವ್ಯಃಸಬಾಹ್ಯಾಂತರಾಯಾಮಾದಿಗಳ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಮುಂಜೆ 
ನೋಡಿರಿ. ಕುಬ್ಬತ್ವ ಅಂದಕೆ ಡೂಗುತನ ಎಂದರ್ಥ, ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ 
ಗೂನು ಹಾಯ್ದಿ ದೆ ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. ಥಿ 


“ಸ್ನಾಯು * ಪದದಿಂದ ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಾರದ ಸ್ದಾ ಯುಗಳ ಗ್ರಹಣ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಸ ಸ್ಥಾನಿಕ ವಿಕ್ಷ ಸತಿಯಿರುವದೋ ಅಥವಾ ಸಾರ್ವ 
ದೇಹಿಕ ವಿಕೃತಿಯುಂಟಾಗಿರುವದೋ ಮುದು ತಿಳಿಯುವದು. 

ಸ ಸಂಭ ಕಂಪನ, ಶೂಲ ಮತ್ತು ಆಕ್ಬೇಸಣಗಳು ಸ್ನಾಯುಗತ 
ವಾತದ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. (ಸುಶ್ರುತ). ವಾಗ್ಫಟಓರು ಗೃಧ್ರಸೀ 
ವಿಕಾರವೂ ಆಗುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. | | 


ಸಂಧಿಗತ ವಾತಲಕ್ಷಣ 


ಹಂತಿ ಸಂಧಿಗತಃ ಸಂಧೀನ್‌ ಶೂಲಾಟೋಸಪೌ' ಕರೋತಿ ಚ 

ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ ವಾತವು ಕುಪಿತವಾಯಿತೆಂದರೆ ಸಂಧಿಗಳು ಕಳಚುವವು 

ಅಥವಾ ಬಿಗಿತ ಮುಂತಾದವುಗಳುಂಟಾಗುವವು. ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿ ವೇದನೆ, 
ಆಬೋಪ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳುಂಬಾಗುವವು. 


ವಕ್ಷವ್ಯ:--ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ಲೇಷಕ ಕಫವಿರುತ್ತದೆ. ಅದರ ಸಹಾಯ 
ಧಿಂದ ಸಂಧಿಗಳು ಸುಲಭವಾಗಿ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವವು. ಕುಪಿತ ವಾಯುವು 
ಅಲ್ಲಿ ಆಶ್ರಯಿಸಿನಕೆ ಸಂಧಿವಿಶ್ಸೇಷ್ಕ ಸ್ತಂಭ ಮುಂತಾದವುಗಳಾಗುವವು. 
ರೋಗಿಯು ತನ್ನ ಇಚ್ಛೆ ಯಿಂದ ವಿಕೃತ ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಕೋಚ, ಪ್ರಸ 
ರಣಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು. ಇಮರ್ಥನಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಚಲನವಲನ ಮಾಡಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದರೆ ವೇದನೆಯುಂಬಾಗುವದು... ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 'ಚರಕಾಚಾ 
ರ್ಯರು ಹೀಗೆ" ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. i ವಾತಪೂರ್ಣದೃತಿಸ್ಪರ್ಶಃ ಶೋಥ₹ 


೨೯೮ 


ಸೂಧಿಗತೇನಿಲೇ॥| ಪ್ರಸರಣಾಕುಂಚನಯೋ॥ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಶ್ಚ ಸವೇದನಾ 

ಚ .ಚಿ.ಅ. ೨೮1೩೫). ಆಮವಾತದಲ್ಲಿಯೂ ಇಂಥವೇ ಲಕ್ಷಣಗಳ) 
ಕಂಡುಬರುವದರಿಂದ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡುವಾಗ ಸೆಂಶಯವುಂಟಬಾಗಬಹುದು, 
ಆದ್ದರಿಂದ ಚನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


ವಾತದ ಭೇದಗಳು 


(ಪ್ರಾಣೋದಾನೌ ಸಮಾನಶ್ಚ ವಾನಶ್ಚಾಪಾನ ಏವ ಚ | 
ಸ್ಥಾನಸ್ಕಾ ಮಾರುತಾಃ ಪಂಚ ಯಾಪಯಂತಿ ಶರೀರಿಣಾವರ್‌ ॥) 
ಪ್ರಾಣ, ಉದಾನ, ಸಮಾನ, ವ್ಯಾನ, ಮತ್ತು ಅಪಾನಗಳೆಂಬ 
ಐದು ವಾಯುಗಳು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲುಳಿದುಕೊಂಡು ಶರೀರದ 
ಧಾರಣಮಾಡುತ್ತವೆ. 


ನಕ್ಷವ್ಯಃ-- ಈ ರೀತಿ ವಾಯುವು ಒಂದೇ ಆಗಿದ್ದರೂ ಸ್ಥಾನ 
ಮತ್ತು ಕರ್ಮ ಭೇದದಿಂದ ೫ವಿಧೆವಾಗಿಡೆ. ಐದೂ ವಾಯುಗಳು ಶರೀ 
ರದ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಭಾಗದಲಿರುತ್ತವೆ. “ಹೃದಿಪ್ರಾಣೋ ಗುದೇ$ಸಾನಃ 
ಸಮಾನೋ ಮಧ್ಯ ಇಷ್ಯತೇ! ಉದಾನಃ ಕಂಠದೇಶೇಷು ವ್ಯಾನಃ ಸರ್ವ 
ಶರೀರಗಃ। ಪ್ರತಿಯೊಂದರ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೂ ಚರಕಾದಿ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ 
ನೋಡಿರಿ. ಇವುಗಳ ವ್ಯುತ್ಪತ್ತಿಯ ಮೇಲಿಂದ ಇವುಗಳ ಗತಿಯ ಕಲ್ಪನೆ 
ಬರುವಂತಿದೆ. | 

“ ಪ್ರಕರ್ಷ್ಣೇಣ ಆಸಮಂತಾತ್‌ ಅಥಿತಿ ಪ್ರಾಣಯತಿ ಇತಿ ನಾ 
ಪ್ರಾಣಃ” ಯಾವದರ ಸಹಾಯದಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು. ಜೀವಿಸುವನೋ 
ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಣವೆನ್ನುನರು. 


ಯತ್‌ ಊರ್ಧ್ವಂ ಅಸಮಂತಾತ್‌ ಅನಿತೀತಿ ಉದಾನಃ"' 
ಯಾವದು ಮೇಲಿನ ಅವಯವಗಳ ಜೀವನ ಮಾಡಿಸುತ್ತದೆಯೋ ಅದಕ್ಕೆ 
ಉದಾನವೆನ್ನುವರು. ಯಾವದು ಶರೀರದ ಮೇಲ್ಬಾಗಕ್ಕೆ ಸಂಚರಿಸು 
ವದೋ ಅವಕ್ಕೆ ಉದಾನವೆನ್ನುವರು. [ರ i 


೨೯೯ 


“ಸಮ್‌ ಸಮ್ಯಕ್‌ ಅನಿತೀತಿ ಸಮಾನಃ” 


ಯಾವದರ ಪ ಭಾವವು 
ಜೆ ಮೆ ಹ ಡೆ ಮ್‌ 
ಸಾಚನ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಮೇಲಾಗುತ್ತದೆಯೋ ತ್ರ 


ದಕ್ಕೆ ಸಮಾನವೆನ್ನುವರು. 
«ಇಶೇಸ್‌ೆ ೨ 
ಸ್ತ ಆಸಮಂತಾತ್‌ ಅಥಿತೀತಿ ವ್ಯಾನಃ” ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಲ್ಲ ಕ ಗೂ ಯಾವದು ಸಂಚರಿಸುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ ವ್ಯಾನವೆನ್ನು ವರು- 
¥ ಕನಸಾ ತ ಆ-ಸಮಂತಾತ್‌ ಅನಿತೀತಿ ಅಪಾನಃ” ಯಾವದು 
ದೇಹದ ಕಳಗಡೆಗೆ (ಗುದಾದಿಗಳ ಕಡೆಗೆ) ಸಂಚರಿಸುವಜೋ ಅದಕ್ಕೆ 
ಅಪಾನವೆನ್ನುವರು. 


ವಿತ್ತಾವೃತ ಪ್ರಾಣ ಲಕ್ಷಣ 


ಪ್ರಾಣೇ ನಿತ್ತಾವೃತೇ ಛರ್ದಿರ್ದಾಹಕ್ಟ್ರೈ ನೋಷಜಾಯತ | 
ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ಪಿತ್ತಾವೃತವಾಯಿತೆಂದಕ್ಕೆ ಅದು ಓಕರಿಕೆ 
ದಾಹ ಇವುಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ' 


ಕಘಾವೃತ ಪ್ರಾಣ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ದೌರ್ಬಲ್ಯಂ ಸದನಂ ತಂದ್ರಾ ವೈರಸ್ಯಂಚ ಕಫಾವೃತೇ ॥೨೨! 
ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ಕಫಾವೃತವಾಯಿತೆಂದರೆ ದೌರ್ಬಲ್ಯ, ಸುಸ್ತು, 
ಮಬ್ಬು, ಬಾಯಿಗೆ ಅರುಚಿಗಳಾಗಹತ್ತುತ್ತವೆ. 


ನಿತ್ತಾವೃತ ಉದಾನ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಉದಾನೇ ಪಿತ್ತಯುಕ್ತೇತು ದಾಹೋ ಮೂರ್ಚ್ಸಾ ಭ್ರಮಃ ಕ್ಲಮಃ | 
ಉದಾನವಾಯುವು ಸಿತ್ತಾವೃತವಾಯಿತೆಂದಕ್ಕೆ ದಾಹ, ಮೂರ್ಚ್ಸೈ, 
ಭ್ರಮ, ದಣಿವುಗಳಾಗಹತ್ತುತ್ತವೆ. 


ಕಫಾವೃತ ಉದಾನ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಅಸ್ಟ್ರೇದಹರ್ಷಾ ಮಂಡೋಗ್ಲಿಃ ಶೀತತಾ ಚ ಕಫಾವೃತೇ 13 


೩೦೦ 
ಉದಾನ ವಾಯುವು ಕಫಾವೃತವಾಯಿತೆಂ ದರೆ ಬೆವರು ಬರುವದಿಲ್ಲ, 
ಮೆ, ಮೇಲೆ: ರೋಮಾಂಚಗಳೇಳುವವು. ಅಗ್ಗಿ ಮಾಂದ್ಯ ವುಂಬಾಗುವದು 
ಚಳಿಯಾಗಹತ್ತುವದು. 
ಪಿತ್ತಾವೃತ ಸಮಾನ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಸ್ವೇದದಾಹೌ್‌ಷ್ನ ಮೂರ್ಚ್ಸಾಃ ಸ್ಯುಃ ಸ ಮಾನೇ ಪಿತ್ಮಸ ಂವೃತೇ | 
ಸಮಾನವಾಯುವು ಪಿತ್ತ ಸ ಆವೃ ತವಾಯಿಶೆಂದರೆ ಬೆವರು ಒರು 
ತ್ತದೆ. ಮೈಯಲ್ಲಿ ದಾಪವುಂಟಾಗುಕ್ತೆ ದೆ. ಶಕೆಯಾಗಶತ್ತುವಡು. 
ಮತ್ತು ಮೂರ್ಚೆ ಬರುವದು. 


ಕಫಾವೃತ ಸಮಾನ ಲತ್ಸ್ಮಣ 


| ಕಫೇನ ಸಕ್ಕೇ ವಿಣೂ ಓ್ಮತ್ರ್ರೇ ಗಾತ್ರ ಹರ್ಷಶ್ಚ ಜಾಯತೇ ॥೨೪॥ 
ಸಮಾನವಾಯುವು ಕಫದಿಂದ ಆವೃ ತವಾಯಿತೆಂದರೆ ಮಲಮೂತ್ರ 
ಗಳ ಅವರೋಧೆವುಂಬಾಗುವದು. ಮ್ಳ ಮೇಲೆ ಕೋಮಾಂಚಗಳೇಳುವ 
ಪಿತ್ತಾವೃತ ಅಪಾನ ಲಕ್ಷ್ಮಣ ನ 
ಅಪಾನೇ ಪಿತ್ತಯುಕ್ತೇತು ದಾಹೌಷ್ಟ್ಮ್ಯಂ ರಕ್ತಮೂತ್ರತಾ! ,.. 
ಅಪಾನ ವಾಯುವು ಪಿತ್ತಾವೃತವಾಯಿತೆಂದರೆ ಮೈ ಯಲ್ಲಿ ದಾಹ 
ವುಂಟಾಗುವದು. ಉಷ್ಣತೆ ರಕ್ತದಂತೆ' ಕೆಂಪು ವರ್ಣದ ಮೂತ್ರ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ತವಾ ಸ್ಥ 
ಕಫಾವೃತ ಅಪಾನ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಅಧಃ ಕಾಯೇ ಗುರುತ್ವಂ ಚ ಶೀತತಾ ಚ ಕಫಾವೃ ತೀ 1೨೫ 


ಅಪಾನ ವಾಯುವು ಕಫಾವೃತವಾದಕೆ ಶರೀರದ ಅಥೋಭಾಗವಲ್ಲಿ 
ಜಡತ್ವ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು" ಚಳಿಯಾಗಹತ್ತುವದು. 


೩೦೧ 


ವ್ಯಾನೇ ಸಿತ್ತಾವ ತೇ ದಾಹೋ ಗಾತ ತ್ರವಿಕ್ಷೇಷಣಂ ಕ ಷ್ಠ ಕ್ಲೈಮ। | 


ವ ಪಿತ್ತಾನ್ಸ ತವಾಯಿತೆಂಡಕಿ ದಾಹ, ಅಂಗಾಂಗ 
ಗಳನ್ನು ಅಂಕುಡೊಂಕಾಗಿ ಜಿಲ್ಲತ್ತಿ ರುವದೂ, ದಣುವನ್ನೂ ಉಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತೆ. 


ಕಫಾನೃತ ನ್ಯಾನಲಕ್ಸಣ 


ಸ್ತಂಭನೋ ದಂಡಕಶ್ಚಾಪಿ ನ ಶೂಲಶೋಥೌ ಕಫಾವೃತೇ ॥೨೬॥ 


ವ್ಯಾನವಾಯುವು ಕಫಾ ಫಾವೃತವಾದಕೆ ಕಾಸ ವಂತ ಮೈಸೆ ಸೆಬೆಯು 
ವದೂ, ಶೂಲ ಮತ್ತು ಶೋಥ ತ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಬಾಗುನವು. 


ವಕ್ತಮ್ಯಃ-- ವಾಯುವು ಮತ್ತು ವಾಯುವಿನ ಭೇದಗಳು ಯಾವದ 
ರಿಂದ ಆ ಆವೃತ ಇಗಿರುತ್ತವೆಯೋ ಆಗ ಆ ವಾಯು ಮತ್ತು ಅದರ ಭೇದಗಳ 
ಪ್ರಕೃತ ಕ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ವಿನ್ಸು ಬಂದಿರುವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ ಬ. ಮುತ್ತು 
ಆವರಣ ಮಾಡಿದ್ದರ. ಕಾರ್ಯ ವಿಶ ವಾಗಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆಂಬುದೂ 
ತಿಳಿಯುವದು. 
ಮೇಲೆ ೧೦ ಆವರಣಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಚರಕಾಚಾರ್ಯರಸಿ 
ಇದರ ಹೊರತು ಬೇರೆ ೧೨ ಆನರಣಗಳನ್ನೂ "ಸೃತಿ ದ್ವಾವಿಂಶತಿ ವಿಧೆಂ | 
ನಾಯೋರಾವರಣಂ ವಿದುಃ * ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. 


(೧) ಪಿತ್ತಾವೃತ ವಾತ (೨) ಕಫಾವೃತ ವಾತ (೩) ರಕ್ತಾವೃತ 

ಇತ (೪) ಮಾಂಸಾನ್ಯ ತ ವಾತ (೫) ಮೇದಾನ್ಸ ತ ವಾತ (ಅಥ್ಯವಾತ) 
ಅಸಾ ಕ್ರಿವೃತ ಪ (೭) ಮಜ್ಜಾ ವೃತ ದ (೮) ಶುಕ್ರಾವೃತ 
ವಾತ (೪). ಅನ್ನಾವೃತ ವಾತ ಸ್ವ ಮೂತ್ರಾನೃತ ತ ವಾತ (೧೧). ಮಲಾ 
ವೃ ತ ವಾತ (೧೨) ಸ “ಸರ್ವ ಧಾತ್ಯಾಶ್ರಿ ತ ವಾತ” ಇಗೆ ಪ ಸ್ರತಿಯೊಂದರ - 
ಲಕ್ಷಣಗಳ್ನು ( ಚರಕ ಚಿ.ಅ. ೨೮) ರಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. 


೩೦೨ 


ಇದಲ್ಲದೇ ಪ್ರಾಣಾದಿ ಪಂಚವಾಯುಗಳು ಪರಸ್ಪರ ಅವ | ತವಾಗು 
ತ್ತವೆ. ಈ ” ಆವರಣಗಳು ೨೦ ವಿಧೆವಾಗಿವೆ. “ ಪ್ರಾಣಾದಯೆಸ ಥ್ಯಾ 
ನ್ಯೋನ್ಯಮಾವೃ ಣ್ವಂಕಿ ಯಥಾಕ್ರ ಶ್ರ | ಸರ್ವೇಃಪಿ ವಿಂಶತಿವಿದ್ದೆಂ 
ವಿದ್ಯಾದಾವರಣಂ ಚ ತತ್‌ (ಅಷ್ಟ .ನಿ.ಅ. ೧೬೭೫೦ ). ಪ್ರಾಣ 
ದ! ಉಳಿದ ೪ ವಾಯುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದರಿಂದ ಅವ ತವಾಗಿ 
ಲವಿಧದ ಪ್ರಾಣಾವರಣಗಳಾಗುತ್ತ ವೆ. ಉದಾನ ವಾಯುವು ಉಳಿದ ನಾಲ್ಕ 
ರಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದರಿಂದ ಆವೃ ತವಾಗಿ ೪ ವಿಧಡ ಉದಾನಾವರ 
ತವೆ. ರಂತೆ ಸಮಾನಾವರಣಗಳ್ಳೂ ೪ವ್ಯಾನಾ ಇವರಣಗಳೂ, ೪ಅಪ 
ನಾವರಣಗಳೂ ಆಗುತ್ತವೆ. ಈ ರೀತ ಇಂಥ ಆವರಣಗಳು ೨೦ ಆಗು 
ತ್ರೆ. ಉದಾ: ಉದಾನಾವೃತ ಪ್ರಾಣ, ವ್ಯಾನಾವೃತ ಪ್ರಾಣ 
ಸುಂತಾದವುಗಳು. ಪ್ರತಿಯೊಂದರ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಚ.ಚಿ. ಅ. ೨೮ ರಲ್ಲಿ 
ಕೋಡಿರಿ. 

ಸೂ ಲವಾಗಿ ಆವರಣಗಳು ಎಷ್ಟು ವಿಥವಾಗಿದ್ದರೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ 
ತರತಮ ಭೇದ, ಮಿಶ್ರಣ ಭೇದಗಳಿಂದ ಇವು ಅಸಂಖ್ಯುವಾಗುವವೆಂದ 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ... .ಯಾಶ್ಯಾವೃ ತಿರಸಂಖ್ಯತಾವ್‌ ( ಅ.ಹೆ ೈ.ನಿ. ಅ.೧೬ pe ) 


ಹೀಗೆ ಆವರಣಗಳು ಅಸಂಖ್ಯವಿದ್ದ ರೂ ಪ್ರಾಣಾದಿಗಳ ಬೇರೆ ಬೇರಿ 
ಲಕ್ಷಣಗಳ ಸೆಹಾಯದಿಂದ ಮತ್ತು ಟ್‌ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ( ಅ.ಹೃ. ನಿ.ಅ. ೧೬೫೫ ) 


ಆನರಣವೆಂದರೇನು ?:-. ಅವರೋಧೆ ಎಂದರ್ಥ. ಅಂದರೆ 

್ರ್ರಾ ಹಾದಿಗಳ ಗತಿಯನ್ನು ಹಿತ ತೃಕಫಾದಿಗಳು ತಡೆದು ಆವರಿಸಿತೆಂದರೆ ಆಗ 

ಪ್ರಾ ನ ಹಾದಿಗಳು ಆವ ೈ ತವಾದಂಥವಾಗುನವು. ನಿತ್ತಕಫಾದಿಗಳು ಆವರಣ 
ಮಾಡುವಂಥವಾಗುವವು. 


_ ವಾಯುವು “ಸದಾಗತಿ” ಅಂದಕೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಸಂಚರಿಸುವಂಥ 
ಡಾಗಿರುನದು. ಆಗ ಅದಕ್ಕೆ ಉಳಿದ ಪಿತ್ಮಕಫಗಳಿಂದ ರಕ್ತಾ ದಿಗಳಿಂದ 
ಅವಕೋಧವುಂಟಾಗಿ ಅದು.ಆವೃತವಾಗುವದು. ' ಅದರಂತೆ ತನ್ನ ಭೇದ. 





೩.೦೩ 


ಗಳಾದ ತುವಾನಾದಿಗಳಂದ ಲಿ ಆವೃತವಾಗುವದು. ಆಗ ಆನ್ನತವಾದ 
ದ್ಹರ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ಆವರಣ ಮಾಡಿದ್ದರ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ವ್ಯಕ್ತ ವಾಗುತ್ತವೆ. ಯಾವ ಸಾ ನದಲ್ಲಿಯ ವಾಯುವು ಆವೆ ಶೈ ತವಾಗಿಡೆಯೋ 
ಅಲ್ಲಿಯ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ $ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನ್ಯೂನತೆ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ 
ನಾತ ಕಂಡುಬರುತ್ತ ದಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಅನ್ನೇಪಕದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಯದಾ ತು ಧಮೆನೀಃ ಸರ್ವಾಃ ಕುವಿತ್ಯೋೋೊಚ್ಯೇತಿ ಮಾರುತಃ | 
ತದ್ವಾಸ್ಟಿಸತ್ಯಾಶು ಮುಹುರ್ಮುಹುರ್ಜೇಹಂ ಮುಹುಶ್ಚ #1 1೨೭! 
ಮುಹುರ್ಮ್ಮುಹುರಾಕ್ಷೇಪಣಾದಾಕ್ಷೇಪಕ ಇತಿ ಸ ಸ್ಕ ತಃ 


ಯಾವಾಗ ವಾಯುವು ಕುಪಿತವಾಗಿ ಸರ್ವ ಧಮನಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸ 
ಹತ್ತುವದೋ ಆಗ ಆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಆನೆಯಮೇಲೆ ಕುಳಿತವನಂತೆ ಪುನಃ 
ಪುನಃ ಸಂಚರಿಸುವ ವಾಯುವಿನಿಂದ ಪುನಃ ಪುನಃ ಆಕ್ಷೇಪಗಳು ಬರು 
ತ್ತವೆ. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಆಕ್ಷೇಪಗಳು ಬರುವದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಆಕ್ಲೇಷಕ 
ಎಂದು ಹೇಳುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ--'“ ಎಲ್ಲ ಧ ಮನಿಗಳು * ಎಂಬ ಪದದಿಂದ ಊರ್ಥ್ಯ, 
ಅಥ್ಯ ತಿರ್ಯಗ್ಗತ ಎಲ್ಲ ಧಮನಿಗಳು ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಕುಪಿತ ವಾಯುವು ಕೋಷ್ಕದ ಹೊರಗೆ ಶಾಖಾಗತವಾದರೆ 
“ ಆಕ್ಷೇಪಕ * ವಿಕಾರವಾಗುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 

ಆಕ್ಷೇಪಕದಲ್ಲಿ ಸರ್ವ ಶರೀರಗತ ವ್ಯಾನ ವಾಯುವಿನ ವಿಕೃತಿ ಇರು: 
ವದು, ಇದು ಅನೇಕ ಕೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷಣರೂಪವಾಗಿಯೂ ಇರುವದು. 
ಉದಾ:- ಅಸಸ್ಮಾರ, ಥೆನುರ್ನಾತ, ಸೂತಿಕಾ ಸನ್ನಿಪಾತ, ಯೋಗ್ಯ 
ಪ್ರಮಾಣವಿಲ್ಲದ ಹೆಮ್ಮ ಷ್ಟಿ ನಿಷ ಸೇವನೆಯಿಂದಾದ ವಿಕಾರಗಳು. 

ಚರಕದಲ್ಲಿ ಬೇಕಿ ರೀತಿಯಿಂದ ನಿವರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಕುಪಿತ 
ವಾಯುವು ಕಾಲು, ಕೈ, ಸಿರೆ, ಸ್ನಾಯು ಮತ್ತು ಕಂಡರಾಗಳನ್ನು ಶುಷ್ಯ 


೩.೦೪ 


ಮಾಡಿ ಪುನಃ ಪುನಃ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಕೋಚ ಪ್ರ ಪ್ರಸರಣಗಳನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವದು. ( ಚ.ಚಿ.ಅ. ೨೮1೪೯ ) 


ಅಪತಂತ್ರಕ ಮತ್ತು ಅಸತಾನಕಗಳ ಲಕ್ಷಣ 


ಕ್ರುದ್ಧಃ ಸ್ಟೈಃ ಕೋಪನೈರ್ವಾಯುಃ ಸ್ಥಾ ಕನಾಧೂರ್ಥ್ವೈಂ 
ಪ್ರವರ್ತತೇ sl 
ಸೀಡಯನ್‌ ಹ ಕೈದಯಂ ಗತ್ವಾ ಶಿರಃಶಂಖೌ ಚ ಪೀಡಯನ್‌ | 
ಧನುರ್ವನ್ನ ಮಯೇದ್ಗಾ ತ್ರಾಣ್ಯಾಕ್ಸಿಸೇನ್ಮೋಹಯೇತ್ತದಾ el 
ಸ ಕೃಚ್ಛ್ರ್ರಾದುಚ್ಛ್ಛ್ಚಸೇಚ್ಛಾಪಿ ಸ ಜ್ಯಾ ಕೋತಧ ಕಿಮೀಲಕಃ | 
ಕಪೋತ ಇವ ಕೂಜೇಚ್ಛ ಕಸ ಖು ಸೊಟ್ಟಪತಂತ್ರಕಃ lls.oll 


ದೃಷ್ಟಿಂಸ ಸಂಸ ಸ್ಪಭ್ಯ ಸಂಜ್ಞಾ, ಂಜ EN ಕೂಜತಿ | 
ಹೃದಿ: ಮುಕ್ತೇ ನರಃ ಸ ಸ್ಟಾಸ್ಯ 5೨ ಯಾತಿ ಮೋಹಂ ವೃ ತೇ ಪುನಃ ll 


ನಾಯುನಾ ದಾರುಣಂ ಪ್ರಾಹುರೇಕೇ RS | 


ವಾಯುವು ಸ್ಪಪ್ರಕೋಪಕ ಕಾರಣಗಳಾದ ರೂಕ್ಷಾದಿ ಗುಣಗಳಿಂದ 
ತನ್ನ ಸಾ ನವನ್ನು "ಬಟ್ಟು ಮೇಲೆ ( ತಲೆಯ ಕಡೆಗೆ ) ಎರಹೆತ್ತುವದು. 
ಮುಂಜಿ RE ಚು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಂಡು ನೀಡಿಸುತ್ತ 
ಮಸ್ತ ಕ ಮತ್ತು ಶಂಖಗಳಲ್ಲಿ ನೋವನ್ನುಂಟುಮಾಡಹತ್ತುವಮ. ಮತ್ತು 
ಅವಯವಗಳನ್ನು ಧನುಷ್ಯದ ಹಾಗೆ ಮಣಿಸುವದು. ಆಕ್ಷೇಪ ಮತ್ತು 
ಮೂರ್ಚ್ಸೈ ಬರುವವು. ಅವನು ಕಷ್ಟದಿಂದ ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛ್ಛಾಸ ಮಾಡು 
ವನು. ಕಣ್ಣು ಸ್ತಬ್ಧ ವಾಗಿರುವದು, `ಇಲ್ಲವೆ ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚುವದು ಆಗ 
ಹತ್ತುವದು. ಪಾರಿವಾಳದಂತೆ ಗುಣುಗು ಹಾಕುವನು. ಅವನಿಗೆ ಶುದ್ಧಿ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಆಕ್ಷೇಪಕ ರೋಗಕ್ಕೆ ಅಪತಂತ್ರಕವೆಂಬ ಹೆಸರು. 

ಯಾವ ಆಕ್ಸ್ಟೇಪಕ ಕೋಗದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣು ಬಿಗಿಯುತ್ತವೆಯೋ; 
ಮೂರ್ಚೆ ಬರುತ್ತ ಜಿಯೋ, ಕಂಠದಲ್ಲಿ ಘುರು ಘುರು ಸಪ್ರ ಳವಾಗು 
ತ್ತದೆಯೋ ಇಂಥದಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಅಕ್ಷಿ ಫ್ಲೀಸಕವು ಹ ದಯವನ್ನು ಅವರಿಸಿರ 
ಲ ಈ 


೩೦೫ 


" ದಿದ್ದರೆ ರೋಗಿಗೆ ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯ್ಯವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ವೇಗದಿಂದ ಹೃದಯವು ಅವರಿ 


ಸಿದ್ದರೆ ಮೂರ್ಚ್ಛಯೂ ( ಸಂಜ್ಞಾ ನಾಶವೂ) ಬರುತ್ತದೆ. ಇದು 
ವಾಯುವಿನಿಂದಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಭಯಂಕರ ರೋಗಕ್ಕೆ ಕೆಲವರು ಅಪತಾ 
ನಕವೆನ್ನುವರು. 


ವಕ್ಷವ್ಯ:-- ಇದರಲ್ಲಿ ಧನುಷ್ಯದಂತೆ ಅವಯವಗಳು ಬಗ್ಗುವದು 
ಮುಂತಾದ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ಇದು ಥೆನುರ್ವಾತನಲ್ಲ. ವಾಯುವು 
ಕಫದೊಂದಿಗೆ ಈ ವಿಕಾರವನ್ನು(ಟುಮಾಡುವದು (ಸುಶ್ರುತ). ಆರ್ದಿತ 
ಅಂತರಾಯಾಮ, ಬಹಿರಾಯಾಮ, ಹನುಸ್ತಂಭ್ಯ, ಆಕ್ಷೇಪಕ, ದಂಡಕ, 
ಅಸತಂತ್ರಕ, ಅಸತಾನಕಗಳಲ್ಲಿ ವೇಗಗಳು ಪುನಃ ಪುನಃ ಬರುವದು ಇಲ್ಲ 
ದಂತಾಗುವದು ಇರುತ್ತದೆ. ಪಕ್ಷವಧೆ, ಏಕಾಂಗರೋಗ ಮತ್ತು ಸರ್ವಾಂಗ 
ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 


ಚರಕಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ದೃಢಬಲರು ಅಂತರಾಯಾಮ ಮತ್ತು ಬಹಿರಾ 
ಯಾಮಗಳನ್ನು ಆಕ್ಷೇಪಕಕ್ಕೆಂತ ಮೊದಲೇ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿದ್ದರೂ, ಅವು 
ಆಕ್ಷೇಪಕದ ಭೇದಗಳೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಆಕ್ಲೇಪಕವು (೧) ದಂಡಾಪತಾನಕ (೨) ಅಭ್ಯಂತರಾಯಾಮ 
(೩) .ಬಹಿರಾಯಾಮ (೪) ಅಭಿಘಾತಜ ಆಯಾಮ ಎಂದು ೪ ವಿಧ 
ವಾಗಿದೆ. 


ದಂಜಾಪತಾನಕ ಲಕ್ಷಣ 


ಕಫಾನ್ವಿತೋ ಭೃಶಂ ವಾಯುಸ್ತಾಸ್ಟೇವ ಯದಿ ತಿಸ್ಕತಿ lls. sll 
ದಂಡವತ್ಸಂಭಯೇಡ್ಲೇಹಂ ಸತು ದಂಡಾಪತಾನಕಃ। 


ಅತ್ಯಂತ ಕಫಯುಕ್ತವಾಗಿದ್ದ ವಾಯುವು ಅದೇ ಧಮನಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿ 
ಕೊಂಡು ಉಳಿಯಿತೆಂದಕಿ ಮುಂದೆ ಅದು ಬಡಿಗೆಯಂತೆ ರೋಗಿಯ 
ಮೈಯನ್ನು ಶಟಸುತ್ತದೆ. 


೩೦೬ 


`ಪಕ್ಷವ್ಯಃ-- ಇದಕ್ಕೆ ದಂಡಕವೆಂದೂ ಹೇಳುವರು... ಇದು ವಾತ ` 
ದಿಂದ ಮತ್ತು ಕಫ ವಾತಗಳಿಂದಾಗುತ್ತದೆ. ವಾತಜ ದೃಡಕವು 
ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ.  ವಾತಕಫಜ ದಂಡಕವು ಸೃಚ್ಛ್ರ್ರ ಸಾಧ್ಯೆವಾಗಿದೆ. 
ವೃದ್ಧ ವಾಗ್ಫಟರು ವಾತಕಫಜದಿಂದಾದದ್ದು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದೂ ಮತ್ತು 
ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಆಮದಿಂದ ತುಂಬಿರುತ್ತವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಇದರ 
ಸಹಾಯದಿಂದ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಲು ಸುಲಭವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಸ್ನಾಯು ಮತ್ತು ಪೇಶಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಠಿನತೆ ಬಂದಿರುವದರಿಂದ 
ರೋಗಿಯು ಖಡಿಗೆಯಂತೆ ಬಿದ್ದಿರುವನು. 


ಧನುಸ್ತಂಭ ಲಕ್ಷಣ 
“ಥೆನುಸ್ಸು ಲಂ ನಮೇದ್ಯಸ್ತು ಸ ಥೆನುಸ್ತಂಭಸಂಜ್ಞ ಕಃ 1೩೩) 
ಯಾವಾಗ ಪ್ರಕುಪಿತ ವಾಯುವು ಧನುಷ್ಯದಂತೆ ಮೈಯನ್ನು ಬಗ್ಗಿ 
ಸುತ್ತದೆಯೋ ಅದಕ್ಕೆ ಧನುಸ್ತಂಭ ಅಥವಾ ಧೆನುರ್ವಾತ ಎನ್ನುವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:- ಇದು ಅಭ್ಯಂತರಾಯಾಮ ಧನುಸ್ತಂಭ ಮತ್ತು 
ಬಹಿರಾಯಾಮ ಧೆನುಸ್ತಂಭ ಎಂದು ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿದೆ. ಇವೆರಡ 
ರಲ್ಲಿಯ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. | 


ಅಂತರಾಯಾಮ ಥನುಸ್ತಂಭ ಲಕ್ಷಣ 
ಅಂಗುಲೀಗುಲ್ಬ ಜಠರಪ್ಪದ್ವಕ್ಷೋಗಲಸಂತ್ರಿತಃ | 
ಸ್ನಾಯುಪ್ರ ತಾನಮನಿಲೋ ಯದ್ಯಾಕ್ರಿಪತಿ ವೇಗವಾನ್‌ la. 
ನಿಷ್ಟ ಬ್ಬಾಕ್ಷಃ ಸ್ತಬ್ಧ ಹನುರ್ಭಗ್ನ ಪಾರ್ಶ್ವಃ ಕಫಂ ವಮನ್‌ | 
ಅಭ್ಯಂತರಂ ಧನುರಿವ ಯದಾ ನಮತಿ ಮಾನವಮ್‌ (೩೫! 
ತದ್ಯಾಸ್ಯಾಭ್ಯಂತರಾಯಾಮಂ ಕುರುತೇ ಮಾರುತೋ ಬಲೀ | 


ಬೆರಳು, ಕಾಲಿನ ಹಿಂಬಡ್ಕ ಉದರ, ಹೃದಯ, ವಕ್ಚಸ್ಸು ಮತ್ತು 
ಕುತ್ತಿಗೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿದಂಥ ಪ್ರಕುಪಿತ ವಾಯುವು, ಅಲ್ಲಿರುವ 


೩೪೭ 


ಸಿರಾ, ಸ್ನಾಯು ಮತ್ತು ಕಂಡರಾಗಳಲ್ಲಿ ಅಕ್ಷೇನಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ಸ ಸ್ತಬ್ಧವಾಗುತ್ತವೆ. ಗದ್ದವು ಚಲಿಸಲಿಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. 
ಪಕ್ಕಲುವುಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಡೆದಂತೆ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಯು 
ಕಫದ ವಾಂತಿ ಮಾಡುವನು. ಈ ರೀತಿ ಕೋಗಿಯು ಒಳ (ಉದರದ) 
ಕಡೆಗೆ ಧನುಷ್ಯದಂತೆ ಬಗ್ಗುವನು. ಅದಕ್ಕೆ ಅಭ್ಯಂತರಾಯಾಮ ಧನು 


ಸ್ತಂಭವೆನ್ನುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ--.. ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಅಂತರಾಯಾನು ಸಂಜ ಕ 
ಮನ್ಯಾಸ್ತಂಭವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಮತ್ತು ವಾಯುವು ಮನ್ಯಾವನ್ನು 
ಆಶ್ರಯಿಸಿರುತ್ತದೆಂದೂ ಹೇಳಿರುವರು.  ಇಡರಲ್ಲಿ ಶರೀರವು ಉದರದ 
ಕಡೆಗೆ ಬಗ್ಗಿರುತ್ತದೆ. “ ಅಂತರಾಯಾಮಂ ಕ್ರೋಡೇ ನತಂ ” 


ಬಾಹ್ಯಾಯಾಮದ ಲಕ್ಷಣ 


ಬಾಹ್ಯಸ್ನಾಯುಪ್ರತಾನಸ್ಸೋ ಬಾಹ್ಯಾ ಯಾಮಂ ಕರೋತಿ ಚ ॥೩೬॥ 
ತಮಸಾಧ್ಯಂ ಬುಧಾಃ ಪ್ರಾಹುರ್ವಕ್ಷಃಕಟ್ಯೂರುಭಂಜನಮ್‌ | 


ಪಾದಮೂಲ, ಹಿಂಡಿಕಾದಿ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸ್ನಾಯು, ಸಿರಾ, 
ಕಂಡರಾಗಳನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿದ ಕುಪಿತ ವಾಯುವು ಶರೀರವನ್ನು ಪೃಷ್ಠದ 
ಕಡೆಗೆ ಬಗ್ಗಿಸುವದೋ ಆಗ ಅದಕ್ಕೆ ವೈದ್ಯ ವಿದ್ವಾಂಸರು ಬಾಹ್ಯಾ ಯಾನ 
ವೆನ್ನುವರು. ವಕ್ಷಸ್ಸು, ಕಟ, ತೊಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಮುರಿದಂತೆ ವೇದನೆಯಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಅಥವಾ ಅವು ಮುರಿಯುತ್ತವೆ. ಇದು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ವಕ್ಷವ್ಯ;-- ವಾಗ್ಫಟಾಚಾರ್ಯರು ಇದರ ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು 
ಚನ್ನಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ ತಲೆಯು ಬೆನ್ನ ಕಡೆಗೆ ಬಗ್ಗುತ್ತದೆ: ಉರಸ್ಸು 
ಮೇಲಕ್ಕೆ ಜಗ್ಗಲ್ಪಡುವದು. ಕುತ್ತಿಗೆಯು ಕೆಳಗಡೆಗೆ ಬಗುತ್ತದೆ. * 
ಅಲ್ಲದೇ ಧನುಷ್ಟಂಭ, ವೇಗಿ, ಎಂದು ಪರ್ಯಾಯ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ; 


೩.೦೮ 


“ಕುಬ್ಬತ್ವೌವನ್ನು ಅಂತರಾಯಾಮ ಮತ್ತು ಬಹಿರಾಯಾಮಗ್ಗಳ್ಳ` 
ಫಿಯೇ ಸಮಾವೇಶ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ... ಮತ್ತು ಇದು ಕ್ರಮಶಃ ಉಂಟಾಗು 
ತ್ರೆ. ಕುಬ್ಬತ್ವದ ಲಕ್ಷಣ:-“ ಹೈದಯಂ ಯದಿವಾ ಪೃಷ್ಮಮುನ್ನ ತಂ 
ಕ್ರಮಶಃ ಸರುಕ್‌ | ಕ್ರುದ್ಧೋ ವಾಯುರ್ಯದಾ ಕುರ್ಯಾತ್ತದಾ ತಂ 
ಕುಬ್ಬಮಾದಿಶೇತ್‌ |” ( ಯೋಗರತ್ನಾಕರ ವಾತವ್ಯಾಧಿ ನಿದಾನ ). 

ಆಸ್ಲೇಪಕದಲ್ಲಿ ಕಫಪಿತ್ತಗಳ ಸಂಬಂಧ 
ಕಫಪಿತ್ತಾನ್ವಿತೋ ವಾಯುರ್ವಾಯುರೇವ ಚ ಕೇವಲಃ ls 
ಕುರ್ಯಾದಾಕ್ಷೇಪಕಂ ತ್ವನ್ಯಂ ಚತುರ್ಥಮಭಿಘಾತಜಮ್‌ | 
ಕಫಯುಕ್ತ ಇಲ್ಲವೆ ಪಿತ್ತಯುಕ್ತ ಇಲ್ಲವೇ. ಇವುಗಳ ಅನುಬಂಧೆ 
ವಿಲ್ಲದ ಪ್ರಕುಪಿತ ವಾತವು ಆಕ್ಷೇಪಕವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು 
ಆಘಾತದಿಂದ ಪ್ರಕುಪಿತ ವಾಯುವು ಅಭಿಘಾತಜ ನಾಮಕ ನಾಲ್ವನೇ 
ಪ್ರಕಾರದ ಆಕ್ಷೇಸಕವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 

ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಈ ಹಿಂದೆ ಆಕ್ಷೇಪಕದ ನಾಲ್ಕು ಭೇದಗಳನ್ನು ಉಲ್ಲೇ 
ಖಿಸಲಾಗಿಡೆ. ಈಗ ಜೆಜ್ಜಟಬಾಚಾರ್ಯರ ಮತದಂತೆ ಆಕ್ಷೇಪಕದೆ 
೪ ಪ್ರಕಾರಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದೆ. 

ಅಸಾಧ್ಯ ಅಪತಾನಕ ಲಕ್ಷಣ 


ಗರ್ಭಪಾಶನಿಮಿತ್ತಶ್ಚ ಶೋಣಿತಾತಿಸ್ರವಾಚ್ಚಯಃ ॥8೮॥ 
ಅಭಿಘಾತನಿಮಿತ್ತಶ್ಚ ನ ಸಿದ್ಧತ್ಯಪತಾನಕಃ | 
ಗರ್ಭಸ್ರಾವ ಮತ್ತು ಪಾತವಾಗುವದರಿಂದ ಶರೀರದಿಂದ ಅತಿಶಯ 
ರಕ್ತವು ಸ್ರವಿಸುವದರಿಂದ ಹೃದಯಾದಿ ಮರ್ಮಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಆಘಾತ 
ವಾಗುವದರಿಂದಾಗುವ ಅನಶಾನಕವು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ-- “ ಅಪತಾನಕ * ಎಂದಕೆ ಆಕ್ಷೇಪಕದ ಪರ್ಯಾಯ 
ಶಬ್ದವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಗರ್ಭಪಾತ ಮತ್ತು ಅಧಿಕ ರಕ್ತಸ್ರಾವದಿಂ 


ದಾಗುವ ಆಶ್ಲೇಪಕಗಳು ಕೇವಲ ವಾತಜವಾಗಿವೆ. ಮತ್ತು ಇನುಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಕ್ಷೇಪಗಳು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಬರುತ್ತವೆ. 


೩೦೯ 


ಅಭಿಘಾತಜ ಅಶ್ಲೇಪದ ಲಕ್ಷಣ:-- ಮರ್ಮದ ಮೇಲೆ ವ್ರಣ 
ವಾಯಿತೆಂದರೆ ವಾಯುವಿನಿಂದ ಪ್ರೇರಿತ ದೋಷಗಳು ಅದನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ 
ಪಾದದಿಂದ ಮಸ್ತಕದ ವರೆಗಿನ ಇಡೀ ದೇಹವನ್ನು ಆಕ್ರಮಿಸಿ ದೇಹವನ್ನು 
, — 
ಸಬ ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ವ್ರಣಾಯಾಮನೆನ್ನು ವರು. ಇಂಥವ 
ನಿಗ ಅತಿಶಯ ನೀರಡಿಕೆ, ದೇಹವು ಬಿಳುಪು ಆಗಿದ್ದರೆ ಅಂಥವನ ವ್ರಣಾ 


ಕಡ್‌ 


ಯಾಮವು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ( ಅ.ಹೃ.ನಿ.ಅ. ೧೫೭ 
ಸಕ್ಷವಧ ಲಕ್ಷಣ 


ಗೃಹೀತ್ರಾರ್ಥೆಂ ತನೋರ್ವಾಯುಃ ಸಿರಾಃ ಸ್ನಾಯೂ 
ರ್ವಿಶೋಷ್ಯ ಚ lls.<ll 

ಪಕ್ಷಮನ್ಯ ತರಂ ಹಂತಿ ಸಂಧಿಬಂಧಾನ್ವಿಮೋಕ್ಷಯನ್‌ | 
ಕೃತ್ಸೂ ಇರ್ಥಕಾಯಸ್ತಸ್ಯ ಸ್ಯಾದಕರ್ಮಣ್ಯೋ ವಿಜೇತನಃ ol 

ಏಕಾಂಗರೋಗಂ ತಂ ಕೇಚಿದನ್ಯೇ ಪಕ್ಷವಧೆಂ ವಿದುಃ | 
ಸ್ವ ಪ್ರಕೋಪಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಕುಪಿತ ವಾಯುವು ಶರೀರದ 
ಅರ್ಧೆಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಂಡು ಆ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ಸಿರೆ ಮತ್ತು ಸ್ನಾಯು 
ಗಳನ್ನು ಶೋಷಿಸಿ, ಸಂಧಿಬಂಧನಗಳನ್ನು ಸಡಿಲಿಸಿ ಬಲಭಾಗ ಇಲ್ಲವೆ 
ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಂಡು ಆ ಭಾಗದ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಜೇತನೆ 
ಯನ್ನು ನಷ್ಟಮಾಡುತ್ತದೆ. 'ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ । ಏಕಾಂಗರೋಗವೆಂಬ 

ಹೆಸರು. ಪಕ್ಷವಧವೆಂತಲೂ ಅನ್ನುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯ;-- ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಕಕ್ಷವಥೆ ಮತ್ತು ನಿಕಾಂಗಗೋಗ 
ವನ್ನು ಬೇರೆಯಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಪಕ್ಷವಧೆದಲ್ಲಿ ಅರ್ಥನಾರೀಶ್ವರನಂತೆ 
ಅರ್ಧಭಾಗವು ಸಂಜ್ಞಾಹೀನ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಯಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಬಾರದಂಥ 
ದಾಗುವದು. ಏಕಾಂಗರೋಗದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಕಾಲು ಅಥವಾ ಒಂದೇ ಕೃ 
ಸಂಕುಚಿತವಾಗಿ ಕ್ರಿಯಾಶೀಲರಹಿತವಿರುತ್ತದೆ. ತೋದ ಮತ್ತು ಶೂಲ 
ಗಳು ಅಧಿಕವಿರುತ್ತವೆ. ( ಚ.ಚೆ.ಅ. ೨೮1೫೨ ರಿಂದ ೫೪ ) 

ಹೀಗೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದರಿಂದ ಮತ್ತು ಆ ತರದ ರೋಗಿಗಳು 


೩೧೦ 


ಕಂಡುಬರುವದರಿಂದ ವ್ಯಾಧಿ ನಿದಾನ ಮಾಡಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಲು ಸಹಾಯ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಪಕ್ತಾಘಾತವೆಂದೂ ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಧಾಂಗವಾತ 
ಅಥವಾ ಅರ್ಧಾಂಗವಾಯು ಎಂದೂ ಹೇಳುವರು. 


ಸರ್ವಾಂಗ ವನಾತಲಕ್ಷಣ 


೯೭ಗಕೋಗಸ್ತದ್ವಚ್ಛ ಸರ್ವಕಾಯಾಶ್ರೀತೇನಿಲೇ vol 
ಅದರಂತೆ ವಾಯುವು ಸಂಪೂರ್ಣ ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದರೆ ಇಡೀ 
ಶರೀರವು ನಿಷ್ಠ ) ಯವಾಗುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ಸರ್ವಾಂಗರೋಗವೆನ್ನು ವರು. 


ಪಕ್ಸನಧದಲ್ಲಿ ದೋಷಾನುಬಂಧ 


ದಾಹಸಂತಾಪಮೂರ್ಚ್ಚಾಃ ಸ್ಕುರ್ವಾಯೌ ಪಿತ್ರಸಮನ್ವಿತೇ | 

* ಶೈತ್ಯಶೋಧಥಗುರುತ್ತಾನಿ ತಸ್ಮಿನ್ನೇವ ಕಫಾನ್ವಿತೇ !ಲ.5॥ 

ಪಕ್ಷವಧೆದಲ್ಲಿ ವಾಯುವು, ಪಿತ್ತಾನುಬಂಧಿಯಾಗಿರಲು ದಾಹ, 
ಸಂತಾಪ, ಮೂರ್ಚೈಯನ್ನೂ ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುವದು. ಅದು ಕಫಾನು 
ಬಂಧಿಯಾಗಿರಲು ಶೀತತ್ರ; ಶೋಥ್ಯ ಜಡತ್ವ ಈ ವಿಕಾರಗಳನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. | 

ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಇದರಿಂದ ಪಕ್ಲಾಘಾತದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತಕಫಗಳ ಅನುಬಂಧೆ 
ವಿರುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಪಕ್ಷವಧೆದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲದೇ 
ದೋಷಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡುಬಂದಕೆ ಆ ಆ ದೋಷ 
ಅನುಬಂಧವಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು... ಈ ರೋಗದಂತೆ ಉಳಿದ 
ವಾತ ವಿಕಾರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇವೇ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಆಧಾರದಿಂದ ಜೋಷಾಂತರ 
ಗಳ ಕಲ್ಪನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಯಾನಜೀ ರೋಗವಿಶೇಷದ 
ಉಲ್ಲೇಖ ಮಾಡಜೀ “ ವಾಯೌ ” ಎಂಬ ಪದ ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡಿದೆ. 


ಸಕ್ಸಾ ಘಾತದ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯ ವಿಚಾರ 
ಶುದ್ಧ ವಾತಹತಂ ಪಕ್ಷಂ ಕೃಚ್ಛ್ರಸಾಧ್ಯತಮಂ ವಿದುಃ | 
ಸಾಧ್ಯಮನೈೇನ ಸಂಯುಕ್ತಮಸಾಧ್ಯೆಂ ಕ್ಷಹಖುಹೇತುಕವ್‌  : 1921 


೩೧೧ 


ಕೇವಲ ವಾತದಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗುವ ಪಕ್ತಾಘಾತವು ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಬೇರೆ ದೋಷಗಳ ಸಂಸರ್ಗವಿದ್ದದ್ದಾ ದರೆ ಅದು ಸಾಧ 
ಎ 


ವಾಗುತ್ತದೆ. ಧಾತುಕ್ಷಯದಿಂದ ಕುಪಿತ ಶುದ್ಧ ಅಂದರೆ ಬೇಕೆ ದೋಷ 
ಗಳ ಸಂಬಂಧೆನಿರದ ವಾತದಿಂದಾದ ಪಕ್ಷವಧವು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ವಾತವ್ಯಾಧಿಗಳು ವಿಶೇಷವಾಗಿ (ಕೇವಲ ವಾತವ್ಯಾಧಿ 
ಗಳು) ಸಾಧ್ಯವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಪಿತ್ತಕಫಗಳ ಅನುಬಂಧವಿದ್ದಕೆ ವಾತಪ್ರಕೋ 
ಪವು ಸೌಮ್ಯ ಸ್ವರೂಪದ್ದಾಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವವು. 
ಧಾತುಕ್ಷಯದಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ ಶರೀರದ ಶಕ್ತಿಯ ಹ್ರಾಸವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಇದರಿಂದ ಔಷಧಾದಿಗಳ ಪರಿಣಾಮವು ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಆಗು 
ವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಸಾಧ್ಯೆವಾಗುವದು. 


ಬೇರೆ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


( ಗರ್ಭಿಣೀಸೂತಿಕಾಬಾಲವೃದ್ಧ ಕ್ಷೀಣೇಷ್ಟಸ್ಕಕ್‌ಕ್ಷಯೇ | 
ಪಕ್ಷಾಫಾತಂ ಪರಿಹರೇದ್ವೈವೇದನಾರಹಿತೋ ಯದಿ ॥ ) 


ಗರ್ಭಿಣೀ, ಸೂತಿಕಾ ಪ್ರೀ ಬಾಲಕರು, ವೃದ್ಧರು, ಅಶಕ್ತರು 
ಇವರಿಗೆ ಮತ್ತು ಅತಿಶಯ ರಕ್ತಸ್ರಾವದಿಂದಾಗಿರುವ ಪಕ್ಷಾಫಾತದಲ್ಲಿ 
ಸಂಜ್ಞಾದಿ ವೇದನಾ ನಾಶವಿದ್ದ ದ್ಹಾದರೆ ಅದು ಕೂಡ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಅರ್ದಿತದ ನಿದಾನ, ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಮತ್ತು ಸ್ವರೂಪ 


ಉಜ್ಲೆ..ರ್ವಾಹರತೋಃತ್ಕರ್ಥಂ ಖಾದತಃ ಕಠಿನಾಠಿ ವಾ!" 
ಬಳು 8 | 
ಹಸತೋ ಜೃಂಭತೋವ್ವಾಪಿ ಭಾರಾದ್ವಿಷಮಶಾಯಿನಃ ೪೪) 


ಶಿಕೋನಾಸೌಷ್ಯಚಿಬುಕಲಲಾಟೀ ಕ್ಷಣಸಂಧಿಗಃ | 
ಅರ್ದ ಯತ್ಯನಿಲೋ ವಕ್ರಮರ್ದಿತಂ ಜನಯತ್ಯತಃ | 

ತ ಸ ತೆ ॥೪೫॥ 
ವಕ್ರೀಭವತಿ ವಕ್ರಾರ್ಥಂ ಗ್ರೀವಾ ಚಾಸ್ಯ ಪವರ್ತತೇ 


೩೧.೨ 


ಶಿರಶ್ಚಲತಿ ವಾಕ್ಸಂಗೋ ನೇತ್ರಾದೀನಾಂ ಚ ವೈಕೃತಮ್‌ | 
ಗ್ರೀನಾಚಿಬುಕದಂತಾನಾಂ ತಸ್ಮಿನ್‌ಪಾರ್ಶ್ವೇ ಚ ವೇದನಾ ॥€೬॥ 
( ಯಸ್ಯಾಗ್ರಜೋ ರೋಮಹರ್ಷೊ ವೇಪಥುರ್ನೇತ್ರಮಾನಿಲವ | 
ವಾಯುರೂರ್ಥ್ವೆಂ ತ್ವಚಿ ಸ್ವಾಪಸ್ತೋದೋ ಮನ್ಯಾಹನುಗ್ರಹಃ॥) 
ತಮರ್ದಿತಮಿತಿ ಪ್ರಾಹುರ್ವ್ಯಾಧಿಂ ವ್ಯಾಧಿವಿಶಾರದಾಃ | 

| ಅತ್ಯಧಿಕ ಉಚ್ಛ ಸ್ವರದಿಂದ ಮಾತಾಡುನದರಿಂದ, ಅತಿಶಯ 
ಬಿರುಸು ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸುವದರಿಂವ, ಬಹಳ ನಗುವಿಕೆಯಿಂದ, 
ಬಹಳ ಆಕಳಿಸುವದರಿಂದ, ಭಾರವಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಲೆಯ ಮೇಲೆ 
ಹೊತ್ತುಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದ, ನಿಮ್ನೋನ್ನತ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಮಲಗುವ ಮನುಷ್ಯನ 
ತಲೆ, ಮೂಗು, ತುಟ, ಗದ್ದ, ಹಣೆ ಮತ್ತು ನೇತ್ರ ಇವುಗಳ ಸಂಧಿಗಳ 
ನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿದ ಪ್ರಕುಪಿತ ವಾಯುವು ಮುಖಕ್ಕೆ ವೇದನೆಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಅರ್ದಿತ ವಾಯನವುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರ 
ಯೋಗದಿಂದ ಬಾಯಿಯ ಅರ್ಧದಷ್ಟು ವಕ್ರವಾಗುತ್ತದೆ. ಗೋಣುಸಹಿತ 
ವಕ್ರವಾಗುತ್ತದೆ. ತಲೆಯು ಅಲ್ಲಾಡಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಮಾತಾಡಲಿಕ್ಲೆ ಬರುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಕಂಣು, ಹುಬ್ಬು, ಗಲ್ಲ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಫುರಣ, ವಕ್ರವಾ 
ಗುವದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಮುಖದ ಯಾವ ಬದಿಯು ವಕ್ರವಾ 
ಗಿರುತ್ತದೆಯೋ ಆ ಬದಿಯ ಗ್ರೀವಾ, ಗದ್ದ ಮತ್ತು ಹಲ್ಲುಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮೈಮೇಲೆ ರೋಮಾಂಚನವಾಗುವದು, ನಡುಗುವದು, 
ಕಂಣಿನಿಂದ ಸರಿಯಾಗಿ ನೋಡಲಿಕ್ಕೆ ಬಾರದಿರುವದ್ಕು ಜತ್ರೂರ್ಥೈ 
ಭಾಗದ ತ್ವಚೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಪರ್ಶಜ್ಞಾನವಿದಿರುವದು, ಸೂಜಿ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ 
ವೇಡನೆಯಾಗುವದು, ಮನ್ಯಾ ಮತ್ತು ಹನುಗಳನ್ನು ಸರಿದಾಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ 
ಬಾರದಿರುವದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳುಂಟಾಗುವವು. ವ್ಯಾಧಿ ವಿದ್ವಾಂಸರು ಈ 
ವ್ಯಾಧಿಗೆ “ ಅರ್ದಿತ? ವೆಂದು ಹೇಳುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ಪ್ರ ರೋಗಸ್ಕಾನ ಮುಖ ' 
( ಕಣ್ಣು, ಮೂಗ್ಕು ಕಿವಿ, ಮಸ್ತಕ, ಓಷ್ಕ, ಹನು ಮತ್ತು ಹಲ್ಲುಗಳಲ್ಲಿ) 
ನೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. ಆದರೆ ಚರಕದಲ್ಲಿ ದೃಢಬಲರು ಮುಖವಲ್ಲದೇ 


" ಶಕಿಿ೧ಶ 


ಅರ್ಧಾಂಗವೂ ರ ವಿಕೃತಿಯ ಸ್ಥಾನವೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು, “ ಅರ್ಥೇ 
ತಸ್ಮಿನ್‌ ವಬಖಾರ್ಥಃ ವಾ ಕೇವಲೇ ಸ್ಯಾತ್ತದರ್ದಿತಮ್‌ | » (ಚ, ಚಿ. 
ಅ. ೨೮1೪೦೧ ). ಆದ್ದರಿಂದ ಕಂಡುಬರುವದೇನಂದಕೆ ಅಧೆ 


| ೯ ಮುಖದ 
ಮತ್ತು ಅರ್ಥೆ ಕರದ ವಿಕೃತಿ ಇವೆರಡೂ ಅವಸ್ಥೆಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸ್ನರೂ 
ಪಕ್ಕೆ ಅರ್ದಿತವೆನ್ನುವರು. 


ಚರಕಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಮಾಡಿದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಗ್ರಹಣ ಮಾ 
ಡಿದರೆ ಇವೆರಡರಲ್ಲಿಯ ಭೇದ ಕಂಡುಬರವದಿಲ್ಲ. ಆದಕೆ ಚಕ್ರಪಾಣಿಯ 
ವರು ಇನೆರಡರ ಭೇದಗಳನ್ನು ಟೀಕಾದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟ ಪಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


“ಅರ್ದಿತದಲ್ಲಿ ಆಕ್ಷೇಪ (ವೇಗ)ಗಳು ಬರುತ್ತವೆ. ಆದಕೆ ಅರ್ಧಾಂಗ 
ದಲ್ಲಿ ಅವು ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅಥವಾ ಹೇಳಿದ ಸಂಪೂರ್ಣ ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದರೆ ಆಗ 
ಆರ್ದಿತನೆಂದೂ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅರ್ಧಾಂಗವೆಂದೂ ಹೇಳಬೇಕು,” (ಚಕ್ರಪಾ 
ಣಿ). “ಇದು ಶರೀರದ (ಕಟಿಯ)ಕೆಳ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಆಗುವದು. ಇದಕೆ 
ಐಕಾಯಾಮವನೆಂದೂ ಅನ್ನುವರು” ಎಂದು ವಾಗೃಟಾಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿ 
ರುವರು 

ಯೋಗರತ್ನಾ ಕರದಲ್ಲಿ ಅರ್ದಿತವು ವಾತಾದಿದೋಷಗಳಿಂದ ಸಂಕ್ಷೇ 
ಪವಾಗಿ ಮೂರು ವಿಧವಾಗಿದೆ ಯೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. 

ವಾತಜ ಅರ್ದಿತ ಲಕ್ಷಣ: - ಬಾಯಿಯಿಂದ ಬಹಳ ಜೊಲು 
ಬರುವದು, ನಡುಗುಹುಟ್ಟುವದು, ಸ್ಫುರಣ್ಕ ಹನು ಚಲಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬಾರದಿರು 
ವದು, ತುಟಿಗಳಿಗೆ ಬಾವು ಬರುವದು, ಮತ್ತು ಶೂಲ ಈ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳುಂಬಾಗುವನು. 

ಪಿತ್ತಜ ಅರ್ದಿತ ಲಕ್ಷಣ :- ಮೋರೆ ಹಳದಿಯಾಗುವದು, ಜ್ವರ 
ನೀರಡಿಕೆ, ಮೂರ್ಚೆ, ಹೊಗೆ ಹಾಯುತ್ತಿರುವಂತೆ ಅನಿಸುವದು ಈ 

ಕ್ಷಣಗಳುಂಬಾಗುವವು. 

ಕಫಜ ಅರ್ದಿತ ಲಕ್ಷಣ:- ಗಲ್ಲ, ಮಸ್ತಕ, ಮನ್ಯಾಗಳಿಗೆ ಬಾವು 
ಬರುವದು, ಅವನ್ನು ಚಲಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬಾರದಿರುವದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳುಂಭಾ 
ಗುವವು, ( ಯೋ.ರ. ವಾತವ್ಯಾಧಿ ಲಕ್ಷಣ) 


೩೧೪ 
ಅರ್ದಿತ ನಾಯಾನಿನ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತೆ 


| ಕ್ಷೀಣಸ್ಯಾ ನಿಮಿಷಾಕ್ರಸ್ಯ ಪ್ರಸಕ್ತಾವ್ಯಕ್ತ ಭಾಷಿಣಃ gel 
ನ ಸಿದ ತ್ಯ್ಯರ್ದಿತಂ ಗಾಢಂ ತ್ರಿವರ್ಷಂ ವೇಪನಸ್ಯ ಚ | 


ಕ್ಷೀಣನಾಗಿದ್ದವನ, ಕಣ್ಣು ಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಲಿಕ್ಕೆ ತೆರೆಯಲಿಕ್ಕೆ 
ಬಾರದವನ, ನಿನೂ ಮಾತಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಡವ" ಇರವ ಅಸ್ಪಷ್ಟ 
ಮಾತುಗಳನ್ನಾಡುವವನ ಅರ್ದಿತವು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ದ್‌ 
ಅವನ ಈ ರೋಗವಾಗಿ ಮೂರು ವರ್ಷ ಕಳೆದುಹೋಗಿದ್ದ, ಅಥವಾ 
ಬಾಯಿ, ಮೂಗು, ಕಣ್ಣು ಈ ಮೂರರಿಂದ ಸ್ರಾ ನವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಮತ್ತು 
ಅಂಗದಲ್ಲಿ ಕಂಪನವಿದ್ದ ದ್ದಾ ದರೆ ಅವನ ಅರ್ದಿತ ವಾಯುವು ಸಾಧ್ಯ 


ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಕೆಲವು ಪಂಡಿತರು “ ಪ್ರಸಕ್ತ “ ಎಂದರೆ ನಿರಂತರ 
ವೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. ಅದರೆ ಅದು ಸರಿಯಾದುದಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ 
ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು "“ ವಾಕ್ಸಂಗ?* ವಿರುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. 
ದೀನಾ ಜಿಹ್ವಾ ಸಮುತಷ್ಟೀಿಸ್ತಾ ಕಾಲೇ ಸಜ್ಜತಿ ಚಾಸ್ಯ ವಾಕ್‌” 
( ಚ.ಚಿ.ಅ. 5೮೩೯ ). 


ಆಕ್ಷೇಪಕಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯ ವೇಗದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಗತೇ ವೇಗೇ ಭವೇತ್‌ ಸ್ವಾಸ್ಥ ಶಂ ಸರ್ವೇಷ್ಯ್ರಾಕ್ಷೇಪಕಾದಿಷು ॥೪೮॥ 


ಆಕ್ಷೇಪಕದಿಂದ ಅರ್ದಿತದ ವರೆಗಿನ ಎಲ್ಲ ವಾತ ವಿಕಾರಗಳಲ್ಲಿ 
ವಾತದ ವೇಗವು ಬಂದು ಹೋಯಿತೆಂದಕಿ ಸಮಾಧಾನವೆನಿಸುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ: . ರೋಗವು ಸಂಪೂರ್ಣ ನಿವೃತ್ತಿ ಯಾಗಿರದಿದ್ದರೂ 
“ ಭಾರಾಪಗಮೇ ಸುಖಿತ್ವವ್ಯಪದೇಶವತ್‌ * ತಲೆಯ ಮೇಲಿನ ಭಾರ 
ವನ್ನು ಕೆಳಗಿಳಿಸಿದರೆ ಸುಖವೆನಿಸುವಂತೆ ಆಕ್ಷೇಪಕಾದಿ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಆ ವೇಗಗಳು ಬಂದುಹೋದ ಮೇಲೆ ಕೋಗಿಗೆ ಸಮಾಧಾನವೆನಿಸುತ್ತದೆ. 


೩೧೫ 


ಜನಿ ಭಕ್ಷಣಾದಭಿಘಾತತಃ | 

ನುವಿತೋ ಹನು ಮಾರಿ; ಸ್ರಂಸಯಿತ್ವ್ವಾನಿಲೋ ಹನುಂ ಗ 
ತಕೋ ನಿವೃತಾಸ್ಯತ್ವಮಥವಾ ಸಂವೃತಾಸ್ಯ ತಾಮ್‌ | 

೧ ಗ್ರಹಃ ಸ ತೇನ ಸಪ್ಮತ್ಸ ಚಾ ಚ್ಛರ್ನಣಭಾಷಣನುಾ್‌ !೫೦॥ 


೧, ( ಹನುಸ್ತಂಭಃ 2 


ನಾಲಿಗೆಯನ್ನು ಕೆರೆದು ಗೀರುವದರಿಂದ, ಶುಷ್ಕ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
( ಅತಿಶಯ ) ಕಡಿದು ತಿನ್ನುನದರಿಂದ, ಆಘಾತದಿಂದ ಹನುಮೂಲ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಕುಪಿತ ವಾಯುವು ಹನುಸಂಧಿಗಳ ಬಂಧನಗಳನ್ನು ಸಡಲಿ 
ಸುವದು. ಇದರಿಂದ ಬಾಯಿಯು ಸಂಪೂರ್ಣ ತೆಕೆದಿರುವದು ಅಥವಾ 
ಬಂದಾಗಿ ಬಿಡುವದು. ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಹನುಗ್ರಹವೆಂಬ ಹೆಸರು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಚರ್ನಿತಚರ್ವಣ ಮಾಡುವದಕ್ಕಾ ಗಲೀ, ಮಾತಾಡುವದಕ್ಕಾಗಲೀ 
ಬಹಳೇ ಕಷ್ಟ ವಾಗುವದು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಬಾಯಿ ತೆರೆದ ಮತ್ತು ಬಾಯಿ ಮುಚ್ಚಿದ ಹೀಗೆ 
ಎರಡು ತರದ ಹನುಸ್ತಂಭನಿಡೆಯೆಂದು ಕಂಡು ಬರುವದು. ಹನುಸಂಧಿ 
ಚ್ಯುತಿಯು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಒಂದೇ ಕಡೆಯದಿರುತ್ತದೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಎರಡೂ ಸಂಧಿಗಳ ವಿಚ್ಯುತಿಯಾಗಬಹುದು. ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ ಚರಕ 
ಮತ್ತು ವಾಗ್ಫಟಾಚಾರ್ಯರು “ ಸ್ರಂಸಯಿತ್ಪಾಂನಿಲೋ ಹೆನಾಂ ? ಎಂದು 
ದ್ವಿವಚನ ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 


ಎದುರಿನ ಕಡೆಯ ಸಂಧಿಚ್ಯುತಿಯಾಗಿದ್ದರೆ ಮುಖವು ಸಂಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ ತೆರೆದಿರುವದು. ಇದಕ್ಕೆ “ ವಿವೃತಾಸ್ಯತಾ ” ಎನ್ನುವರು. ಹನು 
ಸಂಧಿಯ ಚ್ಯುತಿಯಾಗಿ ಅದು ಹಿಂದುಗಡೆಗೆ ಸರಿದಿದ್ದ ಕಿ ಆಗ ಮುಖವು 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮುಚ್ಚುವದು. ಇದಕ್ಕೆ “ ಸಂವೃತಾಸ್ಯತಾ” ಎನ್ನುವರು. 


( ನಿದ್ಯೋತಿನೀ ಹೀಕಾ ). 


೩೧೬ 
ಮನ್ಯಾಸ್ತಂಭ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ದಿವಾಸ್ತಪ್ನಾ ಸಮಸ್ಯಾ ನವಿವೃ ತೋರ್ದ್ಸ್ವನಿರೀಕ್ಷಣೈಃ | 
ಮನ್ಯಾಸ್ತಂಭಂ ಪ್ರ bE ಏವ ಶ್ಲೇಷ್ಮಣಾವೃತಃ sal 
ಹಗಲು ಹ ನದದ. ನಿಮ್ನೋನ್ನತ ಆಸನದ ಮೇಕೆ . 
ಕೂಡ್ರುವದರಿಂದ ಅಥವಾ ತಲೆಯಿಟ್ಟು ವಕಿಲಗುವದರಿಂದ ಮತ್ತು 
ಗೋಣು. ತಿರುಗಿಸಿ ಮೇಲಕ್ಕೆ ನೋಡುವದರಿಂದ ಕಫದಿಂದ ಆವೃತವಾದ 
ಪ್ರಕುಸಿತ ವಾಯುವು “ ಮನ್ಯಾಸ್ತಂಭ ವೆಂಬ ವಿಕಾರವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವದು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಕಾಸ ಇದಕ್ಕೆ “ ಅಂತರಾಯೂಮ * 
ವೆಂದೂ ಸಹ; ದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಮತ್ತು ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ 
ದ್ದಾರೆ. ವಿವರಣೆಗೆ (ಅ. ಹೆ ಹೈ.ನಿ. ಅ. ೧೫ 1೨೨ ರಿಂದ ೨೪.) ನೋಡಿರಿ. 
ಮನ್ಯಾ ಸ್ತಂಭದಲ್ಲಿ ವಿಕೃತಿಯು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮನ್ಯಾದ ಒಂದೇ ಕಡೆಗೆ 
ಇರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಎರಡೂ ಕಡೆಗೆ ಇರುವದು. ಒಂದೇ ಕಡೆಗೆ ವಿಕೃ 
ತಿಯುಂಟಾಗಿದ್ದರೆ ಮೋರೆಯು ಬೇರೆ ದಿಕ್ಕಿನ ಕಡೆಗೆ ಸೊಟ್ಟಾಗುವದು. 
ಮೋರೆಯನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಜಗ್ಗಿದಂತೆ ಆಗುವದು. ಹಗಲೂಸಹ ಮೇಲಕ್ಕೆ 
ಜಗ್ಗಿ ದಂತಾಗುವದು. ಕೆ ಕಡೆಗೆ ವಿಕೃತಿಯುಂಬಾಗಿದ್ದ ರೆ ತಲೆಯು 
ಹಿಂದುಗಡೆಗೆ ಜಗ್ಗ ಲೃಡುವಡು. ಮತ್ತು ವೇದನೆ ಇರುವದು: 
(ವಿದ್ಯೋತಿನೀ ಟಿಕಾ) 
| ಜಿಹ್ಹಾಸ್ತಂಭ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ವಾಗ್ಟಾಹಿನೀಸಿರಾಸಂಸ್ಥೋ ಜಿಹ್ವಾಂ ಸ್ತಂಭಯಶೇಃನಿಲಃ | 
ಜಿಹ್ವಾಸ್ತಂಭ: ಸ ತೇನಾನ್ನಪಾನವಾಕ್ಯೇಷ್ಟನೀಶತಾ ll9s.sll 
ಶಬ್ದವಹಸಿರೆಗಳನ್ತಿರುವ ವಾಯುವು ಕುಪಿತವಾದರೆ ಅದುನಾಲಿಗೆಯ 
ನ್ನು ಬಿಗಿದು ತೆಟಿಸುತ್ತವೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಜಿಹ್ವಾಸ್ತಂಭ ವೆಂಬ ಹೆಸರು. ಅದರಿಂದ 
ಅನ್ನಪಾನಗಳ ಗ್ರಹಣ ಮತ್ತು ಮಾತಾಡುವದು ಈ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಮಾಡೆ 
ಲಕ್ಕ ಅವನಃ ಸಮರ್ಥನಾಗುವದಿಲ್ಲ. 


೩೧೭ 


ಸಿರಾಗ್ರಹ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಪ್ರಕುಪಿತ ವಾಯುವು ರಕ್ತವನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡು ಗೋಣಿನ ಸಿಕೆ 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಕೆಲವರು “ ಶಿರಾಗ್ರಹೆ” ದ ಹದಲು “ ತಿಕೋಗ್ರಹ ” 
ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. ಮತ್ತು ತೀವ್ರ ವೇದನೆಯಿರುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. 


ಗೃದ್ರಸೀ ಲಕ್ಚ್ಮಣ : 


ಸ್ಸಿಕ್‌ಪೂರ್ವಾ ಕಟಿಪ್ಫ ನ್ಕೋರುಜಾನುಜಂಘಾಷದಂ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಗೃಥ್ರಸೀ ಸ್ತಂಭರುಕ್ತೋದೈಗರ್ಗ್ಯಹ್ಹಾ ತಿ ಸ್ಪಂದತೇ ಮುಹುಃ nv 
ವಾತಾದ್ವಾತಕಫಾತ್ತಂದ್ರಾ ಗೌರನಾರೋಚಕಾನ್ವಿತಾ | 

( ವಾತಜಾಯಾಂ ಭವೇತ್ತೋದೋ ದೇಹಸ್ಯಾಪಿ ಪ್ರವಕ್ರತಾ | 
ಜಾನುಕಟ್ಯೂರುಸಂಧೀನಾಂ ಸ್ಪುರಣಂ ಸ್ತಬ್ಧತಾ ಭೃಶವ್‌ ಜಗ 
ವಾತಕ್ಸೇಷ್ಮೋದ್ಭವಾಯಾಂ ತು ನಿಮಿತ್ತಂ ವಹ್ನಿ ಮಾರ್ದವಮ್‌ | 
ತಂದ್ರಾ ಮುಖಪ್ರಸೇಶಶ್ಚ ಭಕ್ತದ್ವೇಷಸ್ತಥ್ಸೈನ'ಚ ॥೫೬॥ ) 


ಪ್ರಥಮತಃ ಸೊಂಟದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಮುಂದೆ ಅದು ಕ್ರಮಶಃ 
ಸರಿಯುತ್ತ ನಡ, ಬೆನ್ನು, ತೊಡೆ, ಮೊಣಕಾಲು, ಮೀನಗಂಡ ಮತ್ತು 
ಕಾಲು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ತಬ್ಧತೆಯನ್ನೂ, ಶೂಲೆಯನ್ನೂ, ಚುಚ್ಚಿ ದಾತೆ ವೇದ 
 ಪೆಯನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದರಿಂದ ನಡಗ ಉಂಬಾಗುತ್ತದೆ 
ಇದಕೆ ವಾತಜ ಗೃಥ್ರಸೀವಾಯುವೆನ್ನುವರು. ವಾತಕಫಜನ್ಯುಗೃಥ್ರಸೀ 
ಯಲ್ಲಿ (ಮೇಲಿನ ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲದೇ) ತಂದ್ರಾ, ಜಡತ್ವ ಮತ್ತು ಅರುಚಿ ಈ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. | 


೩೧೮ 


ವಾತಾಜಗೃಧ್ರ ಸಿಯಲ್ಲಿ ಸೂಜಿ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ವೇದನೆ, ಜೀಹವೂ ಸಹ 
ತುಸು ವಕ್ರವಾಗುವದು. ಜಾನು, ನಡ, ತೊಡೆಯಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಪರಣ 
ಮತ್ತು ಹಿತಿಶಯ ಬಿಗಿತ ಇರುತ್ತವೆ ವಾತಕಫಜ ಗೃದ್ವೆಸಿಗೆ ೬ 
ಮಾಂದ್ಯವು ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಹಾಗೂ ಅದರಲ್ಲಿ ತೆಂದ್ರಾ, ಬಾಯಿಯಿಂನ 
ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುವದಸಿ, ಅನ್ನದ ಮೇಲೆ ಇಚ್ಛೆ ಯಿಲ್ಲದಿರುವದು ಈ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳಾಗುವವು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಸುಶ್ರುತ ಮತ್ತು ವಾಗೃಟಾಚಾರ್ಯರು ಗೃಥ್ರಸಿಯ 
ಭೇದಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಮಾತ್ರ ಇದರ ಎರಡು 
ಭೇದಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಸುಶ್ರುತೋಕ್ತ ಗೈದ್ರಸೀ ಲಕ್ಷ್ಮಣಃ- . ಪಾರ್ಪ್ಲಿ (ಹಿಮ್ಮಡದ) 
ಕಡೆಗೆ ಹೋಗಿರುವ ಕಾಲಿನ ಬೆರಳುಗಳ ಕಂಡರಾ, ವಾಯುವಿನಿಂದ ಪೀಡಿತ 
ವಾದರೆ ಕಾಲನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎತ್ತಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಆ ಕಂಡರಾಕ್ಕೆ 
ವ್ಯಾಧಿವಿಶೇಷವಾದ ಗೃದ್ರಸೀ ಎನ್ನುವರು. ( ಸು.ನಿ.ಅ. ೧೬೬೪ ) 


ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ ತುಸು ಭೇದ ಕಂಡು ಬರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಈ ರೋಗವು 
ಸ್ನಾಯುಗತ ರೋಗವಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು ಶೂಲ ಮತ್ತು ಬಿಗಿತಗಳು ಚಲನ 
ವಲನ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕಂಡು ಬರುತ್ತವೆ. ಎರಡೂ ಕಾಲಿಗೆ 
ಗೃಥ್ರಸೀ ಆಗಬಹುದು. 


ನಿಶ್ಚಾಚೀ ಲಕ್ಷಣ 
ತಲಂ ಪ್ರತ್ಯಂಗುಲೀನಾಂ ಯಾಃ ಕಂಡರಾ ಬಾಹುಪ್ರಷ್ಮತಃ ಗಗ 
ಬಾಹ್ಟೋಃ8 ಕರ್ಮುಕ್ಷಯಕರೀ ವಿಶ್ವಾಚೀ ಚೇತಿ ಸೋಚ್ಯತೇ | 
ಬಾಹುನಿನ ಹಿಂಬದಿಯಿಂದ ಹಸ್ತತಲದ ವರೆಗೂ ಇರುವಂಥ 
ಬೆರಳುಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕಂಡರಾಗಳು ವಾಯುವಿನಿಂದ ದೂಹಿತವಾಗಿ 
ಬಾಹುಗಳ ಆಕುಂಚನ ಪ್ರಸರಣವೇ ಮೊದಲಾವ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ 
ಬಿಡುತ್ತವೆ. ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ವಿಶ್ವಾಚೀ ಎಂಬ ಹೆಸರು. ' 


೩ರ್ಗೀ 


ವಕ್ತವ್ಯ: 4 ತಲಶಬ್ದೋಯಮುಸರಿವರ್ತತೇ ತೇನ ಕರಸ್ಯಾ 
ಭ್ಯಂತರಕಂಡ ಲ ಗೃಹ ಬಾಹುಸೃಷ್ಠತಃ ಇತ್ಯನೇನ ಬಾಹ್ಯ 
ಕಂಡರಾ ಗೃಹೀತಾಃ ಡಲ್ಲಣಾಚಾರ್ಯರ ಈ ವಾಕ್ಯದಿಂದ ವಿಕೃತಿಯ 
ಕ್ಳೆಯ ಅಂತರ್ಭಾಗದ ಕಂಡರಾಗಳಲ್ಲೂ ಬಾಹುನಿನ ಬಾಹ್ಯ ಕಂಡರಾ 
ಗಳಲ್ಲೂ ಇರುವದೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು. 


ಗೃಧ್ರಸಿಯು ಎರಡೂ ಕಾಲುಗಳಿಗಾಗುನಂತೆ, ಇದು ಎರಡೂ 
ಕೈಗಳಿಗಾಗುವದು, ನಿಶೇಷವಾಗಿ ಒಂದೇ ಕೈಗಾಗುವದು. 

“ ವಿಶ್ವಾಚೀ ಚೀತಿ ” ಸದದಲ್ಲಿಯ « ಚ ಕಾರದಿಂದ ಗೃಥ್ರಸೀ 
ಮತ್ತು ವಿಶ್ವಾಚೀ ಗಳಿಗೆ “ ಖಲ್ಲೀ ” ಎನ್ನುವರು. ಎಂದು ಕಂಡು 
ಬರುವದು. ಯಾಕಂದರೆ ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ ಖಲ್ಲಿಯಂತೆ ಮರ್ದನವತ್‌ ಪೀಡಾ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಹಾರೀತರು “ ವಿಶ್ವಾಚೇ ಗೃಥ್ರಸೀ ಜೋಕ್ತಾ ಖಲ್ಲೀ ತೀವ್ರ 
ರುಜಾನ್ಕಿತಾ ” ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. ಇದು ಗಯಾದಾಸ ಎಂಬ ಪಂಡಿತರ 
ಮತವಾಗಿದೆ. ಚಕ್ರ ಸಾಣಿಯವರು “ ಖಲ್ಲೀ ತು ಪಾದಜಂಘೋರುಕರ 
ಮೂಲಾವ ಮೋಟಿನೀ * ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. ಇದರಿಂದ ಖಲ್ಲಿಯು ವಿಶ್ವಾಚಿ 
ಗಿಂತ ಭಿನ್ನವೆಂಬುದು ತಿಳಿಯುವದು. 


ಯಾವದೇ ಲಕ್ಷಣ ವಿಶೇಷದ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಒಂದು ರೋಗಕ್ಕೆ | 
ಬೇಕೆ ಒಂದು ರೋಗದ ಸಂಜ್ಞೆಯನ್ನೂ ಕೊಡುವರು. ಉದಾ:-ಅಸ್ಮೀಲಾ 
ಪ್ರತೃಷ್ಠ್ಮೀಲಾನೆಂದೂ, ಅಶ್ಮರಿಯೇ ಶರ್ಕರಾ ಎಂದೂ, ಪಾಂಡು 
ರೋಗವೇ ಕಾಮಲಾ ಎಂದೂ ಹೇಳುವರು. ಆದ್ದರಿಂದ ತೀವ್ರ ಪೀಡೆ 
ಯಕ್ತ ಗೃಥ್ರೆಸೀಮತ್ತು ನಿಶ್ವಾಚೀಗಳಿಗೆ ಖಲ್ಲೀ ಎನ್ನುವರು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಹಾರೀತರು ಇವೆರಡಕ್ಕೆ ಖಲ್ಲೀ ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ಕ್ರೋಷ್ಟುಕಶೀರ್ಷ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ವಾತಶೋಜಿತಜಃ ಶೋಥೋ ಜಾನಮಥ್ಯೇ ಮಹಾರುಜಃ | 
ಜ್ಞೇಯಃ ಕ್ರೋಷ್ಟುಕಶೀರ್ಷಸ್ತು ಸ್ಕೂಲಃ ಕ್ರೋಷ್ಟುಕಶೀರ್ಷವತ್‌ | 
ವಾತ ಮತ್ತು ರಕ್ತ ಇವುಗಳಿಂದ ಮೊಣಕಾಲ ಪರಟೆಯಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ 


೩೨೦ 


ವೇದನೆಯುಕ್ತ ಶೋಥಪುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಕ್ರೋಷ್ಟುಕಶೀರ್ಷಷಿಂದು 
ಹೆಸರು. ಶೋಥವು ನರಿಯ ತಲೆಯ ಆಕಾರದಂತೆ ಡೊಡ್ಡ ದಾಗಿರುವದ್ದು 

ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- ಇದು ಅತಿಶಯ ವೇದನಾಯುಕ್ತವಾಗಿರ.ವನಂಂದ 
ವಾತವ್ಯಾಧಿ ಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 

ಇದು ವಾತರಕ್ಕದಿಂದ ಬೇರೆ ಅಲ್ಲ. ಹಾಗಿದ್ದರೂ ಬೇಕೆ ಚಿಕಿತ್ಸಿ 
ಮಾಡಬೇಕಾಗುನದರಿಂದ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಇದಲ್ಲದೇ ಇದ್ದು 
ಜಾನುಸಂಧಿಯಲ್ಲೇ ಆಗುವದು, ಮತ್ತು ಲಕ್ಷಣವೂ ವಿಶಿಷ್ಟವಿರುವದು, 
ಆದ್ದರಿಂದ ವಾತರಕ್ತ ಶೋಥದಿಂದ ಭಿನ್ನವಾಗಿದೆ. 

ಖಿಂಜತ್ವ ಮತ್ತು ಪಂಗುತ್ಚಗಳ ಲಕ್ಷಣ 


ವಾಯುಃ ಕಟ್ಯಾತ್ರಿ ತಃ ಸಕ್ಸಃ ಕಂಡರಾಮಾಕ್ಷಿಸೇದ್ಯದಾ li sey 
ಸಿಂಜಿಸ್ತದಾ ಭವೇಜ್ಞಂತುಃ ಪಂಗು$ ಸಕ್ಸೋೋರ್ದ್ಯಯೋರ್ವಧಾತ್‌ | 
ನಡವನ್ನಾ ಶ್ರಯಿಸಿದ ಕುಪಿತ ವಾಯುವು ಸಕ್ಕ ಯಲ್ಲಿದ್ದ ಕಂಡರೆ 
ಯನ್ನು ಬಿಗಿದು ಜಗ್ಗಹತ್ತಿತೆಂದರೆ. ಗಮನಾದಿ ಕೈ ಯಾನಾಶವಾಗಿ ಮನು 
ಸ್ಯನು ಕುಂಟಹತ್ತುವನು. ಈ ರೀತಿ ಎರಡೂ ಸಕ್ಸೆಗಳು ಜಗ್ಗ ಹತ್ತಿರ 
ವೆಂದಕೆ ಗಮನಾದಿ ಇಕ್ರಯಾನಾಶವಾಗಲು ಆ ಮನುಷ್ಯಸಿಗೆ ಪಂಗುತ 
ಸ 
ಬರುತ್ತದೆ. 
ನಕ್ಷವ್ಯಃ--*ಸಕ್ಕಿ ಎಂದಕೆ ಮೀನಗಂಡದ ಮೇಲಿನಭಾಗ. 
ಎರಡೂಕಾಲು ಕುಂಟಾದವನಿಗೆ ರೂಢಿ ಯಲ್ಲಿ ಹೆಳವನೆನ್ನು ವರು. 
| ಕಲಾಯಖಂಜ ಲಕ್ಷಣ 
ಪ್ರಕ್ರಾಮನ್‌ ನೇಷತೇ ಯಸ್ತು ಖಂಜನ್ನಿವ ಚ ಗಚ್ಛತಿ Fol 
ಕಲಾಯಖಂಜಂ ತಂ ವಿದ್ಯಾನ್ಮುಕ್ತಸಂಧಿಪ್ರಬಂಧೆನಮ್‌ | 
ಯಾವನು ನಡೆಯಲು ಆರಂಭಿಸಲು ಥರಥರ ನಡುಗಹತ್ತುವಕೋ 
ಮತ್ತು ಕುಂಟುತ್ತ ನಡೆಯುವನೋ ಯಾವನ ಸಂಧಿಬಂಧನಗಳು ಶಿಥಿಲ 


ವಾಗಿರುವವೋ ಅವನು ಕಲಾಯಖಂಜ ರೋಗದಿಂದ ಪೀಡಿತನಾಗಿರುನ 
ನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. | 


ಹ! 


೩೨೧ 


ವಕ್ತವ್ಯ ಕಲಾಯಖಂಜದಲ್ಲಿ ನಡೆಯಲು ಆರಂಭ ಮಾಡಿದಾಗ 
ನಡುಗೂವನು. ಫೂ ಲಕ್ಷಣದ ಮೇಲಿಂದ ಪ್ತ ಕೋಗವು ಖಂಜದಿಂದ ಭಿನ್ನ 
ದೆಂದು ಕಂಡು ಬರತಿವದು. 


«« ಹಲಾಯಸೇನನಾತ್‌ ಕಲಾಯಖಂಜಃ” ವಟಾಣಿ ಕಾಳುಗ 
ಳನ್ನು ಅತಿ ಸೇವಿಸುವದರಿಂದ ಆಗುವ ಈ ರೀತಿಯ ಲಕ್ಷಣವುಳ್ಳ ರೋಗಕ್ಕೆ 
ಕಲಾಯಖಂಜನೆನ್ನು ವರು. ಯಾಕಂದರೆ ವಟಾಣಿಯು ೫೫2 ವಾತ 
ಕಾರಕವಾಗಿದೆ. «« ಕಲಾಯಸ್ತ್ಪತಿವಾತಲಃ ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ರೋಗವು 
ಅತ್ಯಂತ ಕುಪಿತ ವಾತಜವಾಗಿರುವದು. ಇದಕ್ಕೆ «೪ ಖಂಜವಾಶ * 
ವೆಂದೂ ಅನ್ನುವರು. 


ಒಂದು ಸಕ್ಕ ಯು ಕ್ರಿಯಾಹಿ(ನವಾಗುವದರಿಂದ ಮತ್ತೊಂದರ 
ಮೀಲೆ ಅದರ ಮ ಕ್ರಮಶಃ ಎರಡೂ ಸಕ್ಕಿ ಗಳ ಮೇಲೆ ಸಹ 
ಪರಿಣಾಮವಾಗಬಹ್‌ನಿದು. 
ವಾತಕಂಟಕ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ರುಕ್‌ಪಾದೇ ವಿಷಮನ್ಯಸ್ತೆ ೇ ಶ್ರಮಾದ್ವಾ ಜಾಯತೇ ಯದಾ | 
ವಾತೇನ ಗುಲ್ಬಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ತಮಾಹುರ್ವಾತಕಂಟಕಮ್‌ | 


ನಿಮೊ (ನತ ಪ್ರದೇಶದ ಮೇಲೆ ಕಾಲು ಎಡವುದರಿಂದ ಇಲ್ಲವೇ 
ಅತಿಶಯ ಪರಿಶ್ರ ಮದಿಂದ ಪ್ರಕುಪಿತ ವಾಯುವು ಗುಲ್ಭ ( ಪಾದ ಮತ್ತು 
ಮೊಣಕಾಲುಗಳ ನಡುವಿನ ಸಂಧಿ ಪ್ರಜೀಶ) ವನ್ನು ಶ್ರ ಯಿಸಿ ನೇಡನೆಯ 
ನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ವಾತ ಕಂಟಕವೆಂದು ಹಸರು. 
ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- ಇದಕ್ಕೆ «« ಖುಡ್ಡಕಾ ವಾತ” ನೆನ್ನುವರು: 
ಸುಶ್ರುತರು ಖುಡಕವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 
ಪಾದದಾಹೆ ಲಕ್ಷಣ 


ಪಾದಯೋಃ ಕುರುತೇ ದಾಹಂ ಸಿತ್ತಾಸ್ಫಕ್ಸಹಿತೋಿಲಃ .. 1೬31 
ನಿಶೇಷತಶ್ಚಂಕ್ರಮತಃ ಪಾದದಾಹಂ ತಮಾದಿತೇತ್‌ | ಈ 


"೩೨.೨ 


ಪ್ರಕುಪಿತ ವಾಯುವು ಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ರಕ್ತದೊಂದಿಗೆ ಕೂಡಿಕ್ಕೊಣು 
ಕಾಲುಗಳೆರಡರಲ್ಲಿ ದಾಹವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಖಾದದ್ದಾಹ 
ವೆಂಬ ಹೆಸರು. ಬಹಳ ನಡೆಯುವದರಿಂದ ಅಧಿಕ ದಾಹನಾಗುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿರುವನರಿಗೆ ಅಲ್ಪವೇ ದಾಹವಿರುತ್ತದಿ, 
ವೈವರ್ಣ್ಯ್ಯಾದಿಗಳು ಇದರಲ್ಲಿರುನದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ವಾತರಕ್ಷಕ್ಕಿಂತ 
ಭಿನ್ನವಾಗಿದೆ." 
ಹಾದಡಹರ್ಷ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಹೃಷ್ಯೇತೇ ಚರಣೌ ಯಸ್ಯ ಭವೇತಾಂ ಚಾಪಿ ಸುಪ್ತಕೌ ls 
ಪಾದಹರ್ಷಃ ಸ ವಿಜ್ಞೇಯಃ ಕಫವಾತಪ್ರಕೋಪತಃ | 


"ಯಾವ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಾಲುಗಳು ಜುಮ್ಮೆನ್ನುವವೋ ಮತ್ತು ಸ್ಪಕಃ 
| ಜ್ಞಾ ನ ಕಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲವೋ ಅದಕ್ಕೆ ಪಾದಹರ್ಕಿವೆನ್ನುವರು. ಇನು 
ಕಫ ಮತ್ತು ವಾತಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದಾಗುವದು. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ- ರೋಮಾಂಚೆಗಳೇಳುವದು, ಒಳಭಾಗ ತಣ್ಣಗಿರು 
ವದು, ಜುಂ ಜುಂ ಎಂಬ ವೇದನೆಯಿರುವದು ಈ ಲಕ್ಷಣವುಳ್ಳದ್ದಕ್ಕೆ 
ಹರ್ಷನೆನ್ನುನರು. ( ತೋಡರ ) ಜುಂ ಜುಂ ವೇದನೆ ಬಹಳ ವೇಳೆಯ 
ತನಕನಿರುವದಿಲ್ಲ. ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ “ ಇರಿವೆಗಾಲು ? ಎನ್ನುವರು. 


ಪಾದದಾಹ ಮತ್ತು ಪಾದಹರ್ಷಗಳು ಕಾಲಿಗೆ ಆಗುವವಲ್ಲಡೆ ಕೈಗಳ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಆಗಬಹುದು. ಆದನೆ ಆ ರೀತಿಯ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಕ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ 
ವಾಗಿ ಉಂಟಾಗದ್ದ ರಿಂದ ಉಲ್ಲೇಖ ಮಾಡಿರುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ತೋರುವದು.. 
ಅಂಸಶೋಷ ಲಕ್ಷಣ 
ಅಂಸದೇಶಸ್ಥಿತೋ ವಾಯುಃ ಶೋಷಯೇದಂಸಬಂಧೆನವತ್‌  ॥ಓಳ! 
ಹೆಗಲಿನ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿದ್ದ ಪ್ರಕುನಿತ ವಾಯುವು ಅಂಸಬಂಧನವಾನ 
೧6೧ ಆ) ಲ 
ಕಫವನ್ನು ಒಣಗಿಸುತ್ತದೆ... ಇದಕ್ಕೆ ಅಂಸಶೋಷನೆಂಬ ಹೆಸರು.. 


ಪ೨ಶಿ 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಇದು ಕೇವಲ ವಾತಜ ರೋಗವಾಗಿದೆ. ರಾಜ 
ಯಕ್ಷಾವಲ್ಲಿ ಇದು ಲಕ್ಷಣರೂಪವಾಗಿರುವದು. 
| ಅನಬಾಹುಕ ಲಕ್ಷಣ 
ಸಿರಾಶಾ ಫಕುಂಚ್ಯ ತತ್ರಸೊ ಫೀ ಜನಯೇದವಬಾಹುಕಮ್‌ | 


ಹೆಗಲಲ್ಲಿದ್ದ _ಂಥ ಸುವ ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ ಅಲ್ಲಿರುವ ಸಿರೆಗಳನ್ನು 
ಆಕುಂಚನಗೊಳಿಸಿ ಅವಬಾಹುಕ ಕೋಗವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತ ಡೆ. 


KS 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಇದು ವಾತಕಫಜ ವಿಕಾರವಾಗಿದೆ. 


ಕೆಲವರು ಅಂಸಶೋಷ ಮತ್ತು ಅವಬಾಹುಕಗಳೆರಡರ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಅವಬಾಹುಕದ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. ಆದರೆ ಇದು ಸರಿಯಲ್ಲ, 
ಯಾಕಂದರೆ ಪ್ರೋ ಸಾವಭಾಹುಕ ವಾಸ ಸಿರಾವ್ಯಧಃ ೫ 
( ಸು, ಶಾ. ಆ. ಆ). | 


ಮೂಕಾದಿ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳು 


ಆವೃತ್ಯ ವಾಯುಃ ಸಕಫೋ ಧಮನೀಃ ಶಬ ವಾಹಿನೀಃ lial 
ನರಾನ್ಯರೋತ್ಯಕ್ರಿಯಕಾ ನೂ ಕಮಿಸ್ಮಿನಗದ್ದ ದಾನ್‌ | 


ವಾಯುವು ಕಫದಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಶಬ್ದವಹ ಧೆಮನಿಗಳಲ್ಲಿ ಅವ 
ರೋಧವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ಮನುಷ್ಯರಿಂದ ಮಾತುಗಳು ಹೊರಡದಂತೆ ಮಾಡಿ 
ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅವರನ್ನು (೧) ಮೂಕ ಅಂದರೆ ಮಾತುಗಳೇ ಹೊರಡ 
ದಂಥವನು. (೨) ನಿನ್ಮಿನ 'ತಿಂದರೆ ಮೂಗಿನಿಂದ ಗುಣುಗುಟ್ಟುವವನು, 
(೩) ಗದ್ಗದ ಅಂದರೆ ಮಾತಾಡುವಾಗ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು 
ಉಚ್ಚರಿಸದವನು ಎಂದು ೩ ವಿಧೆವವರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವದು. 

ವಕ್ತವ್ಯ8-- “ ಮಿನ್ಮಿನ” ವಿಕಾರನೀಡಿತ ರೋಗಿಯು ಅಕ್ಷರ 
SR ಮೂಗಿನಿಂದ ಹೊರಡುವ ಶಬ್ದ ಗಳಂತೆ ಮಾತಾಡುವನು. ಇದಕ್ಕೆ 

ಸಾನುನಾಸಿಕ ? ವೆಂದೂ ಅನ್ನುವರು. ಟ್‌ 


೩೨೪ 
ತೂನೀಶರೋಗ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಅಥೋ ಯಾ ವೇದನಾ ಯಾತಿ ವರ್ಜೊೋ 
ಮೂತ್ರಾಶಯೋತ್ಸಿ ತಾ (| 


ಭಿಂದತೀವ ಗುಡೋಪಸ್ಥ ೦ ಸಾ ತೂನೀ ನಾಮ ನಾಮತಃ | 


ಯಾವ ವೇದನೆಯು ಮಲಾಶಯ (ಪಕ್ಟಾಶಯ) ಮತ್ತು ಮೂತ್ರಾ 
ಶಯದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಕೆಳಗಡೆಗೆ ಹೋಗಿ ಗುದ ಮತ್ತು ಮೂತ್ರ 
ದ್ರಿಯ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಡೆದಂತೆ ವೇದನೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವಜೋ ಅದಕ್ಕೆ 
ತೂನೀ ಎನ್ನುವರು. ' 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- "ಅಧೆ? ಎಂದರೆ ಗುದ ಮತ್ತು ಮೂತೆ ತ್ರೀಂದಿಯ ಎಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಮಲಾಶಯದಿಂದ ವೇದನೆಯು ಗುದದ ಶಡೆಗೆ ಬರುವದು. 
| ಮೂತ್ರಾ ಶಯದಿಂದ ಮೂತ್ರೆ ೇಂದ್ರಿಯದ ಕಡೆಗೆ ಬರುವದು ಎಂದು 
| ಆನುಭವಿಕ ವೈದ್ಯರು ಹೇಳುವರು. | 


`ಪ್ರತಿತೂನೀ ಲಕ್ಷಣ 


ಗುದೋಪಸೊ ಸೀಕ್ಟಿತಾ ಯಾತು ಪ್ರತಿಲೋಮಂ ಪೆ ಸ್ರಧಾವಿತಾ ೬೩! 
ವೇಗ್ನೆಃ ಪಕ್ಟಾ್‌ಶಯಂ ಯಾತಿ ಪ ್ರತಿತೂನೀತಿ ಸೋಚ್ಯ ತೆ | | 
ಗುದ ಮತ್ತು ಉಪಸ್ಥದಿಂದ. ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಮೇಲ್ಲ ಡೆಗೆ ಪಕ್ಕಾ 
ಶಯದಲ್ಲಿ ವಾಯುವಿನ ವೇಗಗಳಿಂದ ನೇದನೆಯನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವಡೋ 
ಅದಕ್ಕ "ಇ ಪ್ರತಿತೂನೀ ? ಎನ್ನು ವರು. 


[ನಕ ವ್ಯ: :— ಇವೆರಡೂ ನಾತಜ ರೋಗಗಳಾಗಿವೆ. : 
ಆಧ್ಮಾನ ಲಕ್ಷಣ ನ 
ಸಾಟೋಪಮತ್ಯು ಗ ಗ್ರರುಜಮಾಧ್ಮಾತ ತಮುದರಂ ಭೃಶಂ les 
ಆಧ್ಮಾನಮಿತಿ ತು-ನಿದ್ಯಾರ €ರಂ ವಾತನಿಕೋಧಜಂ | 


೩೬೫ 


ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಪಕ್ಟಾಶಯದಲ್ಲಿ ಗುಡುಗುಡು ಶಬ್ದ »` ಅತ್ಯಂತ 
ಶೂಲೆ, ಹೊಟ್ಟಿ ಯುಬ್ಬು ವಿಕೆ ಈ ಲಕ್ಷಣವುಳ್ಳ ವಾಯುವಿಗೆ ಆಧ್ಮಾನ 
ವೆಂಬ ಹೆಸರು. ಕಷ್ಟ ಸ್ರದವಾದ ಈ ರೋಗವು ವಾತಾನರೋಧದಿಂದ 
; ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ;-- ಆಟೋಪವೆಂದರೆ ರುಜಾ ಪೂರ್ವಕ ಉದರದಲ್ಲುಂಬಾ 
ಗುವ ಕೋಭಕ್ಕೆ ಆಟೋಪವೆನ್ನುವರು. ಕೆಲವರು ' ಗುಡುಗಡು ಶಬ್ದ 
ವೆಂದೂ ಅರ್ಥ ಮಾಡಿದ್ದಾ ರೆ. ಇದು ವಾತಜ ವಿಕಾರವಾಗಿದೆ. 


ಪ್ರತಾ ತ್ಯಾಧ್ಮಾನ ಲಕ್ಷಣ 


ವಿಮುಕ ಕ್ಷ ಪಾರ್ಶ್ವಹೃದಯಂ ಅವಮಾನದ: ॥೬೪॥ 
ಪ್ರತ್ಯಾಧ್ಮಾನಂ ವಿಜಾನೀಯಾ ತೃಫವ್ಯಾ ಕುಲಿತಾನಿಲವ್‌ | 


ಪಾರ್ಶ್ವ ಮತ್ತು ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ನೋವನ್ನುಂಟುಮಾಡದೇ ಈ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ಆಮಾಶಯವಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರತ್ಯಾಧ್ಮಾನನೆನ್ನು 
ವರು. ಇದು ಕಫಾವೃತ, ವಾತದಿಂದಾಗುವದು. 


ಅಷ್ಮೀಲಾ ಲಕ್ಷಣ 


ನಾಭೇರಧಸ್ತಾತ್ಸಂಜಾತಃ ಸಂಚಾರೀಯದಿ ವ್ಯಾಚಲಃ ॥೭0೦॥ 
ಅಹಿ ಬ ಲಾವಧ್ವಜೋ ಗ ಗ್ರಂಥಿರೂರ್ದೈಮಾಯತ ಉನ್ನ ತಃ | 
ವಾತಾಷ್ಮೀಲಾಂ ವಿಜಾನೀಯಾದ್ದ eS lial 


ಹೊಕ್ಕಳದ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಳ್ಲಿನಂತಿಉವ, ಕಠಿಣವಾಗಿರುವ, 
ಮೇಲಕ್ಕೆ ದೀರ್ಫೆವಾಗಿರುವ, ಉಬ್ಬಿ ಕೊಂಡಿರುವ ಒಂದುಗಂಟು ಉತ್ಪನ್ನ ತನ್ನ 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅದು ಈತಯಂದಾಜಿಗೆ ಸರಿಯುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು 
ಸಾರೆ ಅಲುಗಾಡುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಇದು ಅಪಾನವಾಯು, ಮಲ ಮತ್ತು 
ಮೂತ್ರಗಳ ಮಾರ್ಗಗಳ ಅವಕೋಥವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತ ದೆ. ಈ ಗತ 
ವಾತಾಹ್ಕಿ ಲಾ ಎಂಬ ಹೆಸರು. 


೩೨೬ 


ವಕ್ತವ ಇದಕ್ಕೆ “ಅಷ್ಮೀಲಾ” ಎಂದೂ ಅನ್ನುವರು. ಯಾಕಂದಕ್ಷಿ 
ಈ ಗ್ರಂಥಿಯ ಆಕಾರ ಅಹಿ (ಲಾದಾತಿರುವದು. 


“ಅಷ್ಟ್ರೀಲಾ” ಎಂದರೆ ಕೆಲವರು ಕಮ್ಮಾರರು ಉಪಯೋಗಿಸುವ 
ದ ದೀರ್ಫವಾದ ಕಬ್ಬಿಣದ ಸಾಧ ರಟ ಹೇಳಿದ್ದಾ ಕಿ 


ಪ್ರತ್ಯಷ್ಮೀಲಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಏತಾಮೇವ ರುಜೋಪೇತಾಂ ವಾತನಿಣ್ಮೂತ್ರರೋಧಿನೀವರ್‌' 

ಪ್ರತ್ಯಷ್ಠೀಲಾಮಿತಿ ವದೇಜ್ಞ ಠರೇ ತಿರ್ಯಗುತ್ಸಿ ತಾವ್‌ lle sy] 
ಆಡ್ಡವಾಗಿ ಉಬ್ಬಿ ಕೊಂಡಿದ್ದಂಥ ವೇದನಾಯುಕ್ತವಾಗಿದ್ದ, ಅಪಾನವಾಯು 
ಮಲ ಮತ್ತು ಮೂತ್ರ ಗಳ 'ಅವಕೋಧವನ್ನು ಬಾಜ ಇದೇ ಗ ಗ್ರಂಸಿಗ 
ಪ್ರತ್ಯಸ್ಮೀಲಾ ಎನ್ನುವರು. 


ಮೂತ್ರಾನರೋಧಾದಿ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಮಾರುತೇನುಗುಣೇ ಬಾ ಮೂತ್ರಂ ಸಮ್ಯಕ್‌ ಪ್ರವರ್ತತೇ! 
ವಿಕಾರಾ ನಿವಿಧಾಶ್ಚಾತ್ರ ಪ್ರಕಿಲೋಮೇ ಭವಂತಿಚ lea. 
ಬಸ್ತಿಯಲ್ಲಿ ವಾಯುವು ಅನುಲೋಮವಾಯಿತೆಂದರೆ ಅಂದರೆ ಸ್ವಮಾರ್ಗ 
ಗಾಮಿಯಾಯಿತೆಂದರೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಮೂತ್ರ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಈ 
ವಾಯುವು ಪ್ರ ತಿಲೋಮವಾಯಿತೆಂದರೆ 7 ರೀ, ಮೂತ ತ್ರಕೃ ಚ್ಛ್ರ್ರಮುಂತಾ 
ದ ವಿಕಾ ರಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುವಡು. 


ಘಂಪವಾತ ಲಕ್ಷಣ 


ಸರ್ವಾಂಗಕಂಪಃ ಶಿರಸೋ ವಾಯುರ್ವೇಪ ಥುಸಂಜ್ಞ ಕಃ| 
ದೀಹೆ ಮತ್ತು ಇಡೀ ಮಸ್ತಕದ ನಡುಗುನಿಕೆಗೆ: ಕಂಪವಾತ 
ನೆನ್ನು ವರು... 
 ಪಕ್ತವ್ಯ ತಲೆ ಮತ್ತು ಸಂಪೂರ್ಣ ಶರೀರ ನಡುಗುವಂತೆ ಕೈ 
ಮುಂತಾದ ಅವಯವಗಳೂ ನತುಗುವವು. ಆಗ ಅವುಗಳಿಗೆ ಆ ಸ್ಥಾನದ 


೩.೨೭ 


ಕಂಪವಾತವೆಂದು ಹೇಳಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಕಂಪವಾತವು ಸರ್ವಾಂಗ 
ಕಂಪ ಮತ್ತು ಏಕಾಂಗ ಕಂಪವೆಂದು ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ 
ವೇಪಥುವಾಯ್ಕು ಕಂಪವಾಯುಗಳೆಂದು ಪರ್ಯಾಯವಾಚಕ ಶಬ್ದ 
ಗಳಿರುತ್ತವೆ. 


ಖಲ್ಲೀ ಲಕ್ಷಣ 


ಖಳ್ಲೀತುಪಾದಜಂಘೋರುಕರಮೂಲಾವಮೋಟಿನೀ ॥೬೪॥ 
ಪಾದ, ಮೀನಗಂಡ, ತೊಡೆ ಮತ್ತು ಕೈಗಳ ಮೂಲಗಳಲ್ಲಿ 
ಮರ್ದನಮಾಡಿದಂತೆ ಪೀಡೆಯುಂಬಾದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಖಲ್ಲೀ ಎನ್ನುವರು. 
ವಕ್ತಮ್ಯಃ-- “ಮೂಲ? ವೆಂದರೆ ಆರಂಭಸ್ಥಾ ನೆ. ಪಾದ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳು ಸಂಧಿಯಿಂದ ಆರಂಭವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಉದಾಃ- ಪಾದ ಮೂಲ 
ವೆಂದರೆ ಪಾದ ಮತ್ತು ಮೊಣಕಾಲುಗಳು ಕೂಡಿದಲ್ಲಿ ಆದ ಸಂಧಿಪ್ರದೇಶ. 
ಅಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ನ 
ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಶಿರಾಮುರಕವಾಯುವೆನ್ನುವರು. 


ಊರ್ಭ್ಧ್ವನಾತ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


(ಅಥೆಃ ಪ್ರತಿಹತೋ ವಾಯುಃ ಶ್ಲೇಷ್ಮಣಾ ಮಾರುತೇನ ವಾ! | 
ಕರೋತ್ಯುದ್ಗಾರಬಾಹುಲ್ಯಮೂರ್ಥ್ವವಾತಃ ಸ ಉಚ್ಯತೆ) " ಗ 
. ಕಫದಿಂದ. ಅಥವಾ ವಾಯುವಿನಿಂದ ಪ್ರತಿಲೋಮಹೊಂದಿದ 
ವಾಯುವು ಬಹಳೇ ತೇಗುಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ಊರ 
ವಾತವೆನ್ನುವರು. | 
ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಇದಕ್ಕೆ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ತೇಗುಬರುವದು ಎನ್ನುವರು, 
ಕಫದಿಂದ ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ಆವೃತವಾದರೆ ಈ ತೇಗುಗಳು ಬರುತ್ತವೆ, : 
ಅಹರಂತೆ ವ್ಯಾನವಾಯುವು ದೂಹಿತವಾಯಿತೆಂದರೆ ಬರುವವು. ಮಲ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ವೇಗವನ್ನು ಬಹು ದಿವಸ ತಡೆಹಿಡಿಯುವದರಿಂದ ಸಹ 
ಉಂಟಾಗುವದು. 


೩.೨೮ 
ಅನುಕ್ತ ವಾತ ಕೋಗಗಳು 


ಸ್ಥಾನನಾಮಾನುರೂಪೈಶ್ವ ಲಿಂಗೈಃ ತೇಷಾಸ್ರಿನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ | 
ಸರ್ವೇಷ್ಟೇತೇಷು ಸಂಸರ್ಗಂ ಸಿತ್ತಾದ್ಯೈರುಪಲಕ್ಷಯೇತ್‌ 
ಶರೀರದ ಬೇಕೆ ಬೇಕಿ ಸ್ಥಾನ ನಾಮ ಇವುಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ 
ಲಕ್ಷಣಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಉಳಿದ ವಾತವ್ಯಾಧಿಗಳ ಜ್ಞಾ ನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ಈ ಎಲ್ಲ ವ್ಯಾಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ವಾತದೊಂದಿಗೆ 
ಪಿತ್ತ ಕಥಗಳ ಸಂಸರ್ಗದ ಕಲ್ಪನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
 ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಸ್ಥಾನ ನಿಶೇಷಕ್ಕನುಸಾರ ವ್ಯಾಧಿಗಳು:- ಕುಕ್ಸಿತೊಲ್ಕ 
ನಖಚೇದ ಮುಂತಾದವು. | 


ನಾಮಾನುಸಾರ ವ್ಯಾಧಿಗಳು: 'ಭೇದ,-ತೋದ, ವ್ಯಥಸ್ವಾಃ 
ಮುಂತಾದವು. ಇವೆಲ್ಲವುಗಳಿಗೆ ಅಧಿಷ್ಠಾನ ಮತ್ತು ನಾಮಕ್ಕ ನುಸರಿಸಿ 
ಹೆಸರನ್ನಿಡಬೇಕಾಗುವದು. ji 

ವಾತವ್ಯಾಧಿಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ವಾತದ ವಿಕೃತಿಯೇ ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ರುವದು. ಆದಕೆ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅದರೊಂದಿಗೆ ಪಿತ್ತ, ಕಫಗಳ ಸಂಸರ್ಗವೂ 
ಇರುವದು. ಆಗ ಲಕ್ಷಣ ಭಿನ್ನತೆ ಕಂಡುಬರುವದು. ಇವುಗಳ ಸಹಾಯ 
'ದಿಂದ ಸಂಸರ್ಗದ ಕಲ್ಪನೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ವಾತವ್ಯಾಧಿಗಳ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತ್ನೆ 
ಹನುಸ್ತಂಭಾರ್ದಿತಾಕ್ಷೇಸಸಕ್ತಾಘಾತಾಪತಾನಕಾಃ 
ಕಾಲೇನ ಮಹತಾ ನಾಗಿತಾ ಯತ್ನಾ ತ್ಸಿಥೈಂತಿ ವಾನವಾ heal 
ನರಾನ್‌ ಬಲವತಸ್ತೋತಾನ್‌ ಸಾಥೆಯೇನ್ನಿರುಪದ್ರವಾನ್‌ | 
೧, “ ಮಹೆತಾಢ್ಯಾನಾಮ್‌ * 


ಹನುಸ್ತಂಭ್ಯ ಅರ್ದಿತ, ಅಕ್ಷನಕ, ಪಕ್ಷಾಘಾತ, ಅಪತಾನಕ ಈ 
ವಿಕಾರಗಳು ದೀರ್ಫ ಕಾಲದ ವರೆಗೆ ಉನಚಾರ ಮಾಡಿದರೆ ಬಹಳ 


ಷ್‌ 


ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಸಾಧ್ಯ ವಾಗುವವು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಫೋಗಿಗಳು ಬಲಿಷ್ಠ ರಾಗಿದ್ದರೆ, ಮ್‌ ಉಪದ್ರ ವಗಳಿಲ್ಲದಿದ್ದಕೆ ಈ 
ವ್ಯಾಧಿಗಳನ್ನು ಚಿಕಿತ್ಸ ಮಾಡಿ ಸ ಸಾಧ್ಯ ಮಾಡಬೇಕು. 


ವಕ್ತವ್ಯ: ವಾತವ್ಯಾಧಿಗಳು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ದುಶ್ಚಿಕಿತ್ಸ್ಯ 
ಅಥವಾ ಅಸಾಥ್ಯೆವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇದು ಮಹಾಗದವೆಂದು 
ಹೇಳಿರುವರು... ಯೋಗರತ್ನಾಕರ ಗ್ರಂಥಕಾರರು “ ಈ ವ್ಯಾಧಿಯು 
ದೈವಯೋಗದಿಂದ ಗುಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಚಿಕಿತ್ಸಕರು ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ 
ಗುಣ ಮಾಡುತ್ತೇವೆಂದು ಹೇಳಬಾರದು ” ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದು ಯೋಗ್ಯವೇ 
ಇದೆ. “ ವಾತವ್ಯಾಧಿರಸಾಥ್ಯೋಯಂ ದೈನಯೋಗೇನ ಸಿದ ತಿ! 
ಅನುಮಾನೇನ ಕುರ್ವಂತಿ ಚಿಕಿತ್ಸಾಂ ನ ಪ್ರಶಕಿಜ್ಞಯಾ 1 ( ಯೋ. ರ. 
ವಾತವ್ಯಾಧಿನಿದಾನ ). 


ವಾತರೋಗದಲ್ಲಿಯ ಉಪದ್ರವಗಳು 


ವಿಸರ್ನದಾಹರುಕ್ಸಂಗಮೂರ್ಚ್ಚಾರುಚ್ಛಗ್ನಿಮಾರ್ದವೈಃ lel 
ಕ್ಷೀಣಮಾಂಸಬಲಂ ವಾತಾ ಫ್ಲುಂತಿ ಪಕ್ಷವಧಾದಯಃ। | 

ಶೂನಂ ಸುಪ್ತತ್ವಚಂ ಬನಿಗ್ನುಂ ಕಂಪಾಧ್ಮಾನನಿಹೀಡಿತವಕ್‌ . ॥£೯॥ 
ನರಂ ರುಜಾರ್ತಿಮಂತಂ ಚ ವಾತವ್ಯಾಧಿರ್ವಿನಾಶಯೇತ್‌ | 


ಸರ್ಪ, ದಾಹ, ಶೂಲೆ, ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಗಿತ ಅಥವಾ ಮಲ 
ಮೂತಾ ಗೆ ಮೂರ್ಜ್ಸೆ, ಅರುಚೆ, ಆಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯ ಇವು ವಾತ 
ವ್ಯಾಧಿಯ ಉಪದ್ರವಗಳಾಗಿವೆ. ಈ ಉಪದ್ರವಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಸುತ್ತು 
ಮಾಂಸ, ಬ್ಗ್‌ ಕ್ಲೀಣನಾದವನ ಪಕ್ಷನಧಾದಿ ರೋಗಗಳು ಅವನ 
ಜೀವಿತವನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತವೆ. 


ಯಾವನ ಶರಿಕರಕ್ಕೆ ಬಾವು ಬಂದಿಜೆಯೋ, . ಯಾನನ ತ್ವಚೆಯ 
ಸ್ಪ ರ್ಶಜ್ಞಾ ನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಾಶವಾಗಿದೆಯೋ, ಯಾವನ ಅವಯವ ಹ 
ವಾಗಿದೆಯೋ, ಕಂಪನ, ಆಧ್ಮಾನಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತ, ಶೂಲೆ ಮತ್ತು 


೩೩೦ 


ವೇದನೆಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತನಾಗಿದ್ದವನ ವಾತವ್ಯಾಧಿಯು ಜೀವಿತವನ್ನು 
ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. | 
ಪ್ರಕೃತಿಸ್ಥ ನಾತದ ಲಕ್ಷಣ 
ಅನ್ಯಾಹತಗತಿರ್ಯಸ್ಯ ಸ್ಲಾನಸ್ಥಃ ಪ್ರಕೃತಿಸ್ಥಿ ತಃ lleoll 
ವಾಯುಃ ಸ್ಯಾತ್ಸೊಟಧಿಕಂ ಜೀವೇದ್ವೀತರೋಗಃ 
ಸಮಾಃಶತಮಾ್‌ ೮೦0] 
ಬ ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ವಾತದ ಗತಿಯು ಅವರುದ್ಧ 
ವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲವೋ, ಯಾವನ ಪ್ರಾಣಾದಿ ಸಂಚವಾಯುಗಳು ಹ ದಯಾದಿ 
ಸ್ವಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಇ ಶರುವವೋ ಆ ಮನುಷ್ಯನು ನಿರೋಗಿಯಾಗಿ ತ ಅಧಿಕ. 
ನಿನ ಬದುಕುವನು: 


ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- ನೂರಕ್ಕಿಂತ ಅಧಿಕ ೧೨೫ ವರ್ಷವೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. ಈ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ 'ವರಾಹ ಎಂಬ ಪಂಡಿತರು "ಸಮಾಃ ಸಸ್ಟಿ 
ರ್ದ್ವಿಘ್ನಾ ಮನುಜಕರಿಣಾಂ ಸಂಚ ಚ ನಿಶಾಃ" ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ವಾತವ್ಯಾಧಿ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 
ವಾತರಕ್ತ ನಿದಾನ 


ವಾತರಕ್ತದ ಉತ್ಪಾದಕ ಹೇತು 
ಅವಣಾಮ ್ಲಕಟುಕ್ತಾರಸ್ತಿಗ್ಗೊ (ಷ್ಲಾಜೀರ್ಣಭೋಜನ್ಷೆ 


ಛಃ 
ಕಿ ತಾಸ ತ್ಪಾಸನಕ್ಕಿ lll 
ಕುಲತ್ಸಮಾಷನಿಸ್ಟಾವಶಾಕಾದಿಸಲಲೇಸ್ಯುಭಿಃ | 
ದಧ್ಯಾರನಾ ಲಸೌನೀರಶುಕ್ತತಕ್ರಸುರಾಸವೈಃ ॥॥ 


ನಿರುದ್ಧಾಧೃತನಕ್ರೋಧೆದಿವಾಸ್ಟ್ರಪ್ನ ಪ್ರ ಜಾಗರೈ ಃ | 
ಪ್ರಾ ಯಶಃ ಸುಕುಮಾರಾಣಾಂ ಮಿಥ್ಯಾ ಹಾರವಿಹಾರಿ ಣಾಮ್‌ 
ಸ್ಕೂಲಾನಾಂ ಸುಖಿನಾಂ ಚಾಪಿ ಕುಸ್ಕತೇ ವಾತತೋಣಿತಮ್‌ ಹ 


೩೩೧ 


ಉಪ್ಪು, ಹುಳಿ, ಖಾರ, ಕ್ಷಾರಯುಕ್ತ, ಸ್ನಿಗ್ಧ, ಉಷ್ಣ : “ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳ ಸೇವನೆಯಿಂದ, ಅಜೀರ್ಣವಾದಾಗ ಭೋಜನ ಸೇವಿಸುವದರಿಂದ, 
ಹಳಸಿ ನೀರುಬಿಟ್ಟಿ ಒಣಗಿದ ಅಥವಾ ಸ್ನೇಹೆರಹಿತ ಜಲಚರ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಮಾಂಸ್ಕ ಆನೂನಮಾಂಸ: ಬಳ್ಳಿ ನಹಿಂಡಿ, ಮೂಲಂಗಿ, ಹುಳಿ ಖೆ ಉದ್ದು 2 
ಅವರೆ, ಸೊಪ್ಪಿನ ಪಲ್ಲೆಗಳು, ಮಾಂಸ, ಕಬ್ಬು, ಮೊಸರು, ಹುಳಿಗಂಜಿ, 
ಸೌವೀರ, ಶುಕ್ತ ಮಜ್ಜಿ ಗೆ, ಸುರಾ, ಆಸನ "ಇವುಗಳನ್ನು (ಅಧಿಕವಾಗಿ) 
ಸೇವಿಸುವದರಿಂದ, ನಿರುದ್ಧಾ ಶನ, ಕ್ರೋಧೆ, ಹಗಲು ನಿಪ್ಛಿ ಮತ್ತು ರಾತ್ರೆ 
ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡುವದರಿಂದ, ಪಾ ಆಹಾರ, ವಿಹಾರ ಸೇವನೆ 
ಮಾಡುವಂಥ ಬಹುಶಃ ಕೋಮಲ ಪ್ರ ಕೃತಿಯ ಸ್ಥೂಲ ಮತ್ತು ಸುಖೀ 


ಮನುಷ್ಯರ ವಾತ ಮತ್ತು ರಕ್ತ ಗಳು 'ಕುಪಿತವಾಗಿ ವಾತರಕ್ತರೋಗ 
ವುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ಈ ರೋಗದ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು 
ವಾತವ್ಯಾಧಿಯಲ್ಲಿ' ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ' ವಾತವ್ಯಾಧಿ 
ಎಂದೂ ಹೇಳಬಹುದು. ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು, ಜಾ ಭೇದ, ವಿಶಿಷ್ಟ 
ದೋಷ, ಮತ್ತು ದೂಷ್ಯಗಳ ಉಲ್ಲೇಖಮಾಡುವದಕೊ ಹ್ಛ್ರೋಸ್ಫರ, ಗೆ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಸ ಮತ್ತು 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ದೃ ಸ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಇದನ್ನು ಬೇಕೆ 'ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. 3 
ಚ ತ್‌ ಜನ್ಯ ವಿಶಾರವಾಗಿಗೆ. ಆದ್ದ ರಿ ದಲೇ ಚರಕಾಚಾ 
ರ್ಯರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ "ವಾಯುಃ ಪ್ರವ ೈಜ್ಧೋ ವ ವೃದ್ಧೇನ ರಕ್ತೇನಾ. 
ವರಿತಃಸಥಿ | ಕ್ರು ದ್ಧಃ ಸಂದೂಷಯೇದ್ರ ಕ್ರ ೦ ಶೆ ಜ್ಞೇಯಂ ವಾತಶೋಣಿ 
ತವ್‌ * ( ಪ ೨೯ ). ಮ | 


ವಾತರಕ್ತದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಹಸ್ತ್ಯಶ್ಟೋಪ್ಟ್ರರ್ಗಚ್ಛಶಶ್ಚಾಶ್ನತಶ್ಚ ವಿದಾಹ್ಯನ್ನಂ ಸ ವಿದಾಹೋ, 


'ನಶನಸ್ಯ | 
. ಕೃತ್ಸ್ನಂ ರಕ್ತಂ ವಿದಹತ್ಯಾಶು ತಚ್ಚ ಸ್ರಸ್ತಂ ದುಷ್ಟಂ. ಹಾಡೂ 


ಶ್ರೀಯತೆ ತು | 


೩೩೨ 


ತತ್ಸಂಪೃಕ್ತ 0 ವಾಯುನಾ ದೂಹಿತೇನ ತತ್ರಾಬಲ್ಯಾದುಚ್ಯತೇ ನಾತ 
ರಕ್ತವ ॥॥ 
ಆನೆ, ಕುದುರೆ, ಒಂಟಿಗಳ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಸವಾರಿ 
ಮಾಡುನದರಿಂದ ಮತ್ತು ವಿದಾಹಿ ಅನ್ನವನ್ನು ಸೇವಿಸುವ ಮನುಷ್ಯನ 
ಅನ್ನದ ಪಾಕವು ವಿದಗ್ಗವಾಗುವದು. ಅದು ಸಂ ಪೂರ್ಣ ರಕ್ತವನ್ನು 
ಬ ವಿದಗ್ಧ ಅಥವಾ ದೂಹಿತ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅಧಿಕ ದ್ರವತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದಿದ 
ಮತ್ತು ದೂಹಿತವಾದ ಆ ರಕ್ತವು ಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಚಿತವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆ ದೂಷಿತ ರಕ್ತವು ಸ್ವಕಾರಣಗಳಿಂದ ದೂಷಿತ ವಾತದೊಂದಿಗೆ ಕೂಡಿ 
ಕೊಂಡು ಮತ್ತಿಷ್ಟು ಗ ದೆ. ಮತ್ತು ವಾಯುವಿನ ಪಾ ತ್ರಾ ಬಲ್ಯ 
ವರುತ್ತದಾದ್ಧ ರಿಂದ ವಾತರಕ್ತವೆಂಬ ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ 


ವಕ್ಷವ್ಯಃ:-- ವಾತ ದೋಷದ ಪ್ರಾಬಲ್ಯವಿರುವದರಿಂದ ಮತ್ತು 
ರಕ್ತದ ಅಲ್ಪತೆಯಿರುನದರಿಂದ ಅಥವಾ ವಾತ ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳೆರಡರ 
ಪ್ರಾಬಲ್ಯವಿರುವದರಿಂದ ಈ ನಿಕಾರಕ್ಕೆ ವಾತರಕ್ತವೆನ್ನು ವರು. 


ಇದರ ಪಿತ್ತ ಪ್ರಧಾನ ಮತ್ತು ಕಫಪ್ರಧಾನ ವಾತರಕ್ತ ದ ಸಂಪ್ರಾಸ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಸುಶ್ರು ರಾಜಿ ರಿ ಕ ತದ್ವತ್ತಿ ತ್ವಂ ದೂಸಿತೇ 
ನಾಸ್ಫ ಮ ೦ ಶ್ಲೇಷ್ಮ್ಮಾ ದುಷ್ಟೋ EN ಸ ಸೈ ಜ್ಞಾಂಕ್ತಃ sll” 
( ಸು . ನಿ. ಅ. ೧೪೪ ) 
ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ದೂಹಿತವಾದ ವಾತ ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳು ಹೇಗೆ 
`ಸಂಚರಿಸುತ್ತವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ ವಾಯುವು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದುದೂ 
ಸರ್ವ ಸ್ರೋತಸ್ಸು ಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುವಂಥದಾಗಿರುವದರಿಂದ ಮತ್ತು 
ರಕ್ತವು ದ್ರವ ಮತ್ತು ಸರತ್ವ ಧರ್ಮವುಳ್ಳದ್ದಿ ರುವದರಿಂದ ಅವು ಸಿಕೆಗಳ 
ಜಾಕಿ ಸಕಲ ಜೀಹನನ್ನು ನ್ಯಾಪಿಸುತ್ತ ವೆ. ಸಂಚರಿಸುತಿ ತ್ತಿರುವ 
ಅದು ಬೆರಳುಗಳ ಗಣ್ಣು ಗಳು ಎ ಕ್ರವಾಗಿರುವದರಿಂದ ತಡೆಹಿಡಿಯಲ್ಪಡು 
ವದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿಯೇ ಉಳಿಯುವದು. ಪರ್ವಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿದ ಅದು 
ನಿತ್ತಾದಿ ದೋಷಗಳಿಂದ ದೂಹಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಮತು ಸ್ರ ದೋಷ 
ಗಳ ನೇದನೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು, ತ 


೩.೩೨, 


ಇದಕೆ ಸ ಆಥ್ಯೈಕೋಗ, ಆಢೈವಾತೆ (ಮೇದಸಾವೃ ತ ವಾತ), ಖುಡ, 
ಹತಲ ನಾತಶೋಣಿತವೆಂದು ಪರ್ಯಾಯ ಶಬ್ದ ಗಳಿರುತ್ತವೆ. 

ಆಡ್ಯರು ಎಂದರೆ ಶಿ ಶ್ರೀಮಂತರು ಎಂದರ್ಥ. ಅವರಲ್ಲಿ ಈ ವಿಕಾರವು 
ಬಹೆಳವಾಗಿ ಆಗುವದರಾದ ಅಡಢ್ಯರೋಗವೆಂದಿದ್ದಾ ರೆ. ಯಾಕಂದರೆ 
ಶ್ರೀಮಂತರು ಸಿಗ್ಧ, ಮಧುರ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸುವರು. ಮತ್ತು 
ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಇದರಿಂದ ಸ್ರೋತೋಕೋಧೆವುಂಟಾಗಿ 
ವಾತವು ಕುಪಿತವಾಗಿ ಕುಪಿತ ರಕ್ತ ದೊಂದಿಗೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡು 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


ಆಡ್ಯವಾತವೆಂದರೆ ಮೇದಸಾವೃತ: ವಾತ ಎಂದರ್ಥ. ಇದರಲ್ಲಿ ಈ 
' ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡುಬರುವದರಿಂದ ಆಧ್ಯೆವಾತವೆಂದಿರುವರು ಆಢ್ಯವಾತದ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು:- ಚಲಃ ಸ್ನಿಗ್ಸೋ ಮೃದುಃ ತೀತಃ ಶೋಫೋಂಂಗೇಷ್ಟರು 
ಚಿಸ್ತಥಾ | ಆಢ್ಯವಾತ ಇತಿಜ್ಞೆ (ಯಃ ಸ ಸ ಕೃಚ್ಛ್ರೋ ಮೇದಸಾನೃತಃ 1 ” 
( ಚ. ಚಿ. ಅ. ೨೮೬೬೫ ). “ದರೆ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಅಮವಾತದ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳಂತಿರುವದರಿಂದ ಮತ್ತು ಚಕ್ರಪಾಣಿದತ್ತರು ಆಡ್ಯವಾತವೆಂಬುದು 
ಆಯುರ್ವೇದೀಯ ಸಂಜ್ಞೆ ERE ಎಂದು ಹೇಳಿರುವದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ್‌ 
ಮೇದಾವೃ ತ ವಾತನೆನ್ನುವದು ಯುಕ್ತವಲ್ಲವೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಆದ್ಲಿ 
ಆಢ್ಯ ದು ವಾತರೋಗವೆಂದು ಅರ್ಥಮಾಡಿದರೆ ಯುಕ್ತವಾಗುವದು. 


ಖುಡ ಅಂದರೆ ಸಂಧಿ, ಕ್ಷುದ್ರ ಎಂದರ್ಥ. ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಬೆರಳು ಮುಂತಾದವುಗಳ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಾ ಗುವದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ 
ಖುಡವೆಂದಿರುವರು. 

ದೂಷಿತ ವಾತವು ಆವೃ ತವಾಗಿ ರಕ್ತವನ್ನು ಬ ದೂಷಿತ 
ಮಾಡುವದರಿಂದ ವಾತಬಲಾಸವೆಂದಿರುವರು. “ ವಾತಸ್ಯಾವರಣೇನ, 
ಬಲಮಸ್ಮಿನ್‌ ಶೋಣಿತೇ ಇತಿ ವಾತಬಲಾಸಃ » (ಚಕ್ರಪಾಣಿದತ್ತ ಟೀಕಾ). 

ಹೀಗೆ. ಕೋಗವು ಯಾರಲ್ಲಿ ನಿಶೇಷವಾಗಿ ಕಂಡು ಬರುತ್ತಿ ದೆ, ಯಾವ 
ಸ್ಯಾ ನಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತದೆ, ಯಾವ ರೀತಿಯ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿಯಿಂದ ಯುಕ್ತ 


೩೩೪ 


ವಾದುದು ಎಂಬುವದು ನಮಗೆ ಈ ರೋಗದ ಪರ್ಯಾಯ ವಾಚಕ ಶಬ 
ಗಳಿಂದ ಕಂಡು ಬರುವಂತಿದೆ. ಹೀಗೆ ಅನೇಕ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಕುಡ 
ಬಿರುತ್ಪದಿ ವನಸುತಿ ಶಾತ್ರದಧಿಯಂತೂ , ನಿಶೇಷವ್ಹಾಗಿ ಲಕ 
ಬರುವದು. | 


, ಸ್ಟೇದೊಡತ್ಯೃರ್ಥಂ ನವಾ'ಕಾರ್ಟ್ಟ್ಟ್ಯಂಸ್ಸ ಸ್ಪರ್ಶಾಜ್ಞತ್ವಂ ಕ್ಷತೇಃತಿರುಕ್‌। 
ಸಂಧಿಶೆ ಶೈ ಧಿಲ್ಯ ಮಾಲಸ್ಯಂ ಸದನಂ ನಿಡಕೋದ್ಗ ದಳ !೫॥ 


ಅ ಕಂಫೋರುಕಟ್ಟಂಸಹಸ್ತೆ ಪಾದಾಂಗಸಂಧಿಷು | 
ನಿಸ್ತೋದಃ ಸ್ಟುರಣಂ ಭೇದೋ ಗುರುತ್ವಂ ಸುಪ್ತಿರೇವಚ ॥೬॥ 


ಕಂಡೂಃ ಸಂಧಿಷು ರುಗೂ ತ್ವಾ ಭೂತ್ವಾ ನಶ್ಯತಿ ಚಾಸಕ್ಕ ತ್‌ | 
ವೆ ಶೈ ವರ್ಜ್ಯಂ ಮಂಡೆಲೋತ್ಸ ತ್ರಿ ರ್ವಾತಾಸ್ಫ ಕೂ ರ್ವ ಲಕ್ಷಣನನ್‌ [lel 


°° ಅತಿಶಯ ಬೆವರು ಬರುವದು ಅಥವಾ ಏನೂ ಬಾರದಿರುವದು 
( ಇವೆರಡೂ ಕುಷ್ಮದಂತೆ ವ್ಯಾಧಿ ಮಹಿಮೆಯಿಂದಾಗುತ್ತವೆ. ) ಮೈಗೆ 
ಕಪ್ಪುವರ್ಣ ಬರುವದು. ಸ್ಪರ್ಶಜ್ಞಾ ನವಿರುನದಿಲ್ಲ. ಯಾವದಾದರೊಂದು 
ಕಾರಣದಿಂದ ವ್ರಣವಾಯಿತೆಂದರೆ ಅತಿಶಯ ವೇದನೆ ಇರುವದು. 
( ಯಾಕಂದರೆ ಮೊದಲೇ ಆ ಸ್ಥಾನದ ನಿಕೃತಿಯು ಆಗಿರುವದು ). ಸಂಧಿ 
ಶೈಥಿಲ್ಯ. ಅತಿಶಯವಾದ ಆಲಸ್ಯ, ನಿಶಕ್ತಿ. ಮೈಮೆ: ಲೆ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ 
ಗುಳ್ಳೆ ಗಳೇುವವು. ಮೊಣಕಾಲು, ಮೀನಗಂಡ, ತೊಡೆ, ನಡ, ಹೆಗಲು, 
ಕೈಕಾಲು ಮತ್ತು ಶರೀರದ ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೂಜಿಯಿಂದ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ 
ನೇದನೆಯಾಗುವದು. ಅಂಗವು.ಸ್ಫುರಣಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಕಡಿದಂತೆ ವೇದನೆ. 
ಗಳಾಗಹತ್ತುತ್ತವೆ. ಜಡತ್ವ ಸಂಜ್ಞಾ ನಾಕ, "ಮೈತುರಿ ಉಂಟಾಗುವವು. 
ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ ವೇದಕೆಯುಂಟಾಗುತ್ತ ಡೆ ಮತ್ತು ಇಲ್ಲದಂ 
ತಾಗುತ್ತದೆ. ಮೈವರ್ಣ ಬದಲಿಸುತ್ತದೆ. ಮೈಮೇಲೆ ಮಂಡಲಗಳೇಳು 
ವವು. ಇವು ವಾತರಕ್ತದ ಪೂರ್ವರೂಪಗಳಾಗಿಸೆ. 


೨೨.೫ 


ವಕ್ತವ್ಯ:--. ಇದರಲ್ಲಿ ಸ ಸ್ವರ್ಶಾಜ್ಞತ್ವ ಮತ್ತು ಸಂಜ್ಞೂ ಸ್ಲಿನಾಶ ಈ ಲಕ್ಷ 
ಣಗಳು ಕಂಡುಬಂದರೆ ಈಗಿನನರು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯುವರು. 


*ರುಗ್ಳೂತ್ವಾ ಭೂತ್ವಾ ನಶ್ಯತಿ ಚಾಸಕೃತ್‌? ಎಂದರೆ ವಾತರಕ್ತದ 
ವೇದನೆಯೆಂದಾ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಯಾಕಂದರೆ ಈ ವಿಕಾರವು ಆವರಣ 
ಜನ್ಯವಾಗಿದೆ. ವಾಯುವು ಯಾವಾಗ ಆವೃತವಾಗವದೋ ಆಗ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಕಂಡು ಬರುವವು. ಉಳಿದ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕಂಡು ಬರುವದಿಲ್ಲ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ವೇವನೆಯುಂಬಾಗುವದು. ಮತ್ತು ಇಲ್ಲ 
ದಂತಾಗುವದು ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ವಾಗೃಟಾಚಾರ್ಯರು ಆವರಣಜನ್ಯ 
ಮಧುಮೇಹವನ್ನು ಹೇಳುವಾಗ ಇದನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟಗೊಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಅವೃತೋ 
ಜೋಷಲಿಂಗಾನಿ ಸೊಣನಿನಿತ್ತಂ ಪ್ರದರ್ಶಯೇತ್‌ | ಕ್ಷೀಣಃ ಕ್ಷಣಾತ್‌ ಕ್ಷಣಾ 
ತ್ಪೂರ್ಣೊೋ ಭಜತೇ ಕೃಚ್ಛ್ರಸಾಥ್ಯೆತಾವರ್‌ (ವಾ.ನಿ.ಅ. ೧೫೧೯). 


ನಾತಾಧಿಕ ವಾತರಕ್ತದ ಲಕ್ಷಣ 


ವಾತಶೇಂಧಿಕೇಂಧಿಕಂ ತತ್ರ ಶೂಲಸ್ಪುರಣಭಂಜನವರ್‌ ಹ 
ಶೋಷಸ್ಯ ರೌಕ್ಷ್ಯಂಕೃ ಷ್ಲತ್ವಂ ಶ್ಯಾವತಾವೃದ್ಧಿ ದಿಹಾನಯಃ ॥॥ 


ಧಮನ್ಯಂಗುಲಿಸಂಧೀನಾಂ ಸಂಕೋಜೋಂಗಗ್ರಹೋತಿರುಕ್‌ | 
ತೀತದಜ್ರೇಷಾನುಪಶಯ್‌ೌ ಸ್ಮಂಭವೇಪಥುಸುಪ್ತ ಯಃ lll 


ವಾತಾಧಿಕ ವಾತರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಅತಿಶಯ ಶೂಲ, ಸ್ಫುರಣ ಮತ್ತು ಕಡಿ 
ದಂತೆ ಪೀಡೆಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ತೋಥವು ರೂಕ್ಷ. ಕಪ್ಪು, ನೀಲಿಖಣ್ಣದ್ದಾ ಗು 
ತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ವಾತರಕ್ತದ ಲಕ್ಷಣಗಳ ವೃದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಹಾನಿಯುಂಟಾ 
ಗುತ್ತಜಿ. ಧಮನಿ, ಬೆರಳುಗಳ ಸಂಧಿಗಳು ಸಂಕೋಚವಾಗುತ್ತ ವೆ 
ಇಡೀ ಶರೀರವು ಬಿಗಿಯುತ್ತದೆ.  ಆತಿಶಯ ವೇದನೆಯಾಗುವದು, 
ಕೋಗಿಯು ಶೀತಪದಾರ್ಥಗಳ ದ್ವೇಷ ಮಾಡುವನು. ಮತ್ತು , ರೋಗವು 
ಶೀತಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಅಧಿಕವಾಗುವದು. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸ್ತಂಭ, ಕಂಪನ, 
ಸ್ಪರ್ಶಾಜ್ಞಾ ನಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. CEE 


೩೩೬ 


ವಕ್ತವ್ಯಃ — ಕೆಲವೊಂದು ರೋಗಗಳ ಚಚದ ಹೇಳಿ 
ರುವರು. ತಂತ್ರ ಕೋಗಗಳ ಸಂಚನಿದಾನ ಹೇಳಿರುವದಿಬ್ಬ, ಯೂ 
ಕೋಗಗಳು ಉಳಿದ ಕೋಗಗಳ ಸಮಾನ ಲಕ್ಷಣಗಳಂತೆ ತೋರುತ್ತ ರು 
ವವೋ ಅಲ್ಲಿ ಉಳಿದವುಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನಮಾಡಿ ಹೇಳುವದಕ್ಕೋಸ್ಫರ ಒಂದ 
ಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ನಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಯಾವ ಕೋಗ 
ಗಳ ಸಶಿ ಜ್ಞಾ ನವಾಗುವದಿಲ್ಲವೋ "ಅಲ್ಲ ಪಂಚನಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳಿರು 
ನರು. ಆದ್ದ "ರಂದ ವಾತರಕ್ತ ನಿಕಾರದಲ್ಲಿ ನಂಚನಿದಾನನನ್ನು 
ಹೇಳಿರುವರು. “ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಕೆಲವು ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೆರಡು ನಿದಾನ 
ಮಾತ್ರ ಹೇಳಿರುವರು. | 


ಅನೇಕ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ: ನಿದಾಫ ಚತುಷ್ಟಯವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
ಆದರೆ ವಾತಪ್ರಧಾನ ವಾತರಕ್ತ ವಿಕಾರವನ್ನು. ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ಹೊಳು )ಿವದಕ್ಕೋಸ್ಸ; ರವೇ ರೋಗಿಗೆ ಮತ್ತು ಕೋಗಗಳಿಗೆ ಅನುಪಶಯ 
ವಾಮದನ್ನೂ ಹೇಳಬೇಕಾಗುವ ಪ್ರಸಂಗವಿದ್ದು ದರಿಂದೆ ಅದನ್ನೂ ಬೇಕೆ 
ಯಾಗಿ ಹೇಳಿರುವರು. | 


'ಕಕ್ಕಾಧಿಕ ವಾತರಕ್ತದ ಲಕ್ಷಣ 


' ರಕ್ತ್ಯೇ ತೋಶೋತತಿರುಕ್ತೊ (ದಸ್ತಾಮ್ರತ್ಚಿ ಮಿಚಿಮಾಯತ। 


ಸ್ನಿಗ್ನ ರೂಕ್‌ ಪೊ ಶಮಂ ಕೈತಿ ಕಂಡೂಕ್ಲೆ ೀದಸ ಸಮನ್ವಿತಃ ॥೧೦॥ 


ರಕ್ತಾಧಿಕ ನಾತರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಶೋಥ, ಅತಿಶಯ ವೇದನೆ, ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ 
ಶೂಲೆ ಇರುತ್ತವೆ. ಶೋಧನು ತಾಮ್ರ ವರ್ಣದ್ದಾ ಗುತ್ತದೆ. ಆದರಲ್ಲಿ ಚಿಮಿ 
ಚಿಮಿ ವೇದನೆಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಸ್ನಿಗ್ಗ : ಮತ್ತು ರೂಕ್ಷ ಪದಾರ್ಥಗಳ. 'ಸೇನಥ 
ಯಿಂದ ಶಾಂತವಾಗುಪದಿಲ್ಲ. ತುರಿ, ಕ್ಲಿನ್ನ ತೆ ಇರುತ್ತಡೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ರಕ್ತಾಧಿಕ ಈ ವಾತರಕ್ಷದಲ್ಲಿ RETEST --ರಕ್ತೆ ವ 


ಜೇರೆ ಸಾ ನದಲ್ಲಿರುವ ರಕ್ತವನ್ನು ದೂಹಿತ ಮಾಡಿ. ಉಂಬಾಗುತ್ತದೆ. . 


Fe 


೩೨೭ 
ಪಿತ್ತಾಧಿಕ ನಾತರಕ್ತ ಲಕ್ಷಣ 


ಬತ್ತೇ ವಿದಾಹಃ ಸಂಮೋಹ ಸ್ರೇದೋ ಮೂರ್ಚ್ಛಾಮದ॥ ಸತೃಟ್‌ | 
ಸ್ಪರ್ಕಾಸಹತ್ವಂ ರುಗ್ರಾಗಃ ಶೋಥಃ ಪಾಕೋ ಭೃಶೋಷ್ಮ ತಾ lanl! 


ನಿತ್ತಾಧಿಕ ವಾತರಕ್ತದಲ್ಲಿ ನಿದಾಹೆ, ಇಂದ್ರಿ ಯನೋಹ, ಬೆವರು, 
_ ಮೂರ್ಚೆ, ಮದ, ನೀರಡಿಕೆ (ರೋಗಸ್ಕಾ ನದಲ್ಲಿ) ಸ ಸ್ಪರ್ಶಸಹನವಾಗದಿ 
ರುವಿಕೆ, ನೀಡೆ, ತಥ್ಯ ಕೆಂಪು ವರ್ಣಬರುವದು, Ly 
ಅತ್ಯಂತೆ ಉಷ್ಣತೆ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆ. 


ಕಫಾಧಿಕೆ ವಾತರಕ್ತ ಲಕ್ಷಣ 


ಕಫೇ ಸ್ತೈನಿತ್ಯಗುರುತಾಸುಪ್ತಿಸ್ಲಿ ಗ್ಲತ್ವಶೀತತಾಃ | 
ಕಂಡೂರ್ಮುಂದಾ ಚ ರುಕ್‌... 


ಕಫಾಧಿಕ ವಾತರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಶರೀರ ಹಸಿಯೂ, ಜಡವೂ, ಅನಯವ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಜ್ಲಾನಾಶ, ಸ್ನಿಗ್ಗತ್ವ, ಶೀತತೆ, ತುರಿಮತ್ತು ಮಂದವೇದನೆ 
ಇರುತ್ತವೆ. 


ದ್ವಿದೋಷಾಧಿಕ ಮತ್ತು ತ್ರಿಜೋಷಾಧಿಕ ವಾತರಕ್ತ ಲಕ್ಷಣ 


ಜಟ್‌ ದ್ವಂದ್ಧಂ ಸರ್ವಲಿಂಗಂ ಚ ಸಂಕರಾತ್‌ . ॥೧೨॥ 


ದ್ವಿಜೋಷಾಧಿಕ ಮತ್ತು ಕ್ರಿದೋಷಾಧಿಕ ವಾತರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಎರಡು 
ಮತ್ತು ಮೂರು ದೋಷಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. 


ವಕ್ತ ವ್ಯಃ — ಚಕ್ರ ಫಾಣಿಗಿಂತ ಹಿಂದಿನ ಟೀಕಾಕಾರರು ವಾತರಕ್ತದ 
೪೫ ಜೇಡಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. ಖರನಾದ ಎಂಬ ಪಂಡಿತರು ೩೬ ಜೀದ 
"ಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಪಂಡಿತರು ೭೫ ಭೇದಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಿರುವರು. ಅದರೆ ಅವುಗಳಿಂದ ವಿಶೇಷ ಪ್ರಯೋಜನವಾಗುವಂತಿಲ್ಲ 
| ವಾದ್ದರಿಂದ ಉಲ್ಲೇಖ ಮಾಡಿರುವದಿಲ್ಲ. 





೩೨೮ 


ನಾತರಕ್ಷದ ಪ್ರಸಾರವಾಗುವ ರೀತಿ 
ಪಾನಯೋರ್ಮೂಲಮಾಸ್ಕಾಯ ಕದಾಚಿದ್ದ ಸ್ತಯೋರಫಿ-| 
“ಆಖೋರ್ನಿಷಮಿವ ಕ್ರುದ್ಧಂ ತದ್ದೇಹಮು ಸಸರ್ಪತಿ 
ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ವಾತರಕ್ತವು ಪಾದಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಅಥವ 
ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಅತಿಶಯ ಬೆಳೆಯಿತೆಂದಕೆ ಇಲಿಯ ನಿಸದ್ಯತ್ರೆ 
ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲನೆ ಇಡೀ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸಸರಿಸುತ್ತದೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ-  * ಆಖುವಿಷ * ಪದದಿಂದ ನಾತರಕ್ತ್ಷ ರೋಸ್ಯ 
ರಂಭಕ ದೋಷಗಳು ಮೊದಲು ಕಾಲು ಅಥವಾ ಕ್ಸಗಳಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ. 
ಮತ್ತು ಆಲ್ಲಿ ರೋಗೋತ್ಪತ್ತಿ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಈ ವಿಕಾರವು ಚಿಳಿಯ್ಬ 
ತಂದರೆ ಅದು ಕ್ರಮಶಃ ಮೈೈಮೆಲ್ಲನೆ ಸರ್ವ ಶರೀರವನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸುತ್ತಕೆ. 
ಆಂದರೆ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ನಂತರ 
ದೂಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಸಂಧಿಗಳನ್ನೂ ಆಶ್ರಯಿಸುತ್ತದೆ ಎಂದು ಸ್ಪಷ್ಟನಾಗು 
| ತ್ತದೆ ಆ ಅಆಖೋರ್ನಿಷಮಿತ್ಯನೇನ ವಕಿಂದವಿಸರ್ಪಿತಾಂ ದರ್ಶಿತವಾನ್‌* 
( ತೋಡರ). *“ ಯಥಾ ವಿಷಂ ಕ್ರುದ್ಧಂ ದೇಹೈಕದೇಶೇ ಪೂರ್ವಂ 
ಸ್ಟತಿಂ ಕೃತ್ವಾಃನಂತರಂ ಕೃತ್ಸ್ನಂ ದೇಹಂ ನಿಧಾವತಿ ” (ಆರುಣದತ್ತ): 
ಇದಲ್ಲದೇ ಇಲಿಯ ವಿಷವು ಪುನಃ ಪುನಃ ಕುಪಿತವಾಗುವಂತೆ, 
ನಿಷದ ಶಮನ ಮಾಡದಿದ್ದ ಕ ವರ್ಷಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕುಪಿತನಾಗುವಂಕೆ, 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುವಂತೆ ವಾತರಕ್ಷ್ಯವೂ ಆಗುತ್ತದೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ವಾತರಕ್ಷವು ಸ್ಥಾನಭೇದದಿಂದ ಉತ್ತಾನ 
ಮತ್ತು ಗಂಭೀರ ಎಂದು ೨ ವಿಧವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರು. 
ಉತ್ತಾನ ನಾತರಕ್ಷದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ; ಇದು ತ್ವಕ್‌ ಮಾಂಸಗಳನ್ನು 
ಆಶ್ರಯಿಸಿರುವದು. ಇದರಲ್ಲಿ ತುರಿ, ದಾಹ, ನೇದನೆ, ಆಯಾಮ್ತ,: 
ಶೋದ, ಸ್ಫುರಣ, ಆಕುಂಚಕ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳುಂಟಾಗುವುವು. ತ್ವಚೆಯು 
ಶ್ಯಾವ, ಕೆಂಪು ತಾನ್ರುವರ್ಣದ್ದಾ ಗುನದು. ( ಚ, ಚಿ. ಅ. ೨೯' 
೧೯ ರಿಂದ ೨೦). | 


lng 


೩೩೯ 


ಗಂಭೀರ ವಾತರಕ್ತದ ಲಕ್ಷಣ: ಇದು ಮೇದಾದಿ ಧಾತುಗ 
ಳನ್ನು ಆಶ್ರ ಯಿಸಿರುವದು.” ಉತ್ತಾನ ವಾತರಕ್ತವು ಬಹಳ ದಿನಗಳಾಯಿ 
ತಿಂದರೆ ವ 


ಇದರ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಚ.ಚಿ.ಅ. ೨೯1೨೧ ರಿಂದ ೨೩ರಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. 

ಆದರೆ ಸುಶ್ರುತರು ಕುಷ್ಕದಂತೆ ವಾತರಕ್ತವು ಮೊದಲು ಉತ್ತಾನ 

ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನಂತರ ಗಂಭೀರವಾಗುತ್ತ ದೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 

ಾಇತರಕ್ತದಲ್ಲಿ ೨ ಭೇದಗಳಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ ಚಕ್ರಪಾಣಿ 

ದತ್ತರು ಈ ಈ ಏರೋ (ಧವನ್ನು 4 ಕೆಲವು ವಾತರಕ್ತ ಗಳು ಉತ್ಪತ್ತಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 

ಉತ್ತಾನವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಕಲವು ಉತ್ಪತ್ತಿ ತ್ತಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ ರವಾಗಿರುತ್ತ 
ವೆಂದು ಹೇಳಿ * ವಿಮರ್ಶಾತ್ಮಕ ರೀ ನೂ ಸರಿಪಡಿಸಿರುವರು.. 

ವಾತರಕ್ತದ ಅಸಾಧ್ಯತ್ವ 


ಆಜಾನು ಸ್ಫು ಬತಂ ಯಚ್ಚ ಪ್ರಭಿನ್ನಂ ಪ್ರಸ್ರುತಂ ಚ ಯತ್‌! 

ಉಪದ್ರವ್ಯೈಶ್ವ ಯಜ್ದ್ಞುಷ್ಟಂ ಪ್ರಾಣಮಾಂಸಕ್ಷಯಾದಿಬಃ ॥೧೪॥ 

ವಾತರಕ ಕ್ರಮಸಾಧ್ಯ್ಯಂ "ನ್ಯಾದ್ಯಾಸ್ಯಂ ಸಂವತ್ಸ ರೋತ್ಸಿ ತವ್‌ | 

ಪಾದದಿಂದ ಮೊಣಕಾಲ ಪರಟಿಯತನಕ ವ್ಯಾಪಿಸಿದ (ಕೆ ಕೈಯಿಂದ 

ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಮೊಣಕ್ಕ ಸಂಧಿಯ ತನಕ ಬೆಳೆದ ಬಂದಿರುವ ), 
ತ್ವಜಿಯು ದಲಿತವಾದ, ವಿದೀರ್ಣ ತ್ವ ಚಿಯುಳ್ಳ, ಸೋರುತ್ತಿರುವಂತಹು 
ಪ್ರಾಣ ಮತ್ತು ಮಾಂಸಕ್ರಯ ಸಗರದ 'ಇಉನದ್ರ ವಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ 
ಗಜ ಸಂಥ ವಾತರಕ್ತವು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ಮ 


ಜಿ ವರ್ಷ ಹಳೆಯದಾದ ವಾತರಕ್ತವು ಯಾಪ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ವಾತರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ ಉಪದ್ರವಗಳು 
ಅಸ್ಪಸ್ನಾರೋಚಕಶ್ವಾಸಮಾಂಸಕೋಥಶಿರೋಗ್ರಹಾಃ | ॥೧೫॥ 
ಸಂಮೂರ್ಚ್ಚಾಮದರುಕ್ತೃಷ್ಣಾ ಜ್ವರಮೋಹಪ್ರವೇಪಕಾಃ | 


A 
ಹಿಕ್ಕಾಪಾಂಗುಲ್ಯವೀಸರ್ಷಪಾಕತೋದಭ್ರಮಕ್ಸಮಾಃ ॥೧೬॥ 


೩೪೦ 


ಅಂಗುಲೀವಕ್ರತಾಸ್ಫೋಟದಾಹಮರ್ಮಗ್ರಹಾರ್ಬುಜಾಃ | | 
ನಿತ್ಸೆರುಪದ್ರವೈರ್ವರ್ಜ್ಯಂ ಮೋಹೇನೈಕೇನ ವ್ಯಾಪಿ ಯತ್‌ | "ಭ್ಬ[| 


ನಿದ್ರಾನಾಶ, ಅರುಚಿ, ಶ್ವಾಸ, ಮಾಂಸ ಕೊಳೆಯುವದ್ದು ತಕೆ 
ಬಿಗಿಯುವದು, ಮೂರ್ಚ, ಅತಿಶಯ ಉನ್ಮತ್ತತೆ, ವೇದನೆ ನೀರಡಿಕೆ, 
ಜ್ವರ, ಮೋಹ, ಕಂಪನ, ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ, ಪಂಗುತ್ವ, ವಿಸರ್ಪ, ಪಕೃತೆ, 
ಚುಚ್ಚುವಿಕೆ, ಕತ್ತಲುಗೂಢಿಸುನಿಕೆ ದಣಿವು, ಬೆರಳುಗಳು ನಕ್ರವಾಗು 
ವದು, ಗುಳ್ಳೆ ಗಳೇಳುವದು, ದಾಹ, ಮುರ್ಮುಸ್ಥಾ ನಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಗಿತ, 
ಅರ್ಬುದ ಈ ಉಪದ್ರವಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಕಿಂಬಹುನಾ ಒಂದೇ ಒಂದು 
ಮೋಹದಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ವಾತರಕ್ತವು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿದು 
ಬಿಡಬೇಕು. 


ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯ ನಿಚಾರ 


ಅಕೃತ್ಸ್ಮೋಪದ್ರವಂ ಯಾಪ್ಯಂ ಸಾಧ್ಯಂ ಸ್ಯಾಸ್ಸಿರು ಕದ್ರವಮ್‌ | 
ಕ್ರಿಹೋನಷಜಮಸಾಧ್ಯೆಂ ಸ್ಯಾದ್ಯಸ್ಯ ಚ ಸ್ಕುರುಪದ್ರವಾ 4 ೧೮॥ 


ಯಾವ ವಾತರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಉಪರೋಕ್ತ ಸಂಪೂರ್ಣ ಉಪದ್ರವಗಳಿರು 
ನದಿಲ್ಲವೋ ಅದು ಯಾಪ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಯಾವ ವಾತರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಉಸ 
ದ್ರವಗಳು ಇರುವದಿಲ್ಲವೋ ಅದು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. ಒಂದೇ ದೋಷದಿಂದ 
ಹುಟ್ಟಿದ ಮತ್ತು ಹೊಸದಾದ ( ಒಂದು ವರ್ಷದ ಒಳಗಿನ) ವಾತರಕ್ತವು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. ಎರಡು ದೋಷಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ್ದು ಯಾಪ್ಯವು. ಮೂರು 
ದೋಷಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ಮತ್ತು ಯಾನ ವಾತರಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಉಪದ್ರವಗಳಿರು 
ತ್ತವೆಯೋ ಅದು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ನಕ್ತವ್ಯಃ- ವಾಗ್ಫಟಾಚಾರ್ಯರು ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾಗಿ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿದ್ದಾರೆ. “ ತ್ರಿರೋಷಜಂ ತ್ಯಜೇತ್‌ ಸ್ರಾವಿ ಸ್ತಬ್ಧಮ 
ರ್ಬುದಕಾರಿ ಚ | » ( ವಾ.ನಿ.ಅ. ೧೬೧೭ ). ' 


೩೪೧ " 


ರಕ್ತಾವೃತ ವಾತದಿಂದುಂಟಾದ ವಾತರಕ್ತದ ಹೊರತು ಬೇಕಿ 
ಒಂದು ರೀತಿಯ ಅಸಾಧ್ಯತಮವಾದ ವಾಶರಕ್ತವನ್ನು ಚರಕ ಮತ್ತು 
ಇಗ್ಬಟಿರು ,ವರ್ಣಿಸಿರುವರು.  * ರಕ್ತಮಾರ್ಗಂ ನಿಹತ್ಯಾಶು ಶಾಖಾ 
ಸಂಧಿಷು ಮಾರುತಃ | ನಿವಿಶ್ಯಾನ್ಯೋನ್ಯಮಾವಾರ್ಯ ವೇದನಾಜಿರ್ಹರ 
ತ್ಯಸೂನ್‌ ? ॥ ( ವಾ.ಸಿ.ಆ. ೧೬೧೮ ) | 


ವಾತರಕ್ತ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 





ಊರುಸ್ತಂಭ ನಿದಾನ 


ಊರುಸ್ತಂಭದ ನಿದಾನ ಮತ್ತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 


ಶೀತೋಷ್ಣ ದ್ರವಸಂಶುಷ್ಯಗುರುಸ್ಲಿಗ್ಲೈರ್ನಿಷೇನಿತೈಃ | 
ಜೀರ್ಣಾಜೀರ್ಣೇ ತಥಾ88ಯಾಸ ಸಂಕ್ಷೋಭಸ್ಟಪ್ನಜಾಗಕ್ಕಿ8 lol 
ಸಶ್ಲೇಷ್ಠಮೇದಃಸವನಃ ಸಾಮಮತ್ಯರ್ಥ ಸಂಚಿತಮ್‌ | 
ಅಭಿಭೂಯೇತರಂ ದೋಷಮೂರೂ ಚೇತ್ರತಿನದ್ಯತೇ ॥೨॥ 
ಸಕ್ಸ್ಯಸ್ಥೀನಿ ಪ್ರಪೂರ್ಯಾಂತಃ ಶ್ಲೇಷ್ಮಣಾ ಸ್ತಿಮಿತೇನ ಚ | 

ತದಾ ಸ್ತಭ್ನಾತಿ 


ಶೀತ, ಉಷ್ಣ, ತೆಳ್ಳಗಿನ, ಶುಷ್ಕವಾದ, ಜಡ, ಸ್ನಿಗ್ಗವಾದ ಅನ್ನ 
ಸೇವನೆಯಿಂದ, ಊಟಿನ ವಿದಗ್ಧಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಊಟ ಮಾಡುವದರಿಂದ, 
ಅತಿಶಯ ಪರಿಶ್ರಮ, ಸಂಕ್ಷೋಭ, ಹೆಗಲುನಿದ್ರೆ, ರಾತ್ರಿ ಜಾಗರಣೆ 
ಯಿಂದ, ಅತ್ಯಧಿಕ ಸಂಚಿತ ಕಫ ಮೇದ, ಆಮುಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ 
ವಾಯುವು ಉಳಿದ ಜೋಷವಾದ ಪಿತ್ತವನ್ನು ಬದಿಗೊತ್ತಿ ( ಸರಾಭೂತ 
ಮಾಡಿ) ತೊಡೆಯಲ್ಲಿ ಬರುವದು. ಮತ್ತು ಎರಡೂ ಕಾಲುಗಳ ಎಲುವು 
ಗಳನ್ನು ಸ್ತಿಮಿತ ಕಫದಿಂದ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆಗ ಅವು 
ನಿಶ್ಚಲವಾಗುತ್ತವೆ. 


“3 
ಊರುಸ್ತಂಭದ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಸು ತೇನೋರೂಸ್ತಬ್ಬೌ ಶೀತಾವಜೇತನೌ lel 
ಪಠ್ಗಕೀಯಾನಿನ ಗುರೂ ಸ್ಯಾತಾಮತಿಭೃಶವ್ಯಥೌ | 
ಧ್ಯಾ ನಾಂಗಮರ್ದಸ್ಕೆ ಶೆ ಮಿತ್ಯ ತಂದ್ರಾ ್ರಾಚ್ಫ್ಛರ್ದ್ಯ್ಯರುಚಿಜ್ಞ ರೈ lol 


ಸಂಯುಕ್ಕೌ ಪಾದಸದನ ಕ್ರಚ್ಛೊ ಫ್ಸ್ರೀದ್ಧ ರಣಸುಪ್ತಿಭಿಃ | 
ತಮೂರುಸ್ತಂಭಮಿತ್ಯಾಹುರಾಥ್ಯ ನಾತಮಘಾಪರೇ [ssl] 


ಆಗ ತೊಡೆಗಳನ್ನು ಅಲುಗಾಡಿಸಲು ಬರುವದಿಲ್ಲ.. ಅವು ತಣ್ಣ 
ಗಾಗುತ್ತವೆ. ಚೀತನಾ ಶಕ್ತಿಯು ನಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಗೆ ಅನನ 
ತೊಡೆಗಳು ಬೇರೆಯವೇ ಎಂಬಂತೆ ಜಡವೆನಿಸುವವು.. ಅತ್ಯಂತ ನೋವು 
ಇರುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಯು ಚಿಂತ, ಅಂಗಮರ್ದ, ನಿಶ್ಚಲತೆ, ತಂದ್ರಾಃ 
ಓಕರಿಕ್ಕೆ, ಅರುಚಿ, ಜ್ವರ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ನೀಡಿತನಿರುವನು. ಕಾಲು 
"ಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಶೃಕ್ತಿ ಇರುತ್ತದೆ. , ತೊಡೆಗಳನ್ನು ಕಷ್ಟದಿಂದ ಎತ್ತ ಜೇಕಾಗು 
ವದು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಜ್ಞಾನಾಶವಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ 
ರೋಗಕ್ಕೆ ಊರುಸ್ತಂಭವೆನ್ನುವರು. ` ಕೆಲವರು ಆಢ್ಯವಾತವೆನ್ನುನರು. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ವಾತದ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವಿರುತ್ತ ದೆಂದು 
ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ಇದನ್ನು ವಾತವ್ಯಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವರು. ಚರಕಾ 
ಜಾರು “ ಏಕ ಊರುಸ್ತಂಭ ಆಮ ತ್ರಿದೋಷ ಸಮುತ್ಥಾ ನಃ | 
( ಚ.ಸೂ.ಅ. ೧೯) ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೂ ಕಫದ ಅಧಿಕ್ಯನಿಜೆಯಿಂದು 
ಹೇಳಿರುನರು. ಹೀಗೆ ಭೇದ ಕಂಡು ಬಂದರೂ ಆವರಣ ಮಾಡುವ 
ಕಫದ ಚಿಕಿತೆ ಠಶಿಯನ್ನು ಮೊದಲು ಮಾಡಬೇಕಾಗುವದರಿಂದ ಚರಕಾ 
ಚಾರ್ಯರು ಕಫಪ್ರಧಾನ ನಿಕಾರವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ರೋಗಾರಂಭ ದೃಷ್ಠಿ 
ಯಿಂದ ವಾಯಯಪ್ಪ ಪ್ರಧಾನವೆಂದು ಸುಶ್ರು ತರು. ಹೇಳಿರುವರು." 


| ಇದರಲ್ಲಿ ನಾತಾದಿ ದೋಷ ಚೇದಗಳಿಂದ ಚೇದ ಮಾಡಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು “ಏಕ ಊರುಸ್ತಂಭಃ” ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ಫೆ ೩.೪೩ 
ಊರುಸ್ತಂಭದ ಪೂರ್ವರೂಪ 


ಪ್ರಾಗ್ರೂಪಂ ತಸ್ಯ ಸಿದ್ರಾಃತಿಧ್ಯಾನಂ ಸ್ಮಿಮಿತತಾ ಜ್ವರಃ | 
ಕೋಮಹರ್ಷೊೋರುಚಿತ್ಚರ್ದಿರ್ಜಂಘೋರ್ರೋಃ ಸದನಂ ತಥಾ ೬ 
ನಿದ್ರೆ, ಅತಿಶಯ ಚಿಂತೆ, ಮೈಯು ಒದ್ದೆ ವಸ್ತ್ರದಿಂದ ಆವೃತವಾಗಿ 
ದ್ವಂತೆ ಅನಿಸುನದು, ಜ್ವರ, ರೋಮಾಂಚಗಳೇಳುವದು, ಅರುಚಿ, 


ಊರುಸ್ತಂಭದ ಅನುಪಶಯ ಸ್ವರೂಪ ಮತ್ತು ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತ್ವ 


ವಾತ ಶಂಕಿಭಿರಜ್ಞಾನಾತ್ತಸ್ಯ ಸ್ಯಾತ್ಸೇಹೆನಾತ್ಸುನಃ! 


ಪಾದಯೋ ಸದನಂ ಸುಖ್ರಿಃ ಕೃಚ್ಛಾ $ಮದ್ಧರಣಂ ತಥಾ ll 


ಜಂಘೋರುಗ್ಲಾ ನಿರತ್ಯರ್ಥಂ ಶಶ್ವಚ್ಛಾ ಡಾಹ ವೇದನೇ | 
ಸಾದಂಚ ವ್ಯಥತೇ ನೃಸ್ತಂ ಶೀತಸ್ಪರ್ಶಂ ನವೇತ್ತಿ ಚ sll 
ಸಂಸ್ಕ್ರಾನೇ ನೀಡನೇ ಗತ್ಯಾಂ ಚಾಲನೇ ಚಾಪ್ಯಸೀಶ್ವರಃ | 


ಅನ್ಯಸ್ಯೇವ ಹಿ ಸಂಭಗ್ಗೂವೂರೂ ಪಾದೌ ಚಿ ಮನ್ಯತೇ lel. : 


ಸುಪ್ತಿ, ಸಂಕೋಚ, ಕಂಪಾದಿ ವಾತ ಪ್ರಕೋಪಜ ಸಾಮಾನ 
ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು: ಕಂಡು ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ವಾತವ್ಯಾಧಿಯ ಕಲ್ಪನೆ ಮಾಡಿ 
ಪಾನ ಮತ್ತು ಅಭ್ಯಂಗದಿಂದ ಸ್ನೇಹ ಕರ್ಮ ಮಾಡಿದರೆ, ' ಪಾದಗಳಲ್ಲಿ 
ನಿಶ್ಯಕ್ತಿ, ಸಂಜ್ಞಾನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ಕಾಲುಗಳನ್ನು ಬಹಳೇ ಕಷ್ಟದಿಂದ 
ಎತ್ತಬೇಕಾಗುವದು. ಮೊಣಕಾಲ್ಕು ತೊಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಅತಿಶಯ ನಿಶ್ಯಕ್ತಿ, 
ನಿರಂತರ ಈಶತ್‌ ದಾಹ ಮತ್ತು ನೇದನೆ ಇರುವದು. ಹೆಜ್ಜ ಇಟ್ಟ 
ಕೂಡಲೇ ಬಹು ವ್ಯಥೆಯಾಗುವದು. ತೊಡೆಗಳಿಗೆ ಶೀತ ಸಷದಾರ್ಥಗಳ 
ಸ್ಪರ್ಶವು ಕಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ರೋಗಿಯು ಎದ್ದು ನಿಲ್ಲುವದಕ್ಕೆ, ಯಾವದೇ 
ವಸ್ತುವನ್ನು ಒತ್ತುವದಕ್ಕೆ, ನಡೆಯಲಿಕೆ ಮತ್ತು ಕಾಲುಗಳನ್ನು ಅಗಳಾಡಿ 
ಸುವದಕ್ಕೆ ಅಸಮರ್ಥನಾಗುವನು. ರೋಗಿಗೆ ಆತನ ತೊಡೆ ಮತ್ತು 


೩೪೪ 


ಕ್ತ 


ಪಾದಗಳು ಮುರಿದಂತೆಯೂ, ಇನ್ನೊ ಬ್ಬರದಾಗಿರುವಂತೆಯೂ ಭಾಸನ್ಸಾಗ್ಗ 
ಹತ್ತುವದು. | 
ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ವಾತವ್ಯಾಧಿ ಮತ್ತು ಊರುಸ್ತಂಭ ಇವುಗಳನ್ನು 
ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಸ್ನೇಹಕರ್ಮ ಮಾಡುವರು, 
ಸ್ನೇಹನದಿಂದ ರೋಗವೃದ್ಧಿ ಅಂದರೆ ಅನುಪಶಯವಾಯಿತೆಂದಕೆ ಊರು 
- ಸ್ತಂಭವೆನ್ನ ಬೇಕು. ಅನ್ಯಥಾ ರೋಗಶಮನವಾದಕೆ ವಾತವ್ಯಾಧಿಯೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಸ್ನೇಹಕರ್ಮ ಇದು ಊರುಸ್ತಂಭ ವ್ಯಾಧಿ ಬೋಧಕ 
ವಾಗಿದೆ. ಅಂದರೆ ಅನುಸಶಯದಿಂದ ವ್ಯಾಧಿಬೋಧಕವಾಗಿದೆ. 

ಸ್ನೇಹಕರ್ಮ ನಿಸಿದ್ಧನಿದ್ದಂತೆ ವಮನಾದಿ ಪಂಚ ಕರ್ಮಗಳೂ 

ನಿಸಿದ್ದವಾಗಿನೆ. ( ಚ.ಚಿ.ಅ. ೨೭1೨೦) 


ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತೆ 
`` ಯದಾ ದಾಹಾರ್ತಿತೋದಾರ್ತೊೋ ವೇಪನಃ ಪುರುಷೋ ಭನೇತ್‌। 
ಊರುಸ್ತಂಭಸ್ತದಾ ಹನ್ಯಾತ್ಸಾಥಯೇದನ್ಯಥಾ ನವಮ್‌ ॥೧೦॥ 


ಪಾದ ಮತ್ತು ತೊಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಅತಿಶಯ ದಾಹ, ಶೂಲ, ಚುಚ್ಚುವಿಕೆ, 
ಥರಥರ ನಡುಗುವಿಕೆ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ರೋಗಿಯ ಊರು 
ಸ್ತಂಭವು ಪ್ರಾಣನಾಶ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಇಲ್ಲದೇ ಇದ್ದರೆ 
ಒಂದು ವರ್ಷದ ಒಳಗಿನ ಅಂದಕೆ ಹೊಸದಾದ ಊರುಸ್ತಂಭನು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಊರುಸ್ತಂಭ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 
ಆಮುನಾತ ನಿದಾನ 


ಅಮವಾತದ ನಿದಾನ ಮತ್ತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 


ನಿರುದ್ಧಾ ಹಾರ ಚೀಷ್ಟಸ್ಯ ಮಂದಾಗ್ನೇರ್ಸಿಶ್ವಲಸ್ಯ ಚ | 
ನ್ಲಿಗ್ಗಂ ಭುಕ್ತವತೋ ಹ್ಯನ್ನಂ`ನ್ಯಾಯಾಮಂ ಕುರ್ವತಸ್ತಥಾ. : ll 


ಶ೪೫ ಎ 


ವಾಯುನಾ ಪ್ರೇರಿತೋ ಹ್ಯಾಮಃ ಶ್ಲೇಷ್ಮಸ್ಥಾನಂ ಪ್ರಧಾವತಿ | 


ತೇನಾತ್ಕರ್ಥಂ ನಿದಗ್ಲೊ (ಸೌ ಧಮನಿ ಪ್ರತಿಪದ್ಯತೇ Isl 
ಮಾತಹಿತ್ತಕಫೈರ್ಭ್ಧೂಯೋ ದೂಹಿತಃ ಸೋನ್ನಜೋರಸಃ | 
ಸ್ರೋತಾಂಸ್ಕ್ರಭಿಷ್ಯಂದಯತಿ ನಾನಾವಣೋನ್ವಾತಿ ನಿಚ್ಛಿ ಲಃ lls || 


ಜನಯತ್ಯಾಶು ದೌರ್ಬಲ್ಯಂ ಗೌರವಂ ಹೃದಯಸ್ಕ ಚ | 

ವ್ಯಾಧೀನಾಮಾಶ್ರಯೋ ಹ್ಯೇಷ ಆಮಸಂಜ್ಞೊ ಣತಿದಾರುಣಃ yl 

ಯುಗಸಪತ್ಕುಪಿತಾವಂತಸ್ರಿಕಸಂಧಿ ಪ್ರವೇಶಕ್‌ | 

ಸ್ತಬ್ಧಂ ಚ ಕುರುತೇ ಗಾತ್ರಂ ಆಮವಾತಃ ಸ ಉಚ್ಯತೇ ೫ 
ಸಂಯೋಗಾದಿ ವಿರುದ್ಧ ಆಹಾರ ಸೇವಿಸುವ, ವಿರುದ್ದ ವಿಹಾರ 


ಮಾಡುವ, ಮಂದಾಗ್ನಿ ಯನನ, ಕುಳಿತಲ್ಲಿಯೇ ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿರುವವನ, ' 


ಸ್ತಿಗ್ಭಾನ್ಸ್ನ ಸೇವನೆ ಮಾಡಿದ ಕೂಡಲೇ ವ್ಯಾಯಮ ಮಾಡುವ ಮನುಷ್ಯನ 
ಆಮರಸ ಪ್ರಕುಪಿತ ವಾಯುವಿಥಿಂದ ಪ್ರೇರಿತವಾಗಿ ಸಂಧ್ಯಾದಿ ಕಫದ 
ಸ್ಥಾನದ ಕಡೆಗೆ ಧಾವಿಸುವದು. ಅಲ್ಲಿ ವಾಯುವಿನಿಂದ ಅಧಿಕ ದೂಷಿತ 
ಗಿ ಧಮನಿಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತದೆ. ವಾತ ಸಿತ್ತ ಕಫಗಳಿಂದ ಅಧಿಕ 
ದೂಹಿತ, ಅನೆಕ ವರ್ಣಗಳುಳ್ಳ, ನಿಚ್ಛಿ ಲ ಧರ್ಮವುಳ್ಳ' ಈ ಅನ್ನಜ ಆಮ 
ರಸವು ಶರೀರದ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಂಡು ತುಂಬಿಬಿಡುತ್ತದೆ. 
ಇದರಿಂದ ದೌರ್ಬಲ್ಯ ಮತ್ತು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಜಡತ್ವವೆನಿಸುವದು. ಈ 
ಆಮರಸವು ಅನೇಕ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಗೆ ಕಾರಣನಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅತ್ಯಂತ 
ಭಯಂಕರವಾಗಿದೆ. ಒಮ್ಮೆಲೇ ಕುಪಿತವಾದ ವಾತಕಫ ದೋಷಗಳು 
ತ್ರಿಕ ಪ್ರದೇಶ ಮತ್ತು ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಇಡೀ 
ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಗಿಯುತ್ತವೆ. ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಆಮವಾತವೆಂಬ ಹೆಸರು. 
ಅಮವೆಂದರೇನು' ಎಂಬ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮತಾಂತರಗಳಿವೆ. : ಆದರೆ 
ವಾಗ್ಭ`ಟೋಕ್ತ ಆಮದ ಲಕ್ಷಣವು ಸ್ಪಷ್ಟವಾದುದಾಗಿದೆ. “ಊಷ್ಟ್ರ 
ಣೊಆಲ್ಬಬಲಶ್ಟೇನ ಧಾತುಮಾದ್ಯಮ ಪಾಚಿತಮ್‌ | ದುಷ್ಟಮಾಮಾ 


ಶಯಗತಂ ರಸಮಾಮಂ ಪ್ರಚಕ್ಷತೇ” (ವಾ. ಸೂ.ಅ. ೧೩1೨೫) ಕೆಲವರು" 


“ಅನ್ಕೇದೋಷೇಭ್ಯ ಏತಾತಿದುಷ್ಟೇಜ್ಯೋಇ*ನ್ಯೋನ್ಯ ಮೂರ್ಚುನಾತ್‌! 


EN 


. ೩೪೬ 


ಅ. Te ಸ ಚಾ ರಸಃ ತ ಸಕ್ಫೋಗ್ನಿ ಲಾಭಿ 


ನಾತ್‌ | ಸ ಮೂಲಂ, ಸರ್ವರೋಗಾಣಾಮಾಮ ಇತ್ಯಭಿಧೀಯತೇ? 
"ವಿಸ ಯ ೦ ದುರ್ಗಂಧಂ ಬಹು ಪಿಚ್ಛೆ ಲವರ್‌ | ಸದನಂ 
ಸರ್ವಗಾತಾ ಣಾಮಾಮ ಇತ್ಯಭಿಧೀಯತೇ” ॥  “ ಆಮಮನ್ನ ರಸಂ 


ಕೇಚಿತ್‌, ಕೇಚಿತ್ತು ಮಲ ಸಂಚಯವಾ | ಪ್ರ ಥಮಾಂ ದೋಷದುಷ್ಟಿಂ 
ಚ ಕೇಚಿದಾಮಂ ಸ, ಸ್ರಚಕ್ಷತೇ | ಬೇರೆ ರೀತಿಯಿಂದ ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. ಹೇಗಿ 
ದ್ದರೂ ಅಮಕ್ಕೆ ೧) ಅಪಕ್ವ ಆಹಾರ ರಸ್ಕ ೨) ದೋಷ ಸಂಚಯ, 
೩) ಪ್ರಥಮ ದಲ್ಲಿಯೇ ಉಂಟಾದ ದೋಷ ದುಷ್ಟಿ ಎಂದು ಅರ್ಥ ಮಾಡಿರು 
ವರು. ಅಮವಾತ ವಿಕಾರದಲ್ಲಿ ಆಮವೆಂದರೆ : ಅಸಕ್ಕಮಾದ ಆಹಾರ ರಸ 
ವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. | 


ಆನುವಾತದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಅಂಗಮರ್ದೊ*ರುಚಿಸ್ತ ಎಸ್ಲಾಹ್ಯಾಲಸ್ಯಂ ಗೌರವಂ ಜ್ವರಃ | 
ಅಪಾಕಃ ಶೊನಶಾಂಗಾನಾಮಾಮವಾತಸ  ಲಕ್ಷಣವರ್‌ ಗೆ 

ಒಡಮುರಿಕೆ, ಅರುಚೆ ನೀರಡಿಕೆ, ಆಲಸ್ಯ, ಜಡತ್ವ, ಜ್ವರ, ಅನ್ನ 
ಪಚನನಾಗದಿರುವದು, ಅನಯವಗಳಲ್ಲಿ ಬಾನು ಬಂದಿರುವದು ಇವು 
ಆಮವಾತದ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. ; 


ಅತ್ಯಂತ ಬೆಳೆದ ಆಮವಾತದ ಲಕ್ಷಣ 
ಸ ಕಷ್ಟಃ ಸ ಸರ್ವ ರೋಗಾಣಾಂ ಯದಾ ಪ್ರಕುಪಿತೋಭವೇತ* | ' 
ಹಸ್ತ ಸಾದ ಶಿರೋಗುಲ್ಪ ತ್ರಿಕಜಾನೂರು ಸಂಧಿಷು ೭ 
ಕರೋತಿ ಸರುಜಂ ಸ್‌ ಯತ್ರ ದೋಷಃ ಪ್ರಪ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ | 
ಸದೇಶೋರುಜ್ಯತೇ*ತ್ಯ ರ್ಥಂ ವಾವಿದ್ಯ ಇವ ವೃ ಶ್ರಿಕೆ ಕ್ಸ loll 
"ಜನಯೇತ್ಸೋೊಗ್ಲಿದೌರ್ಬಲ್ಯಂ ಪ್ರ ತ್ರ ಸೇಕಾರುಚಿಗೌರವನ್ನ್‌ | 
ಉತ್ಸಾಹಹಾನಿಂ ವೈರಸ್ಯ6 ದಾಹ ಚ ಬಹು ಮೂತ್ರ ತಾಮ್‌ ॥೯॥ 


೨೪೭ pT 


`ಶುಳ್ಸ್ಸ್‌ ಕಠಿನತಾಂ ಶೂಲಂ ತಥಾ ನಿಪ್ರಾವಿಷರ್ಯಯವಮ್‌ | 
ತೃಟ್‌ಛರ್ದಿಭ್ರಮ ಮೂರ್ಚ್ಛ್ಯಾಶ್ಟ್ರ ಹೃದ್ಗ ಹೆಂ ವಿಡ್ವಿ ಬದ್ಧ ತಾಮ್‌ 
ಜಾಡ್ಯಾಂತ್ರಕೂಜಮಾನಾಹಂ ಕಷ್ಟ್ರಾಂಶ್ಚಾ ನ್ಯಾನುಸದ್ರವಾನ್‌ -!೧೦॥ 


ಆಮವಾತವು ಅತಿಶಯ 'ಬೆಳೆಯಿತೆಂದರೆ ಅದು ಸರ್ವ ರೋಗಗಳಿ 
ಗಿಂತಲೂ ಕಷ್ಟಪ್ರದವಾಗುತ್ತದೆ. ಕೈ, ಕಾಲ್ಕು ತಲೆ, ಗುಲ್ಸ, ತ್ರಿಕ, 
ಮೊಣಕಾಲ ಪರಟಿ,'ತೊಡೆ ಮತ್ತು ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನಾಯುಕ್ತ ಶೋಥ 
ವುಂಟಾಗುತ್ತಡೆ. ಈ ಆಮ ದೋಷವು ಯಾನ ಯಾವ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಸೇರು 
ವದೋ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಜೀಳು ಕಚ್ಚಿ ದಂತೆ ಅತ್ಯಂತ ವೇದನೆಯಾಗಹತ್ತುವದು. 
ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ, ಪ್ರಸೇಕ, ಅರುಚಿ, ಜಡತ್ವ, ನಿರುತ್ಸಾಹ, ಆಸ್ಯವೈ ರಸ್ಯ, 
ಮೈಯ ಲ್ಲಿ ದಾಹ, ಅತ್ಯಧಿಕ ಮೂತ್ರ ನಿಸರ್ಜನೆ, ಕುಕ್ರಿಗಳು ಕಠಿನವಾಗು 
ವದತಿ ಮತ್ತು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಶೂಲೆ, ಇದ್ರಾ ನಿಸರ್ಯಯ ಅಂದರೆ ಹೆಗಲು 
ನಿದ್ರೆ ಬರುವದು ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿ ಬಾರದಿರುವದು, ನೀರಡಿಕೆ, ಓಕರಿಕ್ಕೆ 
ಭ್ರಮೆ, ಮೂರ್ಚೆ, ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಬಿಗಿತ, ಮಲಬದ್ಧ ಕತೆ, ಜಡತ್ವ, 
ಅತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಗುಡುಗುಡುಶಬ್ಬ, "ಹೊಟ್ಟೆ ಯುಬ್ಬುವದು, ಮತ್ತು ಬೇರೆ 
ಕಷ್ಟ ದಾಯಕವಾದ ಉಪದ್ರ ನಗಳನ್ನು ನ ದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- “ಯತ್ರಡೋಷಃ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ" ಎಂಬ ವಾಕ್ಯದಿಂದ ಈ; 
ನಿಕಾರದಲ್ಲಿ ದೋಷವು ನೇಕ ಬೇರೆ ಸಂಧಿಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಉಂಟಾ 
ಗುತ್ತ ದೆಂದು ಕಲ್ಪನೆ ನೆ. ಬರುವದು. 


ಆಮಾಧಿಕ್ಯತೆಯ ಕಾರಣ ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯಾದಿ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ವಾತವೃದ್ಧಿಯಿರುನದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ 
ನಿದ್ರೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. 

ವಿದ್ಯೋತಿನಿ ಟೀಕಾಕಾರರು ೨೧೬೧೫೧ ಮತ್ತು ವ) ರಕ್ತಗಳ 
ಕ್ಯ ಜ್ಲೇದವನ್ನು ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. 


೩೪೮ 


ಆಮವಾತೆ | ವಾತರಕ್ತ 
೧) ಜೊಡ್ಡ ಡೊಡ್ಡ ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಾ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಾಗ್ಸು 
ಗುತ್ತದೆ. _ ತ್ತದೆ. | 
೨) ಭ್ರಮಣ ಕಾಲನಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಭ್ರಮಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಯಶಃ 
ಇರುತ್ತದೆ. | ಶೂಲನಿರುವದಿಲ್ಲ. 
೩) ಬಾಲ್ಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭ ೪೦ ವರ್ಷಗಳ ಸಮೀಪವೇ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. | 
ಲ) ಗುಗ್ಗು ಲದಿಂದ ವಿಶೇಷ ಲಾಭ ಗುಗ್ಗುಲದಿಂದ ಲಾಭವು ಕಡಿನೆ 
ಾಗುತ್ತದ. ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಾಗುತ್ತದೆ. 


ದೋಷಾನುರೂಪ ಆಮವಾತದ ಲಕ್ಷಣ 


ನಿತ್ತಾತ್ಸ ದಾಹರಾಗಂ ಚ ಸಶೂಲಂ ಪವನಾನುಗವರ್‌ | 

ಸ್ಥಿಮಿತಂ ಗುರುಕಂಡೂಂಚ ಕಫದುಷ್ಟಂ ತಮಾದಿಶೇತ್‌ | ೧೧॥ 
ಆಮವಾತದಲ್ಲಿ- ಪಿತ್ತಾನುಬಂಥದಿಂದ: ದಾಹವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 

ಮತ್ತು ಕೆಂಪುನರ್ಣ ಬಂದಿರುವದು. ವಾತಾನುಬಂಧವಿದ್ದರೆ ಶೂಲ 
ಅಧಿಕ ವಿರುತ್ತದೆ. ಕಫಾನುಬಂಧವಿದ್ದರೆ ಅರ್ದ್ರವಸ್ತ್ರ್ರದಿಂದ ಹೊದಿಸಿ 

ದಂತೆ ಅನಿಸುವದು, ಜಡತ್ವ. ಮತ್ತು ತುರಿ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು (ಅಧಿಕ) 

ಇರುತ್ತವೆ. 


ಆನುನಾತದ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತೆ 
ವಕದೋಷಾನುಗಃ ಸಾಧ್ಯೋ ದ್ವಿದೋನೋ ಯಾಸ್ಯ ಉಚ್ಯತೆ | 
ಸರ್ವದೇಹಚರಃ ಶೋಥಃ ಸ ಕೃಚ್ಛ )ಃ ಸಾನ್ಸಿಸಾತಿಕಃ ॥೧.೨॥ 
ಏಿಕದೋಷಜ ಆಮವಾತ ಸಾಧ್ಯ, ದ್ವಿಜೋಷಜ ಯಾಪ್ಯ ಮತ್ತು 


ಸರ್ವಶರೀರಚರ ಶೋಥನಿದ್ದ ಮತ್ತು ತ್ರಿಜೋಷಜ ಆಮವಾತವು ಅಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತನೆ. 


ಆಮವಾತ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ ಸೃ 


ತೆ 
ಶೂಲ, ಪರಿಣಾಮಶೊಲ ಮತ್ತು ಅನ್ನದ್ರನ ಶೊಲನಿದಾನ 1 
ಶೂಲದ ಭೇದಗಳು... 


ಭೋಷ್ಕಃ ಪೃಥಕ್‌ ಸಮಸ್ತಾಮ ದ್ವಂದ್ವೈಃ ಶೂಲೋಷ್ಟಧಾ ಭವೇತ್‌! 
ಸರ್ವೇಷ್ಟೇತೇಷು ಶೂಲೇಷು-ಪ್ರಾಯೇಣ ಪವನಃ ಪ್ರಭುಃ ॥೧॥ 


೧) ವಾತಜ, ೨) ಹಿತ್ತಜ, ೩) ಕಫಜ, ೪) ವಾತನಿತ್ತಜ, ೫) ವಾತ. 
ಕಫಜ, ೬) ಪಿತ್ತಕಫಜ, ೭) ತ್ರಿಮೋಷಜ, ೮) ಆಮಜ ಹೀಗೆ ಶೂಲವು 
ಎಂಬು ಪ್ರಕಾರದ್ದಿರುತ್ತದೆ. ಯಾವತ್ತೂ ಶೂಲೆಗಳ್ಲಿ ಪ್ರಾಯಶಃ 
ವಾಯುವೇ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ:_ ಜ್ವರದಂತೆ ಶೂಲೋತ್ಸತ್ತಿಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ಪೌರಾಣಿಕ ಕಥೆಯಿರುನಮ. ಇದು ಶೂಲ ತೋ ಗತ್ಸೆ ವಿಸೃಕೃಷ್ಣ ಕಾರಣ 
ವಾಗಿದೆ. ಇಂಥವುಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ನಿಸೃಕೃಷ್ಣ ಕಾರಣನಣ್ತ. ಮನ್ಸಿಸ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಖಿ ನಿವಾರಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತ ಇ. 
ಅನೇಕ ಶೂಗಳಿಗೆ ವಿಪೃಕೃಷ್ಟಕಾರಣವಿರಬ ಸುಮ. 


ಶೂಲೋತ್ಸತ್ತಿಯ ಪೌರಾಣಿಕ ಕಥೆ :- ಪರಮೇಶ್ವರನು 
ತಪಸ್ಸು ಮಾಡು ಕಲು ಅವನ ಸಮಾಧಿ ಭಂಗಗೊಳಿಸಲು ಉದ್ಯುಕ್ತ 
ಮನ್ಮಥನ ಮೇಲೆ ಅವನು ಸಿಟ್ಟ ಗೆದ್ದ ನು. ಮತ್ತು ತ್ರಿಶೂಲವನ್ನು ಮೇಲೆ | 
ಒಗೆದನು. ಅದರಿಂದ ನ "ಮನ್ಮಥನು ಭಗವಾನ್‌ ವಿಷ್ಣು ವಿನ 
ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದನು... ಮುಂದೆ ಆ ತ್ರಿಶೊಲವು ಮೋಹಿತನಾಗಿ 
ಭೂಮಿಯ ಶೆ ಬಿತ್ತು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಶೂಲವೆಂಬ ಹೆಸರು 
ಅದು ಪಾಂಚಭೌತಿಕ ಶರೀರವನ್ನು ಪೀಡಿಸುವದು.” (ಹಾರೀತ) 
ತ್ರಿಶೂಲದಿಂದ ಅಥವಾ ಶ್ರಿಶೂಲಿಯ ಕಾರಣ ಉಂಟಾದ್ದ ರಿಂದ ಶೂಲ 
ನನ್ನು ವರು. ಅಥವಾ ಹೊಳಿದ ಕೀಲದಂತೆ ವೇದನೆಯನ್ನು ೦ಟುಮಾಡು 
ವದರಿಂದೆ ಶೂಲವೆನ್ನುವರು. ಸ 


. ೩೪೮ 


ಆಮವಾತ | 
೧) ಡೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಾ 
ಗುತ್ತದೆ. 
೨) ಭ್ರಮಣ ಕಾಲನಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ಇರುತ್ತದೆ. | 
೩) ಬಾಲ್ಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 
೪) ಗುಗ್ಗು ಲದಿಂದ ವಿಶೇಷ ಲಾಭ 
ಾಗುತ್ತದ. 


ವಾತರಕ್ತ 
ಸಣ ಸಣ 
೦9 59 
ತ್ಮದೆ. 
ಭ್ರಮಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಯಶಃ 
ಶೂಲವಿರುವದಿಲ್ಲ. 
೪೦ ವರ್ಷಗಳ ಸಮೀಪವೇ 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. | 
ಗುಗ್ಗು ಲದಿಂದ ಲಾಭವು ಕಡಿನೆ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಾ ಗುತ್ತದೆ. 
೧ ಕಾದಿ 


ಸಂಧಿಗಳಲಾ ಗು 
೧ 


ದೋಷಾನುರೂಪ ಆಮುವಾತದ ಲಕ್ಷಣ 


ನಿತ್ತಾತ್ಸ ದಾಹರಾಗಂ ಚ ಸಶೂಲಂ ಪವನಾನೂಗಮ್‌ | 
ಸ್ತಿಮಿತಂ ಗುರುಕಂಡೂಂಚ ಕಫದುಷ್ಟಂ ತಮಾದಿಶೇತ್‌ ॥ ೧೧॥ 


ಅಮವಾತದಲ್ಲಿ: ಹಿಶ್ತಾನುಬಂಧದಿಂದ ದಾಹವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತು ಕೆಂಪುವರ್ಣ ಬಂದಿರುವದು. ವಾತಾನುಬಂಧವಿದ್ದರೆ ಶೂಲ 


ಅಧಿಕ ವಿರುತ್ತದೆ. ಕಫಾನುಬಂಧವಿದ್ದರೆ ಅರ್ದ್ರವಸ್ರ್ರದಿಂದ ಹೊದಿಸಿ 
ದಂತೆ ಅನಿಸುವದು, ಜಡತ್ವ. ಮತ್ತು ತುರಿ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು (ಅಧಿಕ) 


ಇರುತ್ತವೆ. 


ಅಮುವಾತದ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತೆ 


ಏಕದೋಷಾನುಗಃ ಸಾಧ್ಯೋ ದ್ವಿದೋಷೋ ಯಾಪ್ಯ ಉಚ್ಯತೆ | 


ಸರ್ವದೇಹಚರಃ ಶೋಥಃ ಸ ಕೃಚ್ಣ 


)ಕ ಸಾನ್ನಿ ಪಾತಿಕಃ lla.sll 


ನಿಕದೋಷಜ ಆಮವಾತ ಸಾಧ್ಯ, ದ್ವಿದೋಷಜ ಯಾಸ್ಯ ಮತ್ತು 
ಸರ್ವಶರೀರಚರ ಶೋಥವಿದ್ದ ಮತ್ತು ತ್ರಿಷಹೋಷಜ ಆಮವಾತನು ಅಸಾಧ್ಯೆ 


ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 


ಆಮವಾತ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ್ರ ೃ,್ಥ 


೩೪೯ 
ಶೂಲ, ಪರಿಣಾಮಕೂಲ ಮತ್ತು ಅನ್ನದ್ರನ ಕೊಲನಿಹಾನ 


ಶೂಲದ ಭೇದಗಳು 


ಧೋಷ್ಛೆಃ ಪ ಪೃಥಕ್‌ ಸಮಸ್ತಾಮ ದ್ವಂದ್ವೈಃ ಶೂಲೋಷ್ಟಧಾ ಭವೇತ್‌! 
ಸರ್ವೇಷ್ಯೆ ತೇಷು ಶೂಲೇಷು-ಪ್ರಾ ಯೇಣ ಪವನಃ ಪ್ರಭುಃ ॥೧॥ 


೧) ವಾತಜ, ೨) ಪಿತ್ತಜ, ೩) ಕಫಜ, ೪) ವಾತನಿತ್ತಜ, ೫) ವಾತ - 
ಕಫಜ, ೬) ಪಿತ್ತಕಫಜ, ೭) ಕ್ರಿಮೋಷಜ, ೮) ಆಮಜ ಹೀಗೆ ಶೂಲವು 
ಎಂಟು ಪ್ರಕಾರದ್ದಿರುತ್ತದೆ. ಸಾ ಕೂ ಶೂಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾ ಯಶಃ 
ವಾಯುವೇ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ: — ಜ್ವರವಂತೆ ಶೂಲೋತ್ಸತ್ತಿಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ಪೌರಾಣಿಕ ಕಥೆಯಿರುವದು. ಇದು ಶೂಲ 'ಕೋಗಕ್ಕೆ ವಿಪೃಕೃಷ್ಣ ಕಾರಣ 
ವಾಗಿದೆ. ಇಂಥವುಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ನಿಸೃಕೃಷ್ಣ ಕಾರಣವನ್ತ ಮನ್ಸಿಸ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅವನ್ನು ty ನಿವಾರಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅನೇಕ ಶೂಗಳಿಗೆ ವಿಸೃಕೃಷ್ಣ ಸ್ನಕಾರಣವಿರಬಹಸುದು. 


ಶೂಲೋತ್ಪತ್ತಿಯ ಪೌರಾಣಿಕ ಥೆ :- ಪರಮೇಶ್ವರನು 
ತಪಸ್ಸು ಮಾಡುತ್ತಿರಲು ಅವನ ಸಮಾಧಿ ಭಂಗಗೊಳಿಸಲು ಉದುಕ್ತ 
ಮನ್ಮಥನ ಮೇಲೆ ಅವನು ಸಿಟ್ಟ ಗೆದ್ದ ನು. ಮತ್ತು ಕ್ರಿಶೂಲವನ್ನನ್ನು ಮೇಲೆ" 
ಒಗೆದನು. ಅದರಿಂದ ಎ "ಮನ್ಮಥನು ಭಗವಾನ್‌ ವಿಷ್ಣು ವಿನ 
ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದನು. ಮುಂದೆಆತ್ರಿ ಕೂೊಲವು ಮೋಹಿತನಾಗಿ 
ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಬಿತ್ತು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಶೂಲವೆಂಬ ಹೆಸರು. 
ಅದು ಪಾಂಚಭೌತಿಕ ಶರೀರವನ್ನು ನೀಡಿಸುವದು. (ಹಾರೀತ) 
ತ್ರಿಶೂಲದಿಂದ ಅಥವಾ ತ್ರಿಶೂಲಿಯ ಕಾರಣ ಉಂಟಾದ್ದರಿಂದ ಶೂಲ 
ನೆನ್ನುವರು. ಅಥವಾ ಹೂಳಿದ ಕೀಲದಂತೆ ವೇದನೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡು 
ವದರಿಂದ ಶೂಲವೆನ್ನುವರು. : 


೩೫೦ 


, ಶೂಲವು ಗುಲ್ಮದ ಉಪದ್ರವವಾಗಿದೆ. ಸ್ವತಂತ್ರ ರೋಗವೂ ಆಗಿದೆ, 
ಮತ್ತು ಇದು ಗುಲ ವಾಗುವ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಆ ಬೇರೆ ಸಾ ನಗಳ 
. ಆಗುವದೆಂದು ಸುಶ್ರು ತರ ವಾಕ್ಯದಿಂದ ಕಂಡುಬರುವದು. ಕ ನಿನ್ನ 
ಗುಲ್ಮೇನ' ಯಚ್ಛೂ ಲಂ ಗುಲ್ಮಸ್ಥಾ ನೇಷು ಜಾಯತೆ!” (ಸು. ಉ. 
ಅ, ೪೩೭೬. ) 

ನಾತಿಕ ಶೂಲ ನಿದಾನ ಮತ್ತು ಸ್ವರೂಪ 


ವ್ಯಾ ಯಾಮಯಾನಾದತಿಮೈೆ ಥುನಾಚ್ಚ ಪ್ರಜಾಗರಾಚ್ಛೇತ 
ಜಲಾಶಿಪಾನಾತ್‌ | 
ಕಲಾಯಮುದ್ಧಾ ಢೆಕಿಕೋರದೂಷಾದತ್ಯರ್ಥರೂಕ್ತಾಧ್ಯ ಶನಾಭಿ 
ಘಾತಾತ್‌ 1 
ಕಸಾಯತಿಕಾ ತಾ ತಿನಿರೂಢಜಜಾನ್ನ ವಿರುದ್ಧ ನಲ್ಲೂರಕ ಸುಷ್ಟ ಶಾಕಾತ್‌ " 
ನಿಟು ಶ್ರಮೂತ್ರಾನಿಲವೇಗರೋಧಾಚ್ಛ Re 
| ಹಾಸ್ಯಭಾಷ್ಯಾ ತ್‌ 1 
. ವಾಯುಃ ಪ್ರವೃದ್ಧೋ ಜನಯೇದ್ಧಿ ಶೂಲಂ ಹೃತ್ಪಾರ್ಶ್ವಪೃಷ್ಠ ಷೃತ್ರಿ 
ಬಸಿ hE | 
ಜೀರ್ಣೇ ಸ ಸ್ರದೋಸೇಚ ಫನಾಗಮೇ ಚ ಶೀತೇ ಚ ಕೋಪಂ 
ಸಮುಶೈತಿ ಗಾಢಂ [loll 
ಮುಹುರ್ಮುಹುತ್ಯೊ ಸ್ಟ್ರೀಪಕ್ರಮಪ್ರ ಕೋಪೀ ವಿಡ್ವಾತಸಂಸ್ತಂಭನ 
ತೋದಭೇದೈಃ | 
-ಸೆಂಸ್ಕೇದನಾ ತ 1 ಆತಮನ ನಾಷ್ಟ | ಸ್ನಿಗ್ಗೊ (ಷೆ ಭೋಜ್ಯ ಶ್ಚ: 
| ಶಮಂ ಪ್ರ ಪ್ರ ಯಾತಿ [1 
ಅತಿಶಯ ವ್ಯಾಯಾಮ, ಮಾರ್ಗಕ್ರಮಣ, ಅತಿ ಮೆ ಹನ ರಾತ್ರಿ 
ಜಾಗರಣೆ, ಅತಿಶಯ ಶೀತಜಲನನ್ನು ಜ್‌ ಮ ಬಟ 
ಸ ಕ ಹಾರಕಗಳುಥ ರೂಕ್ಷ ಧಾನ್ಯಗಳನ್ನು ಚ್ಟ 
ಶನ ಘಾತವಾಗುವದರಿಂದ, ಒಗರು, ಕಹಿ, 


ಕ೫೧ 


ಪದಾರ್ಥಗಳ ಅತಿ ಸೇವನೆ, ಮೊಳಕೆ ಒಡೆವ ಧಾನ್ಯಗಳಿಂದ ತಯಾರಿಸಿದೆ 
ಅನ್ನ, ಕ್ಷೀರಮತ್ಸಾ್ಯದಿ ವಿರುದ್ಧಾ ನ್ನ, ಶುಸ್ಟಮಾಂಸ, ಒಣಗಿದ ಕಾಯಿ 
ಹಲ್ಲೆ ಸೇವನೆ. ಮಲ, ಶುಕ್ರ , ಮೂತ್ರ, ವಾಯುಗಳನ್ನು ತಡೆಹಿಡಿಯು 
ನವರಿಂದ ಶೋಕ, ಚಾಚ! ಅತಿಹಾಸ್ಯ, ಅತಿಭಾಷಣಗಳ ಯೋಗ 
ದಿಂದ ಕುಪಿತವಾತವು ಹೃದಯ, ಎರಡೂ ಪರ್ಶ, ಬೆನ್ನು. ತ್ರಿಕ ಮತ್ತು 
ಬಸ್ತಿ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಶೂಲವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು. ಈ ಶೂಲವು ಅನ್ನವು 
ಜೀರ್ಣಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಪ್ರದೋಷಕಾಲದಲ್ಲಿ, ವರ್ಷಾಖುತು ಮತ್ತು ಚಳಿ 
ಗಾಲದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಜಿಳೆಯುತ್ತ ದೆ: ಈ ರೋಗಪ್ರೆ`ಪುನಃ ಪುನಃ ನಿಂತು 
ನಿಂತು "ಬರುತ್ತದೆ. ಮಲ ಮತ್ತು 'ಅಥೋವಾಯುಗಳ ಅವರೋಧ, 
ಸೂಜಿ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ವೇದನೆ; ಭೇದನದಂತೆ ಪೀಡೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಬೆವರು 
ತರಿಸುವದು, ಎಣ್ಣೆ ಹಚ್ಚುವದು, ಮರ್ದನ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಮತ್ತು 
ಸ್ನಿಗ್ಧ, ಉಷ್ಣ ಜ್‌ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಈ ಶೂಲವು ಶಾಂತವಾಗು 
ತ್ತ ಜಿ ಇದಕ್ಕೆ ವಾತಜ ಶೂಲನೆಂಬ ಹೆಸರು. 


ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- ವಾತ ಪ್ರಕೋಪಕ ಎಲ್ಲ "ಕಾರಣಗಳಿಂದ ವಾತಜ 
ಶೂಲವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ವ್ಯಾಯಾಮಯಾನ "ಮುಂತಾದವುಗಳ ಗ್ರಹಣ 
ದಿಂದ “ವ್ಯಾ ಯಾಮಾದಿಗಳು ಹೇಗೆ ವಾತಪ್ರಕೋಪಕೆಕಾರಣಗಳಾಗಿರು 
ವಮೋ ಅದರಂತೆ ಶೂಲಕ್ಕೆ ಸಹ ಕಾರಣ” ವಾಗಿವೆ ಎಂಬುದು ಕಂಡು 
ಬರುವದು. ಅಂದರೆ ದೋಷ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಧಿಹೇತು ಎಂದರ್ಥ. 
"ದೋಷವ್ಯಾಧಿಹೇತವಃ ತ ಇದರಂತೆ ಹಿತ್ನಜಾದಿ ಶೂಲಗಳಲ್ಲ 
ಯಶು. ಗ 


' ವಾಯುವು ಚಲ ಸ್ಪಭಾವವುಳ್ಳದ್ದಿ ರುವದರಿಂದ ಪುನಃ ಪುನಃ ಶೂಲ 
ಶಮನ ಮತ್ತು ಶೂಲೋತ್ಪ ತ್ರಿಯುಂಬಾಗುತ್ತವೆ. 


ಮಾಧಥವನನಿದಾನಕಾರರು :ವಾತಜ ಶೂಲದಲ್ಲಿ ಹೃದಯ, ಪಾರ್ಕ, 
ಪೃಷ್ಠ, ತ್ರಿ ಕ'ಮತ್ತು ಬಸ್ತಿ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಶೂಲವಿರುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಿ 
ದ್ದಾರೆ: ಆಡಕಿ ಸುತ್ತು ತರು ನಾತಕೂಲನಲ್ಲಿ ಈ ಸ್ಥಾನಗಳ ವಿವರಣೆ: _ 


೦ಎ 


ಕಕ 


ಹ 


`ಶಿ.೫೨ 


ಮಾಡಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ವಾತ, ಕಫ, ಅಮ, ರಸೆ ಇವುಗಳಿಂದ ಉಂಟಾ 
ಗುವ;”ಬೇ "ರೆಸಂಪ್ರೂಪ್ತಿ ಯಿಂದ 'ಯುಕ್ತಹ್ಟ ೈಚ್ಛೂ ಲ, ಬಸ್ತಿ ಶೂಲ್ಕ ಮೂತ್ರ 
ಕೂಲ, ಕುಕ್ಸಿಶೂಲ, ಪಾರ್ಶ್ವಶೂಲ, 'ಪುರೀಷಕೂಲಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. 
ಹೀಗೆ ಕಾರಣ ಭಿನ್ನ ತೆ, ಸ್ಥಾ ನ ಭಿನ್ನ ತೆ, ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಭಿನ್ನ ತೆಯಿಂದ ಅವ್ನ 
ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಹೇಳಿರುವರು. “ಯದ್ಯಪಿ ಚತ್ವಾರಃ ಶೂಲಾಃ, ತಥಾಪಿ 
ದೋಷಧಾತ್ಮಾಮಲಸಂಸರ್ಗಾದಾಯತನ ನಿಶೇಷಾನ್ನಿ ಮಿತ್ತ ತಶ್ಲೈಷಾಂ 
ವಿಕಲ್ಪ ಇತಿ” (ಸು. ಉ. ಅ. ೪೨೧೧೯ ಡಲ್ಲಣ ಟೀಕಾ) 
ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಇವೆ: ಬವುಗಳಲ್ಲಿ ವಾತವು ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುವದರಿಂದ 
ಮತ್ತು ಮಾಧನಕಾರರು ಹೇಳಿದ ಸ್ಥಾ ನಗಳಲ್ಲಿ ಬಹುಶಃ ಉಂಟಾಗುವದ 
ರಿಂದ ವಾತಜ ಶೂಲಗಳಲ್ಲಿ ಜೆ WEE ಮಾಡಿರಬಹಾದೆಂದು 
ತೋರುವದು. 
ವಿವರಣೆ ತಿಳಿಯುವದಕ್ಟೋಸ್ಸ ರ ಇವುಗಳ ಉಲ್ಲೇಖ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. 


ಪಾರ್ಶ್ವಶೂಲ:- ಕುಕ್ಷಿ ಮತ್ತು ಪಾರ್ಶ್ರ್ವಗಳನ್ನಾೂ ತ ಶ್ರ ಯಿಸಿದ ಕಫವ್ಪು 
ಇಯುವಿನ ಆನಕೋಧವುಂಟುಡಮಾಡುತ್ತದೆ. ತಡೆಹಿಡಿದ ವಾಯುನು 
ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಆಧ್ಮಾನ ಮತ್ತು ಗುಡುಗುಡು ಶಬ ವನ್ನು ೦ಬುಮಾಡುವದು. 
ಸೂಜಿಚುಚ್ಛಿ ದಂತೆ ವೇದನೆ, ಕಷ್ಟ ದಿಂದ ಶ್ವಾಸವನ್ನು ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳು ವದು, 
ಅನ್ನದ ಇಚ್ಛೆ ಇಲ್ಲದಿರುವದು, ನಿದ್ರೆ ಬಾರದಿರುವದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳುಂಟಾ | 
ಗುವದು. ಇವಕ್ಕೆ ಪಾರ್ಶ್ವಶೂಲವೆನ್ನು ವರು. ಇದು ಕಫವಾತದೋಷ 
ಗಳಿಂದುಂಬಾಗುವದು. (ಸು, ಉ. ಅ. ೪೨್ತ೧೧೭-೧೧೯) 
ಕುಫ್ಲಿಶೊಲ:-- ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಮಂದಗೊಳಿಸಿ, ಕುಕ್ಷಿಯಲ್ಲಿ 
ನಾಯುವು ಕುಪಿತವಾಗಲು ಮನುಷ್ಯನ ಸೇವಿಸಿದ ಅನ್ನವು ಸ್ತಬ್ದ ವಾಗಿ 
ಜೀರ್ಣವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ರೋಗಿಯು ಶ್ವಾಸವನ್ನು ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳು ವನು: | 


 ಅಸಕ್ಟ್ಕಮಲ, ಪುನಃಪುನಃ ಶೂಲನುಂಬಾಗುವದು, ಕುರಿತುತ್ತೋಡರೆ, 


ಮಲಗಿದರೆ ಅಥವಾ ಎದ್ದು ನಿಂತರೆ ರೋಗಿಗೆ ಸಮಾಧಾನವೆಸಿಸುವದಿಲ್ಲ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಕುಕ್ಷಿಕೊಲವೆನ್ನು ವರು. ಇದು ವಾಯು ಮಾತ್ತು ಆಮಗಿಂದುಂ 


'ಟಾಗುವದು, (ಸು. ಉ. ಅ. ೪೨॥೧- is ಕಲವರು ಈ ಶೂಲದ: 


೩೫೩ ಫ ಜ್‌ 


ಸ್ಥಾನವು ಆಮಾಶಯ ಮತ್ತು ಅಂತ್ರ ಗಳೆಲ್ಲಾ ಗುತ್ತ ಹಿಂಡು. ಹೇಳಿರುವರು. 
ನಂ ಅಗ್ನಿಯ: ಸ್ಟಾ ಸವಾಗಿಡೆ. ಆಲ್ಲಿ ಸ್ತ ಬ ತೆಯಂಟಾಗುವವಂದದ 
ಸೇವಿಸಿದ ಆಹಾರವು. “ಗೆ ಸರಿಯುವದೂ ಇಲ್ಲ, ಇಲ್ಲವೆ: ಪಚನವಾಗುನ 
ದಿಲ್ಲ. , ಕರುಳಿನ ಸ್ತ ಬ್ಬ ತೆಯ ಕಾರಣ ಪ್ರಾಣನಾಂಯನಿನ. ಸಂಚಾರಕ್ಕೆ 


ತಸ 
ಆ ಕ 
ಗ 


ಅಡ್ಡಿ ಯಾಗುವದರಿಂದ "ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛಾ ಸಕ್ಕ ಕಷ್ಟ ವಾಗುವದು. (ಪಂ. ' 


ಲಾಲಚಂದ್ರ. ) 


+ 


ಹೆ ೈಜ್ಛೊಲ:- ಕಫ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತಗಳಿಂದ ಅವರುದ್ಧ, ತ್‌ | 


ಮಿಶ್ರಿ ತವಾಯುನು ಹ ಹೃ ದಯವನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿ ಶೂಲವನ್ನು ೦ಟುಮಾಡುವದು. 
ಆಗ.ಶ್ವಾಸಾವನ್ನು ಪು ಕೊಳ್ಳೆ 5 ಬಹಳೇ ಕಷ್ಟ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ 
 ಶ್ರಾಸಾನರೋಧ ಅಧಿಕವಾಗಿ ಆಗುತ್ತ ದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಹೃಚ್ಛೂ ಲವೆನ್ನು 'ವರು. 
ಇದು ರಸ ಮತ್ತು ವಾತಗಳಿಂದುಂಬಾಗುವದು. "(ಹು EN ಅ. ೪.೨! 
೧೩೧-೧೩೨) 

ಬಸ್ಮಿಶೂಲ:- ಮೂತ್ರಮಲಗಳ ಆವರೋಧೆಮಾಡುವದರಿಂದ 
ಕುಪಿತವಾಯುವು ಮೂತ್ರಾ ಶಯವನ್ನು ಆವರಿಸಿ ಥಿಲ್ಲುವದು. ಇದರಿಂದ 
ಬಸ್ತಿ,  ವಂಕ್ಷಣ್ಯ. ನಾಭಿಗಳಲ್ಲ ಕೋನಿಗೆ ಅತಿಶಯ ವೇದನೆಯುಂಟಬಾಗರಿ 
ತ್ತದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಮಲ, ಮೂತ್ರ ಮತ್ತು ವಾಯುಗಳ ಅವರೋಧನುಂಬಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಬಸಿ ಸಶೂಲವೆನ್ನು ವರು. ಇದು ವಾತದಿಂದಾಗು 
ವದು. (ಸು. ಉ: ಅ. ೪೨1೧೩೩-೧೩೪)- 


ಮೂತ್ರ ಶೂಲ: ಶಿಶ್ನ ಮತ್ತು ಕರುಳುಗಳಲ್ಲಿ ಪೀಡೆಯನ್ನುಂಟ್ಟು 
ಮಾಡುವ ಮೂತ್ರಮ್ನ ಬಡದ ನಾಭಿ, ವಂಕ್ಷಣ, ಪಾರ್ಶ್ವ ಮತ್ತು 
ಕುಕ್ಷಿಗಳಲ್ಲಿ ಶೂಲವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಮೂತ ್ರಕೂಲನೆನ್ನುವನ. 
ಇದು ವಾತಜವಾಗಿರುವದು. (ಸು. ಉ. ಆ. lS) 


' ಪುಶೀಷಶೂಲ:- ರೂಕ್ಷ ಆಹಾರಸೇವಿಸುವ ಮನುಷ್ಯನ ಅಗ್ನಿ 
ಯನ್ನು ಮಂದಗೊಳಿಸಿ ಸ್ರೋತಸ್ತು ಗಳನ್ನು: ಆವರಿಸಿ ಪ್ರ ವ 
ತೀವ್ರವಾದ ಕೂಲವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತ ಕೋಷ್ಕ ದಲ್ಲಿಯ ಮಲವನ್ನು ತಜಿ 


ಕ.೫೪ 


ಹಿಡಿಯುವದು. ' - ವಾಯುವು ಅಂಥ: ಮನುಷ್ಯನ ದಕ್ಷಿಣ ಣಕುಕ್ಷಿ ಅಥವ್ಯ 
ವಾಮಕುಕ್ಷಿಯನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಶೂಲವನ್ನು' ಂಟುಮಾಡುವದು. ಅದ್ದು 
ಶಬ್ದ ದೊಂದಿಗೆ ' ಸಂಚರಿಸುತ್ತ ಸಂಪೂರ್ಣ ಉದರವನ್ನು ವ್ಯಾನಿಸುವದ್ದು 
`ಕೋಗಿಗೆ ` ಅತಿಶಯ ನೀರಡಿಕೆ, ಭ್ರಮ, ಮೂಜಿ ನಯಾಂಬಾಗುವದ್ದು: 
ಮಲ ಮತ್ತು. ಮೂತ್ರ ಗಳ ಪ್ರವ ಯಾದರೂ ಶಮನವಾ ಗುವದಿಲ್ಲ, 
ಇದಕ್ಕೆ ಪುರೀಸಶೂಲವನ್ನು ವರು. ಇದು ಅತಿಶಯಕಷ್ಟ ಕ್ವ ದಾಯಕವಾಗಿದೆ, 
(ಸು. {3 ಅ. ೪೨l೧೩೬-೧೩೯). 


ಪಂ. ಲಾಲಚಂದ್ರ ರು ಇದಕ್ಕೆ ಮಲಾಶಯದ ಶೂಲವೆಂದಿದ್ದಾಕೆ. 
`ಇದು ಯೋಗ್ಯವೇ 0 


ಸಿತ್ತಜಶೂಲದಕಾರಣ ಮತ್ತು ಲಕ್ಷಣ 


ಕ್ಲಾರಾತಿತೀಸ್ಸೊ ಷ್ಣ ವಿದಾಹಿ ತೈ ಲನಿಷಾ ಫವನಿಣ್ಯಾ 
ಫಕುಲತ ಶಿ ಯೂಪೈಃ | 
ಕಟ್ಟಿಮ್ನ ಸೌವೀರಸುರಾವಿಕಾಕ್ಷೆಃ ಕೊ ಶ್ರೀಧಾನಲಾಯಾಸಂವಿಪ್ರ 
ತಾಪೈಃ ॥॥ 
ಗ್ರಾಮ್ಯಾತಿಯೋಗಾದಶನ್ಸೈರ್ನಿ ದಗ್ಗ್ಯೈಃ ಪಿತ್ತ ತ್ತಂ ಪ್ರಕ ನಪ್ಯಾಶು ಕರೋತಿ 
ಶೂಲಮ್‌ ! 
ತ್ಸ ಣ್ಮೋ ೇಹದಾಹಾರ್ಶಿಕರಂ ಹಿ: ನಾಭಾ ತಾಂ) 
ಸಂಸ್ಟ್ರೇದಮೂಚ್ಛಾ ೯ಭ್ರಮಚೋಷ ಯುಕ್ತವ್‌ ॥೬॥ 
ಮಥ್ಯಂದಿನೇ ಕುಸ್ಕತಿ ಚಾರ್ಧರಾತೆ ತ್ರೇ, 
ವಿದಾಹೆಕಾಲೇ ಜಲದಾತ್ಯಯೇ ಸ | 
ಶೀತೇ ಚ ಶೀತೈಃ ಸಮುಶೈತಿ ಶಾಂತಿಂ, 
ಸುಸ್ವ್ರಾದುಶೀತೈರನಿ ಭೋಜನ್ಸೈಶ್ಚ ॥೮॥ 


ಸಾರ ಮತ್ತು ಕ್ಹಾರಪದಾರ್ಥ, ಮರಿಚಾದಿ ಅತಿತೀಶ್ಷ್ಮ ಮತ್ತು 
ಉಷ್ಣ ಪದಾರ್ಥ, 'ಎಳೆಬಿಿರು ಮುಂತಾದ ವಿದಾಹಿ ಪದಾರ್ಥ, ಎಣ್ಣೆ, 


೩.೫೫ 


ಅವರೆ, : ಸಾಸಿವೆ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಸ್ನೇಹರಹಿತಕಲ್ಯ, ಹುಳ್ಳಿ ಕಟ್ಟು 
ಗಳ ಅಧಿಕಸೇವನೆಯಿಂದ,' ಖಾರ, ಹುಳಿ, ಸಾವೀಕಸುರಾವಿಕೃತಿಗಳ 
ಸೇವನೆ, ಸಿಟ್ಟು, ಚಿಂಕೆಕಾಸುವಿಕೆ, ಅತಿಶಯಕ್ರಮ, ಸೂರ್ಯನ ಬಿಸಿ 
ಲಿನಸೇನನೆ, ಚಿತಿ ಥು ನ್ಯ ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ 'ಹಾರವು. ವಿದಗ್ಗ ವಾಗು 
ವದು. ಮತ್ತು ಅದು ಪಿತ್ತವನ್ನು ಪ್ರಕೋಸಗೊಳಿಸಿ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ನಾಭಿ 
ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಶೂಲವನ್ನು ಸಟ್ಷುಮಾಡುವದು. ಘು ಶೂಲದಜೊಂದಿಗೆ ನೀರ 
ಡಿಕೆ ನೋಹ, ದಾಹ, ಪೀಡೆ, ಬೆವರುಬರುವದು, ಮೂರ್ಚೆ, ಭ್ರಮ, 
ಜೋಷ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಮಧ್ಯಾನ್ಹ ಮಧ್ಯರಾತ್ರಿ ಅನ್ನಸಚನ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಶರದೃ ತುವಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತದೆ. ಹೇಮಂತ, ಶಿಶಿರ 
ಖುತುಗಳಲ್ಲಿ, ಶೀತಪದಾರ್ಥಗಳ ಜು] ಮಧುರಮತ್ತು ಶೀತಲ: 
ಆಹಾರಗಳಿಂದ ಶಾಂತವಾಗುತ್ತದೆ. 
ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- ವಿದಾಹಿ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ವಿದಾಹವುಂಟಾಗುವಂತೆ 
ಅವಿದಾಹೀ ಪದಾರ್ಥಗಳೂ ಸಹ ದೋಷವನಶಾತ್‌ ವಿದಾಹವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. "ಸೊ ್ರೀತಸ್ಯನ್ನ ವಹೇ ವಿತ್ತ ಮಗ್ಗ ವಾ ಯಸ್ಯ ತಿಷ್ಠ ತ್ರಿ! 
ನಿದಾಹಿ ಭುಕ್ತಮನ್ಯದ್ವಾ ತಸ್ಯಾಪ್ಯನ್ನುಂ ಎದಹೈತೇ॥ (ಸು.ಸೂ.ಅ. ೪೬). 


ನಿತ್ತ ಶೂಲವು ವಿದಾಹಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರದೇಶನಾಭಿದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗು" 
ತ್ತ ಜಿ: ಎಂದು ಹೇಳಿರುವದರಿಂದ ನಾಥಿ ಎಂದರೆ ಅಗ್ನಿಯ ಸ ಸ್ಥಾ ನವಾದ 
ಕರುಳು ಎಂದು ತಿಳಿದರೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಲು ಸಹಾಯವಾಗುವದು.. 


ಕಫಜಶೂಲದ ಕಾರಣ ಮತ್ತು ಲಕ್ಷಣ 


ಆನೂಪವಾರಿಜಕಿಲಾಟಸಯೋವಿಕಾರೈ- 

ರ್ಮಾಂಸೇಕ್ಷುಪಿಷ್ವಕೃಶರಾತಿಲಶಷ್ಟುಲೀ೪ಃ | 

ಅಸ್ಟ್ರರ್ಬಲಾಸಜನಸ್ಯರಿ ಹೇತುಭಿಕ್ಕ, | 

ಶೆ ಕ್ಲೇಷ್ಟ್ರಾಪ್ರ ಪ್ರಕೋಪಮುಪಗನ್ಯು ಕರೋತಿ ಶೂಲಮ್‌ > Il 
; ಹೃಲ್ಲಾ 'ರಾಸಸದನಾರುಚಿಸಂಪುಸೆ ಪ್ರಸೇಕೈ- 

ರಾಮಾಶಯೇ ಸ್ಥಿಮಿತಕೋಷ _ಶಿಕೋಗುರುತ್ತೈಃ | 





೩೫೬ 


ಭುಕ್ಕೇ ಸೈವ ಹಿ ರುಜಂ ಕುರುತೇಂತಿಮಾತ್ರ ೦, 
ಸೂರ್ಯೋದಯೀಥ ಶಿಶಿರೇ ಬ ಚ ॥೧೦॥ 
ಆನೂಪಜೇಶಜ," ಜಲಚರ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮಾಂ ಸಸೇವನೆಯಿದ್ದ 
ನುಚ್ಚಿಗೆ ಹಾಲುಹಾಕಿ ಸಿದ್ಧಮಾಡಿದ. ಪದಾರ್ಥ, ಹಾಲಿನಿಂದ ತಟ್ಟು 
"ಕಿಸಿದ ಗಿಣ್ಣ ಮೊದಲಾದ ಪದಾರ್ಥ, ಮಾಂಸ, ಕಬಿ ನರಸ, : 'ಹಿಟ್ಟಿನ 


"ಗ ಹುಗ್ಗಿ, ಎಳ್ಳಿನ ಚಕ್ಕಲಿ ಮತ್ತು ಟದರಂತೆಯ ಜೀಕಿ 
ಕಫವರ್ಧಕ ದ ಕಫವು le ಆಮಾಶಯದನ್ಲಿ | 
ಸೇರಿಕೊಂಡು ಕೂಲನನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತ ದೆ. ಈ ಶೂಲದಿಂದ ಹೃದಯ 


ದಲ್ಲಿ ಮಳಮಳಿಕೆ, ಕೆಮ್ಮು, ಅಂಗಸಾದ, ಅರುಚಿ, ಲಾಲಾಪ್ರಸೇಕ 
ಕೋಷ್ಕವು ಸ್ತ ಸ ಬ್ಧವಾಗಿರುವದು, ಮಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಜಡತ್ಸ ಈ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆ. ಉಟಮಾಡಿದಕೂಡಲೇ ಸದಾ ಅಧಿಕತೂಲ 
ಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾತಃಕಾಲ, ಶಿಶಿರ, ವಸಂತಖುತುಗಳಲ್ಲಿ ಸ ಹೆ ವಿಶೇಷ ರೂನ 
ದಿಂದಿರುವದು. 
ಸನ್ನಿಸಾತಜ ಶೂಲ ಲಕ್ಷಣ 

ಸರ್ವೇಷು eR ಚ ಸರ್ವಲಿಂಗಂ, 

ವಿದ್ಯಾ ದ್ಸಿಷಕ್‌ ಸರ್ವಭವಂ ಹಿ ಶೂಲಂ | 

ಸುಕಷ್ನ ಕೈಮೇನಂ ವಿಷವಜ್ರ ಕಲ್ಪಂ, 

ವಿನರ್ಜನೀಯಂ ಪ ವದಂತಿ ತಜ್ಞಾಃ  ॥೧೧॥ 


ಸ್ವಸಪ್ತಕೋಪಕಾರಣಗಳಿಂದ ಕಃ ಮೂರೂ ದೋಹಷಗಳಿಂದಾ 
ಸನ್ನಿ ಪಾತಜ ಶೂಲದಲ್ಲಿ ಮೂರೂ ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ: 
ನ ಅತ್ಯಂತ ಕಷ ಸ ದಾಯಕವಾಗಿದೆ. ವಿಷ ಮತ್ತು ವಜ್ರಸಮಾನ 
ವಾದುದಾಗಿದೆ. ವೈದ್ಯವಿದ್ವಾಂಸರು ಇದಕ್ಕೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಬಾರದು 
ಎಂದು ಬ ರೆ. 
ಅನುಜ ಶೂಲಲಕ್ಷಣ: 
'ಆಟೋಪಹೃ ಲಾ ಸವಮೀಗುರುತ್ತ. 


ಸೈಮಿತ್ಯ ಉಾನಾಹಕಫು ಪ್ರಸೇಕ್ಕಃ | 


ಚ 


೩೫೭ 


ಕಫಸ್ಯ ಲಿಂಗೇನ ಸಮಾನಲಿಂಗ- | 
ಮಾಮೋವ್ಪ ವಂ ಶೂಲಮುದಾಹರಂತಿ (೧೨ 


ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಗುಡುಗುಡು ಶಬ್ದ ಸಾರೋ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಮಳ 
ಮಳಿಕೆ, ಹ ಜಡತ್ವ, ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲಿ ಸ ಸ ಸ್ತಬ್ಧತೆ, ಹೊಟ್ಟೆ ಯುಬ್ಬೊ ಣ,, 
ಬಾಯಿಯಿಂದ ಕಫ ಪ್ರ ಸೇಕ ಮತ್ತು ಕಫದ ಶೂಲದ ವ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಪ 


ದ್ವಂದ್ರಜ ಶೊಲಲಕ್ಷಣ 


ಕುಕ್ಸ್ಸ್‌ ಡೈನ್ನಾ ಭಿಮಥ್ಯೇಷು ಸ ಸ ಶೂಲಃ ಕಫಪೈತ್ತಿಕಃ 1೧೩1 
ದಾಹಜ್ವರಕರೋ ಘೋರೋ ವಿಜ್ಞೆ ಯೋ ವಾತಸ್ಯಿತ್ತಿ 


ಬಸೌ ಹೈತ್ನಾ ೃರ್ಶ್ವಪ್ಸ ಸ್ಕೇಷು ಸ ಶೂಲಃ ಕಫವಾತಿಕಃ | 


ಬಸ್ತಿ, ಹೃದಯ, ಪಾರ್ಶ್ವ, ಬೆನ್ನು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುವಂಥ ಶೂಲವು : 
ಮ ಕಬಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕುಕ್ಷಿ, ಹೈದಯ, ನಾಭಿಯಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಉಂಟಾಗುವ ಶೂಲವು "ಕಥಪಿತ್ತಾ ತ್ಮಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ದಾಹೆವನ್ನೂ, ಜ್ವರ 
. ವನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡುವ ಭಯಂಕರ ಶೂಲವು ಆತನ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹ 
ವಕ್ಷವ್ಯ:-- ದ್ವಿಜೋಷಜ ಶೂಲಗಳುಂಟಾಗುವ ಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು 
ವಿವರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಕ್ರಿದೋಷಜ ಶೂಲವು ಎಲ್ಲ ಸ್ವಾನಗಳಲ್ಲುಂ ಟಾ ಕತ 


ಅನ್ಯ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿಯ ಮತಃ ವಾತಶೂಲವು ಬಸ್ತಿಯಲ್ಲಾಗು' 

ತ್ತದೆ.  ಪಿತ್ತಜ ಶೂಲವು ನಾಭಿಯಲ್ಲಾಗುತ್ತ ಡೆ. ಕಫಜ ಶೂಲವು | 
ಹೃ 3 ದಯ ಪಾರ್ಶ್ವ, ಪೃ ಷ್ಕಗಳಲ್ಲಾಗುತ್ತ ದೆ. ಮತ್ತು ಯಾವತ್ತೂ ಸ್ಕಾ ನ 
ಗಳಲ್ಲಾ ಗುವ EY ಸಾಸ್ಸಿ ಪಾತಾತ್ಮಃ ಕವಾಗಿರುವದು; (ತಂತ್ರಾ ರ ) 


ದ್ವಿಡೋಷಜ ಶೂಲಲಕ್ಷಣ:- ಎರಡು ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ 
ಯುಕ್ತ ಶೂಲವು ದ್ವಿದೋಷಜವಾಗಿದೆ. (ಯೋ. ರತ್ನಾಕರ) 


೩೫೮ 
ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ನಿಕರೋಹೋತ್ಸಿ ತಃ ಸಾಧ್ಯಃ ಕೃ ಚ್ಚ ಚ್ಚ್ರಸಾಧ್ಯೋ ದ್ವಿಜೋಷಜಃ lal 
ಸರ್ವಜೋಷೋಶ್ಸಿ ತೋ ಘೋರಸ್ತ್ವಸಾಥ್ಯೋ ಭೂರ್ಯುಪದ್ರವ| 


ಏಕದೋಷಜ ಶೂಲವು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. ದ್ವಿದೋಷಜಶಾಲವೃ 
. ಯಾಪ್ಯ, ಮತ್ತು ಅನೇಕ ಉಪದ್ರವಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಭಯಂಕರವಾಥ 
ತ್ರಿದೋಷ ಜಶೂಲವು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಶೂಲದ ಉಪದ್ರವಗಳು:-- ವೇದನೆ, ನೀರಡಿಕೆ, 
ಮೂರ. ಅನಾಹ, ಜಡತ್ವ, ಅರುಚಿ, ಕಾಸ, ಶ್ವಾಸ, ಬಿಕ್ಕು ಈ 
ಒಂಭತ್ತು ಶೂಲದ ಉಪದ್ರವಗಳಾಗಿವೆ. | 


ಯೋಗರತ್ನಾ ಕರ ಗ್ರಂಥಕಾರರು ಮೇಲೆಹೇಳಿದವುಗಳಲ್ಲದೆ, ಭ್ರಮ 
ಜ್ವರ, ಕೃಶತ್ವ ಮತ್ತು ಬಲಹಾನಿ ಇವುಗಳನ್ನೂ ಉಪದ್ರ ವಗಳಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೆ 
ಖಸಿದ್ದಾ ಕೆ 





ಸರಿಣಾಮಶೂಲ 


ಸ್ಪೈರ್ನಿದಾನ್ಯಃ ಪ್ರ ಪ್ರಕುನಿತೋ ವಾಯುಃ ಸನ್ಸಿ ಹಿತಸ್ತದಾ 1೧೫! 
ಕಫನಿತ್ತೇ ಸಮಾವ ತ್ಯ ಸೂಲಕಾರೀ ಭವೇದ್ದ ಲೀ । 


ಭುಕ್ಷೇ ಜೀರ್ಯತಿ ಯಚ್ಛೂಲಂ ತದೇವ ಪರಿಣಾಮಜಮ್‌ ॥೧೬॥ 
ತಸ್ಯ ಲಕ್ಷಣಮುವ್ಯೇತತ್ಸಮಾಸೇನಾಭಿಧೀಯತೇ | 


ಸ್ವಕಾರಣಗಳಿಂದ ಕುಪಿತವಾಗಿದ ನಂಥ ವಾಯುವು ಕಫ ಮತ್ತು 
ನಿತ್ತಗಳ ಸ್ಥಾನಗಳ ಸಮೀಪ ಬಂದು. ಅವುಗಳನ್ನು ಆವರಿಸಿ ಅತಿಶಯ ' 
-ಶೂಲವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆಹಾರದ ಪಚ್ಛಮಾನಕಾಲದಲ್ಲ ಇದು 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ, ಆದ್ದ ರಿಂದ ಸರಿಣಾಮಶೂಲವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ಸಂಕ್ಷೇನ 


ವಾಗಿ ಇದೇ. (ಆಹಾರದ ಪಚ್ಯಮಾನ ಕಾಲದಲ್ಲಾ ಗುವದು) ಇದರ 
ಲಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ. 


ನ ೩೫೯ 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಇದು ತ್ರಿಡೋಜಷವಾಗಿದ್ದು' ನತ್ತೋಲ್ಬಣವುಳ್ಳ ದ್ಹಾಗಿರು 
ವದು. ಯಾಕಂದರೆ ಆಹಾರದ ಪರಿಣಾಮವಾಗುತ್ತಿರುವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇದು : 
ಉಟಾಗುವದು.'- ಆಗ ಪಿತ್ತದ ಆಧಿಕ್ಯವಿರುತ್ತದೆ. : 


ಜೀಕೆ ಗ್ರಂಥಕಾರರ ಮತ: ಸ್ವಸ್ಥಾ ನದಿಂದ ಭ್ರಷ್ಟವಾಗಿದ್ದ 
ಕಫವು ಪಿತ್ತವನ್ನು ಕೂಡಿಕೊಂಡು ವಾಯುವಿನ ಸಹಾಯದೊಂದಿಗೆ 
ಅನ್ನವು ಸಚನವಾಗುತ್ತಿರಲು ಶೂಲವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಈ ಶೂಲವು 
ಕುಸ್ತಿ ಹೊಟ್ಟೆ, ಪಾರ್ಶ್ವ, ನಾಭಿ, ಬಸ್ತಿ, ಸ್ತನಗಳ ಮಧ್ಯಪ್ರದೇಶ (ವಕ್ಷ), 
ಪೃಷ್ಠಮೂಲ (ಕಟಿ) ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಅಥವಾ ಎಲ್ಲ 
ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಉಟಮಾಡಿದವಕೂಡಲೆ ಅಥವಾ 
ವಾಂತಿಯಾದಕೂಡಲೇ ಮತ್ತು ಅನ್ನವು ಜೀರ್ಣವಾದ ಬಳಿಕ ಶಾಂತ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ೬೦ದಿವಸಕ್ಕ ಬೆಳೆಯುವ ಭತ್ತದ ಅಕ್ಕೈ, ಕೆಂಪು ಅಕ್ಕಿ, 
` ಶಾಲಿಅಕ್ಕಿ ಇವುಗಳ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಇದು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಆಹಾರ 
ಪರಿಣಾಮಜ ಈ ಶೂಲವು ದುರ್ವಿಜ್ಜೇಯವಾದ ಮಹಾವ್ಯಾಧಿಯಾಗಿದೆ. 
ರಸವಾಹೀ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳ ವಿಕೃತಿಯ ಕಾರಣ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ ಎನ್ನು 
ವರು. ಇದಕ್ಕೆ ಕೆಲವರು ಅನ್ನದ್ರವಶೂಲವೆಂದೂ, ಕೆಲವರು ಪಕ್ತಿ 
ದೋಷದಿಂದುಂಟಾಗುವದರಿಂದ ಪಕ್ಕಿಶೂಲವೆಂದೂ, ಕೆಲವರು ಅನ್ನವಿದಾ 
ಹಜನ್ಯಶೂಲವೆಂದೂ ಅನ್ನುವರು. (ತಂತ್ರಾಂತರ) ಶ್ಲೋಕಮಥುಕೋಶ 
ಬೇಕಾದಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. 

ಮಾಧೆವನಿದಾನಕಾರರು, ಅನ್ನದ್ರವ ಶೂಲದ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಪರಿ 
ಣಾಮ ಶೂಲದ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಹೇಳಿರುವರು. 


ವಾತಜಪರಿಣಾಮಶೂಲಲಕ್ಷಣ 


ಆಧ್ಮಾನಾಟೋಪವಿಣ್ಮೂತ್ರವಿಬಂಧಾರತಿವೇಪನೈೈಃ ॥೧೭॥ 
ಸ್ತಿಗ್ಗೋಷ್ಟೋಪಶಮಪ್ರಾಯಂ ವಾತಿಕಂ ತದ್ವದೇದ್ದಿಷಕ್‌ | 
ಹೊಟ್ಟಿ ಯುಬ್ಬೊಣ, ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಗುಡುಗುಡು ಶಬ್ದವಾಗೋಣ, 
ಮಲ ಮತ್ತು ಮೂತ್ರಗಳ ಅವರೋಧ್ಯೆ, ಯಾವದೇ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು 


ಎಪಿ pa ee ಇಯಭಥೆ ಸ್ಥಿ. 





೪ 
1 


ಮನಸ್ಸಾಗದಿರುವದು, ಅಂ1ಕಂಪನ ಇವು ವಾತಿಕಶೂಲದ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಗಿವೆ. ಇದು ಸ ಸ್ನಿಗ್ಗ. ಮತ್ತು ಉಷ್ಣ ಉಪಚಾರಗಳಿಂದ ಶಮನವಾಗುತ್ತದ್ದ 


ಪಿತ್ತ ರ ಲಕ್ಷಣ 


ತೃಷ್ಣಾ ದಾಹಾರತಿಸ್ಟೇದಂ ಕಟ್ಟಿಮ್ದ ಲವಣೋತ್ತರಂ ॥೧೮॥ : 
3 
ಶೂಲಂ ಶೀತಶಮಪ್ರಾಯಂ ಸೈತ್ತಿಕ ಕಂ ಲಕ್ಷಯೇದ್ಬುಧಃ | 


ನೀರಡಿಕೆ, ಮೈಉರಿ, ಅಸ್ವಸ್ಥತೆ, ಬೆವರು ಬರುವದು ಈ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ, ಖಾರ, ಹುಳಿ, ಲವಣ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಅಧಿಕನಾಗುವ 
ಹಾಗೂ ಶೀತಉಪಚಾರಗಳಿಂದ ಶಾಂತವಾಗುವ ಇದು ನಿತ್ರಜ ಸರಿ 


ಣಾಮಶೂಲವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಪಂಡಿತರು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಸಥೆಜ ಪರಿಣಾಮಶೂಲ ಲಕ್ಷಣ 


ಛರ್ದಿಹೈ ಲ್ಲಾಸಸಂಮೋಹಂ ಸ್ವಲ ))ರುಗಿ ಸ ೀರ್ಥಸಂತತಿ lal 
ಕಟುತಿಕೊ ೧ ೀಪಶಾಂತಂ ಜ್ತ ತಚ್ಚ "ತ್ಹ ಯಂ ಕಫಾತ್ಮಕಮ್‌ | 


ಓಕರಿಕೆ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಕಳಮಳಕೆ, ಮೂರ್ಚೆ, ಮಂದವೇದನೆ, 
ದೀರ್ಫಕಾಲವವರೆಗೆ ಇರುವ, ಕಟು ಮತ್ತು ತಿಕ್ತಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ 
ಶಮನ ಹೊಂದುವ ಶೂಲವು ಕಫ ಫಜವಾಗಿದೆ. 


ವಕ್ಷವ್ಯ:- ಪರಿಣಾಮ ಶೂಲವು ತ್ರಿದೋಷಾತ್ಮ ಕವಾಗಿದ್ದ ರೂ 


ಕ ಚಿಕಿತಾ ಫ್ಸಸೌಕರ್ಯಕ್ಕೊ ್ರೀಸ್ಯು ರ ಏಕದೋಷಜಾದಿಭೇದಗಳನ್ನು ತಳಿ 


ರುಷರು. 
ದ್ವಿದೋಷಜ ಶೂಲಲಕ್ಷಣ 


ಸಂ ಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಂ ಬುದ್ಧ್ಯಾ ದ್ವಿದೋಷಂ ಪರಿಕಲ್ಪಯೇತ್‌ ॥೨೦॥ 
ಎರಡು ದೋಷಗಳ. ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದು ಇದಕೆ 60 ದ್ವಿಜೋಷಜ 


| ಪರಿಣಾಮ ಶೂಲವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೩೬೧ 
ತ್ರಿದೋಷಜ ಶೂಲಲಕ್ಷಣ ' 
ತ್ರಿದೋಷ ಜಮಸಾಧ್ಯಂ ತು ಕ್ಷೀಣಮಾಂಸಬ ಲಾನಲವರ್‌ |: 


ತ್ರಿರೋಷಜ ಪರಿಣಾಮಶೂಲವು ' ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. ಮಾಂಸ, 
ಬಲ ಮತ್ತು ಅಗ್ನಿ ಕ್ಷೀಣನಾದವನ ಶೂಲವು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಅನ್ನದ್ರವ. ಶೊಲಲಕ್ಷಣ 


pl ಜೀರ್ಯಾತ್ಯಜೀರ್ಣೇ ವಾ: ದುಚ್ಚೂ ಮಸ, 
ಪಥ್ಯಾಪಥ್ಯಪ್ರಯೋಗೇಣ ಭೋಜನಾಭೋಜನೇನ ಚ 


ನ ಶಮಂ ಯತಿ ಫಿಯಮಾತ್ಸೋಃನ್ನ ದ್ರವ ಉದಾ ಹೃ ತಃ ॥೨೨॥ 


ಅನ್ನವು ಪಚನವಾದಮೇಲೆ, ಜೀರ್ಣವಾಗುತ್ತಿರಲು ಅಥವಾ 
ಗ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಶೂಲವುಂಬಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಮತು 
ಪಥ್ಯ ಹಾಗೂ ಅಪಥ್ಯ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ, ಊಟ ಮಾಡುವದರಿಂದ ಇಲ್ಲ ದ್ದ 
ಊಟ ಮಾಡದೇ ಇರುವದರಿಂದ ಸಹೆ ಯಾವ ಶೂಲವು ಶಾಂತವಾಗುವದೇ 
ಇಲ್ಲವೋ ಅದಕ್ಕೆ ಅನ್ನ ದ್ರವಶೂಲವೆನ್ನುವರು. 


ನಕ ಕ್ರವ್ಯಃ-- ಸದಾಕಾಲ ಶೂಲವಿದ್ದು ಪಥ್ಯಾಸಧ್ಯ ಊಟದಿಂದಾ 
ಗಲೀ ಉಪವಾಸಾಶನಗಳಿಂದಾಗಲೀ ಆಹಾರ ನಚನಕಾಲಿದ ಮ: 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಸ 


(ಅನ್ನದ್ರ ವಾಖ್ಯ ಶೂಲೇಷು ನ ತಾನತ್ಸ್ಸಾಸ್ಥ ಮ್‌ ಜ್‌ | 
ವಾಂತಮಾತ್ರೇ ಜರತಿ ಶ್ರಿತ್ತಂ ಶೂಲಮಾಶತಿ 'ವೃಪೋಹತಿ ॥೧॥) 


ಅನ್ನದ್ರವಶೂಲದಲ್ಲಿ ರೋಗಿಗೆ 
ಯಾದಾಗ ಸಪಿತ್ತವು ಹೊರಬಿದ್ದು ಹೋದರೆ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಸಾಸ ವಿರುವದಿಲ್ಲ. ವಾಂತಿ 
ಶೂಲವು ಕೂಡ ಶಮನ : 


~~ pm 0010 
೨ ಡಿ 


ಎಸ್‌ 
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ವಕ ಕ್ಷವ್ಯಃ-- ವಾಂತಿಯಾದಾಗೆ ಕೊರೇೇತ್ಸಾ ದಕ ಪಿತ್ತವು ಹ್ಯೊ 
ಬಿದ್ದು ಹೋಗುವದರಿಂದ ಕೋಗದ ಶಮನೆವಾಗುತ್ತ . ಇದರ ಸಹಾಯ 
ದಿಂದ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಗೆ ತುಂಬಾ ಸಹಾಯವಾಗುವದು. 


ಹಜಾರ ಕೂಡಿದ ಉಪದ್ರವಗಳು;-- ಆನಾಹ, ಜಡತ್ಸ 
ವಾಂತಿ, ಭ್ರಮ, ನೀರಡಿಕೆ, ಜ್ವರ, ಅಣಚಿ, ಕಾರ್ಶ್ಶ್ಯ, ಬಲಹಾಫಿ, ಕ 
ಶಯ ವೇಶಕೆ ಇವು ಹತ್ತು ನಂಿಫೂವಿಶತಲದರಿಯ ಉಪ ಪದ್ರವಗಳಾ ಗಿನಿ. 
(ಯೋ.ರ. ಪರಿಣಾಮಶೂಲ ನಿದಾನ) 


ಶೂಲ, ಪರಿಣಾಮಶೂಲ ಮತ್ತು ಅನ್ನದ್ರವಶೂಲ ನಿದಾನ 
ಸಮಾಪ್ತ. 





ಉದಾವರ್ಶ ನಿದಾನ ಪ್ರಾರಂಭ 
ಉದಾನರ್ತದ ಹೇತುಗಳು 


ವಾತವಿಜ್ಮೂತ್ರಜೃಂಭಾಸ್ರಕ್ಷವೋದ್ಗಾ ರವಮೀಂದಿ ್ರಿಯ್ಕೆ$ | 
ಸುತ್ತ Wy ಕಚ್ಛಾ ಸನಿದ್ರಾಹಾಂ ಧೆ ಸ ತ್ಯೋದಾವರ್ತಸಂ ಂಭವಃ 10! 


ಅಥೋವಾಯು, ಮಲ, ಮೂತ್ರ, ಆಕಳಿಕೆ ಕಣ್ಣೀರು, ಶೀನು, 
ಡೇಕರಿಕೆ, ವಾಂತಿ, ಶುಕ್ರ, ಹಸಿವೆ, ನೀರಡಿಕೆ, ಶ್ರಮಜಶ್ವಾಸ ಮತ್ತು 
ನಿಶ್ರಿಯವೇಗಗಳನ್ನು ತತೆಹಿಡಿಯು ಪದರದ ಉದಾವರ್ತ ರೋಗ 
ವುಂಬಾಗುತ್ತಡೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ವಾಯುವಿನ ಊರ್ಧ್ವಗಮನವು ಉದಾವರ್ತವೆನಿಸು 
ವದು, ಮೋಸ ಥುಗಮಾವರ್ಶೋ ಗಮನಮಿತಿ ಉದಾವರ್ತಃ" 
ಆದರೆ ಈ ನಿರುಕ್ತಿ ಸರಿಯಲ್ಲ. ಯಾಕಂದಕೆ ಈ ನಿರುಕ್ತಿಗನುಸಾರವಾಗಿ 
ಅಶ್ರುಸ್ತಾವಾದಿಗಳ ಅವರೋದೆದಿಂದುಂಟಾದ ಉದಾವರ್ತ ಲಕ್ಷಣಕ್ಕೆ 


೩೬೩ ' 


ಇದು ಸರಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲ.' :ಅಶ್ರು, ಜೃಂಭಾದಿ ವೇಗರೋದಿದಿಂದ 
ವಾಯುವು ಕೋಷ್ಕಗತವಾಗಿ ಅಿಪಾನವೌಯುವು ಪ್ರ ಕೋಪಗೊಂಡು 
ಉದಾವರ್ತದ ಉತ್ಸ ತ್ತಿಯಾಗುತ್ತ ತೆ. (ಡಲ್ಲ ಣ) 


“ದತ್ತಿ ಣೋ ಗಚ್ಛ ತಿ? ಎಂಬ ನ್ಯಾಯಕೃನುಸಾ ಸಾರವಾಗಿ ನರಃ 
ಸಮರ್ಥನೆಯೂ ಜಃ ವಿಜಯರಕ್ಷಿತರು ಹೇಳಿದ . ನಿರು- 
ಕ್ಲಿಯು ಜೋಷರಹಿತವಾ ದುದಾಗಿದೆ. "ಧಾರಣಮಾಡಬಾರದ ವೇಗ 
ಗಳನ್ನು ತಡೆಹಿಡಿಯುವದರಿಂದ ಆವೃತವಾಯುನಿನ ಅತ್ತಿ ಸಂಚಾರಕ್ಕೆ 
ಉದಾವರ್ತವೆನ್ನು ವರು. “ಉದ್ಭೂ ತೇನ ವೇಗವಿಧಾ ph ಸ ತಸ್ಯ 
ವಾಯೋರ್ವ PS ೫ 


ಇದರ ಹೊರತು ಬೇಕಿನಿರುಕ್ತಿಗಳೂ ಇವೆ. ವಿಚಾರಪ್ರಜೋದನೆ 
ಗೋಸ್ಟರ ಉಲ್ಲೆ (ಖಮಾಡಿದೆ. “ಉತ್‌ ಊರ್ಧ್ವಂ ವಾತವಿಣ್ಮೂತ್ರಾ 
ಜ್‌ Se ಭ್ರಮಣಂ ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಕೋಗೇ ಸ ಉದಾವರ್ತಃ॥ 
ಅನ್ಯೇ ಪುರೀಷಂ ವಾಯುನಾ ವರ್ತುಲೀಕ್ಕ ಮುದಾವರ್ತಂ ಮನ್ಯಂತೆ, 
ಲೋಕಪ್ರಸಿದ್ದತ್ವಾತ್‌” (ಹಲ್ಲ ಣ). 


ಈ ಉದಾನರ್ತಗಳು ೧೩ ಇರುತ್ತವೆ. ಯಾಕಂದರೆ ಅಧಾರಣೀಯ್ದ 
ವೇಗಗಳು ೧೩ ಇರುತ್ತವೆ. «ತ್ರಯೋದಶತಡಿಥಶ್ಚಾಸೌ ಭಿನ್ನ ಏತೈಸ್ತು 
ಕಾರಣೈಃ? (ಸು. ಉ. ಅ. ೫೫೬). ಇವೆಲ್ಲವುಗಳಲ್ಲಿ ವಾಯುವಿನ 
ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವಿರುತ್ತದೆ 


ಧಾರಣೀಯ ವೇಗಗಳು: ಲೋಭ, ಶೋಕ, ಭಯ, 
ಕ್ರೋಥೆ, ಮಾನ, ನಿರ್ಲಜ್ವತನ,' ಈರ್ನೈ, ಅತ್ಯಾಸಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಪರ 


; ಧಸೇಚ್ಛಿ ಇವು" ಮಾನಸಿಕ: ಧಾರಣೇಯನೇಗಗಳ್ದಾಗಿೆ (ಚ. ಸೂ. ಅ. 
೫0 


ಬಿರುಸು ಬಹಳ, ಬೇರೆಯವರಿಗೆ ಕೆಡಕನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ 
ಅಸತ್ಯ, ಅಸಂಬದ್ಧ ಮಾತು ಇವು ವಾಚಿಕ ಧಾರಣೀಯವೇಗಗಳಾಗಿವೆ. 
(ಚ. ಸೂ. ಅ. ೬1೨೮) 


ಅ 


ಜ್‌ x po ನಾವಾ a 
ಇ 


ಜ್‌ ಎ 


_ ದ್‌್‌ 
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ಬೇರೆಯವರಿಗೆ. ಯಾವದೇಪ್ರಕಾರದ ಪೀಡೆಯನ್ನು €ಟುಮಾಡ್ರು 
ಶಾರೀರಿಕಕರ್ಮ, ಪರಸ್ರ್ರೀಸಂಭೋಗ್ಯ ಕಳವು ಮಾಡುನದ್ದು, ಹಿಂಸೆ 
ಮುಂತಾದವು. ಶಾರೀರಿಕ ಧಾರಣೀಯವೇಗಗಳಾಗಿವೆ. (ಚ. ಸೂ. ಟ್ರ 
೭1೨೯) ಈ ಮುರೂತರದ ವೇಗಗಳನ್ನು ಧಾರಣಮಾಡಿದಕೆ ಸ್ವಾಸ್ಟ್ಯ ಲಭಿ 
ಸುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ರೋಗೋತ್ಸತ್ತಿ ಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. 


ಅಥೋನವಾತನಿಗ್ರಹಜಉದಾವರ್ತ 


ವಾತಮೂತ್ರಪುರೀಷಾಣಾಂ ಸಂಗೋಧ್ಮಾನಂ ಕ್ಸನೋ ರುಜಾ | 
ಜಠರೇ ವಾತಜಾಶ್ಚಾನ್ಯೇ ರೋಗಾಃ ಸ್ಕುರ್ಮ್ವಾತನಿಗ್ರಹಾತ್‌ ॥೨॥ 


ಅಥಧೋವಾಯ, ಮೂತ್ರ, ಪುರೀಷ ಇವುಗಳ ಅವರೋಧ, ಹೊಟಿ 
ಯುಬ್ಬುವದ್ಕು ಕ್ಲಮ್ಮ ವೇದನೆ ಇವಲ್ಲದೆ ಉದರದಲ್ಲಿ ಬೇಕೆ ವಾತವಿಕಾಳ 
ಗಳು ಅಥೋವಾಯುನನ್ನು ತಡೆಯುವದರಿಂದ ಉಂಬಾಗುವವು. 


ಮಲನಿಗ್ರಹಜ ಉದಾವರ್ತ 


ಆಟೋಪಶೂಲೌ ಪರಿಕರ್ತ್ಕಿಕಾ ಚ ಸಂಗಃ ಪುರೀಷಸ್ಯ' ತಥೋರ್ಥ್ಯ- 
ಇ ವಾತಃ | 
ಪುರೀಷಮಾಸ್ಯಾ ದಥವಾ ನಿರೇತಿ ಪುರೀಷವೇಗೇಭಿಹತೇ ನರಸ್ಯ (ll 


ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಗುಡುಗುಡು ಶಬ್ದವಾಗುವದು, ಗುದ, ಮೇಢ್ರೆ ಬಸ್ಯಾ 
ದಿಗಳಲ್ಲಿ ಕತ್ತರಿಸಿದಂತೆ ಪೀಡೆ, ಮಲದಅವರೋಧ್ಯೆ ಬಹಳ ತೇಗು ಬರು 
ವದು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಬಾಯಿಯಿಂದ ಮಲವು ಹೊರಬರುವದು ಇವು ಪುರೀ 
ಷನಿಗ್ರಹೆಜ ಉದಾವರ್ತದಲ್ಲಾ ಗುತ್ತವೆ. 


ಮೂತ್ರನಿಗ್ರಹಜ ಉದಾವರ್ತ 


ಬಸ್ತಿ ಮೇಹನಯೋಃ ಶೂಲಂ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ್ರ್ರಂ ಶಿರೋರುಜಾ | 
'ವಿನಾಮೋ ವಂಕ್ಷಣಾನಾಹಃ ಸ್ಯಾಲ್ಲಿಂಗಂ ಮೂತ್ರನಿಗ್ರಹೇ ell 


೩೬೫ 


ಮೂತ್ರಾಶಯ ಮು ಮೇಡ್ರ ಗಳಲ್ಲಿ ಶೂಲ, ಮೂತ್ರಮಾಡುವಾಗ 
ಕಷ್ಟ ವಾಗುವಡ್ಕು ತಲೆಶೂಲೆ, ಜೀಹವು ಮುಂದಕ್ಕೆ ಬಗ್ಗುವಮ, ವಂಕ್ಷಣ 
ದಲಿ ಬಿಗಿತ: (ಉಬ್ಬುವದು) ಇವು ಮೂತ್ರನಿಗ್ರ ಚೆ 'ಉದಾವರ್ತದಲ್ಲಿ 
ಆಗುವವು. 
ಜೃಂಭಾನಿಗ್ರ ಹಜ ಉದಾವರ್ತ 
ಮನ್ಯಾಗಲಸ್ತ ಯಭತಿಕೋವಿಕಾರಾ ಜ್ವಂ ಭೋಷಘಾತಾತ್ಪನ ನ್‌ 
ನಾತ್ಮಕಾ $ ಸ್ಯುಃ | 
ಇ$ಕ್ಸಿನಾಸಾವದನಾಮ ಯಾಶ್ಚ ಭನ ನಂತಿ ಕೀವ್ರಾಃ ಸಹ 
ಕರ್ಣರೋಗ್ಯೆಃ llgsl| 
ಗೋಣ, ಕಂಠ ಚಲಿಸ ಲಿಕ್ಸೆ ಬಾರದಿರುವದು, ಸೂರ್ಯಾವರ್ತಾದಿ 
ಶಿರೋವಿಕಾರ, ಕಂಪಸುಪ್ಪಾದಿವಾತವಿಕಾರಗಳು ಮತ್ತು ನೇತ್ರ, 
ನಾಸಾ, ಮುಖ, ಕರ್ಣ ರೋಗಗಳೂ, (ಮತ್ತು ಅರುಚ ವಿಭ್ರಮಾದಿ 
ಗಳೂ) ಜೃಂಭಾನಿಗ್ರಹಜ ಉದಾವರ್ತದಲ್ಲಿ ಆಗುವವು. 


ಅಶ್ರುನಿಗ್ರಹಜ ಉದಾವರ್ತ 


ಆನಂದಜಂ ವ್ಯಾಹ್ಯಥ ಶೋಕಜಂ ವಾ ನೇತ್ರೋದಕಂ ಪ್ರಾಪ ಕಮ-' 
ಮಚ ಹಿ '| 
ಶಿರೋಗುರುತ್ತಂ ನಯನಾಮಯಾಶ್ಚ ಭವಂತಿ ತೀವ್ರಾಃ ಸಹ 
ಕಃ ಪೀನಸೇನ ॥೬.॥ 
ಆನಂದದಿಂದ ಇಲ್ಲವೇ ಶೋಕದಿಂದ ಬರುವ ಕಣೀರನು "ತಡೆದರೆ 

ಅದರಿಂದ ಮಸ್ಮಕ np 

ದ ಮಸ್ತಕವು ಜಡವಾಗುತ್ತದೆ.. ಪೀನಸ್ತ ಮತ್ತು ತೀವ್ರ ನೇತ್ತ 
ಕೋಗಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. KY 


ಕ್ಷನಥುನಿಗ್ರಹಜ ಉದಾವರ್ತ 
ಮನ್ಯಾಸ್ತಂಭಃ ಶಿರಃಶೂಲಮರ್ದಿತಾರ್ಧಾವಭೇದಕಾ್‌ | 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ಚ ದೌರ್ಬಲ್ಯಂ ಕ್ಷವಥೋಃ ಸ್ಯಾದ್ವಿಧಾರಣಾತ್‌ ॥೬॥ 


ಅ ರ್ಟ 
ಎ 


| 
ಕ 
| 
1 
"8 
4 
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ಶೀನಿನ: ವೇಗವನ್ನು: ತಡೆಹಿಡಿಯುವದರಿಂದ ಗೋಣು ಸರಿದ, 
ಲಿಕೈೆ $ಬಾರದಿರುವದು, ತಲೆನೋವು, ಅರ್ದಿತ, ಅರ್ಧಾವಭೇದಕ್ಕ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ದೌರ್ಬಲ್ಯ ಉಂಟಾಗುವವು. -. 


ಉದ್ದಾರನಿರೋಧಜ ಉದಾನರ್ತ 


ಕಂಠಾಸ್ಯ ಪೂರ್ಣತ್ವಮತೀವ ತೋದಃ ಕೂಜಶ್ಚ ವಾಯೋರಥನ್ಯಾ- 
'ಉದ್ಗಾರವೇಗೇ*ಭಿಹತೇ ಭವಂತಿ ಘೋರಾ ವಿಕಾರಾಃ 


ಕಂಠ ಮತ್ತು ಬಾಯಿ , ತುಂಬಿಬಂದಂತೆ ಅನಿಸುವದು, ಅತಿಶಯ 
ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ವೇದನೆ, ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಶಬ್ದವಾಗುವಿಕೆ (ಅಸ್ಪಷ್ಟ ಮಾತಾ 
ಡುನದಮ, ಉಶ್ಛ್ರ್ಯ್ಯಾಸ ಬಿಡದಾಗುವಿಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಕಂಪ, ಹಿಕ್ಕಾದಿ ವಾತ 
ಜನ್ಯ ಭಯಂಕರ ವಿಕಾರಗಳು ಇವು ಉದ್ಗಾರನಿಗ್ರಹಜ ಉದಾವರ್ಕ 


| ದಲ್ಲಾ ಗುನವು. 


ಛರ್ದಿನಿಗ್ರಹಜ ಉದಾವರ್ತಲಕ್ಷಣ 


| ಕಂಡೂಕೋಶಾರುಚಿವ್ಯಂಗತೋಥಪಾಂಹ್ವಾಮಯಜ್ಞರಾಃ | 
ಕುಷ್ಕವೀಸರ್ಪಹೃಲ್ಲಾ ಸಾಶೃರ್ದಿಫಿಗ್ರಹಜಾ ಗದಾಃ ll 
ಮೈತುರಿಸುವಿಕೆ, ಮೈಮೇಲೆ ' ಗಾದರಿಗಳೇಳುವದು, ರುಚಿ, 
ಭಂಗು, ಬಾವು, ಪಾಂಡುರೋಗ, ಜ್ವರ, ಕುಷ್ಠ, ವಿಸರ್ಪ, ಹೈದಯದಲ್ಲಿ 
ಮಳಮಳಿಕೆ, ಇವು ವಾಂತಿನಿಗ್ರಹಜ ಉದಾವರ್ತದಲ್ಲುಂಬಾಗುವನು: 


ಶುಕ್ರನಿಗ್ರಹಜ ಉದಾವರ್ತ 
ಮೂತ್ರಾಶಯೇ ವೈ ಗುದಮುಷ್ಕ್ರಯೋಶ್ಚ ಶೋಥೋ ರುಜಾ ಮೂತ್ರ- 
ವನಿಗ್ರಹಕ್ಚ | 
ಶುಕ್ರಾಶ್ಮರೀ ತತ್ಸ್ರವಣಂ ಭವೇಚ್ಛ ತೇ ತೇ ವಿಕಾರಾ ವಿಹತೇ ೫ 
ಶುಕ್ರೇ॥೧೦! 


೩೬೭ 


ಮೂತ್ರಾಶಯ, ಗುದ, ಅಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಬಾವು ಮತ್ತು ಪೀಡೆಯುಂಟಾ 
ಗುವದು, ಮೂತ್ರಪ್ರವೃತ್ತಿ, ಶುಕ್ರಾಶ್ಮರಿ, ಶುಕ್ರಸ್ರಾವವಾಗುವದು ಮತ್ತು 
ಹೃಕ್ಸೀಡಾ, ಅಂಗಮರ್ದಾದಿಶುಕ್ರವೇಗ ವಿಘಾತಜ ವಿಕಾರಗಳೂ ಶುಕ್ರ 
ನಿಗ್ರಹಜ ಉದಾವರ್ತದಲ್ಲುಂಬಾಗುವವು. 


ಕ್ಲಂಧಾನಿರೋಧಜ ಉದಾವರ್ತ 


ತಂದ್ರಾಂಗಮರ್ದಾರುಚಿಃ ಶ್ರಮಶ್ಚ ಕ್ಷುಧಾಭಿಘಾತಾತೃೃಶತಾ ಚ 
ದೃಷ್ಟೇ: ! 
ತಂದ್ರಾ, ಅಂಗಮರ್ದ, ಅರುಚ ದಣಿವು, ದೃಷ್ಟ್ರಿಮಾಂದ್ಯ ಮತ್ತು 
ದೌರ್ಬಲ್ಯಾದಿಗಳು ಶುಧಾವೇಗನಿಗ್ರಹದಿಂದುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 


 ತೃಷೂನಿಗ್ರಹಜ ಉದಾವರ್ತ 


ಕಂಠಾಸ್ಯತೋಷಃ ಶ್ರವಣಾವರೋಥಸ್ತೃಷ್ಣಾ ವಿಘಾತಾ ದ್ಭೃವಯೇ 
ವ್ಯಥಾ: ಚ nol 
ಗಂಟಿಲು, ಬಾಯಿ ಒಣಗುವದು, ಬಾಧಿರ್ಯ, ಹೈದಯದಲ್ಲಿ 
ಪೀಡೆ, ಮತ್ತು ಶ್ರಮ, ಸ್ಟೇದಾದಿಗಳು ತೃಷ್ಣಾ ವೇಗನಿಗ್ರಹೆದಿಂದುಂಬಾಗು 
ತ್ತವೆ. 
ಉಚ್ಛಾಸನಿಗ್ರಹಜ ಉದಾವರ್ತ 


ಶ್ರಾಂತಸ್ಯ ನಿಶ್ರಾಸವಿನಿಗ್ರಹೇಣ ಹೈದ್ರೋಗನೋಹಾವಥವ್ಯಾಪಿಗುಲ್ಮಃ! 

ಶೀಘ್ರನಡಿಗೆ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ದಣಿದ ಮನುಷ್ಯನು ಉಚ್ಛ್ಯ್ಯಾ 

ಸದವೇಗವನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿದರೆ, ಅವನಿಗೆ ಹೃದ್ರೋಗ, ಮೋಹ ಅಥವಾ 
ಗುಲ್ಮವೂ ಸಹ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


ನಿದ್ರಾನಿರೋಧಜ ಉದಾವರ್ತ 
ಜೃಂಭಾಂಗಮರ್ದೊ ಕ್ಷಿಶಿಕೋತಿಜಾಡ್ಯಂ ನಿದ್ರಾಭಿಘಾತಾದಥವ್ವಾಹಿ 
ತಂದ್ರಾ 1೧೨॥ 





೩೬೮ 


ನಿದ್ರೆಯವೇಗವನ್ನು ತಡೆದರೆ ಅವನಿಗೆ, ಆಕಳಿಕೆ, ಮೆ ್ರಿಒಡಮುರಿಕ 
ಕಣ್ಣು ಮಸ್ತಕಗಳಲ್ಲಿ ಅತಿಶಯ ಜಡತ್ವ ಮತ್ತು ತಂದ್ರಾ ಕ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಟಾಗುತ್ತ ಮೊ ಡ್‌ ; 
ರೂಕ್ಸಾದಿಗಳಿಂದ ಕುಪಿತವಾತಜ ಉದಾವರ್ತ 


ವಾಯುಃ ಕೋಷ್ಠಾನುಗೋ ರೂಕ್ಷೆ ಕ್ಸ ಕಷಾಯಕಟುತಿಕ್ತಕ್ಕೆ ಕ್ರಕ್ಳೈ॥ | 
ಭೋಜನ್ಫೈಃ ಕುಹಿತಃ ಸದ್ಯ ಉದಾವರ್ತಂ ಕರೋತಿ ಹಿ ॥೧೩॥ 
ವಾತಮೂತ್ರ ಪುರೀಷಾಸ ಸ ಕೃಫಮೇದೋವಹಾನಿ ವೈ Ww 

ಸೊ ್ರ(ತಾಂಸ್ಕುದಾ aR ಪುರೀಷಂ ಹ rl 
ತತೋ ಸ್‌ ಹೃಲ್ಲಾಸ ಸಾರತಿಪೀಡಿತಃ | 
ವಾತಮೂತ ತ್ರಪುರೀಷಾಣಿ ಕೃ ೬8 ಲಭತೇ ನರಃ [sll 
rE ಚ ಜಿ | 
ವಮಿಹಿಕ್ಫಾಶಿರೋರೋಗ ಮನಃಶ್ರವಣವಿಭ್ರ ಮಾನ್‌ 
ಬಹೂನನ್ಯಾಂಶ್ಚ ಲಭತೇ ನಿಕಾರಾನ್‌ ವಾತಕೋಪಜಾನ್‌ nl 


` ಕೋಷ್ಠಸ್ಥ ಅಪಾನವಾಯುವು, ರೂಕ್ಷ, ಒಗರು, ಖಾರ, ಕಹಿ 
ರಸಯುಕ್ತ ಭೋಜನಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸೇವಿಸುವದರಿಂದ ಪ್ರಕುಪಿತ 
ವಾಗಿ ` ಕೂಡಲೇ ಉದಾವರ್ತವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು. ಅದರಿಂದ 
ವಾತ, ಮೂತ್ರ, ಮಲ, ರಕ್ತ, ಕಫ ಮತ್ತು ಮೇದವಹ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ 
ಊರ್ಧ್ವಗತಿಯುಂಬಾಗುವದು. ಮಲವು ಒಂಟಿಮುಂತಾದವುಗಳ ಮಲ 
ದಂತೆ ಹಿಕ್ಕೆ ಗಟ್ಟು ವದು. ಅದರಿಂದ ರೋಗಿಯ ಹೈದ ಯದಲ್ಲಿ ಮತ 
ಬಸ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಶೂಲವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಮಳಮಳಿಕೆ ಮತ್ತು ಅಸ್ವಾಸ್ಕ 
ವುಂಟಾಗುತ್ತ ಜಿ. ಅಧೋವಾಯು, ಮೂತ್ರ, ಮಲ ಇವು ಬಹು ಕಸ್ಟ 
ದಿಂದ ವಿಸರ್ಜಿತವಾಗುವವು. ದಮ್ಮು, ಮ್ಮ, ನೆಗಡಿ, ದಾಹ; 
ಮೂರ್ಚೆ, ನೀರಡಿಕೆ, ಜ್ವರ, ಓಕರಿಕೆ.' ಬಕ್ಕ, ಶಿಕೋರೋಗ್ಯ ಮನೋ! 
ವಿಭ್ರಮ, ಕರ್ಣವಿಭ್ರಮ. ಮತ್ತು ಅನೇಕ ಬೇಕೆ ಆಧ್ಮಾಕಪ್ರತ್ಯಾ ಥ್‌ 
ನಾದಿ ವಾತಪ ಸ್ರಕೋಪಜ ಕೋಗಗಳು ಉಂಟಾಗುವವು. 


೩೬೯ 


ವಕ ಕೃವ್ಯ: — ಹಿಂದೆ ನೇಗವಿಧಾರಣಜಕ್ಯ ಉಡಾವರ್ತವನ್ನು ಹೇಳಿ 
ರುವರು. ಈಗ ರೂಕ್ಷಾದಿವಾತಪ್ರ ಕೋಪಕಕಾರಣಗಳಿಂದ ಉಂಬಾದ 
ಉದಾವರ್ತವನ್ನು ವಿವರಿಸಿದ್ದಾ ಕೆ. ಚರಕಾಚಾರ್ಯರ:: "ಇದಕ್ಕೆ ಮಹಾ 
ಗದ ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರು. 


ಶ್ವಾಸಕಾಸಾದಿಗಳು ಉದಾವರ್ತಕೃತರೋಗಗಳಾಗಿವೆ. ಸುಶ್ರು 
ತಾಚಾರ್ಯರು ವೇಗ ವಿಧಾರಣಜನ್ಯ ಉದಾವರ್ತವನ್ನು ಹ 
ನಂತರ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ರೋಗಿಯ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು 
ಪಡು “ತೃಷ್ಣಾರ್ದಿತಂ ಪರಿಕ್ಲಿಷ್ಟಂ ಕ್ಷೀಣಂ ತೂಲು ಸ 
ಕೆಕೃದ್ವಮಂತಂ Tn ಮುತ್ಸ ಎಜೀತ್‌' |» (ಸು. ಉ. 
ಅ. ೫೫೧೮). 

i ಆನಾಹರೋಗ 


ಆಮಂ ಶಕ ದ್ರಾ ನಿಚಿತಂ ಕ್ರಮೇಣ ಭೂಯೋ ವಿಬದ್ಧ ೦ 
ವಿಗುಣಾನಿಲೇನ | 
ಪ್ರ ವರ್ತಮಾನಂ ನ ಯಥಾಸ್ವಮೇನಂ ವಿಕಾರಮಾನಾಹ 
ಮುದಾಹರಂತಿ 1೧೭! 
ಆಮ ಇಲ್ಲವೆ ಮಲವು ಕ್ರಮಶಃ ಸಂಚಿತವಾಗಿ ಪುನಃ ಪುನಃ ವಿಕೃ ತೆ 
ವಾಯುವಿನಿಂದ ಅವರುದ್ಧ ಗ ತನ್ನ ಯಥೋಚಿತ ಜ್‌ 
ಪ್ರ ವೃತ್ತ ತ್ರವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಆನಾಹವೆನ್ನುವರು. | 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಇದು ಆಮಜ ಮತ್ತು ಪುರೀಷಜ ಆನಾಹೆ ಎಂದು | 
ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿದೆ. ಉದಾವರ್ತ, ಆನಾಹಗಳಲ್ಲಿ ವಾತವಿಕೃತಿ ಮತ್ತು 
ಸಮಾನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಬೇಕಾಗುವದಂಂದ ಬಾ ನ 
ಇದನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ- 
ಆಮಜ ಆನಾಹ 


ಓನ್‌ ಭವಂತ್ಯಾಮಸಮುದ್ಧ ವೇತು ತೃ ಷ್ಲಾ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯ- 
ಕಿರೋವಿದಾಹಾ॥ 


೩೭೦ 


 ಅಮಾಶಯೇ ಶೂಲಮಥೋ ಗುರುತ್ವಂ, ಪೃತ್ಸ ಂಭ ಉದ್ದಾ ರವಿಘ್ಯು 

ನೀರಡಿಕೆ, ನೆಗಡಿ, ಮಸ್ತಕದಾಹ, 'ಆಮಾಶಯದಲ್ಲಿ ಶೀ ಸ 
, ಜಡತ್ವ, ಹೃದಯಸ್ತಂಭ (ಹೈದಯದಲ್ಲಿ ಬಿಗಿತ) ಡೇಕರಿಕೆಬಾರದಿರುವಿಕ್ತ 
ಇವು ಆಮಜ ಆನಾಹದಲ್ಲಾಗುತ್ತವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ: ಆಮಜ ಆನಾಹೆದಲ್ಲಿ ದೋಷದುಷ್ಟ್ರಿಯು ಆಮಾಶಯ 
ದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಪುರೀಷಜ ಆನಾಹ 


ಸ್ವಂಭಃ ಕಟೇಪೃಷ್ಮೆ ಪುರೀಷಮೂತ್ರೇ ಶೂಲೋ್ಯಥ ಮೂರ್ಜ್ಸಾ ಶಕ್ಕ- 
| ತಶ್ಚಛರ್ದಿಃ | 
ಶ್ವಾಸಶ್ಚ ಪಕ್ಟಾಶಯಜೇ ಭವಂತಿ ತಥ್ಯಾಲಸೋಕ್ತಾನಿ ಚ 
ಲಕ್ಷಣಾನಿ lncl 
ಪುರೀಷಜ ಅಥವಾ ಪಕ್ಫಾಶಯಜ ಆನಾಹದಲ್ಲಿ ನಡ, ಬೆನ್ನು 
ಗಳನ್ನು ಚಲನೆವಲನೆಮಾಡಲು ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಮಲಮೂತ್ರಗಳ ಅನ 
ರೋದೆವಾಗುತ್ತದೆ. ನಡಬೆನ್ನುಗಳಲ್ಲಿ ಶೂಲವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಮೂರ್ಚ್ಛೆ, 
ಮಲದವಾಂತಿ, ಶ್ವಾಸ ಮತ್ತು ಅಲಸಕರೋಗದ ಆಧ್ಮಾನವಾತನಿರೋ 
ಧಾದಿ ಲಕ್ಷಣಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ- ಇದರಲ್ಲಿ" ಪಕ್ಟಾಶಯದ ದುಷ್ಟಿ ಅಧಿಕವಿರುತ್ತದೆ. 
ಪುರೀಷಜ ಆನಾಹವಾಗಿರುವದರಿಂದಲೂ ಪುರೀಷವು ಪಕ್ವಾಶಯದ 
ಕೊನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇರುವದರಿಂದಲೂ ಮಲಾಶಯದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕ ದೋನ 
ವಿಕೃತಿ ಇರುವದು. 


ಉದಾವರ್ತ ರೋಗಿಯ ಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣಗಳು 


ತೃಷ್ಣಾರ್ದಿತಂ ಪರಿಶ್ಲಿಷ್ಟಂ ಕ್ಷೀಣಂ ಶೂಲೈರುಷದ್ರುತಮ್‌ | 
ಶಕೃದ್ಧಮಂತಂ ಮತಿಮಾನುದಾವರ್ತಿನಮುತ್ಸೃ ಜೇತ್‌ 1೨೦॥ 


೩೭ಗಿ 


ನೀರಡಿಕೆಯಿಂದ ಪೀಡಿತ, ಅತ್ಯಂತಕ್ಲೇಶಯುಕ್ತ, ಫ್ರೀಣನಾದ, 
ಶೂಲಪೀಡಿತ, ಮಲದವಾಂತಿಮಾಡುವ ಉದಾವರ್ತರೋಗಿಯನ್ನು 
ಬುದ್ದಿ ವಂತನಾದ ಷೈದ್ಯನು" ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಬಾರದು. ಅಂದರೆ ಅಸಾಧ್ಯ 
ವೆಂದು ತಿಳಿದು ಬಿಡಬೇಕು. 


ಉವಾವರ್ತ ಆನಾಹ ನಿದಾನಸಮಾಪ್ತ 





ಗುಲ್ಮನಿದಾನ 
ಗುಲ್ಮದಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಮತ್ತು ಭೇದಗಳು 


ದುಷ್ಟಾ ವಾತಾದಯೊಣತ್ಯರ್ಥಂ ಮಿಫ್ಯಾ ಹಾರವಿಹಾರತಃ | 
ಕುರ್ವಂತಿ ಪಂಚಧಾ ಗುಲ್ಮಂ ಕೋಷ್ಠಾಂತರ್ಗ್ರಂಥಿರೂಪಿಣವರ್‌ | 
ತಸ್ಯ ಪಂಚವಿಧೆಂ ಸ್ಥಾನಂ ಪಾರ್ಶ್ರಹೈನ್ನಾಭಿಬಸ್ತ ಯಃ llall 
ಮಿಥ್ಯಾಹಾರವಿಹಾರಗಳಿಂದ ಅತಿಶಯ ದುಷ್ಟವಾಗಿದ್ದ ವಾತಾದಿ 
ದೋಷಗಳು ಸ ದಒಳೆಗೆ ಗ್ರಂಥಿರೂಪವಾದ (ಗ, ಥಿ ಅಃ ಲ) ವಾತಜ, 
ನಿತ್ತಜ್ಮ್ಞ ಕಫ , ಸನ್ನಿಪಾತಜ ಮತ್ತು ರಕ್ತಜ ಎಂದು ಐದುಪ್ರಕಾರದ 
RN ಇದು ಎರಡೂ ಕುಕ್ಷಿ, ಹೃದಯ, ನಾಭಿ, 
ಮತ್ತು ಬಸ್ತಿ ಈ ೫ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಗುಲ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಆನಾಹವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಆನಾಹದ ನಂತರ ಗುಲ್ಮರೋಗವನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. 
ಪ್ರಕೃತಿಸಮಸಮವಾಯಾರಬ್ಬವಾಗಿರುವದರಿಂದ ದ್ವಂದ್ವಜ ಗುಲ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಬ 
ಸುಲಭವಾಗುವದಕ್ಕೋಸ್ಕ ರ ದ್ವಂದ್ವಜ ೩ಗುಲ್ಮಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. 


ಡಲ್ಹ ಣಾಚಾರ್ಯರು ಪ್ರಸರವು ೧೫ ವಿಧೆವಾಗಿರುವಂತೆ ಗುಲ ವೂ 
೧೫ವಿಧವಾಗಿದೆ ಎಂದು ತನದ. ಜ್ನ 


"೩೭೨ 
ಗುಲ್ಮದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಹೃನ ನಾ  ಭ್ಯೋರಂತರೇ ಗ್ರ ಗೃಂಧಿಃ ಸಂಚಾರೀ ಯದಿ ವಾಃಚಲ। | 
ನೃತಯ ಯಾಪಚಯವಾನ್‌ ಸ ಗುಲ್ಮ ಇತಿ ಕೀರ್ತಿತಃ ॥॥ 
ಹೃದಯ ಮತ್ತು ನಾಭಿಯ ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ, ಚಲ ಇಲ್ಲನ್ನೀ 
ಅಚಲ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ದೊಡ್ಡದೂ, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಸಣ್ಣದೂ ಆಗುವ ದುಂಡ 
ಗಾದ ಗ್ರಂಥಿಗೆ ಗುಲ್ಮವೆನ್ನುವರು. 

ವಕ್ತವ್ಯ:- “ನಾಭಿ” ಶಬ್ದದಿಂದ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿರುವ ಬಸಿ ಸ್ತಿಯಗ್ರಹಣ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಯಾಕಂದರೆ ಬಸ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಗುಲ್ಮವಾಗುತ್ತಡೆಂದು 
ಹೇಳಿರುವರು. 

ಕೆಲವರು “ಬಸ್ತಿಯಲ್ಲಿ ವಿದ್ರಧಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಗುಲ ಲ್ಮವಾಗುವದಿಲ್ಲ' 
ವೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಇದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ಚರಕಾಚಾಯ 
ಗುಲ್ಮದ ಸ್ಥಾನಹೇಳುವಾಗ ಬಸ್ತಿಯ ಗ್ರಹಣ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 


ದೋಷಜ ಗುಲ್ಮಗಳು ಈ ಐದು ಸ್ಥಾನಗಳೆಲ್ಲಾಗುತ್ತವೆ. ರಕ್ತಃ 
ಗುಲ್ಮವು ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಾಗುತ್ತದೆ. ಅಥವಾ ಗರ್ಭಾಶಯವು ಪಾರ್ಕ 
ಶ್ರಿ ಶ್ರಿ ತನಾಗಿರುವದರಿಂದ ಸಾರ್ಶ್ವಗ್ರ ಹಣದಿಂದ ಗರ್ಭಾಶಯದ ಗ್ರಹಣ 
ವಾಗುತ್ತದೆಂದು ವಿಜಯರಕ್ಷಿತರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಾಗಿದೆ. 


ವೃ ದಿ ್ಸಿಕ್ರೀಣತೆಹೊಂದುವದು ವಾತಗುಲ ದ ಲಕ್ಷಣವೆಂದು ಜೆಜ್ಜ ಟರ 
1 1 ಗಯಾದಾಸ ಎಂಬ ವರ್ಷಂ «ಸರ್ವಗುಲ ಗಳೆಲ್ಲ 
ವಾತನೇ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಇದು ಗುಲ್ಮಗಳಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ' 


ವೆಂದಿದ್ದಾ ಕ್ಷಿ 


1 ನೆಂದರೇನು: — ಬಳಿ ನ) ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ಮುಚ್ಚು ವದ 
ರಿಂದುಂಟಾದ ಗುಚ್ಛ ಅಥವಾ * ಇದರಲ್ಲಿ ದೋಷ 


ಗಳೇ. ಗುಲ್ಕಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತವೆ. ಇದು ಕೋಷ್ಕದಲ್ಲಿ 
ಆಗುತ್ತದೆ. 


ಮು 


ಗುಲ್ಮ ದನಿರುಕ್ತಿ:- “ಸಂಪೀಡಿತಡೋಷೋ ಗುಡಕೇನ ಮೀಯತ 
ಇತಿ ನಿರುಕ್ತಿಃ ಹ [ವಾಪ್ಯ ಚಂದ್ರ] «ಲ್ರತಾದಿಪಿಹಿತಸಂಸ್ಥಾ ನವಿಶೇಷಾದೌ 
ಗುಲ್ಕವ್ಯಪದೇಶೋ ಲೋಕೇ, ತತ್ಸಾದೃಶ್ಯಾತ್‌ ಸಂಚಿತಪರಿಪಿಂಡಿತ- 
ದೋಷಿ ಗುಲ್ಮಸಂಜ್ಞೇತ್ಯಾಹ 83 (ವಿಜಯರಕ್ಷಿತ) 

ಕುಪಿತಾನಿಲಮೂಲತ್ವಾದ್ಲೂಢೆಮೂಲೋಡೆಯಾದನಿ | ಗುಲ್ಮ 
ವದ್ವಾ ವಿಶಾಲತ್ವಾದ್ದುಲ್ಮ ಇತ್ಯಭಿಧೀಯತೇ ॥ (ಸು. ಉ. ಅ. ೪.೨! 
೫-೫) | 

ಗುಲ್ಮದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ: ಜ್ವರವಾಂತಿ, ಅತಿಸಾರ ಮುಂತಾದ 
ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಂದ, ವಮನಾದಿ ಶೋಧೆನಕರ್ಮುಗಳಿಂದ ಕೃಶತ್ವವನ್ನು 
ಹೊಂದಿದವನು ವಾತಲಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸಿದರೆ, ಹಸಿದವನು 
ತಣ್ಣಿ (ರು ಸೇವಿಸಿದರೆ, ಊಟಮಾಡಿದ ನಂತರ ಜಿಗಿಯುವದು, ಈಜಾಡು 
ವದು ಮುಂತಾದ ದೇಹಸಂಕ್ಷೋಭವುಂಟುಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿದರೆ ವಾಂತಿಯಪ್ರವೃ ತ್ತಿ ಯಾಗದಿರುವಾಗ ವಾಂತಿಯಾಗುವಂತೆ 
ಪ್ರಯತ್ನಮಾಡಿದರೆ, `ಪ್ರವೃತ್ತವಾತಾದಿಗಳನ್ನು ಧಾರಣಮಾಡಿದರೆ, 
ಸ್ನೇಹಸ್ಟೇದ ಮಾಡದೇ ಶೋಧನಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ, ಅಥವಾ ವಮನವಿರಕೇ 
ಚನಮಾಡಿಕೊಂಡು ಕೂಡಲೇ ವಿದಾಹಿ ಅಥವಾ ಕಫಕಾರಕ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸಿದರೆ ಆ ಮನುಷ್ಯನ ಒಂದೊಂದಾಗಿ, ಎರಡೆರಡಾಗಿ, 
ಮೂರೂಆಗಿ ಅಥವಾ ರಕ್ತದೊಡನೆ ಕೂಡಿ ಕುಪಿತವಾತೋಲ್ಬಣದೋಷ 
ಗಳು ಮಹಾಸ್ರೋತಸ್ಥ ಸ್ಸನ್ನು ಅಂದರೆ ಅನುಪಕ್ವಾಶಯಸ್ಸಾ ನವನ್ನು ಆಶ್ರ 
ಯಿಸಿ ಊರ್ಧ್ವ. ಮತ್ತು ಅಥೋಮಾರ್ಗಗಳ ಅವರೋಧೆಮಾಡಿ ಮೊದಲು 
ಶೂಲವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ಗಾಲ ಒರೊಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇದು 
ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದ ತಿಳಿಯುವಂಥದೂ, ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎದ್ದಿ ರುವಂಥದೂ. ಗ್ರಂಥಿ 
ರೂಪವಾದುದೂ ಆಗಿರುವದು. (ಅ. ಹೃ-ನಿ. ಅ. ೧೧೩೩-೩೮) 

ಗುಲ್ಮದಪ್ರಕಾರಗಳು 
ಸ ವ್ಯಸ್ತೈೈರ್ಜಾಯತೇ ದೋಷಃ ಸಮಸ್ತೈರಪಿ ಜೋಚ್ಛಿ್ರತ್ಳೆಃ | 
ಪುರುಷಾಣಾಂ, ತಥಾ ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ಜ್ಞೆಯೋ ರಕ್ಷೇನ ಚಾಪರಃ ॥೩॥ 





ಯಿ \ 


ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಕಫ, ಸನ್ನಿಪಾತ ಮತ್ತು ರಕ್ತದಿಂದ ಹೀಗೆ ೫ರಿಂದ. 
ಐದು ಪ್ರಕಾರದ. ಗುಲ್ಮಗಳಾಗುತ್ತವೆ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿನ ನಾಲ 
ಪುರುಷರಿಗೆ ಮತ್ತು . ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಆಗುತ್ತವೆ. ರಕ್ತಗುಲ್ಮವು ಸ್ತ್ರೀಯ 
ಮಾತ್ರ ಆಗುತ್ತದೆ. 

ವಕ್ತವ್ಯ:-- ರಕ್ತ ಜಗುಲ್ಮವೆಂದರೆ ರ್ಶನ ನ ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. ಆದರೆ ಧಾತುರೂಪ ರಕ್ತಗುಲ್ಮವಲ್ಲ. “ರಕ್ತಂ ಚಾತ್ರಾರ್ತವ್ಯ 
ನ ಧಾತುರೂಪಂ?, 

, ಧಾತುರೂಪ ರಕ್ತಗುಲ್ಮವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅದರ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿಯು 
ಭಿನ್ನನಿರುವದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಬೇರೆಯಾಗಿ ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. ಇದಕ 
ನಿದಾನ ಮತ್ತು ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳು ಪಿತ್ತಗುಲ್ಮದಸಮಾನವಿರುವದರಿಂದ ರಕ್ತಾತಿ 
ಸಾರದಂತೆ ಇದರ ಪ ಥಕ್‌ ಉಲ್ಲೆ (ಖಮಾಡಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಚರಕಾ 
ಚಾರ್ಯರು ಇದರ 'ಅಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. “ತೃಷ್ಟ್ಯಾಜ್ವರಪರೀ- 
ದಾಹಶೂಲಸ್ಟೇದಾಗ್ನಿ ಮಾರ್ದವೈಃ | ಗುಲಿ ನಾಂ ಟರುಜಾ ಜಾನಿ ರಕ್ತ- 
ಮೇವಾವಸೇಚಯೇತ್‌ ॥ (ಚ. ಚಿ, ಅ. ಜತ 


ಧಾತುರೂಪ ರಕ್ತ ಗುಲ್ಮ ಪ್ರೀಯರಿಗೆ ಮತ್ತು ಪುರುಷರಿಗೆ ಆಗು 
ವದು. ಆದರೆ ಆರ್ತವಜ ಗುಲ್ಮವು ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಆಗುತ್ತದೆ. 
(ಕ್ಹಾರಪಾಣಿ) ಇದು ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಾಗುತ್ತದೆ. 


ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವಾಪಸ್ಯ ಚಂದ್ರ ವಿಂಬ ಪಂಡಿತರು ಹೇಳಿದ ನಿಃಾ 
ರನೂ ಯೋಗ್ಯವೇ ಇರುತ್ತದೆ. “ವಾತಾದಿಜ ಗುಲ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಅಪಥ್ಯ 
ಸೇವನೆ ಮಾಡುವದರಿಂದ ರಕ್ತವು ದುಷ್ಟವಾಗಲು ಆಗ ಅದಕ್ಕೆ ರಕ್ತಜ 
ಗುಲ ೈವೆನ್ನುವರು. > ಒಂದು ವೇಳೆ Ls ರಕ್ತಗುಲ ವನ್ನೂ ಗ್ರಹಣ 
ಮಾಡಿದ್ದರೆ ಗುಲ್ಮಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ೯ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಿ! ದ್ದರು. ಆದರೆ ಹಾಗೆ 
ಉಲ್ಲೆ 3 ಖಮಾಡಿರುವದಿಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ವಿರೋಧೆವಿಲ್ಲ ವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಸಕಲ ಗುಲ್ಮಗಳಿಗೆ ವಾಯಾವೇ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ 
ವಾತಜ ಅಥವಾ ವಾತನಾನಾತ್ಮಜವೆಂದೂ ಹೇಳಲು ಬರುವದಿಲ್ಲ. 


೩೭೫ 


ಯಾಕಂದರೆ ಜ್ವರಗಳಲ್ಲಿ ಹಿತ್ತವು ಅನುಬಂಧೆರೂಪದಿಂದಿರುವಂತೆ ಗುಲ್ಮ 
ಗಳಲ್ಲಿ ವಾತವು ಆನುಬಂಧೆರೂಪದಿಂದಿರುವದು. ಹೀಗೆ ` ಗುಲ್ಮಗಳಲ್ಲಿ 
ವಾತವು ಇರುತ್ತದೆಂದು ಎಲ್ಲ 'ಗುಲ್ಮಗಳೂ ದ್ವಂದ್ವಜವೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬಾರದು. ಕಾರಣ ವಾಯುವು ಅನುಬಂಧೆರೂಪದಿಂದಿರುವದು. ಅವನು 
ಬಂಧ್ಯರೂಪದಿಂದಲ್ಲ. “ ಅನುಬಂಧಕೂಪೇಣ ವಾತಜವ್ಯಪದೇಶೋ, 
ನ ತ್ವನುಬಂಧ್ಯರೂಪೇಣ? 


ಗುಲ್ಮದ ಪೂರ್ನರೂಪ 


ಉದ್ಗಾರಬಾಹುಲ್ಯಪುರೀಷಬಂಧೆತೃಪ್ಛಾಕ್ಷಮತ್ಪಾಂತ್ರವಿಕೂಜನಾನಿ | 
ಆಟೋಪಮಾಧ್ಯ್ಮಾನಮಪಕ್ತಿಶಕ್ತಿರಾಸನ್ನಗುಲ್ಮಸ್ಯ ವದಂತಿ 
ಚಿಹ್ನೆವರ್‌ ॥೪॥ 
ಡೇಕರಿಕೆಗಳು ಬಹಳ ಬರುವಿಕೆ, ಮಲವು ಹಿಕ್ಕಿಗಟ್ಟುವಿಕೆೆ, ಅನ್ನದ 
ಮೇಲೆ ಇಚ್ಛೆ ಇಲ್ಲದಿರೋಣ, ಅಶಕ್ತತೆ, ಕರಳಿನಲ್ಲಿ ಶಬ್ದವಾಗುವದ್ಕು 
ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ರುಜಾಪೂರ್ವಕ ಕೋಭೆ, ಆನಾಹ, ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ ಇವು 
ಗುಲ್ಮದ ಪೂರ್ವರೂಪಗಳಾಗಿವೆ. 


ಗುಲ್ಮದ ಸಾಧಾರಣ ರೂಪ 
ಅರುಚಿಃ ಕೃಚ್ಛ್ರವನಿಣ್ಮೂತ್ರವಾತತಾಂಂತ್ರವಿಕೂಜನಮ್‌' | 
ಆನಾಹಶ್ಟೋರ್ಥ್ವವಾತತ್ವಂ ಸರ್ವಗುಲ್ಮೇಷು ಲಕ್ಷಯೇತ್‌ ll 
ಅರುಚಿ, ಮಲ, ಮೂತ್ರ ಅಪಾನವಾಯುಗಳು ಕಷ್ಟದಿಂದ ಪ್ರವೃತ್ತ 


ವಾಗುವದು, ಕರಳಿನಲ್ಲಿ ಗುಡುಗುಡು ಶಬ್ದವಾಗುನಿಕೆ, ಆನಾಹ, ಊರ್ದ್ವ 


ವಾತ (ತೇಗುಗಳು ಬರುವದು) ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಎಲ್ಲ ಗುಲ್ಮಗಳ ಸಾಧಾ 
ರಣ ರೂಪಗಳಾಗಿವೆ. 


ವಾತಿಕ ಗುಲ್ಮದ ನಿದಾನ 
ರೂಕ್ಲಾನ್ನ ಪಾನಂ ವಿಷಮಾತಿಮಾತ್ರಂ ನಿಜೇಷ್ಟನಂ 


ವೇಗವಿನಿಗ್ರಹಶ್ಚ | 


೩೩೬ 


ತೋಕೋಭಿಘಾತೋತಿಮಲಕ್ಷಯಶ್ಚ ನಿರನ್ನತಾ 
ಧು ಚಾನಿಲಗುಲ್ಮಹೇತುಃ [೬ 


ರೂಕ್ಷ , ವಿಷಮ, ಮತ್ತು ಅತ್ಯಧಿಕ, ಅನ್ನ ಪಾನಗಳಿಂದ, ಬಲಿಷ್ಠ 

ಕೊಂದಿಗೆ ಯುದ ಮಾಡುವದು ಮುಂತಾದ ವಿರುದ ಜೇಷ್ಠ ಕೆ ಹ 

ಮೂತ್ರಾದಿಗಳ ವೇಗಗಳನ್ನು ತಡೆಯುವದರಿಂದ, ಶೋಕ, (ಹೊಟ್ಟಿಯ 

ಮೇಲೆ) ) ನೆಟ್ಟು ನರಯದ ನಿಕೇಚನಾದಿಗಳಿಂದ ಮಲದ ಅತಿಶಯ 

y ಕ್ಷಯವಾಗುವದರಿಂದ್ಯ ಮತ್ತು ಉಪವಾಸ ಇವು ವಾತಗುಲ್ಮದ ಕಾರಣ 
ಗಳಾಗಿವೆ. 


ವಾತಗುಲ್ಮದ ಲಕ್ಷಣ 


ಯಃ ಸ್ಥಾನಸಂಸ್ಥಾನರುಜಾಂ ವಿಕಲ್ಪಂ ನಿಷ್ಟಾತಸಂಗಂ ಗಲವಕ್ತ - 
ಶೋಷಮ್‌ | 


RULE ಶಿಶಿರಜ್ವರಂ ಚ ಹತು 


ತ್ಯ ಕಿಪಾರ್ಶ್ವಾಂಸ 


ಶಿರೋರುಜಂ ಚಃ! 
ಕರೋತಿ ಜೀರ್ಣೆೇ ತೃಧಿಕಂ ಪ್ರಕೋಪಂ ಭುಕ್ತೇ ಮ ್ರದುತ್ವಂ 





ವಾತಾತ್ಸ ಗುಲ್ಮೋ ನ ಚ ತತ್ರ ರೂಕ್ರಂಕ ಕಷಾಯತಿಕ್ಕಂ ಕಟು - 


ವಾತಗುಲ್ಮದ ಸ್ಥಾ ನ, ಆಕೃತಿ, ವೇದನೆಗಳು ನಿಶ್ಚಿ ತವಾದುನಿರುನ 

ದಿಲ್ಲ. ಮಲ್ಯ ಪಾ ಅವಕೋಥವಿರುತ್ತದೆ. ಗಂಟಲು 

ಮತ್ತು ಬಾಯಿ ಒಣಗುತ್ತವೆ. ದೇಹದ ಬಣ್ಣವು ಶ್ಯಾವ ಇಲ್ಲವೆ ನೀಲಿ 

ಯಾಗುವದು. ಥಂಡಿಯಾಗಿ ಜ್ವರ ಬರುವದು. ಹೆದಯ, ಕುಕ! 

ಪಾರ್ಶ್ವ, ಹೆಗಲು ಮತ್ತು ಮಸ್ತಕ ಶೂಲೆ ಅನ್ನವು ಜೀರ್ಣಿಸಿದ ಮೇರೆ 

ವೇದನೆ ಅಧಿಕವಾಗುವದು, ಊಟಮಾಡಿದ ಕೂಡಲೆ ವೇದನೆಗಳು ಕಡಿಮೆ 

| ಯಾಗುವದು ಆಗುತ್ತವೆ. ಈ ಗುಲ ನಿದ್ದವರಿಗೆ ಒಣಗಿದ, ಒಗರು, ಕಹಿ 
ಮತ್ತು ಖಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿಂದರೆ ಸುಖವೆನಿಸುವದಿಲ್ಲ. 


೩೭೭ 


ಆ 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಸ್ಥಾನವಿಕಲ್ಪಕ್ಕೆ ಉದಾ:-- . ವಾತಿಕ: ಗುಲ್ಮವು 
,. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ನಾಭಿಯಲ್ಲಿ, , ಬಮ್ಮೊ ಮ್ಮೆ ಪಾರ್ಶ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಒ ಬಸ್ಟ್ರಾದಿ 
'ಗಳಲ್ಲಿರುವದು. 
ಸಂಸ್ಥಾನ ವಿಕಲ್ಪಕ್ಕೆ ಉದಾ -- ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಸಣ್ಣದ್ಯೂ 
ದೊಡ್ಡದೂ, 'ದೀರ್ಫ ಅಥವಾ ದುಂಡಗಾವಮದು ಇರುವದು, 


ರುಜಾವಿಕಲ್ಪಕ್ಕೆ ಉದಾ:- ಒಮ್ಮೆ ಹೆಚ್ಚು ವೇದನೆ, ಒಮೆ 
ಕಡಿಮೆ ವೇದನೆ. ದು ವೇದನೆಗಳು ತೋ ಚೀದಾದಿರೂಪದಿಂದಿರು 
ವವು ಎಂದರ್ಥ. 
ಪಿತ್ತಗುಲ್ಮ ದ ಕಾರಣ 


ಕಟ್ಟಿಮ್ಮ ತೀಕ್ಷ್ಣೋಷ್ಣ ( ವಿದಾಹಿರೂಕ್ಷಕ್ರೊ ೀಧಾತಿಮದ್ಯಾರ್ಕ- 
ಹುತಾಶಸೇವಾ | 

ಆಮಾಭಿಘಾತೋ ರುಧಿರಂ ಚ ದುಷ್ಟಂ ಪೈತ್ತಸ್ಯ ಗುಲ್ಮಸ್ಯ 
ನಿಮಿತ್ತಮುಕ್ತಮ್‌ ಗ 
ಖಾರ, ಹುಳಿ, ಕೀಶ್ಷ್ಣ., ಉಷ್ಣ, ವಿದಾಹಿ ಮತ್ತು ರೂಕ್ಷ ಅನ್ನ 
ಸೇವನೆಯಿಂದ, ಕ್ರೋಧ, ಅತಿಶಯ ಮದ್ಯಕುಡಿಯುವದರಿಂದ, ಸೂರ್ಯ 
ಮತ್ತು ಅಗ್ನಿ ಯ ಸಂಪರ್ಕದಲ್ಲಿ ಬಹುಕಾಲದ ತನಕ ಇರುವದರಿಂದ, 
ವಿದಗ್ಭಾ ಜೀರ್ಣಜನಿತ ದುಷ್ಟ ರಸದ ಪ್ರ ಕೋಪ ಮತ್ತು ರಕ್ತದುಷ್ಟಿ ಯಿಂದ 
ಅಥವಾ ಆಮದೋಷ ವು (ಹೊಟ್ಟಿ ಯಮೇಲೆ) ಕನಕದ ರಕ್ತ 

ದುಷ್ಟಿಂ ಯಾಗುವಡು ಇವು ಪೃತ್ತಿ ಕ ಗುಲ್ಮದ ಕಾರಣಗಳಾಗಿವೆ. 


ಪಿತ್ತ ಗುಲ್ಮದ ಲಕ್ಷಣ 


ಜ್ವರಃ ವಿಪಾಸಾ ವದನಾಂಗರಾಗಃ ಶೂಲಂ ಮ ಹೆಜ್ಜೀರ್ಯತಿ 
ಭೋಜನೇ ಚ! 
ಸ್ವೇದೋ ವಿದಾಹೋ ವ್ರಣವಚ್ಚ ಗುಲ್ಮಃ ಸ್ಪರ್ಶಾಸಹಃ 
ಪೈತ್ತಿಕಗುಲ್ಮರೂಪವರ್‌ ॥೧೦॥ 


೩೭೮ 


ಜ್ವರ, ನೀರಡಿಕೆ, ಮುಖ ಮತ್ತು ಶರೀರವು ಕೆಂಪಾಗುವದ್ಲು 
ಅನ್ನವು ಪಚನವಾಗುತ್ತಿರುವಾಗ ಅಧಿಕವೇದನೆ, ಬೆವರು ಬರುವದು. 
ನಿದಾಹವಾಗುವದು, ವ್ರಣದಂತೆ ಗುಲ್ಮಕ್ಕೆ ಸ್ಪರ್ಶಿಸಹೆನವಾ ಗದಿರುವಷ್ಪು 
ಇವು ಪೈತ್ತಿಕ ಗುಲ್ಮದ `ಅಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಇದರಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತದೋಷ ಮತ್ತು ರಕ್ತಧಾತುಗಳು ಇರು 
ವವು. ಸ್ಟೇದಾದಿ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ವಿದ ್ರಧಿಯ 
ಸಂಶಯವೂ ಉಂಟಾಗಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಗುಲ್ಮಸಾಮಾನ್ಯ ರಕ್ಷಣ. 
ಗಳೇ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಯೋಗ್ಯ ಜ್ಞಾ ನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಕಫಜಗುಲ್ಮದ ಕಾರಣ 


ಶೀತಂ ಗುರು ಸ್ನಿಗ್ಗಮಜೇಷ್ಟ ನಂ ಚ, 
ಸಂಪೂರಣಂ ಪೃಸ ಸ್ರ ಸ್ಪಪನಂ ದಿವಾ ಚೆ । 
ಗುಲ್ಮಸ್ಯ ಸ ಕಫಸಂಭವಸ್ಯ, | 
ಅತಿಶಯ, ಜಡ, ಸ್ನಿಗ್ಗವಾದ ಅನ್ನವನ್ನು ಉಣ್ಣುವದು, 
ವ್ಯಾಯಾಮುಮಾಡದೇ ಇರುವದು, ಅತ್ಯಧಿಕಭೋಜನ, ಹೆಗಲು ನಿದ್ರೆ 
ಮಾಡುವದು ಇನು ಕಫಜಗುಲ್ಮದ ಕಾರಣಗಳಾಗಿವೆ. 


ಸನ್ನಿಷಾತಜಗುಲ್ಮ ದ ಕಾರಣ 


ಸರ್ವಸ್ತು ದುಷ್ಟೋ ನಿಚಯಾತ್ಮಕಸ್ಥ ್ಯ (೧೧॥ 
ವಾತಾದಿ ಮೂರೂ ಗಲ್ಮಗಳ ಬಃ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಸನ್ನಿ- 
ಪಾತಜ ಗುಲ್ಭವಾಗುತ್ತದೆ. ' 


ಕಫಜಗುಲ್ಮದ ಲಕ್ಷಣ 


ಸ್ತೃಮಿತ್ಯಶೀತಜ್ಞ ರಗಾತ್ರ ಸಾದಹೃ ಲ್ಲಾ ಸಕಾಸಾರುಚಿಗೌರವಾಣಿ ! 


ಶೈತ್ಯಂ ರುಗಲ್ಬಾ ಕಠಿನೋಷ ತತ್ತ್ವಂ ಸ್‌ ಸ್ಯ ರೂಪಾಣಿ 


ಕಫಾತ ಕಸ್ಯ ॥-೩/ 


೩೭೯ 


ಮೈಯು ಒದ್ದೆ ಅರಿವೆಯಿಂದ ಸುತ್ತಿದಂತೆ ಅನಿಸೋಣ] ಶೀತ- 
ಜ್ವರ, ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಥಿಲತೆ, ಮಳಮಳಿಕೆ, ಕೆಮ್ಮು, ಅರುಚೆ, ಜಡತ್ತ, 
ಥಂಡಿಯಾಗೋಣ, ಮಂದವೇದನೆ, ಗುಲ್ಮವು ಕಠಿಣ. ಮತ್ತು ಮೇಲಕ್ಕೆ 
ಉಬ್ಬಿದಂತಿರುವಡು ಇವು ಕಫಜಗುಲ್ಮದ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 


ದೃಂದ್ವಜಗುಲ್ಮದ ಲಕ್ಷಣ 


ನಿಮಿತ್ತರೂಪಾಣ್ಯು ಪಲಭ್ಯ ಗುಲ್ಮೇ ದ್ವಿದೋಷಜೇ 
ದೋಷಬಲಾಬಲಂ ಚ| 
ವ್ಯಾಮಿಶ್ರಲಿಂಗಾನಸರಾಂಶ್ಚ ಗುಲ್ಮಾಂಸ್ರ್ರೀನಾದಿಶೇದೌಷಧ.- 
ಕಲ್ಪನಾರ್ಥಮ್‌ lal 


ದ್ವಿದೋಷಜ ಗುಲ್ಮದಲ್ಲಿ ಕಾರಣ ಮತ್ತು ದೋಷಗಳ ಬಲಾಬಲ 
ಗಳನ್ನು ತಿಳಿದು ಸಂಸ್ಪೃಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗಳುಳ್ಳ ಬೇರೆ ಮೂರು ಗುಲ್ಮಗ ಳನ್ನು 
( ವಾತಪಿತ್ತಾತ್ಮಕ, ವಾತಕಫಾತ್ಮಕ ಮತ್ತು ಥಸಿತ್ತಾತ್ಮಕ)' ಔಷಧ 


ಯೋಜನೆಯ ದೆಸೆಯಿಂದ ಕಲ್ಪಿಸಬೇಕು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-ಪ್ರಕೃತಿಸಮಸಮವಾಯಾರಬ್ಬವಾಗಿರುವದರಿಂದ ದ್ವಿಜೋ 
ಸಜ ಗುಲ್ಮಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಚಿಕಿತ್ಸು ನಿಶೇಷವನ್ನು 
ನಿರ್ದೇಶಮಾಡುವ ದೆಸೆಯಿಂದ ಇದರ ಉಲ್ಲೇಖ ಮಾಡಿರುವರು. 


ಸಾನ್ನಿ ಸಾತಿಕಗುಲ್ಮಲಕ್ಷಣ 


ಮಹಾರುಜಂ ದಾಹಪರೀತಮಶ್ಮವದ್ಭನೋನ್ನತಂ ಶೀಘ್ರನಿದಾಹಿ 


ದಾರುಣವತ್‌ | 
ಮನಃಶರೀರಾಗ್ನಿಬಲಾಪಹಾರಿಣಂ ತ್ರಿ ವ 


ಮಸಾಧ್ಯಮಾದಿಶೇತ್‌ ॥೧೪॥ 


ಸಾನ್ಸಿ ಪಾತಿಕ ಗುಲ್ಮದಲ್ಲಿ ಅತಿಶಯ ಪೀಡೆ ಮತ್ತು ದಾಹ ಇರು 
ವದು. ಗುಲ್ಮವು ಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಕಠಿಣವೂ ಉಬ್ಬಿದ್ದೂ ಇರುವದು. ಶೀಘ್ರ 





೩೮೦ 


ಪಾಕಿ ಮತ್ತು ಭಯಂಕರವಾದದ್ದು ಇರುವದು. ಇದು ಮನಸ್ಸು, ಕಥೀ 
ಪಾಚಕಾಗ್ನಿಗಳ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹರಣಮಾಡುತ್ತದೆ. ಈ ಮ, 
ಗುಲ್ಮವು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. | 

ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ತ್ರಿದೋಷಜ ಗುಲ್ಮವು ೨ ವಿಧವಾಗಿದೆ. (೧) ಪ್ರಕೃತಿ 
ಸಮಸಮವೇತ ತ್ರಿಡೋಷಜ ಗುಲ್ಮ. (೨) ವಿಕ್ಠ ೈತಿವಿಷಮಸಮವೇಕ 
ತ್ರಿದೋಷಜ ಗುಲ್ಮ. ಚೊದಲನೇಯನು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. ೨ನೇಯದು 
ಅಸಾಥ್ಯವಾಗಿದೆ. 

ರಕ್ತಗುಲ್ಮದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ನವಪ್ರಸೂತ್ತಾಹಿತಭೋಜನಾ ಯಾ ಯಾ ಚಾಮಗರ್ಭಂ 
ವಿಸ್ಕಜೇದೃತೌ ನಾ! 
ವಾಯುರ್ಹಿ ತಸ್ಯಾಃ ಪರಿಗೃಹ್ಯ ರಕ್ತಂ ಕರೋತಿ ಗುಲ್ಮಂ ಸರುಜಂ 


ಸದಾಹವಾ್‌॥ 
ಪೈತ್ತಸ್ಯ ಲಿಂಗೇನ ಸಮಾನಲಿಂಗಂ ವಿಶೇಷಣಂ ಚಾಪ್ಯಪರಂ 
' ನಿಬೋಧ loa 
ಯಃ ಸ್ಪಂದತೇ'ಸಿಂಡಿತ ಏವ ನಾಂಗೈಶ್ಚಿರಾತ್ಸಶೂಲಃ 
ಸಮಗರ್ಭಲಿಂಗಃ। 
ಸ ರೌಧಿರಃ ಶ್ರ್ರೀಭವ ಏವ ಗುಲೊ ಹ್ಮೋ ಮಾಸೇ ವ್ಯತೀತೇ ದಶಮೇ 
ಚಿಕಿತ್ಸ ಃ joel 


ಅದೇ ಬಾಣಂತಿಯಾದ ಸ್ತ್ರೀಯು ಅಹಿತ ಆಹಾರ ಸೇವಿಸುವದ 
ರಿಂದ, (ಒಂಭತ್ತು ತಿಂಗಳು ತುಂಬುವ ಮೊದಲು) ಅಪಕ್ವಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಗರ್ಭಪಾತವಾದರೆ ಇಲ್ಲವೆ ಆರ್ತನ ಪ್ರವೃತ್ತಿಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಹಿತಕಾರಕ ಅನ್ನ 
ವನ್ನು ಸೇವಿಸುವದರಿಂದ ಅವಳ ಪ ್ರ ಕುಖಿತವಾಯುವು ರಕ್ತವನ್ನಾ ಶ್ರಯಿಸಿ 
ಅಥವಾ ರಕ್ತವನ್ನು ತಾಗಿ ಸಾತಕ ಪೀಡಾ ಮತ್ತು ದಾಹ 
ದಿಂದ ಯುಕ್ತಗುಲ್ಮವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇದರ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಪಿತ್ತ 
ಗುಲ್ಮದ ಸಾಸರ್‌, ಬೇಕೆ ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಈ ೦ 
ಇರುವವು. 


೩೮೧ 


ಗರ್ಭದಂತೆ ಅವಯವಗಳು ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಗುಲ್ಮವು ಬಹಳ ಹೊತ್ತಿ 
ಗೊಮ್ಮೆ ಅಗಳಾಡುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ವೇದನೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಗರ್ಭದ 
ಸಮಾನ ಎಲ್ಲ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಇದು ರಕ್ತಗುಲ್ಮವಾಗಿದೆ. ಇದಿ 
ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಮಾತ್ರ: ಆಗುತ್ತದೆ. ಹತ್ತನೇ ತಿಂಗಳು ಕಳೆದ ಬಳಿಕ ಇದರ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಮಾಡಬೇಕು. | ; 


 ವಕ್ತವ್ಯ:- ವ್ಯಾಧಿಪ್ರಭಾವದಿಂದ ರಕ್ತಗುಲ್ಮಡಲಕ್ಷಣಗಳು ಗರ್ಭದ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಂತಿರುವವು. ಉದಾ:- ಕ್ಷಯದಲ್ಲಿ' ಶ್ರ್ರೀಸಂಭೋಗ ಮಾಡುವ ' 
' ಇಚ್ಛೆ, ಅರ್ಶದಲ್ಲಿ ತ್ವಚೆ. ನಖ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಕಪ್ಪಾಗುವದು. ಕೆಲ 
ವರು ವಿಕೃತಿಯನ್ನು ಹೊಂದದೇ ಇರುವ ಗರ್ಭದ ಸಮಾನ ಲಕ್ಷಣಗಳಿ 
ರುವವೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. 


«ಸ್ತ್ರೀ? ಪದದಿಂದ ಕುಮಾರಿ ಮತ್ತು ಅತಿಶಯ ವೃದ್ಧ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಿದಂತಾಯಿತು. ಯಾಕಂದರೆ ಕುಮಾರಿಯರಿಗೆ 
ರಜೋದರ್ಶನ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ವೃದ್ಧ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ 
ರಜಸ್ಸು ಅತಿಶಯ ಕ್ಷೀಣವಾಗಿರುವದು. 


ಡಲ್ಲಣಾಚಾರ್ಯರು & ತಿಂಗಳವರೆಗಿನ ಗರ್ಭಕ್ಕೆ ಅಮಗರ್ಭವೆಂದಿ 
ದ್ದಾರೆ. ಮಧೆಕೋಶ ಹೀಕಾಕಾರರು ೯ ತಿಂಗಳ ಮೊದಲಿನ ಗರ್ಭವು 
ಆಮಗರ್ಭವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ಹತ್ತು ತಿಂಗಳುಗಳತನಕ ಇದರ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಬಾರದು. ಹತ್ತನೇ 
ತಿಂಗಳು ಕಳೆದ ಬಳಿಕ ರಕ್ತ ಗುಲ್ಮವು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಪರಿಹಿಂಡಿತವಾದು 
ದಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಸ್ನೇಹಾದಿಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಅದರ ಭೇದನ 
ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು - ವ್ಯಾಧಿಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಸಹ ಹತ್ತು 
ತಿಂಗಳು ಕಳೆದ ನಂತರ ಸುಲಭವಾಗಿ ಛೇದನ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಇದೇ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಜೆಜ್ಜಟಾಚಾರ್ಯರೂ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ಯದ್ಯರ್ವಾ 
ಗ್ರಕ್ತ ಭೇದನಂ ಕ್ರಿಯತೇ ತದಾ ಗರ್ಭಶಯ್ಯಾಂ ಕ್ಲಿಣೋತಿ, ತಲ್ಲೀನ- 





೩೮೨ ' 


ತ್ವಾದ್ಗಾರ್ಭಸೈ; ನಿಕಾದಶಮಾಸೇ ತು ಸರಿಸಿಂಡಿತಗುಲೆ ಲೇ ಸ್ನೇಹನಾ! 
pe ತಜೀಹಾಯಾ ನ ಗರ್ಭ ಶಯ್ಯಾ ಯಾ ನಿಕ ೃತಿಾಡಧಾ ರಕ್ತ- 
ಭೇದನಮಿತಿ ॥ | 
ರಕ್ತಗುಲ್ಕವು ಸಂಪೂರ್ಣ ಬೆಳೆದಿದ್ದರೆ ಇಲ್ಲವೆ ರಕ್ತ ಗುಲ ನೇ ಎಂದು 
ತ ಜಾ ನವಾದಕೆ 5; ಪ್ರಸವಕಾಲಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು ಅಂದರೆ ೯ಅಥವಾ ೧೦ತಿಂಗಳ 
, , ಮೊದಲು. ಸಹ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಬಹುದು ಎಂದು ಡಲ ಹಿಹಾಚಾರ್ಯರು 
ಹೇಳಿರುವರು. (ಸು. ಉ. ಅ. ೪೨/೧೩-೧೫) ' 


ರಕ್ತಗುಲ್ಮ ಮತ್ತು ಗರ್ಭಗಳಲ್ಲಿಯ ಭೇದ 


ರಕ್ತಗುಲ್ಮ ಗರ್ಭ 
೧) 'ಹಿಂಡಿತವಾದುದಾಗಿರುವದು. ಕ್ಸ ನಿಂಡಿತವಾದುದಾಗಿರುವದದಿಲ್ಲ. 
ಕಾಲು ಮುಂತಾದಅವಯವಗಳ ಉಪ ಕೈಕಾಲು ಮುಂತಾದ ಅವಯನ ' 
ಕ ಸ್ಥಿ ತಿಯಿರುವದಿಲ್ಲ. ಗಳ ಉಪಸ್ಥಿ ತಿಯಿರುವದು. 
ಸ ಬಹಳ ಹೊತ್ತಿ ಗೊಮ್ಮೆ ಸ್ಪಂದನ ನಿರಂತರ ಸ್ಪಂದನವಿರುವದು. 
ವಿರುವದು. | 


೩) ಶೂಲವಿರುವದು. ಶೂಲವಿರುವದಿಲ್ಲ. 
೪) ಗುಲ್ಮವೇ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಗರ್ಭಕೃನುಸಾರ ಕುಕ್ಷಿಯು ವೃದ್ಧಿ 
. ಕುಕ್ತಿಯು ವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ. ಯನ್ನು ಹೊಂದುವದು. 


ನ ತೊತು ಉತ್ಪತ್ತಿ ಭೇದವೇ ಮುಂತಾದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಇನೆ 
ರಡರಲ್ಲಿ ಭೇದವಿದೆ ಎಂದು ಸವೇ: 


ಗುಲ ಒದಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣ 
ಸಂಚತಃ ಕ್ರಮತೋ ಗುಲ್ಮೋ ಮಹಾವಾಸ್ತು ಪರಿಗ್ರಹಃ | 
ಭನ ಕೃತಮೂಲಃ ಸಿರಾನದ್ಭೋ ಯದಾ ಕೂರ್ಮ ಇವೋತ್ಸಿ ತಃ ॥೧೭॥ 
| ದೌರ್ಬಲ್ಯಾರುಚಿತ್ಟ ಲಾ ್ಲಸಕಾಸಚ್ಛರ್ದ್ಯರತಿಜ್ಞ ಕೀ। 
ತೃಷ್ಣಾ ಗ ತೆಂದ್ರಾಪ್ಪ ತಿ ಶ್ಯಾಯ್ಕೆರ್ಯುಜ್ಯ ತೇ ಸನ ಸಿಧ್ಯತಿeಗ 


ಶಿ ಶಲ 


| ಗೃಹೀತ್ವಾ ಸೆಜ್ವರಂ. ಶ್ವಾಸ ಚೃ ನ್ಯ ತೀಸಾಸಹಿಡಿತು. | 
ಹೆ ಸ ನ್ಲಾಭಿಹಸ್ಯ ಪಾ ದೇಷು ಶೋಥಃ ಕರ್ಷತಿ ಗುಲ್ಮಿನನರ್‌ lel 


ಶ್ವಾಸಃ ಶೂಲಂ ನಿಪಾಸ್ತಾನ ಕೈ ವಿದ್ವೇಷೋ ಗ ಂಫಿಮನಸ 
'ಜಾಯತೇ ಮರ್ಬಲತ್ವಂ ಚ ಗುಲ್ಫಿ ಲ್ಮಿನೋ ಮರಣಾಯ ವೈ Ilsoll 


, » ಕ್ರಮಶಃ ಬೆಳೆದಂಥ ಗುಲ್ಕವು ಯಾವಾಗ್ಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣ ಉದರವನ್ನು. 
ವ್ಯಾಪಿಸುವದೋ, ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿ :  ಪ್ರವೇಶಮಾಡುವದೋ, ಸಿರೆಗಳ ಜಾಳಿಗೆ ಟೆ 
ಯಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತ ವಾಗಿದೆಯೋ ಮತ್ತು ಆಮೆಯವಬೆನ್ನಿ ನಂತೆ ಎತ್ತರವಾಗಿ 
ದೆಯೋ ಮತ್ತು ದೌರ್ಬಲ್ಯ ,ಅರುಚಿ, ಮ ಕೆಮ್ಮು; ವಾಂತಿ, 
ಅಸ್ವಸ್ಥ ತೆ; ಜ್ವರ, ನೀರಡಿಕೆ, ತಂದ್ರಾ, ನೆಗಡಿ ಈ ಬಕ್ಷಣಗಳಂದಯುಕ್ತ 
ಗುಲ್ಮನು ಸ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 


ಜ್ವರ, ಶ್ವಾಸ್ಯ ಛರ್ದಿ, ಅತಿಸಾರಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತ ರೋಗಿಗೆ ಹೃದಯ, 
'ವಾಭಿ, ಕೈಕಾಲು ಪ್ರೊ ಸ್ಥಾ ನಗಳಲ್ಲಿ ಬಾವು ಯುಂ ರೋಗಿಯು 
ಮರಣಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಶ್ವಾಸ, ಶೂಲ, ನೀರಡಿಕೆ, ಅನ್ನದ್ವೇಷ, ಗುಲ್ಮದಗಂಟು ಸ್‌ 
ಗೋಣ ಮತ್ತು ಅಶಕ್ತತೆ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಗುಲ್ಮರೋಗಿಯ ಮರಣಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಗುಲ್ಮಗಳು ಪಾಕವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ಅವು 
ವಾತಾದಿದೋಷಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ರಕ್ತಮಾಂಸಾದಿಗಳನ್ನು 
ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಉಂಟಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ವಂತ್ತು ಅವು ಒಂದು ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಆಶ್ರ 
ಯಿಸಿ ಒಂದೇಕಡೆಗೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಸಕಲಗುಲ್ಮಗಳಿಗೆ ವಾಯುವೇ ಕಾರಣ 
ವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಪಾಕವನ್ನು ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಶಲ್ಯ 
ಚಿಕಿತ್ಸಕರಾದ ಸುಶ್ರುತರು ಹೇಳಿದ ಶ್ಲೋಕಗಳು “ನ ನಿಬಂಥೋಸಸ್ತಿ 
ಗುಲಾ ನಾಂ ವಿದ್ರಧಿಃ ಸನಿಬಂಧನಃ | ಗುಲ್ಮಾಕಾರಃ॥ ಸ್ವಯಂ ದೋಷಾ. 
ನಿವ್ರಧಿರ್ಮಾಸತೋಟಿತ ವಿವರಾನುಚರೋ ಗ್ರಂಥಿರಪ್ಪು ಬುಡ್ಳುದಕೋ 


ಲ್ಲಾ 


ಶ೮೪ 


| ಸ] ನಿವಂ ಪ್ರಕಾರೋ ಗುಲ್ಮಸ್ಸು ತಸ್ಮಾ ತ್ಪ್ಯಾ ಕಂ ಫ್‌ ಗಚ ತಿ! ಸ. 


ತೋಜಿತಬಾಶುಲ್ಯಾತ್‌ ಪಾಕಂ ಗಚ್ಛತಿ ಎದ ವ್ರಧಿಃ1 ಮಾಂಸೆಕೋಡಿತ 


| ಹೀನತ್ವಾದ್ದುಲ್ಮಃ ಪಾಕಂ ನ ಗಚ್ಛತಿ ಗುಲ್ಕಸ್ತಿಷ್ಕತಿ ದೋಷೇ ಸ್ಟೇ 


'ವಿದ್ರಧಿರ್ಮಾಂಸತೋಣಿತೇ ವಿದ್ರ ಧಃ ಪಚ್ಯತೇ . ತಸ್ಮಾದ್ಗುಲ್ಮಶ್ಶಾ ಸಸಿ ಯ 


'.. ಪಚ್ಯತೇ॥|(ಸು. ನಿ. ಅ.| ೯1೩೦-೩೩) 


ಹ ಗುಲ್ಮಪು ಕಾರಣಾಂತರಗಳಿಂದ ಮಾಂಸಾದಿಗಳನ್ನು ಆಕ ಆ" 
ಯಿಸಿದರೆ ಅಥವಾ 'ನಾತಕಮನಕ್ಟೋಸ್ಕರ ಸ್ಟೇದಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು 
ರಕ್ತದುಷ್ಟಿ ಯಾದರೆ ಆಗ ಪಚ್ಯಮಾನ ಗುಲ್ಮವು ವಿದ್ರಧಿ ಎಂದು ಹೇಳ 
ಲೃಡುವದು. | 

ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಪೈತ್ರಿಕಗುಲ್ಮ ಮತ್ತು ಸನ್ಸಿಪಾತಕಗುಲ್ಕಗಳಿ 
ಪಕ್ಚವಾಗುತ್ತ ವೆಂದುಹೇಳಿ ಆಮ್ಮ ಪಚ್ಛಮಾನ ಮತ್ತು ಪಕ್ಚಾವಸ್ಥೆಗ 
ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. 


ಗುಲ ಗಳು ಆಶ್ರಯ ಸ್ಥಾ ನಭೇದದಿಂದೆ ಅ ಮತ್ತು ಬಾಕ್ಕ 
j ಎಂದು At ವಿಧವಾಗಿವೆ. 


ಅಭ್ಯಂತರ ಗುಲ್ಮದ ಲಕ್ಷಣ:-- ಬಸ್ತಿ, ಕುಕ್ಷಿ, ಹೃದಯ, 

ಬ್ಲೀಹೆಗಳಲ್ಲಿ ನೇದನೆಯುಂಬಾಗುವದು. ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯ, "ಜ್ಯಬನ್ಣಿ ಬದ 

ಲಾಗುವದು, ಬಲಹಾನಿ ಮತ್ತು ಮಲಮೂತ್ರಾದಿ ವೇಗಗಳ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಯಾಗದಿರುವದು. (ಅ. ಹೃ. ನಿ. ಅ. ೧೧1೫೮). 


ಬಾಹ್ಯಗುಲ್ಮದ ಲಕ್ಷಣ:-- ಅಗಿ ಿಮಾಂದ್ಯವಿಲ್ಲದಿರುವದು, ಮೈ 
ಬಣ್ಣ ಬಡಲಾಗದಿರುವಡು, ಬಲಹಾನಿ ಇಲ್ಲದಿರುವದು, ಮಲಮೂತ್ರಾರಿ 
ಗಳ "ಪ್ರವ ತ್ತಿ ಯಾಗುತ್ತಿರುವದು, ಬಸಿ ಸಿಹೃದ ಯಾದಿ ಕೋಷ್ಕಾ €ಗಗಳಲ್ಲಿ 


ಅತಿಶಯ ವೇದನೆಯಾಗದಿರುವದು, ಗುಲ್ಮದ ಪ್ರದೇಶದ ಬಣ್ಣ ಬವಲಾಗು. ' 


ವದು, ಹೊರಗಡೆ ಹೆಚ್ಚು ಎತ್ತ a (ಅ. ಸು ತ 
s.೧೧ln.) | 


ಗುಲ್ಕನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ ರ್ಯಾ ೯ ಇ 





| ೩೮೫ 
 ಹೈಜ್ರೋಗನಿದಾನ 
ಹೃದ್ರೋಗದ ಕಾರಣಗಳು 


ಅತ್ಯುಷ್ಣ ಗುರ್ವನ್ನ ಕಷಾಯತಿಕ್ತಕ್ರಮಾಭಿಫಾತಾಥ್ಯಶನಪ್ರಸಂಗೈಃ 
ಸಂಚಿಂತನೈರ್ವೆೇಗವಿಧಾರಣೈಶ್ಚ ಹೈದಾನುಯಃ ಪಂಚವಿಧಃ 

ಕ ಪ್ರದಿಷ್ಟಃ ॥೧॥ 

ಅತಿಉಷ್ಣ್ಯ, ಅತಿಶಯಜಡ ಆಹಾರ, ಒಗರು ಮತ್ತು ಕಹಿ ಪದಾರ್ಥ 

ಗಳು, ಶೃಮ್ಮ ಆಘಾತ ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಶನಗಳನ್ನು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಮಾಡು 

ವದರಿಂದ, ಯಾವಾಗಲೂ ಚಿಂತೆಮಾಡುತ್ತಿರುವದರಿಂದ, ಮಲಮೂತ್ರಾದಿ 

ವೇಗಗಳನ್ನು ತಡೆಹಿಡಿಯುವದರಿಂದ ಐದುಪ್ರಕಾರದ ಹೃದ್ರೋಗಗಳಾ 
ಗುತ್ತವೆ. ' 


ವಕ್ತವೃ:--- ಗುಲ್ಮವು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಿರುವದ 
ರಿಂದ ಗುಲ್ಮನಿದಾನದ ನಂತರ ಹೃದ್ರೋಗನಿದಾನ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 


ಮೇಲೆಹೇಳಿದ ಕಾರಣಗಳು ವಾತಾದಿದೋಷಜ ಮತ್ತು ಕ್ರಿಮಿಜ ' 
ಹೃದ್ರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿವೆ. ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ವಾತಜ, ಶಿತ್ರಜ, 
ಕಫಜ, ಸನ್ನಿಪಾತಜ ಮತ್ತು ಕ್ರಿಮಿಜ ಎಂದು ಹೃದ್ರೋಗಗಳು ಐದುವಿಧ 
ವಾಗಿವೆಯೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ಕ್ರಿಮಿಜ, `ಹೃದ್ರೋ 
ಗವನ್ನು ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ತ್ರಿದೋಷ ಜಹೃದ್ರೋಗದ ನಂತ 
ರದ ಅವಸ್ಥೆಯೇ ಕ್ರಿಮಿಜಹೃದ್ರೋಗವಾಗಿದೆ. ಆಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅಸಚಾರ 
ದಿಂದ ನಂತರದ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಮಿಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಆಗ ತ್ರಿದೋಷ 
ಜಹೃದ್ರೋಗಕ್ಕೆ ಕ್ರಿಮಿಜ ಹೃದ್ರೋಗವೆನ್ನುವರು, (ಡಲ್ಹಣ) “ತ್ರಿದೋ 
ಷಜೇ ತು ಹೃದ್ರೋಗೇ ಯೋ ದುರಾತ್ಮಾ ನಿಷೇವತೇ | ತಿಲಕ್ಷೀರಗುಡಾ-. 
ದೀನಿ ಗ್ರಂಥಿಸ್ತಸ್ಕೋಪಜಾಯತೆ! ಮರ್ಮೈಕದೇಶೇ ಸಂಕ್ಲೇದಂ' ರಸಶ್ಟಾ- 
ಪ್ಯುಪಗಚ್ಛತಿ | ಸಂಕ್ಲೆ (ದಾತ್‌ ಕ್ಛ ಮಯಶ್ಚ್ಯಾಸ್ಕ ಭವಂತ್ಯುಪಹತಾತ್ಮನಃ | 
( ತಂತ್ರಾಂತರ) ಕ್‌ 


೩೮೬ 


ಈಗಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ಜೀವಿಗಳಿಗಾಗುತ್ತಿರುವ ಹೃಷ್ರೋಗವ್ಯ 
ಯಾನಾಗಲೂ ಚಿಂತೆಮಾಡುತ್ತಿ ರುವದರಿಂದ ಆಗುತ್ತಿರಬಹುದೇ ? ಅಥವಾ 
ಅಧ್ಯೈಶನದಿಂದಾಗುತ್ತಿ ರಬಹುದೇ? 


ಹೃದ್ರೋಗದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಮತ್ತು Ed ಅಕ್ಷ್ಮಣ 


ದೂಷಯಿತ್ವಾ ರಸಂ ದೋಷಾ ವಿಗುಣಾ ಹೃದಯಂ ಗತಾಃ | 


ಹದಿ ಬಾಧಾಂ ಪ್ರಕುರ್ವಂತಿ ಹೃದ್ರೋಗಂ ತಂ ಪ್ರಚಕ್ಷತೇ ॥॥ 


ಉ 


9 
ಪ್ರಕುಪಿತವಾದಂಥ ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳು ಹೃದಯವನ್ನು ಆಕ್ರ 


ಯಿಸಿ ರಸಧಾತುವನ್ನು ದೂಹಿತವಾಗಿ ಮಾಡಿ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ವೇದಕೆ 
ಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಹೃದ್ರೋಗವೆನ್ನುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- “ಬಾಧಾ” ಪದಗ್ರ ಹಣದಿಂದ ದೋಷಭೇದಕ್ಕನುಸಾಗ 
ವಾಗಿ ಉಂಟಾಗುವ ವೇದನಾವಿಶೇಷಗಳ ಜ್ಞಾ ನವಾಗುವದು. ಜೆಜ್ಜಟರು 
'ಅನೇಕ ವಿಧದ ವೇದನೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಗಯಾದಾಸ ಎಂಬನರು ' 
ಭಂಗವತ್‌ ಹೀಡೆಯು ಬಾಧಾ ಎನಿಸಲ್ಪ ಡುವದು ಅಂದಿದ್ದಾರೆ. ಚರಕಾ | 
ಚಾರ್ಯರು ಹೃದ್ರೋಗದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿ 
ದ್ದಾರೆ. “ಮೈಬಣ್ಣ. ಬದಲಾಗುವದು, ಮೂರ್ಚೆ, ಜ್ವರ , ಕೆಮ್ಮು; 
ಬಿಕ್ಕು, ದಮ್ಮ , ಆಸ್ಕುವೈರಸ್ಯ, ನೀರಡಿಕೆ, ನೋಡ, ಮಾ ಬಾಯಿ 
"ಯಿಂದ ನ ' ಸವಿಸುವದು, ಮತ್ತು ಅರುಚಿ ಇವು. ಹೃದ್ರೋಗ 
` ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. (ಚ. ಚಿ. ಅ. ೨೬೭೮). ಕೆಲವರು ಇವು 
ಗಳಿಗೆ ಉಪದ್ರವಗಳೆಂದಿರುವರು. 


ನಾತಿಕಹೃದ್ರೋಗ ಲಕ್ಷಣ 
ಆಯಮ್ಯತೇ ಮಾರುತಜೇ ಹೃದಯಂ ತುದ್ಯತೇ ತಥಾ | | 
ನಿರ್ಮಥ್ಯತೇ ದೀರ್ಯತೇ ಚ ಸ್ಫೋಟ್ಯ ತೇಸಾಟ್ಯತೇಕಸಿ ಚೆ lal 


ವಾತಜ ಹೃದ್ರೋಗದಲ್ಲಿ ಹೃದಯವು ಜಗ್ಗಿದಂತೆ, ಸೂಜಿಯಿಂದ. 
ಚುಚ್ಚಿದ ತೆ, ಕಡಗೋಲಿಸಿಂದ ಕಡಿದಂತೆ, ಇಬ್ಬಾಗವಾದಂತೆ, ಚಿಕ 


೩೮೭ 


ಭಾಲೆ (ಆರಾ) ಯಿಂದ ತಿವಿದಂತೆ ಮತ್ತು: ಕೊಡಲಿಯಿಂದ ಸೀಳಿದಂತೆ 
ಹೇಡ್ವಕ್ಕಸಾಗ್ತತ್ತ 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ವಾಗ್ಫಟಾಚಾರ್ಯರು “ಹೃದಯ ಬರಿದಾಗಿರುವಂತೆ 


ಅನಿಸುವದು, ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆಗೇ ೈನ್ಯಾವಸ್ಥೆ, ಉಂಟಾಗುವದು. ಈ 
ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. 


ಸೈತ್ತಿಕ ಹೃದ್ರೋಗ ಲಕ್ಷಣ ಸಾ 
ತೃಷ್ಣ್ಯೋಷ್ಮಾದಾಹಜೋಷಾಃ ಸ್ಯುಃ ಪೈತ್ತಿಕೇ ಹೃದಯಕ್ಸಮಃ [ 
ಧೂಮಾಯನಂ ಚ ಮೂರ್ಚ್ಸಾ ಚ ಸ್ವೇದಃ ಶೋಷೋ 
ಮುಖಸ್ಯ ಚ ॥೪॥ 
ತ್ರಿ ಕ ಹೃದ್ರೋಗದಲ್ಲಿ ನೀರಡಿಕೆ, ಕಕೆಯಾಗುವದು, ದಾಹ, 
ಚೋಷ, ಹೃ ಹೃದಯದಲಿ ವ್ಯಾಕುಲತೆ ಅನಿಸುವದು, ಹೊಗೆ ಬರುತ್ತಿರು 
ವಂತೆ ಅನಿಸುವದು, 'ಮೂಚ್ಛೆ ೯, ಬೆವರು, ಬಾಯಿ ಒಣಗುವದು ಈ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- “ಊಷ್ಮ್ಮಾ? “ಅಂದರೆ ಆಲ್ಪದಾಹೆ. ಊಹಷಾ. ಅಂದರೆ 
ಸ್ಥಾನಿಕದಾಹ, ಜೋಷ ಅಂದರೆ ಆಚೂಷಣೆ ಮಾಡಿದಂತೆ ಆಗುವ 
ವೇದನಾವಿಶೇಷ. “ಚೂಷ್ಯತ ಇವ ವೇದನಾವಿಶೇಷಃ? 


ಕಫಜಹೃದ್ರೋಗಲಕ್ಷಣ 
ಗೌರವಂ ಕಫಸಂಸ್ರಾವೋರುಚಿಃ ಸ್ತಂಭೋಗ್ನಿಮಾರ್ದವಮ್‌ | 
ಮಾಧುರ್ಯಮನಿ ಚಾಸ್ಯಸ್ಯ ಬಲಾಸಾವತತೇ ಹೃದಿ [losll 


ಹೃದಯವು. ಕುಪಿತ ಕಫದಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವಾದರೆ ಹೈ ದಯದಲ್ಲಿ 
ಜಡತ್ವ, ಬಾಯಿಯಿಂದ ಕಫದಸ್ರಾವವಾಗುವದು, ಆರುಚಿ,) ಹ ಕೈದ ಯವು 
ಬಿಗಿದಂತೆ ಆಗುವದು, ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯಮತ್ತು ನಾಲಿಗೆಯು ಸಿಹಿಹತ್ತುವದು, 
ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 


೩೮೮ 
ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ವಾಗ್ಫಟಾಚಾರ್ಯರು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲು ಇದ್ದಕ 
ಹೇಗೆ ಅನಿಸಬೇಕೋ ಹಾಗೆ ಆಗುತ್ತದೆಂದೂ ಹೇಳಿರುವರು. “ಹೈದಯಂ 
ಸಾಶ್ಮಗರ್ಭವತ್‌” 
ತ್ರಿಡೋಷಜಮತ್ತುಕ್ರಿ ನಿಜ ಹೃದ್ರೋಗದಲಕ್ಷಣ 


ವಿದ್ಯಾತ್ರಿಡೋಷಂ ತ್ವಪಿ ಸರ್ವಲಿಂಗಂ- 

ತೀವ್ರಾರ್ತಿತೋದಂ ಕ್ರಿಮಿಜಂ ಸಕಂಡೂವರ್‌ | 

ಉತ್ಕ್ಸೇದಃ ಸ್ಮೀವನಂ ತೋದಃ ಶೂಲಂ ಹೃಲ್ಲಾ ಸಕಸ್ತಮಃ | 
ಅರುಚಿಃ ಶ್ಯಾವನೇತ್ರತ್ವಂ ಶೋಥಶ್ಚ ಕ್ರಿಮಿಜೇ ಭವೇತ್‌ lel 


ವಾತಾದಿ ಮೂರೂದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳುಳ್ಳ ಹೃದ್ರೋಗಕ್ಕೆ ಸಾಸ್ನಿ 
ಪಾತಿಕ ಹೃದ್ರೋಗವೆನ್ನುವರು. ಕ್ರಿಮಿಜ ಹೃದ್ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ತೀವ್ರವೇದನೆ; 
ಸೂಜಿಚುಚ್ಛಿದಂತೆ ನೀಡೆ, ಮೈತುರಿಸುವದು, ಬಾಯಲ್ಲಿನೀರುಬರುವದು: 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಉಗುಳು ಬರುವದು, ತೋದ, ಶೂಲ, ಲಾಲಾಸ್ರಾನ; 
ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕತ್ತಲುಗುಡಿಸುವದು, ಅರುಚಿ, ಕಣ್ಣುಗಳಿಗೆ ಕಪ್ಪು ಛಾಯೆ ಬರು 
0 ೪ಢ 
ವದು, ಬಾವು ಬರುವದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಉತ್ಕ್ವೇದದಿಂದ ತಮದವರೆಗಿನ ಲಕ್ಷಣಗಳು ತ್ರಿದೋ 
ಸಜ ಹೃದ್ರೋಗದವೆಂದು, ಅರುಚ್ಯಾದಿಉಳಿದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಸ್ರಿಮಿಜ 
ಹೃದ್ರೋಗದವೆಂದು ಜೆಜ್ಜಟಾಚಾರ್ಯರ ಮತವಾಗಿದೆ. ಗಯಾದಾಸ 
ಎಂಬ ಪಂಡಿತರು ಶ್ಯಾವನೇತ್ರದಪರ್ಯಂತವಿರುವ ಲಕ್ಷಣಗಳು ತ್ರಿದೋ 
ಷಜಹೃದ್ರೋಗದವೆಂದೂ 'ಉಳಿದವು ಕ್ರಿಮಿಜಹೃದ್ರೋಗದವೆಂದೂ ಹೇಳಿ 
ದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ ಇದು ಸರಿಯಾದುದಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ಆರುಚ್ಯಾದಿಗಳು 
ಕ್ರಿಮಿಜ ಹೃದ್ರೋಗದವೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವರು. 


ಕ್ರಿಮಿಜ ಹೃದ್ರೋಗವಾದರೂ ದೋಷಜವೇ ಆಗಿದೆ. ಇದೂಸಹ 
ತ್ರಿದೋಷಜವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ತ್ರಿದೋಷಜಎಂಔ 
ಪದವ ಉಲ್ಲೇಖಮಾಡಿರುವದಿಲ್ಲ. ದ್ವಿಡೋಷಜಹೃಡ್ರೋಗಗಳನ್ನು 


೩೮೯ 


ಹೇಳಿರದಿದ್ದ ರೂ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಸೆ ಸೌಕರ್ಯಕ್ಟೋಸ್ಟರ, ಫಲ ನೆ ಮಾಡಬಹುದು 


“ದ್ವಿದೋಷಜಸ್ತ ಸ್ಪಮುತ್ತೊ ಪಿ ಪ್ರಕೃ ತಿಸಮವಾಯತ್ಚಾಡೊ ಶ್ಪೀಧ್ಯಃ ” 


ಹೃದ್ರೋಗದ ಉಪದ್ರನಗಳು 


ಮಃ ಸಾಡೋ ಭ್ರಮಃ ಶೋಷೋ ಜ್ಞ ಯಾಸೆ ಸ್ಪೇಷಾಮುಪದ್ರವಾಃ! 
ಕ ಮಿಜೆ ಕ್ರಿನಿಜಾತೀನಾಂ ತೆ ಷಿ ಚ ಯೇ ಮತಾಃ ॥೬॥ 


ದಣಿವು, ನಿಶ್ಯಕ್ತಿ, ಭ್ರಮ ಮತ್ತು ಶೋಷ ಇವು ಹೃದ್ರೋಗದಲ್ಲಿಯ 


ಉಪದ್ರವಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಕಫಜ ಕ್ರಿಮಿಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಉಪದ್ರವಗಳು 
ಕ್ರಿಮಿಜ ಹೃದ್ರೋಗದಲ್ಲಾಗುತ್ತವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಕಫಜ ಕ್ರಿಮಿಗಳಲ್ಲಾಗುವ 


ಹೃಲ್ಲಾಸಾದಿ ಉ ಉಪದ ವ 
ಗಳನ್ನು ಕ್ರಿಮಿನಿದಾನದಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. 


wd 


ಹೃದ್ರೋಗ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 





ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ್ರ್ರನಿದಾನ 
ಮೂತ ತ್ರಕೃಚ್ಛ )ದ ಕಾರಣ ಮತ್ತು ಪ್ರಕಾರಗಳು 


ವ್ಯಾ ಯಾಮತೀಕ್ಸೌ  ಷೆಧೆರೂಕ್ಷಮುದ್ಯಪ್ರ ಸಂಗನಿತ್ಯದ್ರು ತ- 
ಪೃಷ್ಠ ಯಾನಾತ್‌ | 
ಆನೂಪಮಾಂಸಾ ಸಾಧ್ಯ ಶನಾದಜೀರ್ಣಾತ್ಸು ರ್ಮೂತ್ರಕ್ಕೃ ಚಾ ಜಿ 
ನೃ ಣಾಂ ಬ lel 
ಅತಿಶಯ ವ್ಯಾಯಾಮ, ತೀಕ್ಷ್ಮ ಔಷಧ, ರೂಕ್ಷ ದ್‌ ಅತಿ 
ಶಯ ಮದ್ಯಪಾನದಿಂದ, ನಿತ್ಯವೂ ಕುದುರೆ ಮುಂತಾದ ವೇಗವಾಗಿ 
ಓಡುವ ವಾಹನಗಳ ಮೇಲೆ ಪ್ರವಾಸ ಮಾಡುವದರಿಂದ ಆನೂಪ ಪ್ರಾಣಿ 


೩೯೦ 


ಗಳ ಮಾಂಸ ಸೇವನೆ, ಅಧ್ಯಶನ ಮತ್ತು ಅಜೀರ್ಣದಿಂದ ಮನುಷ್ಯರ 
'ಆನಿಧಢದ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ )ಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 


ವಕ್ತ ವ್ಯ: — ೧೦೭ ಮರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಶಿರಸ್ಸು » ಹೃದಯ ಮತ್ತು ಬಸ್ಸಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾ ಣಾಧಿಷ್ಕಾ ನವಿರುವದರಿಂದ ಅವುಪ್ರ ಜ್‌ ಮರ್ಮಗಳ್ಲ: ಗಿನಿ. 
ಹೃದ್ರೋಗಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ ನಂತರ ಬಸಿ ರೋಗಗಳನ್ನು ಹೇಳಲು ಪ ಪ್ರಾರಂ 
ಭಿಸಿ ಬಸ್ತಿಗತವಿಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ ನನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. 


ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಕೃಚ್ಛ ದ ಪ್ರಕಾರಗಳು: ೧) ವಾತಜ, ೨) ಪಿತ್ತಜ್ಮ 
೩) ಕಫಜ, ೪) ಸನ್ನಿಪಾತಜ, ೫) ಶಲ್ಯಜ, ೬) ಪುರೀಷಜ, ೭) ಶುಕ್ರಜ 
೮) ಅಶ್ಮೆರಿಜ ಎಂದು ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ ್ರವು ನಂಟು ವಿಧವಾಗಿದೆ. 


. ಸುಶ್ರುಶಾಚಾರ್ಯರು ಶರ್ಕರಾಜ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ AW ವನ್ನು ಹೇಳಿ 
ರುವರು. ಆದರೆ ಶುಕ್ರಜ ಮೂತ್ರಕ್ಕ ಚ್ಛ ವನ್ನು ಹೇಳಿಣಿನದಿಲ್ಲ. 
ಅಶ್ಮರೀಗ್ರಹಣದಿಂದ ಶರ್ಕರಾಜ ಮೂತ ತ್ರಕೃಚ್ಛ ಪ್ರದ ಗ್ರಹಣವಾಗುತ್ತ 
ದೆಂದು ದೃಢಬಲರು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ಏಷಾಶ್ಮರೀ ಮಾರುತಭಿನ್ನ ಮೂರ್ತಿಃ 
ಸ್ಕ್ಯಾಚ್ಛರ್ತರಾ ಮೂತ್ರಸಥಾತ್‌ ಕ್ಷರಂತೀ” (ಚ. ಚಿ. ಅ. ೨೬). 


ಮೂತ್ರಕ್ಕ ಕೃಚ್ಛ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 


ಪೃಥಜ್ಮಲಾಃ ಸ್ಕೈಃ ಕುಪಿತಾ ನಿದಾನ್ಸೈಃ ಸರ್ಮೇಃಥವಾ 
ಕೋಪಮುಸೇತ್ಯ ಬಸ್ತೌ ! 

_ ಮೂತ್ರಸ್ಯ ಮಾರ್ಗಂ ಪರಿಪೀಡಯಂತಿ ಯದಾ ತದಾ 
ಮೂತ್ರಯತಶೀಹ ಕೃಚ್ಛಾ ತ್‌ ॥೨॥ 
ಸ್ವಕಾರಣಗಳಿಂದ ಕುಪಿತ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಅಥವಾ ಎಲ್ಲ ವಾತಾದಿ 
ದೋಷಗಳು ಬಸಿ ಸ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಅಲ್ಲಿ ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ "ಯಾವಾಗ 
ಮೂತ್ಸಮಾರ್ಗವನ್ನು ಹತ್ತಿಕ್ಳುವವೋ 1 ಅನೇಕ ವಿಧವಾದ 
ವೇದನೆಯನ್ನುಂಟು ಆಸ್‌ ಆಗ ರೋಗಿಯು ಬಹಳ ಕಷ್ಟದಿಂದ 
ಮೂತ್ರವ ಪ 
ವನ್ನು 'ವಿಸರ್ಜಿಸುವನು. (ಇದಕ್ಕೆ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ ಚ್ಚೃೃವೆನ್ನುವರ ) 


ಕಾ 


೩೯೧ 
ವಕ್ತವ್ಯಃ- ಮಾತ್ರ ಕೃಚ್ಛಿ ೀಣ ಮಹತಾ ದುಃಖೇನ ಪ್ರವೃತ್ತಿಃ 
ಸ್ಸ ವರ್‌” ಬಹಳ ಕಷ್ಟಡೊಂದಿಗೆ ಅಥವಾ ದುಃಖದೊಂದಿಗೆ 


ಆಗುವ ಮೂತ್ರಪ್ರವೃತ್ತಿಗೆ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ ವೆನ್ನುವರು. ಇದಕ್ಕೆ ಕೃಚ 


ಮೂತ್ರೋಪಘಾತ ಎಂದೂ ಹೇಳುವರು. ಸಲ್ಲ 


ವಾತಜ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ ೨ ಕ್ಷಣ 
ತೀವ್ರಾರ್ತಿರುಗ್ವಂಕ್ಷಣಬಸ್ತಿಮೇಡ್ರೇ ಸ್ವಲ್ಪಂ ಮುಹುರ್ಮೂತ್ರಯತೀಹ 
ವಾತಾತ್‌ | 
ವಾತಜ ಮೂತ್ರಶೃಷ್ಟ ದಲಿ ವಂಕ್ಷಣ, ಮೂತ್ರಾಶಯ, ಶಿಶ್ನ 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ತೀವ್ರವಾದ್ರ ಪೀಡೆ ಮತ್ತು ವೇದನೆಯುಂಬಾಗುನದು. ಮತ್ತು 


ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಸ್ವಲ್ಪು ಸ್ವಲ್ಪು ಮೂತ್ರವಾಗುವದು. 


ಪಿತ್ತಜ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ ) ಲಕ್ಷಣ 
ಪೀತಂ ಸರಕ್ಕಂ ಸರುಜಂ ಸದಾಹಂ ಕೃಚ್ಛ್ರಂ 
ಮುಹುರ್ಮೂತ್ರಯತೀಹ ನಿತ್ತಾತ್‌ 1೩ 
ಸೈಕ್ತಿಕ ಮೂತ್ರಕ್ಕೃಚ್ಛ ದಲ್ಲಿ ಹಳದೀ ಮತ್ತು ರಕ್ತವರ್ಣದ ಮೂತ್ರ 


ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯಾಗುವದು. ಆಗ ದಾಹ ಮತ್ತು ವೇದನಾಯುಕ್ತವಾಗಿ 
ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಮೂತ್ರ ಪ್ರವೃಕ್ತಿಯಾಗುವದು. 
ಕಫಜ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛೆ ) ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಬಸ್ತೇಃ ಸಲಿಂಗಸ್ಯ ಗುರುತ್ವಶೋಥೆ್‌ ಮೂತ್ರಂ ಸಪಿಚ್ಛುಂ ಕಫ- 
ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ್ರ್ರೀ! 
ಕಫಜ ಮೂತ್ರ ಕೃಚ್ಛ ದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರಾಶಯ ಮತ್ತು ಶಿಶ್ನಗಳಲ್ಲಿ 
ಜಡತ್ವ ಮತ್ತು ಬಾವು ಇರುತ್ತವೆ. ಮೂತ್ರವು ಜಿಗಟುಳ್ಳದ್ದಿ ರುವದು. 


ಸನ್ನಿಸಾತಜ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ ಲಕ್ಷಣ 
ಸರ್ವಾಣಿ ರೂಪಾಣಿ ತು ಸನ್ನಿಪಾತಾದ್ಭನಂತಿ ತತ್ಕೃಚ್ಛ ತಮಂ 
ಹಿ ಕೃಚ್ಛ ಮ್‌ ॥೪॥ 


೩೯೨ 


ಸಸ್ನಿಪಾತಜ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ ದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಿಳ್ಳು 
'ತ್ರವೆ.: ಇದು ಅತಿಶಯ ಕಷ್ಟತಮವಾಗಿದೆ 


ಶೀತರುಜಾವಿಷ್ಟೋ ನಾನಾನರ್ಣಂ ಮುಹುಮರ್ನಿಹುಃ | ತ್ರಾ ಸ 
ಮಾನಸ್ತು ಕೃಚ್ಛೆಣ ಸಸ್ಪಿಪಾತೇನ ಮೇಹತಿ (ಸು. ಉ. ಅ, ೫) 


ಶಲ್ಯಾಭಿಘಾತಜ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ ಲಕ್ಷಣ 


ಮೂತ್ರವಾಹಿಷು ಶಲ್ಯೇನ ಕ್ಷತೇಷ್ಟಭಿಹತೇಷು ವಾ! 
ಮೂತ್ರಕೃಜ್ಛಿ ವ) ತದಾಘಾತಾಜ್ಜಾಯತೇ ಭ್ರೃಶದಾರುಣಮ್‌ [log 
ವಾತಕೃಚ್ಛ್ರೋಣ ತುಲ್ಯಾನಿ ತಸ್ಯ ಲಿಂಗಾನಿ ನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ | 


ಪೂತ್ರವಾಹಕ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳಿಗೆ ಒಳಗಿನ ಶಲ್ಯ ಹೆತ್ತಿ ಆಘಾತ 
ವಾಗುವದರಿಂದ ಅಥವಾ . ಬಾಹ್ಯ ಆಘಾತದಿಂದ ಗಾಯವಾಗುವದರಿಂಠ 
ಆತ್ಯಂತ ಭಯಂಕರವಾದ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕ ಶಲ್ಯಜ 
ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ್ರ್ರವೆನ್ನುವರು. ಇದರ ಲಕ್ಷಣಗಳು ವಾತಜ ಮೂತ್ರ 
ಕೃಚ್ಛ ದಂತೆಯೇ ಇರುತ್ತವೆ 


ವಕ್ಷವ್ಯ:-- ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ೮ ವಿಧೆದ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದರೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಶಲ್ಯಾಭಿಘಾತಜವೆಂದು ಬೇರೆ ಒಂದನ್ನು 
ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ರಕ್ತಜ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ್ರ್ರವೆಂಬ ಭೇದವನ್ನು 
ಹೇಳಿರುವರು. ಅದರಲ್ಲಿಯ ದೋಷಪ್ರಾಧಾನ್ಯತೆ, ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ; ಲಕ್ಷಣ 
ಮತ್ತು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಭಿನ್ನವಾಗಿರುವದು ಆದರೆ ಶಲ್ಯಜ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ್ರದ್ಲಿ 


 ವಾತಜ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ )ದ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. 


ರಕ್ತಜ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ ) ಲಕ್ಷಣ:- ಕ್ಷತಾಭಿಘಾತಾತ್‌ ಶ್ರತಳಂ 
ಕ್ಷಯಾದ್ಟಾ ಪ್ರಕೋಪಿತಂ ಬಸ್ತಿಗತಂ ವಿಬದ್ಧಮ್‌! ತೀವ್ರಾರ್ತಿಮೂತ್ರೇಣಿ 
ಸಹಾಶ್ಮರೀತ್ವಮಾಯಾತಿ ತಸ್ಮಿನ್ನ ತಿಸಂಚಿತೇ ಚ | ಆಧ್ಮಾನತಾಂ ನಿಂದ 


ಪಪ: 


ಗೌರವಂ ಚ ಬಸ್ತೇರ್ಲಘುತ್ತಂ ಚ ವಿನಿಸೃತೇಃಸ್ಮಿನ್‌ | (ಚ. ಚಿ. ಅ. 
೨೬೪೩-೪೪) ಯನ್ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛೆ ವಿಹಿತಂ ತು ಪೈತ್ತೇ ಕಾರ್ಯಂ 
ತಜ್ಭೋಣಿತಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ್ರ್ರೇ | (ಚ. ಚಿ. ಅ. ೨೬೫) 


ಶಕೃದ್ಧಿ ಘಾತಜ ಮೂತ್ರಕ್ರಚ್ಛ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಶಕೃತಸ್ತು ಪ್ರತೀಘಾತಾದ್ವಾಯುರ್ವಿಗುಣತಾಂ ಗತಃ ॥೬॥ 
ಆಧ್ಮಾನಂ ವಾತಶೂಲಂ ಚ ಮೂತ್ರಸಂಗಂ ಕರೋತಿ ಚ | 


ಮಲದ ವೇಗವನ್ನು ತಡೆಯುವದರಿಂದ ಅಥವಾ ಮಲದ ತಡೆಯು: 
ವಿಕೆಯಿಂದ ವಾಯುವು ವಿಕೃತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಅಂದಕೆ ಪ್ರತಿರೋಮ 
ಹೊಂದಿ ಆಧ್ಮಾನ, ವಾತಜನ್ಯ ಶೂಲ ಮತ್ತು ಮೂತ್ರದ ಅವರೋಧೆ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಪುರೀಷಜ ಮೂತ್ರಕ್ಕಚ್ಛ ್ರವೆನ್ನುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ--. ಮೂತ್ರಸಂಗವೆಂದರೆ ಮೂತ್ರ ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ 
ನಡುನಡುವೆ ತಡೆಯುಂಬಾಗುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಸಂಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ ಮೂತ್ರದ ಅವರೋಧವೆಂದು ಅರ್ಥಮಾಡಿದರಿ ಮೂತ್ರಾಘಾತ 
ವಿಕಾರದಲ್ಲಿ ಇದರ ಗ್ರಹಣವಾಗಬೇಕಿತ್ತು. ಆದರೆ ಹಾಗೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 


ಅಶ್ಮರಿಜ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ್ರ್ರ ಲಕ್ಷಣ 
ಅಶ್ಮರೀಹೇತು ತತ್ಪೂರ್ವಂ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ್ರಮುದಾಹೆರೇತ್‌ llell | 

ಅಶ್ಮರಿಯ ಕಾರಣದಿಂದಾಗುವ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ್ಛ್ರಕ್ಕೆ ಅಶ್ಮರಿಜ 
ಮೂತ್ರಕ್ಳ ಶ್ಲ )ವೆನ್ನುವರು. 

ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಅಶ್ಮರಿಯು ನಾಲ್ಕುನಿಧವೂಗಿದ್ದು ಅದರಿಂದ ಮೂತ್ರ 
ವಿಸರ್ಜಿಸುವಾಗ ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಎಲ್ಲ ಅಶ್ಮರಿಗಳು ತ್ರಿದೋಷಜ, 
ವಾದವುಗಳು “ಯದ್ಯಪಿ ಸರ್ವಾಶ್ಮರೀಷು ದೋಷತ್ರಯಜನ್ಯತ್ವಮಸ್ತಿ” 
(ಚಕ್ರ ಪಾಣಿ). ನಾಲ್ಕುವಿಧದ ಹಶ್ಮರಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಆಶ್ಮರಿಜಮೂತ 
ಕೃಚ್ಛ್ರವು ನಾಲ್ಬು ವಿಥೆವಾಗಿ ಮಾಡಬರುತ್ತಿದ್ದರೂ . ಕಷ್ಟದೊಂದಿಗೆ 


೩೯೪ 


ಮೂತ್ರಪ್ರವೃತ್ತಿಯಾಗುವ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣದಿಂದ ಅಕ್ಮಿರಿಜನ್ನೂ 
ಕೃಚ್ಛ್ರವೆಂಬ ಬಂದೇ ಭೇದವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. J 


ಶುಕ್ರಜಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ್ರ ಲಕ್ಷಣ 


ಶುಕ್ರೇ ದೋಷೈರುಪಹತೇ ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗೇ ವಿಧಾವಿತೇ | 
ಸಶುಕ್ರಂ ಮೂತ್ರಯೇತೃೃಚ್ಛಾ ದ್ಬಸ್ತಿಮೇಹನಶೂಲವಾನ್‌ |6॥ 
ಸ್ವಸ್ಥಾನದಿಂದ ಚ್ಯುತವಾದ ಶುಕ್ರವು ವಾತಾದಿದೋಷಗಳಿಂ 

ದೂಷಿತ ವೀರ್ಯವು ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಕೊಂಡದ್ದಾದರೆ ಆಗಶುಕೃ 
ಯುಕ್ತ ಮೂತ್ರಪ್ರವೃತ್ತಿ ಬಹಳ ಕಷ್ಟದಿಂದಾಗುವದು. ಮತ್ತು ಮೂತ್ರಾ 
ಶಯ, ಶಿಶ್ಚಗಳಲ್ಲಿ ಶೂಲೆಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಶುಕ್ರಜಮೂತ್ರ 
ಕೃಚ್ಛ )ವೆನ್ನುವರು.. 

1 'ವಕ್ರವ್ಯ ಕೆಲವೊಂದುಸಲ ಇದರಿಂದ ಕ್ಷಣಿಕ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ- 
ವೂ ಆಗುತ್ತದೆ, ಅದು ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನಿಂತ ಶುಕ್ರವು ಆಗತಾನೇ 
| ಬಿದ್ದುದಾಗಿದ್ದರೆ ಅದರಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಮೂತ್ರಾಶಯದಿಂರ 
ನೆಳಗಡೆಗೆ ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಗುಂಟಿ ಲಿಂಗಮಣಿಯವರೆಗೆ ಮರ್ದನಮಾಠಿ 
ದರೆ ಮೂತ್ರಪ್ರವಾಹದಗುಂಟಿ ರೋಗಕಾರಕ ಶುಕ್ರವು ಹೊರಬಿದ್ದು 
ಹೋಗುವದು. ಅಥವಾ ಮೊದಲೇ ನಿಂತ ವೀರ್ಯವು, ಹೊಸನೀ೨ 
ಅಥವಾ ಮೂತ್ರಪ್ರವಾಹದಿಂದ ಹ ಹೊರಗೆ ಹಾಕಲ್ಪಟ್ಟು ಮೂಕ್ರ 
ಕೃಚ್ಛ )ತೆಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗಬಹುದು. ಶುಕ್ರಾಶ್ಮರಿಯಲ್ಲ ಇದೇ 5% 
ಪ್ರಾಯವನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. “ತಸ್ಯಾಮುತ್ಸನ್ನಮಾತ್ರಾಯಾಂ ಶುಕ್ರ 
ಮೇತಿ ವಿಲೀಯತೆ! ಪೀಡಿತೇ ತ್ವವಕಾಶೇಸ್ಮಿನ” - - (ವಾ. ನಿ. ಅ. ೯1೧೮) 


ಚರಕಾಜಾರ್ಯರು ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿರುವರು. « ಶುಕ್ರಂ ಮಲಾ- 
ಶೈವ ಪೃಥಕ್‌ ಸೃಥಗ್ವಾ | ಮೂಶ್ರಾಶಯಸ್ಕಾಃ ಪ್ರತಿವಾರಯಂಕಿ| 
ತದ್ವ್ಯಾಹತಂ ಮೇಹನಬಸ್ತಿಶೂಲಂ ಮೂತ್ರಂ ಸಶುಕ್ರಂ ಕುರುತೇ`ವಿಬ” 
ದೃಮ್‌ | ಸ್ತಬ್ಧಕ್ಕ ಶೂನೋ ಭೃಶವೇದನಶ್ಚ ತುದ್ಯೇತ ಬಸ್ತಿರ್ವೃಷೆಣೆ" 
'ಚ ತಸ್ಕ!(ಚ. ಚಿ. ಅ. ೨೬೪೨) 


೩೯೫ 


ಅಶ್ಮರೀ ಮತ್ತು ಶರ್ಕರಾಗಳಲ್ಲಿಯಭೇದ 


ಅಶ್ಮರೀ ಶರ್ಕರಾ ಚೈವ ತುಲ್ಕ ಸಂಭವಲಕ್ಷಣೇ! 
ವಿಶೇಷಣಂ ಶರ್ಕರಾಯಾಃ ಶೃಣು ಕೀರ್ತಯತೋ ಮಮ ॥॥ 
ಪಚ್ಯ ಮಾನ್ವಾಶ್ಮರೀ ಸಿತ್ತಾಚ್ಭೋಷ್ಯಮಾಣಾ ಚ ವಾಯುನಾ | 


ವಿಮುಕ್ತಕಫಸಂಧಾನಾ ಕ್ಷರಂತೀ ಶರ್ಕರಾ ಮತಾ ॥೧೦॥ 


ಹೈಕ್ಸೀಡಾ ವೇಪಥುಃ ಶೂಲಂ ಕುಕ್ತಾವಗ್ಗಿಶ್ಚ ದುರ್ಬಲ; | 


ತಯಾ ಭಪತಿ ಮೂರ್ಚ್ಸಾ ಚ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ )ಂ ೫ 


ದಾರುಣಸ್‌ ॥೧7॥ 
ಮೂತ್ರವೇಗನಿರಸ್ತಾಭಿಃ ಪ್ರಶಮಂ ಯಾತಿ ವೇದನಾ | 
ಯಾವದಸ್ಯಾಃ ಪುನರ್ನೈತಿ ಗುಡಿಕಾ ಸ್ರೋತಸೋ ಮುಖಮ್‌ sll 

ಅಶ್ಮರೀ ಮತ್ತು ಶರ್ಕರಾಗಳ ನಿದಾನ ಮತ್ತು ಲಕ್ಷಣಗಳು ಸಮಾನ 
ನಾದವಿರುತ್ತವೆ. ತತ್ರಾಪಿ ಶರ್ಕರೆಯಲ್ಲಿಯ ನಿಶೇಷ ಭೇದವೇನಂದಕಿ- 
ಪಿತ್ತದಿಂದ ಪಕ್ವವಾದ, ವಾಯುವಿನಿಂದ ಶುಷ್ಯ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿ ಮತ್ತು 
ಕಫದ ಯೋಗದಿಂದ ಇರತಕ್ಕ ಬಂಧನಗಳು ನಷ್ಟವಾದಂಥ ಅಶ್ಮರಿಯು 
(ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ತುಂಡುಗಳ ರೂಪದಲ್ಲಿ) ಮೂತ್ರ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹೊರಬರ: 
ಹತ್ತಿದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಶರ್ಕರಾ ಎನ್ನುವರು. | 


ಇದರಯೋಗದಿಂದ ಹೃದಯದಲ್ಲಿಪೀಡೆ, ನಡುಗು, ಕುಕ್ಷಿಶೂಲೆ, ಅಗ್ನಿ- 
ಮಾಂದ್ಯ ಮತ್ತು ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ ) ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು 
ಭಯಂಕರ ಮೂತ್ರಸ್ಸ ಚ್ಛ್ರಉಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರವ ವೇಗವು 
ಮುಗಿದ ಮೇಲೆ ವೇದನೆಯು ಶಾಂತವಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತೆ ಪುನಃ ಎಲ್ಲಿಯ 
ವರೆಗೆ ಶರ್ಕರೆಯು ಮೂತ್ರವಹಸ್ರೋತಸ್ಸಿನ ಬಾಯಿಗೆ ಬಂದು ಕೂಡ್ರುವ 
ದಿಲ್ಲವೋ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ವೇದನೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 

ವಕ್ಷ್ಯನ್ಯ:-- ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ್ರ್ರಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾದ ಅಶ್ಮರಿ ಹ 
ಶರ್ಕರಾಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಮತ್ತು ಲಕ್ಷಣಗಳು ಸಮಾನವಾಗಿದ್ದರೂ ಅವೆರಡರ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಭೀದಜ್ವ್ವಾನಕ್ಕೋಸ್ಟರ ಈ ರೀತಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವರು. 


೩೯೬ 


'ಶರ್ಕರಾದ ಆಕಾರಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು: ಕಡಿನ್ನ 
ಮತ್ತು ಲಕ್ಷಣಗಳ ತೀವ್ರತೆ, ಅಲ್ಲತೆಯಿರುವದು. ಇವುಗಳ ವರ್ಣ 
ಸ್ವರೂಪ ಮುಂತಾದವು -ವಾತಾದಿಜ ಅಶ್ಮರಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಇರುವದು. 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಶರ್ಕರಾವು ಬರುತ್ತಿರುವಾಗ ಅದರ ಅಂಚುಗಳ ಕ್ಷರಣದಿಂಡ 
ಪ್ರತವುತ್ಸ ನ್ಹವಾಗಿ ರಕ್ತ ಮತ್ತು ನಂತರ ಪೂಯವೂ ಸಹ ಬರುವದು, 


ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 





ಜಾಯಂತೇ ಕುಪಿತೈರ್ಣೋಪೈರ್ಮೂತ್ರಾಘಾತಾಸ್ರ್ರಯೋದಶ। 
ಪ್ರಾಯೋ ಮೂತ್ರವಿಫಾತಾದ್ಯೈವ ರ೯ತಕುಂಡಲಿಕಾದಯಃ loll 


ಕುಪಿತನಾದ ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳಿಂದ ಹದಿಮೂರು ಪ್ರಕಾರದ 
ಮೂತ್ರಾಘಾತವಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಯಶಃ ಮೂತ್ರಾದಿಗಳ `ವನೇಗರೊೋ 
ದಿಂದ ಮತ್ತು ರೂಕ್ಷ ಆಹಾರಾದಿಗಳ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಈ ಹೆದಿಮೂರು 
ಪ್ರಕಾರದ ಮೂತ್ರಾಘಾತವಾಗುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ) ಮತ್ತುಮೂತ್ರಾಘಾತಗಳು ಮೂತ್ರು 
ವೃತ್ತಿಜ ವಿಕಾರಗಳಾಗಿವೆ. ಇವೆರಡೂ ಬಸ್ತಿಗತ ವಿಕಾರಗಳಾಗಿರುತ್ತನೆ. 
ತ್ತು ಮೂತ್ರ ಕೃಚ್ಛ್ರರೋಗದಕ್ಲಿಗಿಂತ ಮೂತ್ರಾಘಾತದ ಸಮಯರ್ಲಿ 


ಹೆಚ್ಚಿನ ಮೂತ್ರಾನರೋಧೆವಿರುವದರಿಂದ' ಮೂತ್ರ ಕೃಚ್ಛ ಪ್ರವ ನಂತರ 
ಇದರ ನಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳಿದೆ. 


“ಇ 
) 
ವು 


 ಮೂತ್ರಾದಿವೇಗಗಳಿಂದರೆ ಮೂತ್ರ, ಮಲ್ಯ ಆಪ 
ಶುಕ್ರದವೇಗಗಳು ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮೂತ್ರಾಘಾತ ಮತ್ತು 


೩೯೩ 
ಮೂತ್ರಕ್ಕ ಕ್ಸ ಜೆ ಸಗಳ ವ್ಯಾಖ್ಯೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ. ಭಿನಾ ಭಿಷ್ರಾ ಯಗಳಿದ್ದ ರೂ 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮೂತಾ ತ್ರಾಘಾತದಲ್ಲಿ ಅವರೋಧ ಅಧಿಕ ನಿರುತ ತ್ತದೆ, 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ಸಮಯ ವೇದನೆ ಅಧಿಕವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ J 


ಇವರೊ ಷ್ಟ 
ಮೂತ್ರಾ "ಧೆ ಅಲ್ಪ. ಆದರೆ ಕಷ್ಟದಿಂದ ಮೂ್ರಪ್ರನ್ನ 
ಯಾಗುತ್ತ ದೆ. 


ಭಿನ್ನಮತಗಳು:-- “ಮೂತಾ 8. ಮೂತ್ರಾವರೋಧೆಃ, 
ಕೇಚಿದಾಘಾತಶಬ್ದೇನ ದುಷ್ಟಿ ಮಾಹುಃ ನ ತ್ವವರೋಧೆಂ, ಮೂತ ಶುಕ್ರ 
ಮೂತ ತ್ರಸಾದಯೋರ್ಮೂ 2 ಬಾ ಜಿ ತ್‌! ಮೂತ್ರಕಚ್ಛ ೈಚ್ಛ್ರ್ರಂ 
ದುಃ ಜೇನ ಮೂತ್ರಪ್ರವೃತ್ತಿಃ | (ಡಲ್ಲಣ) 


ಅ ಆಗೆ YS 


ಸ 
ತ್ತಿ 


ಯನ್ಮೂತ್ರಕ ೈ ಚ್ಛ್ಬೇ ಮೂತ್ರಂ ಕೃಚ್ಛೆ ಸಣ ವಹತಿ, ಮೂತ್ರಾ- 
ಘಾತೇ ಮೂತ್ರಂ ಶೋಷ್ಯ ತೇಪ ಪ್ರತಿಹನ್ಯತೇ ವಾ! ಅನ್ಯೇತು ಮೂತ್ರ- 
ಕೃಚ್ಛ್ರ್ರ ವಿಶೇಸಾನೇವ ಲಸ ಾಘಾತಾನಾಹು, ಯಥಾಯೋಗ್ಯತಯಾ 
ವಾತಸಿತ್ತಾದಿಚತುರ್ಷು ಮೂತ್ರ ಕೃಚ್ಛ್ರೇಷು ಮೂತ್ರಾಘಾತಾನಂತರ್ಭಾ 
ವಯಂತಿ; ತೇನ ನಪ ಥೂ ತ್ತಾ ್ರ್ರಾಭಿಧಾನಮಾ್‌ | (ಚಕ್ರಪಾಣಿ) 


ಮೂತ್ರಾಘಾತಗಳ ಹೆಸರುಗಳು:-. “ಮೂಶ್ರೌಕಸಾದೋ 
ಜಠರಂ ಕ್ಸ ಚ್ಛ್ರ್ರಮುತ್ಸಂಗಸಂಕ್ಷಯೌ !ಮೂತ್ತಾ ತೀತೋನಿಲಾಷ್ಮೀಲಾ 
ವಾತಬಸ್ಸುಷ ಮಾರುತೌ | ನಾತಕುಂಡಗಿಗು. ಗ್ರಂಥಿರ್ನಿಡ್ವಿಘಾತೋ 
ಬಸ್ಮಿ ಸಸಂ ಷ್ಣ ತ್ರಯೋದಶ್ಸಿ ತೇ ಮೂತ್ರಸ್ಯ ದೋಷಾಂಸ್ತಾಂಲ್ಲಿಂ 

ಶೃ ಣು (ಚ. ಸಿ.ಅ.೯1೨೫-೨೬). ಕ್ಷ ೈಚ್ಛ ) ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ತಂತ್ರಾಂ- 
A ಮೂತ್ರಶುಕ್ರವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ಬ್‌ 


ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ೧೨ಮೂತ್ರಾಘಾತಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. 
ಬಸ್ತಿಕುಂಡಲ ಮತ್ತು ವಿಡ್ವಿಫಾತಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ೨ 
ವಿಧದ ಮೂತ್ರಸಾದಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು 

ಎಲ್ಲ ಮೂತ್ರಾಘಾತಗಳಿಗೆ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ವಾತವೇ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ' 
ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. (ಡಲ್ಲಣ) 


೩೯೮ 
ವಾತಕುಂಡಲಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 


ರೌಕ್ಟ್ಯಾದ್ರೇಗವಿಘಾತಾದ್ವಾ ವಾಯುರ್ಬಸ್ತೌಾ ಸವೇದನಃ | 
ಮೂತ್ರಮಾವಿಶ್ಯ ಚರತಿ ವಿಗುಣಃ ಕುಂಡಲಿ (ಕ್ಸ ತಃ ॥॥ 
ಮೂತ್ರಮಲ್ಪಾಲ ಲೃಮಥವಾ ಸರುಜಂ ಸಂಸ್ರವರ್ತತೇ | 
ವಾತಕುಂಡಲಿಕಾಂ ತಾಂ ತು ವ್ಯಾಧಿಂ ವಿದ್ಯಾತ್ಸು ದಾರುಣಮ್‌ ॥॥ 


ರೂಕ್ಷಪದಾರ್ಥಗಳ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಅಥವಾ ಮೂತ್ರಮಲಾದಿಗಳ 
ವೇಗಗಳನ್ನು  ತಡೆಹಿಡಿಯುವದರಿಂದ ವಿಗುಣಹೊಂದಿದ ಬಸ್ಮಿಗತ 
ವಾಯುವು ಮೂತ್ರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ನರ್ತುಲಾಕಾರವಾಗಿ ವೇದನೆಯ- 
ನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತ ಬಸ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪಸ್ವಲ್ಛ 
ಮೂತ್ರವಾಗುವದು. ಮತ್ತಾ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯಾಗು- 
ತ್ತದೆ. ಈ ಭಯಂಕರ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ವಾತಕುಂಡಲಿಕಾ ಎನ್ನುವರು. 


ನಕ್ತವ್ಯ:-- ಮೇಲೆ ಸಾರ್ವದೇಹಿಕ ಮತು ಸ್ಥಾನಿಕ ವಾತಪ್ರಕೊ 
ಡ ಪಕಾರಣಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. 


ಅಷ್ಮೀಲಾ ಲಕ್ಷಣ 


ಆಧ್ಮಾಪಯನ್ಸಸ್ತಿಗುದಂ ರುದ್ದ್ಯಾ ವಾಯುಶ್ಚಲೋನ್ನ ತಾಮ್‌ | 
ಕುರ್ಯಾತ್ರೀವ್ರಾರ್ಕಿಮಹ್ಮೀಲಾಂ ಮೂತ್ರವಿಣ್ಮಾರ್ಗ 
ರೋಧಿನೀನರ್‌ [9 
ವಾತವು, ಬಸ್ತಿ ಮತ್ತು ಗುದಗಳನ್ನು ಉಬ್ಬಿಸಿ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ 
ಅವರೋಧಮಾಡಿ ವಾತವ್ಯಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಅಷ್ಮೀ ಲಾದಸಮಾನ ತೀವ್ರ 
ವೇದನೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಚಲ ಮತ್ತು ಉನ್ನತ ಗ್ರಂಥಿಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಅಸ್ಮೀಲಾ ಎನ್ನುವರು. ಮೂತ್ರ ಮತ್ತು ದ 
ಗಳಮಾರ್ಗಗಳ ಅನರೋಧೆವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು. | 
ವಕ್ತವ್ಯ:- ಇದಕ್ಕೆ ವಾತಾಷ್ಮೀಲಾ ಎಂದೂ ಅಂದಿದ್ದಾರೆ. ಸುಪ್ರು” 
ತಾಚಾರ್ಯರು ಇದರ ಹೇತು, ಸಂಪ್ರಾಪ್ಲಿ ಮತ್ತು ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ನ್ಯ 


೩೯೯ 


« 

ವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ಶಕೃನ್ಮಾರ್ಗಸ್ಯ ಬಸ್ತೇಶ್ಚ ವಾಯುರಂತರಮಾಶ್ರಿತಃ | 
ಆಹ್ಮಿೀಲಾವದ್ಧನಂ ಗ್ರಂಥಿಂ ಕರೋತ್ಯ ಚಲಮುನ್ನ ತಮ್‌! ವಿಣ್ಮೂತ್ರಾನಿಲ 
ಸಂಗಶ್ಚ ತತ್ರಾಥ್ಮಾನಂ ಚ ಜಾಯಶೇ | ನೇದನಾ ಚ ಪರಾ ಬಸ್ತೌ 
ವಾತಾಷ್ಮೀಲೇತಿ ತಾಂ ವಿದುಃ | (ಸು. ಉ. ಅ. ೫೯ ೭-೮]. ಇಲ್ಲಿ ಅಪಾ 
ನವಾಯುವಿನದುಷ್ಟಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ವಿಕಾರಕ್ಕೆ ವಾತವೇ ಕಾರಣವಾಗಿರು 
ವಿದರಿಂದ ಗುಲ್ಮರೂಪದಗ್ರಂಥಿಯೇ ಎಂಬಂತೆ ತೋರುವದು. ಅನೇಕ 
ಆಧುನಿಕ ವಿದ್ವಾಂಸರು ಬೇಕೆ ಬೇಕಿ ಹೆಸರುಗಳದ್ದು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


ವಾತಬಸ್ತಿ ಲಕ್ಷಣ 


ವೇಗಂ ವಿಧಾರಯೇದ್ಯಸ್ತು ಮೂತ್ರಸ್ಯಾಕುಶಲೋ ನರಃ | 
ನಿರುಣದ್ದಿ ಮುಖಂ ತಸ್ಯ ಬಸ್ಮೇರ್ಬಸ್ತಿಗತೊೋನಿಲಃ ॥೫॥ 
ಮೂತ್ರಸಂಗೋ ಭವೇತ್ತೇನ ಬಸ್ತಿಕುಕ್ತಿನಿಪೀಡಿತ| 
ವಾತಬಸ್ತಿಃ ಸ ವಿಜ್ಞೇಯೋ ವ್ಯಾಧಿಃ ಕೃಚ್ಛ ಪ್ರಸಾಥನಃ lel 


ಯಾವ ಅಜ್ಞಮನುಷ್ಯನು ಮೂತ್ರದ ವೇಗವನ್ನು ತಡೆಯುವನೋ 
ಅನನ ಬಸ್ತಿಗತ ಪ್ರಕುಪಿತವಾಯುವು ಮೂತ್ರಾಶಯದ ಮುಖನನ್ನು 
ಆವರಿಸುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಮೂತ್ರದ :ಅವಕೋಧ, ಬಸ್ತಿ ಮತ್ತು ಕುಕ್ಷಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯವ್ಯಾಧಿಗೆ ವಾತಬಸ್ತಿ 
ಎನ್ನುವರು. | ಈ 

ವಕ್ತವ್ಯಃ- . ವಾಗ್ಫಟಾಚಾರ್ಯರು ಇದರ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಅಧಿಕ 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಮಾಡಿರುವರು. . ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಈ ರೀತಿ ಇರುವವು. 
“ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಬಸ್ತಿಯು ಸ್ಥಾನಚ್ಯುತವಾಗಿ ಅದು ಊರ್ದ್ವಮುಖವುಳ್ಳದ್ದು, 
ಗರ್ಭ ಸವೃಶವುಳ್ಳದು ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಥೂಲವಾದ, ಚಂಚಲ, 
ವಾದದ್ದಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿ ವೇದನೆದಾಹಾದಿಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಹನಿ 
ಹನಿಯಾಗ ಮತ್ತು ಬಸ್ತಿಯನ್ನು ಒತ್ತಿದರೆ ಧಾರೆಯಾಗಿ ಮೂತ್ರವು ಬರು 
ವದು... ಈ ರೀತಿ .ಇದು ೨ವಿಥೆವಾಗಿದ್ದರೂ ವಾತಬಸ್ತಿ ಎನ್ನುವರು. 


೪೦೦ 


೨ನೇವಿಢದ ವಾತಬಸ್ಕಿಯು ಮೊದಲನೇ ವಿಧಕ್ಕಿಂತ ಕಠಿನವಾದುದ್ದು, . 
ಯಾಕಂದರೆ ಇಲ್ಲಿ ವಾಯುವು ಅತಿಶಯ ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗುತ್ತ ಜಿ. (ನಾ. 
ನಿ. ಅ. ೯15೦-೨೨) . 

' ಮೂತ್ರಾತೀತ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಚಿರಂ ಧಾರಯತೋ ಮೂತ್ರಂ ತ್ವರಯಾ ನ ಪ್ರವರ್ತತೇ | 
ಮೇಹಮಾನಸ್ಯ ಮಂದಂವಾ ಮೂತ್ರಾತೀತಃ ಸ ಉಚ್ಯತೇ lel 


ಮೂತ್ರವನ್ನು ಬಹಳ ವೇಳೆಯವರೆಗೆ ತಡೆಹಿಡಿದು (ಆಮೇಲೆ) 
ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಕುಳಿತರೆ ವೇಗದಿಂದ ಮೂತ್ರವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅಥವಾ (ಆದರೂ 
ಸಹ) ಸ್ವಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ ಆಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಮೂತ್ರಾತೀತವೆನ್ನುವರು. 


'ವಕ್ತವ್ಯ:- ತಿಣುಕಿದರೆ ಮಂದವೇದನೆಯಾಗುತ್ತ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಮೂತ್ರ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಆಗುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. (ಸು.ಉ. ಅ. 


೫೮1-೨) ಇದು ವಾತಜ-:ವಿಕಾರವಾಗಿದೆ. 
ಮೂತ್ರಜಠರ ಲಕ್ಷಣ 


ಮೂತ್ರಸ್ಯ ವೇಗೇಭಿಹತೇ ತದುದಾವರ್ತಹೇತುಕಃ 

ಅಪಾನಃ ಕುಪಿತೋ ವಾಯುರುದರಂ ಪೂರಯೇದ್ಭ ವೃಶಮ್‌ ಆ 
ನಾಭೇರಥಸ್ತಾ ದಾಧ್ಮಾನಂ ಜನಯೇತ್ತೀವ್ರವೇದನಮ್‌ | 

ತಂ ಮೂತ್ರಜಠರಂ ವಿದ್ಯಾದಧೋಬಸ್ತಿನಿರೋಧನವ್‌್‌ ॥೯॥ 


ಮೂತ್ರದ ವೇಗವನ್ನು ತಡೆಯುವದರಿಂದ ಮೂತ್ರಾನರೋಥಜನ್ಯ, 
ಉದಾವರ್ತವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಅಪಾನವಾಯುವು ಕುಪಿತವಾಗಿ ಉದರ 
ವನ್ನು ಅತಿಶಯವಾಗಿ ಉಬ್ಬಿಸುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ನಾಭಿಯ ಕೆಳ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ತೀವ್ರವೇದನೆಯುಕ್ತ ಆಧ್ಮಾನವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು. ಮೂತ್ರಾಶಯದ 
ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅನರೋಧೆವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವ ಈ ವಿಕಾರಕ್ಕೆ ಮೂತ್ರ 
ಜಠರ ವೆನ್ನು ವರು. ' ಆ 


| 


೪೦೧ 


ವಕ್ಕವ ಶೃವ್ಯ: ಇಲ್ಲಿ ಅಸಾನವಾಯುವು ನಾಭಿಯ ಕೆಳಭಾಗವನ್ನು 
ಮೂತ್ರದಿಂದ ಪೂರಣ ಮಾಡಿರುವದು, ಮುಲಾನಕೋಧ 'ಸಹ ಇ 
ತ್ತದೆ. (ವಾಗ್ಭ ಟಿ.) 


“ಅಥೋಬಸ್ತಿ” ಎಂದರೆ ಬಸ್ತಿಯ ಮುಖವೆಂದು ಅರ್ಥಮಾಡಿದರೆ 
ಈ ರೋಗ ಹೇಗಾಗುತ್ತದೆಂಬುದರ ಕಲ್ಪನೆ ಬರುನಂತಿಜಿ. 


ಮೂತ್ರೋತ್ಸಂಗಲಕ್ಷಣ 


ಬಸ್ತೌ ವಾಃಪ್ಯಥವಾ ನಾಲೇ ಮಣೌ ವಾ ಯಸ್ಯ ದೇಹಿನಃ! 
ಮೂತ್ರಂ ಪ್ರ ವೃತ್ತ ೦ ಸಜ್ಜೇತ ಸರಕ್ತಂವಾ ಕ! llaoll 
ಸ್ರವೇ ಚ ೈನೈಂಲ್ಬ ಮಲ್ಪ್ಬಂ ಸರುಜಂ ವಾಃಥ ಮ 
ನಿಗುಣಾನಿಲಜೋ ವ್ಯಾಧಿಃ ಸ ಮೂತ್ರೋತ್ಸಂಗಸಂಜ್ಞಿ ತಃ ॥೧೧॥ 


ಮೂತ್ರವನ್ನು ಮಾಡುವ ಮನುಷ್ಯನ ಮೂತ್ರಾಶಯದಲ್ಲಿ, ಮೂತ್ರ 
'ವಹೆನಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ "(ಶಿಶ್ನಸ್ಥಸ್ರೋತಸ್ಸು) ಅಥವಾ ಶಿಶ್ನದ ಮುಂಭಾಗದ 
ಮಣಿಯಲ್ಲಿ ಮ ತಟ್ಟಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ತಿಣುಕಿದರೆ ರಕ್ತಮಿಶ್ರಿತವಾಗಿ 
ಸಾವಕಾಶದಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ಲ } ಮೂತ್ರಸ್ರವಿಸುತ್ತ ಡೆ. ಒಮ್ಮೊ; ನ್ಮೆ 
ವೇದನೆಯುಂಟಾಗುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಉಂಟಾಗುನದಿಲ್ಲ. ಟೂ | 
ವಾತದಿಂದುಂಟಾದ ಈ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ಮೂತೊ ತತ 2ಗವೆನ್ನು ವರು. 


ವಕ ಕ್ರವ್ಯೃಃ ಶಿಶ್ನನಾಲಗ್ರ ಹಣದಿಂದ ಮಣಿಪ್ರ ದೇಶದ ಗ್ರಹಣ 
ವಾಗುತ್ತಿ ದ್ದ ರೂ ಮಣಿಪ್ರ 'ಜೀಶದಲ್ಲಿ ಅತಿಶಯವಾಗಿ ತಡಿದು FE 
ರಿಂದ ಅದರ ಬೋಡೆವಾಗುವಡಕ್ಕೋಸ್ಯರ ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿರುವರು. 


ತಿಣುಕುವದರಿಂದ ವಾಯುವು ಕುಪಿತನಾಗಿ ಬಸ್ಯ್ಯಾದಿಪ್ರಜೀಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಕತವುಂಟಾಗಿ ಮೂತ್ರ ದೊಂದಿಗೆ ರಕ್ತದ ಸಂಪರ್ಕವಿರುವದು. 

ಇಲ್ಲಿ ವಾಯುವು ಮಾರ್ಗಾವರೋಥದಿಂದ ಮುತ್ತು ಸ್ವಪ್ರ ಕೋಪಕ 
ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಫುಪಿತವಾಗಿ ನಿಮಾರ್ಗಗಾಮಿಯಾಗಿರುವದು. 


೪೦.೨ 


ಇಲ್ಲಿ ಹೇತು, ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಮತ್ತು ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ವಿನ್ಸ್‌. 
ಸಿರುವರು. ಇದರಂತೆ ಬೇರೆ ಕಡೆಗಳಲ್ಲೂ ಹೀಗೆಯೇ ಹೇಳಿರುವರು. 

ವಾತವು ಅತಿಶಯ ಪ್ರಕುಸಿತವಾಗಿದ್ದರೆ ನೇದನೆಯಾಗೆನದು. ಬ್ಹು 

ದಿದ್ದಕೆ ವೇದನೆಯಗುವದಿಲ್ಲ. p 


ಮೂತ್ರಕ್ಷಯ ಲಕ್ಷಣ 


ರೂಕ್ಷಸ್ಯ ಕ್ಲಾಂತದೇಹಸ್ಯ ಬಸ್ತಿಸ್ಟ ಪಿತ್ತ ಮಾರುತೌ | 
ಮೂತ್ರಕ್ಷಯಂ ಸರುಗ್ಹಾಹಂ ಜನಯೇತಾಂ ತದಾಹ್ಟಯಮ್‌ ॥೧4॥ 


ರೂಕ್ಷ ಮತ್ತು ದಣಿದ ಮನುಷ್ಯನ ಬಸ್ತಿಯಲ್ಲಿಯ ಪಿತ್ತ ಮತ್ತು 
ವಾತಗಳು (ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ) ಮೂತ್ರಕ್ಷಯ, ವೇದನೆ ಮತ್ತು ದಾಹ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಮೂತ್ರಕ್ಷಯವೆನ್ನು ವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಇಲ್ಲಿ ವಾತರೋಷದ ಪ್ರಾಬಲ್ಯವಿರುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ವಾತದೋಷದ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆಂದು 
ಹೇಳಿರುವರು. 
ಮೂತ್ರಗ್ರಂಥಿ ಲಕ್ಷಣ 


ಅಂತರ್ಬಸ್ತಿಮುಖೇ ವೃತ್ತಃ ಸ್ಥಿರೋಖ್ಬಃ ಸಹಸಾ ಭವೇತ್‌ | 
ಅಶ್ಮರೀತುಲ್ಯರುಗ್ಗ್ಪ್ರಂಥಿರ್ಮೂತ್ರಗ್ರಂಥಿಃ ಸ ಉಚ್ಯತೇ |೧೩!॥ 


ಮೂತ್ರಾಶಯದ ಮುಖದ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ದುಂಡಗೆ, ಸ್ಥಿರವಾದ 
ಮತ್ತು ಸಣ್ಣ ದಾದ ಒಂದು ಗಂಟು ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಅಶ್ಮರಿಯಂತೆಯೇ ವೇದ ನೆಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಮೂತ್ರಗ್ರಂಥಿ 
ಎನ್ನುವರು. 

ವಕ್ತವ್ಯಃ ಮೂತ್ರಗ್ರಂಥಿ ಮತ್ತು ಅಶ್ಮರಿಗಳ ಸ್ಥಾನ, ವೇದನೆ 
ಮತ್ತು ಕಾರಣಗಳು ಸಮಾನವಿರುತ್ತವೆ. ಆದರೂ ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ ಭೇದವಿದೆ. 
ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಇದಕ್ಕೆ ರಕ್ತಗ್ರಂಥಿ ಎಂದಿರುವರು. 


೪೦೩ 


ಮೂಕ್ರಗ್ರಂಥಿ ಮತ್ತು ಅಶ್ಮರಿಗಳ ಭೇದ 


ಮೂತ್ರಗ್ರಂಥಿ ಅಶ್ಮರಿ 
೧) ಗ್ರಂಥಿಯು ದುಂಡಗಿರುವದು, ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ ಆಕಾರದ್ದಿ ರುವದು, 
೨)?ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಆಗುವದು. 


ಒವಿ ಒಂದೊಮ್ಮೆ ಉಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲ. 


೩) ರಕ್ತದ ಸಂಬಂಧವಿರುತ್ತದೆ. ರಕ್ತದ ಸಂಬಂಧವಿರುವದಿಲ್ಲ. 


ಇದರ ಹೊರತು ಅಶ ರಿ ವಿಕ ಬಕಿಯಿಂದಾಗುವ ಶರ್ಕರಾ, ಸಿಕತಾ 
ಮೇಹಾದಿವಿಕಾರಗಳು ಮೂತ್ರ ಗ ಗೃಂಥಿಯವಿಕೃ ತಿಯಿಂದಾಗುತ್ತಡೆಂದು 
ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. ಚಿಕಿತ್ಸಾ ದೃ ಸೀ ಯಿಂದ ಸಹ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಅಂತರನಿದೆ. 


ರಕ್ತಗೆ ಗೆ — ರಕ್ತ ೦ ವಾತಕಫಾದ್ದು ಸ್ವಂ ಬಸ್ತಿದ್ವಾರೇ . 
ಸುದಾರುಣಂ |ಗ್ರಂಥಿಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಸ ಕೃಚ್ಛೆ ಸ್ಸ ವೀಣ ಸ ಸಚೇನ್ಕೊತ್ರಂ ತದಾ- 


ವೃ ತಮ್‌ | ಅಶ್ಮರೀಸಮಶೂಲಂ ತಂ ರಕ ಕ್ಷಗ್ರಂಥಿಂ ಪ್ರಚಕ್ಷತೇ! (ಚ. ಸಿ. 
| ೯1೪೧-೪೧4) 


ಮೂತ್ರಶುಕ್ರ ಲಕ್ಷಣ 4 
ಮೂತಿ ತಸ್ಯ ಸ್ತ್ರಿಯಂ ಯಾತೋ ವಾಯುನಾ ಶುಕ್ರಮುದ್ಧ ತಮ್‌ 
ಸ್ಥಾ ನಾಚ ರಿ ಹತಂ ಮೂತ್ರ ಯತಃ ಪ್ರಾಕ್‌ ಪಶಾ ಾದ್ವಾ ಸ್ರ ವರ್ತಶೇ॥೧೪॥ 


ಭಸೊ ಸ್ಮೋದಕಪ್ರತೀಕಾಶಂ ಮೂತ್ರಶುಕ್ರಂ ತದುಚ್ಯ ತೇ | 


ಮೂತ್ರದ ವೇಗವು ಬಂದಾಗ ಸ್ತ್ರೀಯೊಂದಿಗೆ ಸಂಭೋಗಮಾಡುವ 
ಮನುಷ್ಯನ ಸ್ಥಾನಾಂತರ ಹೊಂದಿದ ಮತ್ತು ವಾಯುವಿನಿಂದ ನೂಕಲ್ಲಿ ಟ್ಟಿ 
ಶುಕ್ರವು ಮೂತ್ರದಕಿಂತಲೂ ಮೊದಲೇ ಇಲ್ಲವೆ ನಂತರ ಬರುತ್ತದೆ. ಅದು 
ಭಸ್ಟು ನನ್ನು ಹರಿಸದ ನೀರಿನಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಮೂತ್ರ ್ರೆಶುಶ್ರ 
ಎನ್ನುವರು. 


೪೦೪ 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಮೂತ್ರನಾಳದಲ್ಲಿ ಮೊದಲೇ ಬಂದು ನಿಂತಿದ್ದರೆ ಮೂತ್ರ 
ಕಿಂತ ಮೊದಲು ಬರುತ್ತದೆ. ನಂತರ ಬಂದಿದ್ದಕೆ ಮೂತ್ರದನಂತ) 
ಬರುತ್ತದೆ. | ಯ 

ಮೂತ್ರದವೇಗಬಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಸಂಭೋಗಮಾಡಿ ನಂತ 
ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೋದರೆ ಈ ರೀತಿ ಶುಕ್ರಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತದೆಂದ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಉಷ್ಣವಾತ ಲಕ್ಷಣ 


ವ್ಯಾ ಯಾಮಾಧ್ಯ್ರಾತಪ್ಕೆಃ ವಿತ್ತಂ ಬಸ್ತಿಂ ಪ್ರಾಪ್ಯಾನಿಲಾನ್ಮಿತಮ್‌ ॥nn 
ಸ ಬಸ್ತಿಂ ಮೇಥ್ರಂ ಗುದಂ ಚೈವ ಪ್ರದಹೇತ್ಸ್ಪಾವಯೇದಥೆಃ | 
ಮೂತ್ರಂ ಹಾರಿದ್ರಮಥವಾ ಸರಕ್ತಂ ರಕ್ತಮೇವ ವಾ ೬ 


ಕೃಚ್ಛ್ರಾತ್ಪುನಃ ಪುನರ್ಜಂತೋರುಷ್ಣವಾತಂ ಬ್ರುವಂತಿ ತವ್‌ | 


ಅತಿಶಯ ವ್ಯಾಯಾಮ, ಮಾರ್ಗಕ್ರಮಣ, ಬಿಸಿಲುಗಳಿಂದ ಕುಸಿತ 
ಸಿತ್ತವು ವಾತದೊಂದಿಗೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಬಸ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಮಾಡಿ, 
ಮೂತ್ರಾಶಯ, ಶಿಶ್ನ ಮತ್ತು ಗುದಗಳಲ್ಲಿ ದಾಹವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವದು. 
ಮತ್ತು ಹಳದೀ ಅಥವಾ ಕೆಂಪು ವರ್ಣದ (ರಕ್ತಮಿಶ್ರಿತ) ಮೂತ್ರವು 
ಮೇಲಿಂಧಮೇಲೆ ಕಷ್ಟದಿಂದ ಆಗುವದು. ಅಥವಾ ರಕ್ತವೇ ಸ್ರವಿಸುವದು. 
ಇದಕ್ಕೆ ಉಷ್ಣ ವಾತವೆನ್ನುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ವ್ಯಾಯಾಮಾದಿಗಳಿಂದ ವಿರುದ್ದಧರ್ಮದ ಸೌಮ್ಯ 

ಧಾತುವಿನ ಕ್ಷೀಣತೆಯಾಗುವದರಿಂದ ತೇಜೋಗುಣದ ಆಧಿಕ್ಯವಾಗುವದ 

ರಿಂದ ಫಿತ್ತವೃದ್ಧಿಯಾಗುವದು. ಮೂತ್ರಗ್ರಂಥಿ ಮತ್ತು ಇದರಲ್ಲಿ ಹೇತು 
ಸಾಧರ್ಮ್ಯವಿರುತ್ತದೆ. | 
ಮೂತ್ರಸಾದಲಕ್ಷಣ 


ತ್ತಂ ಕಥೋ ದ್ಹಾವನಿ ವಾ ಸಂಹನ್ಯೇತೇನಿಲೇನ ಚೇತ್‌ |೧೭! 
J; 


ಫಿ 
ಕೃಚ್ಛಾ )ನ್ಮೂತ್ರಂ ತದಾ ಪೀತಂ ಶ್ರೇತಂ ರಕ್ತಂ ಘನಂ ಸ್ಫಜೇತ್‌ | 


೪೦೫ 


ಸದಾಹಂ ರೋಚನಾಶಂಖಚೂರ್ಣವರ್ಣಂ ಭವೇತ್ತು ತತ್‌ ಗ 
ಶುಷ 


ಸಂ ಸಮಸ ಸ್ಪವರ್ಣಂ ವಾ ಮೂತ ತ್ರಸಾದಂ ವದಂತಿ ತವ್‌ | 


ವಿತ್ತ, ಕಫ ಅಥವಾ ವಎಿರಡೂದೋಷಗಳು ವಾಯು 
ಕರಿಸಲ ) ಟಕ ಆಗ ರೋಗಿಯು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ ದಿಂದ ಹಳದಿ, ಬಿಳೇ, ಕೆಂಪು 
ವರ್ಣದ ಸಾಂದ್ರಮೂತ ತ್ರವನ್ನು ಜ್‌ ಆಗ ದಾಹವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಗೋರೋಚನ, ಸ ಚೂರ್ಣದಂತೆ ವರ್ಣವುಳ್ಳ ಶುಷ ಮತ್ತು 


ದ ಸಕಲ 
ವರ್ಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಮೂತ ಶ್ರವಾಗುತ್ತದೆ. "ಇದಕ್ಕೆ ಮೂತ್ರಸಾದ 
ವೆನ್ನು ವರು. 


ವಿನಿಂದ ಸ್ಟ್ಯಾನೀ 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಪಿತ್ತದ ಕಾರಣ ಗೋರೋಚನ ವರ್ಣ, ಕಫದ ಕಾರಣ 
ಶಂಖಚೂರ್ಣವರ್ಣ ಮತ್ತು ತ್ರಿ ತ್ರಿದೋಷದಿಂದ ಎಲ್ಲ ವರ್ಣವುಳ್ಳ 
ದ್ಹಾಗುವದು. 


ಜಲಾಂಶ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದರಿಂದ ಮೂತ್ರ ಸಾಂದ್ರವಾದುದಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸ್ನಿಗ್ಗಾಂಶ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದರಿಂದ `ಶುಷ್ತ ವಾಗುವದು. 


ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಮೂತ ತ್ರವನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕಂಡು 
ಬರದಿದ್ದರೂ ಭೂಮಿಯಲಿ ಸ ಮೂತ್ರವು ಒಣಗಿದ ಬಳಿಕ ಕಂಡು 
Y ದ Le ಗ 
ಬರುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


'ನಿಡ್ವಿಘಾತಲಕ್ಷಣ 


ರೂಕ್ಷದುರ್ಬಲಯೋರ್ವಾತೇನೋದಾವೃತ್ತಂ ಶಕೃದ್ಯದಾ ॥೧೯॥ 
ಮೂತ್ರಸ್ರೋತೋನುಪಡ್ಯೇತ ವಿಟ್ಟಂಸ್ಕೃಷ್ಟ ೦ ತದಾ ನರಃ! | 
ವಿಡ್ಲಂಧಂ ಮೂತ್ರಯೇತ್ಶೃಚ್ಛ್ರಾ ದ್ವಿಡ್ವಿಘಾತಂ ವಿನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ 1.501 


ರೂಕ್ಷ ಮತ್ತು ದುರ್ಬಲ ಮನುಷ್ಯನ ಮಲವು ತಡೆಹಿಡಿಯಲ್ಪಟ್ಟು ಅದ 
ರಿಂದ ವಿಲೋಮಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಮೂತ್ರವಹಸ್ರೋತಸ್ಸನ್ನು ಪ್ರವೇ 
ಶಿಸುತ್ತದೆ. ಆಗ ಮಲ ಮಿಶ್ರಿತ ಇಲ್ಲವೆ ಜಃ ನಾಸಕೆಯುಳ್ಳ ಮೂ 
ತ್ರವು ಬಹಳ ಕಷ್ಟದಿಂದ ಆ1ಹತ್ತತ್ತದ. ಅದಕ್ಕೆ ನಡ್ವಿಘಾತವೆನ್ನು ವರು. 


. ೪೦೬ 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- “ವಿಡ್ಯುಕ್ರೋ ವಿಘಾತಃ ವಿಡ್ವಿಘಾತಃ* ಅಂದಕೆ ಮೃ 
ದಿಂದಯುಕ್ತ ಮೂತ್ರಾಘಾತ ಎಂದರ್ಥ. 
ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಮಲಸದೃಶಗಂಥಬರುತ್ತದೆಂದು ಅರುಣದತ್ಪಕ್ಸು 


ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
ಬಸ್ಮಿಕುಂಡಲಲಕ್ಷಣ 


ದು ು ತಾಥ್ಟೆೇಲಂಘನಾಯಾಸ್ಕ ಸ್ನೆರಭಿಘಾತಾತ್ರ ಪೀಡನಾತ್‌ |. 
ಸ್ವಸ್ಥಾನಾದ್ಪ ಸರುದ್ದೃತ್ತ ಸ್ಲೂ ಲಸ್ತಿಷ್ಠತಿ ಗರ್ಭವತ್‌ ॥೨೧॥ 
ಶೂಲಸ್ಸಂದನದಾಹಾರ್ತೊೋ ನ ು೦ ಬಿಂದುಂ ಸ್ರವತ್ಯಸಿ ವಿ 
ಪೀಡಿತಸ್ತು ಸ್ರವೇದ್ಧಾರಾಂ ಸಂಸ್ತಂಭೋಡದ್ವೇಷ್ಟನಾರ್ತಿಮಾನ್‌: ೨೨1 
ಬಸ್ತಿ ಕುಂಡಲಮಾಹುಸ್ತಂ ಘೋರಂ ಶಸ್ತ್ರವಿಷೋಪಮಮ್‌ | 
ಪವನಪ್ರಬಲಂ ಪ್ರಾಯೋ ದುರ್ಥಿವಾರಮಬುದ್ದಿ ಭಿಃ ೨೩1 


ಬಹಳ ವೇಗದಿಂದ ನಡೆಯುವದು, ಹಾರುವದ್ಕು ಅಧಿಕ ಸರಿಶ್ರಮ. 

ಆಫಾತ ಮತ್ತು ಪ್ರಪೀಡನದಿಂದ ಮೂತ್ರಾಶಯವು ತನ್ನ ಸ್ಥಾನದಿಂದ 
ಮೇಲಕ್ಕೆ ಬಂದು ಗರ್ಭದಂತೆ ದೊಡ್ಡದಾಗಿ ಕಾಣುವದು. ' ಈ ಅವಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಬಸ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಶೂಲ, ಸ್ಪಂದನ ಮತ್ತು । ದಾಹವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮೂತ್ರವು ಹನಿಹನಿಯಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ನಾಭಿಯ ಕೆಳಗೆ ಬಸ್ತಿಯನ್ನು 
ಒತ್ತಿದರೆ ಮೂತ್ರವು ಧಾರೆಯಾಗಿ ಬೀಳುವದು. ಸ್ತಬ್ಧತೆ, ಉದ್ವೇಷ್ಟನ 
ಮಾಡಿದಂತೆ ಪೀಡೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ಬಸ್ತಿಕುಂಡಲವೆನ್ನು 
ವರು, ಇದು ಶಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು ವಿಷಸ ದೃ ಶವಾಗಿದ್ದು ಅಂದರೆ ಅವುಗಳು ಪ್ರಾಣ 
ನಾಶಮಾಡುವಂತೆ ಪಾ ್ರ್ರಾಣನಾಶಕವಿದ್ದು ಭಯಂಕರವಾಗಿದೆ. ಇದು ವ 
ಧಿಕ್ಯವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ. ಸ ನಾರ್‌ ಬುದ್ಧಿ ಯವರು ಅಥವಾ ಅಜ್ಜ ರು ಬಹುಶಃ 
ಇದಂ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಲಾರರು, 


ದೋಷಭೇದದಿಂದಾಗುವಲಕ್ಷಣಗಳು 


ತಸ್ಮಿನ್‌ ಪಿತ್ತಾಪ್ರಿತೇ ದಾಹಃ ಶೂಲಂ ಮೂತ್ರ ವಿವರ್ಣತಾ|. 
ಶ್ರ ಷ್ಟ ಣಾ ಗೌರವಂ ಶೋಥಃ ಸ್ನ ಗ್ವಂ ಮೂತ್ರ ೦ ಘನಂ ಸಿತ ಮ್‌॥39! 


೪೦೭ 
ಈ ಬಸ್ತಿ ಕುಂಡಲದಲ್ಲಿ ನಿತ್ತಾನುಬಂಧದಿಂದ ದಾಹ ಸ 
ಮೂತ್ರನರ್ಣ ಬದಲಾಗೋಣ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುತ್ತವೆ. > 


ಕಫಾನುಬಂಧೆದಿಂದ ಜಡತ್ವ, ಬಾವು ಇದು 


ಮೂತೃವ್ರ ಸಿ 
ದಟ್ಟವೂ, ಬಿಳೇವರ್ಣದ್ದೂ ಆಗುತ್ತಜಿ, ನ ವು ಸ್ನಿಗ್ಗವೂ, 


ಬಸ್ತಿಕುಂಡಲದ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತೆ 


ಶ್ಲೇಷ್ಮರುದ್ಧ ಬಲೋ ಬಸ್ತಿಃ ನಿತ್ತೋದೀರ್ಣೋ ನ ಸಿದ ಕಿ | 
ಅವಿಭ್ರಾಂ ತಬಿಲಃ ಸಾಧ್ಯೋ ನ ತು ಯಃ ಕುಂಡಲೀಕೃತಃ llsull ' 
ಮೂತ್ರಾಶಯದ ಮುಖವು ಕಫದಿಂದ ಮುಚ್ಚಲ್ಪಟ್ಟಕಿ. ನಿತ್ತದ 
ಆಧಿಕ್ಯವಿದ್ದು ದಾದರೆ ಅಂಥ ಬಸ್ಕಿಕುಂಡಲವಿಕಾರವು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಬಸ್ಕಿಯ ಮುಖವು ತೆರೆದಿದ್ದದ್ದು, ಕಫದಿಂದ ಕುಂಡಲೀಕೃತವಾಗದೇ 
ಇದ್ದದ್ದು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವದು. ಆದರೆ ಕಫದಿಂದ ಕುಂಡಲೀಕೃತ ಬಸಿ 
ಕುಂಡಲನಿಕಾರವು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. ತ 


ಕುಂಡಲೀಭೂತಬಸ್ತಿಲಕ್ಷಣ 
ಸ್ಯಾದ್ಬಸ್ತೌ ಕುಂಡಲೀಭೂತೇ ತೃಣ್ಮೋಹಃ ಶ್ವಾಸ ಏನ ಚ। 
ಕುಂಡಲೀಭೂತಬಸ್ಕಿವಿಕಾರದಲ್ಲಿ ನೀರಡಿಕೆ, ಮೂರ್ಚೆ ಮತ್ತು 
ಶ್ವಾಸ ಈ ವಿಕಾರಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 


ಮೂತ್ರಾಘಾತನಿದಾನಸಮಾಪ್ತ 


ಅಶ್ಮರೀನಿದಾನ 


ಅಶ್ಮರೀ ಪ್ರಕಾರಗಳು 
ವಾತಪಿತ್ತಕಫೈಸ್ತಿ ಸ್ರಶ್ಚತುರ್ಥೀ ಶುಕ್ರಜಾಃಸರಾ 
ಪ್ರಾಯಃ ಶೇಷ್ಠಾಶ್ರಯಾಃ ಸರ್ವಾ ಅಶ್ಮರ್ಯಃ 
ಆ ಗ ಶ್ರಿ 
ಸ್ಯು ರ್ಯಮೋಪನಾಃ ll 


೪೦೮ 


ವಾತ, ಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ಕಫ ಪದಿಂದ ಹೀಗೆ ಮೂರು ಮತ್ತು ಶುಕ್ರದಿಂಡ 
ಹ! ಅಶ್ಮರಿಗಳು ೪ "ವಿಧೆದವಾಗಿವೆ. ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಹರಳುಗಳ್ಳು 
ಕಫವನ್ನು ಆತ್ರ ಯಿಸಿ ಆಗುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಯನ್ನು. ತೀವ್ರವಾಗಿ . 
ಮಾಡದಿದ್ದ ಕೆ. ಅವು ಯಮನಂತೆ ಮಾರಕಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ- ಶುಕ್ರಾಶ್ಮರಿಯ ಹೊರತು ಉಳಿದ ಅಶ್ಮರಿಗಳು ಶ್ಲೆ ್ಲೇಷ್ಮಾಧಿ 
ಸ್ಕಾ ನವುಳ್ಳ ವಾಗಿವೆ. 'ಕುಕ್ರಾಶ್ಮ ರಿಯ ಶಂಕಾ ್ರಾಧಿಷ್ನಾ ನವುಳ್ಳ ದಾ ಗೆ 
ಕೆಲವರು `ಖಕ್ರ ೦ಂತುಸ ಸೌಮ್ಯಂ? ಈ ವಚನಕ್ಕ ನುಸರಿಸಿ ಶುಕ್ರ ಶ ಸರಿಯೂ 
ಕ್ಲೀಷ್ಮಾಧಿಷ್ಮಾನವುಳ್ಳ ದ್ಹಾಗಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರು. 


ಅಶ್ಮರಿಯ ಸಂಷಾ 


ನಿಶೋಷಯೇದ್ಬಸ್ತಿಗತಂ ಸಶುಕ್ರಂ ಮೂತ್ರಂ ಸನಿತ್ತಂ ಪವನಃ 
ಕಫಂವಾ। 
ಯದಾ ತದಾ5ಶ್ಮರ್ಯು ಪಜಾಯತೇ ತು ಕ್ರಮೇಣ ವಿತ್ತೇಷ್ಠಿವ 
ರೋಚನಾ ಗೋಃ sl 
ನೈಕದೋಷಾಶ್ರಯಾಃ ಸರ್ವಾಃ - 


'ಯಾವಾಗ್ಗೆ ವಾಯುವು ಬಸ್ತಿಯಲ್ಲಿಯ ಶುಕ್ರ ಮಿಶ್ರಿತ ಮೂತ್ರ 

ಇಲ್ಲವೆ ಸಿತ್ತಮಿಶ್ರಿತ ಮೂತ್ರ ಅಥವಾ ಕಫವನ್ನು ಒಹಗಿಸುವದೋ ೮1 

ಆಕಳ ಪಿತ್ತಗಳಲ್ಲಿ ರೋಚನವುಂಟಾಗುವಂತೆ ಕ್ರಮಶಃ ಅಶ್ಮರಿಯುಂಟಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲ ಅಶ್ಮರಿಗಳು ತ್ರಿಮೋಷಜವಾಗಿವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ;:-- ವಾಗ್ಭ ಟರು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅಶ್ಮರಿಯ ಸಂಪ್ರಾನಿ 
ಸುಲಭವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾ ಮಯತ್ರ ಬಸ್ತಿ ಸ ಮುಖನ್ನೆ 
ಆವರಿಸಿ ಕೇವಲ ಮೂತ್ರ, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಹಿತ್ತಯುಕ್ತ ಮೂತ್ರ, ಒಮ್ಮೊಮೆ 
ಕಫಯುಕ್ತ ಮೂತ್ರ ಜಾ ನೊ ಮೈ ಶುಕ್ರಯುಕ್ತ ಮೂತ್ರ ಸ 
ಒಣಗಿಸುವದು. ಸದ ಉತ್ತ ಸ್‌ ರ ಭಯಂಕರಗಳಾದ "ವಾತಾ 
ದಿಜ ಅಶ್ಮರಿಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ವಾಯುವು ಆಕಳ ಪಿತ್ತವನ್ನು ಒಣಗಿಸಿ ಹೇಗೆ 


೪೦೯ 


ಕೋಚನವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವನೊ 

(ವಾ. ನಿ. ಗೆ ಯರ ವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರತಿಯೊಂದರ ವಿಶೇಷಸ 

ಅಧ್ಯಾಯ ೩ರಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. 
ವಾತಜಾದಿ ೩ ಅಶ್ಮರಿಗಳು ಬಸ್ಮಿಯ ಮುಖದಲಾ 


ಹ ತಗುತ್ತವೆ, ಆದಕಿ 
ಶುಕ್ರಾಶ್ಮರಿಯು (ಥ್ರ ಮತ್ತು ವೃಷಣಗಳ ಮಧ್ಯ. ಅಂದರೆ ಬಸಿ ದಾರದ 
ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಾಗುತ್ತದೆ. ಭ್ಯ 


9 
೦ಸ್ರಾನ ಬೇಕಾದವರು ಸುಶ್ರುತನಿದಾನ 


ಇ 
ಅಶ್ಮರಿ ಉತ್ಪತ್ತಿಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸುಶ್ರುತರು ಹೇಳಿದ ಈ ಶ್ಲೋಕ 
' ಗಳು ಅತಿಶಯ ಮಹತ್ವದವಾಗಿವೆ. “ಏವಮೇವ ಪ್ರವೇಶೇನ ವಾತಃ 
ನಿತ್ತಂ ಕಘಫೋಪಿ ವಾ| ಮೂತ್ರಯುಕ್ತ ಉಪಸ್ನೇಹಾತ್‌ ಪ್ರವಿಶ್ಯ ಕುರು 
ತೇಃಶ್ಮರೀಮ್‌ | ಅಪ್ಪು ಸ್ವಚ್ಛಾಸ್ಟನಿ ಯಥಾ ಸಿಹಿಕ್ತಾಸು ನನೇ ಫಟೀ | 
ಕಾಲಾಂತರೇಣ ಪಂಕಃ ಸ್ಯಾದಶ್ಮರೀಸಂಭವಸ್ತಥಾ | ಸಂಹಂತ್ಯಾಪೋ 
ಯಥಾ ದಿವ್ಯಾ ಮಾರುತೋ್ನಿಶ್ಚ ವೈದ್ಯುತಃ | ತದ್ವದ್ಬಲಾಸಂ ಬಸ್ತಿಸ- 
ಮೂಷ್ಮಾ ಸಂಹಂತಿ ಸಾನಿಲಃ (ಸು. ನಿ. ಅ. ೨) ಕೆ 


ಅಶ್ಮರಿಯಪೂರ್ವರೂಪ' 
-ಅಥಾಸಾಂ ಪೂರ್ತ್ವಲಕ್ಷಣವರ್‌ | 
ಬಸ್ಟ್ಯಾಧ್ಮಾನಂ ತದಾಸನ್ನದೇಶೇಷು ಪರಿತೋತಿರುಕ್‌ ॥೩॥ 
: ಮೂತ್ರೇ ಬಸ್ತಸಗಂಧತ್ವಂ ಮೂತ್ರಕ್ಕಚ್ಛ )ಂ ಜ್ವರೋಸರುಚಿಃ | 


ಬಸ್ತಿಯು ಉಬ್ಬಿಕೊಂಡಿರುವದು, ಅಶ್ಮರಿ ಇದ್ದ ಸ್ಥಾನದಸಮೀಷದ 
ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಅತಿಶಯ ನೋವು, ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೋತಿನ ಸದೃಶವಾಸನೆ 
ಬರುವದು ಮೂತ್ತಕ್ನಚ್ಚ ), ಜ್ವರ ಮತ್ತು ಅರುಚೆ ಇವು ಆಶ್ಮರಿಯ 


೪ ಬ.) 
ಪೂರ್ಚರೂಪಗಳಾಗಿವೆ. 


ಅಶ್ಮರಿಯಸಾಮಾನ್ಯಲಕ್ಷಣ 
ಸಾಮಾನ್ಯಲಿಂಗಂ ರುಜಸ್ನಾ ಭಿಸೇವನೀಬಸ್ತಿ ಮೂರ್ಧಸು ೪॥ 


೪೧೦ 


ವಿಶೀರ್ಣಧಾರಂ ಮೂತ್ರಂ ಸ್ಯಾತ್ತಯಾ ಮಾರ್ಗನಿರೋಧಿತೇ। 
ತದ್ವ್ಯಸಾಯಾತ್ಸುಖಂ ಮೇಹೇದಚ್ಛಂ ಗೋಮೇದಕೋಸನಮನೂ್ಯ॥ 
ತತ್ಸಂಕ್ಷೋಭಾತ್ಮ್ಪತೇ ಸಾಸ್ರಮಾಯಾಸಾಚ್ಚಾ ತಿರುಗ್ಳವೇತ್‌ | 


ನಾಭಿ, ವೃಷಣ ಮತ್ತು ಗುದಗಳ ನಡುವಿನ ಹೊಲಿಗೆ, ಮೂತ್ರಾ 
ಶಯದ ಮೇಲ್ಭಾಗ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅಶ್ಮರಿಯಿಂದ 
ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗವು ನಿರೋಧಿಸಲ್ಪ ಬ್ಯಾಗ ಗ ಮೂತ್ರವು ಅನೇಕ ಧಾರೆಯಾಗಿ 
ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ಟಸಲಾಗಿ ನಟವರ್‌ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರ 
ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಅಶ್ಮರಿಯು ಮಗ್ಗ ಲಿಗೆ ಸರಿದರೆ ರೋಗಿಗೆ ಸ್ವಚ್ಛ ವಾದ 
ಗೋಮೇದಮಣಿಯಂತೆ ಗಾನ ವಾ್‌ ಮೂತ್ರವು ಸುಖ ತಿ! ಆಗು 
ತ್ತದೆ. ಅದರ ಸಂಕ್ಷೋಭದಿಂದ ಮೂತ್ರಾಶಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಗಾಯವಾಗಿ 
ಅದರಿಂದ ರಕ್ತಯುಕ್ತಮೂತ್ರವು ಹೊರಡುತ್ತದೆ. ಮೂತ ತ್ರ ವಿಸರ್ಜನೆ ವೆಳೆ 
ಯಲ್ಲಿ ತಿಣುಕುವದೇ ಮೊದಲಾದ ಆಯಾಸದಿಂದ ಅತಿಶಯ ವೇದನೆ 
ಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇವು ಎಲ್ಲ ಅಶ್ಮರಿಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿನೆ. 


ನಾತಜಅತಶ್ಮರೀಲಕ್ಷಣ | 
ತತ್ರ ವಾತಾದ್ಭ ತಶೆಂ ಚಾರ್ತೊ ದಂತಾನ್‌ ಖಾದತಿ ವೇಪತೇ ॥೬॥ 


ಗ್ರ ಹ್ಣ್ಯಾ ಪ್ರಿ ಸ್‌ ನಾಭಿಂ ಪೀಡಯ ಯತ್ಯನಿಶಂ ಕ್ಟ ಕಣನ್‌ । 
ಸಾನಿಲಿಂ ಮುಂಚತಿ ಶಕ ಸನ್ಮುಃ ಹುರ್ಮೆಹತಿ ವತ ॥೭॥ 
ಶ್ಯಾವಾರುಣ್ಯಾಶ್ಮರೀ ಚಾಸ್ಯ ಸ್ಯಾಚ್ಟೆ ತಾ ಕಂಟಿಕ್ಸೈರಿವ | 
ವಾತಿಕಅಶ್ಮರಿಯಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು ಅತ್ಯಂತ ಪೀಡಿತನಾಗಿ ಹಲ್ಲು 
ಗಳನ್ನು ಕಡಿಯುವನು. ಥರಥರ ನಡುಗುವನು. ಶಿಶ್ನವನ್ನು ಕೈಯಿಂದ 
ಹಿಡಿದು ಮರ್ದನಮಾಡುವನು. ಅನೇಕ ವಿಧೆದ ದುಃಖಸೂಚಕ ಶಬ್ಧ 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತ ಹೊಕ್ಕಳನ್ನು ತಿಕ್ಳುವನು. ಆಪಾನವಾಯಿನಿಕೆ! 
ದಿಗೆ ಮಲನಿಸರ್ಜನ ತು. ರಂತ ಹನಿಹನಿಯಾಗಿ 
ಮೂತ್ರಮಾಡುವನು. ಅಶ್ಮರಿಯು ಶ್ಯಾವ, ಅರುಣವರ್ಣದ್ದಿ ಕುತ್ತದೆ. 
ಮುಳ್ಳು ಗಳಂತಿರುವ a ಯುಕ್ತವಾದುದಿರುತ್ತದೆ. 


೪೧ 


ವಕ ಕ್ರವ್ಯ: ಅ ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಕ ಕದಂಬಫುಷ್ಟಾ ಕ್ಟ ಕೈತಿಯದು ಮತ್ತು 
ಮೂರು ಅಂಚುಗಳುಳ್ಳದ್ದಿರುತ್ತ ತ್ತದೆಂದಿದ್ದಾ ರೆ 


ಪೈ ತ್ರಿಕಾಶ್ಮರೀಲಕ್ಷಣ 


€ ಬಸ್ತಿಃ ಪಚ್ಯಮಾನ ಇವೋಷ್ಮನಾನ್‌ ॥॥ 
ಂಸ್ಥಾನಾ ರಕ್ತಪೀತ್ವಾಸಿತ್ಯಾಶ್ಮರೀ | 


ನಿತ್ತಾಶ್ಮರಿಯಲ್ಲಿ ಬಸ್ತಿಯೊಳಗೆ ದಾಹವಾಗುತ್ತದೆ. ಕ್ಷಾರದಿಂದ 


ಸುಟ್ಟ ಹಾಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಉಷ್ಣಸ್ಥ ಸ ಸ್ಪರ್ಶವಿರುವದು. ಅಶ್ಮರಿಯು ಕೇರು 
A ಅಕಾರಂದತಿದ್ದು ಕೆಂಪು ಹಳದಿ, ಕಪ್ಪು ಬಣ್ಣದ್ದಿ ಗುತ್ತ ಡೆ. 


ವಕ ಕ್ಷವ್ಯ: — ಮಧುವರ್ಣದ್ದು ಇರುತ್ತದೆಂದು ಸುಶ್ರು ತಾಚಾರ್ಯರು 
ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. 


ಕಫಜಅಶ್ಮರೀಲಕ್ಷಣ '. 
ಬಸ್ಕಿರ್ನಿಸ್ತುದ್ಯತ ಇವ ಶ್ಲೇಷ್ಮಣಾ ಶೀತಲೋ ಗುರುಃ el 
ಅಶ್ಮರೀ ಮಹತೀ ಶ್ಲಕ್ಪ್ಪಾ ” ಮಧುವರ್ಣಾಣ ವಾ ಸಿತಾ | 


ಕಫಜ ಅಶ ಒರಿಯಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರಾಶಯದಲ್ಲಿ ಸೂಜಿ ಚುಚ್ಚಿವಂತೆ 
ನೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಬಸ್ತಿಯು ತಣ್ಣ ಗಿದ್ದು "ಜಡವೆನಿಸುತ್ತದೆ. “ ಅಕ್ಕ 
ರಿಯು ವಾತಜ ಪಿತ್ತಜಶಶ್ಮ] ರಿಗಳಿಗಿಂತ "ಆಕಾರದಿಂದ ದೊಡ್ಡದಿದ್ದು . 
ಶ್ಲ ವಾದುದೂ, ಮುಥುವರ್ಣ ಅಥವಾ ಬಿಳೇವರ್ಣದ್ದು ಇರುವದು. 


ಅಶ್ಮರಿಗಳ ಸಾಧ್ಯತ್ವ 


ನಿತಾ ಭವಂತಿ ಬಾಲಾನಾಂ ತೇಷಾಮೇವ ಚ ಭೂಯಸಾ ॥೧೦॥ 
ಆಶ್ರಯೋಸಚಯಾಲ್ಪ್ಬತ್ವಾದ್ಗ )ಹಹಾಹರಣೇ ಸುಖಾಃ | 


ಈ ದೋಷಜ ೩ ಅಶ್ಮರಿಗಳು ಬಹುತರವಾಗಿ. ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರಿಗೆ 
ಆಗುತ್ತವೆ. ಆಶ್ರಯ (ಮೂತ್ರಾ ಕೆಯ) ವು ಸಣ್ಣದಿದ್ದು ಸ್ಕೂಲತೆಯೂ 


೪೧೨ 


ಅಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಂತೆಯೇ ಅವರ ಅಶ್ಮರಿಯನ್ನು "ಹಿಡಿಯುವದು 
ಮತ್ತು ತೆಗೆಯುವದು ಇನುಗಳನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ವನಾಡಲು ಬರುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ದೋಷಜ ಅಶ್ಮರಿಗಳು ಶ್ಲೇಷ್ಮಾಶ್ರಯವಿರುವದರಿಂದ 
ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಕಫದ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವಿರುವದರಿಂದ ಮತ್ತು ಕಫವರ್ಥಕ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸುನದರಿಂದ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಇಂಥವುಗಳು ಹುಡು 
ಗರಿಗೆ ಆಗುತ್ತವೆ. ೧೨ ವರ್ಷದ ಒಳಗಿನ ಬಾಲಕರಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಆಗುತ್ತವೆ. | 


ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ಇದನ್ನು ತುಂಬ ಸೊಗಸಾಗಿ ಹೇಳಿರುವರು. 
“ಫ್ರಾಯೇಣೈತಾಸ್ತಿ ಸ್ಪೋ5ಶ್ಶರ್ಯೊೋ ದಿವಾಸ್ಪಪ್ನ ಸಮಶನಾಧ್ಯಶನಶೀತ- 
ಸ್ಪಿಗ್ಗಮಧುರಾಹಾಂಪ್ರಿಯತ್ರಾದ್ವಿಶೇಷೇಣ ಬಾಲಾನಾಂ ಭವಂತಿ, ತೇಹಾ- 
ಮೇವಾಲ್ಪ ಬಸ್ಮಿಕಾಯತ್ಪಾದಲ್ಪನಾಂಸೋಪಚಯಾಚ್ಚ ಬಸ್ಮೇಃ ಸುಖ 
ಗ್ರಹಣಾಹರಣಾ ಭವಂತಿ” (ಸು. ಫಿ. ಅ. ೩) 

ಇವು ದೊಡ್ಡವರಿಗೆ ಸಹ ಆಗುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಉಪರಿಕಥಿತ ಕಾರಣ 
ಗಳ ವಿಪರೀತತೆ ಮೂಲಕ ದೊಡ್ಡವರ ದೋಷಜ ಅಶ್ಮರಿಗಳನ್ನು ಪಾಟಿ 


ನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಹೊರ ತೆಗೆಯುವದು. ಬಡಿಶಾದಿಶಸ್ತ್ರ ಅಥವಾ 
ಕೈಗಳಿಂದ ಹಿಡಿಯುವದಕ್ಕೆ ಬಹಳ ತ್ರಾಸಾಗುವದು. 


ಶುಕ್ರಾ ಶ್ಮರೀ ಲಕ್ಷಣ 


ಶುಕ್ರಾಶ್ಮರೀ ತು ಮಹತಾಂ ಜಾಯತೇ ಶುಕ್ರಧಾರಣಾತ್‌॥೧೧| 
ಸ್ಥಾನಾಚ್ಚು  ತಮಮುಕ್ತಂ ಹಿ ಮುಷ್ಕಯೋರಂತರೇಥಿಲಃ | 
ಶೋಷಯತ್ಯುಪಸಂಗೃಹ್ಯ ಶುಕ್ರಂ ತಚ್ಛುಕ್ರಮಶ್ಮರೀ ॥೧೨॥ 
ಬಸ್ತಿರುಕ್ಕೃಚ್ಛ ್ರಮೂತ್ರತ್ವಮುಷೃಶ್ವಯಡಥುಕಾರಿಣೀ | 
ತಸ್ಯಾಮುತ್ಸನ್ನಮಾತ್ರಾಯಾಂ ಶುಕ್ರಮೇತಿ ವಿಲೀಯತೇ al 
-ಹೀಡಿತೇ ತ್ರವಕಾಶೇಸ್ಮಿನ್‌ 


೪೧೩ 


ಶುಕ್ರದ ವೇಗವುಂಟಾದಾಗ ಮೆ ) ಥುನ ಮಾಡದೇ ತಡೆಹಿಡಿಯುವದ 
ರಿಂದ ನೊಡ ವರಿಗೆ ಶುಕ್ರಾಶ್ಮರಿಯು "ಆಗುತ್ತ ದೆ. ಮೈಥುನ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಸ್ಥಾನನನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ಹೊರಗೆ ಹೋಗದೇ ತಡೆಹಿಡಿಯಲ್ಪ ಟಿ 
ಖಳಿವ ಅಂಡಕೋಶಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಹ 
ಅಲ್ಲಿ ಒಣಗಿಸುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಅಂಥ ಶುಕ್ರವು ಅಶ ಒರಿಯಂತಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇದರ ಯೋಗದಿಂದ ಬಸ್ತಿಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ, ಮೂತ್ರಕ್ಕ ೈಚ್ಛ್ಛ್ರ, ಅಂಡಕೋಶ 
ಗಳಿಗೆ ಬಾವು ಉಂಟಾಗುವದು. ಅಶ ೈರಿಯುಂಟಾಗಿ ಬಹಳದಿನಗಳಾಗದೇ 
ಇದ್ದಾ ಗ ಅಶ ಒರಿಯಿದ್ದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ 3 ದರೆ ಶುಕ್ರವು ಹೊರ ಬರುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತು 2 ಕರಗುತ್ತ ದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಇದು ದೊಡ್ಡವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಆಗುತ್ತದೆ. ಬಾಲಕರಿಗೆ, 
ಈ ರೀತಿ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಯಾಗದಿರುವದರಿಂಡೆ ಉಂಟಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಆದರೆ 
ಶುಕ್ರವಿರುವದಿಲ್ಲವೆಂದಲ್ಲ. ಶುಕ್ರ ನಿರುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಿದರೆ ಅವರಲ್ಲಿ 
ಆರೇ ಧಾತುಗಳಿರುತ್ತವೆಂದು ಹೇಳಿದಂತಾಗುತ್ತಿ ತ್ತು. 

“ಮುಷ್ಕಯೋರಂತರೇ? ಸದೆದಿಂದ ಮೇಡ್ರ ಮತ್ತು ವೃ ಸಣಗಳ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಬಸ್ಮಿಮುಖದ ನಭ್ರಂದಿನ ಸ್ರೋತಸ್ಸು ಫಿ ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. 

ಶುಕ್ರಾಶ ಒರಿಯ ಆಕಾರ, ವರ್ಣ ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. 

: ಶರ್ಕರಾಲಕ್ಷಣ 
— ಆಶ ರ್ಯೇವ: ಚ ಶರ್ಕರಾ॥ 
ಸ್ಥಾಭೇದದಿಂದ ಅಶ್ಮರಿಯೇ ಶರ್ಕರಾ ಎರಿಸುವದು. 

ವಕ ಸ ಕರ ಅವಸ್ಥಾ ಭೇದದಿಂದ ಅಶ್ಮರಿಗೆ ಶರ್ಕರಾ ಎನ್ನುವರು. 
ಆದಕೆ ಶರ್ಕರಾ ಇದು ಐದನೇ ಅಶ್ನ] ಗಹ. 

"ಜೆ? ಶಬ ದೆಂದ ಸಿಕತಾದ ಸಹಗ್ರ ಹಣವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಯಾಕಂದರೆ 
'ಅಶ್ಮರಿಯ ಡೊಡ್ಡ ಕಣಗಳಿಗೆ ಶರ್ಕರಾ "ಎನ್ನುವರು." ಸಣ್ಣ ಕಣಗಳಿಗೆ 


ಸಕತ ಎನ್ನು ವರು." 


೪ಗಿಳ 


ಅಶ್ಮರೀ ಗಜ್ಞಾರಗಳು:- ಶರ್ಕರಾ, ಸಿಕತಾ, ಭಸ್ಮಾಖ್ಯಂದ 
ಮೂತ್ರಶುಕ್ರ ಇವು ಅಶ್ಮರಿಯ ಎಕಾರಗಳು ಅಥವಾ ಉಪದ್ರವಗಳಾಗಿನೆ. 


ಅಶ್ಮರಿಯಂಂ ಶರ್ಕರಾ ಆಗುವ ರೀತಿ 


೨ಣುತೋ ವಾಯುನಾ ಭಿನ್ನಾ ಸಾ ತಸ್ಮಿನ್ನ ನುಲೋಮಗೇ 1೧೪! 
ಕ್ರತಿ ಸಹ ಮೂತ್ರೇಣ ಪ್ರತಿಲೋಮೇ ವಿಬದ್ಧ್ಯ್ಯತೇ 
ಅಶೆ.ರಿಯು ವಾಯುವಿನ ಯೋಗದಿಂದ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಕಣಗಳಾಗಿ 
ವಾಯುನು ಅನುಲೋಮವಿದ್ದಾಗ ಮೂತ್ರದ ಸಂಗಡ ಹೊರಗೆ ಬಕುತ್ತಗೆ. 
ಮತ್ತು ಪ್ರತಿರೋಮವಿದ್ದಾ ಗ (ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ) ತಡೆಯಲ್ಪಹುವದು, 


ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗಾವರುದ್ಧ ಶರ್ಕರಾದ ಉಪದ್ರವಗಳು. 
ಮೂತ್ರಸ್ರೋತಃಶ್ರನೃತ್ತಾ ಸಾ ಸಕ್ತಾ ಕುರ್ಯಾದುಪದೃವಾನ್‌ ॥೧೫ 
ದೌರ್ಬಲ್ಯಂ ಸದನಂ ಕಾರ್ಶ್ಶಂ ಕುಕ್ಸಿಶೂಲಮಥಾರುಚಿಮ್‌ | 
ಪಾಂಡುತ್ಯಮುಷ್ಣವಾತಂ ಚ ತೃಷ್ಣಾಂ ಹೃತ್ಸೀಡನಂ ವಮಿಮ್‌. nel 
ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಕಡೆಗೆ ಪ್ರವೃತ್ತವಾಗಿ ಅಲ್ಲಿ ತಡೆಯಲ್ಲ್ಪಟ್ಟಿ 
ಶರ್ಕರಾ ಅಶಕ್ತತೆ, ಗ್ಲಾರಿ, ಕೃಶತ್ವ, ಕುಕ್ಲಿಶೂಲ, ಅರುಚೆ, ಪಾಂಡುತ್ತ? 
ಉಷ್ಣವಾತ, ನೀರಡಿಕೆ, ಹೈದಯದಲ್ಲಿ ಪೀಡೆ, ವಾಂತಿ ಈ ಉಪದ್ರವಗಳ 
ನ್ಹುಂಟುಮಾಡುವದು. 


ಅಶ್ಮರಿಯ ಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣ 


| ಪ್ರಶೂನನಾಭಿವೃಷಣಂ ಬದ್ಧ ಮೂತ್ರಂ ರುಜಾತುರವರ್‌ | 
ಅಶ್ಮರೀ ಕ್ಷಸಯತ್ಯಾಶು ಸಿಕತಾ ಶರ್ಕರಾನ್ವ್ರಿತಾ ॥೧೭॥ 
ನಾಭಿಮತ್ತು `ಅಂಡಗಳಿಗೆ ಬಾವು ಇರುವದೋ ಮೂತ್ರಪ್ರವೈಕಿ 
ಯಾಗುವದಿಲ್ಲವೋ, ಯಾವನು ಅತಿಶಯ ವೇದನೆಯಿಂದ ಹೀಡಿತನ್‌? 
ರುವನೋ, ಶರ್ಕರಾದಿಂದ ಯುಕ್ತ ಅಶ್ಮರಿ ಮತ್ತು ಸಿಕತಾ ಯಾನದಿರು 
ವದೋ ಅದು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. i ' 


೪೫ 
ವಶವ “ಸಿಕತಾಶರ್ಕರಾನ್ಸಿತಾ” ಎಂಬವಕಪದವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಅದಕ್ಕೆ ಸಕತ್ತಾದಂತರುವ ಶರ್ಕರಾದಿಂದಯುಕ್ತ ಯಾವ ಅಶ್ಮರಿಯು ಇರರ 
ವದೋ ಆ ಅತ್ಮರಿಯು ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. (ಡಲ್ಲಣ) | 
ಅಶ್ಮರೀನಿದಾನಸಮಾಪ್ತ 
ಪ್ರಮೇಹಪ್ರಮೇಹಸಿಡಕಾನಿದಾನ 
ಪ್ರಮೇಹದ ಸಾಮಾನ್ಯನಿದಾನ 


ಆಸ್ಕಾಸುಖಂ ಸ್ವಪ್ನ ಸುಖಂ ದಧೀನಿ ಗ್ರಾಮೌದಕಾನೂಪರಸಾಃ 


ಪಯಾಂಸಿ | 
ನವಾನ್ನ ಪಾನಂ ಗುಷವೈಕೃತಂ ಚ ಪ್ರನೇಹಹೇತುಃ ಕಫಕೃಚ್ಚ 
ಸರ್ವವತ್‌ ನ 


ಮೆತ್ತನ್ನ ಹಾಸಿಗೆಯಮೇಲೆ ಏನೂಜೇಷ್ಟೆಮಾಡದೇ ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿ 
ರುವದು, ಸುಖದಿಂದ ನಿಡ್ಲೆ ಮಾಡೋಣ, ಮೊಸರು, ಆಡುಕುರಿಮುಂತಾದ 
ಗಾಮ ಪಾಣಿಗಳ. ಮತಾ ದಿಜಲಚರ ಪ್ರಾಣಿಗಳ, ಕಾಡುಕೋಣ 

ವಿನ್‌ 3 ಗಿಶಿ ರಿ 4 

ಮುಂತಾದ ಆನೂಪಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮಾಂಸರಸ, ಹಾಲು, ಹೊಸಧಾನ್ಯಗಳ 
ಅನ್ನ ಮತ್ತು ಅದೇ ಮೊದಲು ಬಿದ್ದ ಮಳೆನೀರು, ಬೆಲ್ಲದಸದಾರ್ಥಗಳು 
ಮತ್ತು ಬೇಕಿ ಎಲ್ಲ ಕಫವರ್ಧಕ ಷದಾರ್ಥಗಳಸೇವನೆ ಇವು ಪ್ರಮೇಹದ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣಗಳಾಗಿವೆ. 

ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಅಶ್ಮರಿ ಮತ್ತು ಪ್ರ ಮೇಹಗಳಲ್ಲಿ ಸಮಾನಸ್ವರೂಪದ 
ಬಸ್ತಿ ವಿಕೃತಿಯಿರುವದರಿಂದ ಅಶ್ಮರಿರೋಗದನಂತರ ಪ್ರಮೇಹನಿದಾನ 
ವನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. | 

ಉಪರಿಕಥಿತ ಹೇತುಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯ ಹೇತುಗಳಾಗಿವೆ. ವಿಶೇಷ 
ಹೇತುವನ್ನು ಚರಕನಿದಾತಾಧ್ಯಾಯ ೪ರಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. 





೪೧೬ 


ಎಲ್ಲ ಲ ಪ್ರಮೇಹಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರೂ ದೋಷಗಳು ಪ ಸ್ರಕೋಸಹೊಂದಿರು 
ತವೆ. 1 ೨ ನೋಷಪ್ರಕೋಪಿನಿಮಿತ್ತಾಃ $+ ವಿಂಶಕಿಃ ವ ನ್ರಮೇಹಾ ಭವಂತಿ” 


ಶ್ಲೈಸ್ಮಿ ಕಾದಿಮೇಹಗಳ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಮೇದಶ್ಚ ಮಾಂಸಂ ಚ ಶರೀರಜಂ ಚಕ ಕ್ಲ ೀದಂ ನೋ ಬಸಿ ಗತಃ 


ಕಕೋತಿ ಮೇಹಾನ” ಸಮುದೀರ್ಣಮುಸೆ ಸಾ ನೇವ ಪಿತ್ತ ಗು 
ಪ್ರರಿದೂಷ್ಯ ಚಾಪಿ (sll 


ಕ್ಲೀಣೇಷು ದೋಷೇಷ್ಟವಕೃಷ್ಯ ಧಾತೂನ್‌ ಸಂದೂಷ್ಯ ಮೇಹಾನ್‌ 
ಕುರುತೇಃನಿಲಕ್ಚ | 


ಕಫಜಮೇಹ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ: ಬಸ್ತಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ಕಫವು ಮೇದ, 
ಮಾಂಸ್ಕ ಶರೀರಜ ಕ್ಲೆ (ದಗಳನ್ನು ದೂಹಿತಮಾಡಿ ಪ್ರಮೇಹಗಳನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 

ಪ್ಸೈ ತಿ'ಕಮೇಹಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ:- ಉಷ್ಣ ನೀರ್ಯ ಮತ್ತು 
ಸ್ಪರ್ಶವು ಪದಾರ್ಥಗಳ ನೀವನೆಯಿಂದ ಬೆಳೆದ ಬಸ್ತಿ ಗತಸಿತ್ತವು ಉತ 
ಸೀಡೋಮಾಂಸಾದಿಕಗಳನ್ನು ದೂಹಿತಮಾಡಿ `ಮೇಹಗಳನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. 

ವಾತಿಕಮೇಹಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ:-- ಕಫಪಿತ್ತಗಳು ಅತಿಶಯ ನ್ರೀಣ- 
ವಾಗಲು ವಾಯುವು, ವಸಾ, 'ಮಜ್ಜಾ, ಓಜ್ಕ ಲಸೀಕಾಧಾತುಗಳನ್ನು 
ಬಸ್ತಿಯಲ್ಲಿ ತಂದು ಅವುಗಳನ್ನು ದೂಷಿ ತಮಾಡಿ ಮೇಕ ಟಿ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಜಾ 

ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಶರೀರಜ ಕ್ಲೇದ ಪದದಿಂದ ಲಸೀಕಾಬಿಟ್ಟುಳಿದ ರಕ್ತ, 
ಶುಕ್ರ, ಜಲ ಮತ್ತು ರಸ ಈ ನಾಲ್ಕರ ಗ್ರಹಣವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸಾರು ನಿದಾನಸ್ಥಾನದ ೬ನೇಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ. 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮೇಹದ ದೋಷಮತ್ತು ದೂಷ್ಯಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು: 
ಮತ್ತು ಸರ್ವ ಪ್ರಮೇಹಗಳೂ ಸರ್ನಡೋಷಜನವೆಂದು ತಿಳಿಂಸಡಿಸಿರುವರ: 


ಛಂ 


ಕಫನೇಹದದೋಷದೂಷ್ಮಗಳು: ಷಿ 
ದೋಭಿರನ್ನಿತಃ ಶೇಷಾ, ಶ್ರೇಷ್ಠಫ ಸ] ಲ ತತ್ರ ವಾತನಿತ್ತಮೇ- 
ವೌ ಲ್ಪ ಶ್ಲೀಷ್ಮಪ್ರಮೇಹಾನ್‌ ಜನಯತಿ 


೧0 


ಪಿತ್ತ ಪ್ರಮೇಹದದೋಷದೂಷ್ಯಗಳು:- ವಾತಕಫತೋಣಿ- 


ವಾತಪ್ರಮೇಹದ ದೋಷದೂಷ್ಯಗಳು:- ಕಫನಿತ್ತನಸಾಮ- 
ಜ್ವಮೇದೋಭಿರನ್ವಿತೋ ವಾಯುರ್ನಾತಪ್ರಮೇ ಹಾನ್‌ 


ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿದ ಮೇಹಸಂಪ್ರಾಹ್ತಿಯು ಉಲ್ಲೇಖ 
ನೀಯವಿದೆ. “ತ್ರ ಯಾಣಾಮೇಷಾಂ ನಿದಾನಾದಿನಿಕೇಷಾಣಾಂ ಸನ್ನಿ ಪಾತೆ 
ಕ್ಷಿಪ್ರ ಕ್ಲೇಷ್ಮಾ. ಪ್ರಕೋಪಮಾಪದ್ಯತೇ, ಪ್ರಾಗತಿಭೂಯಸ್ಸ್ವ್ಯಾತ] ಸ 
ಪ್ರಕುಪಿತಃ ಕ್ಷಿಪ್ರಮೇವ ಶರೀರೇ ವಿಸೃಪ್ತಿಂ ಲಭತೇ ಶರೀರಶೈ ಥಿಲ್ಯಾತ್‌, 
ಸ ವಿಸರ್ಪನ್‌ ಶರೀರೇ ಮೇದಸೈವಾದಿತೋ ಮಿ ಶ್ರೀಭಾವಂ ಗಚ್ಛತಿ 
ಮೇದಸಶ್ಚ್ರೈವ ಬಹ್ವಬದ್ಧತ್ವಾನ್ಮೇದಸಶ್ಚ ಗುಣೈಃ ಸಮಾನಗುಣಭೂಯಿ- 
ಸೃತ್ವಾತ್‌; ಸಮೇದಸಾ ಮಿಶ್ರೀಭವನ್‌ ದೂಷಯತ್ಯೇನತ್‌, ವಿಕೃತ- 
ತ್ವಾತ್‌; ಸ ವಿಕೃ ತೋ ದುಷ್ಟೇನ ಮೇದಸೋಪಹಿತಃ ಶರೀರಕ್ಷೇದಮಾಂ- 
ಸಾಭ್ಯಾಂ ಸಂಸರ್ಗಂ ಗಚ್ಛತಿ, ಕ್ಲೇದಮಾಂ ಸಯೋರತಿಪ್ರಮಾಣಾಭಿವೃ-' 
ದ್ಭತ್ವಾತ್‌; ಸ ಮಾಂಸೇ ಮಾಂಸಪ್ರಡೋಷಾತ್‌ ಪೂತಿಮಾಂಸಸಿಡಕಾಃ 
ಶರಾವಿಕಾಕಚ್ಛಪಿಕಾದ್ಯಾಃ'ಸಂಜನಯತಿ, ಅಪ್ರಕೃತಿಭೂತತ್ವಾತ್‌; ಶರೀರ- 
ಕ್ಲೇದಂ ಪುನರ್ದೂಷಯನ್‌ ಮೂತ್ರತ್ವೇನ ಪರಿಣಮಯತಿ ಮೂತ್ರ 
ವಹಾನಾಂ ಚ ಸ್ರೋತಸಾಂ ವಂಕ್ಷಣಬಸ್ತಿಪ್ರಭವಾಣಾಂ ಮೇದಃಕ್ಟೇದೋ- 
ಸಹಿತಾನಿ ಗುರೂಣಿ ಮುಖಾನ್ಯಾಸಾದ್ಯ ಪ್ರತಿರುಧ್ಯತೆ; ತತಃ ಪ್ರಮೇಹಾಂ 
ಸ್ಪೇಷಾಂ ಸ್ಪೈ ರ್ಯಮಸಾಧ್ಯತಾಂ ವಾ ಜನಯತಿ, ಪ್ರಕೃತಿನಿಕೃತಿಭೂತ- 
ತ್ವಾತ್‌ | (ಚ, ನಿ. ಅ. ೪ಸೂ. ೮) | | 

ಅದರಂತೆ ಉಳಿದ ಮೇಹಗಳ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿಯನ್ನು ಚ. ನಿ. ಅಧ್ಯಾಯ 
೪ರಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. ; 





೪೧೮ 
ಡೋಷಾಧಿಕ್ಯಭೇದದಿಂದಪ್ರಮೇಹ ಗಳಸಾಧ್ಯಾ ಸಾಧ್ಯತೆ 


ಸಾಧ್ಯಾಃ ಕಫೋತ್ಥಾ ದಶ, ನಿತ್ತಜಾಃ ಷಡ್‌ ಯಾಪ್ಯಾ, ನ ಸಾಧ್ಯಃ 
ಪವನಾಚ್ಛ ತುಷ್ಟಃ ॥೩ 

ಸಮಕ್ರಿಯತ್ವಾದ್ವಿಷಮಕ್ರಿ ಯತ್ವಾನ್ಮಹಾತ್ಯ ಯತ್ಯಾಚ್ಛ 
ಯಥಾಕ್ರಮಂ ಕಃ | 


ಕಫಜನ್ಯ ಹತ್ತು ಮೇಹೆಗಳು ಇದ್ದು ಅವು ದೋಷ ಮತ್ತು ದೂಸ್ಯ 
ಗಳ ಸಮಾನ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಕಾರಣ ಸಾಧ್ಯವಿರುತ್ತವೆ. ಹಿತ್ತಜನ್ಯ ಪ್ರಮೇಹ ' 
ಗಳು ಆರು ಇದ್ದು ಅವು ದೋಷ ದೂಷ್ಯಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ವಿಷಮತೆ 
ಯಾಗುವದರಿಂದ ಯಾಪ್ಯವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ವಾತಜ ಪ್ರಮೇಹಗಳು ನಾಲ್ಕು 
ಇದ್ದು ಅವು ಮಜ್ಜಾ ದಿಮಹತ್ವದ ದೂರಸ್ಥ ಧಾತುಗಳ ವಿಕೃತಿಯಾಗುವದ 
ರಿಂದ ಅತಿಶಯ ಉಪದ್ರವಗಳನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವದರಿಂದ ಮತ್ತು ದೋಷ 
ದೂಷ್ಯಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ವಿಷಮತೆಯಾಗುವದರಿಂದ ಅಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 


ವಕ್ಷವ್ಯಃ ಕಹಿ ಮತ್ತು ಖಾರವೇ ಮುಂತಾದ ಉಪಚಾರಗಳು 
ಕಫದೋಷ ಮತ್ತು ಮೇದಸ್ಸಾದಿ ದೂಷ್ಯಗಳ ಶಮನ ಮಾಡುವದರಿಂದ 
ಕಫಜ ಮೇಹದಲ್ಲಿ ಸಮಾನ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕಫಜ 
ಮೇಹಗಳು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿವೆ. ಇಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಧಿಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಸಮಾನ 
ದೂಷ್ಯದ ಉಪಸ್ಥಿತಿಯು ಸಾಧ್ಯವಾಗಲು ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. “ಪ್ರಮೇಹೇ 
ತುಲ್ಯದೂಷ್ಯತಾ | ರಕ್ತಗುಲ್ಮೇ ಪುರಾಣತ್ವಂ ಸುಖಸಾಧ್ಯಸ್ಯ ಲಕ್ಷಣಮ್‌ | 


ಮೇಹಹರ ಕಹಿಖಾರಾದಿ ಉಪಚಾರಗಳು ಮೇದೋಹರವಾಗಿ 
ದ್ದರೂ ಪಿತ್ತಕರವಾಗಿನೆ. ಪಿತ್ತಹರ ಮಧುರಾದಿ ಉಸಚಾರಗಳು ಮೇದ 
ಸ್ಸನ್ನುಂಟುಮಾಡುವಂಥವಾಗಿವೆ. ಈರೀತಿ ವಿಷಮಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕಾಗುವದರಿಂದ ಫಿತ್ತಮೇಹಗಳು ಯಾಸ್ಯವಾಗಿವೆ. ಇಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಧಿಸ್ತಭಾ: 
ನವೇ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. 


er 
ವಾತಜಮೇಹಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮೋತ ತೃಮಧಾತುಗಳ ಮಜಾ: ಸದಿಧಾತು 


ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ವಿಷಮಚಿಕಿತ್ತೆ ಸೈ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ 


ಕಫಪಿತ್ತಮೇಹಗಳಲ್ಲಿ ಅವೆರಡೂ ಕ್ಷೀಣನಾಗಲು ಲಂಘನಾದಿಕ್ಕಮ 
ಗಳಿಂದ ಅತಿಶಯ ವಾಯುವು ಬಿಕೆ ತೆ 
ದು ಉಂಟಾದ ವಾತಜಪ್ರಮೇಹಗಳು 
ಅಸಾಥೈವಾಗಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ವಿಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಣಿ, ಆದಕೆ ಎಲ್ಲ 
ಧಾತುಗಳು ಕ್ರೀಣವಾಗಲು ವಾಯುವು ಕು ಇಗಿ ಉಂಟಾದ ಪ್ರಮೇಹ 
ಗಳು ಸರ್ವಥಾ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿವೆ. ಅವುಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ (ಜಡ 
(ಚ. ನಿ. ಅ. ೬೫೨) 


ಪ್ರಮೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ ವ್ಯಾಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪ ರನಿರುದ್ಧ 
ದೋಷದೂಷ್ಯಗಳ ಸ ಉಭಯಪ ತ್ಯನೀಕ ಭೇಷಜ 
ನಿಧಿಯು ವಿರೋಧಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. (ನಿಜಯರಕ್ಷಿತ) 


ಪ್ರಮೇಹದಲ್ಲಿಯದೋಸಮತ್ತುದೂಷ್ಯ 


ಕಫಃ ಸಹಿತ್ತಃ ಪವನಶ್ಚ ದೋಷಾ, 
ಮೇದೋಸ್ರಶುಕ್ರಾಂಬುವಸಾಲಸೀಕಾಃ 
ಮಜ್ಜಾರಸೌಜಃ ನಿಶಿತಂ ಚ ದೂಷ್ಯಾಃ 
ಪ್ರಮೇಹಿಣಾಂ ವಿಶಂಕಿರೇವ ಮೇಹಾಃ ॥9॥ 


ಪ್ರಮೇಹದ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಕಫ, ಪಿತ್ತ, ವಾತ ಈ ಮೂರೂದೋಷ 
ಗಳು ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮೇದ, ರಕ್ತ, ಶುಕ್ರ, ಜಲಧಾತ್ಕು ವಸ 
ಲಸೀಕ್ಕಾ ಮಜ್ಜಾ, ರಸ್ಕ ಓಜ ಮತ್ತು ಮಾಂಸ 3 ಹತ್ತು ದೂಷ್ಯಗಳಿರು 
ತ್ತವೆ... ಇವುಗಳಿಂದ ಅಂದರೆ ಈ ದೋಸದೂಸ್ಯಗಳ ಸಂಯೋಗವಿಕೇಷ 


ದಿಂದ ಇಪ್ಪತ್ತು ಪ್ರಕಾರದ ಪ್ರ ಮೇಹಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 


ವಕ ಕ್ಷವ್ಯಃ ಜಾ ಆಕ್‌ ಮಾಂಸಸ್ನೇಹ 
ಶರೀರವನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿದ ಸ್ನೇಹಕ್ಕೆ ವಸಾ ಎಂದಿದ್ದಾ ಕೆ 


ಕೆಲವರು ಸಂಪೂರ್ಣ 





"೪೨೦ 


ಮಾಂಸಮತ್ತು ತ್ವಚಿಗಳ ನಡುವಿರುವ. 'ಜಲಕ್ಸಿ ಲಸೀಕಾ 
ದ್ದಾರೆ. (ಚರಕ). ಲಸೀಕಾ-ಸ್ಯಾದ್ರಸಮಲೋ. ಜಲಪ್ರಾ ಯಸ್ತ್ನ 
ಶ್ರ ಯಃ” (ಹೇಮಾದ್ರಿ) ಲಸೀಕಾ ಜಲಸದೃಶೀ” (ಅರುಣದತ್ತ 


“ಗಸೌಜಃ” ಎಂದರೆ ರಸ ಮತ್ತು ಓಜ ಎಂದುತಿಳಿಯಬೇಕು. ಓಜ 
ಎಂದರೆ ಅರ್ಧಾಂಜಲಿಸರಿಮಾಣದ ಶ್ಲೆ ಶ್ಲೇಷ್ಮರೂಪಾತ್ಮಕ ಓಜಸ್ಸು ಎಂದು _ 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅಷ್ಟ ಬಿಂದ್ಭಾತ್ಮಕ ಓಜಸ್ಸಲ್ಲ. ಯಾದ ಅದರ 
ಫಯದಿಂದ NS. ಕೆಲವರು “ರಸಏವ ಓಜಃ” ಎಂದು 
ಅರ್ಥಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಯಾಕಂದರೆ ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಓಜಶಬ್ದವನ್ನು 
ರಸವಾಚಕವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವರು..( ಚ. ಚಿ. ಅ. ೮). ಆದರೆ ಇದು ಯೋಗ್ಯ 
ವಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ಓಜವು” ಮಧುಮೇಹದಲ್ಲಿ ದೂಷ್ಯವಾಗಿದೆ ಎಂದು 
ಹೇಳಿರುವರು. ಇದಲ್ಲದೇ ರಸದೊಂದಿಗೆ ಓಜಶಬ್ದಗ್ರಹಣ ಮಾಡುವದು 
ವ್ಯರ್ಥವಾದದ್ದೂ ಆಗಿದೆ. 


ಮೇಹಗಳಲ್ಲಿ ಮೇದಸ್ಸಾದಿಗಳನ್ನು ದೂಸ್ಯಗಳೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದರೂ, 
ಮೇದ, ಮಾಂಸಮತ್ತು ಶರೀರಜಕ್ಸೇದಗಳು ಸರ್ವಮೇಹಗಳಲ್ಲಿ ಅವಶ್ಯ 
ವಾಗಿ ದೂಹಿತವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಮಜ್ಜಾದಿಗಳು ವಿಶಿಷ್ಟಮೇಹಗಳಲ್ಲಿ 
ದೂಹಿತನಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಉದಾಃ- ಲಸೀಕಾ, ವಸಾ, ಮಜ್ಜಾ, ಓಜಸ್ಸು 
ಗಳು ವಾತಿಕಮೇಹದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರದೂಹಿತವಾಗುತ್ತವೆ. ೈತ್ತಿಕ ಡಲ 
ಕಫಮೇಹದಲ್ಲಿ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 


ರಸ್ಕ ರಕ್ತ, ಶುಕ್ರಗಳು ಸರ್ವಮೇಹಗಳಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ದೂಹಿತ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಅಲ್ಲಎಂದು ಈಶಾನ ಎಂಬಪಂಡಿತರ 
ಮತವಾಗಿದೆ. | 


. ವಸ್ತುತಃ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಮೇಹಗಳು ದೋಷತ್ರಯಜವಾಗಿವೆ. ಮತ್ತು 
ಎಲ್ಲ ದೂಷ್ಯಗಳೂ ದೂಹಿತವಾ ಗುತ್ತವೆ. «ಫು ಸಪಿತ್ಮ್ತಃ ಪವನಶ್ಚ 
ದೋಷಾ” ಮೇದಮಾಂಸಾದಿಗಳು ಅತಿಶಯ ದೂಹಿತವಾಗುವದರಿಂದ 
ಅವುಗಳ ಉಲ್ಲೇಖವನ್ನು ಬೇರೆಯಾಗಿ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. `ಇದು ಚರಕ 


೪೨೧ - 


ಮತ್ತು ಸುಶ್ರುತ ಮತವಾಗಿದೆ. ಅದರಂತೆಯೇ ಮಧುಕೋಶಕಾರರು 
ಹೇಳಿರುವರು. | 


ಕಫಾದಿ ದೋಷಗಳ ತಾರತಮ್ಯ ಕೃನುಸಾರವಾಗಿ ದ್ಯುಲ್ಬಣಾದಿ ಭೇದ 
ಗಳ ಅಧಿಕತೆ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಪ್ರಮೇಹಗಳ ಅನಸ್ಥಾ ವಿಶೇಷದಲ್ಲಾಗುವ 
ಮಧುಮೇಹದ ಕಾರಣ- ಉಂಟಾಗುವ ಅಧಿಕ ಸಂಖ್ಯೆಯ ನಿವೃತ್ತಿ ಗೋಸ್ಕರ 
ನಿಶ್ಚಯಾತ್ಮಕ ಏವ ಶಬ್ದದ ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. “ನಿಂಶತಿರೇವ 
ಮೇಹಾ” 


ಚರಕ, ಸುಶ್ರುತ ಮತ್ತು ಮಾಥೆನನಿದಾನಕಾರರು ಇಪ್ಪತ್ತೇ ಮೇಹ 
ಗಳನ್ನು ಉಲ್ಲೆ (ಖಿಸಿದ್ದ ರೂ ಕೆಲವು ಮೇಹಗಳಿಗೆ ಬೇರೆ ಹೆಸರುಗಳಿಂದ 
ಕರೆದಿದ್ದಾರೆ. ಮತ್ತು ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನೂ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾ ಕಿ. ಅವು 
ಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನೂ ಆಯಾಗ್ರಂಥಗಳ ತದ್ವಿಷಯಕ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ 
ನೋಡಿರಿ. ವಿಶೇಷ ಹೆಸರುಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳನ್ನು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿದ ಗ್ರಂಥ 
ಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿದೆ. ವಾಗ್ಭಟ ಮತ್ತು ಮಾಧವನಿದಾನ 
ಕಾರರು ಸಮಾನ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. ಯಾವದಕ್ಕೆ ಉಳಿದವು 
ಗಳ ಸಮಾನತೆ ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲವೋ ಅಲ್ಲಿ ಗೆರೆಹಾಕಲಾಗಿದೆ. 


ಕಫಜಮೇಹ 
ಚರಕ ಸುಶ್ರುತ ಮಾಧವನಿದಾನ 
ಇಕ್ಷುವಾಲಿಕಾರಸಮೇಹ, ಇಕ್ಷುವಾಲಿಕಾಮೇಹ ಚೆ 
ಸಾಂದ್ರಪ್ರಸಾದಮೇಹ ಸುರಾಮೇಹ ಆ 
ಶು ಹ ಕಿಸ್ತಮೇಹ ನಿಷ್ಟಮೇಹ. 
ತ ಟ್ರ ಶೀತಮೇಹ. 
ಲು 
೫ಾಾಲಾಮೇಹೆ. 
ಲವಣಮೇಹ 


ದಾ 
ಭಾ 


ಫೇನನೇಹ 





೪೨.೨ 


ನಿತ್ತಜಮೇಹ 
ಚರಕ ಸುಶ್ರುತ " ಮಾಧವನಿದಾನ 
ಕಾಲಮೇಹ ಮಾ 'ಕಾಲಮೇಹ 
ಹ ಆನ್ಲಮೇಹ ೫ 
ವಾತಜಮೇಹ | 
ಚರಕ ಸುಶ್ರುತ ಮಾಧವನಿದಾನ 
ಮಜ್ಜಾಮೇಹೆ ಸರ್ಪಿಮೇಹ ಮುಜ್ಞಾಮೇಹೆ 


ವಿಚಾರಪ್ರಜೋದನೆಗೋಸ್ಟರ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸಿ ಬರೆಯ 
ಲಾಗಿದೆ. 
ಪ್ರಮೇಹದ ಪೂರ್ಕರೂಪ 
ದಂತಾದೀನಾಂ ಮಲಾಢ್ಯೈತ್ವಂ ಪ್ರಾಗ್ರೂಪಂ ಪಾಣಿಪಾದಯೋ | 
ದಾಶಶ್ಚಿಕೃಣತಾ ದೇಹೇ ತೃಟ್‌ ಸ್ವಾದ್ವಾಸ್ಯಂ ಚ ಜಾಯತೇ ಜಗ 
ಹಲ್ಲು, ಕಂಣು, ಅಂಗಳು, ಕನಿ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಲಸು 
ಬಹಳ ಬರುವದು. ಕೈಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ದಾಹವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಮೈಯೆಲ್ಲ 
ಜಿಗಟು ಜಿಗಟಾಗುತ್ತದೆ. ನೀರಡಿಕ್ಕೆ ಬಾಯಿ ಸಿಹಿಸಿಹಿ ಹತ್ತುವದು 
ಇವು ಪ್ರಮೇಹದ ಪೂರ್ಯರೂಸಗಳಾಗಿವೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯ:- ಹನ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಲಸು ಬಹಳ ಬರುವದು. 
ಮೇದೋದೋಷದಿಂದಾಗುತ್ತದೆ. ಕಫದುಷ್ಟ ಮೇದಸ್ಸಿನಿಂದ ಮೈಯೆಿ 
ಜಿಗಬಾಗುತ್ತದೆ. ' . 
ವಾಗ್ಭಟಿರು ನಿದಾನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಅತಿಉತ್ತಮರೀಕಿಯಿಂದ 
ಪೂರ್ಟರೂಪಗಳನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿರುವರು. 
ಪ್ರಮೇಹದ ಸಾಮಾನ್ಯಲಕ್ಷಣ 
ಸಾಮಾನ್ಯಂ ಲಕ್ಷಣಂ ತೇಷಾಂ ಪ್ರಭೂತಾನಿಲಮೂತ್ರತಾ | 


೪೨೩. 


ಬಹಳ ಮತ್ತು ದಟ್ಟಿವಾದ ಅಂದಕೆ ರಾಡಿಯಂತಿಕುವ ಮೂತವಾಗು 
ವಡು ಪ್ರ ಮೇಹದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಸ 


ಪ್ರಮೇಹದ ಅನೇಕಭೇದಗಳಾಗುವ ಕಾರಣ 


ದೋಷದೂಷ್ಯಾನಿಶೇಷೇಪಿ ತತ್ಸಂಯೋಗವಿಶೇಷತಃ 1೬॥ 
ಮೂತ್ರವರ್ಣಾದಿಭೇದೇನ ಭೇಜೋ ಮೇಹೇಷು ಕಲ್ಪತೇ | 


ಳ್‌ 


ಕಫೂದಿ ದೋಷಗಳು ಮತ್ತು ಮೇದಾದಿ ದೂಷ್ಯಗಳಿ (ಇನು ಎಲ್ಲ 
ಪ್ರಮೇಹಗಳಲ್ಲಿ) ಸಮಾನವಾಗಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳ ಸಂಯೋಗದಲ್ಲಿಯ 
ನ್ಯೂನಾಧಿಕ್ಯದ ಕಾರಣ ಮೂತ್ರದ ವರ್ಣ, ಗಂಥ, ರಸ ಮತ್ತು ಸ್ಪರ್ಶ 
ಭೇದದಿಂದ ಪ್ರಮೇಹದಲ್ಲಿ ಭೇದಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 





ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಮೇಹಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕತೆಯುಂಟಾಗುವದನ್ನು ವಿವರಿಸು 
ವದಕ್ಸೋಸ್ಕರ ಸುಶ್ರುತರು ವಿಭಿನ್ನವರ್ಣಗಳ ಸಂಯೋಗವಿಶೇಷದ 
ಇ 
ಉದಾಹರಣ ಕೊಚ್ಚಿ ರುವರು. 


“ಬಿಳೇ, ಹೆಸರು, ಕಪ್ಪು, ಹಳದಿ ಮತ್ತು ಕಂಪು ಈ ಐದು ಬಂಣಗಳ 
ನ್ಯೂನಾಧಿಕಸಂಯೋಗನಿಶೇಷದಕಾರಣ ಶಬಲಾದಿ ಕನ್ನೇಕಬಣ್ಣುಗಸ್ನ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವಂತೆ ದೋಷ, ಧಾತು, ಮಲ (ಉನಧಾತುಹತ ಎನು 
ಲಸೀಕಾ ಮತ್ತು ಜಲ ಎಂದರ್ಥ) ಆಹಾರ ವಿಶೇಷಗಳ ನನ 
ಸಂಯೋಗಭೇದಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ಅನೇಕಪ್ರಕಾರದ ನ 
ಗುತ್ತವೆ. (ಸು. ನಿ. ಅ. ೬/5೬). ಸಂಯೋಗ ಭೇದದಜ್ಞಾನಕ್ಕ್‌ 


ರೀತಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. " ಯಥಾ-ಮೃದಾದಿಕಾರಣಕ ಲಾಪಸ್ಯಾ ಭೇದೇ$ಓ 
ಕುಂಭಕಾರಾದಿಸಂಯೋಗಭೇದಾದುದಂಚನಾದಿ ಪ್ರಷಂಚಭೇಧೆಃ, ನನು 


ಫಿ 
ಉದಂಚನಾದೌ ಕುಂಭಕಾರಾದಿಪ್ರಯತ್ನ ಭೇದಃ, ಅ ಡು HE 
ಸಂಯೋಗಚೇದಹೇತುಃ? ಉಚ್ಯತೇ ತತ್ತದಾಹಾರಾದಿಕ ದೃಷ್ಟ 


ಭವತೀತ್ಯದೋಷಃ ॥ 


ಅ.೨೪ 


ಕಫಜಮೇಹಗಳ ಲಕ್ಷಣ 


ಅಚ್ಛಂ ಬಹು ಸಿತಂ ಶೀತಂ ನಿರ್ಗಂಧೆಮುದಕೋಷಪಮೋರ್‌ ॥೬॥ 


ಮೇಹತ್ಯುದಕಮೇಹೇನ ಕಿಂಚಿದಾವಿಲಸಿಚ್ಛಿ ಲವರ್‌ | 

ಇಸ್ಟೋ ರಸಮಿವಾತ್ಯರ್ಥಂ ಮಧುರಂ ಜೀಕುಮೇಹತಃ el 
ಸಾಂದ್ರೀಭವೇತ್‌ ಪರ್ಯುಹಿತಂ ಸಾಂದ್ರ ಮೇಹೇನ ಮೇಹತಿ! 
ಸುರಾಮೇಹೀ ನುರಾತುಲ್ಯಮುಪರ್ಯಚ್ಛ ಮುಧೋ ಘನವ್‌ ॥॥ 
ಸಂಹೃಷ್ಟ ಕೋಮಾ ಪಿಷ್ಟೇನ ನಿಷ್ಟ ವದ್ಬಹಲಂ ಸಿತರ್ವ | 
ಶುಕ್ರಾ ಕ ಶುಕ್ರಮಿಶ್ರಂ ವಾ ಶುಕ್ರ ಹ್‌ ಪ್ರಮೇಹತಿ ॥೧ಂ॥ 


ಮೂರ್ತಾಣೂನ್‌ ಸಿಕತಾಮೇಹೀ ಸಿಕತಾರೂಸಿಣೋ ಮಲಾನ್‌ | 
ಶೀತಮೇಹೀ ಸುಬಹುಕೋ ಮಧುರಂ ಭ ಸೈ ಶಶೀತಲವರ್‌ lal 


ಶನ್ಸೈಃ ಶನೈಃ ಶನ್ಸೈರ್ಮೇಹೀ ಮಂದಂ ತ ಪ್ರಮೇಹತಿ | 
ಲಾಲಾತಂತುಯುತಂ ಸೂತ್ರ ೦ ಲಾಲಾಮೇಹೇನ ಏಿಚ್ಛಿ ಲವರ್‌ sl 


ಉದಕಮೇಹ:-- ಉದಕಮೇಹದಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು ಸ್ವಚ್ಛ 
ಪ್ರಮಾಣದಿಂದಅಧಿಕ, ಶ್ವೇತ ಶೀತಸ್ಪರ್ಶ, ಗಂಧರಹಿತ, ನೀರಿನಂತಿರು 
ರಾಡಿಮತ್ತು ಜಿಗಟಾದಮೂತ್ರವನ್ನು ಬಿಡುವನು. 

ಇಶ್ಷುಮೇಹ: - ಇಕ್ಷುಮೇಹದಲ್ಲಿ ಕಬ್ಬಿನರ4ದಂತೆ ಅತಿಶಯ 
ಮಧುರವಾದ ಮೂತ್ರವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಸಾಂದ್ರಮೇಹ:-- ಸಾಂದ್ರಮೇಹದಿಂದ ನೀಡಿತಕೋಗಿಯ 
ಮೂತ್ರವು ಕೆಲಹೊತ್ತಾಯಿತೆಂದರೆ ದಟ್ಟಿವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಸುರಾಮೇಹ:-- ಸುರಾಮೇಹಿಯ ಮೂತ್ರವು ಸುರಾದಂತಿರು- 


ನದು, ಮತ್ತು ಮೇಲೆ: ತಿಳಿಯಾಗಿಯೂ, ತಳಕ್ಕೆ ದಟ್ಟ ವಾದುದೂ 
ಇರುವದು. 


೪.೨೫ 


ಹಃ ke 
ನಿಷ್ಟನೇ ಸಿಷ್ಟಮೇಹದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರಹೊಯ್ಯು ನಾಗ ಮೈ. 
ಮೇಲೆ ರೋಮಾಂಚಗಳೇಳುವವು. ಮತ್ತು ಹಿಟ್ಟಿನಂತೆ, ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ 
ಅಧಿಕ ಮತ್ತು ಬೆಳ್ಳಗಿನ ಮೂತ್ರವಾಗುತ್ತದೆ. - 


ಶುಕ್ರಮೇಹ:- ಶುಕ್ರಮೇಹದಲ್ಲಿ ಕೋಗಿಯು ಶುಕ್ರದಂತಿರುವ 
ಅಥವಾ ಶುಕ್ರದಂತಿರುವ ಶುಕ್ರದಿಂದಯುಕ್ತ ಮೂತ್ರವನ್ನು 'ಬಿಡುವನು 


ಸಿಕತಾಮೇಹ:-- ಸಿಕತಾಮೇಹದಲ್ಲಿ ಸಿಕತಾದಂತಿರುವ ಸಣ 
ಸಣ್ಣ ಕಠಿಣ ಕಣಗಳು ರೋಗಿಯ ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಘ 


ಶೀತನೋಹ:- ಶೀತಮೇಹದಿಂದ ನೀಡಿತ: ರೋಗಿಯು ಬಹಳ 
ಸಾರೆ, ಸಿಹಿ ಮತ್ತು ಅತಿಶಯ ತಣ್ಣಗಿದ್ದ ಮೂತ್ರವನ್ನು ಮಾಡುವನು. 


ಶನೈರ್ನೇೇಹ:- ಶನ್ಸೈರ್ಮೇಹದಿಂದ ಪೀಡಿತ ರೋಗಿಯು 
ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ ಮೂತ್ರಮಾಡುವನು. 


ಲಾಲಾಮೇಹ:-- ಲಾಲಾಮೇಹದಿಂದ ಪೀಡಿತ ರೋಗಿಯ 


ಲೋಳೆಮತ್ತು ತಂತುಯುಕ್ತವಾದ ಹಿಚ್ಛಿಲ ಮೂತ್ರವನ್ನು ಮಾಡುವನು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಕಫದ, ಕೇತ, ಶೀತ," ಮೂರ್ತ, ಹಿಚ್ಛಲ, ಅಚ್ಚ, 
ಸ್ನಿಗ್ಗ, ಗುರು, ಮಧುರ, ಸಾಂದ್ರಪ್ರಸಾದ ಮತ್ತು ಮಂದ ಈ ಹತ್ತು ಗುಣ 
ಗಳಲ್ಲಿಯ ಕೆಲವು (ಒಂದು ಅಥವಾ ಅನೇಕ) ಗುಣಗಳ ಸಂಸರ್ಗದಿಂದ 
ಉದಕಮೇಹಾದಿ ೧೦ ಮೇಹಗಳಾಗುತ್ತನೆ. ಉದಾಃ- ಸಾಂದ್ರಮೇಹ 
ದಲ್ಲಿ ಸಾಂದ್ರತೆ ಒಂದೇ ಧರ್ಮವಿದೆ. ಶ್ವೇತ, ಅಚ್ಛ ಮತ್ತು ಶೀತ ಈ 
ಗುಣಗಳು ಉದಕಮೇಶದಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಕ್ರೇತಾದಿಗುಣಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಒಂದೊಂದು ಅಧಿಕ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಗುಣಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಹತ್ತು 
ಮೇಹಗಳಿಗಿಂತ ಅಧಿಕವಾಗುತ್ತವೆಂದು ಕಲ್ಪನೆ ಮಾಡುವದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ನಿರು 
ದ್ಲವಾಗಿದೆ. «ಭಾವಸ್ವಭಾವಸ್ಯಾ ನುಪರ್ಯನುಯೋಜ್ಯತ್ಯಾತ್‌, ಅದೃಷ್ಟ 
ಧಿ 
ಕಲ್ಪನಾಯಾಶ್ಚಾನರ್ಹತ್ಸಾತ್‌”. 





೪೨೬ 


ಸುರಾಮೇಹದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಪಿತ್ತದಸಂಬಂಧೆದಿಂದ ಸುರಾದ್ದ- 
ತಿರುವ ವರ್ಣ ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. : 


ಶುಕ್ರಮೇಹದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರವು ವಾಸ್ತ ವಶುಕ್ರದಿಂದ ಯುಕ್ತ ಕೃವಿದ್ದು. 
ದಾದರೆ ಕಫಜಪ್ರ ಮೇಹವೂ ಅಸಾಧೈವಾ ಇಗುತ್ತಿ ತ್ತು. ಆದ್ದರಿಂದ ಮೂತ್ರವು 
ಶುಕ್ರದಸಾದ್ಧ ಶ್ಯವುಳ್ಳದ್ದು ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರು. “ವಾಸ್ತ ವಶುಕ ಕ್ರಮಿಶ್ರತ್ವೇ 
ತು ಸೈಫಜಸ್ಕಾ ಪ್ಯಸಾ್ಯತ್ವಂ ಸ್ಯಾದಿತಿ, ವಾಪ್ಯ ಚಂದ್ರಸ್ತು ಕುಕ್ಕಸ ಕ್ರಸ್ಯ 
ಮೂತ್ರೀಣ ಗುಣಕೃತಂ ಸಾದೃಶ್ಯಂ ಶುಕ್ರಮಿಶ್ರಂ ವೇತಿ ಚ, ಶುಕ್ರ. 
ಗುಣಾನಾಂ ಸಂಯುಕ್ತ ಸಮವಾಯಾನ್ಮೂತ್ರ € ದರ್ಶನಮಿತ್ಯಾಹ; 


ಚರಕಾದಿ ಗ್ರಂಥಕಾರರು ಹೇಳಿದ ಕೆಲವು ಪ್ರಮೇಹಗಳಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರ 
ಸಮಂಜಸಸಂಬಂಧೆ ಕಂಡುಬರದಿದ್ದ ರೂ ಎಲ್ಲ ಬವೂ ಪ್ರಮಾಣವಾದವು- 
ಗಳೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. *ಸ್ಮೃೃತಿಜ್ಟೈಧ್ಯವರ್ತ್‌ ಸ ಸರ್ವಂ ಪ್ರಮಾಣವರ್‌” 


ಸುಶ್ರುತೋಕ್ತ ಕಫಜಮೇಹೆದ ಪ್ರಭೇದಗಳಾದ ಲನಣಮೇಹ 
ಮತ್ತು ಫೇನಮೇಹದ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 
ಲನಣಮೇಹದ ಲಕ್ಷಣಗಳುಃ:-- ಲವಣಮೇಕದಲ್ಲಿ ಸ್ವಚ್ಛ 


ಲ 
ಮತ್ತು ಲವಣೋದಕಸಮಾನ ಮೂತ್ರವಾಗುತ್ತದೆ. (ಸು.ನಿ.ಆ,೬ಸೂ.೧೦) 


ಫೇನನೇಹದ ಲಕ್ಷಣಗಳು:-- ಫೇನಮೇಹಸೀಡಿತರೋಗಿಯು 
ಮೆಲ್ಲಗೆ, ಬುರುಗುಯುಕ್ತ ಮೂತ್ರವನ್ನು ಬಿಡುವನು. (ಸು. ಥಿ. ಅ. 
೬ ಸೂ. ೧೦) 
ಸೈತ್ತಿಕನೇಹಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ಗಂಧವರ್ಣರಸಸ ಸ್ಪರ್ತ್ಮಃ ಕ್ಷಾರೇಣ ಕಾ ಕ್ಲಾರತೋಯವತ್‌ | 
ನೀಲಮೇಹೇನ ನೀಲಾಭಂ ಕಾಲಮೇಹೀ ಮಸೀರಿಭವರ್‌ ॥೧೩॥ 
ಹಾರಿದ ದ್ರಮೇಹೀ ಕಟುಕಂ ಹರಿದಾ ಸನ್ನಿ ಭಂ ದಹತ್‌ | 

ವಿಸ್ರಂ 'ಮಾಂಜಷ್ನಮೇಹೇನ ಮಂಜಿಷ್ಠಾ ಸಲಿಲೋಪಮವತ್‌ vl 
ವಿಸ್ಪಮುಷ್ಣಂ ಸಲವಣಂ ರಕ್ತಾಭಂ ರಕ್ತಮೇಹತಃ | 


೪೨೭ 


ಕ್ರಾರಮೇಹ:--. ಕ್ಸಾರಮೇಹದಿಂದ " ಪೀಡಿತ ರೋಗಿಯ 
ಮೂತ್ರದ ಗಂಧ, ವರ್ಣ, ರಸ ಮತ್ತುಸ್ಪರ್ಶಗಳು ಕ್ಲ್ಯಾರಜಲದಸಮಾನ 
ವಿರುತ್ತವೆ. 

ನೀಲಮೇಹ:- ನೀಲಮೇಹದಿಂದ ಪೀಡಿತ ಕೋಗಿಯು ಶೀಲ 
ವರ್ಣದ ಮೂತ್ರ ಬಿಡುವನು. 


ಹಾಲಮೇಹ:-- ಕಾಲಮೇಹದಿಂದ ಹೀಡಿತಕೋಗಿಯು ಮಶಿಯ 
ಸೆಮಾನ ಮೂತ್ರ ಬಿಡುವರು. : 

ಹಾರಿದ್ರಮೇಹ:-- ಹಾರಿದ್ರಮೇಹಿಯು ಕಟುರಸಾತ್ಮಕ ಮತ್ತು 
ಅರಿಸಿಣ ವರ್ಣದ ಮೂತ್ರಬಿಡುವನು ಮೂತ್ರವಿಸರ್ಜನೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ದಾಹೆನಾಗುತ್ತದೆ. 

ಮಾಂಜಿಸ್ಕಮೇಹ:- ಮಾಂಜಿಷ್ಕಮೇಹದಲ್ಲಿ ದುರ್ಗಂಧಯುಕ್ತ 
ಮತ್ತು ಮಂಜಿಷ್ಕಾಕಷಾಯದ ಬಣ್ಣ ದಂಥ ಮೂತ್ರವಾಗುತ್ತದೆ. 

ರಕ್ತಮೇಹಃ-ರಕ್ತಮೇಹಿಯ ಮೂತ್ರವು ದುರ್ಗಂಧಿಯುಕ್ತ ಬಿಸಿ- 
ಯಾದ, ಲವಣರಸಾತ್ಮಕ ಮತ್ತು ಕೆಂಪುವರ್ಣದ್ದಿರುತ್ತದೆ. 





ವಕ್ತವ್ಯಃ- ಸುಶ್ರುತರು ನಿತ್ತಜ ೬ಮೇಹಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದರೂ ಅದ 
ರಲ್ಲಿ ಅಮ್ಲಮೇಹದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ತುಸು ಭಿನ್ನವಾಗಿವೆ, 


ಅನ್ಲುಮೇಹ:- ಅಮ್ಲಮೇಹದಿಂದ ನೀಡಿತ ಕೋಗಿಯು ಅಮ್ಮ 
ರಸಾತ್ಮಕ ಮತ್ತು ಅಮ್ಮ ಗಂಧ ಬರುತ್ತಿರುವ ಮೂತ್ರ ಬಿಡುವನು. (ಸು. 
ಫಿ. ಅ. ೬೧7) 

ರಕ್ತ ಪಿತ್ತದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರವು 
ದಂತೆ ಮಂಜಿಸ್ಕೋದಕ ಮತ್ತು 
ರೀತಿ ಅವನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಹದ ಭೇದವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಬೇಕು. . 


ಮಾಂಜಿಷ್ಕಮೇಹ ಮತ್ತು ರಕ್ತಮೇಹ 
ರಕ್ತವರ್ಣದಂತೆ ಇರುವದು. ಆಗ ಈ 
ಪ್ರಮೇಹದ ರೂಪವಿದ್ದರೆ ಅದು ಪ್ರಮೇ 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ರಕ್ತಸಿತ್ತವೆಂದು ತಿಳಿಯ- 


೪೨೮ 


ನಾತಿಕನೇಹಗಳ ಲಕ್ಷಣ 


ವಸಾಭಂ ಮೂತ್ರ ಯೇನ್ಮುಕುಃ [nal 
ಕ ನ್ನನ್‌ ಜಲ 

ಮಜ್ಜಾಭಂ ಮಜ್ಜಮಿಶ್ರಂ ವಾ ಸು ಮುಹುರ್ಮುಹುಃ | 

ಕಷಾಯಂ ಮಧುರಂ ರೂಕ್ತಂ ಕ್ರೌ ದ್ರಮೇಕುಂ ವದೇದ್ಭುಧಃ ॥೧೬॥ 

ಜಸ್ರಂ ಮೂತ್ರಂ ವೇಗವಿವರ್ಜಿತವತ್‌ | 

ಚ ಹಸ್ಕಿಮೇಹಿೀ ಪ್ರಮೇಹತಿ lal 


ವಸಾಮೇಹೀ ವಸಾಮಿಶ್ರಂ 


ಹಸ್ತೀ ಮತ್ತ ಇವಾ 
ಸಲಸೀಕಂ ವಿಬದ್ಧಂ 
ವಸಾಮೇಹ:- ವಸಾಮೇಹದಿಂದ ನೀಡಿತನು ವಸಾದಿಂದಯುಕ್ತ 
` ಫಸಾದಂಕೆ ಸ್ನಿಗ್ಧ ಸ ದಟ್ಟಿ ಮೂತ್ರಬಿಡುವನು. 
ಮಜ್ಜಾಮೇಹಃ- ಮಜ್ಜಾಮೇಹದಿಂದ ಪೀಡಿತ ರೋಗಿಯು 
ಮಜ್ಞಾಸಮಾನ ಅಥವಾ ಮಜ್ಜಾಮಿಶ್ರಿತಮೂತ್ರವನ್ನು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 
ಬಿಡುವನು. 


ಕ್ಟ ದ್ರಮೇಹ:-ಕಷಾಯ ಮಧುರಸಾತ್ಮಕ ಮತ್ತು ರೂಕ್ಷ ಮೂತ್ರ 
4 pe 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಕ್ಸ ದ್ರಮೇಹದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಹಸ್ತಿಮೇಹ:- ಹಸ್ತಿಮೇಹದಲ್ಲಿ ಮದವೇರಿದ ಆನೆಯಂತೆ ಒಂದೇ 
ಸವನೆ, ವೇಗರಹಿತವಾದ, ಲಸೀಕಾಯುಕ್ತ ಮತ್ತು ತಬ್ಬಿ ಸುತ್ತ ಮೂತ್ರ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಕ್ಸೌದ್ರಮೇಹದಲ್ಲಿ ಓಜಸ್ಸು ಮೂತ್ರದ ಸಂಗಡ ಹೋಗು 
ಕ್ರಿರುತ್ತದೆ. ಅದು ಮಧುರ ರಸಾತ್ಮಕವಿದ್ದರೂ ವಾಯುವು ತನ್ನಿ ಮಹಿಮೆ 
ಯಿಂದ ಕಷಾಯರಸಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮೂತ್ರವು 
ಕಷಾಯ ರಸಾತ್ಮಕವಿರುವದು." ಸ್ವಮಹಿಮ್ಸಾ ಚ ವಾಯುರೋಜ! 
ಕಷಾಯಾ ಕರೋತಿ, ಯಶೋ ವಾತೋ ಹಿ ವೃದ್ಧಃ ಪ್ರಭಾವಾತ" 
ಕಷಾಯ ರಸಂ ಕರೋತ॥ (ಚಕ್ರಪಾಣಿ) 


ಲಸೀಕಾದಿಂದ ಹೆಸ್ತಿಮೇಹವಾಗುವದು. 


೪೨೯ 


ಕಫಜ ಪ್ರಮೇಹದ ಉಸದ್ರವಗಳು 


ಅವಿಪಾಕೋಃರುಚಿತ್ಫರ್ದಿರ್ಥಿದ್ರಾ ಕಾಸಃ ಸಪೀನಸಃ | 
ಉಪದ್ರವಾಃ ಪ್ರಜಾಯಂತೇ ಮೇಹಾನಾಂ ಕಫಜನ್ಮನಾಮ್‌ ॥೧೮॥ 


ಭೋಜನದ ಪಚನವಾಗದಿರುವಿಕೆ, ಅರುಚಿ,ವಾಂತಿ, ನಿದ್ರೆ, ಅರ್ದ್ರ- 
ಕೆಮ್ಮು ಮತ್ತು ನೆಗಡಿ ಇವು ಕಫ ಪ್ರಮೇಹದ ಉಪದ್ರವಗಳಾಗಿವೆ. 


ನಿತ್ತಜಪ್ರಮೇಹದ ಉಪದ್ರವಗಳು 


ಬಸ್ತಿ ಮೇಹನಯೋಸ್ತೋದೋ ಮುಷ್ಕಾವದರಣಂ ಜ್ವರಃ | 


ದಾಹಸ್ತೃಷ್ಣಾ*ಮ್ಗಿ ಕಾ ಮೂರ್ಚ್ಸಾ ನಿಶ್ಫೇದಃ ಪಿತ್ತ ಜನ್ಮನಾಮ್‌॥೧೯॥ 


೧೯೧ 
ಬಸ್ತಿ ಮತ್ತು ಶಿಶ್ನಗಳಲ್ಲಿ ಸೂಜಿಚುಚ್ಛಿದಂತೆ ವೇದನೆ, ಅಂಡದಲ್ಲಿ 
ಬಿರಿಯುವಂತೆ ವೇದನೆ ಜ್ವರ, ದಾಹ, ನೀರಡಿಕೆ, ಹುಳಿತೇಗುಗಳು 
ಬರುವದು, ಮೂರ್ಚೆ, ಮತ್ತು ಅತಿಸಾರ ಇವು ಪಿತ್ತಜ ಪ್ರಮೇಹದ 


ಉಪದ್ರವಗಳಾಗಿವೆ. 


ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- ವಾತದ ಸಂಸರ್ಗದಿಂದ ಬಸ್ಕ್ರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ಯಾಗುವದು. | 
ವಾತಜ ಪ್ರನೇಹದ ಉಪದ್ರವಗೆಳು 


ವಾತಜಾನಾಮುದಾವರ್ತಃ ಕಂಪಹೃದ್ಸ್ರಹಲೋಲತಾಃ | 
ಶೂಲಮುನ್ನಿದ್ರತಾ ಶೋಷಃ ಕಾಸಃ ಶ್ಚಾಸಶ್ಚ ಜಾಯತೇ 1೨೦॥ 


ಉದಾವರ್ತವಾಗೋಣ, ಮ್ಳ ನಡುಗುವದು, ಹೃದಯವು ಜಗ್ಗಿ 
ಹಿಡಿದಂತಾಗುವದು, ಮಧುರಾದಿ ಸರ್ವರಸಸೇವನೆಮಾಡುವ ಇಚ್ಛೆ 
ಯಾಗೋಣ, ಶೂಲ, ನಿದ್ರಾನಾಶ, ಗಂಟಲು, ಅಂಗಳು, ಬಾಯಿ ಒಣಗು 
ವಮ, ಕೆಮ್ಮು ಮತ್ತು ದಮ್ಮು ಇವು ವಾತಿಕ ಪ್ರಮೇಹದ ಉಪದ್ರವ 
ಗಳಾಗಿವೆ. ' 


ತ್‌ 


೪೩೦ 


ವಕ್ತವ್ಯಃ- ಕಫಜಾದಿಪ್ರ ಮೇಹಗಳ ಕ ೈಚ್ಛ )ಸಾಥೈತ್ವ, ಆಸಾ 
ತ್ವ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೊ (ಸ್ಫರ ಈ ಉದ್ರವಗಳನ್ನು. ಹೇಳಿರುವರು. ಸಕಲ 
ಉಪದ್ರ ವಗಳಿದ್ದ ಕೆ ಅವು ಅಸಾ ಧೈವಾಗುತ್ತ ವೆ. ಕೆಲವೇ ಇದ್ದ ಕೆ ಕ್ಸ ಚೆ 1 


ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತ ನೆ. 


ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಅಥವಾ ಧಾತುಕ್ಷಯದಿಂದ ಸರ್ವರಸಸೇವನೆಯ 
ಇಜ್ಜಿ ಯಾಗುತ್ತ ದೆ. ವಾಶಜ ಗ್ರ ಹಣಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಇದೇ ತೆರನಾದ ಇಚ್ಛೆ- 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇಲ್ಲಿ ಕಾಸವು ಶುಷ್ಕವಾದದ್ದಿ ರುವದು. 


ಪ್ರಮೇಹಗಳ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಯಥೋಕ್ತೋಪದ್ರಾವಾವಿಷ್ಟಮತಿಪ್ರಸ್ರುತಮೇವ ಚ | 
' ಪಿಡಕಾಪೀಡಿತಂ ಗಾಢಃ ಪ್ರಮೇಹೋ ಹಂತಿ ಮಾನವಮ್‌ 1೨೧! 


ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ ಕಫಾದಿಮೇಹಗಳ ಸರ್ವಉಪದ್ರವಗಳಿಂದ 
ಯುಕ್ತ, ಧಾತು ಮತ್ತು ಮೂತ್ರಗಳ ಅತಿಶಯ ಜ್ರಾವದಿಂದ ಯುಕ್ತ 
ಕರಾವಿಕಾದಿಸಿಡಿಕೆಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ, ಬಹಳದಿವಸಗಳವರೆಗೆಇದ್ದ ಪ್ರಮೇ 
ಹವು ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವದು. 


ವಕ್ಷವ್ಯ:-- ಹಿಡಿಕಾಗಳು ಪ್ರಮೇಹದ ಉಪದ್ರವಗಳಾಗಿದ್ದರೂ 
ಪ್ರಮೇಹವಿಲ್ಲದೆಯೂ ಇವು ಆಗುವ ಕಾರಣ ಆವುಗಳನ್ನು ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ನಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. “ ನಿನಾ ಪ್ರಮೇಹಮಪ್ಯೇತೇ ಜಾಯಂತೇ ದುಷ್ಟ 
ಮೇದಸಃ (ಚ. ಸೂ, ಅ. ೧೭) 


ಬೇರೆ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಈ ರೀತಿ ಇವೆ. “ಅಲ್ಪವೇ ಪೂರ್ವ 
ರೂಪದ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದಯುಕ್ತ ಸ ಸಾಧ್ಯಕಫಜ ಮೇಹಗಳು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿನೆ. 
ಪೈತ್ತಿಕ ಮೇಹಗಳು ಯಾಪ್ಯವಾಗಿವೆ. ಆದರೆ ಪೂರ್ರರೂಪದಿಂದಯುಕ್ತ 
ವಾಗಿದ್ದರೆ ಇವೂ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತವೆ. ವಾತಜ ಮೇಹಗಳು ಅಸಾಧ್ಯ 





೪೩೧ 


ವಾಗಿವೆ. ಆದರೆ ಮೊದಲು ಕಫಜ ಅಥನಾ ಹಿತ್ತಜ ಮೇಹಗಳಾಗಿದು 


ಧಾತುಗಳ ಅತಿಶಯ ಕರ್ಷಣವಾಗುವದರಿಂದ ವಾತಾನುಬಂಧದಿಂದ 


ವಾತಜಮೇಹಗಳಾಗಲು ಅವು ಸಾಧ್ಯ ಅಥವಾ ಯಾಸ್ಯ ವಾಗುತ್ತವೆ. 
ನಿತ್ತಜಮೇಹಗಳು ಯಾಪ್ಯವಾಗಿದ್ದರೂ ಮೇದಸ್ಸು ಅತಿಶಯ ದೂಷಿತ 


ವಾಗಿರದಿದ್ದ ರೆ ಅವು ಕೂಡಾ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಸಮಸ್ತ ಪೂರ್ಚರೂಪಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ರೋಗಗಳು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿರು 

ತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಪ್ರಮೇಹೆದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಪೂರ್ಟರೂಪಗಳಿರದಿದ್ದರೂ ಅವು. 
. ಸ ದ 

ಅಸಾ ್ಯವಾಗುತ್ತನೆ ಎಂದು ಇದರ ಮೇಲಿಂದ ಕಂಡು ಬರುವದು. 


ಅಸಾಧ್ಯದ ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರಕಾರ 


ಜಾತಃ ಪ್ರಮೇಹೀ ಮಧುಮೇಹಿನೋ ವಾನ ಸಾಧ್ಯ ಉಕ್ತಃ ಸಹಿ 
ಬೀಜದೋಷಾತ? | 
ಯೇ ಚಾಸಿ ಕೇಚಿತ್ಯುಲಜಾ ವಿಕಾರಾ ಭವಂತಿ ತಾಂಸ್ತಾನ್‌ 
ಮಧುಮೇಹವುಳ್ಳವನಿಂದ (ಪ್ರಮೇಹಿಯಿಂದ) ಪ್ರಮೇಹರೋಗಿಯು 
ಬೀಜದುಷ್ಟ್ರಿಯ ಕಾರಣ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಅಸಾಧ್ಯನಾಗಿರುವನು. ಇದಲ್ಲದೇ 
ಕುಷ್ಕಾದಿ ಕುಲಪರಂಗರಾಪತ ಯಾನ ವಿಕಾರಗಳಿರುತ್ತವೆಯೋ ಅವೆ 
ವೂ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 





ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- ಮಧುಮೇಹ ಶಬ್ದವು ಪ್ರಮೇಹ, ವಾತಿಕಕೌದ್ರ 

ಮೇಹ ಮತ್ತು ಉಪೇಕ್ಷೆ ಮಾಡಿದ್ದ ರಿಂದುಂಟಾಗುವ ಮೇಹಕ್ಕೂ ಹೇಳು 
ದಿ ದ 

ವರು. ಯಾಕಂದಕೆ ಮೇಹಗಳ ಉಪೇಕ್ಷೆ ಮಾಡಿದರೆ ಅವು ಮಧುಮೇಹ 

ದಲಿ ರೂಪಾಂತರವಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ನಿಷಯದ ವಿಶೇಷ ಜ್ಞಾನಬೇಕಾದ 


ವರು ಮದುಕೋಶಟೀಕಾ ನೋಡಿರಿ, 


“ಕುಲಜಾ* ಎಂದರೆ ತಂದೆ ಅಜ್ಜಂದಿರು ಮುಂತಾದವರಿಂದಾದ 
ಎಂದರ್ಥ. 


೪೩.೨ 


ಎಲ್ಲ ಕುಲಜವಿಕಾರಗಳು ಅಸಾಧ್ಯೆವಾಗಿದ್ದರೂ ಪ್ರಮೇಹವ 
ಕುರಿತು ಬೇರೆಯಾಗಿ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿದ್ದರಿಂದ, “ ಅಲ್ಪದೂಹಿತ ಬೀಜವುಳ 
ನಿತೃಗಳಿಂದ ಜನಿಸಿದ ಪ್ರಮೇಹಕೋಗಿಯ ಸಂತತಿಯ ಈ ಕೋಗವ್ಪ 
ಅಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತ ಜಿ. ಮತ್ತು ಕುಲಸರಂಪರಾಗತವಾಗುಳಿಯುವ ಕೋಗ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಮೇಹವು ಬಹುಶಃ ಹೆಚ್ಚಿ ನದಾಗಿರುವದು” ಎಂದು ಕಂಡು ಬರು 
ವದು. ಈ ವಿಷಯವಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿರುವರು. “ಪ್ರಮೇಹೋನುಷಂಗಿ- 
ಇಮ್‌” (ಚ. ಸೂ. ಆ. ೨೫) 


ಮಧೆಮೇಹಿಯ ಸಂತತಿಯು ಮಧುಮೇಹಿಯಾದಾಗ ಜನ್ಮ. 
ದಾರಭ್ಯ ಆ ರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತವೆಂಬ ನಿಯಮವಿಲ್ಲ. 
ಯಾಕಂದರೆ ಕಾಲಕಳೆದಂತೆ ದುಷ್ಟಿಯಿಂದಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಪ್ರಕಟ- 
ವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಎಲ್ಲ ನೇಹಗಳೂ ನುಧುಮೇಹವಾಗುವ ಕಾರಣ 


ಸರ್ವ ಏನ ಪ್ರಮೇಹಾಸ್ತು ಕಾಲೇನಾಪ್ರಕಿಕಾರಿಣಃ | 
ಮಧುಮೇಹತ್ತ್ಯ ಮಾಯಾಂತಿ ತದಾಃಸಾಧ್ಯಾ ಭವಂತಿ ಹಿ 1೨೦॥ 


ಮೇಹಗಳ ಉಪಚಾರಮಾಡದಿದ್ದ ರೆ ಕೆಲವು ದಿವಸಗಳ ನಂತರ ಎಲ್ಲ 


ಪ್ರಮೇಹಗಳು. ಮಧುಮೇಹದಲ್ಲಿ ಸರಿಣಮಿಸುತ್ತ ವೆ. ಆಗ ಅವು ಅಸಾಧ್ಯ- 
ನಾಗುತ್ತವೆ. 


ಮಧುಮೇಹಸ್ವರೂಪ ನರ್ಣನೆ 


ಮಧುಮೇಹೇ ಮಧುಸಮಂ ಜಾಯತೇ ಸ ದ್ವಿಧಾ | 
ಕ್ರುದ್ಧೇ ಧಾತುಕ್ಷಯಾದ್ಧಾಯೌ ಸ ತ sel 
ಅನ್ನ ತೋ ದೋಸಲಿಂಗಾನಿ ಸೊಟನಿಮಿತ್ತಂ ಪ್ರದರ್ಶಯನ್‌ | 
ಕ್ಷಣಾತ್ತಿ ೇಔಕ ಕ್ಷಣಾತ್ಪೂರ್ಣೋ ಭಜತೇ 

ಕೃಚ್ಛ್ರ ಸಾಧ್ಯ ತಾವ್‌ 13% 


೪೩.೩, 


ಮಧುಮೇಹದಲ್ಲಿ ಜೇನುತುಪ್ಪದಂತೆ ಮೂತ್ರವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದು 
ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿದೆ. ಧಾತುಕ್ರೀಣತೆಯಿಂದ ಕುಪಿತ ವಾಯುವಿನಿಂದ 
ಒಂದು ತರದ ಮಧುಮೇಹವಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಎರಡನೇಯದು ಪಿತ್ತಾ 
ದಿಕಗಳು ವಾಯುವಿನ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನಕೋಧಮಾಡುವದರಿಂದ ಆಗು 
ತ್ತದೆ. ಆವರಣಜನ್ಯ ಮಧುಮೇಹದಲ್ಲಿ ಆವರಕ ದೋಷ ಮತ್ತು ವಾತದ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಅಕಸ್ಮಾತ್‌ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ 
ಕಡಿಮೆ, ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತವೆ. ಇದು ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ವಕ್ತವ್ಯಃ- ಆವರಣವಿದ್ದರೆ ಅಧಿಕ ಲಕ್ಷಣಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 
ಆವರಣವಿಲ್ಲದಿದ್ದನೆ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. 

ಧಾತುಕ್ಷಯದಿಂದ ಕುಪಿತವಾತಜಮಥುಮೆೇಹದಲ್ಲಿ ಕೇವಲ 

ವಾತದ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. 

ಗದಾಧೆರ ಎಂಬ ಪಂಡಿತರು ಮಧುಮೇಹವು ಆವರಣ ಹೊಂದಿದ 
ವಾಯುವಿನಿಂದಲೇ ಆಗುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ೪ ತೈರಾವೃತಗತಿ- 
ರ್ನಾಯುಕೋಜ ಆದಾಯ ಗಚ್ಛತಿ | ಯದಾ ಖಬಸ್ಕಿಂ ತದಾ ಕೃಚ್ಛ್ರ್ರ್ರ 
ಮಧುಮೇಹಃ ಪ್ರವರ್ತತೇ ! (ಚ, ಸೂ. ಅ, ೧೭.) 


ಮಧುಮೇಹದ ನಿರುಕ್ತಿ 
ಮಧುರಂ ಯಚ್ಚ ಮೇಹೇಷು ಪ್ರಾಯೋ ಮಧ್ವಿವ ಮೇಹಕಿ! 
ಸರ್ವೇಃನಿ ಮಧುಮೇಹಾಖ್ಯಾ ಮಾಧುರ್ಯಾಜ್ಟೆ ತನೋರತಃ ll 
ಮೇಹಗಳಲಿ ರೋಗಿಯು ಜೇನುತುಪ್ಪದಂತೆ ಬಹಳವಾಗಿ ಮಧುರ 
ವಾದ ಮೂತ್ರವನ್ನು ಬಿಡುವನು. ಮತ್ತು ಶರೀರನೂ (ಸಹ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ವಾಗಿಯೇ) ಮಧುರತ್ವ ಹೊಂದಿರುವದು ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲವುಗಳೂ ಮಧು- 
ಮೇಹವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳಲ್ಪಡುತ್ತನೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಮೇಲಿನ ನಿರುಕ್ತಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಮಧುಮೇಹವೆನ್ನ 
ಬೇಕಾದಕೆ ಮೂತ್ರವು ಜೇನುತುಪ್ಪದಂತೆ ಮಧುರವಿರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತು ಶರೀರವು ಮಧುರತ್ವಹೊಂದಿರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 





೪೩೪ 


ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ಮೇಹಿ ಮತ್ತು ಮಧುಮೇಖಿಗಳಿಗೋಷ್ಟ 
ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ತುಂಬಾಗಮನಾರ್ಹವಾಗಿವೆ. 


ಪ್ರಮೇಹಿಯಲಕ್ಷಣಗಳು:-- ಪ್ರಮೇಹಪೂರ್ವರೂಪಸಾಣಾಮಾ- 
ಕೃತಿರ್ಯತ್ರ ವೃಶ್ಯತೇ | ಕೆಂಚೆಚ್ಚಾಪ್ಯಧಿಕಂ ಮೂತ್ರಂ ತಂ ಪ್ರಮೇಹಿ- 
ಣಮಾದಿಶೇತ್‌ | ಕೃತ್ನಾನ್ಯರ್ಥಾನಿ ವಾ ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಪೂರ್ವರೂಪಾಣಿ 
ಮಾನವೇ | ಪ್ರವೃದ್ಧಮೂತ್ರಮತ್ಯರ್ಥಂ ತಂ ಪ್ರಮೇಹಿಣಮಾದಿತೇತ್‌ | 
(ಸು. ನಿ. ಅ.೭1 ೨೨-೨೩) 


ಮಧುಮೇಹಿಯೆಲಕ್ಷಣಗಳು:- ಸ ಚಾಪಿ ಗಮನಾತ್‌ ಸ್ಥಾನಂ 
ಸ್ಥಾನಾದಾಸನನಿಚ್ಛತಿ 1 ಆಸನಾದ್ವೃಣುತೇ ಶಯ್ಯಾಂ ಶಯನಾತ್‌ 
ಸ್ಪನ್ನಮಿಚ್ಛತಿ | (ಸು. ನಿ. ಅ. ೭೭೨೫) 


“ಸ್ತ್ರೀಯರು ಪ್ರತಿ ತಿಂಗಳು ರಜಸ್ಪಲೆಯರಾಗುವರು. ಅದರಿಂದ 
ಅವರ ಶರೀರ ಮತ್ತು ದೋಷಗಳು ಶುದ್ಧವಾಗುತ್ತವೆ. ಅಂತೆಯೇ ಅವ 
ರಿಗೆ ಪ್ರಮೇಹಗಳಾಗುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ಕಲವರ ಮತವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಇದು 
ಸರಿಯಾದುದಲ್ಲ, ' ಯಾಕಂದರೆ ಸರ್ವತಂತ್ರಗಳು ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಪ್ರಮೇಹ 
ಗಳಾಗುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಕ್ಕೆ ಇದು ವಿರುದ್ಧ 
ವಾಗಿದೆ. (ಡಲ್ಹಣ) 


ಒಂದು ವೇಳೆ ರಜಸ್ರಾವದಿಂದ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಶೇರಿರಮತ್ತುಜೋಷಗಳು 
ಶುದ್ಧವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇತರ ಯಾವ ವಿಕಾರಗಳೂ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗಾಗುತ್ತಿದ್ದಿಲ್ಲ. 


ಪ್ರನೇಹಸಿಡಿಕೆಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಮತ್ತುಸ್ಥಾನ 


ಶರಾವಿಕಾ ಕಚ್ಛನಿಕಾ ಜಾಲಿನೀ ವಿನತ್ಯಾಲಜೀ | 

ಮಸೂರಿಕಾ ಸರ್ಷಪಿಕಾ ಪುತ್ರಿಣೇ ಸವಿದಾರಿಕಾ ೨೭ 
ವಿಪ್ರಧಿಶ್ಟೇತಿ ನಿಡಕಾಃ ಪ್ರಮೇಹೋಪೇಕ್ಷಯಾ ದಶ | 
ಸಂಧಿಮರ್ಮಸು ಜಾಯಂತೇ ಮಾಂಸಲೇಷು ಚ ಧಾಮಸು |೮| 


೪೩೫ 


(೧) ಶರಾವಿಕಾ (೨) ಕಚ್ಛನಪಿಕಾ (೩) ಜಾಲಿನೀ (೪) ನಿನತಾ (೫) 
ಅಲಜೀ (೬) ಮಸೂರಿಕಾ (೭) ಸರ್ಷಸಿಕಾ (೮) ಪುಕ್ರಿಣೀ (೯) ವಿದಾ 
ರಿಕಾ (೧೧) ವಿದ್ರಧಿ ಈ ಹತ್ತುಪ್ರಕಾರದ ಹಿಡಿಕೆಗಳು ಪ್ರಮೇಹಗಳ 
ಉಪೇಕ್ಷೆ ಮಾಡುವದರಿಂದ ಆಗುತ್ತವೆ. 


ಇವು ಸಂಧಿ, ಮರ್ಮಮತ್ತು ಮಾಂಸಲ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಾಗುತ್ತವೆ. 

ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಭೋಜ ಎಂಬನಂಡಿತರು ಹಿಡಿಕೆಗಳು ೯ ಇರುತ್ತ 
ವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ವಿನತಾ ಪಿಡಿಕಾನನ್ನು ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮಸೂ 
ರಿಕಾಹೇಳದೇ ಕುಲತ್ಮಿಕಾ ಹೇಳಿರುವರು. 


ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ೭ ಪಿಡಿಕೆಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು, ನಾಸೂರಿಕಾ 
ಪುತ್ರಿ ಣೀ ಮತ್ತು ವಿದಾರಿಕಾ ಹಿಡಿಕೆಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದೆಕೆ 
ಸೂಶ್ರಸ್ಥಾ ದದ ೧೭ನೇ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ “ತಥ್ಯಾನ್ಯಾಃ ನಿಡಕಾಃ ಸಂತಿ” 
ಎಂದು ಹೇಳಿರುವದರಿಂದ ಅಧಿಕ ವಿಡಿಕೆಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆಂದು ಸೂಚಿತ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 


“ಪ್ರಮೇಹೋಸಪೇಕ್ಷಯಾ” ಎಂದುಹೇಳಿರುವದರಿಂದ ಮಧುಮೇಹ 
ಮತ್ತು ಪ್ರಮೇಹಗಳ ಉಪೇಕ್ಷೆಯಂದ ನಿಡಿಕಾಗಳುಂಟಾಗುತ್ತ ವೆಂದು 
ಜೂ 


ಪ ನಿಡಿಕೆಗಳು ಮೇದವು ಅತಿಶಯ ದುಷ್ಟ ವಾಗುವದರಿಂದಲೂ, 
ಆಗುತ್ತವೆ. 


ನಿಡಿಕೆಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ಅಂತೋನ್ನತಾ ತು ತದ್ರೂಪಾ ನಿಮ್ನಮಧ್ಯಾ ಶರಾವಿಕಾ | 
ಗೌರಸರ್ಷಪಸಂಸ್ಥಾ ನಾ ತತ್ರ ಮಾಣಾ ಚ A ೨೯1 


ಸದಾಹಾ ಕೂರ್ಮಸಂಸ್ಥಾನಾ ಜ್ಞ ಜೀಯಾ ಕಚ್ಛಪಿಕಾ ಬುಧೈಃ | 
ಜಾಲಿನೀ ತೀವ್ರವಾಹಾ ತು ಮಾಂಸಜಾಲಸಮಾವೃ ತಾ loll 


೪೩೬ 


ಅವಗಾಡರುಜಾಕ್ಲೇದಾ ಪೃಷ್ಠೇ ರ್ನಾಪ್ಯುದರೇಟನಿ ವಾ | 
ಮಹತೀ ಪಿಡಕಾ ನೀಲಾ ವಿನತಾ ನಾಮ ಸಾ ಸ್ಮೃತಾ [೩೧॥ 
ಮಹತ್ಯಲ್ಬಾಚಿತಾ ಜ್ಞೇಯಾ ನಿಡಕಾ ಚಾಪಿ ಪುತ್ರಿಣೀ | 
ಮಸೆ ಹ ನಿ ಮಸ 6 
ಮಸೂರಾಕೃತಿಸಂಸ್ಥಾನಾ ವಿಜ್ಞೇಯಾ ತ ರಿಕಾ le. 
ರಕ್ತಾ ಸಿತಾ ಸ್ಫೋಟಚಿತಾ ದಾರುಣಾ ತ್ವಲಜೀ ಭವೇತ್‌ | 
ವಿದಾರೀಕಂದವದ್ವೃತ್ತಾ ಕಠಿನಾ ಚ ವಿದಾರಿಕಾ ೩೩ 


ವಿದ್ರಧೇರ್ಲಕ್ಷಣ್ಣೆ ರ್ಯೂಕ್ತಾ ಜ್ಞೇಯಾ ವಿದ್ರಧಿಕಾ ತು ಸಾ| 


ಅಂಚುಗಳು ಎತ್ತರವಿದ್ದು, ಮಧ್ಯಭಾಗವು ನಿಮ್ನ (ತಗ್ಗು ಬಿದ್ದುದು) 
ವಾಗಿರುವ ಶರಾವದ ಆಕಾರದ ಯಾವ ಗುಳ್ಳೆಯಿರುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಶರಾ 
ನಿಕಾ ಎನ್ನುವರು. ಹೌ 

ಬಿಳೇಸಾಸಿವೆ ಆಕಾರದ ಮತ್ತು ಅದರಷ್ಟೇ ಪ್ರಮಾಣವುಳ್ಳ ಗುಳ್ಳೆಗೆ 
ಸರ್ನ್ಷನೀ ಎನ್ನುವರು. 

ದಾಹಯುಕ್ತ ಮತ್ತು ಆಮೆಯ ಬೆನ್ನಿನಂತೆ ಕಠೋರ ಮತ್ತು 
ಮೇಲಕ್ಕೆ ಉಬ್ಬಿದ ಆಕಾರವುಳ್ಳ ಪಿಡಿಕಗೆ ಕಚ್ಛನಿಕಾ ಎನ್ನುವರು. 

ಜಾಲಿನೀ ಪಿಡಿಕೆಯಲ್ಲಿ ತೀವ್ರದಾಹವಿದ್ದು ಅದು ಮಾಂಸದ ಜಾಲ 
ಗಳಿಂದ ಅವೃತವಾಗಿರುವದು. 


ಯಾನದರ ವೇದನೆಯು ಬಹಳ ಆಳದವರೆಗೆ ಆಗುತ್ತಿರುವದೋ, 
ಕ್ಲೇದದಿಂದ ಯುಕ್ತವಿರುವದೋ, ಬೆನ್ನಿನಮೇಲೆ ಅಥವಾ ಹೊಟ್ಟೆಯ 
ಮೇಲೆ ಅಗಿ ದೊಡ್ಡದೂ ನೀಲವರ್ಣದ್ದೂ ಇರುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ ವಿನತಾ 
ಎನ್ನುವರು. 
ಯಾವದು ದೊಡ್ಡದಿದ್ದು ಅದರ ಸುತ್ತಲೂ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಗುಳ್ಳೆ 
99 


ಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾಗಿರುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಪುತಿಣಿ ನರು 
ಸ್ರ ಭತಿ ಪ್ಪಾ 


ಚನ್ನಂಗಿಯಾಕಾರದ ಯಾವ ಗುಳ್ಳೆ ಯಿರುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಮಸೂ 
ರಿಕಾ ಎನ್ನುವರು, 


೪೩೭ 


ಕೆಂಪು ಮತ್ತು ಬಳದ ಗುಳ್ಳ ಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಭಯಂಕರ 
ನಿಡಿಕೆಗೆ ಆಲಜೀ ಎನ್ನುವರು. 


ನೆಲಕುಂಬಳಗಡ್ಡೆ ಯಂತೆ (ದೀರ್ಫ್ಥೆ) ವರ್ತುಳಾಕಾರದ ಮತ್ತು 
ಕಠಿಣ ವಿಡಿಕೆಗೆ ವಿದಾರಿಕಾ ಎನ್ನುವರು. 
ವಿದ್ರಧಿಯಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಪಿಡಿಕೆಗೆ ವಿದ್ರಧಿ ಎನ್ನು ವರು. 


ವಕ್ಷವ್ಯ:-- ಫಿಡಿಕೆಗಳ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಅನೇಕಉಪಮೆಗಳನ್ನು 
ಯೋಜಿಸಿ ವಿವರಿಸಿದ್ದು ಕಂಡುಬರುವದು 


ನಿಡಿಕೆಮುತ್ತು ದೋಷಗಳ ಸಂಬಂಧ 


ಯೇ ಯನ್ಮಯಾಃ ಸ್ಮೃತಾ ಮಕಹಾಸ್ಪೇಷ್ಟಾ ತ 

ತನ್ಮಯಾಃ ॥೩೪॥ 
ಇರ್‌ ಆಧಿಕ್ಯದಿಂದ ಪ್ರಮೇಹವುಂಟಾಗುವದೋ ಆ 

ಮೇಹದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಸಿಡಿಕೆಯೂ ಸಹ ಅದೇ ದೋಷದ ಅಧಿಕ್ಯ 

ವುಳ್ಳದ್ದಿಉುವದು. 


ನಿಡಕೋತ್ಸತ್ತಿಯ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಾರಣ 


ನಿನಾಪ ಪ್ರಮೇಹಮಖಪ್ಯೇತಾ ಜಾಯಂತೆ ದುಷ್ಪಮೇದಸಃ | 
ಇವಜಿ ತೆ್‌ ನ ಲಕ್ಷ್ಯಂತೇ ಯಾವದ್ಯಾಸ್ತು ಪರಿಗ್ರಹ  ॥೩೫1॥ 


ಪ್ರಮೇಹದ ಹೊರ್ತಾಗಿ ಬರೇ ಮೇದೋ, ದುಷ್ಟಿಯಿಂದಲೂ ಸಹ 
ಘಃ ಗುಳ್ಳ ಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಈ ಗುಳ್ಳೆ ಗಳು ಶರೀರದ ಕೆಲ 
ವೊಂದು "ಭಾಗವನ್ನು, ವ್ಯಾಪಿಸುವದಿಲ್ಲವೋ ಆಕ ಏಯನರಿಗೆ ಅವುಗಳ ವಿಶೇಷ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. 


ವಕ ಕ್ರವ್ಯಃ-- ಜಾಲಿನೀ ಪಿಡಕಯಲ್ಲಿ ದಾಹವಾಗುತ್ತದೆ- ಮುತ 
ದಾಹವು ಪಿತ್ತ ದಿಂದಾಗುತ್ತದೆ. ಭೋಜ ಎಂಬ ಪಂಡಿತರೂ ಸಹ ಇದು 
ನಿತ್ತ್ವಜವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 


೪೩೮ 


ಅದರೆ ಒಂದು ವೇಳೆ ಇದು ವಾತಜ ಅಥವಾ ಕಫಜ ಮೇಹ 
ಕಾರಣ ಉಂಟಾಗಿದ್ದರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ದಾಹವಾಗಬಾರದಾಗಿತ್ತು. ಈ ನಿಷ 
ದಲ್ಲಿ ಬೇಕೆ ಬೇರೆಯವರು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. 


“ಛತ್ರಿಣೋ ಗಚ್ಛಂತಿ”ಇದರಂತೆ ಇದು ಪಿತ್ತ ಜವಾಗಿದ್ದ ರೂ “ಯೇ 
ಯನ್ಮಯಾಃ” ಪದಕ್ಕನುಸರಿಸಿ ಪ್ರಮೇಹಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾ ದ ದೋಷಜ 
ನಿರುವದು. (ಗದಾಧರ) 

ಜಾಲಿನಿಯು ಸ್ವಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಪಿತ್ರಸ ಸ್ರಧಾನವುಳ್ಳ ದ್ದಾ ಗಿದೆ 
ಆದಕೆ ಕಫಜ ಅಥವಾ ವಾತಿಕ ಮೇಹದ್ದೂ ಖುಂಟಾಗಿದ್ದರೆ ಸ "ಯೇ 
ಯನ್ಮ ಯಾಃ” ಪದಕ್ಕ ನುಸರಿಸಿ., ಕಫಜ ಅಥವಾ ವಾತಿಕವಾಗುವದು. 
ನೋಷತ್ರಯಗಳಿಂದಂಟಾಗುತ್ತಿ ರುವದರಿಂದ ಆದು ಸರ್ವದಾ ಉಂಟಾ 
ಗುತ್ತದೆ. 

ಬೇಕೆ ಒಬ್ಬ ಪಂಡಿತರು “ತೀವ್ರ ದಾಹ, ಪಿತ್ತ ಪ್ರಧಾನತೆಗಳು ಸೈಕ್ತಿಕ 
ಮೇಹದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾದ ಜಾಲಿನಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ.ಉಳಿದ ನೇಹಗಳಲ್ಲುಂಟಾದ 
ಜಾಲಿನಿಯು ಬೇರಿ ದೋಷದ ಪ್ರಾಢಾನ್ಯನಳ್ಳ ದ್ದೂ ದಾಹವಿಲ್ಲದ್ದೂ 
ಆಗಿದೆ” ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು “ಜಾಲಿ 
ನಿಯ ಕಫೋಲ್ಬ ಣವಾಡುದೂ, ದಾಹನಿಲ ಬ್ಲದ್ದೂ > ಆಗಿದೆ ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ಕಾರ್ತಿಕ ಎಂಬವರು ಪಾಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಪಿತ್ತೋಲ್ಬಣತೆ 
ಇರುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. 


ನಿಡಿಕೆಗಳ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಗುದೇ ಹೃದಿ ಶಿರಸ ಸಂಸ ಪೃ ಸೆ KK; ಮರ್ಮುಸು ಜೋತಿ ತಾಃ 
ಸೋಪದ್ರ ವಾ ೩ ನಿಡಕಾಃ8 ಪರಿವರ್ಜಯೇತ್‌ (೩೬ 


ಗುದ ಹೃದಯ, ಮಸ್ತಕ, ಹೆಗಲು, ಬೆನ್ನು ಮತ್ತು ಮರ್ಮ- 


ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಆದಂಥ ಮತ್ತು ಯಾರ « ಅಗ್ನಿಯು ಮುಂದವಾಗಿರುವಜೋ 
ಅಂಥಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಆದ ಹಿಡಿಕೆಗಳು ಅಸಾಧ್ಯ ವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಎ ಟಗ ಛಲ ಟೆ 


೪೩೯ 


ವಕ್ತವ್ಯ-: ಪಿಡಿಕೆಗಳೆ ಉಪದ್ರವಗಳು:- ನೀರಡಿಕೆ, ಕೆಮ್ಮು, 
ಮಾಂಸಕ್ಟೀಣವಾಗುವದು, ಮೋಹ, ಬಿಕ್ಕು, ಉನ್ಮತ್ತತನ, ಜ್ವರ, ವಿಸರ್ಪ 
ಮತ್ತು ಮರ್ಮಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಜಗ್ಗಿದಂತಾಗುವದು ಇವು ಗುಳ್ಳೆಗಳ ಉಪ 
ದ್ರವಗಳಾಗಿವೆ. (ಚ. ಸೂ, ಅ. ೧೭೧೧೧) 


ಈ ಹಿಡಿಕೆಗಳು ಬಹಳವಾಗಿ ದೇಹದ ಅಥೋಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗು 
ತ್ತವೆ. ಯಾಕಂದರೆ ಪ್ರಮೇಹಿಗಳ ರಸಾಯನಿಗಳಲ್ಲಿ ದೌರ್ಬಲ್ಯ ಉಂಟಾ 
ಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ದೋಷ, ದೂಷ್ಯಗಳು ಮೇಲ್ಗಡೆಗೆ ಹೋಗದೇ ಅಧಃ 
ಕಾಯದಲ್ಲಿಯೇ ಪಸರಿಸುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ದೇಹದ ಅಥೋಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಇವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. (ಸು. ಚೆ. ಅ. ೧೨) 


ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಡಲ್ಲಣರ ಹೀಕೆಯು ತುಂಬಾಸಹಾಯಕಾರಿ 
ಯಾಗಿದೆ. “ರಸಾಯನೀನಾಂ ಇತ್ಯತ್ರಾದಿಶಬ್ದೋ ಲುಪ್ತ ನಿರ್ದಿಷ್ಟೋ 
ದೃಷ್ಟವ್ಯಃ, ತೇನ ರಸಪಿತ್ತಕಫಶೋಣಿತನಹಾನಾಂ ಧಮನೀನಾ- 
ಮಿತ್ಯರ್ಥ8। ದೌರ್ಬಲ್ಯಾದಿತಿ ಸರ್ವಶರೀರಗತಸ್ಯ ದ್ರವಧಾತೋರಪಾನ- 
ವ್ಯಾನಾಭ್ಯಾಮಧೋನುಲೋಮ್ಯಮಾನತ್ವಾದ್ರಸಾದಿವಹಾನಾಮಪಿಧಮ- 
`ನೀನಾಮಧ-ನಿವಬಲವತ್ತಂ ನತೂರ್ಥ್ವನಿತ್ಯರ್ಥಃ ರಸಹಾರಿಣೀನಾ- 
ಮಿತಿ ಕೇಚಿತ್‌ ಪಠತಿ” (ಡಲ್ಲಣಥೀಕಾ ಸು. ಚಿ. ಅ. ೧೨) 


ಪ್ರಮೇಹವು ಗುಣವಾದ ಲಕ್ಷಣ:- ಪ್ರಮೇಹದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ರಾಡಿಯಬ್ಲದ, ಜಿಗಓಲ್ಲದ, ಸ್ವಚ್ಛ, ಕಹಿ ಮತ್ತು ಕಟುರಸಾತ್ಮಕ ಮೂತ್ರ 
ವಾಗಹತ್ತಿತೆಂದರೆ ಆರೋಗ್ಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಯಿತೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


(ಸು. ಚಿ. ಅ. ೧೨1೨೦) 


ಪ್ರಮೇಹನಿದಾನಸಮಾಪ್ತ 


ರಾತಾ 





೪೪೦ 
ಮೇಶೋರೋಗನಿದಾನ 


ಮೇದಸ್ಸಿನ ಹೇತ್ಕಾದಿಗಳ ನರ್ಣನೆ 

ಅವ್ಯಾ ಯಾಮದಿವಾಸ್ಟಪ್ನ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲಾಹಾರಸೇವಿನಃ | 

ಮಠುರೋನ್ನರಸಃ ಪ್ರಾಯಃ ಸ್ನೇಹಾನ್ಮೇದಃ ಪ್ರವರ್ಧೆಯೇತ್‌ ॥॥ 

ಮೇದಸ್ಟಾವೃತಮಾರ್ಗತ್ವಾತ್‌ ಪುಷ್ಯಂತ್ಯ ನೇ ನ ಧಾತವಃ 

ಮೇದಸ್ತು ಚಜೀಂತೇ ತಸ್ಮಾದಶಕ್ತಃ ಸರ್ವಕರ್ಮಸು sll 
ಶುದ್ರಶ್ವಾಸತೃಷಾಮೋಹಸ್ಟಪ್ನಕ್ರಥನಸಾದನೈಃ | 

ಯುಕ್ತಃ ಕ್ಷುತ್ಸೇದದೌರ್ಗಂಧ್ಯೈರಲ್ಪಪ್ರಾಣೋ; ಲ್ಸ ಮ ಥುನಃ ॥೩॥ 

ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡದಂಥವನ, ಹಗಲು ನಿದ್ರೆಮಾಡುವವನ ಮತ್ತು 

ಕಫಕಾರಕ ಆಹಾರ ಸೇವಿಸುವವನ, ಇಂಥವರ ತಿಂದ ಅನ್ನದರಸವು 
ಮಧುರವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದುಸ್ನಿಗ್ಗ ವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಬಹುತರವಾಗಿ ಮೇದ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಮೇದಸ್ಸಿನಿಂದ ಸರ್ವಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳು ವ್ಯಾಪಿಸಿರು 
ವದರಿಂದ ಬೇರೆ ಧಾತುಗಳ ಪೋಷಣೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಕೇವಲ ಮೇದಸ್ಸಿನ 
ಸಂಚಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸಮಸ್ತ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು 
ಅಸಮರ್ಥನಾಗುತ್ತಾನೆ. (ಇದರಹೊರತು) ಕ್ಷುದ್ರಶ್ವಾಸ, ನೀರಡಿಕೆ, 
ಮೋಹ. ಅತಿನಿದ್ರೆ, ಅಕಸ್ಮಾತ್‌ ಉಚ್ಛ್ರಾಾ ಸದ ಆವರೋಧೆ, ಅವಯವ 
ಗಳಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಶಕ್ತಿ, ಅತಿಹಸಿವೆ, ಬೆವರು ಮತ್ತುಶರೀರಕ್ಕೆ ದುರ್ಗಂಧೆಬರುವದು 
ಇವುಗಳಿಂದ ನೀಡಿತನಾಗುವನು. 

ನಕ್ಷವ್ಯಃ- "ವಿನಾ ಪ್ರಮೇಹಮಸೈೇತಾ ಜಾಯಂತೇ ದುಷ್ಟ ಮೇ- 
ದಸಃ” ಎಂಬಲ್ಲಿ ಮೇದಸ್ಸನ್ನೂ ಹೇಳಿರುವರು. ಮೇದೋದುಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಸ್ಥ ಲನುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಅದ್ದರಿಂದ ಹಿಡಿಕೆಗಳ ನಂತರ ಮೇದೋ 
ರೋಗನಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ... 

“ಮಧುರಃ ಅನ್ನರಸಃ?? ಆಂದರೆ ಮಧುರಪ್ರಾಯ ಆಮದಂತಿರುವ 
ಅನ್ನರಸ, ಜಾಠರಾಗ್ನಿಯಿಂದ ದೂಹಿತ ರಸವು ತಯಾರಾಗಿ ಧಾತೃಗ್ನಿ 
ಗಳಿ ಾಇಕವಾ — 
ಗಳೀದ ಸಾಕವಾಗಿರದ್ದರಿಂದ ಅವರಿ ನಿನ್ನುವರು, (ಡಲ್ಪಣ) 


೪೪೧7 


ಆಮವು ಆಮಾಶಯಸ್ಥವಾದುದಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ಅದು ಮೇದೋ 
ಜನಕವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ ಎಂದು ಚಕ್ರಪಾಣಿಯವರುಹೇಳಿರುವರು. “ನ 
ತು ಆಮಾಶಯಸ್ಥಃ ಕಾಯಾಗ್ಬೇದೌರ್ಬಲ್ಯಾದವಿಪಾಚಿತಃ ಇತ್ಯಾದಿ - 
ನೋಕ್ತಃ, ತಸ್ಯ ರೋಗಹೇತುತಯಾ ಆಮಾಶಯಸ್ಥ ತತ್ತ್ವೇನ ಚ ಮೇದೋ- 
ಜನಕತ್ಪಾಯೋಗಾತ್‌ ?' ಚಕ್ರಃ | 


ಮೇದಸ್ಸೇ ಯಾಕೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಈ ರೀತಿಹೇಳಿರು 
ವರು: "ವಿಶಿಷ್ಟಾಹಾರನಶಾದದೃಷ್ಟವಶಾನ್ಮೇದಸಾವೃತಮಾರ್ಗತ್ವಾಚ್ಛ 
ಧಾತುದ್ವಯಮತಿಕ್ರವ್ಯು ಮೇದ ಏನ ವರ್ಧಯತಿ?? (ಸು. ಸೂ. ಅ. ೧೫ 
ಡಲ್ಲಣ) 
ಲ 
ಮೋದದಸ್ಥಾನ 


ಮೇದಸ್ತು ಸರ್ವಭೂತಾನಾಮುದರ್ವೇಣ್ವಸ್ಸಿಷು ಸ್ಥಿತಮ್‌ | 
ಅತ ಏವೋದರೇ ವೃದ್ಧಿಃ ಪ್ರಾಯೋ ಮೇದಸ್ವಿನೋ ಭವೇತ್‌ |೪॥ 


ಮೇದವು ಎಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯರ ಉದರ ಮತ್ತು ಸಣ್ಣ ಎಲವುಗಳಲ್ಲಿರು 
ತಜಿ. ಅದ್ದರಿಂದಲೇ ಮೇದಸ್ಟೀ ಮನುಷ್ಯನ ಹೊಟ್ಟೆಯು ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ದೊಡ್ಡದಾ ಗುತ್ತದೆ. | 


ಮೇದಸ್ವಿಗಳಿಗೆ ಅಧಿಕ ಹಸಿನೆಯಾಗುವ ಕಾರಣ 


ಮೇದಸಾವೃತಮಾರ್ಗತ್ಪಾದ್ವಾಯುಃ ಕೋಷ್ಠೇ ವಿಶೇಷತಃ | 

ಚರನ್‌ ಸಂಧುಕ್ಷಯತ್ಯಗ್ನಿ ಮಾಹಾರಂ ಶೋಷಯತ್ಯಪಿ ls 

ತಸ್ಮಾತ್‌ ಸ ಶೀಫ್ರಂ ಜರಯತ್ಯಾಹಾರಮಭಿಕಾಂಸ್ರತಿ | 

ವಿಕಾರಾಂಶ್ಛಾಪ್ಲುತೇ ಘೋರಾನ್‌ ಕಾಂಶ್ಟಿತ್‌ ಕಾಲವ್ಯತಿಕ್ರಮಾ ತ್‌ಗ೬॥ 

ಏತಾವುಪದ್ರವಳಕರೌ ನಿಶೇಷಾದಗ್ನಿ ಮಾರುತೌ | 

ಏತೌ ತು ದಹತಃ ಸ್ಫೂಲಂ ವನದಾವೋ ವನಂ ಯಥಾ ॥ಃ॥ 

ಮೇದಸ್ಸಿನಿಂದ ಯಾವತ್ತೂ ಮಾರ್ಗಗಳು ವ್ಯಾಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟರುವದರಿಂದ 

ವಾಯುವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕೋಷ್ಮದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಪ್ರದೀಪ್ರ 


೪೪೨ 


ಮಾಡುವದು ಮತ್ತು ತಿಂದಅನ್ನನನ್ನು ಒಣಗಿಸಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ 
ಅಂಥ ಅಗ್ನಿಯು ಆಹಾರವನ್ನು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಸಚನಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತದೆ. 
(ಪುನಃ) ಆಹಾರವನ್ನು ಬಯಸುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ಹಸಿವೆಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ 
ಸುತ್ತಡೆ. ಮತ್ತುತಿನ್ನುವದು ತಡವಾದರೆ ಅನೇಕ ಭಯಂಕರ ವಾತ 
ವಿಕಾರಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಈ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಮತ್ತುವಾಯುಗಳ್ಳೇ 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಉಪದ್ರವಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತ ವೆ. ದಾವಾಗ್ನಿಯು ಅರಣ 
ವನ್ನು ಸುಡುವಂತೆ ಇವು ಸ್ಥೂಲಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರವನ್ನು ದಹಿಸುತ್ತವೆರೆ 


ಅಸಾಧ್ಯಸ್ಥಿತಿ 


ಮೇದಸ್ಯತೀವ ಸಂವೃದ್ಧೇ ಸಹಸ್ಥೆವಾನಿಲಾದಯಃ | 
ನಿಕಾರಾನ್‌ ದಾರುಣಾನ್‌ ಕೃತ್ವಾ ನಾಶಯಂತ್ಯಾಶು ಜೀವಿತಮ್‌॥€॥ 


ಮೇದಸ್ಸು ಅತ್ಯಂತ ಬೆಳೆದದ್ದಾದರೆ ಒಮ್ಮೆಲೇ ವಾತಾದಿದೋಷ 
ಗಳು ಪ್ರಮೇಹಪಿಟಿಕಾ, ಜ್ವರ, ಭಗಂದರ, ವಿದ್ರಧಿ ಅಥವಾ ವಾತವಿಕಾರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ಮನುಷ್ಯನ ಜೀವಿತದ ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ, 


ಅತಿಸ್ಕೂಲಮನುಷ್ಯನ ಪರಿಭಾಷೆ 


ಮೇದೋಮಾಂಸಾತಿವೃದ್ಧತ್ವಾಚ್ಚ ಲಸ್ಸಿಗುದರಸ್ತ ನಃ 


ಅಯಥೋಪಚಯೋತ್ಸಾ ಹೋ ನರೋತಿಸ್ಲೂಲ ಉಚ್ಯತೇ llell 


ಮೇದನುತ್ತು ಮಾಂಸಗಳ ಅತಿಶಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಿಂದ ಯಾನ 
ನುನುಷ್ಯನ ತಿಕ್ಕ ಹೊಟ್ಟಿ, ಮತ್ತು ಸ್ತನಗಳು ಅಲುಗಾಡಹೆತ್ತುವವೋ; 
ಉಚಿತವಲ್ಲದ ಮಾಂಸದ ವೃದ್ಧಿ, ಇರತಕೃಷ್ಟು ಉತ್ಸಾಹ ಯಾವನಲ್ಲಿರು 
ವದಿಲ್ಲವೋ ಅಂಥ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಅತಿಸ್ಥ್ಯೂಲವೆನ್ನುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಆಹಾರ ವಿಹಾರಗಳಿಂದ ಸ್ಸ್‌ ಲ್ಯವು ಉಂಟಾಗುವಂತೆ 
ಅಕಿಸ್ಫೂಲ ಮಾತಾಫಿತೃಗಳಬೀಜಸ್ವಭಾವದಿಂದಸಹ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


೪೪೩ 


ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಅತಿಸ್ಫೂಲನ 

ವರು. ಅನು ಅತೀವ ಮಹತ್ವ್ಯದವಾಗಿವೆ. 
ಎವಿ ನ್‌ ಇಂ ೧ 

ಯುಷೋ ತ್ರಾ ನಾ ಭ್ರ ಚ್ಚ )ವ್ಯವಾಯತಾ ದೌರ್ಬಲ್ಯಂ 


ದೌರ್ಗಂಧ್ಯಂ ಸ್ಥೆ ಸ್ವೇದಾಬಾಧೆಃ ಕುದತಿಮೂತ್ರಂ ಹಿಪಾಸಾಕಿಯೋಗಿ್ತೆ ತ್ರಿ 
ಭವಂತ್ಯಷ್ಟ್‌ ದೋಷಾಃ” (ಚ. ಸೂ. ಅ. ಸೂ.೪) 


ನಂದೆ ವರಸು ಹೇಳಿದಾ 
"ಪ್ರಶತ್ರಿಸೂ ಲಸ್ಯು ತಾವದಾ- 


ಮೇದೋರೋಗ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 





ಉದರವಿದಾನ 


ಉವರ ರೋಗದ ಕಾರಣ 


ರೋಗಾಃ ಸರ್ನೇನಪಿ ಮಂದ್ರ್ವಗ್ಸ್‌ ಸುತರಾಮುದರಾಣಿ ಚ | 
ಅಜೀರ್ಣಾನ್ಮಲಿನೈಶ್ಚಾನ್ಸೈರ್ಜಾಯಂತೇ ಮಲಸಂಚಯಾತ್‌ ll 


ಸಮಸ್ತ ವ್ಯಾಧಿಗಳೂ ವಿಶೇಷತಃ ಉದರ ನೋಗಗಳು ಆಗ್ನಿ 
ಮಾಂದ್ಯ, ನಾಲ್ಕುಪ್ರಕಾರದ ಅಜೀರ್ಣ, ದುರ್ಗಂಧೆ, ಹಳಸಿದ ಸಂಕೀ 
ರ್ಣಾದಿ ಲಕ್ಷಣವುಳ್ಳ ಅನ್ನ, ಮತ್ತು ಚಿರಕಾಲದವರೆಗೆ ಸಂಚಿತದೋಷ 
ಗಳಿಂದ ಅಥವಾ ದೋಷ ಮತ್ತು ಪುರೀಷಾದಿಗಳು ಸಂಚಿತವಾ ಇಗುವದರಿಂದ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತ ವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಉದರ ಕಬ್ಬವು ವ್ಯಾಪಕ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪ 
ಡುತ್ತ ದೆ. ಉದರ ವೃ ದಿ ಸಾಧರ್ಮ್ಯದಿಂದ ॥ ಉದರನೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ಉದರವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯಜನ್ಯನಾಗಿದೆ. ಅಗ್ನಿ 
ಎ ತ್ರಿದೋಷಜನಕವಾಗಿದೆ. ಹಂ 
ಗ್ಲಿಬಲೇ ಹೀನೇ ಕುಸ್ಯಂತಿ ಪವನಾದಖುಳ್‌ (ಚ. ಸೂ. ಈ. ೬.) 


ಲಳ 


ತೆಂತಾ ಂತರದಲಿಯೂ ಮೂರುಕಾರಣಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು 
ಠಿ ಣಿ 
೧) ಅಧಿಕ ದೋಷಸಂಚಯ ೨) ಪಾಪಕರ್ಮ ೩) ವಿಶೇಷತಃ ಮಂದಾಗ್ನಿ, 


ಮಂದಾಗ್ತಿ ತಾ, ಮಲಿನಅನ್ನ ಸೇವನೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ತ್ರಿದೋಷ 
ಕಾರಕವಿರುತ್ತವೆ. . ಆದರೂ ಉಭಯ ಹೇತುಜನಕವಾಗಿರುವದರಿಂದ 
ಅಧಿಕವಾಗಿ ದೋಷದುಷ್ಟಿಯಾಗಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದಂತಾಯಿತು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದಲೇ ಅದನ್ನು ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಉದರ ರೋಗದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 


ರುದ್ದಾ ಸ್ವೇ ದಾಂಬುನಾಹೀನಿ ದೋಷಾಃ ಸ್ಫೋತಾಂಸಿ ಸಂಚೆತಾಃ | 


ಸಂಚಿತದೋಷಗಳು ಸ್ಟೇದವಾಹೆಕಮತ್ತು ಜಲವಾಹಕ ಸ್ರೋತಸ್ಸು 
ಗಳನ್ನು ಅವರೋಧಿಸಿ, ಪ್ರಾಣವಾಯು ಅಪಾನವಾಯು ಮತ್ತು ಜಠ 
ರಾಗಿಯನ್ನು ದೂಸಿತಮಾಢಿ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಉದರರೋಗವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. 

ವಕ್ತವ್ಯ:- ಬಹಿರ್ಮಾರ್ಗದ ಸ್ಪೋತೋರೋಧೆವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದಕೆ 
ಅಂತರ್ಮಾರ್ಗದಕಡೆಯ ಸ್ಪೇದಾಂಬವಹಸ್ರೋತೋರೋಧ ವಲ್ಲ. ಚರಕಾ 
ಚಾರ್ಯರು “ಸ್ಟೇದಸ್ತು ಬಾಹ್ಯೇಷು ಸ್ರೋತಃಸು ಪ್ರತಿಹತಗತಿಸ್ತಿರ್ಯ- 
ಗವತಿಷ್ಠ ಮಾನಸ್ತದೇವೋದಕಮಾಪ್ಯಾಯಯತಿ? (ಚ. ಚಿ..ಅ. ೧೩!೪೮) 
ಹೀಗೆ ಹೇಳಿರುವರು. ಆದ್ದರಿಂದ ಉದರವು ಅನ್ನರಸದಿಂದ ವೃದ್ಧಿ 
ಹೊಂದುವದು. 

“ಅಗ್ನಿ ಯನ್ನು ದೂಹಿತಮಾಡಿ“ ಎಂದು ಹೇಳಿದ ರಿಂದ ಮಂದವಾದ 
ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ದೋಷಗಳು ಅಧಿಕ ಮಂದಮಾಡುತ್ತ ವೆಂದುಹೇಳಿದಂತಾಗಿದೆ. 


"ದೋಷ" ಪದದಿಂದ ವಾಯುವಿನ ಗ್ರಹಣವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ಪುನಃ 
ಪ್ರಾಣ, ಅಪಾನಗಳನ್ನು ಉಲ್ಲೇಖಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ, ಅದು ತನ್ನ ಭೇದ 
ಗಳನ್ನೂ ದೂಹಿತಮಾಡುತ್ತದೆಂಬ ಜ್ಞಾ ನವಾಗುವದು. 


೪೪೫ 


ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಉದರಗಳ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿಯನ್ನು (ಚ. ಚಿ. ಅ. ೧೩)ರಲ್ಲಿ 
ನೋಡಿರಿ. | g 


ಉದರ ರೋಗದ ಪೂರ್ನರೂಸ:- ಬಲಮತ್ತು ವರ್ಣಗಳ ಇಜಿ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ಬಲಮತ್ತು ವರ್ಣಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತವೆ. 
ಹೊಟ್ಟೆ ಯಮೇಲೆ ನಿರಿಗೆಗಳು ಬೀಳದಿರುವದು, ನರಗಳು ಎದ್ದು ಕಾಣು 
ವದು, ಜೀರ್ಣವಾದದ್ದರ ಜ್ಞಾ ನವಾಗದಿರುವದು, ಹುಳಿಸುಡುವದು, ಬಸ್ಕಿ 
ಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯಾಗುವದು, ಕಾಲಿಗೆ (ಪಾದದ ಮೇಲ್ಭಾಗಕ್ಕೆ) ಬಾವು 
ಬರುವದು ಇವು ಉದರದ ಪೂರ್ರರೂಸಗಳಾಗಿನೆ. (ಸು. ನಿ. ಅ. 
೭1೬೧ ದಿಂದ೭್ಥ ) 

ಉದರದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಆದ್ಮಾನಂ ಗಮನೇಃಶಕ್ತಿರ್ದೌರ್ಬಲ್ಯಂ ದುರ್ಬಲಾಗ್ನಿತಾ! 
ಶೋಥಃ ಸದನಮಂಗಾನಾಂ ಸಂಗೋ ವಾತಪುರೀಷಯೋಃ |॥ 
ದಾಹಸ್ತಂದ್ರಾ ಚ ಸರ್ವೇಷು ಜಠರೇಷು ಭವಂತಿ ಹಿ | 


ಆಧ್ಮಾನ, ನಡೆದಾಡಲು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ್ಯವಿಲ್ಲದಿರುವದು, ಅಶಕ್ತತೆ, ಅಗ್ನಿ 
ಮಾಂದ್ಯ, ಶರೀರಕ್ಕೆ ' ಬಾವು ಬರುವದು, ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಥಿಲತೆ, 
ವಾಯುಮತ್ತುಮಲಗಳ ಅವರೋಧೆ ದಾಹ ಮತ್ತು ತಂದ್ರಾ ಇವು ಉದ 
ರದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ, “ದುರ್ಬಲಾಗ್ನಿತಾ ಅಂದರೆ ಅಗ್ನಿಯು ಅತಿಶಯ 
ಮಂದವಾಗಿರುವದು ಎಂದರ್ಥ. ' ಅ 


ಉದರದ ಪ್ರಕಾರಗಳು 
ಪೃಥಗ್ಲೋಷ್ಯೆಃ ಸಮಸ್ತ್ರೈಶ್ವ ನ್ಲೀಹಬದ್ಧಕ್ಷತೋದಕ್ಕೆ॥ ಗ | 
ಸಂಭನಂತ್ಯುದರಾಣ್ಯಷ್ಟ್‌ ತೇಷಾಂ ಲಿಂಗಂ ಪೃಥಕ್ಟೃಥಕ |. 
ವಾತಾದಿ ಜೀಕೆ ಬೇಕೆ ದೋಷಗಳಿಂದ ಮೂರು, ತ್ರಿದೋಷಜ 
ಒಂದು ಮತ್ತು ನ್ಲೀಹೋದರ, ಬದ್ಗೊ (ದರ, ಕ್ಷತೋದರನುತ್ತು ಥರ 


೯ 


೪೪೬ 


ದರ ಭೇದದಿಂದ ಉದರಗಳು ಆಪ್ರಕಾರದವಿರುತ್ತವೆ. ಮುಂದೆ ಜೀಕಿ 
ಬೇಕೆಯಾಗಿ ಅವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಹೇಳಲ್ಪಡುವವು. 


2 ವಕ್ತವ್ಯ:- ಸಮಾನ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಕಾರಣ “ನ್ಲೀಹೋದರ'* ಕಥನ 
ದಿಂದ ಯಕ್ಸದ್ದಾಲ್ಯುದರ ಗ್ರಹಣವಾಗುವದು. ಎಲ್ಲ ಉದರಗಳ ಕೊಫಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಜಲೋದರ ಮತ್ತು ವಿಶಿಷ್ಟ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಆಗುವ ಜಲೋ 
ದರಗಳು ಸಮಾನ ಲಕ್ಷಣ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯವಿರುವದರಿಂದ ಎರಡನ್ನೂ ಒಂಜೇ 
ಎಂದು ಹಿಡಿಯಲಾಗಿದೆ. 


ಸ್ಲೀಹೋದರಾದಿ ನಾಲ್ಕು ಉದರಗಳು ದೋಷಜವಾಗಿದ್ದರೂ, 
ಕಾರಣ, ಲಕ್ಷಣ ಮತ್ತು ಚಿಕಿತ್ಸಾಭಿನ್ನತೆಯ ಕಾರಣ ಅವನ್ನು ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 
ವಾತೋದರದ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ತತ್ರ ವಾತೋದರೇ ಶೋಥಃ ಪಾಣಿಪಾನ್ನಾ ಭಿಕುಕ್ಷಿಷು 1೫1 
ಕುಕ್ಸಿಸಾರ್ತ್ಪೋದರಕಟೀಪೃಷ್ಮರು5್‌ ಹರ್ವಭೇದನಮು್‌ 
ಶುಷ್ಟಕಾಸೂ;ಂಗಮುರ್ದೇ$ಥಧೋಗುರುತಾ ಮಲಸಂಗ್ರಹಃ ॥೬॥ 
ಶ್ಯಾವಾರುಣತ್ವಗಾದಿತ್ವಮಕಸ್ಮಾದ್ವೃದ್ಧಿ ಹ್ರಾಸವತ್‌ | 
ಸತೋದಭೇದಮುದರಂ ತನುಕೃಷ್ಣ ಸಿರಾತತಮ್‌ ೭ 
ಆಧ್ಮಾತದೃತಿವಚ್ಛ ಬ್ಹಮಾಹತಂ ಪ್ರಕರೋತಿ ಚ | 


ವಾಯುಶ್ಚಾತ್ರ ಸದುಕ್‌ಶಬ್ಲೊ ವಿಚರೇತೃರ್ವತೋಗತಿಃ [lesll 


ವಾತೋದರದಲ್ಲಿ ಕೈಕಾಲುಗು, ಹೊಕ ಳುಮತ್ತು ಕುಕ್ಸಿಗಳಿಗೆ ಬಾವು, 
ಕುಕ್ಷಿ, ಪಾರ್ಶ್ವ, ಹೊಟ್ಟಿ, ನಡ, ಬೆನ್ನು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಬೆರಳುಗಳಗಣ್ಣು ಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲ ಭೇದನವತ್‌ ಪೀಡೆಯಾಗು 
ವದು, ಒಣಕೆಮ್ಮು, ಮೈ ಒಡಮುರಿಕೆ, ಶರೀರದಕೆಳಭಾಗವು ಜಡನೆನಿಸು 
ವದು, ಮಲದ ಸಂಚಯವಾಗುವದು, ತ್ವಚಾದಿ (ನಖ, ನೇತ್ರದಶನ, 
ವದನ) ಗಳು ಶ್ಯಾನ ಅಥವಾ ಅರುಣವರ್ಣದವಾಗುವಿಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಿದೆ 


೪೪ಪ 


ಹೊಟ್ಟಿ ಯು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ದೊಡ್ಡದೂ, ಸಣ್ಣದೂ ಆಗುವದು, ಹೊಟ್ಟಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ, ಕಡಿದಂತೆ ನೀಡೆಯಾಗುವದು, ಹೊಟ್ಟಿಯು ಸಣ್ಣ 
ಸಣ್ಣ ಸಿರೆಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿರುವದು, ಹೊಟ್ಟೆಯನ್ನು ಬಾರಿಸಿದರೆ 
ಹವೆಯಿಂದ ತುಂಬಿದ ಭಾತೆಯಂತೆ ಸಪ್ಪಳವಾಗುನದು, ಮತು 
ವಾಯುವು ಈ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟಿ ಯೊಳಗೆ ಎಲಕಡೆಗೆ ನೀಡೆಯೊಂದಿಗೆ 
ಶಬ್ದಮಾಡುತ್ತ ಸಂಚಾರಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 


 ಫಿತ್ತೋದರದ ಲಕ್ಷಣ 


ನಿತ್ತೋದರೇ ಜ್ವರೋ ಮೂರ್ಚ್ಸಾ ದಾಹಸ್ತೃಟ್‌ ಕಟುಕಾಸ್ಯತಾ! 
ಭ್ರಮೋಃತಿಸಾರಃ ಪೀತತ್ವಂ ತ್ವಗಾದಾವುದರಂ ಹರಿತ llell 
ಪೀತತಾಮ್ರಸಿರಾನೆದ್ದಂ ಸಸ್ಟೇದಂ ಸೋಷ್ಮ ದಹ್ಯತೇ | 
ಧೊಮಯತೇ ಮೃದುಸ್ಸರ್ಶಂ ಕ್ಲಿಪ್ರ ಸಾಕಂ ಪ್ರದೂಯತೇ llaoll - 


ಪಿತ್ತಜ ಉದರದಲ್ಲಿ ಜ್ವರ, ಮೂರ್ಚೆ, ಇಡೀಮೈ ಯಲ್ಲಿ ದಾಹ, 
ನೀರಡಿಕೆ, ಬಾಯಿಯು ಖಾರವಾಗುತ್ತದೆ. ಚಕ್ಕರಬರುವದು, ಅಕಿಸಾರ, 
ತ್ವಗಾದಿಗಳಿಗೆ ಹಳದೀವರ್ಣ ಬರುವದು ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಹಸರು ವರ್ಣ ಬರು 
ತ್ತದೆ. ಹೊಟ್ಟೆಯು ಹಳದಿ, ತಾಮ್ರವರ್ಣದ ಸಿರೆಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತನಾಗಿರು 
ವದು. ಬೆವರು ಬರುವದು, ಬಿಸಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಸುಡುವಂತೆ ಆಗುವದು. 
(ಹೊಟ್ಟೆಯಿಂದ) ಉಗಿಯು ಹೊರಡುವಜೋ ಎಂಬಂತೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿದಕೆ ಮೆತ್ತಗೆ ಹತ್ತುತ್ತದೆ. ತೀವ್ರವೇ ಜರೋದರದಲ್ಲಿ ಪರಿ 
ಣತವಾಗುತ್ತದೆ. ಉದರದಲ್ಲಿ ಪೀಡೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ಕಫೋದರದ ಲಕ್ಷಣ 
ಶ್ಲೇಷ್ಮೋದರೇ5ಂಗಸದನಂ ಸ್ಟಾಪಃ ಶ್ಚಯಥುಗೌರವಮ್‌ | 
ನಿದ್ರೋತ್ಸ್ಸೇಷೂ ($ರುಚಿಃ ಶ್ವಾಸಃ ಕಾಸಃ ಶುಕ್ಲೆತ್ವಗಾದಿತಾ ॥೧೧॥ 


ಉದರಂ ಸ್ತಿಮಿತಂ ಸ್ನಿಗ್ಗಂ ಶುಕ್ಲರಾಜೀತತಂ ಮಹತ್‌ | 
| ಚಿರಾಭಿವೃದ್ಧಿ ಕಠಿನಂ ಶೀತಸ್ಪರ್ಶಂ ಗುರು ಸ್ಥಿರವರ್‌ ॥೧೨॥ 


೪೪೮ 


ಕಫೋದರದಲ್ಲಿ ಶರೀರವು ಕಳಚಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಬಣ್ಣ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಬಾವು ಬರುತ್ತದೆ. ಜಡತ್ವಉಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಅಧಿಕನಿಡ್ಟಿ 
ಮಳಮಳಿಕೆ, ಅರುಚಿ, ದಮ್ಮು, ಕೆಮ್ಮು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ತ್ವಜಾದಿ 
ಗಳಿಗೆ ಶುಕ್ಲತ್ವಬರುತ್ತದೆ. ಉದರವು ಸ್ತಬ್ಧವೂ ಎಣ್ಣೆ ಮಿಂಚುವಂಥದೂ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರ ಮೇಲೆ ಬಿಳೇ ಗೆರೆಗಳು ಎದ್ದಿರುತ್ತವೆ. ದೊಡ್ಡದಿರು 
ತಡೆ. ಅದು ಬಹುದಿನಗಳವರೆಗೆ ಬೆಳೆಯುವಂಥದು, ಕಠಿಣ, ಶೀತ- 
ಸ್ಪರ್ಶ, ಭಾರ ಮತ್ತು ಸ್ಥಿರವಾದದ್ದೂ ಆಗಿರುವದು. 


ಸನ್ನಿಸಾತೋದರ ಲಕ್ಷಣ 


ಸ್ತ್ರಿಯೋಇನ್ನ ಪಾನಂ ನಖಲೋಮಮೂತ್ರವಿಡಾರ್ತವೈರ್ಯುಕ್ತ- 
ಮಸಾಧುವೃತ್ತಾಃ | 
ಯಸ್ಮೈ ಪ್ರಯಚ್ಛಂತ್ಯರಯೋ ಗರಾಂಶ್ಚ ದುಷ್ಬಾಂಬುದೂಹೀವಿಷ. 
ಸೇವನಾದ್ವಾ ೩ 
ತೇನಾಶು ರಕ್ತಂ ಕುಪಿತಾಶ್ವ ದೋಷಾಃ ಕುರ್ಯುಃ ಸುಘೋರಂ 
ಜಠರಂ ತ್ರಿಲಿಂಗಮ್‌ | 
ತಚ್ಛೀತವಾತೇ ಭೃಶದುರ್ದಿನೇ ಚ ವಿಶೇಷತಃ ಕುಪ್ಯತಿ 
| ದಹ್ಯತೇ ಚ lov. 
ಸ ಚಾತುರೋ ಮುಹ್ಯತಿ ಹಿ ಪ್ರಸಕ್ತಂ ಪಾಂಡುಃ ಕೃಶಃ ಶುಸ್ಯುತಿ 
ಕೃಷ್ಣಯಾ ಚ| 
ದೂಷ್ಯೋದರಂ ಕೇರ್ತಿತಮೇತದೇವ - 
ದುಷ್ಟ ಆಚರಣೆಯುಳ್ಳ ಸ್ತ್ರೀಯರು (ಅವಿವೇಕಿ ಮನುಷ್ಯರು) 
ಯಾರಿಗೆ ಉಗುರು, ಕೋಮ, ಮೂತ್ರ, ಮಲ ಮತ್ತು ಆರ್ತವಗಳನ್ನು 
ಅನ್ನಪಾನಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಿಕೊಡುವಕೋ ಅಥವಾ (ನಾಶಮಾಡುವ ಉದ್ದೇಶ 
ದಿಂದ) ಯಾರಿಗೆ ಶತ್ರುಗಳು ಗರಸಂಜ್ಞಕ ಸಂಯೋಗಜನ್ಯ ವಿಷವನ್ನು 
ಕೊಡುನರೋ, ಅವರಿಗೆ ಇಲ್ಲವೆ ಕೆಟ್ಟಿನೀರು, ದೂಹೀ ವಿಷದ ಸೇವನೆ 
ಯಿಂದ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ರಕ್ತ ಮತ್ತು ವಾತಜೋಷಗಳು ಕುಪಿತವಾಗಿ 


೪೪೯ 


ಭಯಂಕರವಾದ ಸಾನ್ಸಿಪಾತಿಕ ಉದರವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಶೀತ 
ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಮೋಡಗಳಿಂದ ಆಕಾಶವು ಅತಿಶಯವಾಗಿ ಅಚ್ಚಾದಿತ 
ವಾಗಿರಲು ಇದು ವಿಶೇಷತಃ ಹೆಚ್ಚುಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ದಾಹವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಯು ನಿರಂತರ ಮೂರ್ಚ್ಛಿತನಾಗುತ್ತಾ ನೆ.ಮೈ ಬಣ್ಣ ವು 
ಬೆಳ್ಳಗಾಗುತ್ತದೆ. ಕೃಶನಾಗುತ್ತಾನೆ. ನೀರಡಿಕೆಯಿಂದ ಶುಷ್ಪನಾಗುವನು. 
ಅಥವಾ ಕಸಿವಿಸಿಸಡುವನು. ಇದಕ್ಕೇನೇ (ಸನ್ನಿ ಸಾತೋದರಕ್ಕೇನೇ) 
ದೂಷಹ್ಯೋದರವೆಂದಿರುವರು. ; 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ದೂಹೀವಿಷಲಕ್ಷಣ:-- ದೇಹದಲ್ಲಿದ್ದು ಹಳೆಯದಾದ, 
ವಿಷಫ್ನು ಔಷಧಿಗಳಿಂದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನುಕಳಕೊಂಡ, ದಾವಾಗ್ನಿ, ಗಾಳಿ, 
ಬಿಸಿಲುಗಳಿಂದ ಶುಷ್ಟ ಹೊಂದಿದ ಅಥವಾ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ತವ್ನಗುಣ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವುಗುಣಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡ ವಿಷವೇ ದೂಹಿತ ವಿಸ 
ವೆನಿಸುವದು. 

ವಿಷವು ಆಗ್ಫೇಯಥಧರ್ಮದ್ದಿರುವದರಿಂದ ರಕ್ತನು ದುಷ್ಟಿಯಾಗಿರು 
ತೃದೆ. 


ದೂಹೀವಿಸದಕಾರಣ ಅದು ಕುಪಿತನಾದಾಗ ರೋಗಿಯು 
ಮೂರ್ಚೆತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ವಿಷನಕಾರಣ ನಿರಂತರ ಮೂರ್ಚ್ಚಿತ 


ನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


ಮಾಧೆವನಿದಾನಕಾರರು ದೂಹ್ಯೋದರದ ಪರಿಭಾಷೆಯನ್ನು ಈ 
ರೀತಿ ಹೇಳಿದ್ದಾ ಕೆ. “ದೂಷ್ಯವಾದರಕ್ತ ವನ್ನು ದೂಹಿಸಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ? 
ಆದ್ದ ರಿಂದ ದೂಪ್ಯೋದರನೆನ್ನುತ್ತಾ ಕಿ. ಅಥವಾ ದೋಷಗಳು ಪರಸ್ಫರ 
ದೂಹಿಸುತ್ತ ವೆ. ಆದಕಾರಣ ಅವಕ್ಕೆ ದೂಷ್ಯವೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ 
ಗಳಿಂದ ಉಂಟಾದ ಉದರವು ದೂಷ್ಯೋದರವೆನಿಸುವದು. (ಸಂಸ್ಕೃ ತ 
ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ಮಧುಕೋಶದಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ). 


ತಂತ್ರಾತರಗಳಲ್ಲಿ ಸನ್ಸಿಪಾತೋದರ ಮತ್ತು ದೂಪ್ಯೋದರಗಳ 
ಪೃಥಕ್‌ ಉಲ್ಲೇಖವೂ ಇದೆ. 


೪೫೦ 
ನ್ಲೀಹೋದರದ ಲಕ್ಷಣ 


__ಫಿೀಹೋದರಂ ಕೀರ್ತಯತೋ ನಿಬೋಧ 1೧೫! 
೧೧ 
ವಿದಾಹ್ಯಭಿಸ್ಯಂದಿರತಸ್ಯ ಜಂತೋಃ ಪ್ರದುಷ್ಟಮತ್ಯರ್ಥಮಸೃಕ್‌ 


ಕಫಶ್ಚ | 
ನ್ಲೀಹಾಭಿವೃದ್ಧಿಂ ಕುರುತಃ ಪ್ರವೃದ್ಧೌ ನ್ಲೀಹೋತ್ಸಮೇತಜ್ಞ ಕರಂ 
ವದಂತಿ ॥೧೬॥ 


ತದ್ವಾಮಸಾರ್ಶ್ವೆೇ ಪರಿವೃದ್ಧಿ ಮೇತಿ ವಿಶೇಷತಃ ಸೀದತಿ 
ಚಾತುರೊತ್ರ | 


ಮಂದಜ್ಜರಾಗ್ನಿ ಕಫಪಿತ್ತಲಿಂಗೈರುಪದ್ರುತಃ ಸ್ತೀ ಣಬಲೊಣತಿಪಾಂಡುಃ 


ನ್ಲೀಹೋದರದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. ವಿದಾಹಿ, ದೋಷ, 
ಧಾತು, ಮಲಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಲೇದವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸತತ 
ಸೇವಿಸುವ ಮನುಷ್ಯನ ಅತಿಶಯ ಕುಪಿತ ರಕ್ತಮತ್ತು ಕಫಗಳು ಬೆಳೆರು 
ನ್ಲೀಹದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತನೆ. ಇದಕ್ಕೆ ನಿ ಹೋದರನೆನ್ನು 
ವರು. ಅದು ನಾಮಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಈ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ 
ರೋಗಿಯು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮ್ಲಾನನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಪಿತ್ತದಿಂದ ಮಂದಜ್ವರ 
ವಿರುತ್ತದೆ.  ಕಫದಕಾರಣ ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯವಿರುವದು. ಆದರಲ್ಲಿ ಕಫ 
ಮತ್ತು ಪಿತ್ತದ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಕೋಗಿಯು ಅಶಕ್ತನೂ ಬಿಳೇಬಣ್ಣ 
ದನನೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. 


ವಕ್ಷವ್ಯ:-- ಚರಕಮತ್ತು ವಾಗ್ಭಟಾಚಾರ್ಯರು ಪ್ಲೀಹೋಡರದ 
ಸಂಪ್ರಾಸ್ತಿಯನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ವಿವರಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
೦ಎ 


ಸ್ಲೀಹೋದರವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ವಾಮಪಾರ್ಶ್ವ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಸ್ಲೀಹೆಯು ಸ್ಥಾನದಿಂದ ಚ್ಯುತವಾಗಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿಜೆಳೆಯು 
ತ್ತದೆ. ಅಥವಾ ರಸಾದಿ ಧಾತುಗಳಿಂದ ಅಂದಕಿ ಕಾರಣರೂಪರಸದಿಂದ 
ಮತ್ತು ಮಾಂಸಾದಿಧಾತುಗಳಿಂದ ಮತ್ತು ಆಹಾರ ವಿಹಾರಗಳಿಂದ ರಕ್ತವು 


೪೫ಗಿ 


ಬೆಳೆದು ಬಳಿಕ ನ್ಲೀಹೆಯನ್ನು ಸ್ವಸ್ಥಾನದಿಂದ ಚ್ಯುತವಾಗಿಮಾಡಿ ಅಥವಾ 
ಚ್ಯುತವಾಗದೇ ಇದ್ದುದನ್ನು ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ದೊಡ್ಡ ದಾಗಿಮಾಡು 
ನಮ ನ ha ಸ ಹ ಕಠಿನವೂ ನಂತರ 
ಆ ಬ ಕಾ ಆ ಫ ದ 

BE ವದು. ಕ್ರಮವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತ 


ಹೀಗೆ ಎರಡು ರೀತಿಯಾಗಿ ಫ್ಲೀಹೋದರವುಂಟಾಗುತ್ತದೆಂದು 
ಕಂಡುಬರುವದು. 


ರಕ್ತ ದುಷ್ಟಿ ಯಾಗಿರುವದರಿಂದ ತತ್ಸಮಾನಕಾರಣವುಳ್ಳ ನಿತ್ತವೂ 
ದುಷ್ಟಿಯಾಗಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಯಕೃದ್ಧಾಲ್ಯುದರಲಕ್ಷಣ 


ಸವ್ಯಾನ್ಯ ಪಾರ್ಶ್ವೇ ಯಕೃತಿ ಪ್ರವೃದ್ಧೇ ಜ್ಞೇಯಂ ಯಕೃದ್ಧಾಲ್ಯುದರಂ 

ತದೇವ lal 

ದಕ್ಷಿಣಭಾಗದಲ್ಲಿ ಯಕೃತವು ಬೆಳೆಯಿತೆಂದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಯಕೃದ್ಧಾ- 
ಲ್ಯುದರವೆನ್ನುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ- ಬ್ಲ (ಹೋದರದಂತೆ ಇದೂ ಕೂಡ ಪ್ಲೀಹೋದರಕಾರಕ 
ಕಾರಣಅಥವಾ ಸ್ವಪ್ರಕೋಸಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದಿದ ರಕ್ತದಿಂ 
ದಲೂ Hi ನ ಅರುಣದತ್ತ ತೃ) 


ಹೇತು, ಲಕ್ಷಣ, ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಸಾಮಾನ್ಯತೆಯಕಾರಣ ಸ್ಲೀಹೋದರ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಯಕೃ ತೋದರದ ಗ ತಣವಾಗುತ್ತದೆ. (ಚ. ಚೆ. ಅ. ೧೩) 
ತದೇವ ಏಿ » (ಹೋದರಂ ಯಕೃದ್ಧಾ _ಲ್ಯುದರಂ ಜ್ಞ ಜ್ಲೇಯಮ್‌ |(ಡಲ್ಹಣ.) 


ಯಂಕ ಸಿತೋದರದವ್ಯಾಖ್ಯೆ: ಬ ಸ್ಕಯಕ್ಕಷ್ಟಾ ಲಯತಿ ದೋಷ್ಟೈ- 
ರ್ಭೀದಯತೀತಿ ಯಕೃ ದಾ ) ಲ್ಯುದರವರ್‌" 


೪೫೨ 
ಪ್ಲೀಹೋದರ ಅಥವಾ ಯಕೃದ್ಧ್ನಾಲ್ಯುದರದಲ್ಲಿ ದೋಷಸಂಬಂಧ 


ಉದಾವರ್ತರುಜಾನಾಹೈರ್ಮೊೋಹತೃಡ್ಡಹನಜ್ಜರೈಃ | 
ಗೌರನಾರುಚಿಕಾಕಿನ್ಯೈರ್ನಿದ್ಯಾತ್ತ ತ್ರ ಮಲಾನ್‌ ಕ್ರಮಾತ್‌ ॥೧೦॥ 


ಏ (ಹೋದರ ಅಥವಾ ಯಕೃತೋದರದಲ್ಲಿ ವಾತದಿಂದ ಉದಾ 
ವರ್ತ, ಪೀಡೆ ಮತ್ತು EE ನಿತ್ತದಿಂದ ಮೂಜ್ಛೆ ೯, ನೀರಡಿಕೆ, 
ದಾಹ ಮತ್ತು ಜೃರಗಳೂ, ಕಫದಿಂದ ಜಡತ್ವ, ಅರುಚಿ ಸುತು. ಕಾಠಿನ್ಯ 


ಗಳೂ ತ್ತವೆ, 
ಬದ್ಧಗುದೋದರ ಲಕ್ಷಣ 


ಯಸ್ಯಾಂತ್ರಮನ್ನೈರುಸಲೇನಿಭಿರ್ವಾ ಬಾಲಾಶ ಒಭಿರ್ವಾ ಪಿಹಿತಂ 
ಯಥಾವತ್‌! 
ಸಂಚೀಯತೇ ತಸ್ಯ ಮಲಃ ಸದೋಷಃ ಶನ್ಸೈಃ ಶನ್ಸೈಃ ಸಂಕರವಚ್ಚ 
ಕಾ ತ ೧೯॥ 
ಜಾಲ್ಸ ಮಲ್ಪ ಮ್‌ | 
ಹೆ ಪೃನ್ನಾಭಿಮಭ್ಯೇ ಪರಿವೃ ದಿ ಮೇತಿ ತಸ್ಯೋದರಂ ಬದ್ಧ ಗುದಂ 
ವದಂತಿ 1೨೦1 


ಜಿಗಟು ಅನ್ನ ಇಲ್ಲವೇ ಸಣ್ಣ ಹರಳು ಇವುಗಳ ಯೋಗದಿಂದ 
ಯಾರ ಕರಳು ಒತ್ತಿ ಹಿಡಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿ ಂಕೆ ಆಗುತ್ತದೆಯೋ ಅವರ ವಾತಾದಿ 
ದೋಷಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಲ! ರದ ಕೂಡಿಸಿದ ಕಸದಂತೆ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿ ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ಕ್ರಮಶಃ ಕೂಡಿಬೀಳುತ್ತದೆ. ಈ ಕಾರಣ 
ದಿಂದ ಗುದದಲ್ಲಿ ಮಲವು ತಡೆಹಿಡಿಯಲ್ಲ ಡುವದು. ಮತ್ತು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ 
ದಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ಮಲ ಹೊರಬೀಳುತ್ತದೆ. ಅವನ ಉದರವು ಹೃದಯ 
ಮತ್ತು ನಾಭಿ ಇವುಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಬದ್ಧಗುದೋ 
ದರವೆನ್ನು ವರು. 


೪೫೩. 


ವಕ್ಕವಃ: ೧ (01 
ನಿತಿ ಗುಮೋಪರೆ ತಸ ರ 
ಕ್ರಿ DR ವರ್‌ 
ಮಲಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ತಡೆಯುಂಟಾಗಿರುವದರಿಂದ ಹೃದಯ ಮತ್ತು 
ನಾಭಿಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಆನ್ನಪಾಕವಾಗುವ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ವೃದ್ಧಿ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಗುದವಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಅನರೋಧನವುಂಬಾಗಿದ್ದಕ ಮಲ ಮತ್ತು 
ದೋಷಗಳಿಂದ ಗುದದ ಮೇಲೆಯೇ ಉದರದ ವೃದ್ಧಿ ಯಾಗಬಹುದಾಗಿತ್ತು. 


ವಾಗೃಟಾಚಾರ್ಯರು ನಾಭಿಯ ಮೇಲೆ ಆಕಾಳಬಾಲದಂತೆ ಅಂದರೆ 
ಕೆಳಗೆ ಗಡುತರ ಮೇಲ್ಲಡೆಗೆ ಶೀರ ಆಕೃತಿ ಆಗುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. 

ಚರಕ, ವಾಗ್ಸಟೋಕ್ತ ಕಾರಣ, ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ, ಲಕ್ಷಣ ಮತ್ತು ಸ್ಥಾನ 
ಗಳು ಹೆಚ್ಚಿನ ಜ್ಞಾನಮಾಡಿಕೊಡುವಂಥವಾಗಿವೆ. 

ಕಾರಣಗಳು ೩ ವಿಧವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ೧) ಅಂತ್ರೋಷಲೇ- 
ಪಕದಥ್ಯೋದನ, ಮಾಷ, ಅಗಸಿ ಮುಂತಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳು: ಮತ್ತು 
ಎಲುವು, ಕಲ್ಲು ಮುಂತಾದವುಗಳು. ೨) ಆಂತ್ರಸಂಮೂರ್ಚ್ಛನ ಅಂದರೆ 
ಆಂತ್ರಸರಿವರ್ತನ. (೩) ಅರ್ಕ ಉದಾವರ್ತಾದಿ ರೋಗಗಳು. 


ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ: ಉಪರಿಕಥಿತ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಕುರಿತ ಅಪಾನ 
ಕ ಕ 

ವಾಯುವು ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಮಂದಗೊಳಿಸಿ ಮಲ, ಪಿತ್ತ, ಕಫಗಳನ್ನು ತಡೆ 
ಹಿಡಿದು ಬದ್ಧಗಡೋದರವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ. (ಈ ರೀತಿ ಇದು 
ತ್ರಿಜಡೋಷಜವಾಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕ ಬದ್ಗೊ (ದರವೆಂದೂ ಅನ್ನುನರು.). 


ಮಲ ಮತ್ತು ವಾಯುಗಳ ಮಾರ್ಗವು ಸಂಪೂರ್ಣ ಅನರುದ್ಧವಾಗಿ 
ದ್ದರೆ ಮಲಸಂಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅವರುದ್ಧವಾಗಿರದಿದ್ದರೆ. 
ಕಷ್ಟದಿಂದ ಅಲ್ಪ ಮಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಾಗುವದು. 


ಪರಿಸ್ರಾವ್ಯುದರ ಲಕ್ಷಣ 


ಶಲ್ಯಂ ತಥಃನ್ನೋಪಹಿತಂ ಯದಂತ್ರಂ ಭುಕ್ತಂ ಭಿನತ್ಯಾಗತ 
ಮನ್ಯಥಾವಾ : 


೪೫೪ 


ತಸ್ಮಾತ್ಸು $$ ತೋತಂತ್ರಾತ್ಸಲಿಲಪ್ರ ಕಾಶಃ ಸ್ಪಾವಃ ಸ್ತವೇಡ್ವಿ 
್‌, ಗುದತಸ್ತು ಭೂಯಃ ॥1೨0॥ 
ನಾಭೇರಧೆತ್ಟೋದರಮೇತಿ ವೃದ್ಧಿಂ ನಿಸ್ತುದ್ಯತೇ ದಾಲ್ಯತಿ 
ಚಾತಿಮಾತ್ರಮ್‌.!| 
ಏತತ್ರರಿಸ್ರಾವ್ಯೈದರಂ ಪ್ರದಿಷ್ಟಂ -- 


ಅನ್ನದೊಡನೆ ಸೇವಿಸಿದ ಅಥವಾ ಬೇರೆ ಯಾವದೇ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ' 
ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ ಮುಳ್ಳು, ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಹರಳು, ಕಡ್ಡಿ ಮುಂತಾದ ಶಲ್ಯಗಳು 
ಅಡ್ಡಕಿಡ್ಡಾಗಿ ಬಂದು ಕರುಳನ್ನು ಭೇದನ ಮಾಡಿದರೆ ಅಥವಾ ಆಕಳಿಕೆ 
ಅಧಿಕ ಅಶನಗಳಿಂದ ಕರುಳಿಗೆ ಛಿದ್ರ ವಾದರೆ ಅಂಥ ಕರುಳಿರಿಂದ ಸ್ರಾವ 
ಹೊಂದಿದ ನೀರಿನಂತಿರುವ ಅತ್ಯಧಿಕ ಸ್ರಾನವು ಉದರದಲ್ಲಿ ಸಂಚಿತವಾಗಿ 
ಗುದಮಾರ್ಗದಿಂದ “ಹೊರಬರುತ್ತದೆ. ಈಕಾರಣದಿಂದ ಹೊಕ್ಳ ಳಕೆಳಗೆ 
ಉದರವು ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಸೂಜಿ ಚುಚಿ ಕ್ರೈದಂತೆ, ಕಡಿದಂತೆ ವೇದನೆಗಳಾ 
ಗುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಪರಿಸಾ ಸ್ರಾವ್ಯದರನೆನ್ನು ವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ- ಇದಕ್ಕೆ ಛಿದ್ರೋದರ, ಕ್ಷತೋದರ ಎಂದೂ ಹೇಳುವರು. 

ಅಂತ್ರಕ್ಕೆ ೨ ರೀತಿಯಿಂದ ಛಿದ್ರಬೀಳುವದು. (೧) ಅಧಿಕ ಅಶನ, 
ಮತ್ತು ಜೃಂಭ್ನಾ (೨) ಅನ್ನ ್ಸ ಹೊಡೆ ಸೇವಿಸಿದ ತಿಯ: ಗ್ಲತ ಅಸಾ ಕದಿ 
ಶಲ್ಯ. ಇನ ಅಂತ್ರಕ್ಕೆ ಬೇಡವಾಗಿ ಅಥವ್ಮಾಅಂತ್ರ ಭಾಗದ ಪಾಕ 
ವಾಗಿ ಛಿದ್ರ ಬೀಳುವದು. 


ಚರಕ ವಾಗ ಗಟಾಚಾರ್ಯರು ಇದರ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ವಿವ 
ರಿಸಿದ್ದಾ ರೆ. 


“ಅನ್ನಡೊಡನೆ' ಅಸ್ಸ ್ಯದಿ ಶಲ್ಯಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸುವದರಿಂದ ಅಥವಾ 
ಅತ್ಯಶನದಿಂದ ಕರುಳಿಗೆ ತೂತು ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಅಥವಾ ಪಾಕ ಹೊಂದತ್ತದೆ. 
ಅದರ ಛಿದ್ರಗಳಿಂದ ಹೊರಗಡೆಗೆ ಅಸರಿಪಕ್ತ ಮಲಯುಕ್ತ ಅಮರಸಪು 
ಸ್ರನಿಸುತ್ತ ಅಲ್ಪಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಗುಡಡದ. ಹೊರಬರುತ್ತದೆ. ಅದು 


೩೫೫ 


ಶವಗಂಥೆವುಳ್ಳದ್ದೂ, ನಿಚ್ಛಲನೂ ಹಳದಿ ಅಥವಾ ಕೆಂಪು ವರ್ಣದ್ದಿ ರುವದು. 
ಗುಪದಿಂದ ಹೊರ ಸ್ರವಿಸಿರದ ರಸವು ಉದರವನ್ನು ಪೂರಣಮಾಡಿ ಭಯಂ 
ಕರವಾದ ಉದರವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆ ಉದರವು ನಾಭಿಯ ಕೆಳ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೃ ದ್ಧ ಹೊಂದುತ್ತ ದೆ. ಮತ್ತು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಜಲೋದರತ್ವವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತ ಶಿ ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಕಫಗಳಲ್ಲಿ ಬಲಿಷ್ಟ ದೋಷಕ್ಕ ನುಸಾರವಾನಿ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುವವು ಶ್ವಾಸ, ನೀರಡಿಕೆ, ಮತ್ತು ಭ್ರಮಗಳು ಇದರಲ್ಲಿರು 
ತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಛಿದ್ರೋದರವೆಂದೂ ಕೆಲವರು ಪರಿಸ್ರಾ ನಿ ಎಂದೂ ಅನ್ನು 
ವರು. (ಅ. ಹೃ. ನಿ. ಅ. ೧೨೩೨ರಿಂದ ೩೫). 


ಸ್ರಾವವು ಗುದದಿಂದ ಹೇಗೆ ಬರುತ್ತದೆ? ಅಂತ್ರದ ಛಿಥ್ರೆಗಳಿಂದ 
ಹೊರಗೆ ದ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಅಧಿಕ ಸಂಚಿತ ಸ್ರಾವವು ಪುನಃ ಬರು 
ವದರಿಂದ ಅಥವಾ. ಉಪಸ್ನೇಹನ್ಯಾಯದಿಂದ ಸುಂದರ ಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತದೆ. 





ದ್ರವಸ್ವ ರೂಪಸ್ರಾವವು ಅಥೋಗಸ್ವಭಾವದ್ದಿ ರುವದರಿಂದ ನಾಭಿಯ 
ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇದರ ವ ದ್ಧಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ಗದಾಧೆರ ಎಂಬವರು ಛಿದ್ರೊ ದೆರು ಜಲೋದರನೆನಿಸುವದು 
ಬಂದಿದ್ದಾ ಕಿ. ಇದನ್ನು ಬೇಕೆ ಆಚಾರ್ಯರು ಒಸ್ಪುವದಿಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ 
ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಛಿದ್ರೊ ದರವು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಜಲೋದರೆದ ಅವಸ್ಥೆ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತದೆಂಬ 'ಅಭಿಪ್ರಾ ಯದಿಂದ ಹೇಳಿರುವರು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ಕ 
ರೋ ಟಟ ಪ ಥಕ್‌ ನಿರ್ದೇಶ ಮಾಡುತ ಕ್ರಿರಲಿಲ್ಲ. 


ಜಲೋದರದ ಲಕ್ಷಣ 


_. ದಕೋದರಂ ಕೀರ್ತಯತೋ ಜೋಧ 1೨. 
ಯಃ ಸ್ನೇಹಸೀತೋಇಪ್ಯನುವಾಸಿತೋ ವಾ ವಾಂಶೋ ವಿರಿಕ್ಕೋ$- 
ಪೃಥವಾನಿರೂಢಃ 
ನಿಬೇಜ್ಜಲಂ ಶೀತಲಮಾಶು ತಸ್ಯ ಸ್ರೋತಾಂಸಿ ದೂಸ್ಯಂತಿ ಹಿ 
ತದ್ವಹಾನಿ (50.1 


೪೫೬ 


ಸ್ನೇಹೋಸಲಿಪ್ತೇಷ್ಟಥವಾಫಿ ತೇಷು ದಕೋದರಂ 
| ಪೂರ್ವವದಭ್ಯುಪ್ಕೈ | 
ಸಿಗ್ಗಂ ಮಹತ್ತತ್ಪರಿವೃತ್ತನಾಭಿ * ಸಮಾತತಂ 
ಪೂರ್ಣಮಿವಾಂಬುನಾ ಚ! 
ಯಥಾ ದೃತಿಃ ಕ್ಷುಭ್ಯತಿ ಕಂಪತೇ ಚ ಶಬ್ದಾಯತೇ ಜಾಪಿ 
ದಕೋದರಂ ತತ್‌ [5% 
x “ಭೃಶೋನ್ನ ತಂ” 


ಜಲೋದರನನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. ಸ್ನೇಹಪಾನಮಾಡಿದ, ಅನುನಾ 
ಸನಬಸ್ತಿ, ವಮನ, ವಿರೇಚನ ಅಥವಾ ನಿರೂಹೆಬಸ್ತಿಯನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡವನು ಅತಿಶಯ ತಣ್ಣಗಿನ ನೀರು ಕುಡಿಯುವದರಿಂದ ಕೂಡಲೇ 
ಅವನ ಜಲವಹ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳು ದೂಹಿತವಾಗುತ್ತವೆ. ಅಥವಾ ಸ್ನೇಹ 
ದಿಂದ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳು ಲೇಪಿಸಿದ:ತಾಗಿದ್ದರೆ ಮೊದಲಿನಂತೆ ಅಂದಕೆ 
ಛಿದ್ರೋದರವುಂಬಾಗುವಂತೆ ಜಲೋದರವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಉದಗದಲ್ಲಿ 
ಹೊಟ್ಟಿಯು ಸ್ನಿಗ್ಗವೂ, ದೊಡ್ಡದೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಹೊಕ್ಕಳ ಸುತ್ತಲೂ 
ಎತ್ತರವಾಗಿ ದೊಡ್ಡದು ಕಾಣುವದು, ವೇದನೆಗಳಿಂದ ವಿಸ್ತೃತವಾಗುತ್ತ 
ದೆಯೋ ಎಂಬುವಂಥದೂ ನೀರಿನಿಂದ 'ತುಂಬಿದಂಥದಾಗಿಯೂ ತೋರು 
ವದು. ನೀರಿನಿಂದ ತುಂಬಿದ ಪಕಾಲಿಯು ಕೋಭಗೊಳ್ಳುವಂತೆ, ಆಗ 
ಳಾಡುವಂತೆ ಮತ್ತು ಗುಡುಗುಡುಸಪ್ಪಳ ಮಾಡುವಂತೆ ದಕೋದರದ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಜಲೋದರವೆನ್ನುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ- ಇದು ಎಂಟನೇಯದಾದ ದಕೋದರವಾಗಿದೆ. 

“ಸ್ನೇಹೋಪಲಿಫಪ್ತೇಷ್ಟಥವ್ವಾಹಿ ತೇಷು” ಅಂದರೆ ಸ್ನೇಹಾದಿಸಾನ 
ಮಾಡಿರದಿದ್ದರೂ ಸ್ನೇಹದಿಂದ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳು ಉಪಲೇಪಹೊಂದಿರಲು 
ತಣ್ಣೀರನ್ನು ಕುಡಿದಕೆ ಆಗ ಎಂದರ್ಥ. 


"ಪೂರ್ವವತ್‌? ಅಂದರೆ ಅನ್ನರಸವು ಉಪಸ್ನೇಹನ್ಯಾ ಯದಿಂದ ಹೊರ 
ಾಗದಲ್ಲಿ ಸ್ರವಿಸಿ ಉದರವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವಂತೆ ಎಂದರ್ಥ. 


೪೫೭ 


ಕ್ರತೋದರದಲ್ಲಿ ನಾಭಿಯಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉದರವೃದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಗುದ 
ದಿಂದ ಸ್ರಾವವಾಗುವಂತೆ ಜಲೋದರದಲ್ಲಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆಂದು ಗದಾಧರ 
ಎಂಬ ಪಂಡಿತರು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಉಪಸ್ಸೇಹನ್ಯಾಯದಿಂದ ಅಂತ್ರದಹೊರಗೆ ಸ್ರವಿಸಿದ ಅನ್ನ 
ರಸವೇ ಎಲ್ಲ ಉದರಗಳ ಕಾರಣನಾಗಿದ್ದರೂ ಎಲ್ಲವುಗಳಲ್ಲಿ ಜಲ 
ನಿರುವದಿಲ್ಲಯಾಕೆ ೫8-- ಇದಕ್ಕೆ ಎರಡು ಕಾರಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. (೧) 
ಮೊದಲಿನಿಂದಲೇ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಯು ಅತಿಶಯ ಮಂದವಿರುವದಿ€. 
(೨)ಕನ್ನರಸವು ಅಲ್ಪವಿರುತ್ತದೆ. ಆದಕಾರಣ ಎಲ್ಲವುಗಳಲ್ಲಿ (ಜಲೋದರದ 
ಹೊರತು ಉಳಿದವುಗಳಲ್ಲಿ) ಜಲವಿರುವದಿಲ್ಲ. 

ಆದರಿ _ಜಲೋದರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭದಿಂದಲೇ ಜಲೋತ್ಪತ್ತಿಯು 
ಅಧಿಕವಿರುತ್ತದೆ | 


ವಾಗೃಟೋಕ್ತ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿಯು ಚನ್ನಾಗಿದೆ. 


ಉದರದ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತೆ 
ಜನ್ಮನೈವೋದರಂ ಸರ್ವಂ ಪ್ರಾಯಃ ಕೃಚಬ್ಣ )ತಮಂ ಮತಮ್‌ | 
ಬಲಿನಸ್ತದಜಾತಾಂಬು ಯತ್ನಸಾಧ್ಯಂ ನವೋತ್ಠಿತರ |೨೫॥ 
ಪಕ್ಷಾದ್ಭುದ್ಧಗುದಂ ಶೂರ್ಥ್ಸಂ ಸರ್ವಂ ಜಾತೋದಕಂ ತಥಾ! 
ಪ್ರಾಯೋ ಭವತ್ಯಭಾವಾಯ ಛಿದ್ರಾಂತ್ರಂ ಜೋದರಂ 
ನೃಣಾಮ್‌ ॥೨೬॥ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಉದರವೂ ಉತ್ಸತ್ತಿಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಅಥವಾ ಸ್ವಭಾ 
ವತಃ ಬಹುಶಃ ಕಚ್ಚ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿವೆ. ಬಲಿಷ್ಕನ, ಜಲಸಂಚಯ 
ಯು ಸಬು 
ವಾಗದೇ ಇದ್ದ ಮತ್ತು ಹೊಸದಾಗಿದ್ದ ಉದರವು ಬಹುಪ್ರಯತ್ನದಿಂ 
ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಬದ್ಗೋದರವು ಬಹುಶಃ ಹದಿನೈದು ಧಿನಸಗಳ ಮೇಲೆ 
ಅಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಹದಿನೈದು ದಿನಗಳು ಕಳೆದರೂ 
ಅಸಾಧ್ಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ,  ಜಾತೋದಕಳದರ ಮತ್ತು ಛಿಶ್ರೋದರಗಳು 
ಬಹುಶಃ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತವೆ. 


೪೫೮ 


ವಕ್ಷವ್ಯ:- ಶಲ್ಯಶಾಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸಾ ಪಂಡಿತರಿಂದ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಜಾತೋ 
ದಕ, ಛಿದ್ರೋದರ, ಮತ್ತು ಬದ್ಭೋದರಗಳು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತ ವೆಂಬುದು 
ಪ್ರಾಯೋಗ್ರಹಣದಿಂದ ಬೋದಧವಾಗುವದು. 


ಕೆಲವರು ಜಲೋದರ ಮತ್ತು ಛಿದ್ರೋದರಗಳು ಹದಿನೈ ದುದಿನಗಳ 
ನಂತರ ನುನುಷ್ಯನನ್ನು ಕೊಲ್ಲುತ್ತವೆಂದು ಹೇಳುವರು. 


ಬೇರೆ ಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣಗಳು;-- ವಾತಜ, ಪಿತ್ತಜ್ಯ ಕಫಜ್ಮ 
ನ್ಲೀಹಜ, ಸನ್ನಿಪಾತಜ ಮತ್ತು ದಕೋದರಗಳು ಉತ್ತರೋತ್ತರ ಕಷ್ಟ 


ಸಾಧ್ಯವಾಗಿವೆ. (ವಾ. ನಿ. ಅ. ೧೨೪೪) 


ಅಜಾತೋದಕ ಉದರ ಲಕ್ಷಣ:- ಬಾವು ಇರದೇ ಇದ್ದ, 
ಅರುಣವರ್ಣದ, ಬಾರಿಸಿದರೆ ಸಪ್ಪಳ ಹೊರಡುವ, ಅತಿಶಯಭಾರವಿರದ, 
ಯಾವಾಗಲೂ ಗುಡುಗುಡು ಶಬ್ದದಿಂದ ಯುಕ್ತ, ಹೊಟ್ಟೆಯ ಮೇಲೆ ಸಿಕೆ 
ಗಳ ಸಮೂಹದಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತ ವಾಯುವು ನಾಭಿಯನ್ನು ಸ್ತಬ್ದಗೊಳಿಸಿ 
ಗುದದವರೆಗೆ ಬಂದು ಮಲ ಮತ್ತು ವಾಯಗಳ ವೇಗವನ್ನು ಂಟುಮಾಡಿ 
ಇಲ್ಲದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಯ ಹೈದಯ, ವಂಕ್ಷಣ, ನಡ, ಹೊಕ್ಕಳು, 
ಮತ್ತು ಗುದ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದರಲ್ಲಿಯೂ ವೇದನೆಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 
ಕರ್ಕಶ ಸಪ್ಪಳಮಾಡುತ್ತ ನಾಯು ಹೊರಬರುತ್ತಿರುವ," ಅಗ್ನಿಯು ಅತಿ 
ಶಯ ಮಂದವಾಗಿರದ ಲಾಲಾಸ್ರಾವದಿಂದ ಬಾಯಿಯ ರುಚಿಯು ವಿಕೃತ 
ವಿರುವ್ನ ಕಲ್ಬಮೂತ್ರವಾಗುತ್ತಿರುವ, ಹಿಕ್ಕೆ ಗಟ್ಟದ ಮಲವಾಗುತ್ತಿರುವ, 
ಇಂಥಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಉದರಕ್ಕೆ ಅಜಾತೋದಕವೆನ್ನುವರು. 
(ಚ. ಚಿ. ಅ. ೧೩) | 


ಜಾತೋದಕ ಉದರ ಲಕ್ಷಣ:- ಯಾವ ಉದರದಲ್ಲಿ ಕುಕ್ರಿಗಳು 
ಅತ್ಯಂತ ವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದಿರುವವೋ, ಉದರದಮೇಲೆ ಸಿರೆಗಳು ಕಾಣುವ 
ದಿಲ್ಲವೋ, ಹೊಟ್ಟೆಯು ನೀರಿನಿಂದ ತುಂಬಿದ ಪಕಾಲಿಯಂತೆ ಕೋಭ 
ಮತ್ತು ಸ್ಪರ್ಶವುಳ್ಳದ್ದಿ ರುವಜೋ ಇದಕ್ಕೆ ಜಾತೋದಕ ಉದರನೆನ್ನು ನರು. 


೪೫೯ 
ಉದರದ ಅಸಾಧ್ಯತೆ 


ಶೂನಾಕ್ಷಂ ಕುಜಿಲೋಪಸ್ಥಮುಪಕ್ಲಿನ್ನತನುತ್ವಚಮ್‌ | 
ಬಲಶೋಣಿತಮಾಂಸಾಗ್ದಿ ಪರಿಕ್ಷೀಣಂ ಚ ವರ್ಜಯೇತ್‌ ॥1೨೭॥ 
ಪಾರ್ಶ್ವಭಂಗಾನ್ನ ವಿದ್ವೇಷಕೋಫಥಾತೀಸಾರಹೀಡಿತಮ್‌ | 

ವಿರಿಕ್ತಂ ಚಾಪ್ಯುದರಿಣಂ ಪೂರ್ಯಮಾಣಂ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ 1೨೮॥ 


ಯಾವನ ಕಣ್ಣುಗಳಿಗೆ ಬಾವುಬಂದಿರುವದೋ, ಯಾವನ ಶಿಶ್ನವು 
ಸೊಟ್ಟಾಗಿರುತ್ತಡಿಯೋ, ಯಾವನ ತ್ವಜೆಯು' ಹಸಿಯಾಗಿಯೂ, ತೆಳ್ಳ 
ಗಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆಯೋ, ಯಾವನ ಬಲ, ರಕ್ತ, ಮಾಂಸ, ಮತ್ತು 
 ಜಠರಾಗ್ದಿಗಳು ಕ್ಷೀಣವಾಗಿರುವವೋ ಅಂಥ ಉದರರೋಗಿಯು ಅಸಾಧ್ಯ 

ನಾಗಿರುವನು. 

ಯಾವನ ಪಕ್ಕಡಿಯ ಎಲವುಗಳು ಮುರಿದಂತೆ ನೋಯು 
ತ್ರವೆಯೋ, ಯಾವನು ಅನ್ನದ್ವೇಷ, ಶೋಥ, ಅತಿಸಾರಗಳಿಂದ ಹೀಡಿತ 
ನಿರುವನೋ, ಕೇಚನ ಮಾಡಿಸಿದರೂ ಯಾವನ ಹೊಟ್ಟಿಯು ಪುನಃ 
ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆಯೋ ಅಂಥ ಉದರ ಕೋಗಿಗೆ ಔಷಧ ಕೊಡಬಾರದು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಉದರದ ಉಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದಾದ ಜಲೋದರದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಯನ್ನು ವಾಗ್ಭಟನಿದಾನ ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨ರಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ 


ಉದರ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 
ಶೋಥ ನಿದಾನ 


ಕೋಫದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ . 


ರಕ್ಕಹಿತ್ತಕಫಾನ್‌' ವಾಯುರ್ದುಷ್ಟೋ ದುಷ್ಬಾನ್‌ ಬಹಿಃಸಿರಾ11 - 
ನೀತ್ರಾ ರುದ್ಧಗತಿಸ್ಟರ್ಟಿ ಕುರ್ಯಾತ್ತ್ಯ್ವಜಳ್ಕೌಂಸಸಂಶ್ರಯವರ್‌ ॥೧॥ 
ಉತ್ಸೇಧೆಂ ಸಂಹತಂ ಶೋಥಂ ತಮಾಹುರ್ಥಿಚಯಾದತಃ | 


೪೬೦ 


ಸ್ವಪೃಕೋಸಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದ] ಕುಪಿತವಾಯುವು, ಸ್ವಕಾರಣಗಳಿಂದ 
ದೂಷಿತ ರಕ್ತ, ಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ಕಫಗಳನ್ನು ಬಾಹ್ಯ ಸಿಗೆಗಳಲ್ಲ ಒಯ್ಯು 
ತ್ತಜೆ. ಅವುಗಳಿಂದ ವಾಯುವಿನ ಮಾರ್ಗವು ತಡಯಲ್ಪ್ಬಟ್ಟು ತ್ವಜಿ 
ಮತ್ತು ಮಾಂಸಗಳ ಆಶ್ರಯಮಾಡಿ ರಕ್ತಸಹಿತ ನೂರೂ ದೋಷಗಳ 
ಸಮುದಾಯದಿಂದ ಉತ್ಸೇಧವನ್ನುಂಬುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಶೋಧ 

ವೆನ್ನುನರು. 

| ವಕ್ತವ್ಯ:- “ತ್ವಜಳ್ಕಾಂಸಸಂಶ್ರಯ” ಎಂಬ ಪದದಿಂದ ಇಡು ವ್ರಣ 
ಶೋಥದಿಂದ ಭಿನ್ನವೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು. ಯಾಕಂದರೆ ವ್ರಣಶೋಥವು 
ತ್ವಗಾನಿಷಾದಿ ೮ ವ್ರಣದ ಅಧಿಷ್ಕಾನಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತದೆ. 


ಉದರದಲ್ಲಿ ಶೋಥವು ಉಪದ್ರವವಾಗಿರುವದೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಉದರನಿದಾನದ ನಂತರ ಶೋಧ ನಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಶೋಥದ ಪ್ರಕಾರಗಳು 


ಸರ್ವಂ ಹೇತುವಿಶೇಷೈಸ್ತು ರೂಪಭೇದಾನ್ನವಾತ್ಮಕಮ್‌ ॥೨॥ 
ದೋನ್ನೆಃ ಪೃಥಗ್ಗ್ಯಯ್ಯೆಃ ಸರ್ವೈೈರಭಿಘಾತಾದ್ವಿಷಾದಸಿ | 


ಕಾರಣಭೇದಗಳಿಂದುಂಬಾದ ರೂಪಭೇದದಿಂದ ಶೋಹಥವು ಒಂಭತ್ತು 
ಪ್ರಕಾರದನಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ದೋಷದಿಂದ ಒಂದೊಂದರಂಕೆ 
ಮೂರು, ದ್ವಿದೋಷಜ ಮೂರು, ಸನ್ನಿಪಾತಜ ಒಂದು, ಅಭಿಘಾತಜ 
ಒಂದು ಮತ್ತು ವಿಷದಿಂದ ಒಂದು ಹೀಗೆ ಒಟ್ಟು ಒಂಭತ್ತು ಪ್ರಕಾರದ 
ವಿರುತ್ತದೆ. | ಕಿ 

ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಕಾರಣ ಯಾವದಿರುತ್ತದೆಯೋ ಅದಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ | 
ಲಕ್ಷಣಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆ. ಲಕ್ಷಣ ಭೇದಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ಅದು ಒಂಭತ್ತು 
ವಿಧವಾಗಿದೆ. 


ಜೀರೆ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಶೋಥದ ಭೇದಗಳು: ನಿಜ ಮತ್ತು 
ಆಗಂತುಕ ಭೇದದಿಂದ ಎರಡು ವಿಧ. ಸರ್ವಾಂಗಜ ಮತ್ತು ಏಕಾಂಗಜ 


೪೬೧ 


ಭೇದದಿಂದ ಎರಡು ವಿಧ. ಪೃಥು, ಉನ್ನತ್ಕ ಗ್ರಥಿತ ಭೇದದಿಂದ ಮೂರು 
ವಿಧೆವಾಗಿದೆ. (ಅ. ಹೃ. ನಿ. ಅ. ೧೩.) 


ಶೋಹಥದ ಪೂರ್ಡರೂಪ 


ತತ್ಪ್ಸೂರ್ವರೂಪಂ ದವಥೂುಃ ಸಿರಾಯಾಮೋ80ಗಗೌರವಮ್‌ ॥॥ 


ದಾಹ ಸಿರೆಗಳು ವಿಸ್ತೃತವಾಗುತ್ತವೆಯೋ ಎನ್ನುವಂತೆ ನೀಡಿ 


ಮತ್ತು ಶರೀರ ಜಡತ್ವ ಇವು ಶೋಥದ ಪೂರ್ವರೂಪಗಳಾಗಿನೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಚಕ್ಷುರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ತೀವ್ರ ಉಷ್ಣತೆಗೆ 
ದವಥುಎನ್ನುವರು. “ದವಥುಶ್ಚಕ್ಷುರಾದಿಭ್ಯಸ್ತೀವ್ರಮೂಷ್ಮಪ್ರವರ್ತನಮ್‌? 


ಶೋಫದ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿದಾನ 


ಶುದ್ಧ್ಯಾಮಯಾಭುಕ್ತಕೃಶಾಬಲಾನಾಂ, 
ಕ್ಷಾರಾಮ್ಲ ಕೀಘ್ಷ್ಯೋಷ್ಣ ಗುರೂಪಸೇವಾ, 
ದಧ್ಯಾಮಮೃಚ್ಛಾ ಕವಿರೋಧಿದುಷ್ಟ, 
ಗರೋಪಸೃಷ್ಟಾನ್ನನಿಷೇವಣಂ ಚ ॥೪॥ 
ಅರ್ಶಾಂಸ್ಯಚೇಷ್ಟಾ ನಚ ದೇಹಶುದ್ಧಿ- 
ರ್ಮರ್ಮೊೋಪಘಾತೋ ವಿಷಮಾ ಪ್ರಸೂತಿಃ | 
ಮಿಥ್ಯೋಪಚಾರಃ ಪ್ರತಿಕರ್ಮಣಾಂ "ಚ, 
ನಿಜಸ್ಯ ಹೇತುಃ ಶ್ವಯಥೋಃ ಪ್ರದಿಷ್ಟಃ ॥೫॥ 


ವಮನ, ವಿರೇಚನಾದಿ ಡೇಹಶುದ್ದಿಯ ಉಪಾಯಗಳಿಂದ, ಜ್ವರ 
ಮೊದಲಾದ ರೋಗಗಳಿಂದ, ಭೋಜನದ ಅಭಾವ ಮತ್ತು ಸತ್ವರಹಿತ 
ಆಹಾರದಿಂದ, ಕೃಶ ಮತ್ತು ದುರ್ಬಲ ಮನುಷ್ಯರು ಕ್ಷಾರ, ಹುಳಿ 
ತೀಕ್ಷ್ಮ, ಉಷ್ಣ ಮತ್ತು ಜಡಪದಾರ್ಥಗಳ ಸೇವನೆ, ಅದರಂತೆ ಮೊಸರು, 
ಅಪಕ್ವ ಅನ್ನ, ಮಣ್ಣು, ಕಾಯಿಪಲ್ಲೆ, ವಿರುದ್ಧಾನ್ನ, ದೂ ಬ 
ಪುತ್ತು ಸಂಯೋಗದಿಂದ ವಿಷವು ತಯಾರಾಗತಕ್ಕ ಅನ್ನಗಳ ಸೇವಇ 


. ೪೬.೨ 


ಯಿಂದ ಶೋಥ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಹಾಗೂ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ, ನಿನೂ ಚೇಷ್ಟೆ 

ಮಾಡದಿರುವದು, ವಮನ ವಿರೇಚನಾದಿಗಳ ಅವಶ್ಯ ಕತೆಯಿದ್ದರೂ ದೇಹದ 
ಶುದಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ದೇ ಇರುವದು, ದೋಷಗಳಿಂದ ಮರ್ಮಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ 
ಆಘಾತ, ಗರ್ಭಸ್ರಾವ, ಗರ್ಭಪಾತಾದಿ ವಿಷಮಪ್ರಸೂತಿ, ವಮನವಿರೇಜ 
ನಾದಿ ಪಂಚಕರ್ಮಗಳ ಅಯೋಗ್ಯ ಪ್ರಯೋಗ ಇನೆಲ್ಲ ಲ್ಲನೂ ನಿಜಶೋಫಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 

ವಕ್ತವ್ಯಃ-- “ ಮರ್ಮೋಪಘಾತ ವು ದೋಷಕೃ ತವಾ ದದ್ದು. 

ಯಾಕಂದರೆ ಬಾಹ್ಯ ಕಾರಣಗಳಿಂದಾದ ಮರ್ಮೊಪಘಾತವು* ಆಗಂತುಕ 
ಶೋಧದ ನಿದಾನವಾಗಿದೆ. 


ಕೋಥದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಸಗೌರವಂ ಸ್ಯಾದನವಸ್ಥಿ ತತ್ವಂ ಸೋಶ್ಸೇಧಮೂಷ್ಮಾಥ 
ಸಿರಾತನುತ್ವಮ್‌ ! 
ಸಲೋಮಹರ್ಷಶ್ಚ ವಿವರ್ಣತಾ ಚ ಸ SS ಶ್ವಯಥೋಃ 
ಪ $ದಿಷ್ಟೈಮ್‌ ॥೬॥ 
ಜಡತ್ವಸಹಿತ ಅಸ್ಥಿರತೆ, ಬಾವು (ಉತ್ಸೇಥೆ) ದಾಹ, ಸಿಕಿಗಳು 
ತೆಳ್ಳ ಗಾಗುವದು, ಕೋಮಾಂಚವಾಗುವದು, ಮತ್ತು ವಿವರ್ಣತೆ ಇವು 
ತಗದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 


ವಾತಿಕ ಶೋಥ ಲಕ್ಷಣ 


ಚಲಸ್ತನುತ್ಚಕ್‌ ಸರುಷೋರುಣೋಸಿತಃ ಸುಷುಪ್ತಿ ಹರ್ಷಾರ್ತಿ- 
_.. ಯುತೋಣಿಮಿತ್ತತಃ। 
ಪ್ರಶಾನ್ಯುತಿ ಸ್ರೋನ್ನಮತಿ ಪ್ರಪೀಡಿಕೋ ದಿನಾಬಲೀ ಚ ಶ ಕೈ ಯಥುಃ 
ಜೂ | ॥೨॥ 
ನಾತದಿಂದುಂಟಾದ : ಶೋಥವು ಚಂಚಲನಿರುತ್ತದೆ. ಅದರ 
ತ್ವಚಯು ತೆಳ್ಳಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದು ಪರುಷ್ಕ ಅರುಣ, ಕಪ್ಪುವರ್ಣದ್ದಿರು 


೪೬೩ 


ತ್ತದೆ. ಸ್ಪರ್ಶಾಜ್ಞತ್ಪ, ರೋಮಹರ್ಷ ಅಥವಾ ಮಿಣಿಯಿಣಿ ವೇದನೆ 
ಮತ್ತು ಶೂಲಯುಕ್ತವಿರುವದು. ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೇ ಬಾವು ಇಳಿಯುತ್ತದೆ. 
ಒತ್ತಿದರೆ ಪುನಃ ಉಬ್ಬುತ್ತದೆ. ಹಗಲು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ, 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ವಾಗೃಟಾಚಾರ್ಯರು ಎರಡು ಮಹತ್ವದ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು 
ಹರು ಕ್ರಪ್ರಉತ್ಸತ್ತಿ ಮತ್ತು ಶಮನವುಳ್ಳದ್ದೂ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಅಲ್ಪ 
ಗಿದ್ದು ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವಂಥದೂ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಸೈತ್ತಿಕಶೋಥಲಕ್ಷಣ 
ಮೃದುಃ ಸಗಂಥೋಃಸಿತಪೀತರಾಗವಾನ್‌ 
ಭ್ರಮಜ್ಯರಸ್ವೇದತೃಷಾಮದಾನ್ವಿತಃ 
ಯ ಉಷ್ಯೃತೇ ಸ್ಪಷ್ಟರುಗಕ್ಷಿರಾಗಕೃತ್‌ ಸ ಪಿತ್ತಶೋಥೋ 
ಭೃಶಡಾಹಪಾಕವಾನ್‌ ॥೮॥ 
ಸಿತ್ತಜ ಶೋಹವು ಮೆತ್ತಗೆ, ವಿಶಿಷ್ಟ ಗಂಧದಿಂದಯುಕ್ತ, ಕಪ್ಪು 
ಹಳದಿ, ಕೆಂಪು ವರ್ಣದ್ದಿರುವದು. ಭ್ರಮ, ಜ್ವರ, ಸ್ವೇದ, ನೀರಡಿಕೆ 
ಮತ್ತು ಮೋಹಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ದಾಹವಿರುವದು. ಬಾವಿಗೆ ಸ್ಪರ್ಶ 
ಮಾಡಿದರೆ ಹೊಡೆಯಹತ್ತುವದು. ಕಣ್ಣು ಕೆಂಪಾಗುತ್ತದೆ. ಅತಿಶಯ 
ದಾಹ ಮತ್ತು ಬೇಗ ಪಾಕವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಘಫಜಶೋಫಲಕ್ಷಣ 


ಗುರ ಸ್ಥಿರಃ ಪಾಂಡುರರೋಚಕಾನ್ವಿತಃ 
ಪ್ರಸೇಕನಿದ್ರಾನಮಿನಜ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯ ಕೃತ್‌ I 
ಸ ಕೃಚ್ಛ)ಜನ್ಮಪ್ರಶಮೋ ನಿಪೀಡಿತೋ ನ ಜೋನ್ನಮೇದ್ರಾತ್ರಿಬಲೀ 
ಕಫಾತ್ಮಕಃ lel 
ಕಫದಿಂದ ಹುಟ್ಟದ ಬಾವು ಗುರು, ಸ್ಥಿರ, ಪಾಂಡುವರ್ಣದ್ದಿರುತ್ತದೆ. 
ರೋಗಿಯು ಅರುಚಿ, ಲಾಲಾಸ್ರಾವ, ನಿದ್ರೆ, ವಾಂತಿ, ಆಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯಗಳಿಂದ 
ಪೀಡಿತನಿರುನನು. ಈ ಬಾವು ಉತ್ಸನ್ನವಾಗಲಿಕ್ಕೂ ಶಮನವಾಗಲಿಕ್ಕೂ 


೪೬೪ 


ಬಹಳ ದಿವಸ ಬೇಕಾಗುತ್ತವೆ. ಬಾನಿನ ಮೇಲೆ ಒತ್ತಿದರೆ ಮೇಲಕೆ 
ಏಳುವದಿಲ್ಲ. ಅಂದರೆ ಅಲ್ಲಿ ತಗ್ಗು ಬೀಳುವದು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಇದು ವೃದ್ಧಿ 
ಹೊಂದುತ್ತದೆ. 

' ವಕ್ತವ್ಯ:- ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳ ಅವರೋಧೆವುಂಟಾಗುವದ 
ರಿಂದ ಶರೀರಜ ಕ್ಲೇದ ಮತ್ತು ಚಲನವಲನ ಇಲ್ಲದಿರುವದರಿಂದ ಕಫದ 
ವೃದ್ಧಿ, ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಕಫಜ ಶೋಹಥವು ವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. 


ad 


ಕುಶ, ಶಸ್ತ್ರಾದಿಗಳಿಂದ ಈ ತೋಫದ ಮೇಲೆ ಗಾಯಮಾಡಿದಕಿ ರಕ್ತ 
ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಜಿಗಟಿನಂತಿರುವ ಪದಾರ್ಥ ಅಥವಾ ಲಸೀಕೆಯು 
ಬರುತ್ತದೆ. (ವಾಗ್ಭಟ) 


ದ್ವಂದ್ಹಜ ಶೋಥದಲಕ್ಷಣ 


ನಿದಾನಾಕೃತಿಸಂಸರ್ಗಾಚ್ಛ್ವ ಯಥುಃ ಸ್ಯಾದ್ವಿದೋಷಜಃ | 
ಯಾವ ಬಾನಿನಲ್ಲಿ ಎರಡೆರಡು ದೋಷಗಳ ಕಾರಣ ಮತ್ತು ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳು ಮಿಶ್ರವಾಗಿರುತ್ತವೆಯೋ ಅದಕ್ಕೆ ದ್ವಂದ್ವಜ ಶೋಹವೆನ್ನುವರು. 


ತ್ರಿದೋಷಜ ಶೋಥದಲಕ್ಷಣ 


ಸರ್ವಾಕೃತಿಃ ಸನ್ನಿ ಪಾತಾಚ್ಭೋಥೋ ವ್ಯಾಮಿಶ್ರಲಕ್ಷಣಃ nol 
ಸನ್ನಿ ಪಾತಜ ಶೋಥದಲ್ಲಿ ಮೂರೂ ದೋಷಗಳ ಕಾರಣ ಮತ್ತು 
ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. 


ನಕ್ತವ್ಯ:- ದ್ವಂದ್ವಜ ಮತ್ತು ಸನ್ನಿಪಾತಜ ಶೋಥಗಳು ಪ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಸಮಸಮವಾಯಾರಬ ವಾದವುಗಳಿರುವದರಿಂದ ಅವುಗಳ ವಿಶೇಷ ಮ 
ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. 


ಅಭಿಫಾತಜ ಶೋಥಲಕ್ಷಣ 


ಅಭಿಘಫಾತೇನ ಶಸ್ತ್ರಾ ದಿಜಿ ಬ್ಬದಭೇದಕ್ಷತಾದಿಭಿಃ | | 
ಹಿಮಾನಲೋದಧ್ಯನಿಕ್ಳೆ ರ್ಭಲ್ಲಾ ತಕಪಿಕಚ್ಛು ಜೈಃ ॥೧೧॥ 


೪೬೫ 


ರಸ್ಕೃಃ ಶೂಕೈಶ್ಚ ಸಂಸ್ಪರ್ಶಾಚ್ಛ್ಯ್ಯಯಥುಃ ಸ್ವಾದ್ವಿಸರ್ಪವಾನ್‌ 
ಭೃಶೋಷ್ಮಾ ಲೋಹಿತಾಭಾಸಃ ಪ್ರಾಯಶಃ ಪಿತ್ತಲಕ್ಷಣಃ ॥೧೨॥ 


ಶಸ್ತ್ರಾದಿಗಳಿಂದ ಛೇದನ, ಭೇದನ ಮತ್ತು ಕ್ಷತಾದಿಗಳುಂಟಾಗುವದ 
ರಿಂದ, ತಂಪುಗಾಳಿ, ಸಮುದ್ರದ ಮೇಲಿಂದ ಬರುವ ಗಾಳಿ ಬಡಿಯುವದ 
ರಿಂದ, ಕೇರಿನ ಎಣ್ಣೆ ಹತ್ತುವದರಿಂದ, ನಸಗುನ್ನಿಯ ಸುಂಕ ಹತ್ತುವದ ' 
ರಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಶೋಥವು ಹೆಬ್ಬತಕ್ಕೇಥದಾಗಿರುತ್ತಡಿ. ಅದರಲ್ಲಿ 
ಅತಿಶಯದಾಹೆನಿರುತ್ತದೆ. ಕೆಂಪುವರ್ಣದ್ದಿರುವದು. ಮತ್ತು ವಿಶೇಷ 
ವಾಗಿ ಪಿತ್ತಜನ್ಯ ಶೋಧದ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. | 


ನಿಷಜನ್ಯಶೋಫದಲಕ್ಷಣ 


ವಿಷಜಃ ಸವಿಷಪ್ರಾಣಿಸರಿಸರ್ಸಸಣಮೂತ್ರ ಣಾತ್‌ | 

ದಂಷ್ಕ್ರಾದಂತನಖಾಘಾತಾದವಿಷಪ್ರಾಣಿನಾಮನಿ ೧೩॥ 

ವಿಣ್ಮೂತ್ರಶುಕ್ರೋಪಹತಮಲವದ್ದ ಸ್ರ್ರಸಂಕರಾತ್‌ 

ವಿಷವೃಕ್ಸಾನಿಲಸ್ಸರ್ಶಾದ್ಗರಯೋಗಾವ ಚೂರ್ಣನಾತಿ್‌ ॥೧೪॥ 

ಮೃದುಶ್ಚಲೋವಲಂಬೀ ಚ ಶೀಘ್ರ ದಾಹರುಜಾಕರಃ | 

 ಜೇಡಹುಳ ಮುಂತಾದ ನಿಷಾರಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮೈಮೇಲೆ ಹರಿದು 
ಹೋಗುವದು, ಮೂತ್ರಹೊಯ್ಯುವದು, ವ್ಯಾಘ್ರಾದಿ ನಿರ್ನಿಷಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ದಾಡೆ, ಹಲ್ಲು ಮತ್ತು ಉಗುರುಗಳಿಂದ ಆಘಾತವಾಗುವದರಿಂದ, ಸವಿಷ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮಲ, ಮೂತ್ರ, ಶುಕ್ರಗಳು ಹತ್ತಿದ ದೂಷಿತ ವಸ್ತ್ರ ಸಂಪರ್ಕ 
ದಿಂದ, ವಿಷಾರೀ ವೃಕ್ಷಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಹಾಯ್ದು ಬರುವ ಗಾಳಿಯು ಹತ್ತು 
ವದರಿಂದ, ಗರವಿಷವನ್ನು ಶರೀರಕ್ಕೆ ತಿಕ್ಕಿಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದ ಉಂಟಾದ 
ಬಾವಿಗೆ ವಿಷಜನ್ಯ ಶೋಹವೆನ್ನುವರು. ಈ ಬಾವು ಮೆತ್ತಗಿದ್ದು ಚಂಚಲ 
ವಿರುತ್ತಜೆ.. ಆಥೋಗಮನಶೀಲವುಳ್ಳದ್ದೂ, ಬೇಗನೇ ಉಂಟಾಗುವಂ 
ಥದೂ ಅಗಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ದಾಹ, ಹೊಡೆತಗಳಿರುತ್ತವೆ. : 


೪೬೬ 


ವಕ್ತವ್ಯೃ:- ಇದು ಆಗಂತುಜವಾಗಿದ್ದರೂ ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗಳುಂಟ್ರಾ 
ಗುವದರಿಂದ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಸೌಲಭ್ಯಕ್ಟೋಸ್ಕರ ಪೃಥಕ” ಉಲ್ಲೇಖಮಾಡಿ 
ದ್ದಾರೆ. 
ದೋಷಗಳಸ್ಥಾನಭೇದದಿಂದ ಶೋಥದ ಸ್ಥಾನ 


ದೋಷಾಃ ಶ್ವಯಥುಮೂರ್ಥ್ವೈಂ ಹಿ ಕುರ್ವಂತ್ಯಾ ಮಾಶಯಸ್ಸಿ ತಾಃ॥೧೫॥ 
ಪಕ್ಪಾಶಯಸ್ಥಾ ಮಧ್ಯೇ ತು ವರ್ಚಃಸ್ಥಾನಗತಾಸ್ತ್ವಧಃ | 
ಕೃತ್ಸ್ನ ದೇಹಮನುಪ್ರಾಪ್ತಾಃ ಕುರ್ಯುಃ ಸರ್ವಸರಂ ತಥಾ ॥೧೬॥ 
ಆಮಾಶಯದದೋಹಷಗಳು ಉರಸ್ಸು ವರಿಂತಾದ ಶರೀರದ ಮೇಲ್ಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ಶೋಥವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಪಕ್ಟಾಶಯಸ್ಸಿತ ದೋಷಗಳು 
ಉರಸ್ಸು ಮತ್ತು ಸಕ್ತಾಶಯಗಳ ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಶೋಥವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಶರೀರತುಂಬ ಸಂಚಿರಿಸತಕ್ಕ ದೋಷಗಳು ಸಾರ್ವದೇಹಿಕ 
ಶೋಥನನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. 


ವಕ್ಷವ್ಯ:-- ಇದನ್ನೇ ವಾಗ್ಫಟಾಚಾರ್ಯರು ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಹೇಳಿರುವರು. “ಊರ್ಧ್ವಂ ಶೋಫಮಥೋ ಬಸ್ತೌ ಮಧ್ಯೇ ಕುರ್ವಂತಿ 
ಮಧ್ಯಗಾಃ ಸರ್ವಾಂಗಗಾಃ ಸರ್ವಗತಂ ಪ್ರತ್ಯಂಗೇಷು ತದಾಶ್ರಯಾಃ” 
(ವಾ. ನಿ. ಅ. ೧೩.) 


ಕೋಫದ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯ ವಿಚಾರ 


ಯೋ ಮಧ್ಯದೇಶೇ ಶ್ವಯಥುಃ ಸ ಕಷ್ಟಃ ಸರ್ವಗಶ್ವ ಯಃ | 
ಅರ್ಧಾಂಗೇ ರಿಷ್ಟಭೂತಃ ಸ್ಯಾದ್ಯಶ್ಟೋರ್ಧ್ವಂ ಪರಿಸರ್ಪತಿ 1೧೭! 
ಶ್ವಾಸಃ ನಿಪಾಸಾ ಛರ್ಧಿಶ್ಚ ದೌರ್ಬಲ್ಯಂ ಜ್ವರ'ಏವ ಚ | 

ಯಸ್ಯ ಚಾನ್ಸೇ ರುಚಿರ್ನಾಸ್ತಿ ಶ್ವಯಥುಂ ತಂ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ ॥೧೮॥ 
ಅನನ್ಯೋಪದ್ರವಕೃತಃ ಶೋಥಃ ಪಾದಸಮುತ್ತಿ ತಃ | 

ಪುರುಷಂ ಹಂತಿ ನಾರೀಂ ಚ ಮುಖಜೋ ಗುಹೃಜೋ ದ್ವಯವಕ್‌ | 
ನವೋ$ನುಪದ್ರವಃ ತೋಥಃ ಸಾಧ್ಯೋಸಾಧ್ಯಃ ಪುಕೀರಿತಃ ॥೧೯॥ 


೪೬೭ 


ವಿವರ್ಜಯೇತೃುಕ್ಷ್ಯುದರಾಶ್ರಿತಂ ಚ ತಥಾ ಗಲೇ,ಮರ್ಮಣಿ 
a ಸಂಶ್ರಿತಂ ಚ| 

ಸ್ಕೂಲಃ ಖರಶ್ಚಾನಿ ಭವೇದ್ವಿವರ್ಜ್ಯೊೋ ಯಶ್ಚಾಪಿ ಬಾಲಸ್ಸ- 
ನಿರಾಬಲಾನಾವತ್‌ 150 


ಶರೀರದ ಮಧ್ಯೆಭಾಗವಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಮತ್ತು ಸರ್ವಶರೀರಗತ 
ಶೊ ಥವು ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಅರ್ಥೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾದ 
ಶೋಥವು ಮೇಲಕ್ಕೇರಹತ್ತಿದರೆ ಅದು ಮೃತ್ಯು ಸೂಚಕವಾಗಿದೆ. 


ಯಾವ ರೋಗಿಯು ಶ್ವಾಸ, ನೀರಡಿಕೆ, ವಾಂತಿ, ದೌರ್ಬಲ್ಯ, ಜ್ವರ 
ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದು ಅನ್ನ ರುಚಿಹತ್ತದಿರುವ ಶೋಥ ರೋಗಿಯನ್ನು ಅಸಾಧ್ಯ 
ವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಶೋಥದ ಉಪದ್ರವಗಳಿಂಲೇ ಉಂಟಾದ ಅಥವಾ ಶೋಥಜನಕ 
ನಿದಾನದಿಂದುಂಟಾದ, ಪಾದದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾದ ಶೋಧನು ಪುರುಷ 
ನನ್ನು ಕೊಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಲಕ್ಷಣಗಳುಳ್ಳ ಮುಖದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾದ 
ತೋಥವು ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನೂ, ಗುಹ್ಯಜ ತೋಥವು ಸ್ರೀಪುರುಷರಿಬ್ಬರನ್ನೂ 
ಕೊಲ್ಲುತ್ತದೆ. 


ಹೊಸದಾದ, ಉಪವ್ರವರಹಿತ ತೋಹಥವು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. ಹಿಂದೆ 
ಹೇಳಿದಂಥದು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ: 


ಕುಕ್ಷಿ, ಉದರ, ಕುತ್ತಿಗೆ ಮತ್ತು ಮರ್ಮಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದಂಥ 
ಬಾವು, ಅತಿಶಯ ದೊಡ್ಡದಿದ್ದು ಹುರಬರಕವಾಗಿರತಕ್ಕ ಬಾವು, ಬಾಲ, 
ವೃದ್ಧ ಮತ್ತು ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಬಂದ ಬಾವು ಅಸಾಧ್ಯವಿರುತ್ತದೆ. 
| ವಕ್ತವ್ಯಃ- “ಅರ್ಧಾಂಗ' ವೆಂದರೆ ಅರ್ಥನಾರೀಶ್ವರನೆಂದರೆ ಕೆಲವರು 
ಎಡಭಾಗ ಮತ್ತು ಬಲಭಾಗ ಎಂದು ಎರಡು ಭೇದಮಾಡುವರು. ಕೆಲವರು 
ಊರ್ಧ್ವಭಾಗ, ಅಥೋಭಾಗ ಎಂದು ಮಾಡುವರು. ಇವೆರಡೂ ಅರ್ಥ 
ಗಳು ಗ್ರಾಹ್ಯವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ; 


೪೬೮ 


ಶೋಫದ ಉಪದ್ರವಗಳು:- ಶ್ವಾಸ, ನೀರಡಿಕೆ, ದೌರ್ಬಲ್ಯ, 
ಜ್ವರ, ವಾಂತಿ, ಅರುಚಿ, ಬಿಕ್ಕು, ಅತಿಸಾರ ಮತ್ತು ಕೆಮ್ಮು ಇವು 
ಶೋಧದ ಉಪದ್ರವಗಳಾಗಿವೆ. (ಸು. ಚಿ. ಅ. 5೩) ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು 


ಬಿಕ್ಳು'ಮತ್ತು ಕಾಸಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. 


ಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣ:- ಪಾದದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾದ ಮತ್ತು ಊರ್ಧ್ವ ' 
ಗಾಮಿಯಾದ ಶೋಥವು ಪುರುಷನನ್ನೂ ಮುಖದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ 
ಅಧೋಗಾಮಿ ಶೋಥವು ಶ್ರೀಯನ್ನೂ ಬಸ್ಸಿ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲುಂಟಾದ 
ಶೋಥವು ಇಬ್ಬರನ್ನೂ ಕೊಲ್ಲುತ್ತದೆಂಬುದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 
(ಕ್ಲಾರಪಾಣಿ). 
ಶೋಥನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 


ವೃದ್ಧಿ ನಿದಾನ 


ವೃದ್ಧಿಯ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ವೃದ್ಧೋ ನೂರ್ಥ್ರೈಗತಿರ್ನಾಯುಃ ಶೋಥಶೂಲಕರಶ್ವರನ್‌ | 
ಮುಷ್ಕೌ ವಂಕ್ಷಣತಃ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಫಲಕೋಶಾಭಿವಾಹಿನೀಃ lial 
ಪ್ರನೀಡ್ಯ ಧಮನೀರ್ವ್ಯದ್ದಿಂ ಕರೋತಿ ಫಲಕೋಶಯೋಃ | 


ಅಧೋಗಮನಶೀಲವಾಯುವು ಕುಪಿತನಾಗಿ ಶೋಥಮತ್ತು ಶೂಲ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತ ಗಜ್ಜೆಯಸಂಧಿಯಿಂದ ಅಂಡಕೋಶಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದು 
ಸೇರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅಂಡಕೋಶನಾಹಿಧಮನಿಗಳನ್ನು ದೂಹಿಸಿ ಅಂಶ 
ಕೋಶಗಳ ವೃದ್ಧಿ ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ, ಇದಕ್ಕೆ ವ್ಹದ್ದಿ (ಜೊಡ್ಡ 
= ೪ ಐ ಥ ಡೆ 
ದಾಗುವದು) ಎನ್ನುವರು, 

 ವಕ್ತವ್ಯಃ- ಶೋಥತ್ವ ಸಾಮಾನ್ಯವಿರುವದರಿಂದ ತೋಥನಿದಾನದ 

ನಂತರ ವದ್ಧಿ ನಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. 


೪೬೯ 
“ವಂಕ್ಷಣತಃ'' ಅಂದರೆ ಶಿಶ್ನ ಮತ್ತು ಜಂಘಾಗಳಸಂಧಿಯಿಂದ 


“ಫಲಕೋಶಯೋಃ?' ಎಂಬ ಪದದಿಂದ ಫಲ (ಅಂಡ) ಮತ್ತು 
ಕೋಶಗಳ ಅಥವಾ ಅಂಡಗಳ ಎರಡು ಕೋಶಗಳು ಎಂದು ಹೇಳಿದಾ ತ 


ಇತಿ 


ದ್ವಿವಚನವಿಟ್ಟ ದ್ದರೂ ಸಹ ಒಂದೇ ಅಂಡಕೋಶದ ವೃದ್ಧಿ ಯೂ ಸ್ವ 
ಬಹುದು. 
ವೃದ್ಧಿಯ ಪ್ರಕಾರಗಳು 
ದೋಷಾಸ್ರ ಮೇದೋಮೂತಾ ್ರಾಂಕ್ರ್ಯಸ ಸವೃ ದ್ಧಿಃ ಸಪ್ತಧಾ ಗದಃ ls 
ಮೂತಾ ್ರಂತ್ರಜಾನಪೃ ಥಿ ಲಜ್ಜೆ (ತು ಸ್ತು 'ಕೇನಲಮ್‌ | 
ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಕಫ, ರಕ್ತ, ಮೇದ, ಮೂತ್ರ ಮತ್ತು ಅಂತ್ರ ಭೇದ 

ದಿಂದ ವೃದ್ಧಿಯು ೬ ಪ್ರಕಾರದ್ದಿರುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರಜ ವೃದ್ದಿ ಮತ್ತು 
ಅಂತ್ರಜ ವೃದ್ಧಿಗಳು ವಾತದಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಕಾರಣಗಳು ಬೇರೆಯೇ ಇರುತ್ತವೆ. 


ವಕ ಕ್ಷೃವ್ಯಃ-- ಮೂತ್ರಜ, ಅಂತ್ರಜ ವೃದ್ಧಿ ಗಳು ವಾತಜಗಳಾಗಿದ್ದರೂ 
ಕಾರಣ ಮತ್ತು ಚಿಕಿತಾ ಭಿನ್ನ ತೆಯ ಸ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಹೇಳಿರುವರು. 


ವಾತಜ ವೃದ್ಧಿಯ ಲಕ್ಷಣ 


ವಾತ ಪೂರ್ಣದೃ ತಿಸ್ಪ ರ್ಕೋ ರೂಕ್ಷೋ ವಾತಾದಹೇತುರುಕ್‌ (೩ 
ವಾತಜ ವೃದ್ಧಿ ನಿನ ಗಾಳಿಯಿಂದ ತುಂಬಿದ ಭಾತೆಯಂತೆ ಕೈಗೆ 
ಹತ್ತು ವದು. ಇದು ರೂಕ್ಷನಿದ್ದು ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೇ ನೋಯಂತ್ತದೆ. 


ಪಿತ್ತಜ ವೃದ್ಧಿಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಪಕ್ರೋದುಂಬರಸಂಕಾಶಃ ಬಿತ್ತಾದ್ದಾ ಹೋಷ್ಮಪಾಕವಾನ್‌ 
ನಿತ್ರಜ ವೃದ್ಧಿಯು ಅತ್ತಿಯ ಹಣ್ಣಿ ನಂತೆ ಕೆಂಪುವರ್ಣದ್ದಿ ರುತ್ತದೆ. 
ಕೈಗೆ ಬಿಸಿಹತ್ತು ತ್ತ.ಜಿ. ದಾಹವಿರುತ್ತ i ಪಾಕವಾಗುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ತ್ಲಿಯ 
ದಿರುವದು, 


೪೭೦ 
ಕಫಜ ವೃದ್ಧಿಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


. ಸಫಾ ಚ್ಛೇತೋ ಗುರುಃ ಸ್ನಿಗ್ಗಃ ಕಂಡೂಮಾನ್‌ 
ಕಠಿನೊಣಲ್ಬರುಕ್‌” ॥॥ 
ಕಫಜ ವೃದ್ಧಿಯು ಶೀತ, ಜಡ ಮತ್ತು ಸ್ನಿಗೃವಿರುತ್ತದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ 
ತಿಂಡಿ (ತುರಿ) ಇರುತ್ತದೆ. ಕಠಿನವಾದದೂ ಅಲ್ಪ ವೇದನೆಗಳುಳ್ಳದ್ದೂ 


ಆಗಿರಾವದಂ. 
ರಕ್ತಜ ವೃ ದ್ಧಿ ಯೆ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಕೃಷ್ಣ ನ ಸ್ಫೋಟಾವೃ ತಃ ಪಿತ್ತವೃದ್ಧಿಲಿಂಗಶ್ವ ರಕ್ತ ಜಃ | 


ರಕ್ತಜ ವೃದ್ಧಿಯು ಕರೇಗುಳ್ಳಿ ಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತವೃದ್ಧಿ 


ಲಕ್ಷಣಯುಕ್ತವಾಗಿರುವದು. 
ಇ = ಲ ( ಬೆ » ef 
ವಕ್ತವ್ಯ:- ರಕ್ತಜ ವೃದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ “ಕೃಷ್ಣ ಸ್ಫೋಟಾವೃತ” ಈ ಲಕ್ಷಣ 
ವಿಜಿ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪಿತ್ತಜನೃದ್ಧಿಗಿಂತ ಅಧಿಕ ಲಕ್ಷಣಗಳಿವೆ. ಕಾರಣ 
ಹೇತು, ಲಕ್ಷಣ ಮತ್ತು ಚಿಕಿತ್ಸಾ ನ ಭಿನ್ನತೆಯ ಕಾರಣ ಇದರ ಪೃಥಕ್‌ 
ಉಲ್ಲೇಖ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 


ಮೇದೋಜ ವೃದ್ಧಿಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಕಫವನ್ಮೇದಸಾ ವೃ ವೃರ್ದಿಮೃದುಸ್ತಾ ಲಫಲೋಪಮಃ 111 


ಮೇದಜವೃದ್ಧಿ ಯಲ್ಲಿ ಕಫಭನು ದ್ಧಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು 
ಅದು ಮೆತ್ತಗೆ ಪಕ್ಷತಾಡಫಲದಂತೆ * ನೀಲಿವರ್ಣದ್ದೂ ದುಂಡಗಾದುದೂ 
ಆಗಿರುವದು. 
ಮೂತ್ರಜ ವೃದ್ಧಿಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಮೂತ್ರಧಾರಣಶೀಲಸ್ಯ ಮೂತ್ರಜಃ ಸತು ಗಚ್ಛತಃ 
ಆಂಭೋಭಿಃ ಪೂರ್ಣದೃತಿವತ್‌ ಕ್ಷೋಭಂ ಯಾತಿ ಸರುಜ್ಮೃದುಃ॥೬! 
ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ )ಮಧಃ ಸ್ಯಾಚ್ಛ ಚಾಲಯನ್‌ “21.1 


೪೭೧ 


ಮೂತ್ರದ ವೇಗವನ್ನು ತಡೆಯತಕ್ಕ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಮೂತ್ರಜ 
ಅಂಡವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ನಡೆಯಹತ್ತಿ ದಾಗ ಅದು ನೀರು 
ತುಂಬಿದ ಪಕಾಲಿಯಂತೆ ಕ್ಷೋಭಗೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ. ಮಂದವೇದನೆ ಇರು 
ವದು. ಮೆತ್ತಗೆ ಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಅಂಡಕೋಶಗಳು ಅತ್ತಿತ್ತ ಅಗಳಾಡು 
ವದರಿಂದ ಅದು ಕೆಳಗಡೆಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಮೂತ್ರಕಸೃಚ್ಛ್ರ್ರದ 
ಸಮಾನ ವೇದನೆಯುಂಬಾಗುವದು. ಮ 


ಅಂತ್ರವೃದ್ಧಿಯ ಲಕ್ಷಣ 
ವಾತಕೋಪಿಭಿರಾಹಾರ್ಕೈಃ ಶೀತತೋಯಾವಗಾಹನ್ಯೈಃ lel 
ಧಾರಣೇರಣಭಾರಾಧ್ವನವಿಷಮಾಂಗಪ್ರನರ್ತನೈಃ 
ಕೋಭಣ್ಯೆಃ ಕ್ಸೋಭಿತೊಸ್ಯೈಶ್ಸ ಕ್ಷುದ್ರಾಂತ್ರಾವಯವಂ ಯದಾ॥೮॥ 
ಪನನೋ ವಿಗುಣೇಕೃತ್ಯ ಸ್ವನಿವೇಶಾದಧೋ ನಯೇತ್‌ | 
ಕುರ್ಯಾದ್ವಂಕ್ಷಣಸಂಧಿಸ್ಗೋ ಗ್ರಂಥ್ಯಾಭಂ ಶ್ಚಯಥುಂ ತದಾ ॥೯€॥ 
ಉಪೇಕ್ಷಮಾಣಸ್ಯ ಚ ಮುಷ್ಕ ವೃದ್ಧಿ ಮಾಧ್ಮಾನರುಕ್ಗ _೦ಭವತೀಂ 


ಸವಾಯುಃ। 
ಪ್ರಪೀಡಿತೋ*0ತಃ ಸ್ವನವಾನ್‌ ಪ್ರಯಾತಿ ಪ್ರಧ್ಮಾಸಯನ್ನೇತಿ 
| ಪುನಶ್ಚ ಮುಕ್ತಃ ॥-cl 


ವನಾತಪ್ರಕೋಪಕರ ಆಹಾರ, ತಣ್ಣೀರಿನಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡುವದರಿಂದ, 
ಉಂಟಾದ ಮಲಮೂತ್ರಾದಿ ವೇಗಗಳನ್ನು ತಡೆಹಿಡಿಯುವದರಿಂದ, 
ಅಪ್ರಾಪ್ತವೇಗಗಳನ್ನು. ಉಂಟುಮಾಡುವದರಿಂದ, ಭಾರಎತ್ತುವದು, 
ಅಧಿಕ ಮಾರ್ಗಾಯಾಸ, ಸೊಟ್ಟಿ ಡೊಂಕ ಅಂಗವಿಕ್ಷೇಪಣೆಯಿಂದ ಮತ್ತು 
ಬೇಕೆ ಕ್ಷೋಭಕಕಾರಣಗಳಿಂದ ಕುಪಿತವಾಯುವು ಸಂಣ ಕರಳನ್ನು ಸಂಕು 
ಚಿತಗೊಳಿಸಿ ಅದರ ಸ್ಥಾನದಿಂದ ಕೆಳಗಡೆಗೆ ಒಯ್ಯುವದು. ಆಗವಂಕ್ಷಣ 
ಸಂಧಿಯಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಗಂಟಿನಂತಹ ಬಾವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 
(ಅಲ್ಲಿ ಗಂಟನಂತಾಗಿ ಇದ್ದು] ಕೆಲಕಾಲದನಂತರ ಅಂಡಕೋಶವನ್ನು 
ಪ್ರವೇಶಿಸುವದು. ಚಿಕಿತ್ಸೆಮಾಡದೇ ಉಪೇಶ್ಸೆಮಾಡಿದರೆ ಆ ವಾಯುವು 


"೪೭.೨ 


ಅಂಡವೃದ್ಧಿ ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು. ಆಗ ಅದರಲ್ಲಿ ಆಧ್ಮಾನ (ಉಟ್ಟು) 
ಹೊಡೆತ ಮತ್ತು ಸ್ತಬ್ಧತೆಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆ. ಅಂಡವನ್ನು ಹಿಚುಕಿದಾಗ 
ಆ ವಾಯುವು ಶಬ್ದಮಾಡುತ್ತ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹೋಗುವದು. ಬಿಟ್ಟಕಿ 
ಉಬ್ಬನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತ ಪುನಃ ಅಂಡಕೋಶಗಳಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತದೆ. 


ಅಂತ್ರವ್ಹದ್ಧಿಯ ಅಸಾಧ್ಯತೆ 


ಅಂತ್ರವೃದ್ಧಿ ರಸಾಧ್ಯೋ$ ಯಂ ವಾತವೃದ್ಧಿ ಸಮಾಕೃತಿಃ 


ರುವದು, 

ವಕ್ತವ್ಯ:- ಎಲ್ಲ ಅಂತ್ರವೃದ್ಧಿಗಳು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು 
ಅಂಡಕೋಶವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ ಅವಸ್ಥೆ ಯೇ ಅಚಿಕಿತ್ಸ್ಯುವಾಗಿದೆ. ಅಂಡ 
ಕೋಶವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸದ ಅಂದರೆ ವಂಕ್ಷಣಪ್ರದೇಶವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ 
ಅವಸ್ಥೆಯು ಚಿಕಿತ್ಸ್ಯವಾಗಿದೆ. | 


ಭೋಜ ಎಂಬ ಸಂಡಿತರು ಅಂತ್ರವೃದ್ಧಿಯ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿಯನ್ನು ಈ 
ರೀತಿ ಹೇಳಿರುವರು “ಅಂತ್ರಂ ದ್ವಿಗುಣಮಾದಾಉಯತಿ ಜಂತೋರ್ನಯತಿ 
ವಂಕ್ರಣಮ್‌ | ವಂಕ್ಷಣಾತ್ತದ್ರುಜಾಯುಕ್ತಂ ಫಲಕೋಷಂ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ!” 


ತಂತ್ರಾಂತರಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರದ್ದೆ (ವೃದ್ಧಿ) ನಿದಾನವನ್ನು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿರು 
ತ್ತಾರೆ. 

“ಆತಿಶೆಯ ಅಭಿಷ್ಯಂದಿ ಮತ್ತು ಜಡ ಅನ್ನಸೇವನೆಯಿಂದ ವಂಕ್ಷಣ 
ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಚಿತ ದೋಷವು ಗಂಟಿನತಿರುವ ಬಾವನ್ನುಂಟು ಮಾಡು 
ವದು, ಅದರಲ್ಲಿ ಜ್ವರ, ಶೂಲೆ ಮತ್ತು ಶರೀರವು ನಿರ್ವಿಣ್ಣ ವಾಗೋಣ ಈ 


ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುತ್ತವೆ ಇದಕ್ಕೆ ಬ್ರದ್ದೆ (ವೃದ್ಧಿ) ಎನ್ನುವರು.” 


ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಉಡುಚು ಎಂತಲೂ ಅನ್ನುವರು. 
ವೃದ್ಧಿನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 


೪೭5 


ಗಲಗಂಡ, ಗಂಡಮೂಾಲೆ, ಅಪಸಜ, ಗ್ರಂಥಿ ಮತ್ತು 
ಅರ್ಬುದ ಇವುಗಳ ನಿದಾನ 


ಗಲಗಂಡದ ಪರಿಭಾಷೆ 
ನಿಬದ್ಧಃ ಶ್ರಯಥುರ್ಯಸ್ಯ ಮುಷ್ಕವಬ್ಲಂಬತೇ ಗಲೇ 
ಮಹಾನ್‌ ವಾ ಯದಿವಾ ಹೃಸ್ಟ್ರೋ ಗಲಗಂಡಂ ತಮಾದಿಶೇತ್‌ ॥೧॥ 


ಯಾರ ಕೊರಳಿಗೆ ದೊಡ್ಡ ಅಥವಾ ಸಣ್ಣ ಕಟ್ಟದ ಹಾಗೆ ಕಾಣುವ 
ಕೋಫವು ಅಂಡಕೋಷದಂತೆ ತೂಗು ಬಿದ್ದಿರುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಗಲಗಂಡ 
ವೆನ್ನುವರು. ' 

ವಕ್ತವ್ಯಃ- - ವೃದ್ಧಿಯ ನಂತರ ವೃದ್ಧಿಯುಕ್ತ ಅಂಡದ ಸಮಾನ 
ಲಕ್ಷಣವುಳ್ಳ ಗಲಗಂಡ ನಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳಿರುನರು. 


ಭೋಜ ಎಂಬ ಪಂಡಿತರ ಪರಿಭಾಷೆಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ಗಲ 
ಗಂಡದಸ್ಥಾನವ್ಯಾಪ್ತಿಯನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. (" ಮಹಾಂತಂ 
ಶೋಥನುಲ್ಬಂ ವು ಹನುಮುನ್ಯೂಗಲ್ಲಾಶ್ರಯನಕ್‌ | ಲಂಬಂತಂ'ಮುಷ್ಟ- 
ವದ್ದೃಷ್ಟ್ಟ್ವಾ ಗಲಗಂಡಂ ತಂ ವಿನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ |? 


ಗಲಗಂಡದ ಸಂಪ್ರಾಸ್ತಿ 


ವಾತಃ ಕಫಶ್ಚಾಪಿ ಗಲೇ ಪ್ರದುಸ್ಟೋ ಮನ್ಯೇ ಚ ಸಂಶ್ರಿತ್ಯ 
ತಥ್ಸೈವ ಮೇದಃ। 
ಕುರ್ವಂತಿ ಗಂಡಂ ಕ್ರಮಶಃ ಸ್ವಲಿಂಗೈಃ ಸಮನ್ವಿತಂ ತಂ ಗಲಗಂಡ- 

ಮಾಹುಃ ll 


ವಾತ್ಕ ಕಫ ಮತ್ತು ಮೇದಗಳು ದೂಹಿತವಾಗಿ ಕುತ್ತಿಗೆ ಮತ್ತು. 
ಮನ್ಯಾಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಕ್ರಮದಿಂದ ವಾತಜ, ಕಫಜ ಮತ್ತು ಮೇದಜ 
ಹೀಗೆ ಆ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಗಂಡವ (ಗಂಟು) 1ನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತನೆ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಗಲಗಂಡವೆನ್ನುವರು. 


೪೭೪ 


ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- ಗಲಗಂಡಗಳು ಈ ರೀತಿ ೩ ನಿಧೆವಾಗಿವೆ. ವ್ಯಾಧ 
ಸ್ವಭಾವದ ಕಾರಣ ನಿತ್ತಜಗಲಗಂಡವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 


ವಾತಜ ಗಲಗಂಡ ಲಕ್ಷಣ 


ತೋದಾನ್ವಿತಃ ಕೃಷ್ಣ ಸಿರಾವನದ್ಧ ॥ ಶ್ಯಾವೋರುಣೋ ವಾ 
| ಪವನಾತ್ಮಕಸ್ಸು | 
ಸಾರುಷ್ಯ ಯುಕ್ತ ಶ್ವಿರವೃದ್ಧ ಸ$ಿಪಾಕೋ ಯದೃಚ್ಛಯಾ ಪಾಕಮಿ- 
ಯಾತೃದಾಚಿತ್‌ lls, 
ವೈರಸ್ಯಮಾಸ್ಯಸ್ಯ ಚ ತಸ್ಯ ಜಂತೋರ್ಭನವೇತ್ತಥಾ 
ತಾಲುಗಲಪ್ರಶೋಷಃ | 
ಚುಚ್ಚುವಿಕೆ, ಕರೇಸಿರೆಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತ ಶ್ಯಾವ ಅಥವಾ ಆರುಣ 
ವರ್ಣದ ಗಲಗಂಡವು ವಾತಜವಾಗಿದೆ. ಇದು ಹುರುಬರಕಾಗಿದ್ದು ವ್ಯಾಧಿ 
ಪ್ರಭಾನದಿಂದ ಬಹಳ ದಿವಸಗಳ ತನಕ ಬೆಳೆಯುವ ಮತ್ತು ಪಾಕರಹಿತ 
ವಾದುದಾಗಿದೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ (ಯಾವದೇ ವಿಶಿಷ್ಟ ಬಾಹ್ಯ ಕಾರಣದಿಂದ) 
ಆಕಸ್ಮಾತ್‌" ಪಾಕವಾಗುವದು. ಆ ರೋಗಿಯ ಬಾಯಿಯು ರುಚಿಹೀನ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂಗಳು ಮತ್ತು ಗಂಟಲು ಒಣಗುತ್ತವೆ. 


ಕಫಜ ಗಲಗಂಡಲಕ್ಷಣ 


ಸ್ಥಿರಃ ಸುವನರ್ಣೋ ಗುರುರುಗ್ರಕಂಡೂಃ ಶೀತೋ ಮಹಾಂಶ್ಚಾಪಿ 
ಕಫಾತ್ಮಕಸ್ತು |೪| 
ಚಿರಾಭಿವೃದ್ಧಿಂ ಭಜತೇ ಚಿರಾದ್ವಾ ಪ್ರಪಚ್ಯತೇ ಮಂದರುಜಃ 
ಕದಾಚಿತ್‌ | 
ಮಾಧುರ್ಯಮಾಸ್ಯಸ್ಯ ಚ ತಸ್ಯ ಜಂತೋರ್ಭವೇತ್ತಥಾ 
ತಾಲುಗಲಪ್ರಲೇಪಃ ॥೫ 
ಕಫಜ ಗಲಗಂಡವು ಸ್ಥಿರ ತ್ವಜೆಯನರ್ಣದ್ಯ ಜಡ, ಅತಿಶಯ 
ತಿಂಡಿಯುಳ್ಳ, ಶೀತಸ್ಪರ್ಶವುಳ್ಳ ಮತ್ತು ದೊಡ್ಡದೂ ಆಗಿದೆ. ಇದು ಬಹು 











' 


ಕ್‌ 
೫ 


ಹ ರಂ ಲೃ್ಪಛಯ 


೪೭೫ 


ದಿನಗಳ ವರೆಗೆ ಸಾವಕಾಶ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ. ಬಹಳ ದಿವಸಗಳ 
ಮೇಲೆ ಪಾಕವಾಗುವದೂಉಂಟು, ಮಂದವೇದನೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ 
ರೋಗಿಯ ಬಾಯಿಯು ಸಿಹಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಂಗಳು ಮತ್ತು ಗಂಟಿಲ್ಪ 
ಇವು ಜಿಗಟುಳ್ಳವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 


ಮೇದೋಜ ಗೆಲಗಂಡಲಕ್ಸ್ಮಣ 


ಸ್ನಿಗ್ಗೋ ಗುರುಃ ಪಾಂಡುರನಿಷ್ವಗಂಥಧೋ ಮೇದೋಭವಃ 
ಕಂಡುಯುತೋಃಲ್ಬರುಕ್‌ ಚ| 
ಪ್ರಲಂಬಶೇಃಲಾಬುವದಲ್ಪಮೂಲೋ ದೇಹಾನುರೂಪಕ್ಷಯವೃದ್ಧಿ ಎ 


| ಯುಕ್ತಃ ॥೬॥ 
ಸ್ನಿಗ್ಗಾಸ್ಕೃತಾ ತಸ್ಯ ಭನೇಚ್ಛ ಜಂತೋರ್ಗಲೇೇನುಶಬ್ದಂ ಕುರುತೇ ಚ 
ನಿತ್ಯವರ್‌ | 


ಮೇದೋಜ ಗಲಗಂಡವು ಸ್ನಿಗ್ಧ ವೂ,ಜಡವೂ ಇದ್ದು ಬೆಳ್ಳಗಿರುತ್ತದೆ. 
ದುರ್ಗಂಧೆಯುಕ್ತವಿದ್ದು ಅವಕ್ಕೆ ತಿಂಡಿಯೂ ಮಂದವೇದನೆಯೂ ಇರು 
ವದು. ಕಹಿಗುಂಬಳಕಾಯಿಯಂತೆ ನೇತಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಮೂಲದಲ್ಲಿ 
ಸಣ್ಣಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಶರೀರದ ವೃದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಕ್ಷಯವಾದಂತೆ ಇದೂ ವೃದ್ಧಿ. 
ಮತ್ತು ಕ್ಷಯಹೊಂದುವದು. ಇದರಿಂದ ಪೀಡಿತ ಮನುಷ್ಯನ 
ಬಾಯಿಯು ಸ್ನಿಗ್ನವಿರುವದು. ಯಾವಾಗಲೂ ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ಶಬ್ದ 


ವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಗಲಗಂಡದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಕೃಚ್ಛಾ ) ಚ್ಛೈಸಂತಂ ಮೃದುಸರ್ವಗಾತ್ರಂ, 
ಸಂವತ್ಸರಾತೀತಮರೋಚಕಾರ್ತಂ lz li 
ಸ್ರೀಣಿಂ ಚ ವೈದ್ಯೋ ಗಲಗಂಡಯುಕ್ಕಂ, 
ಭಿನ್ನಸ್ವರಂ ಚಾಪಿ ನಿವರ್ಜಯೇಚ್ಛ | 
ಕಷ್ಟದಿಂದ ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛಾ ಸ ಮಾಡುವ, ಎಲ್ಲ ಅವಯವಗಳು 
ಮೃದುವಾಗಿರುವ, ಒಂದು ವರ್ಷ ಹಳೆಯದಾದ, ಅರುಚಿಯಿಂದ ಹೀಡಿತ್ಕ 





೪೭೬ 


ಗಿ 
ಕ್ರೀಣ ಮತ್ತು ಸ್ವರಭೇದದಿಂದ ಪೀಡಿತ ರೋಗಿಯು ಅಸಾಧ್ಯ ಸೈಡು 
ತಿಳಿದು'ನೈದ್ಯನು ಬಿಡಬೇಕು. 


ಗಂಡಮಾಲಾಲಕ್ಷಣ 


ಕರ್ಕಂಥುಕೋಲಾಮಲಕಪ್ರಮಾಣ್ಯೈ 
ಕಂಕ್ಷಾಂಸಮನ್ಯಾ ಗಲವಂಕ್ರಣೇಷು ॥೮ 


ಇವೆ ಂ 


ಮೇದಃ ಕಫಾಭ್ಯ್ಯಾಂ ಚಿರಮಂದಪಾಕೃ, 
ಸ್ಯಾದ್ಗಂಡಮಾಲಾ ಬಹುಭಿಶ್ಚಗಂಡೈಃ | 


ಬಗಲು, ಹೆಗಲು, ಮನ್ಯಾ, ಕುತ್ತಿಗೆ ನುತ್ತು ವಂಕ್ರಣಗಳಲ್ಲಿ ಮೇದ 
ಮತ್ತು. ಕಫಗಳಿಂದ, ದೊಡ್ಡಬೋರೆಕಾಯಿ, ಸಣ್ಣ ಬೋರೆಕಾಯಿ 
ಮತ್ತು ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿ ಪ್ರಮಾಣದ ಬಹಳ ದಿವಸಗಳ ಮೇಲೆ ಸಾವಕಾಶ 
ನಾಗಿ ಪಕ್ಚವಾಗುವ ಅನೇಕಗಂಟುಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಅನೇಕ ಗಂಟುಗಳನ್ನು 
ನೋಡಿ ಗಂಡಮಾಲೆ ಎನ್ನು ನರು. 


ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- ಸಮಾನಸ್ಥಾನದ ಕಾರಣ ಗಲಗಂಡದ ನಂತರ ಗಂಡ 
ಮಾಲೆಯನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. 

ಇದರಲ್ಲಿ ಆರಂಭಕದೋಷವು ಕಫವಾಗಿದೆ. ಮೇದವು' ದೂನ್ಯ 
ವಾಗಿದೆ. | 

ಹೀಗೆ ಇವೆರಡರ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವಿದ್ದರೂ ವಾತಪಿತ್ತಗಳ ಸಂಬಂಧವೂ 
ಇರುವದು, 

ಭೋಜಎಂಬ ಪಂಡಿತರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿರುವರು. "ಅತಿಶಯ ಬೆಳೆದ 
ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಕಫ, ಮತ್ತು ಸಂಚಿತ ಮೇದಗಳು ಮೀನಗಂಡದ ಕಂಡರಾ 
ಗಳನ್ನು ಸೇರಿ ಮೀನದ ತತ್ತಿಯ ಆಕಾರದ ಅನೇಕ ಗಂಟುಗಳನ್ನುಂಟು 


ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಬಳಿಕ ಅವುಗಳಿಂದ ಕುಪಿತವಾಯುವು ಆ ದೋಷಗಳನ್ನು. 


ಮೇಲಕ್ಕೆ ಒಯ್ದು ಉರಸ್ಸು, ಬಗಲು, ಮನ್ಯಾ, ಕುತ್ತಿಗೆಗಳನ್ನು ಆಶೆ 
ಯಿಸಿ ನಾನಾ ಪ್ರಕಾರದ ಗಂಟುಗಳನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇವಕ್ಕೆ 


ಷ್ಣ! 


೪೭೭ 


ಅಪಚೀ ಎನ್ನುಎರು. ಕುತ್ತಿಗೆ, ಹೃದಯ ಮತ್ತು ಮೆಲಕುಗಳ ಸಂಧಿ 
ಯಲ್ಲತಿಂಬಾದ ಅಪಚಿಯ ಸಮಾನ ಲಕ್ಷಣವುಳ್ಳ ಗಂಡಗಳ ಮಾಲೆಗೆ ಗಂಡ 
ಮಾಲೆ ಎನ್ನುವರು.* (ಭೋಜ) 


ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಾದ ಗ್ರಂಥಿಗಳ ಮಾಲೆಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಗಂಡಮಾಲೆ ಎಂದಿರುವರು. ಗಲಗಂಡ ಮತ್ತು ಗಂಡಮಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ರಕ್ತವೂ ಇರುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. (ಚ. ಚಿ. ಅ. ೧೨) 

ಗಂಡಮಾಲೆಯ ವ್ಯುತ್ಪತ್ತಿ:- “ಮೂಲಾತುಲ್ಯಗಂಡಯೋಗಾ- 
ದ್ಲಂಡಮಾಲಾ?' | 


ಅಪಚೀ ಲಕ್ಷಣ 


ತೇ ಗ್ರಂಥಯಃ ಕೇಚಿದವಾಪ್ತಪಾಕಾಃ ಸ್ರನಂತಿ ನಶ್ಯಂತಿ 
ಭವಂತಿ ಚಾನ್ಯೇ ॥॥ 
ಕಾಲಾನುಬಂಧಂ ಚಿರಮಾದಧಾತಿ ಸೈವಾಪಚೀತಿ ಪ್ರವದಂತಿ ತಜ್ಞಾಃ! 


ಗಂಡಮಾಲೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ದೋಷಡೊಸ್ಯಗಳಿಂದುಂಬಾದ 
ಅವೇ ಗಂಟುಗಳು ಕೆಲವು ಪಕ್ಕವಾಗುತ್ತವೆ. ಕೆಲವು ಒಡೆದು ಸೋರು 
ತ್ತವೆ. ಕೆಲವು ಇಲ್ಲದಂತಾಗುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಕೆಲವು ಹೊಸದಾಗಿ ಹುಟ್ಟು 
ತ್ತವೆ. ಈರೀತಿ ವಿಕಾರವು ಬಹುದಿನಗಳವರೆಗೆ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. ಇಂಥ 
ದಕ್ಕೆ ವಿದ್ವಾನ್‌ವೈದ್ಯರು ಅಸಚೀಎನ್ನುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಗಂಡಮಾಲಾ ಸಮಾನ ಲಕ್ಷಣವುಳ್ಳ [ಅಪಚಿಯನ್ನು 
ಗಂಡಮಾಲೆಯ ನಂತರ ಹೇಳಿರುವರು. 

ಅಪಟಿಯ ನಿರುಕ್ಕಿ:- * ಅಪಚೀ ನಿರುಕ್ತಿಶ್ಚಾಪರಾಸರೋಪ- 
ಚೀಯಮಾನತಯಾ?. “ತ್ರಯಪ್ರಕರ್ಷಾದಪಚೇಂ ವದಂತಿ”. 

ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಗಂಡಮಾಲೆಯವರ್ಣನ ಮಾತ್ರ ಮಾಡಿರು 
ವರು. ಅಪಚೆಯನ್ನು ಹೇಳಿರುನದಿಲ್ಲ. 


“ 


೪೭೮ 


ಆದರೆ ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ಗಂಡಮಾಲೆಯ ವಣ:ನ' ಮಾಣಿ 


ರುವದಿಲ್ಲ. 
ಅಪಚಿಯ ಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣ 


ಸಾಧ್ಯಾಃ ಸ್ಮೃತಾಃ ಸೀನಸಸಾರ್ಶ್ವಶೂಲಕಾಸಜ್ವರಛರ್ದಿ- 


ಯುತಸ್ತ್ವಸಾಧ್ಯಃ ॥-0॥ | 


ಈ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಸಾಧ್ಯವಿರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಪೀನಸ, ಪಾರ್ಶ್ವಶೂಲ್ಯ 
ಕಾಸ್ಕ ಜ್ವರ, ವಾಂತಿ ಈ ವಿಕಾರಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಿನ್ನರೆ ಅಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಗ್ರಂಥಿನಿದಾನ 


ವಾತಾದಯೋ ನವಲ್‌ ಶ್ರ ಪ್ರದುಷ್ಟಾಃ ಸಂದೂಷ್ಯ ಮೇದಶ್ವ 
ತಥಾ ಸಿರ | 
ವೃ ತೊ ್ರನ್ಸತಂ ವಿಗ್ರಥಿತಂ ಚ ಶೋಥಂ ಕುರ್ವಂತ್ಯೃ ತೋ ಗ ಗಂಥಿರಿತಿ 
ಪ್ರ ದಿಷ್ಣ 8 ॥೧೧॥ 
ವಾತ, ಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ಕಫಗಳು ಅತಿಶಯ ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ, ಮಾಂಸ್ಕ 
ರಕ್ತ, ಮೇದ ಮತ್ತು ಸಿರೆಗಳನ್ನು ದೂಷಿಸಿ ದುಂಡಗೆ, ಎತ್ತರವಾದ ಮತ್ತು 
ಕಠಿಣವಾದ ಬಾವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ 

ಗ್ರಂಥಿ ಎನ್ನುವರು. | 


ವಕ್ಷನ್ಯಃ- ಇಲ್ಲಿ ವಾತಾದಿಗಳ ದುಷ್ಟಿಯು ವೃದ್ಧಿ ರೂಸ ದುಷ್ಟಿ 
ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಕ್ಷಯರೂಪ ದುಷ್ಟಿ ಅಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ಕ್ಷೀಣ 


ದೋಷಗಳು ವಿಕಾರನನ್ನು ಂಟುಮಾಡಲು NS ಹಾಗಾ 


ದರೆ ನಾತಾದಿಗಳು ನೀಣವಾದಾಗ ಮಂದಚೇಸ್ಟೈಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಹೇಗೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತ: ವೆಂಬ ರ್‌ ಆದರೆ ಮಂದಜೇಸ್ಟೆ 
ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕ್ಷೇಣದೋಷಗಳದ್ದಾಗಿರದೆ, ಅವು ಕ್ಷೀಣನಾದಾಗ 
ನಿರೋಧಿದೋಸಷಗಳು ವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುವದರಿ€ ದಾದವುಗಳಾಗಿರುತ್ತ ತವೆ. 


fF 


೪೬೯ 


ಗ್ರಂಥಿಗಳು ೧) ವಾತಜ ೨) ನಿತ್ತಜ £೩) ಕಫಜ ೪) ಮೇದೋಜ 
೫) ಸಿರಾಜ ಎಂದು ೫ ವಿಧವಾಗಿನೆ. 


ವಾಗ್ಫಟಾಚಾ ರ್ಯರು ೯ ವಿಧವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ಜೋಷಜ ೩, ರಕ್ನಜ 
ದ > id’ Ser) 
ಮೇದೋಜ, ಮಾಂಸಜ, ಅಸ್ಥಿಜ, ಸಿರಾಜ ಮತ್ತು ವ್ರಣಜ ಈ ಪ್ರತಿ 


ಯೊಂದರಿಂದ `ಒಂದು ಈ ರೀತಿ ೯ ವಿಧವಾಗಿವೆ. (ವಾ. ಉ. ಅ. 5೯) 


ಗ್ರಂಥಿಯ ಡಕ “ವಿಗ್ರಥಿತತ್ವಾದೇನ ಗ್ರಂಢಿರಿತಿ ಸಂಜ್ಞಾ” 
ಗ್ರಥನಾತ್‌ ಗ್ರಂಥಿಃ 
ವಾತಿಕ ಗ್ರಂಥಿಲಕ್ಷಣ 


ಆಯಮ್ಯತೇ ವೃಶ್ವತಿ ತುದ್ಯುತೇ ಚ ಪ್ರತ್ಯಸ್ಯತೇ ಮಥ್ಯತಿ ಭಿದ್ಯತೇ ಚ 

ಕೃಷ್ಣ್ಯೋಮೃದುರ್ಬಸ್ತಿರಿನಾತತಶ್ಚ ಭಿನ್ನಃ ಸ್ರವೇಚ್ಛಾನಿಲಜೋಸ್ರಮ- 

| ಚ್ಛವ್‌ ॥೧.೨॥ 

ವಾಕಿಕ ಗ್ರಂಥಿಯಲ್ಲಿ ಜಗ್ಗಿ ವಿಸ್ತಾರ ಮಾಡಿದಂತೆ ವೇದನೆ, ಕತ್ತರಿಸಿ 

ದಂತೆ, ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ಕಿತ್ತಿ ಮೇಲೆಬಂದಂತೆ ವೇದನೆ ಆಗುವದು. ಮತ್ತು 

ಕಡೆಗೋಲಿನಿಂದ ಕಡೆದಂತೆ, ಒಡೆದು ಶೀಳಿದಹಾಗೆ ವೇದನೆಯಾಗುವದು. 

ಇದು ಕಪ್ಪುವರ್ಣದ್ದಿದ್ದು, ಮೃದುಸ್ಪರ್ಶ, ಬಸ್ತಿಯಂತೆ ಉಬ್ಬಿರುವದು. 
ಒಡೆದರೆ ಅದರೊಳಗಿಂದ ಸ್ವಚ್ಛ ರಕ್ತದ ಸ್ರಾವವಾಗುವದ್ದು, 


ವಕ್ತವ್ಯಃ--“ಅಸ್ರಂ? ಎಂದರೆ ಶ್ರೀಕಂಠದತ್ತರು ಸ್ರಾವವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 
ಡಲ್ಲಣರು ರಕ್ತವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 
ಪೈತ್ತಿಕಗ್ರಂಥಿ ಲಕ್ಷಣ 


ದಂದಹ್ಯತೇ ಧೊಪ್ಯತಿ ವೃಶ್ಚ್ಯತೇ ಚ ಪಾಪಚ್ಯತೇ ಪ ತ 


ರಕ್ತಃ ಸನೀತೋಃಪ್ಯಥವಾಃ*ಫಿ ಪಿತ್ತಾದ್ಧಿನ್ನಃ ಸ್ರವೇದುಷ್ನ ಪ್ರತೀವ | 
ಚಾಸ್ರಮ್‌ ॥೧೩/' 





೪೮೦ 


ಸ್ಲೈಕ್ತಿಕ ಗ್ರಂಥಿಯಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಧಿಕ ದಾಹ, ಸಂತಾಪ, ಕರ್ತನ, ಸ 
ಪಾಕ, ಜ್ವಲನದಂತೆ ವೇದನೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದರ ಬಣ್ಣವು ಕೆಂಪು ಅಥವಾ 
ಹಳದೀ ಇರುತ್ತದೆ. ಒಡೆಯಿತೆಂದಕೆ ಅದರೊಳಗಿಂದ ಆತಿಶಯ ಉಷ 
ಸ್ರಾನವಾಗುತ್ತದೆ. | ಟಿ 

ವಕ್ತವ್ಯ :- ಆಯುರ್ವೇದದಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷಣಸೂಚಕಶಬ್ದಗಳನ್ನು 
ಅವುಗಳ ಸಮಾನಾರ್ಥಕ ಪದಗಳಿಂದಲೇ ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಈ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಕೆಳಗೆ ಕೆಲವು ಸದಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದೆ. 

“ದಂಬಹ್ಯತೇ ಅತ್ಯರ್ಥಂ ದಹ್ಯತೇ ಅಗ್ನಿ ನೇವ” “ಪಾಪಚ್ಯತೇ 
ಭ್ಲಶಂ ಪಚ್ಯತ ಇವ ಕ್ಲಾಕೇಣ, ಕೆಂವಾ ಉತ್ಕಥ್ಯತ ಇವ” “ಪ್ರಜ್ವಲತೀನ 
ಜ್ವಲನ್‌ ಭಸ್ಮೀಭವತೀವ” 

ಕಫಜಗ್ರಂಥಿಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಶೀತೋ ನಿನರ್ನೋಪ್ಪರುಜೋತತಿಕಂಡುಃ ಪಾಷಾಣನತಶ್‌ ಕೈಸಂಹನ- 
ನೋಪಪನ್ನಃ। 

ಚಿರಾಭಿವೃದ್ಧಶ್ಚ ಕಫಪ್ರಕೋಪಾದ್ಭಿನ್ನಃ ಸ್ರವೇಚ್ಛುಕ್ಸಘನಂ ಚ 
ಪೂಯವಶ್‌ vl ' 
ಕಫಜ ಗ್ರಂಥಿಯು ತಣ್ಣಗೆ, ತ್ವಚಿಯವರ್ಣ, ಅಲ್ಪವೇದನೆಯುಳ್ಳಿ, 
ಅತಿಶಯ ತಿಂಡಿ,'ಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಕಠಿಣ, ಬಹುದಿನಗಳವರೆಗೆ ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ 
ಬೆಳೆಯುವಂಥದಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು ಒಡೆಯಿತೆಂದರೆ ಬಿಳೇ ಬಂಣದ ಸಾಂದ್ರ 

ವಾದ ಕೀವು ಸ್ರವಿಸುವದು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-. “ ಪಾಷಾಣವತ್‌ ಸಂಹನನೋಪಪನ್ನ8 ” ಎಂದು 
ಒಂದೇನದ ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಎರುಡುಸದ ಮಾಡಿಯೂ ಅರ್ಥ 
ಮಾಡಿರುವರು. ಜ್ಯ i 
ಮೇದೋಬಗ್ರಂಥಿ ಲಕ್ಷಣ 
ಕ ಶರೀರವೃದ್ಧಿ ಕ್ಷ ನಿವೃದ್ಧಿ ಹಾನಿಃ. ಸ್ನಿಗ್ಸೋ ಮಹಾನ" 
| ಕಂಡುಯುತೋರಜಶ್ಯ 


೪೮೧ 


ಮೇದಃಕೃ ತೋ ಗಚ್ಛ ತಿ ಜಾತ್ರ ಭಿನ್ನೇ ನಿಣ್ಯಾಕಸರ್ಹಿಃ ಪ್ರತಿಮಂ 
ತು ಮೇದಃ lassll 
ಮೇದೋಜ ಗ ಗ್ರಂಥಿಯು ಶರೀರದ ವೃ ದ್ವಿ ಮತ್ತು ಕ್ಷೀಣತೆ 
ಯಾದಂತೆ ದೊಡ್ಡ ಬಸ ಮತ್ತು ಸಣ್ಣ ದ ಅದು ಸ್ಟ ಗ್ದ, 
ದೊಡ್ಡ ದು, ತಿಂಡಿಯುಕ್ತ ಮತ್ತು ಮಂದವೇದನೆಯುಳ್ಳ ದ್ದಾ ಟ್‌ 


ಒಡೆಯಿತೆಂದಕೆ ಇದಕೊಳಗಿಂದ ಎಳ್ಳಿನ ಚಟ್ಟ ಮತ್ತು ಹತ್ತುಪ್ಪದಂತಹ 


ಮೇದವು ಹೊರಬರುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಮೇದವು ಅಧಿಕವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದಿದರೆ ಗ್ರಂಥಿಯು 
ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಕಡಿಮೆಯಾಯಿತೆಂದಕಿ ಅದೂ ಕೂಡ ಸಣ್ಣ ಜಗ 
ಭೋಜ ಎಂಬವರು ಮೇದಗ್ರಂಥಿಯ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಮತ್ತು ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳನ್ನು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿರುವರು. *ಪ್ರಕುಪಿತವಾಯುನು ಯಾವಾಗ ಮೇದ 
ವನ್ನು ಮಾಂಸದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ತ್ವಚೆಯಲ್ಲಿ ಒಯ್ಯುವದೋ ಆಗ ಮೇದೋಜ 
ಗ್ರಂಥಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅದು ಶ್ಯಾವ ಅಥವಾ ಬಿಳೇವರ್ಣದ್ದಿರುತ್ತದೆ. 
ಕೃ ಶರಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ದೂ, ಸ್ಸೂ ಲರಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡದೂ ಆಗಿರುವದು. ಒಡೆದು 
ಸೋರುವಾಗ "ಅದರಿಂದ ಎಳ್ಳಿನ ಕಲ್ಫ ಮತ್ತು ತುಪ್ಪದಂತಹ ಸ್ರಾವವಾಗು 
ತ್ತದೆ.” (ಭೋಜ) 
ಸಿರಾಜ ಗ್ರಂಥಿ ಲಕ್ಷಣ 
ವ್ಯಾಯಾಮಜಾತೈರಬಲಸ್ಯ ತೈಸ್ತೈರಾಕ್ಷಿಪ್ಟು ವಾಯುಸ್ತು 
ಸಿರಾಪ್ರತಾನವಮ್‌ | 
ಸಂಕುಚ್ಯ ಸಂನೀಡ್ಯ ವಿಶೋಷ್ಯ ಚಾಪಿ ಗ್ರಂಥಿಂ ಕರೋತ್ಯುನ್ನತಮಾಶು 
ವೃ ತ್ತಮ tl 
ಗ್ರಂಥಿಃ ಸಿರಾಜಃ ಸತುಕ್ಕೃ ಚ್ಛ್ರಸಾಥ್ಯೋ ಭವೇದ್ಯದಿ ಆ 
ಸರುಜಶ್ಚ ಲಶ್ಚ | 


ಅರುಕ” ಸ ಏನಾಪ್ಯ ಚಲೋ ಮಹಾಂಶ್ಚೆ ಮರ್ಮೋತಿ ತಶ್ಫಾಮಿ 
ವಿವರ್ಜನೀಯಃ1॥-೭॥ 


~~ 





ಈ ಬ್‌ ೬ 
೪೮೨ 


ಅಶಕ್ತ ಮನುಷ್ಯನು ಶ್ರಮವಾಗುವಂಥ ಎಷ್ಟೋ ಪ್ರಕಾರದ ಕೆಲಸ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದರಿಂದ ಪ್ರಕುಪಿತವಾಯುವು ಸಿರಾಜಾಲವನ್ನು ಹಿಡಿದು 
ಸಂಕುಚಿತಮಾಢಿ ಬಳಿಕ ಹೀಡಿತವಾಗಿ ಮಾಡಿ ಮತ್ತು ಶಿಷ್ಟ್ರಗೊಳಿಸ್ಸಿ 
ಎತ್ತರ ಮತ್ತು ದುಂಡಗಾದ ಗಂಟನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು. ಆದಕ್ಕೆ ಶಿರಾ 
ಜನ್ಯ ಗ್ರಂಥಿ ಎನ್ನುವರು. ಅದು ವೇದನೆಯುಕ್ತ ಮತ್ತು ಚಂಚಲವಾಗಿ 
ದ್ದರೆ ಕೃಚ್ಛ್ರಸಾಧ್ಯವಾಗುವದು. ಆದು ವೇದನಾರಹಿತ ಮತ್ತು ನಿಶ್ಚಲ 
ವಾಗಿದ್ದರೆ ಅದು ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಎಲ್ಲ ದೊಡ್ಡ ಮತ್ತು ಮರ್ಮಸ್ಥಾ ನಗಳ 
ಲುಂಬಾದ ಗ್ರಂಥಿಗಳೂ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ - ಭೋಜತಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಗ್ರಂಥಿಯ ಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣ:-ಈ ಐದೂ 
ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಮರ್ಮುಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ಆಗಿದ್ದರೆ ಅಚಲ ಮತ್ತು ವೇದನೆ ಇಲ್ಲ 
ವಾಗಿದ್ದರೆ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತವೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಕಪೋಲ, ಕುತ್ತಿಗೆ, ಮನ್ಯಾ 
ಮತ್ತು ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಾದ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ದುಶ್ಚಿಕಿತ್ಸ್ಯವಾಗಿವೆ. (ಭೋಜತಂತ್ರ) 


ಕಲನರು ಮಾಂಸಮತ್ತು ರಕ್ತಜ ಆರನೇದಾದ ಗ್ರಂಥಿಯನ್ನು 
ಹೇಳುವರು. ಆದರೆ ಇದು ಅನಾರ್ಹಪಾಠವಾಗಿದೆ. 


ವಾಗೃಟೋಕ್ತ ಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣಗಣು:-- ದೋಷಜ ೩ ಮತ್ತು 
ರಿಕ್ಷಜ ಮೇದೋಜ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿವೆ ಸ್ಥೂಲ, ಖರ, ಚಲ 
ಛು 


ಮತ್ತು ಮರ್ಮಸ್ಥಾನ, ಕಂಠ ಮತ್ತು ಉದರ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಾದ ಗ್ರಂಥಿ 


ಗಳು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿವೆ. (ವಾ. ಉ. ಅ. ೨೯೧೪) 


ವಾಗೃಟೋಕ್ತ ಉಳಿದ ಗ್ರಂಥಿಗಳ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಉತ್ತರತಂತ್ರ 
ಅಧ್ಯಾಯ ೨೯ರಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. 


ಅರ್ಬುದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 


ಗಾತ್ರಪ್ರದೇಶೇ ಕೃಚಿದೇವ ದೋಷಾಃ ಸಮ್ಮೂರ್ಚ್ಸಿತಾಃ 
ಮಾಂಸಮಸ್ಟಕ ಪ್ರದೂಷ್ಯ 


೪೮೩ 


ವೃತ್ತಂ ಸ್ಥಿರಂ ಮಂದರುಜಂ ಮಹಾಂತಮನಲ್ಪಮೂಲಂ 
ಚಿರವೃದ್ಧ $ಪಾಕವರ್‌ 1೧೮॥ 
ಕುರ್ವಂತಿ ಮಾಂಸೋಚ್ಛ ಯಮತ್ಯ ಗಾಥೆಂ ತದರ್ಬುದಂ ಶಾಸ್ತ್ರ- 
ಗ ವಿಜೋವದಂತಿ | 
ಶರೀರದ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕುಪಿತ ವಾತಾದಿ 
ದೋಷಗಳು ಮಾಂಸಮತ್ತುರಕ್ತಗಳನ್ನು ದೂಹಿತಮಾಡಿ, ದುಂಡಗೆ, ಸ್ಥಿರಃ 
ಮಂದವೇದನೆ, ದೊಡ್ಡ, ಬಹಳ ಆಳದವರೆಗೆ ಹೋಗಿರುವ, ಬಹಳ ದಿವಸ 
ಗಳವರೆಗೆ ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವ, ಪಕ್ಚವಾಗದ, ದೂರದವರೆಗೆ 
ಪ್ರವೇಶಿಸಿರುವ, ಮಾಂಸದ ಉಬ್ಬಿನಂತೆ (ನಿಂಡದಂತೆ) ಯಾವದು ತೋರು 
ವದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು ಅರ್ಬುದವೆಂದಿರುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಮಾಂಸಮತ್ತು , ರಕ್ತಗಳ ದುಷ್ಟಿ ಇರುವದರಿಂದ 
ಗ್ರಂಥಿಯನಂತರ ಅರ್ಬುದವನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. 


 ವಾಗೃಟಾಚಾರ್ಯರು ಗ್ರಂಢಿಗಿಂತ ದೊಡ್ಡದಕ್ಕೆ ಅರ್ಬುದವೆಂದಿ 
ದ್ದಾರೆ, “ಮಹತ್ತು ಗ್ರಂಥಿತೋರ್ಬುದಮ್‌“ 
ಎಲ್ಲ ಅರ್ಬುದಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ರಕ್ತ ದುಷ್ಟಿಯಿರುತ್ತದೆ. 
ಆದಕೆ ಮಾಂಸಾರ್ಬುದ ಮತ್ತು ಮೇದೋರ್ಬುದಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಂಸದುಷ್ಟೀಯು 
ವಿಶೇಷವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಮೇಡೋಜ ಅರ್ಬುದದಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಂಸವು ಸಂಚಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಅರ್ಬುದಪ್ರಕಾರಗಳು 


ವಾಶೇನ ಪಿತ್ತೇನ ಕಫೇನ ಚಾಸಿ ರಕ್ತೇನ ಮಾಂಸೇನ ಚ ಮೇದಸಾ 
ಕ ವಾ ॥1೧೯॥ 
ತಜ್ಞಾಯತೇ ತಸ್ಯ ಚ ಲಕ್ಷಣಾನಿ ಗ್ರಂಥೇ॥ ಸಮಾನಾಥಿ ಸದಾ 
ಭವಂತಿ | 


ಅಲಲ 


ಈ ಅರ್ಬುದವು ವಾತೆಜ್ಯ ನಿತ್ತಜ, ಕಫಜ, ರಕ್ತಜ, ಮಾಂಸ್ಟೂ 
ಮತ್ತು ಮೇದಜ ಭೇದದಿಂದ ಆರು ವಿಧವಾಗಿದೆ. ಆದರ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಗ್ರಂಥಿಯಂತೆಯೇ ಇರುತ್ತವೆ. 

ವಕ ಕ್ರವ್ಯು:.. ರಕ್ತಜ ಮತ್ತು ಮಾಂಸಜ ಅರ್ಬುದಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


`ಬೇಕೆಯೇ ಇರುತ್ತವೆ. 
ರಕ್ತಾಬರ್ಬದ ಲಕ್ಷಣ 


ದೋಷಃ ಪ್ರದುಷ್ಟೋ ರುಧಿರಂ ಸಿರಾಶ್ಚ ಸಂಕುಚ್ಯ ಸಂಪೀಡ್ಯ ತತಸ್ತ್ರ, 
ಪಾಕಮ್‌ ॥ 301 

ಸಾಸ್ರಾವಮುನ್ನಹ್ಯತಿ ಮಾಂಸಪಿಂಡಂ ಮಾಸಾಂಕುಕ್ಕೆ ರಾಚಿತ- 
ಮಾತು ೈದ್ಛೆಮ್‌'। 
ಕರೋತ್ಯಜಸ್ರಂ ರುಧಿರಪ್ರವೃತ್ತಿಮ ಸಾಧ್ಯಮೇತದ್ರು ಧಿರಾತ್ಮಕಂ 
ಕ್‌ | ತು sol 
ರಕ್ತಕ್ಷಯೋಪದ್ರ ನಪೀಡಿತತ್ಪಾತ್‌ ಪಾಂಡುರ್ಭ ವೇದರ್ಬುದಪೀಡಿತಸ್ತು! 


~~ 


ಪ್ರಕುಪಿತ ದೋಷವು ರಕ್ತ ಮತ್ತು ಸಿರೆಗಳನ್ನು ಸಂಕೋಚಮಾಠಿ 
ಮತ್ತು ಒತ್ತಿ ಪಾಕರಹಿತ ಅಥವಾ ಅಲ್ಪ ಪಾಕಯುಕ್ತ,. ಮಾಂಸದ ಅಂಕುರ 
ಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತ, ತೀವ್ರವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವ ಸ್ಪಲ್ಪಸ್ರಾವದಿಂದ ಯುಕ್ತ 


ಮಾಂಸದ ಗಂಟನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಒಂದೇಸವನೆ: 


ರಕ್ತವು ಹರಿಯುತ್ತದೆ. ಈ ರಕ್ತಾರ್ಬುದವು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿವೆ. ರಕ್ತಾ 
ರ್ಬುದ ಪೀಡಿತ ರೋಗಿಯು ರಕ್ತಕ್ಷಯದ ಉಪದ್ರ ವಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತನಾಗು 
ವದರಿಂದ ಅವನು ಅಚ್ಚ ಬೆಳ್ಳ ಗೆ ಕಾಣುವನು. 
ವಕ್ಷವ್ಯ:-- ಸ್ರ a ರಕ್ತವು ಸಿಕೆಗಳಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ, ಆದರೆ 
ಪಾಕವಾಗುವದರಿಂದ ಸದ ರಕ್ತ ವಲ್ಲ. 
ಮಾಂಸಾರ್ಬುದ ಲಕ್ಷಣ 
ಮುಸಿ ಪ್ರಹಾರಾದಿಭಿರರ್ದಿತೇಂಂಗೇ, 
ಮಾಂಸಂ ಪ್ರದುಷ್ಟ ೦ ಜನಯೇದ್ಧಿ ಶೋಥವ್‌ ॥೨೨॥ 





ಇಸ» "8. 


೪೮೫ 


ಅವೇದನಂ ಸಿ ಗೆ ಸಮನನ್ಯವರ್ಣ-. 
ಮೆಪಾಕಮುಕ್ಕೊ (ಪಮಮಪ್ರಚಾಲ್ಯಮ್‌ | 
ಪ್ರದುಷ್ಟ. ಮಾಂಸಸ್ಯ ನರಸ್ಯ ಗಾಢ- 

ಸೇತದ್ಧ ವೇನ್ಮಾ BNL ರ y onl 
ST ತೆ ೀತದಸಾಧ್ಯಮುಕ್ತಮ್‌: — 


ಮುಷ್ಟಿ ಪ್ರಹಾರಾದಿಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತ: ಶರೀರದ ಯಾವದೇ ಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ದುಷ್ಟ ಜ್‌ ಸವು, ವೇದನಾರಹಿತ ಅಥವಾ ಅಲ ಜೋ 

ತಡೆಯ ನರ್ಣದ, ಪಾಕರಹಿತ, ಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಕಂಡ ಮತ್ತು ಸಿ 
ನ ಬಾವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅತ್ಯಧಿಕ ಮಾಂಸ ಖ್‌ 
ಮಾಡುವ ಯಾವನ ಮಾಂಸವು ದುಷ್ಟವಾಗುವದೋ ಅಂಥವನಿಗೆ ಈ - 
ಮಾಂಸಾರ್ಬುದವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ರಕ್ತಾರ್ಬುದ ಮತ್ತು ಮಾಂಸಾರ್ಬುದಗಳಿಗೆ ರಕ್ತ 
ಮತ್ತು ಮಾಂಸಗಳು ಕಾರಣವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದರೂ ರಕ್ತಾರ್ಬುದದಲ್ಲಿ 
ಆರಂಭಕ ದೋಷ ಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ಮಾಂಸಾರ್ಬುದದಲ್ಲಿ ಆರಂಭಕ ದೋಷವು 
ವಾಯುವಾಗಿದೆ: 


“ಮಾಂಸಂ ಮಾಂಸೇನ ವರ್ಧತೇ? ಎಂಬ ಉಕ್ಕಿಗನುಸಾರವಾಗಿ 
ಆಧಿಕ ಮಾಂಸಸೇವನೆ ಮಾಡುವವರಲ್ಲಿ ಇದು ನಿಶೇಷನಾಗಿ ಉಂಟಾ 
ಗುತ್ತದೆ. 

ಅರ್ಬಾದಗಳ 


— ಸಾಥ್ಯೇಷ್ವನೀಮಾನಿ ತು ವರ್ಜಯೇಚ್ಛ 
ಸಂಪ್ರಸ್ರುತಂ ಮರ್ಮುಣಿ ಯಚ್ಚ ಜಾತಂ, 
ಸ್ರೋತಃಸು ವಾ ಯಚ್ಚ ಭವೇದಚಾಲ್ಯಮ್‌ ॥_೪॥ 
ಸಾಧ್ಯ ಆರ್ಬುದಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಸ್ರಾವಯುಕ್ತ, ಮರ್ಮಸ್ಥಾನ 
ದಲ್ಲಾದ, ಮೂಗುಮುಂತಾದ ಸ್ರೋತಸು ಸ್ಸಿಗಳಸ್ಥಾ ನಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುವಂಥ 
ಮತ್ತು ಸ್ಥಿ ರವಾದ ಅರ್ಬುದಗಳನ್ನು "ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೪೮೬ 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ವಾಗ್ಫಟಾಚಾರ್ಯರು ರಕ್ತಾರ್ಬುದ ಮತ್ತು ಮಾಂಸಾ 
ರ್ಬುದಗಳನ್ನು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತ್ಯಜಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಮತ್ತು 
ಉಳಿದವುಗಳನ್ನು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಲು ಹೇಳಿರುವರು. 


ಅಧ್ಯರ್ಬದಲಕ್ಷಣ 


ಯಜ್ಞಾಯಶೇಃನ್ಯತ್‌ ಖಲು ಪೂರ್ರಜಾತೇ,. 
ಜ್ಞೇಯಂ ತದಧ್ಯರ್ಬುದಮರ್ಜ್ಬುದಜ್ಜ್ಜೈಃ | 


ಮೊದಲು ಆದ ಅರ್ಬುದದ ಮೇಲೆಯೇ ಮತ್ತೊಂದು ಅರ್ಬುದ 
ವಾದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ವಿದ್ವಾನ್‌ ವೈದ್ಯರು ಅಧ್ವರ್ಬುದವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. (ಇದು 
ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ.) ' 
ದ್ವಿರಬಂಃ ದಲಕ್ಷಣ 


ಯದ್‌ ದ್ವಂದ್ರಜಾತಂ ಯುಗಪತ್‌ ಕ್ರಮಾದ್ವಾ, 
ದ್ವಿರರ್ಬುದಂ ತಚ್ಚ ಭವೇದಸಾಧ್ಯವರ್‌ Ilsosll 


(ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸಮೀಪ) ಎರಡು ಅರ್ಬಾದಗಳು ಒಂಜೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಅಥವಾ ಒಂದರ ಹಿಂಜಿ ಮತ್ತೊಂದು ಅರ್ಬುದವುಂಟಾದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ದ್ವಿರ 
:ರ್ಬುದವೆನ್ನುವರು. ಇದ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ನಕ್ಷವೃ:-- ಮಧುಕೋಶಕಾರರು ಮತ್ತು ಡಲ್ಲಣಾಚಾರ್ಯರು 
ಅಧ್ಯರ್ಬುದ ಮತ್ತು ದ್ವಿರರ್ಬುದಗಳೆರಡನ್ನೂ ಪರ್ಯಾಯ ರೂಪವಾಗಿ 


ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ, ಅಧ್ಯರ್ಬುದದಲ್ಲಿ ಅರ್ಬುದದ ಮೇಲೆ ಮತ್ತೊಂದು - 


ಅರ್ಬುದವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದಕೆ ದ್ವಿರರ್ಬುದದಲ್ಲಿ ಅರ್ಬುದದ ಸಮೀಪ 
ಮತ್ತೊಂದು ಅರ್ಬುದವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ, 


ಭೋಜಎಂಬ ಪಂಡಿತರು ಅರ್ಬುದದ ಮೇಲೆ ಅರ್ಬುದ, ಒಂದೇ 
ಸಲ ಆದ ಎರಡು ಅರ್ಬುದ ಒಂದರ ನಂತರ ಉಂಟಾದ ಮತ್ತೊಂದು 





ಟ್‌! 


೩೮೭ ಹ್‌ 


ಅರ್ಬುದ (ಅನುಜಾರ್ಬುದ) ಇವೆಲ್ಲವುಗಳಿಗೂ, ದ್ವಿರರ್ಬುದವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 
ಮತ್ತು ಅಸಾಧ್ಯೆವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. | 


ದಿರರ್ಬುದಕೆ, ಕೆಲವರು ಅತ್ನರ್ಬುದವೆಂದಿದಾ ಕೆ. 
ತ್ರ ಇ ಶಿ ದ 


ಅಬರ್ಬುದಗಳುಪಕ್ಕವಾಗದಿರಲು ಕಾರಣ 


ನ ಪಾಕಮಾಯಾಂತಿ ಕಫಾಧಿಕತ್ವಾ,- 
 ನ್ನೇದೋಬಹುತ್ವಾಚ್ಛ ವಿಶೇಷತಸ್ತು | 

ದೋಷಸ್ಥಿರತ್ಪಾದ್ಗ )ಥನಾಚ್ಚ ತೇಷಾಂ, 

ಸರ್ವಾರ್ಬುದಾನ್ಯೇವ ನಿಸರ್ಗತಸ್ತು 1೨೬! 


| ವಿಶೇಷತಃ ಕಫ ಮತ್ತು ಮೇದಸ್ಸಿನ ಆಧಿಕೃವಿರುವದರಿಂದ, ದೋಷ 
ಗಳ ಸ್ಥಿರತೆ ಮತ್ತು ಅವುಗಳು ಗ್ರಂಥಿರೂಪ ಹೊಂದಿರುವದರಿಂದ ನಿಸ 
ರ್ಗಶಃ ಎಲ್ಲ ಅರ್ಬದಗಳು ಪೂಕಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ. 


ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- ಪಿತ್ತ ಮತ್ತು -ರಕ್ತಜ ಅರ್ಬುದಗಳೂ ಸಹ ಪಾಕ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ಅರ್ಬುದಗಳಲ್ಲಿ ದೋಷಗಳು ಸ್ಥಿರವಾಗಿರು 
ತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ವ್ಯಾಧಿಸ್ವಭಾವದಕಾರಣ ಅವು ಪಾಕ ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ. 
ವಾಗ್ಭಟಿ ಮತ್ತು ಭೋಜ ಪಂಡಿತರೂ ಸಹ ಅರ್ಬುದಗಳು ಪಾಕವಾಗುವ' 
ದಿಜವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ಕೇವಲ ರಕ್ತಾರ್ಬುದಮಾತಶ್ರ 
ಇಕವಾಗುವದೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ಗಲಗಂಡ, ಗಂಡಮಾಲೆ, ಅಪಚಿಲ ಗ್ರಂಥಿಮತ್ತು ಅರ್ಬುದ 
ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 


ಒಮರ್‌ ಜೂ 





ಪಾ ಅಲಲ 
ತ್ಲೀಪದನಿದಾನ 
ಶ್ಲೀಪದದ ಸಾಮಾನ್ಯಲಕ್ಷಣ 


ಯಃ ಸಜ್ವರೋ ವಂಕ್ಷಣಜೋ ಭೃಶಾರ್ತಿಃ, 
ಶೋಥೋ ನೃಣಾಂ ಪಾದಗತಃ ಕ್ರಮೇಣ | 
ತಚ್ಛ್ಶ್ರೇಸದಂ ಸ್ಯಾತ್‌ ಕರಕರ್ಣನೇತ್ರ-- 
ಶಿಶ್ನಾಸ್ಕನಾಸಾಸ್ಪಸಿ ಕೇಚಿದಾಹುಃ ॥-॥ 


ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಜ್ವರದೊಂದಿಗೆ ಅತಿಶಯವೇದನೆಯುಕ್ತ ಯಾವ 
ಕೋಥವು (ಮೊದಲು) ವಂಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಿ ನಂತರ ಕ್ರಮಶಃ ಕಾಲಿನಲ್ಲಿ 
ಬರುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಶ್ಲೀಪದವೆನ್ನುವರು ಇದು ಕ್ಲೈ, ಕಿನಿ, ಕಣ್ಣು, ಶಿಶ್ನ, 
ತುಟ ಮತ್ತು, ಮೂಗುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಆಗುತ್ತದೆಂದು ಕೆಲವರ ಮತ 
- ವಾಗಿದೆ. 

ವಕ್ತವ್ಯ:- ಅರ್ಬುದ ಮತ್ತು ಶ್ಲೀಪದಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ಸೇದಧೆ (ಉಬ್ಬು) 
ಉಂಟಾಗುವದರಿಂದ ಮತ್ತು ಕಫದಸಂಬಂಧವಿರುವದರಿಂದ ಅರ್ಬುದದ 
ನಂತರ ಶ್ಲೀಷದನಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. 


ವಾಗ್ಫಟಾಚಾರ್ಯರು ಇದರ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿಯನ್ನು ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿರು 
ವರು. “ಪ್ರಸ್ಥಿತಾ ವಂಕ್ಷಣೋರ್ವಾದಿಮಧೆಕಕಾಯಂ ಕಘೋಲ್ಬಣಾಃ ! 
ದೋಷಾ ಮಾಂಸಾಸ್ರಗಾಃ ಪಾದೌ ಕಾಲೇನಾಶ್ರಿತ್ಯ ಕುರ್ವಶೇ। ಶನೈಃ 
ಶನ್ಸೈರ್ಫನಂ ಶೋಫಂ ಶ್ಲೀಪದಂ ತತ್ಪ್ರಚಕ್ಷತೇ | (ವಾ. ಉ. ಅ. ೨೯) 


ಎಲ್ಲ ಗ್ರಂಥಕಾರರೂ ಪಾದದ ಉಲ್ಲೇಖಮಾಡಿರುವದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಶೀಪದ ನಿರುಕ್ತಿ:. “ಶಿಲಾವತ್‌ ಪದಂ ಶ್ಲೀಷದಂ” ಯಾನ 
ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಾಲು ಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಜಡ, ಸ್ಥೂ ಲಮತ್ತು ಬಿರುಸಾಗುವದೋ 
ಅದಕ್ಕೆ ಶ್ಲೀಪವವೆನ್ನು ವರು. 


AS ನಯಾ ಸಸಾತವಗೆತಾಲಾ- ದ 


೪೮೯ 
ನಾತಿಕಾದಿ ಶ್ಲೀವದಲಕ್ಷಣ 


ವಾತಿಕಂ ಕೃಷ್ಣ ರೂಕ್ಷಂ ಚ ಸ್ಪುಟಿತಂ ತೀವ್ರವೇದನಮ್‌ | 
ಅನಿಮಿತ್ರರುಜಂ ತಸ್ಯ ಬಹುಶೋ ಜ್ವರ ಏವ ಚ ಗ 

ಪಿತ್ತ ಜೆಂ ಪೀತಸಂಕಾಶಂ ದಾಹಜ್ಯ ರಯುತಂ ಮದ | 

ಶ್ಲೈಸ್ಮಿಕಂ ಸ್ನಿಗ್ಧ ವರ್ಣಂ ಚ ಶ್ವೇತಂ ಪಾಂಡು ಗುರು ಸ್ಥಿರವರ್‌ ॥೩॥ 


ವಾತಿಕ ಶ್ಲೀ ಪದವು ಕಪ್ಪು ವರ್ಣದ್ದಿದ್ದು ರೂಕ್ಷವಿರುತ್ತದೆ. ಶೀಳು 
ಬಿಟ್ಟಿಂಥದೂ, 'ತೀವ್ರ ವೇದನಾಯುಕ್ತವಾ ದುದೂ, ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೇ 
ನ್ಲೊಯುವಂಥದೂ "ಮತ್ತು. ಬಹುಶಃ ಜ್ವರದಿಂದ ಯುಕ್ಷವಾದದ್ದೂ 
ಆಗಿರುವದು. 

ನಿತ್ತಜ ಶ್ಲೀಷದವು ಹಳದಿ ವರ್ಣದಿದ್ದು, ಮೆತ್ತಗೆ, ದಾಹ ಮತ್ತು 
ಜ್ವರಯುಕ್ತವಾದುದಾಗಿದೆ. 


ಕಫಜಶ್ಲೀಪದವು ಸಗ್ಗ, ಶ್ವೇತ ಮತ್ತು ಪಾಂಡುವರ್ಣವುಳ್ಳ, ಜಡ 
ಮತ್ತು ಸ್ಥಿರನಾದುದಾಗಿರುವದು. 


೩ (ಪದದ ಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣ 


ವಲಿ (ಕಮಿವ ಸಂಜಾತ ಕಂಟಿಕೈರುಪಚೇಯತೇ 
ಅಬ್ದಾ ತ್ಮಕಂ ಮಹತ್ತ ಚ್ಚ ವರ್ಜನೀಯಂ ವಿಶೇಷತಃ ॥೪॥ 


ಯಾವ ಶಿ ಪದವು ಹುತ್ತದಂತೆ ಬೆಳೆದಿರುವನೋ ಯಾನ ಶ್ಲೀಪ 
ದವು ಮುಳ್ಳು ಗಳಿಂದ ಇಲ್ಲವೆ ಗಂಟುಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತ ವಾಗಿರುವರೋ, 
ಯಾನದು ಗ ಒಂದು ವರ್ಷವಾ ಗಿರವದೋ, ಯಾವದು ದೊಡ್ಡದಿರು 
ನದೋ ಆ ಶ್ಲೀಪದವು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಸುಶ್ರುತ ಮತ್ತು ವಾಗ್ಫಟಾಚಾರ್ಯರು ಯಾವದರಿಂದ 
ಸ್ರಾನವಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಅದೂ ಕೂಡ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 


೪೯೦ 
ಶ್ಲೀಪದದಲ್ಲಿ ಕಫದಷದ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ 


ತ್ರೀಣ್ಯೇತಾನಿ ಜಾನೀಯಾತ್‌ ಶ್ಲೀಪದಾನಿ ಕಘೋಷಚ್ಛ ರ್ಯಾ |. 
ಗುರುತ್ವಂ ಚ ಮಹತ ಠಂ ಚೆ ಯಾ ನ್ನಾ ಸ್ತಿ ಕಫಂ ಹ |೫| 


ಈ ಮೂರೂ ಶ್ಲ (ಪದಗಳಲ್ಲಿ ಕಫದ ಆಧಿಕ್ಯವಿರುವದು. ಯಾಕಂ 
ದಕಿ ಜಡತ್ವ ಮತ್ತು ಡೊಡ್ಡ ದಾಗುವ ಗುಣಗಳು ಕಫದ ಹೂಸು ಉಂಟಾ 


ಗುವದಿಲ್ಲ. 
| ಶ್ಲೀಪದವಪುಂಖಾಗುವ ದೇಶ 


ಪುರಾಣೋದಕಭೂಯಿಷ್ಕಾಃ ಸರ್ವರ್ತುಷು ಚ ಶೀತಲಾಃ | 
ಯೇ ದೇಶಾಸ್ಕೇಷು ಜಾಯಂತೇ ಶ್ಲೀಪದಾನಿ ವಿಶೇಷತಃ ॥೬॥ 
ಯಾವ ದೇಷದಲ್ಲಿ ಮಳೆಯ ನೀರು ಬಹುದಿವಸಗಳ ವರಿಗಿ 
ಮಲೆತು ನಿಲ್ಲುವದೋ ಮತ್ತು ಯಾವ ದೇಶಗಳು ಎಲ್ಲ ಖುತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಶೀತಲವಾಗಿರುವವೋ, ಆ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ಲೀಪದ ರೋಗಗಳು ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಆಗುತ್ತವೆ. 
ವಕ್ಷವ್ಯ:-- ಆನೂಪದೇಶದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕ ಮಳೆಬೀಳುವದರಿಂದ ಮತ್ತು 
- ತಗ್ಗಿ ನಲ್ಲಿರುವದರಿಂದ ನೀರು ಒಣಗುವದಿಲ್ಲ. ಆಗ್ನೇಯ ಗುಣಧೆರ್ಮ 
ಮತ್ತು ಎತ್ತರದ ಭೂಪ್ರದೇಶವಿರುವದರಿಂದ ಜಾಂಗಲ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಹಳೆ 
ನೀರು ಇರುವದಿಲ್ಲ. ನೀರು ನಿಂತರೂ ಕೂಡ ರೂಕ್ಷ ಮತ್ತು ಉಷ್ಣ್ಯ ಗುಣ 
ಧರ್ಮದ ಕಾರಣ ಬತಿ ತಿಹೋಗುವದು, ಆದ್ದ ನಿದ ಶ್ಲ (ಪದಗಳು 'ಅನೂನ 
ದೇಶದಲ್ಲಿ ನಿಶೇಷವಾಗಿ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಆಗುತ್ತ ವೆ 


ಶ್ಲೀಪದದ ಜೀರೆ ಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣ 


ಯಚ್ಛ್ಛ್ವೀಷ ಬಲಾಹಾರವಿಹಾರಜಾತಂ,. 
ಪುಂಸಃ” ಪ್ರಕ ತ್ಯಾಪಿ ಕಫಾತ ಸ್ಯ! 

ಸಾಸ್ರಾ ನಮತ್ಯುನ್ನ ತಸರ್ವಲಿಂಗಂ, 

ಸಕಂಡುರಂ ಶ್ಲೇಷ್ಮ, ಯುತಂ ವಿವರ್ಜ್ಯಮ 1೬) 


೪3 


ಕಫಪ್ರಕೃತಿಯ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಕಫಕಾರಕ ಆಹಾರವಿಹಾರಗಳಿಂದುಂ 
ಸಾ 


: ಟಾದ, ಸ್ರಾವಯುಕ್ತ, ಆ ಆ ದೋಷದ ಅತಿಶಯ ಬೆಳೆದ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ 


ಯುಕ್ತ, ಅತಿಶಯ ತಿಂಡಿಯುಳ್ಳ ಮತ್ತು ಕಫದ ಆಧಿಕೃದಿಂದುಂಟಾದ 
ಶ್ಲ (ಪದವು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಶ್ಲೀಪದನಿದಾನಸಮಾಪ್ತ 


ದಾದರ್‌ 


ನಿದ್ರಧಿನಿದಾನ 


ವಿದ್ರಧಿಯ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಮತ್ತು ಪ್ರಕಾರಗಳು 


ತ್ರಗ್ರಕೃಮಾಂಸಮೇ ದ ಸಂದೂಷ್ಯಾನ್ಸಿ ಸಮಾಶ್ರಿತಾಃ । 
ದೋಷಾಃ ಶೋಥಂ ಶನ್ಯೈಫ ರ್ಥ್ಫೊೋರಂ ಜನಯಂತ್ಯುಚ್ಛ ಶಾ 


ನ ಭೃ ಶಮ ॥೧॥ 


ಮಹಾ ಮೂಲಂ ರು ಜಾವಂತಂ ವೃತ್ತ ೦ ವ್ಯಾಸ್ಯಥವಾಯತಮ್‌ 
. ಸ ವಿದ್ರಧಿರಿತಿ ಖ್ಯಾತೋ ವಿಜ್ಞೆ ರ ಸಡ್ಟಿಧಶ್ಶ ಸಃ sll 

ಪ ಸೃಥಗ್ನೊ (ಷ್ರೃಃ ಸಮಸಿ ಸ್ಪೈಶ್ವ ಕ್ಷತೇನಾಷ್ಯಸ್ಥ ಜಾ ತಥಾ! 

ನೆಣ್ಣಾ ಮಹಿ ಸ ತೇಷಾಂ ತು ಲಕ್ಷಣಂ ಸಂಪ ಪ್ರನಶ್ಷ್ಯತೇ llg.ll 


ಆಸಿ ಸಿಯನ್ನು ಆಶ್ರ ಯಿಸಿದ ಅತಿಶಯ ಕುಪಿತ ದೋಷಗಳು ತ್ವಚೆ, 
ರಕ್ತ, ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ದ ಮೇಡಗಳನ್ನು ದೂಹಿತಮಾಡಿ ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ 
ಭಯಂಕರವಾದ! ಗಂಭೀರಮೂಲ, ಪ್ರಾರಂಭದಿಂದಲೇ ವೇದನೆಯುಳ್ಳ, 
ದುಂಡಗೆ ಇಲ್ಲವೆ ದೀರ್ಫವಾದ ಶೋಫವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ` ಇದಕ್ಕೆ 
ವಿದ್ರಧಿ ಎನ್ನುವರು. ಈ ವಿದ್ರಧಿಯು ವಾತಜ, ಪಿತ್ತಜ್ಮ ಕಫಜ, 
ತ್ರಿದೋಷಜ, ಸ್ಪತಜ ಮತ್ತು ರಶಜ ಹೀಗೆ ಆರು ವಿಧವಾಗಿದೆ. ಇನ್ನು 
ಗು ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. 


೪೯೨ 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಶೋಥಸಾಢರ್ಮ್ಯದ ಕಾರಣ ಶ್ಲೀಷದದನಂತರ ನಿದ 
ಯನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. ಇದು ದುಂಡಗೆ ಮತ್ತು ದೀರ್ಥವಾದುದಿರುವದ 
ರಿಂದ ಗ್ರಂಥಿಗಿಂತ ಭಿನ್ನ ಲಕ್ಷಣದ್ದಾಗಿದೆ. ಆಅ ವಿದ್ರಧಿ ಶಬ್ದವು 
ಕೇವಲ ಸಾಂಕೇತಿಕಸಂಜ್ಞೆಯೆಂದು ಹೇಳುವರು... ಆದರೆ ಚರಕಾ 
ಚಾರ್ಯರು ವಿದಾಹಾಧಿಕ್ಕದ ಕಾರಣ ಇದಕ್ಕೆ ವಿದ್ರಧಿ ಎಂದಿದ್ದಾಕೆ, 
“ದುಷ್ಟರಕ್ತಾತಿಮಾತ್ರತ್ಟಾತ್‌ ಸ ವೈ ಶೀಘ್ರಂ ವಿದಹೃತೇ | ತತಃ ಶೀಘ್ರ 
ವಿಡಾಹಿತ್ವಾತ್‌ ವಿದ್ರಧೀತ್ಯಭಿಧೀಯತೇ | (ಚ. ಸೂ. ಅ. ೧೭! ೯೩). 


ವಿದ್ರಧಿಯು ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿದೆ. (೧) ಬಾಹ್ಯಜ- ಇದು ತ್ವಚೆ, 
ಸ್ನಾಯು ಮತ್ತು | ಮಾಂಸಗಳಲ್ಲಿ ಉಂಬಾಗುವದು. ಕಂಡರಾದ ಆಕೃ 
ತಿಯದಿರುವದು. (೨) ಅಂತರ್ವಿದ್ರಧಿಃ-- ಇದು ಕೋಷ್ಕಾಂಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಗುವದು. ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ರಕ್ತವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಆಗುವದು. ಅಂತ 
ರ್ನಿದ್ರಧಿಯ ಸ್ಥಾನಗಳಾದ ಹೈದಯ, ಬಸ್ಸ್ರಾದಿಗಳು ಮಧ್ಯಮ ರೋಗ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ ಬರುವದರಿಂದ ಅಂತರ್ವಿದ್ರಧಿ ಎಂದು ಹೇಳುವದರಿಂದ 
ಕೋಷ್ಕ ಮತ್ತು ಮರ್ಮ, ಅಸ್ಥಿ ಮತ್ತು ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಾಗುವ ವಿದ್ರಧಿಯ 
ಗ್ರಹಣವಾಗುತ್ತದೆಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳುವರು. 


ನಾತಜ ನಿದ್ರಧಿಲಕ್ಷಣ 
ಕೃಷ್ಣೂ(ರುಣೋ ವಾ ವಿಷಮೋ ಭೃಶಮತ್ಯ ರ್ಥವೇದನಃ। 
ಚಿತ್ರೋತ್ಥಾನಪ್ರಸಾಕಶ್ವ ವಿದ್ರಧಿ$ ರ್ನಾತ ಸಂಭವಃ ॥೪॥ 


ಕಪ್ಪು ಇಲ್ಲನೆ ಅರುಣವರ್ಣದ ಬಹಳದೊಡ್ಡದು ಇಲ್ಲವೇ ಬಹಳ 
| ಸಣ್ಣದು, ಅತ್ಯಧಿಕ ವೇದನಾಯುಕ್ತ, ನಾನಾಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾಗುವ, ಮತ್ತು, ಪಕ್ಚವಾಗುವ ವಿದ್ರಧಿಯು ವಾತಜವಾಗಿದೆ. 


ಪೈತ್ತಿಕ ನಿದ್ರಧಿಲಕ್ಷಣ 


ಪಕ್ಟೋದುಂಬರಸಂಕಾಶಃ ಶ್ಯಾವೋ ವಾ ಜ್ವರದಾಹವಾನ್‌ | 
ಕ್ಷಿಸ್ರೋತ್ಥಾ ನಪ್ರ ಪಾಕಶ್ಚ ವಿದ್ರಧಿಃ ನಿತ್ತ ಸಂಭವಃ | 


| ೪೯೩ 
ಪಿತ್ತಜ ನಿದ್ರಧಿಯು ಪಕ್ಚವಾದ ಅತ್ತಿಯ ಹಣ್ಣಿನಂತೆ ಅಥವಾ 
ಶ್ಯಾವವರ್ಣದ್ದಿರುವದು. ಜ್ವರ ಮತ್ತು ದಾಹಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಇದು ಬೇಗ 
ಉತ್ಪನ್ನವಾಗಿ ಬೇಗನೇ ಹಣ್ಣಾಗುತ್ತಡೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಉತ್ಪತ್ತಿಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸಹ ಜ್ವರ ಮತ್ತು ದಾಹೆಗಳಿರು 
ತ್ತವೆ. ಸಚ್ಛಮಾನಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಇವು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತವೆ. 


ಕಫಜ ನಿದ್ರಧಿಲಕ್ಷಣ 


ಶರಾವಸದೃಶಃ ಪಾಂಡುಃ ಶೀತಃ ಸ್ನಿಗ್ಗೊಲ್ಬವೇದನಃ | 
ಚಿರೋತ್ಥಾನಪ್ರಪಾಕಶ್ವ ವಿದ್ರಧಿಃ ಕಫಸಂಭವಃ ॥೬॥ 

(ಡಬ್ಬುಹಾಕಿದ) ಪರಿವಾಣದಂಕೆ ದೊಡ್ಡದಾದ, ಬೆಳ್ಳಗಿನ, ಕೈಗೆ 
ತಣ್ಣಗೆ ಹತ್ತುವ, ಸಿಗ ತೆಯುಳ್ಳೆ, ಅಲ್ಬವೇದನೆಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಮತ್ತು 
ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗಿ ಬಹಳ ದಿನಗಳ ಬಳಿಕ ಪಕ್ಕವಾಗುವಂತಹ 
ವಿದ್ರಧಿಯು ಕಫಜನ್ಯವಾಗಿದೆ. 

ನಿದ್ರಧಿಗಳಿಂದಾಗುವ ಸ್ಪಾನಲಕ್ಷಣ 
ಸ್ಮೃತಾಃ | 
ಅಥವಾ ಅರುಣವರ್ಣದ 
ವವಾಗುತ್ತದೆ. 


ತನುಸೀತಸಿತಾಕ್ಟ್ರೇಷಾಮಾಸ್ರಾವಾಃ ಕ್ರಮಶಃ 

ವಾತಜ ವಿದ್ರಧಿಯಲ್ಲಿ ತೆಳ್ಳಗಿನ, ಕಪ್ಪು 

ಸ್ರಾವವಾಗುವದು. ನಿತ್ತಜ ವಿದ್ರಧಿಯಲ್ಲಿ ಹಳದಿ ಸ್ರಾ 
ಕಫಜ ವಿದ್ರಧಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳ್ಳಗಿನ ಸ್ರಾವವಾಗುವದು. 


ಸನ್ನಿಷಾತಜ ನಿದ್ರಧಿಲಕ್ಷಣ 


ನಾನಾನರ್ಣರುಜಾಸ್ರಾಪೋ ಫಾಟಾಲೋ ನಿಷಮೋ ಮಹಾನ್‌ [೭ 


ವಿಷಮಂ ಪಚ್ಯತೇ ಚಾಪಿ ವಿದ್ರಥಿಃ ಸಾನ್ಸಿಪಾತಿಕಃ 
ಸನ್ನಿಪಾತಜ ವಿದ್ರಧಿಯು ಅನೇಕ ತರದ ಬಣ್ಣ; ವೇದನೆ ಮತ್ತು 
ಸ್ರಾವಯುಕ್ತವಾದುದಾಗಿದೆ. ಅತಿಶೆಯಡೊಡ್ಡದಿರುವದು. ನಿಷಮ 


ರ್ಳ೪ 


ಆಕಾರದ್ದೂ, ದೊಡ್ಡದೂ ಆಗಿರುವದು. ಮತ್ತು ನಿಷಮರೀಕಿಯ್ಯಿದ್ದ 
ಪಕ್ರವಾಗುತ್ತದೆ. ' 

ವಕ್ತವ್ಯ:-- “ವಿಷಮಂ ಪಚ್ಯತ ಇತಿ” “ಚೆರಾಚಿರಗಂಭೀರೋತ್ಪಾ. 
ನೋರ್ಥೈಭೇದೇನ ವಿಷಮಂ ಯಥಾ ಭವತಿ ತಥಾ ಪಚ್ಯತ ಇತಿ? 

ನಿಷಮಪಾಕ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ವಾತಿಕ ವಿದ್ರಧಿಮತ್ತು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಜೇ 
ಇದ್ದ ಶೋಧಥದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವರು. ಆದರೆ ಅವು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿದ ಬಳಿಕ 
ಸರಿಯಾಗಿ ಪಾಕವಾಗುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಸನ್ನಿಪಾತಜದಲ್ಲಿ ಚಿಕಿತ್ತೆ ಕೈಮಾಡಿ 
ದರೂ ವಿಷಮರೀತಿಯಿಂದ ಪಾಕವಾಗುತ್ತದೆ. ವಾತಿಕ ನಿದ! ನ್ರಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಪಾಕಮಾತ್ರ ನಿಷಷುವಾಗಿ ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಸನ್ನಿ ಪಾತಜದಲ್ಲಿ ಉತ್ಪ್ತಾನ 
ಗಂಭೀರತೆಗಳೆಲ್ಲವೂ ವಿಷಮವಾಗಿವೆ. ನಾಕಿಕವು ಸಾಥ್ಯವಾಗಿದ್ದ ರೆ ಇದು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. 


ಆಗಂತುಕ ವಿದ್ರಧಿಲಕ್ಷಣ 


ತೈಸ್ತೈರ್ಭಾವೈ ರಭಿಹತೇ ಶೇ ವಾಃಸಥ್ಯಕಾರಿಣಃ sll 
ಕ್ಷತೋಷ್ಮಾ ವಾಯುವಿಸೃತಃ ಸರಕ್ತಂ ಪಿತ್ತಮೀರಯೇತ್‌ | 
ಜೃರಸ್ತೃಷ್ಣಾ ಚ ಜಾ ಇಸು ತೇ ತಸ್ಯ ದೇಹಿನಃ ಗ 
ಆಗಂತುರ್ವಿದ ನ್ರಧಿರ್ಸೈ ಷಃ ಸಿತ್ತವಿದ್ರಧಿಲಕ್ಷಣಃ | 


ಕಲ್ಲು, ಕಟ್ಟ ಗ, ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಆಘಾತವಾಗಿ ರಕ್ತಸ್ರಾನ 
ವಾಗದಿರುನನನು ಅರರೆ ನಿಚ್ಚಿತ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದವನು ಅಥವಾ 
ಶಸ್ತ್ರಾದಿಕಗಳಿಂದ ಗಾಯಗೊಂಡವನು ಅಪಥ್ಯ ಮಾಡುವದರಿಂದ ಅಂಥ 
ವನ ೬ ಆ ಗಾಯದಲ್ಲಿಯ ಉಷ್ಣತೆಯು ವಾಯುನಿಂದ ಪಸರಿಸಿ ರಕ್ತಯುಕ್ತ 
ಪಿತ್ತವನ್ನು ಪ್ರಕೋಷಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಜ್ವರ, ನೀರಡಿಕೆ, ದಾಹ 
ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಆಗಂತುಕ ವಿದ್ರಧಿಎನ್ನು ವರು. ಇದ 
ರಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತಜ ವಿದ್ರಧಿಯಂತೆ ರಗಾತ್‌ ವೆ. 


ವಕ ಶ್ರವ್ಯ; -- ಇದು ವಾತನಿತ್ತರಕ್ಕಜವಾ ಗಿದ್ದ ರೂ ಅಭಿಫಾತೆ 
ದಿಂದಾಗುವದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಆಗಂತುಕವೆಂದಿರುವರು. 


ಲ ೪೯೫ 

ತೆಕೆದಗಾಯಕ್ಕೆ “ಕ್ಷತ” ವೆನ್ನುವರು. ಇದರಿಂಸ ರಕ್ತಸ್ರಾವನಾಗು 
ವದು. ಇದು ತ ಶಸ್ತ್ರಗಳಿಂದಾಗುವದು, - 

ಇದರ ವಿಪರೀತ ಲ ಕ್ಷಣವುಳ್ಳ ದ್ದ ಕ್ಕೆ “ಅಭಿಹತ” ವೆನ್ನುವರು. 


ರಕ್ತವಿದ್ರಧಿ ಲಕ್ಷಣ 


ಕೃ ಸ್ಟೋಟಾ ವೃತಃ ಶ್ಯಾವಸ್ತಿ (ವ್ರದಾಹರುಜಾಕರಃ loll 


ತು ರಕ್ತನಿದ್ರಧಿರುಚ್ಯಶೇ 1 
ಕಪ್ಪು ಗುಳ್ಳೆ ಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತ, ಶ್ಯಾವವರ್ಣದ, ತೀವ್ರದಾಹ ಮತ್ತು 


ನೇಡನೆಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುನ, ಮತ್ತು ಪಿತ್ತವಿದ್ರಧಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ 
ಯುಕ್ತವಿದ್ರಧಿಗೆ ರಕ್ತಜ ವಿದ ದ್ರಧಿನನ್ನು ವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಹಿತ್ತಜ ವಿದ್ರಧಿಲಿಂಗವುಳ್ಳ ದೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದ ರಿಂದ ಇದ 
ರಲ್ಲಿ ದಾಹ ಮತ್ತು ಜ್ವರಗಳು ನಿತೀಷವಾಗಿರುತ್ತ ವೆಂಬುವರ ಟೋಧವಾಗು 


, ತ್ರಜಿ: ಇದು ಪಕ್ವ ಅತ್ತಿಯಹಣ್ಣಿನ ವರ್ಣದ್ದಿ ರುವದಿಲ್ಲ. 


ಭೋಜಾದಿ ಆಚಾರ್ಯರು ಧಾತುರೂಸ ರಕ್ತಜ ವಿದ ದ್ರಧಿಯನ್ನು 
ಒಪ್ಪುವದಿಲ್ಲ. ಆದಕೆ ಆರ್ತವಲಕ್ಷಣ ರಕ್ತ ದಿಂದುಂಟಾಗುವ ಮಕ್ಕಲ್ಲ 
ಸಂಜ ಕ: ವಿದ್ರಧಿಗೆ ರಕ್ತಜನಿದ್ರಧಿ ಎಂದಿರುವರು. ಆರ್ತವಜ ವಿದ್ರಧಿ 
ಇ 
ಯನ್ನೂ ಹಡಿದು ಆರು ವಿದ ್ರಧಿಗಳಾಗುತ್ತ ವೆಂದು ಅವರ ಮತವಾಗಿದೆ.- 
ಸುಶ್ರುತರು ಧಾತುರೂಪ ರಕ್ತಜ ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಲ್ಲ ಸಂಜ್ಞ ಕ ವಿದ್ರಧಿಗಳು 
ಸಾಮಾ್ಯವಾಗಿ ರಕ್ತ ಜದಲ್ಲಿಯೇ ಅಂತರ್ಭಾವ ಮಾಡಿರುವರು. 


ವಾಗ ಟಾಚಾರ್ಯಾರು “*ರಕ್ತಜ ಬಾಹ್ಯ ವಿದ್ರಧಿಯು ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷ 
ರಿಬ್ಬರಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು ರಕ್ತಜ ಅಂತರ್ನಿದ್ರ ಧಿಯು | ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ 


. ಆಗುತ್ತ ದೆಂದು ಸ ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವರು. 


ಮಕ್ಕಲ್ಲಸಂಜ್ಹಕ ರೆಕ್ಕಜ ವಿದ್ರಧಿ ಲಕ್ಷಣಃ- ಸ್ತ್ರೀಹಾಮಪಪ್ರ- 
ಜಾತಾನಾಂ ಪ್ರಜಾತಾನಾಂ ತಥಾ ಹತ್ಯೆ! ದಾಹ ಸಕಕ ಘೋರೋ 





೪೯೬ 


ಜಾಯತೇ ರಕ್ತವಿದ್ರಧಿಃ | ಅಪಿ ಸಮ್ಯಕ್‌ ಪ್ರಜಾತಾನಾಮಸ್ಸಕ್‌ ಕಾಯ್ದೊ. 
ದನಿಕಸ್ಫತವರ್‌ | ರಕ್ತ ಜಂ ನಿದ್ರಧಿಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಕುಕ್‌ ಮಕ್ಕಲ್ಲಸಂಜ್ಞ . 

ಇ 
ತಮ್‌ | ಸಪ್ತಾಹಾನ್ನೋಪಶಾಂತಶ್ಚೇತ್ರತೋಣಸೌ ಸಂಪ್ರಪಚ್ಯತೀ ॥ 
(ಸು, ನಿ. ಆ. ೯1೨೬-೨೬೭೧) 


ಅಂತರ್ನಿದ್ರಧಿಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಪೃಥಕ್‌ ಸಂಭೂಯ ವಾ ದೋಷಾಃ ಕುಪಿತಾಃ ಗುಲ್ಮರೂಪಿಣಮ್‌1((॥ 
ವಲ್ಮೀಕವತ್‌ ಸಮುನ್ನದ್ಧಮಂತಃ ಕುರ್ವಂತಿ: ವಿದ್ರ ಧಿಮ್‌ | 


ಬೇಕೆ ಬೀಕೆಯಾಗಿ ಅಥವಾ ಏಕತ್ರವಾಗಿ ಕುಪಿತ ವಾತಾದಿ ದೋಷ 
ಗಳು ಶರೀರದ ಅಂತರ್ಫಾಗದಲ್ಲಿ (ಅಂತರಾನಯವಗಳಲ್ಲಿ] ಗುಲ್ಮ ಮತ್ತು 
ಹುತ್ತದಂತೆ ಎತ್ತರಬೆಳೆಯುವಂತಹ ಅಂತರ್ವಿದ್ರಧಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡು 
ತ್ತವೆ. 
ಅಂತರ್ನಿದ್ರಧಿಯ ಸ್ಥಾನಗಳು 





ಗುದೇ ಬಸ್ತಿಮುಖೇ ನಾಭ್ಯಾಂ ಕುಕ್ಸ ವಂಕ್ಷಣಯೋಸ್ತಥಾ ॥೧೨॥ 
ವೃಕ್ಯಯೋಃ ನ್ಲೀಹ್ನಿ ಯಕೃತಿ ಹೃದಿ ವಾ ಕ್ಲ್ಯೋಮ್ನಿ ವಾಪ್ಯಥ | 


ಗುದ ಬಸ್ಸಿಮುಖ, ನಾಭಿ, ಕುತ್ತಿ ಎರಡೂ ಗೆಜ್ಜೆ, ಎರಡೂ 
ಮೂತ್ರಪಿಂಡ, ಪ್ಲೀಹೆ, ಯಕೃತ್‌. ಹೃದಯ ಹಾಗೂ ಕ್ಲೋಮ ಇಷ್ಟು 
ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ವಿದ್ರಧಿಯಾಗುವದು. 


ಅವುಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯಮತ್ತು ನಿಶೇಷಲಿಂಗೆಗಳು ೬ 


ತೇಷಾಮುಕ್ತಾನಿ ಲಿಂಗಾನಿ ಬಾಹ್ಯನಿದ್ರಧಿಲಕ್ಷಣ್ಯೆಃ ॥೧೩॥ 
ಅಧಿಷ್ಕಾನವಿಶೇಷೇಣ ಲಿಂಗಂ ಶೃಣು ವಿಶೇಷತಃ | 

ಗುದೇ ವಾತನಿರೋಧಶ್ಚ ಬಸ್ತೌ ಕೃಚ್ಛ್ರಾ ಲ್ಬಮೂತ್ರತಾ ॥೧೪! 
ನಾಭ್ಯಾಂ ಹಿಕ್ಕ್ಯಾ ತಥಾಃಃಟೋಪ $ ಕುಕ್ಸ್ಸ್‌ ಮಾರುತಕೋಪನವರ್‌ ! 


ಕಟಪೃಷ್ಮಗ್ರಹಸ್ತೀವ್ರೋ ವಂಕ್ಷಣೋತ್ಸೇ ತು ವಿದ್ರಥ್‌ೌ್‌ cash 


೪೯೬ 


ವೃಕ್ಕಯೋಃ ಪಾರ್ಶ್ವಸಂಕೋಚ।ಃ ಫ್ಲಿ ಸ್ಲೀಹ್ನ್ಮ್ಯಚ್ಛಾ ಸಾವಕೋಧನವರ್‌! 
ಸರ್ವಾಂಗಪ್ರಗ್ರಹಸ್ತೀವ್ರೋ ಹೃದಿ ಕಾಸಶ್ಚ ಜಾಯತೇ ॥೧೬॥ 
ಶ್ವಾಸೋ ಯಕೃತಿ ಹಿಕ್ಕಾ ಚ ಕ್ಲೋಮ್ನಿ ಪೇನೀಯತೇ ಪಯಃ | 


ಅವುಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಬಾಹ್ಯವಿದ್ರಧಿಯಂತೆ ಇರುತ್ತವೆ. 
ಸ್ಥಾನಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ಆಗುವ ವಿಶೇಷಲಕ್ಷಣಗಳು ಮುಂದೆ ಹೇಳಲ್ಪಡು 
ವವು. | 

'ಗುದದಲ್ಲಿ ಆಗತಕ್ಕ ನಿದ್ರಧಿಯ ಯೋಗದಿಂದ ಅಪಾನವಾಯುನಿನ್ಷ 
ಅವರೋಧವಾಗುತ್ತ ಜಿ. ಬಸ್ತಿಮುಖದಲ್ಲಾದ ವಿದ್ರಧಿಯಿಂದ ಮೂತ್ರ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಕಷ್ಟದಿಂದ ಆಗುವದು. ಮತ್ತು ಅಲ್ಪ ಅಲ್ಪ ಮೂತ್ರ ವಾಗು 
ವದು. ನಾಭಿಯಲ್ಲಾದ ನಿದ್ರಧಿಯಿಂದ ಬಿಕ್ಕು 'ಮತ್ತು ಜಾಂ 
ಕೋಭವಾಗುವದು. ಕುಕ್ಷಿಯಲ್ಲಾದರೆ ಮಾರ್ಗಾನರೋಧೆದಿಂದ ವಾತ 
ಪ್ರಕೋಪ; ವಂಕ್ಷಣದಲ್ಲಾದರೆ ನಡ, ಬೆನ್ನುಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಗಿತ ಅಥವಾ ಕೀವ್ರ 
ವೇದನೆಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ವ ೈಕ್ಕ್ಯಗಳಲ್ಲಾ ದಕೆ ಪಾರ್ಶ್ವಗಳ ಸಂಕೋಚ; ಸ್ಲೀಹೆ 
ಯಲ್ಲಾದರೆ ಉ ಚ್ಛ್ಚಾಸದ ಅವರೋಧ್ಯ ಹೃ ದಯದಲ್ಲಾ ದರೆ ಸರ್ವ. ಅವ 
ಯವಗಳಲ್ಲಿ ತೀವ್ರ ಬಿಗಿತ, ಮತ್ತು ಕೆಮ್ಮು; ಯಕ್ಕ ತದಲ್ಲಾ ದರೆ ಶ್ವಾಸ 
ಮತ್ತು ಬಿಕ್ಕು; ಕ್ಲೋಮದಲ್ಲಾದರೆ ಅತಿಶಯ ನೀರಡಿಕೆಯಾಗುತ್ತ ದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ:-- ಬಸ್ತಿಯಲ್ಲಿ ವಿದ್ರಧಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಯಾಕಂದಕೆ 
ಅಲ್ಲಿ ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ನೇದಗಳು ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಬಸ್ತಿಯು ತೆಳ್ಳ 
ಗಿರುವದು. 


ಹೃದಯವು ಸರ್ವ ಸಿಕೆಗಳ ಅಧಿಷ್ಕಾನವಿರುವದರಿಂದ ಎಲ್ಲ ಅನ 
ಯವಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಗಿತ ಉಂಬಾಗುವದು. 


ಸ್ರಾನನಿರ್ಗಮು ಮಾರ್ಗ 


ನಾಭೇರುಪರಿಜಾಃ ಪಕ್ತಾ ಊಾಂತ್ಯೂರ್ಥ್ಯಮಿತರೇ ತ್ವಧಃ | 


- ೪೯೮ 


ನಾಭಿಯಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೃಕೃನ್ಲೀಹಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಉಂಟಾದ ವಿದ್ರಧಿ 
ಗಳು ಪಕ್ವವಾಗಿ ಒಡೆದವೆಂದರೆ ಅವುಗಳಸ್ರಾವವು ಊರ್ಧ್ವಮಾರ್ಗವಾಗಿ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಉಳಿದ ವಿದ್ರಧಿಗಳು ಅಥೋಮಾರ್ಗದಿಂದ ಸ್ರವಿಸುವವು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ನಾಭಿಯಲ್ಲಾದ ವಿದ್ರಧಿಗಳು ವಾತದ ಗತಿಗನುಸಾರ 
ವಾಗಿ ಊರ್ಧ್ವ ಅಥವಾ ಅಧೋಮಾರ್ಗದಿಂದ ಸ್ರವಿಸುತ್ತವೆ. 


ಹಾರೀತ ಎಂಬ ಪಂಡಿತರು ಇದನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವರು. 
“ ಊರ್ಧ್ವಂ ಪ್ರಭಿನ್ನೇಷು ಮುಖಾನ್ನರಾಣಾಂ ಪ್ರವರ್ತತೇಸೃಕ್ಸಹಿ 
ತೋಸಿಪೂಯಃ | ಅಥೇಪ್ರಭಿನ್ನೇಸು ಚ ಪಾಯುಮಾರ್ಗಾದಣು 
ದ್ವಾಭ್ಯಾಂ ಪ್ರನೃತ್ತಿಸ್ತಿಹ ನಾಭಿಜೇಷು | | 


ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯ ನಿಜಾರ 


ಅಧಃಸ್ರುತೇಷು ಜೀವೇತ್ತು ಸ್ತುತೇಷೂರ್ಥ್ಯಂ ನ ಜೀವತಿ ॥೧೩॥ 
ಹೈನ್ನಾಭಿಭಸ್ತಿ ನರ್ಜ್ಯಾ ಯೇ ತೇಷು ಭಿನ್ನೇಷು ಬಾಹ್ಯ ತಃ | 
ಜೀವೇತ್‌ ಕದಾಚಿತ್‌ ಪುರುಷೋ ನೇತರೇಷು ಕದಾಚನ ॥೧೮॥ 


ಅಧೋಮಾರ್ಗದಿಂದ ಸ್ರಾವವಾದರೆ ಶೋಗಿಯು, ಬದುಕುತ್ತಾನೆ. 

ಆದರೆ ಉರ್ದೇಮಾರ್ಗದಿಂದ ಸ್ರಾನವಾದರೆ ಬದುಕುವದಿಲ್ಲ. ಹೃದಯ, 
ನಾಭಿ ಮತ್ತು ಬಸ್ತಿ ಈ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿಯ ವಿದ್ರಧಿಗಳನ್ನು ಹೊರತುಪಡಿಸಿ 

ನ್ಲೀಹೆ ಕ್ಲೋಮ ಮುಂತಾದ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿಯ ವಿದ್ರಧಿಯು ಶರೀರದ ಹೊರ 

ಭಾಗಕ್ಕೆ (ವೈದ್ಯರಿಂದ ಅಥವಾ ಮರ್ಮಾದಿ ಆಶ್ರಯಗಳೆಲ್ಲಾದವು ತಮ್ಮ 

ಸ್ಟಕ್ಕ ತಾವೇ) ಒಡೆದದ್ದಾದರೆ ಕದಾಚಿತ್‌ ರೋಗಿಯು ಬದುಕುವನು. 

ಹೃದಯಾದಿಗಳಲ್ಲಾದ ವಿದ್ರಧಿಗಳು ಹೊರಭಾಗಕ್ಕೆ ಒಡೆದರೂ ಸಹ 

ರೋಗಿಯು ಬದಕುವದಿಲ್ಲ. 


ವಕ್ಷವ್ಯೃ:- ಭೋಜ ಎಂಬ ಪಂಡಿತರು ಈರೀತಿ ಹೇಳಿರುವರು. 
«ಅಸಾಧ್ಯೋ 'ಮರ್ಮಜೋ ಜ್ಞೇಯಃ ಪಕ್ಟೋಃಪಕ್ವಶ್ವ ವಿದ್ರಧಿಃ | ಸನ್ನಿ- 


೪೯೯ 


ಪಾ ತೋತಿ:  ತೋಪ್ಯೇವಂ ಪಕ್ವ ಏನ ತು ಬಸ್ತಿಜಃ॥ ತ್ವಗ್ಗೊ (ನಾಚೇ- 
ರಥೋ" ಯತ್ನ ಸಾಧ್ಯೋ ಮರ್ತು ಗಜ! ಅಸಕ್ಟಶ್ಟೈವ ಪಕ್ರಶ್ನ 
ಸಾಧ್ಯೋ EE | 
ಸಾಧ ವಿದ್ರಧಯಃ ಪಂಚೆ ವಿವರ್ಜ್ಯಃ ಸಾನ್ಪಿ ಪಾತಿಕಃ | 
ಅಮಸಕ್ವವದಗ್ಗ ತ್ವಂ ತೇಷಾಂ ಶೋಥವದಾದಿಶೇತ್‌ llacll 
ಆಧ್ಮಾಶಂ ಬದ್ಧ ನಿಷ್ಯಂದಂ ಛರ್ಧಿಹಿಕ್ಕಾತ್ಯ ಷಾನ್ರಿತಮ್‌ | 
ರುಜಾ ಶ್ಯಾಸಸಮಾಯುಕ್ತ ೦ ನಿದ್ರಧಿರ್ನಾಶಯೇನ್ನ ರಮ್‌ soll 


ಸನ್ನಿ ಪಾತಜ ವಿದ್ರಧಿಯ ಹೊರತಾಗಿ ಉಳಿದ ಐದು ವಿದ ದ್ರಧಿಗಳು 
ಸಾಧ್ಯ ಎರುತ್ತವೆ. ಆ ವಿದ್ರಧಿಗಳ ಆಮ, ಸಕ್ಕ ಮತ್ತು ವಿದಗ್ಗಾ ವಸ್ಥೆ 


ಗಳನ್ನು ಶೋಥದಂತೆಯೇ ತಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೀಕು. 
ಯಾವ ರೋಗಿಯು ಆಧ್ಮಾನ, ಮೂತ್ತಾ ್ರಾನರೋಧೆ, ವಾಂತಿ, ಬಿಕ್ಕು, 
ನೀರಡಿಕೆ, ಶೂಲ ಮತ್ತು ದಮು ತ ಪೀಢಿತನಾಗಿರುನನೋ 


(J 
ಅವನನ್ನು ವಿದ್ರಧಿಯು ನಾಶಮಾಡುವದು. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಈ ವಿದ ದ್ರಧಿಗಳ ಹೊರತು ಸುಶ್ರುತರು ಬೇರೆ ಒಂದು. 
ಅಂತರ್ವಿದ್ರಧಿಯನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. ಅದನ್ನು ಅಸ್ಥ ಂತರ್ಗತೆ ಮಜ್ಜ್ಚಾ 
ಪಾಕವೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. ಇದಕ್ಕೆ ಅಸ್ಥಿಗತ ನಿದ್ರಧಿಎಂದಿರುವರು. 
ಮತ್ತು ಅದರಲ್ಲಿ ಮೂರೂ ಸಗಳ 'ಲಕ್ಷಣಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆ. (ನಿಶೇಷ 
ಜ್ಞಾನಕ್ಕೋಸ್ಯಃ ರ ಸುಶ್ರುತ ನಿದಾನಾಧ್ಯಾಯ ೯ರಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ.) 


ನಿದ್ರಧಿನಿದಾನಸಮಾಪ್ತ 


ವ್ರಣಶೋಥ ನಿದಾನ 


ವ್ರಣಶೋಫದ ಪ್ರಕಾರಗಳು 
ಏಕಡೋಶೋತ್ಸಿತಃ ಶೋಥೋ ವ್ರಣಾನಾಂ ಪೂರ್ವಲಸ್ರಣಮ್‌ [| 
ಸಡ್ವಿಧಃ ಸ್ಯಾತ್‌ ಪೃ ಪ್ಲಥಕ್ಸರ್ವರಕ್ತಾ ಗಂತುನಿಮಿತ್ತ ಜಃ ll 


೫೦೦ 


ತೋಫಾಃ ಷಡೇತೇ ವಿಜ್ಞೆ ಯಾಃ ಪ್ರಾಗುಕ್ತೆ 4 ಶೋಥಲಕ್ಷಣ್ಣೆಃ 
ವಿಶೇಷಃ ಕಥ್ಯತೇ ಚೈಷಾಂ ಪಕ್ಪಾಪಕ್ಟಾದಿನಿಶ್ಚಯೇ ॥॥ 


ಶರೀರದ ಯಾವದೊಂದು ಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾದ ಶೋಹವು ವ್ರಣ 
ಗಳ ಪೂರ್ವರೂಸವೆಂದು 3೪ಯಜೀಕು. ಅಂದರೆ ಅವು ಮುಂದೆ ವ್ರಣ 
ಗಳಾಗುತ್ತವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ವಾತಿಕ, ಪೈತ್ರಿಕ, ಕಫಜ್ಯ ತ್ರಿಜೋ 
ಷಜ, ರಕ್ತ ಜ ಮತ್ತು ಆಗಂತುಕಾರಣಜನ್ಯ ಹೀಗೆ ಅದು ಆರು ವಿಧ 
ವಾಗಿದೆ. ಇವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಶೋಥಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳಂ 
ತೆಯೇ ಇರುತ್ತವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಪಕ್ವ, ಅಪಕ್ವ 
ಮತ್ತು ಪಚ್ಯಮಾನ ಅವಸ್ಥೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. 

ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿಯ ಸಾಧರ್ಮ್ಯ ಮತ್ತು ಇದು ಮುಂಜಿ 
ವ್ರಣತ್ವಾವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಹೊಂದುವಂಥದಾಗಿರುವದರಿಂದ ವಿದ್ರಧಿಯ 
ನಂತರ ವ್ರಣಶೋಥಸಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಶೋಥ, ವ್ರಣಶೋಧಥ, ವಿದ್ರಧಿ ಮತ್ತು ವ್ರಣಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು 
ಸಾಧರ್ಮ್ಯವಿದ್ದ ತ ಕಂಡರೂ ಬಹಳೇ ಅಂತರವಿಜೆ. ಇವುಗಳ ಸಾಕಷ್ಟು 
ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಹಿಂದೆಯೇ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಯಾವ ಏಕದೇಶೋತ್ಠಿತ 
ಶೋಫವಿರುವದೋ ಮತ್ತು ಯಾವದು ಮುಂದೆ ವ್ರಣವಾಗುವದೋ 
ಕೇವಲ ಅದಕ್ಕೆ ವ್ರಣತೋಥವೆನ್ನು ವರು. 


ವ್ರಣಶೋಥದ ನಿರುಕ್ತಿ:-- “ವ್ರಣಾಯ ಶೋಥಃ ಅಥವಾ ವ್ರಣಸ್ಯ 
. ಪೂರ್ಚರೂಪಶ್ಟೇನೋತ್ಸನ್ನಃ ಶೋಥಃ ವ್ರಣಶೋಥಃ” 


ವಾತಾದಿಭೇದದಿಂದ ವ ಕ್ರಣಶೋಫದ ನಿಶೇಷ ಲಕ್ಷಣ 


`ನಿಷಮಂ ಪಚ್ಛತೇ ವಾತಾತ್‌ ಹಿತ್ತೊ ತೃಶ್ಚ್ರಾಚಿರಾಚ್ಚಿ ರಮ್‌ | 
ಕಫಜಃ ಪಿತ್ತ ತ್ರವಚ್ಚೊ ಫೀಥೋ ರಕ್ತಾ ಗಂತುಸಮುದ್ಧ ವಃ! 


೫೦೧ 


ವಾತಜವ್ರಣಶೋಥವು ವಿಷಮತೆಯಿಂದ ಪಕ್ಚವಾಗುತ್ತದೆ. ಪಿತ್ತ 
ಜವು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಹಣ್ಣಾಗುವಡು. ಕಫಜವು ತಡವಾಗಿ ಪಕ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. 
ರಕ್ತಜ ಮತ್ತು ಆಗಂತುಕ ವ್ರಣಶೋಹಥಗಳು ಹಿತ್ತಜದಂತೆ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ 
ಪಕ್ಕವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಅಪಕ್ವ ವ್ರಣಶೋಥದಲಕ್ಷಣ 


ಮಂದೋಷ್ಮತಾಲ್ಪಶೋಥತ್ವಂ ಕಾಠಿನ್ಯಂ ತ್ವಕ್ಸವರ್ಣತಾ। 
ಮಂದವೇದನತಾ ಚೈತಚ್ಛೋಥಾನಾಮಾಮಲಕ್ಷಣಮ್‌ 1೪॥ 


ಅಪಕ್ಚವ್ರಣಶೋಥದಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣತೆ ಮತ್ತು ಬಾವು ಅಲ್ಪವಿರುವದು. 
ಶೋಥವು ಕಠಿಣ, ತ್ವಚಜಿಯಸಮಾನವರ್ಣ ಮತ್ತು ಮಂದವೇದನೆಯುಳ್ಳ 
ದ್ಹಿ ರುವದು, 


ಪಚ್ಯಮಾನ ವ್ರಣಶೋಫಲಸ್ನಣ 


ದಹ್ಯತೇ ದಹನೇನೇವ ಕ್ಲೂರೇಣೇವ ಚ ಪಚ್ಯತೇ | 
ನಿನೀಲಿಕಾಗಣೇನೇವ ವಶ್ಯ ತೇ ಛಿದ್ಯತೇ ತಥಾ ls 

ಭಿದ್ಯತೇ ಚೈವ ಶಸ್ತ್ರೇಣ ದಂಡೇನೇವ ಚ ತಾಡ್ಯತೇ | 
ನೀಡ್ಯಶೇ ಪಾಣಿನೇವಾಂತಃ ಸೂಚೇಭಿರಿವ ತುದ್ಯತೇ ॥೬॥ 
ಸೋಷಾಚೋಷೋ ವಿವರ್ಣಃ ಸ್ಯಾದಂಗುಲ್ಯೇವಾವಘಟ್ಯತೇ। 
ಆಸನೇ ಶಯನೇ ಸ್ಥಾನೇ ಶಾಂತಿಂ ವೃಶ್ಚಿಕವಿದ್ಧವತ್‌ llell 

ನ ಗಚ್ಛೇದಾತತಃ ಶೋಥೋ ಭವೇದಾಧ್ಯ್ಮಾತಬಸ್ತಿವತ್‌ | 
ಜ್ವರಸ್ಪೃಷ್ಣ್ವಾಃರುಚಿತ್ಚೈವ ಪಚ್ಛಮಾನಸ್ಯ ಲಕ್ಷಣಮ್‌ 1೮॥ 


ಪಚ್ಯಮಾನ ಶೋಥವು ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಸುಡುವಂತೆ, ಕಾರದಿಂದ 
ಾಇಕವಾದಂತೆ ವೇದನೆಗಳಾಗುವವು. ಆ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಇರುವೆಗಳು ಕಡಿ 
ಯುತ್ತವೆಯೋ ಎಂಬಂತೆ, ಶೀಳುವದೋ ಎಂಬಂತೆ ಅನಿಸುವದು. ಕೊಡ 
ಲಿಯಿಂದ ತುಂಡುಮಾಡಲೋ ಅಥವಾ ಬಡಿಗೆಯಿಂದ ಹೊಡೆತವಾಗು 
ತ್ತದೆಯೋ ಎನ್ನುವಂತೆ ನೀಡೆಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಕೈಯಿಂದ ಹಚುಕಿದಂತೆ 


EON 


೫೦೨ 


ಸೂಜಿಗಳಿಂದ ಚುಚ್ಚುವಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ದಾಹ ಮತ್ತು ಓನಗಳಿರು 
ತ್ತವೆ. ಬಾವಿನ ವರ್ಣವು ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ. ಬೆರಳುಗಳಿಂದ ತಿಕ್ಸಿದಂತಿ 
ಅನಿಸುಪದು. ಕೂಡ್ರುವಾಗ್ಗೆ, ಮಲಗುವಾಗ್ಗೆ ಮತ್ತು ಎದ್ದು ನಿಂತಾಗ 
ಜೀಳು ಕಡಿದಂತೆ ವೇದನೆಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಅದರಿಂದಸಮಾಧಾನವಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಈ ಬಾನು ವಿಸ್ತೃತವಾದದ್ದೂ, ಉಬ್ಬಿದ ಬಸ್ತಿಯಂತೆಯೂ 
ಇರುವದು. ಕೋಗಿಯು ಜ್ವರ, ನೀರಡಿಕೆ ಮತ್ತು ಅರುಚಿಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತ 
ನಿರುವನು. | 

ವಕ್ತವ್ಯ:- ಸಂಕ್ಷೇಪದಲ್ಲಿ ಈ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ನಿತ್ತಪ್ರಕೋಪದ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. 


ಪಕ್ತಶೋಫದಲಕ್ಷಣ 


ವೇದನೋಪಶಮಃ ಶೋಧಥೋಃಟಲೋಹಿತೋ ಲೋ ನ ಜೋನ್ನತ॥। 

ಪ್ರಾದುರ್ಭಾವೋ ವಲೀನಾಂ ಚ ತೋದಃ ಕಂಡೂರ್ಮುಹು- 
| ವರ್ಯಿಹು ಃ.1೯॥ 

ಉಪದ್ರನಾಣಃಂ ಪ್ರಶಮೋ ನಿಮ್ಮತಾ ಸ್ಫುಟನಂ ತ್ವಚಾವರ್‌ | 

ಬಸ್ತಾ ನಿವಾಂಬುಸಂಚಾರಃ ಸ್ಯಾಚ್ಛೋಥೇತಂಗುಲಿಪಿ:ಡಿತೇ ಇಂ! 

ಪೂ ಯಸ್ಯ ಸೀಡಯತೈೇಕಮಂತಮಂತೇ ಚ ನೀಡಿತೇ। 

ಭಕ್ತಾಕಾಂಕ್ಸಾ ಭವೇಜ್ಛ್ರೈತಜ್ಳೋಥಾನಾಂ ಪಕ್ಕಲಕ್ಷಣಮ್‌ ॥೧೧॥ 


ಪಕ್ಟ ವ್ರಣಶೋಥದಲ್ಲಿ ದಾಹಾದಿ ವೇದನೆಗಳು ಶಮನವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಕೋಥವು ಸ್ವಲ್ಪ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. ಕೆಂಪುವರ್ಣವು ಇಲ್ಲದಂತಾಗು 
ವದು. ಬಾವು ಕೂತಂತೆ ಕಾಣಿಸುವದು ಅದರ ಮೇಲೆ ನಿರಿಗೆಗಳು 
ಬೀಳುತ್ತವೆ. ತೋದ ಮತ್ತು ತುರಿ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 
- ಪಿತ್ತಪ್ರಕೋಪದಿಂದಾದ ದಾಹಾದಿ ಉಪದ್ರವಗಳು ಶಾಂತವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಸ್ವರೂಪತಃ ಅಥವಾ ಬಾವಿನಮೇಲೆ ಬೆರಳಿಟ್ಟು ಒತ್ತಿದರೆ ತಗ್ಗು ಬೀಳು. 
ತ್ತದೆ. ಚರ್ಮವು ಸೀಳುತ್ತದೆ. ನೀರಿನಿಂದ ತುಂಬಿದ ಚರ್ಮದ ಚೀಲ 
ವನ್ನು ಬೊಟ್ಟಿನಿಂದ ಒತ್ತಿದರೆ ಅದರಲ್ಲಿಯ ನೀರು ಅತ್ತಿತ್ತ ಸರಿಯುವಂತೆ 


೫೦೩ 


ಬಾವನ್ನು ಒತ್ತಿದರೆ ಅದರೊಳಗಿನ ಕೀವು ಅತ್ತಿತ್ತ ಸರಿಯುತ್ತದೆ. ಒಂದು 
ಕಡೆಗೆ ಒತ್ತಿದರೆ ಮತ್ತೊಂದು ಬದಿಗೆ ಕೀವು ಸರಿಯುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಗೆ 
,ಅನ್ನತಿನ್ನ ಬೇಕೆಂಬ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಎಲ್ಲ ಶೋಥಗಳ ಪಕ್ವ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿನೆ. 


ಪಾಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲದೋಷಗಳ ಸಂಬಂಧ 


ನರ್ತೇನಿಲಾದ್ರುಜ್ಞು ವಿನಾ ಚ ನಿತ್ತಂ ಪಾಕಃ$ ಕಫಂ ಜಾಪಿ ವಿನಾ ನ 


ಪೂಯಃ | 
ತಸ್ಮೂದ್ಧಿ ಸರ್ವಾನ್‌ ಸರಿಪಾಕಕಾಲೇ ಪಚಂತಿ ಶೋಥಾಂಸ್ರ್ರಯ ಏನ 
ದೋಷಾಃ sll 


ವಾಯುವಿನ ಹೊರತು ವೇದನೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ನಿತ್ತದ ಹೊರತು 
ಪಾಕ ಮತ್ತು ಕಫದ ಹೊರತು ಪೂಯನುಂಬಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಪಾಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೂರೂ ದೋಷಗಳು ಕೂಡಿ ಎಲ್ಲ ಶೋಢಗಳನ್ನು ಪಕ್ವ 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಅಂದರೆ ಶೋಥವು ಪಾಕವಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಮೂರೂ ದೋಷಗಳು 
ಕಾರಣವಾಗಿವೆ. '` 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಏಕದೋಷಜ ಶೋಫವಿದ್ದರೂ ಪಾಕಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಮೂರೂ ದೋಷಗಳ ಸಂಬಂಧವಿರುವದು. 


ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸುಶ್ರುತರು. ಎರಡು ಮತಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
ಮೇಲಿನ ಮತದಂತೆ ಕಫದಿಂದ ಪೂಯನೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ಎರಡನೇ ಮತ 
ದಂತೆ ರಕ್ತದಿಂದ ಪೂಯವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ೬ ಕಾಲಾಂತರೇಣಾಭ್ಯುದಿತಂ 
ತು ಹಿತ್ತಂ ಕೃತ್ವಾ ವಶೇವಾತಕಫೌ ಪ್ರಸಹ್ಯ | ಪಚತ್ಯತಃ ಶೋಣಿತ 
ಮೇಷ ಪಾಕೋ ಮತಃಪರೇಷಾಂ ವಿದುಷಾಂ ದ್ವಿತೀಯಃ | (ಸು. 
ಸೂ. ಅ. ೧೭೯) 

ಇವೆರಡನ್ನೂ ಶ್ರೀಕಂಠದತ್ತರು ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿರು ವರು. “ಪೂರ್ವಡ- 
ರ್ಶನೇ ಕಫಾತ್‌ ಪೂಯಃ, ಅತ್ರದರ್ಶನೇ ಶೋಣಿತಾತ್‌ ಪೂಯಃಃ ಇತಿ 
ವಿಶೇಷ” | 


೫೦೪ 


ವಾಗ ಟಿರ"ಶೊಲಂ ನರ್ತೇತನಿಲಾದ್ದಾ ಹಃ ನಿಶಾ ಎಜ್ಫೋಫಃ ಕಫೊೋ 
ದಯಾತ್‌ | ರಾಗೋ ರಕ್ತಾಚ್ಛ ಪಾಕಃ ಸ್ಯಾದತೋ ದೋಷ್ಟೆಃ ಸತ್ಯೋ 
ಜಿತೈಃ (ಅ. ಹೈ. ಸೂ. ಅ. ೨೯0೬). | 

ವಾಗುವಂತೆ ಶೋಥಗಳ ಆಮ್ಮ. ತ ಮತ್ತು 
ಪಕ್ತಲಕ್ಷಣಗಳು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿಯದಿರುವದರಿಂದ ಬೇಕೆ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. “ತ್ವಚೆಯ ಸಮಾನವರ್ಣವಿರುವದು, ಸ್ಪರ್ಶಕ್ಕೆ 
ಶೀತಹತ್ತು ವದು, ಮಂದವೇದನೆ ಮತ್ತು ಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಬಿರುಸು ಈ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಕಫಾರಬ್ಬ ವಾಗಿರುನದರಿಂದ ವೈದ್ಯನು ಇದರ ಪಕ್ಚಾಪಕ್ಟ 
ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯದೇ ಮೋಸಹೊಂದುತ್ಮಾನೆ. ಇದಕ್ಕೆ ರಕ್ತ ಪಾಕ 
ವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ಇವು ಕಫಜ ಶೋಫ ಮತ್ತು ಟಭಿಫೊತಡ ವ್ರಣ ಶೋಧ 
ಗಳಲ್ಲಿಆಗುವದು. 

ಕೇವನ್ನ್ನಿ ತೆಗೆಯದಿದ್ದರೆ ಆಗುವ ಪರಿಣಾಮ 


ಕಕ್ಷಂ ಸಮಾಸಾದ್ಯ ಯಥ್ಛೆವ ವಹ್ನಿರ್ವಾಯ್ವೀರಿತಃ ಸಂದಹತಿ ಪ್ರಸಹ್ಯ! 
ತಥೈವ ಹ ಹೃನಿನಿಃಸ್ಟ ತೋ ಹಿ ಮಾಂಸಂ ಸಿರಾ8ಸ್ನಾ ಯು 
ಚ ತಾ ॥೧೩॥ 
ವಾಯುವಿಠಿಂದ ಫೆ ಪ್ರೇರಿತ ಅಗ್ನಿಯು ತೃ ಣ ಸಮೂಹವನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ಹೇಗೆ ಅದನ್ನು ಸುಟ್ಟು 'ಏಡುವಡೋ ಅದರಂತೆಯೇ ವ್ರ ಣ ಮತ್ತು ಪಕ್ಕ 
ಶೋಥದಲ್ಲಿಯ ಕೀವನ್ನು ತೆಗೆಯದಿದ್ದರೆ ಆದು ಇ ಸಿರೆ ಮತ್ತು 
ಸ್ನಾಯುಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿಬಿಡುವದು. 
ನಿಜನಾದ ವೈದ್ಯತ್ವ 
ಆಮಂ ನಿದಹ್ಯಮಾನಂ ಚ ಸಮ್ಯಕ್‌ ಪಕ್ಕಂ ಚ ಯೋ ಭಿಷಕ್‌ | 
ಜಾನೀಯಾತ್‌ ಸ ಭವೇದ್ವೈದ್ಯಃ ಶೇಷಾಸ್ತಸ್ಫರವೃತ್ತಯಃ ॥೧೪॥ 
ಆಮ (ಅಪಕ್ವ), ಸಚ್ಯಮಾನ ಮತ್ತು ಪಕ್ಚ ಈ ಮೂರೂ ಅವಸ್ಥೆ 
ಗಳನ್ನು ಯಾವನು ಚನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಯುವನೋ ಅವನಿಗೆ ವೈದ್ಯನೆನ್ನ ಬೇಕು. 
ಉಳಿದವರು ಜೋರವೃತ್ತಿ ಯವರೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೫೦೫ 


ಜಾಂಡಾಲರು ಯಾರು? 


ಯಶ್ಸಿನತ್ತಾಮಮಜ್ಞಾನಾಜ್ಕೋ ವಾ ಸಕ್ಕಮುಷೇಕ್ಷತೆ | 
ಶ್ವಪಚಾವಿವ ಮಂತವ್ಯೌ ತಾವನಿಶ್ಚಿತಕಾರಿಣೌ ॥೧೪॥ 


ಯಾವ ಚಿಕಿತ್ಸಕನು ಅಜ್ಞಾನದ ಕಾರಣ ಅಪಕ್ತಶೋಥವನ್ನು ಒಡೆ 
ಯುವನೋ ಅಥವಾ ಪಕ್ರಶೋಥವನ್ನು ಉಪೇಕ್ಷೆಮಾಡುವನೋ ಶಿಶ್ಚಿತ 
ವಲ್ಲದ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವ ಆ ಇಬ್ಬರೂ;ಚಾಂಡಾಲರೆಂದುಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ವಕ್ಷವ್ಯಃ- ಸುಶ್ರತರು ಆಮಛೇದನ ಮತ್ತು ಪಕ್ಚದ ಉಸೇಕ್ಷೆ 
ಯಿಂದಾಗುವ ಹಾನಿಯನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಆಮಛೇದನದಿಂದಾಗುವ ಲಕ್ಷಣಗಳು:- ಮಾಂಸ್ಕ. ಸಿರೆ, 
ಸ್ನಾಯು, ಅಸ್ಥಿ ಮತ್ತು ಸಂಧಿಗಳು ನಷ್ಟವಾಗುತ್ತವೆ. ಅತಿಶಯ ರಕ್ತ 
ಸ್ರವಿಸುವದು. ಅನೇಕ ತರದ ವೇದನೆಗಳುಂಟಾಗುವವು. ಅದುಸೀಳು 
ವದು ಮತ್ತು , ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ಲಕ್ಷಣವುಳ್ಳ) ಕ್ಷತಜವಿದ್ರಧಿಯುಂಟಬಾಗುವದು. 
(ಸು. ಸೂ. ಅ. ೧೭!ಸೂ. ೧೦) 


ಪಕ್ವ ಉಪೇಶ್ಲೆಯಿಂದಾಗುವ ಲಕ್ಷಣಗಳು:-- ಸಕ್ಚ ಶೋಧದ 
ಉಪೇಕ್ಷೆ ಮಾಡಿದರೆ ಅದರೊಳಗಿನ ಒಳಗೆ ದೂರದವರೆಗೆ ಹೋಗಿರುವ 
ಕೀವು ಮಾರ್ಗವು ಸಿಗದೇ ತನ್ನ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಬ್ಬು ಉಳ್ಳಂಥ, 
ದೊಡ್ಡದಾದ ಪೊಳ್ಳನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ನಾಡೀವ್ರಣವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು. 
ಆಗ ಆ ವ್ರಣವು ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯ ಅಥವಾ ಆಸಾಧ್ಯವಾಗುವದು. (ಸು. ಸೂ. 
ಅ. ೧೭|ಸೂ. ೧೦) | 


ವ್ರಣಶೋಷಫನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತೆ 


ಕ್‌ 


೫೦೬ | 
ಶಾರೀರವ್ರಣನಿದಾನ 
ವ್ರಣದ ಪ್ರಕಾರಗಳು 


ದ್ವಿಧಾ ವ್ರಣಃ ಸ ವಿಜ್ಞೆ ಯಃ ಶಾರೀರಾಗಂತುಭೇದತಃ | 


ಯೋಷ್ಟೆ ರಾದ್ಯಸ್ತ ಸ್ತಯೋರನ್ಯಃ ಶಸ್ತ್ರಾದಿಕ್ಷತ ಸಂಭವಃ ॥೧॥ 


ಶಾರೀರಿಕ ಮತ್ತು ಆಗಂತುಕ ಭೇದದಿಂದ ವ್ರಣವು ಎರಡು ವಿಧ 
ವಾಗಿಜಿ, ಮೊದಲಿನದಾದ ಶಾರೀರಿಕವ್ರ ಣವು ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳಿಂ 
ದಾಗುವದು. ಆಗಂತುಕ ವ್ರಣವು ಶಸ್ತ್ರಾದಿಗಳ ಕ್ಷತದಿಂದಾಗುವದು. 


ವಾತಿಕವ್ರಣ ಲಕ್ಷಣ ್‌ 


ಸ್ತ ಬ್ಧಃ ಕಠಿನಸಂಸ ರ್ಶೋ ಮಂದಸಾ ವೋ ಮಹಾರುಜಃ | 
ತುದ್ಯತೇ ಸ್ಫುರತಿ ಶಾ ವೋ ವ್ರ ನೊ ಮಾರುತಸಂಭವಃ [sl 


ವಾತಿಕ ನ್ರಣವು ಸ್ತಬ್ಧ, ಕಠಿನಸ್ಪರ್ಶ, ಅಲ್ಪಸ್ರಾವಯುಕ್ತ ಮತ್ತು 
ಅತಿಶಯ ವೇದನೆಯಿಳ್ಳದ್ದಿ ರುವದು. ಇದರಲ್ಲಿ 'ಚುಚ್ಚಿವಂ ತೆ ವೇದನ, 
ಸ್ಫೃರಣನಿರುತ್ತಡಿ. ಇದರ ವರ್ಣವು ಶ್ಯಾವವಾಗಿರುವದು. 


ಪೈತ್ತಿಕವ್ರಣ ಲಕ್ಷಣ 


ಹ ನೋಹಜ್ಯ ರಕ್ಸೇದದಾಹಪುನ್ನ ತ ವದಾರಣೈ ಃ 1 
ನಿತ್ತಕೃ ತಂ ನಿದ್ಯಾದ್ಗಂಧೈಃ ಸಾ ್ರಾವೈಶ್ಚ ಪೂತಿಕ್ಳೈಃ lall 


-  ಫೀರಡಿಕೆ, ಮೂರ್ಚೆ, ಜ್ವರ, ಕ್ಲಿನ್ನತೆ, ದಾಹ, ವ್ರಣವು ಕೊಳಿ 
ಯೋಣ, ಅದಕ್ಕ ಜು” ಗಡ. ದುರ್ವಾಸನೆ ಬರುವದು ಮತ್ತು 


ಹೊಲಸುನಾರುವಂತಹ ಸಾ ಸ್ರಾವಗಳಾಗುವದು ಇವು ನಿತ್ತಜನ್ಯ ವ್ರಣದ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ 


೫೦೭ 
. ಕಫಜ ವ್ರಣ ಲಕ್ಷಣ 


ಬಹುಪಿಚ್ಛೋ ಗುರುಃ ಸ್ನಿಗ್ಗಃ ಸ್ತಿಮಿತೋ ಮಂದವೇದನಃ | 
ಸಾಂಡುವರ್ಣೊೋಲ್ಬಸಂಕ್ಲೇದಶ್ಚಿರಪಾಕೀ ಕಫವ್ರಣಃ ॥೪॥ 


ಕಫಜನ್ಯ ವ್ರ ವ್ಮಣವು ಅತಿಶಯ ಜಿಗಟುಳ್ಳದ್ದೂ, ದೊಡ್ಡದು, ಸ್ನಿಗ್ದ, 
ಆರ್ದ್ರವಸ್ರ್ರದಿಂದ ನ ಕೈತವಾದಂಥದೂ, ಮಂದನೇದನೆ, ಕೇತವರ್ಣ, 
ಅಲ್ಪಕ್ಸೆ ದ ಮತ್ತು ತಡವಾಗಿ ವಕ್ವನ್ನಾಗುವಂಸ ಮ 


ರಕ್ತಜವ್ರಣ ಲಕ್ಷಣ 


ರಕ್ತೋ ರಕ್ತಸ್ರುತೀ ರಕ್ತಾತ್‌ -- 
ರಕ್ತಜನ್ಯ ವ್ರಣವು ಕೆಂಪಗಿದ್ದು ಅದರಿಂದ ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗುವದು. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ- ವ್ರಣತೋಥಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ' ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಅವು ವ್ರಣ 


ಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಚ ಪ್ರಣತೋಧದ. ನಂತರ ವ್ರ ಣ 
ನಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. 


ವ್ರಣಶಬ್ದವೃ್ಯುತ್ಸತ್ತಿ:-- ಪ್ರಣ ಗಾತ್ರ ವಿಚೂರ್ಣನೇ ಇತ್ಯಸ್ಮಾ- 
ದ್ಧಾತೋನ್ರ ೯ಣಯತಿ, ಇತಿ ವೃ ಇ? ಗಾ ನ ಅವಯವಾದಿಗಳನ್ನು ನಾಶ 
ಮಾಡುತ್ತದೆಯೋ ಅದು ವ್ರ ನ 


ವ್ರಣಶಬ್ದ ದ ನಿರುಕ್ತಿ;-- ಇದು ಆಚ್ಛಾದನ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ವ್ರಣವೆನ್ನುವರು. ಅಥವಾ ಗುಣವಾದನಂತರವೂ ವ್ರ ದೆ ಚಿಹ್ನೆ 
ಶೂ ಜೀವವಿರುವತನಕ ವ್ರ ಣದ ಚಿಷ ವಿರುತ್ತದೆ. ಆದ 
ರಿಂದ ವ್ರಣವೆನ್ನುವರು. (ಸು. ಸೂ ಅ, 3೧/೪೦). 


ಆಗಂತುಕ ವ್ರಣದಲ್ಲಿ ಆಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಸಂಚಯಪ್ರ ಕೋಪಾದಿಅವಸ್ಥೆ 
ಗಳನ್ನು ಹೊಂದುವ ದೋಷವು ನಿಕಾರಿವನ್ನು ೦ಟುಮಾಡದಿದ್ದರೂ ಏಳು 
ದಿನಗಳವರೆಗೆ ಅಭಿಘಾತ ಜನ್ಯ. ಉಷ್ಣ ತೆ ಶಮನ, ಮಧುಸರ್ಪಿಗಳ ಉಪ 


೫೦೮ ` 


ಯೋಗ ಮತ್ತು ಶೀತಕ್ರಿಯೆ ಮಾಡಬೇಕಾಗುವದರಿಂದ ನಿಜವ್ರ ಣಿಕ್ಸಿಂತ 
ಭಿನ್ನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡುವದಕ್ಕೋಸ್ಟರ ಹೇಳಿರುವರು. 


ಇ 


ದ್ವಂದ್ವಜ ಮತ್ತು ತ್ರಿದೋಷಜ ವ್ರಣ ಲಕ್ಷಣ 


— ಧ್ವಿತ್ರಿಜಃ ಸ್ಯಾತ್ತದನ್ವಯೈಃ 
ರಕ್ತದ. ಸಂಬಂಧೆದಿಂದ ಏಕಡೋಷಜ ವ್ರಣವು ದ್ವಿಜ ಮತ್ತು 
ದ್ವಂದೃಜ ಹಾಗೂ ತ್ರಿದೋಷಜ ವ್ರಣಗಳು ತ್ರಿಜವೆನಿಸುವವು. ಅಥನಾ 
ಎರಡು ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವ್ರಣವು ದ್ವಿಜವೆನಿಸುವದು. 
ಮೂರೂ ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ವ್ರಣವು ತ್ರಿಜವೆನಿಸುವದು, 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಏಕದೋಷಜ ೩ ವ್ರಣಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ದ್ವಿದೋಷಜ ಮತ್ತು ಸನ್ನಿಪಾತಜ ವ್ರಣಗಳು ಪ್ರಕೃತಿ 
ಸಮಸಮವಾಯಾರಬ್ಬವಾಗಿರುವನರಿಂದ- ಅವುಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಅವೆರಡು ನಾನಾತ್ವಚೇದದಿಂದ ೨೦ ಪ್ರಕಾರದವಾಗುತ್ತವೆಂದು 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. | 
ಸಾಧಾರಣತಃ ವ್ರಣವು ಏಕದೋಷಜ ೩ ದ್ವಿದೋಷಜ ೩ ಮತ್ತು 
ಸನ್ನಿಪಾತಜ, ಆಗಂತುಕ ಒಂದೊಂದರಂತೆ ೨ ಒಟ್ಟು ೮ ವಿಧವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆಗಂತುಕ ಒಂದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದವುಗಳೊಂದಿಗೆ ರಕ್ತಸಂಬಂಧೆದಿಂದ 
ಪುನಃ ೭ ಭೇದಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ವ್ರಣವು ೧೫ ನಿಧವಾಗಿದೆ. 


ವ್ರಣದ ಸ್ಥಾನಗಳು ತ್ವಚೆ, ಮಾಂಸ, ಸಿರಾ, ಸ್ನಾಯು, ಅಸ್ಮಿ, 
ಸಂಧಿ, ಕೋಷ್ಠ್ಕ ಮತ್ತು ಮರ್ಮಗಳೆಂದು ೮ ಇರುತ್ತವೆ (ಸುಶ್ರುತ). 
ಆದರೆ ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಸಂಧಿಯನ್ನು ಹೇಳದೇ ಮೇದನನ್ನು 
ಹೇಳಿರುವರು, 
ಸುಖಸಾಧ್ಯ ವ್ರಣಲಕ್ಷಣ 


ತ್ವಜಗ್ಮಾಂಸಜಃ ಸುಖೇ ದೇಶೇ ತರುಣಸ್ಕಾನುಸದ್ರವಃ [ಣಗ 
ಧೀಮತೊಇಭಿನನಃ ಕಾಲೇ ಸುಖೇ ಸಾಧ್ಯೆಃ ಸುಖಂ ವ್ರಣಃ | 


೫೧೦೯ 


ತ್ವಚೆ ಮತ್ತು ಮಾಂಸದ ಆಶ್ರಯದಿಂದಾಗುವ, ಮರ್ಮುಸ್ಥಾನ 
ಬಿಟ್ಟು ಆದಂತಹ, ತರುಣನಿಗೆ ಆದ, ಜ್ವರಾದಿ ಉಪದ್ರನವಿಲ್ಲದ ಹಿತಾ 
ಹಿತಗಳನ್ನು ಬಲ್ಲವನಿಗೆ ಆದ, ಹೊಸದಾದ ಮತ್ತು ಹೇಮಂತ ಶಿಶಿರ 
ಖಯತುಗಳಲ್ಲಾದ ವ್ರಣವು ಸುಖಸಾಧ್ಯವಿರುತ್ತದೆ. 


ಕೃಚ್ಛ್ರಸಾಧ್ಯ ವ್ರಣ ಲಕ್ಷಣ 
ಗುಣೈರನ್ಯತಮೈರ್ಹಿನಸ್ತತಃ ಕೃಚ್ಛೋೋ ವ್ರಣಃ ಸ್ಮೃತಃ |೬| 

ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಲಕ್ಷಣ ಕಡಿಮೆ ಇದ್ದರೆ ಆ 
ವ್ರಣವು ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯೆವಾಗುತ್ತದೆ. 

ವಕ್ತವ್ಯ:- ಕೃಚ್ಛ್ರ್ರಸಾಧ್ಯವ್ರಣಕ್ಕೆ ಉದಾ:- ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಎಲ್ಲ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದು ತ್ವಕ್‌ ಮತ್ತು ಮಾಂಸಗಳ ಬದಲು ಮೇದ ಅಸ್ಥಿಗಳನ್ನು 
ಆಶ್ರಯಿಸಿದರೆ ಅದು ಕಷ್ಟಸಾಥ್ಯವಾಗುವದು. ಇದರಂತೆ ೨-೩ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಕಡಿಮೆ ಇದ್ದ ರೂ ಅದು ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯವಾಗುವದು. 


ವ್ರಜದ ಉಪದ್ರವಗಳುಃ- “ವಿಸರ್ಪಃ ಪಕ್ಷಘಾತಶ್ಚ ಸಿರಾಸ್ತ್ರಂ- 
ಭೋಟಪತಾನಕಃ | ಮೋಹೋನ್ಮಾದವ್ರಣರುಜೋ ಜ್ವರಸ್ತೃಷ್ಣಾ ಹನು- 
ಗ್ರಹಃ ॥5೮॥ ಕಾಸಶ್ಚರ್ದಿರತೀಸಾರೋ ಹಿಕ್ಕಾ ಶ್ವಾಸಃ ಸವೇಪಥುಃ! 
ಸೋಡಶೋಪದ್ರವಾಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ವ್ರಣಾನಾಂ ವ್ರಣಚಿಂತಕ್ಕೆಃ | (ಚ. ಜಿ. 
ಅ. ೨೫1೨:೮9-೩೦9) 
ವ್ರಣದ ಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣ 


ಸರ್ವೈೈರ್ವಿಹೀನೋ ವಿಜ್ಞೇಯಸ್ತ್ನಸಾ ಧ್ಯೋ ಭೂರ್ಯುಷದ್ರವಃ | 
ಸುಖಸಾಧ್ಯವ್ರಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಎಲ್ಲ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಬಹಳೇ 
ಉಪಡ್ರವಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ವ್ರಣವು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ದುಷ್ಪವ್ರಣದ ಲಕ್ಷಣ 
ಪೂತಿಃ ಪೂಯಾತಿದುಷ್ಟಾಸೃಕ್ಸಾವೃುತ್ಸಜ್ಲೀ ಚಿರಸ್ಥಿ ತಃ ೭ 
ದುಷ್ಟೋ ವ್ರಣೋಸತಿಗಂಧಾದಿಃ ಶುದ್ಧಲಿಂಗವಿನರ್ಯ ಯಃ | 


- ೫೧೦ 


ಮರ್ಗಂಧಿತ್ಯ ಪೂಯಯುಕ್ತ ಅತಿಶಯ ದುಷ್ಟರಕ್ತವು ಸತ್ತ 
ಸೋರುವಂತಹ, ಒಳಗೆ ಪೊಳ್ಳಿದ್ದು ಮೇಲೆಉಬ್ಬಿದಂತಹ, ಬಹುಕಾಲದ 
ತನಕ ಇರುವ, ಅತ್ಯಧಿಕ ಗಂಧ, ವರ್ಣ, ಸ್ರಾವ, ವೇದನೆ ಮತ್ತು ಆಕೃತಿ 
ಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ, ಶುದ್ಧವ್ರಣದ ವಿಪರೀತ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಳೂಡಿದಂತಹ" 
ವ್ರಣವು ದುಷ್ಟವ್ರಣವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ವಕ್ತವೃ:- ದುಷ್ಟವ್ರುಣವುಂಭಾಗುವ ಕಾರಣ:- ಅನಾತ್ಮನ- 
ತಾಮಸ್ಸ್ಟೈಶ್ಟೋಪಕ್ರಾಂತಾ ವ್ರಣಾಃ ಪ್ರದೂಷ್ಯಂತಿ, ವೃದ್ಧತ್ವಾದ್ದೋಷಾ. 
ಣಾಮ್‌॥ (ಸು. ಸೂ. ಅ, ೨೨[ ಸೂ. ೬) 


ಶುದ್ಧವ್ರಣದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಜಿಹ್ವಾತಲಾಭೊಣತಿಮೃದುಃ ಶ್ಲಕ್ಷ್ಣಃ ಸ್ನಿಗ್ಲೂ (ಲ್ಪವೇದನಃ lesll 
ಸುವ್ಯವಸ್ಥೋ ನಿರಾಸ್ರಾವಃ ಶುದ್ಧೋ ವ್ರಣ ಇತಿ ಸ್ಮೃತಃ 


ಶುದ್ದವೃಣನು ಜಿಪ್ರಾತಲದಂತೆ ಅತಿಶಯ ಮೃದು, ಶ್ಲಕ್ಷ ಮತು 

೧೪ ಲ ೧೧೨೨ ೧9 ಇ 

ಸ್ನಿಗ್ಗವಾಗಿರುವದು. ಇದರಲ್ಲಿ ಅಲ್ಪ ವೇದನೆಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಎತ್ತರ, ಪೊಳ್ಳು 
ಇಲ್ಲದೇ ವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾಗಿ ಕಾಣುವಂತಹ, ಸ್ರಾವರಹಿತವಾದುದಾಗಿದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- “ನಿರಾಸ್ರಾವ” ಎಂದಕೆ ದೋಷಕೃತ ಬಿಳೇ, ಕೆಂಪು 
ಮುಂತಾದ ಯಾನಸ್ರಾವಗಳಿರುತ್ತನೆಯೋ ಅವು ಇಲ್ಲದಿರುವ ಎಂದು 
ಹೇಳಿರುವರು. 

ಇದರಹೊರತು ದೋಷಕೃತನೇದನಾರಹಿತವಾದ ಆದರೆ ವ್ರಣಸ್ರಾನ 
ದಿಂದಾಗುವ ವೇದನೆಗಳು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತವೆ. ' ಆದ್ದರಿಂದಲೆ ರೂಢಲಿಂಗ 
ಹೇಳುವಾಗ “ಅರುಜಮ್‌? ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ತುಂಬಿಬರುತ್ತಿರುವ ವ್ರಣದಲಕ್ಸ್ಮಣ 
ಕಪೋತವರ್ಣಪ್ರತಿಮಾ ಯಸ್ಯಾಂತಾಃ ಕ್ಲೇದವರ್ಜಿತಾಃ lel 
ಸ್ಥಿ ರಾಶ್ಚ ನಿಡಕಾವಂತೋ ರೋಹತೀತಿ ತಮಾದಿಶೇತ | 


೫೧೧ 


ಯಾವ ವ್ರಣದ ಅಂಚುಗಳು ಪಾರಿವಾಳದ ಬಣ್ಣದಂತೆ ಕಪ್ಪು, 
ಶ್ರೇತವಿರುವವೋ, ಯಾವದರಿಂದ ಸ್ರಾವವಾಗುವದಿಲ್ಲವೋ, ಯಾವದರ 
ಮೇಲೆ ಸ್ಥಿರವಾದ ಸಂಣಸಣ್ಣ ಗುಳ್ಳೆಗಳಿರುತ್ತವೆಯೋ ಅಂಥ ವ್ರಣವು 
.ತುಂಬಹತ್ತಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಕೆಲವರು “ಚಿಸಿಟಿಕಾವಂತಃ* ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. ಅದರ 
ವಿವರಣೆ ಹೀಗಿದೆ. “ಚಿಪಿಟಕಾನಂತ ಇತಿ ಚರ್ಮಜೇ(ವೇ)ಲಿಯುಕ್ತಾಃ 
ವಿಶುಷ್ಯಮಾಣತ್ವಾತ್ರ್ಮ್ವ ಚಶ್ಚರ್ಮಜೇ (ವೇ) ಲೀಸಂಭನಃ | ವ್ರಣೇ ಶುಷ್ಣಾ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಶ್ರೇತಾ ಯಾ ಉಚ್ಚಟತಿ ತ್ವಕ್‌ ಸಾ ಚರ್ಮವೇಲೀ ಕಥ್ಯತೇ | 
(ಸು. ಸೂ. ಆ. ೨೩)ರಲ್ಲಿ ಡಲ್ಲಹಿಣಟೀಕಾ 


ಚನ್ನಾಗಿ ತುಂಬಿಬಂದ ವ್ರಣಲಕ್ಭ್ಸಣ 
ರೂಢನರ್ತ್ಮಾನಮಗ್ರಂಥಿಮಶೂನಮರುಜಂ ವ್ರಣಮ್‌ ॥೧೦॥ 
ತ್ವಕ್ಸವರ್ಣಂ ಸಮತಲಂ ಸನ್ಯುಗ್ರೂಢಂ ವಿನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ | 
ಯಾವ ವ್ರಣದಲ್ಲಿಯ ಸ್ರವಿಸತಕ್ಕ ಮಾರ್ಗಗಳು ಅಥವಾ ವ್ರಣದ 
ತಗ್ಗು ತುಂಬಿ ಬಂದಿರುವದೋ, ಯಾವದರಲ್ಲಿ ಗಂಟುಗಳಿರುವದಿಲ್ಲವೋ, 
ಬಾವು ಮತ್ತು ವೇದನೆಗಳು ಇಲ್ಲದಂತಾಗಿನೆಯೋ, ಯಾವವ್ರಣವು 
ತ್ವಜಿಯ ಸಮಾನ ವರ್ಣವುಳ್ಳದ್ದಿರುವನೋ ಮತ್ತು ಯಾನದ ಜಿಹ್ವಾತಲ 
ಅಥವಾ ಕರಶಲ ಅಥವಾ ಎತ್ತರ ತಗ್ಗುಗಳಿಂದ ರಹಿತವಾಗಿದೆಯೋ ಅಂಥ 
 ವ್ರಣವು ಚನ್ನಾಗಿ ತುಂಬಿ ಬಂದಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- “ಅಗ್ರಂಥಿವಕ್‌” ಎಂದಿದ್ದರಿಂದ ಮೇ ಲ್ಭಾಗವು ಎತ್ತರ 
ವಾಗಿರುವದನ್ನು ನಿಷೇಧಮಾಡಿದಂತಾಯಿತು. «ಸಮತಲವತ್‌? ಪದ 
ದಿಂದ ಕೆಳಭಾಗ ತಗ್ಗಾಗಿರುವದರ ನಿಷೇಧೆವಾಗುತ್ತದೆ. 


ವ್ಯಾಧಿನಿಶೇಷದಿಂದ ವ್ರಣಗಳಕೃಚ್ಛ ಸಾಧ್ಯತೆ ಮತ್ತು ಅಸಾಧ್ಯತೆ 
ಕುಹ್ಠಿನಾಂ ವಿಷಜುಷ್ಟಾನಾಂ ತೋಷಿಣಾಂಮಧುಮೇಹಿನಾವರ್‌ ॥೧೧॥ 
ವ್ರಣಾಃ ಕೃಚ್ಛಿೀಣ ಸಿದ್ಧತೆ ಯೇಷಾಂ ಚಾಪಿ ವ್ರಣೇ ವ್ರಣಾಃ 


೫೧.೨ 


ವಸಾ ಮೇಡೋಥ ಮಜ್ಜಾನಂ ಮಸ್ತುಲುಂಗಂ ಚ ಯಃ 
ಸ್ರವೇತ್‌ ॥೧.॥ 
ಆಗಂತುಜೋ ವ್ರಣಃ ಸಿದ್ಧೆ ನ್ನ ಸಿದ್ಧೇದ್ದೋಷಸಂಭವಃ | 
ಕುಷ್ಠ, ದೂಹೀ ವಿಷದಿಂದ ಪೀಡಿತ ಶೋಷ ಮತ್ತು ಮಧುಮೇಹ: 
ದಿಂದ ಪೀಡಿತ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಆದ ವ್ರಣಗಳು ಬಹಳ ಕಷ್ಟದಿಂದ ಗುಣ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಯಾರ ವ್ರಣದಲ್ಲಿಯೂ ವ್ರಣಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವನೆಯೋ 
ಅವೂ ಕೂಡ ಕೃಚ್ಛ್ರಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುವವು. 


ಯಾವವ್ರಣದಿಂದ ವಸಾ, ಮೇದ, ಮಜ್ಜಾ ಮತ್ತು ಮಸ್ತುಲಿಂಗದ 
ಸ್ರಾವಾಗುತ್ತಿದ್ದು ಅದು ಆಗಂತುಕ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಿದ್ದರೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗು 
ತ್ತದೆ, ಆದರೆ ಅದು ದೋಷದಿಂದಾಗಿದ್ದರೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ದೋಷಗಳಿಂದ ಅತಿ ದೂಹಿತ ವಸಾದಿಗಳು ಸ್ರಾವ ' 
ವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಆಗ: ಅನೇಕ ತರದ ಉಪದ್ರವಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ದೋಷಜವಾದದ್ದು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆಗಂತುಕ ಕಾರಣ 
ಜನ್ಯವಾಗಿದ್ದ ಕಿ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


, ಗಂಧಾನುಸಾರ ವ್ರಣಗಳಅರಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣ 


ಮದ್ಯಾಗುರ್ವಾಜ್ಯ ಸುಮನಃಪದ್ಮಚಂದನಚಂಪಕ್ಕೆಃ |೩! 
ಸಗಂಧಾ ದಿವ್ಯಗಂಧಾಶ್ಚ ಮುಮೂರ್ಷೂಣಾಂ ವ್ರಣಾಃ ಸ್ಮ ತಾಃ! 


» ಅಗುರು, ತುಪ್ಪ, ಜಾಜೇಹೊವು, ಕೆಂಪು ಕಮಲ ಚಂದನ, 
ಮತ್ತು ಇ ಇವುಗಳ ಗಾ ವಾಸನೆ ಬರುವ, ಅದ್ಭುತ ಪಾರಿ 
ಜಾತಾದಿ ಹೂಗಳಂತೆ ವಾಸನೆ ಬರುವ ವ್ರಣಗಳು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿವೆ. 


ಬೇರೆ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಯೇ ಚ ಮರ್ಮಸ್ವ ಸಂಭೂತಾ ಭವಂತ್ಯತ್ಯರ್ಥವೇದನಾಃ ॥೧೪॥ || 
ದಹ್ಯುಂತೇ ಚಾಂತರತ್ಯರ್ಥಂ ಬಹಿಃ ಶೀತಾಶ್ಚ ಯೇ ವ್ರಣಃಃ ! 


೫೧೩ 


ಪ್ರಾಣಮಾಂಸಕ್ಷಯಶ್ಚಾಸಕಾಸಾಕೋಚಕಸೀಡಿತಾಃ ॥೧೫॥ 
ಪ್ರವೃದ್ಧ ಪೂಯರುಧಿರಾ ವ್ರಣಾ ಯೇಷಾಂ ಚ ಮರ್ಮಸು | 
ಕ್ರಿಯಾಭಿಃ ಸಮ್ಯಗಾರಾಬ್ದಾ ನ ಸಿದ್ಧ್ಯಂತಿ ಚ ಯೇ ವ್ರಣಾಃ |೧೬॥ 
ವರ್ಜಯೇದಪಿ ತಾನ್‌ ವೈದ್ಯಃ ಸಂರಕ್ಷನ್ನಾತ್ಮನೋ ಯಶಃ | 
ಮರ್ಮಸ್ಥಾ ನಗಳಲ್ಲಿ ಆಗಿರದಿದ್ದರೂ ಯಾವ ವ್ರಣಗಳಲ್ಲಿ ಅತಿಶಯ 
ವೇದನೆಗಳಿರುತ್ತವೆಯೋ, ಯಾವವುಗಳ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ದಾಹ 
ವಿದ್ದು ಹೊರಗೆ ಶೀತವಿರುವವೋ, ಅದರಂತೆ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅತಿಶಯ 
ತಂಡಿ ಇದ್ದು ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ದಾಹವಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಯಾವವು 
ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಮಾಂಸಕ್ರಯ, ಶ್ವಾಸ, ಕಾಸ್ಕ ಅರುಚಿಗಳಿಂದ ಹೀಡಿತರಿಗೆ 
ಉಂಟಬಾಗಿರುವವೋ, ಯಾವ ವ್ರಣಗಳಿಂದ ಕೀವು ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳು ಅತಿ 
ಶಯವಾಗಿ ಸ್ರವಿಸುತ್ತವೆಯೋ, ಯಾರಿಗೆ ವ್ರಣಗಳು ಮರ್ಮುಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ 
ಉಂಟಾಗಿನೆಯೋ, ಯಥಾ ಶಾಸ್ತ್ರ ಚನ್ನಾಗಿ ಉಪಚಾರಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ 
ಯಾವ ವ್ರಣಗಳು ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುವದಿಲ್ಲವೋ ಇಂಥ ವ್ರಣಗಳನ್ನು ಯಶ 
ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ವೈದ್ಯನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕು. ಅಂದಕೆ ಉಪಚರಿಸ 
ಬಾರದೆಂಬ ಭಾವ. | : 
ವಕ್ತವ್ಯ:- ಇದಲ್ಲದೇ ಸುಶ್ರುತರು ವ್ರಣಗಳ ಆಕೃತಿ, ಸ್ರಾವ, ವ್ರಣ 
ವಸ್ತು, ರೋಗಿಯ ಆಯುಷ್ಯ ಮುಂಸಾದ ಎಷ್ಟೋ ಮಹತ್ವದ ನಿಷಯ 
ಗಳ ಆಧಾರದಮೇಲೆ ವ್ರಣಗಳ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತೆಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. 
ಅವುಗಳನ್ನು ಸು. ಸೂ. ಅಧ್ಯಾಯ ೨೨ ಮತ್ತು ೨೩ರಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. 


ಶಾರೀರವ್ರಣನಿದಾನ ಸಮಾಸ್ತ 
ಸದ್ಯೋವ್ರಣನಿದಾನ 


ಸದ್ಯೋವ್ರಣದಉತ್ಪಾದಕಹೇತು 


ನಾನಾಧಾರಮುಖ್ಯೆಃ ಶಸ್ತ್ರೈರ್ನಾನಾಸ್ಥಾ ನನಿಷಾತಿತೈಃ 
ಭವಂತಿ ನಾನಾಕೃತಯೋ ವ್ರಣಾಸ್ತಾಂಸ್ಪಾನ್ಸಿಬೋಧ ಮೇ (loll 





೫೧೪ 


ನಾನಾಪ್ರಕಾರದ ಧಾರೆಯುಳ್ಳ ಮತ್ತು ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರದ ಬಾಯಿ 
ಯುಳ್ಳ ಶಸ್ತ್ರಗಳು ಶರೀರದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಹತ್ತಿ ಅದರಿಂದ 
ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರದ ಆಕಾರವುಳ್ಳ ವ್ರಣಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಅವು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳ 
ಲಡುತ್ತವೆ. 
ಆಕ್ಳ ತಿಭೇದದಿಂದ ಪ್ರಯ 


ಛಿನ್ನಂ ಭಿನ್ನಂ ತಥಾ ವಿದ್ಧ ೦ ಕ್ಷತಂ ಪಿಚ್ಚಿತಮೇವ ಚ | 
ಫೃಷ್ಟಮಾಹುಸ್ತಥಾ ಸನ್ನ ೦ ತೇಷಾಂ ನಕಾಮಿ ಲಕ್ಷಣಮ್‌ llsll 
ಛಿನ್ನ, ಭಿನ್ನ; ವಿದ್ಧ, ನಿಚ್ಚಿತ ಮತ್ತು ಫೃಷ್ಠ ಕೆ "“ಚೀದದಿಂದ ಸದ್ಯೋ 
ವ್ರಣಗಳು ಅರುವಿಧವಾಗಿನೆ. ಕ್ರ ಕ ನ ಅವುಗಳಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಶಾರೀರ ವ್ರಣಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ಈಗ ಆಗಂತುಕ ವ್ರಣ 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು ಶಸ್ತ್ರಪ್ರಹಾರಾದಿಗಳಿಂದ ಅಕಸ್ಮಾತ್‌ ವ್ರಣವು 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಆದಕಾರಣ ಸದ್ಯೋವ್ರಣವೆಂದಿರುವರು. 
ವ್ರಣಗಳ ಆಕೃತಿಗಳು ಶಸ್ತ್ರಧಾರಿ ಮತ್ತು ಬಾಯಿಶಸ್ತ್ರ ತಾಗಿದ 
ಪ್ರದೇಶಗಳಿಗನುಸಾರವಿರುವವು. 


ಛಿನ್ನಲಕ್ಷಣ 
ತಿರ್ಯಕ್‌ ಛಿನ್ನ ಖುಜುವಾನ್ಣಪಿ ಯೋ ವ್ರಣಸ್ತ್ಯಾಯತೋ ಭವೇತ್‌] 
ಗಾತ್ರಸ್ಯ ಪಾತನಂ ತಚ್ಚ ಛಿನ್ನಮಿತ್ಯಭಿಧೀಯತೇ 1೩॥ 
ಯಾವ ಅಗಲವಾದ ವ್ರಣವು ಅಡ್ಡ ಅಥವಾ ನೆಟ್ಟಗೆ ಕತ್ತರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ 
ರುವದೋ ಹಾಗೂ ಯಾವದರಿಂದ ಶರೀರದ ಕೆಲಭಾಗವು ಅಥವಾ ಅವ 
ಯವವು ಕತ್ತರಿಸಿ ಬೀಳುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಛಿನ್ನನೆನ್ನುವರು. 
ಭಿನ್ನಲಕ್ಷಣ 


ಶಕ್ತಿ ದಂತೇಷುಖಡ್ಗಾ ಗ್ರವಿಷಾಣೈ ರಾಶಯೋ ಹತಃ | 
ಯತ್ನಿಂಚಿತ್‌ ಪ್ರಸ್ರವೇತ್ರದ್ಧಿ ಭಿನ್ನ ಲಕ್ಷಣಮುಚ್ಯತೇ ॥ಳಗ 


೫೧೫ 


ಪ್ರಿ ಮುಖ ಶಸ್ತ್ರ, ಹಲ್ಲು, ಬಾಣ ಮತ್ತು ತಲವಾರ ಇವುಗಳ ತುದಿ 
ಗ್‌ ಮತ್ತು ಪ್ರಾ ಣಿಗಳ ಕೋಡಿನಿಂದ ಪಕ್ಕಾಶಯಾದಿ ಆಶಯಗಳು 
ಒಡೆದದ್ದಾದರೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಭಿನ್ನವೆನ್ನುವರು. ಇದರಿಂದ (ಬೇಕೆ ಬೇರೆ 
ಆಶಯಕೃನುಸರಿಸಿ) ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತವೆ. 

ವಕ್ತವ್ಯಃ-- “ಭಿನ್ನ? ಶಬ್ದವು ಪಾರಿಭಾಷಿಕವಾಗಿದೆ. ಕೇವಲ 
ಆಶಯಗಳು ಭೇದವಾದಾಗ ಭಿನ್ನ ಶಬ್ದದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 
ಆಶಯರಹಿತ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಭೇದವಾದಾಗ “ವಿದ್ಧ'' ಶಬ್ದ ಯೋಜಿ 
ಸಿದ್ದಾರೆ. 

ಆಶಯಕ್ಕನುಸರಿಸಿ ಉಂಟಾಗುವ ಸ್ರಾವದಉದಾಹರಣೆ:- 
ರಕ್ತಾಶಯವು ಒಡೆದರೆ ರಕ್ತ ಬರುವದು. ಮೂತ್ರಾಶಯ ಒಡೆದರೆ 
ಮೂತ್ರ ಬರುವದು. ಇದರಂತೆ ಉಳಿದವುಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಕೋಷ್ಕಲಕ್ಷಣ 
ಸಾ ಿನಾನ್ಯಾಮಾಗ್ನಿ ಪಕ್ಟಾನಾಂ ಮೂತ್ರಸ್ಯ ರುಧಿಂಸ್ಕ ಚ | 
ಹೃದುಂಡುಕಃ ಫುಘ್ಸುಸಕ್ಟ ಕೋಷ್ಕ ಇತ್ಯಭಿಧೀಯತೇ las 
ಆಮಾಶಯ, ಅಗ್ನಾಾಶಯ, ಪಕ್ತಾಶಯ, ಮೂತ್ರಾ ಶಯ, ರಕ್ತಾ 


ಶಯ (ಯಕೃತ್‌ಮತ್ತುನ್ಲೀಹಾ), ಹೃದಯ, ಉಂಡುಕ ಮುತ್ತು ಘು ಫುಪ್ಫುಸ 
ಇವುಗಳಿಗೆ ಕೋಷ್ಕ ವೆಂದು ಅನ್ನುತ್ತಾ ರೆ. 


ಕೋಷ್ಕಭಿನ್ನವಾದದ್ದರ ಲಕ್ಷಣ 


ನ್‌ ಭಿನ್ನೇ ರಕ್ತ ಪೂರ್ಣೇ ಜ್ವರೋ ದಾಹಶ್ಚ ಜಾಯತೇ | 
ಮ ಮಾರ್ಗಗುಡಾ ಸ್ಯೀಳ್ಳೋ, ರಕ್ತಂ ಘ್ರಾ ಣಾಚ್ಚ ಗಚ್ಛ ಕಿ ॥೬॥ - 
ಮೂರ್ಶ್ಯಾ ಶ್ರೂಸಸ್ತ ಸ್ಪೃಷಾಧ್ಯ್ಮೂನನುಭಕ್ತ ಚ್ಛಂದ Ne ಚ y 
ಣ್ಮೂತ್ರ ನಾತಸಂಗಕ್ಕೆ ಸ್ಟೇದಾಸ್ರಾವೊಣಕ್ಟಿರಕ್ಕ ತಾ ll 
ಮ ಗಾತ್ರ ದೌರ್ಗಂಧ್ಯಮೇವ ಚ! 
ಹೃಚ್ಛೂಲಂ ಪಾರ್ಶ್ವ ಯೋಶ್ಚಾಫಿ ವಿಶೇಷಂ ಚಾತ್ರ ಮೇ ಶೃಣು ॥೮॥ 


3 ೫೧೬ 


ಕೋಷ್ಕವು ಒಡೆದು ರಕ್ತದಿಂದ ತುಂಬಿದರೆ ಜ್ವರಮತ್ತು 'ದಾಫ 
ಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗ, ಗುದ, ಬಾಯಿ ಮತ್ತು ಮೂಗು 
ಗಳಿಂದ ರಕ್ತವು ಸ್ರವಿಸಹತ್ತುವದು. ಇದಲ್ಲದೇ ಗ?” ಶ್ವಾಸ 
ನೀರಡಿಕೆ, ಹೊಟ್ಟಿಯುಬ್ಬೋಣ, ಅನ್ನದಮೇಲೆ ಇಚ್ಛೆ ಇಲ್ಲದಿಕೋಣ, 
ಮಲ, ಮೂತ್ರ ಮತ್ತು ಅಪಾನವಾಯುಗಳ ಅನರೋಧೆ, ಅತಿಶಯ ಜಿವರು 
ಬರುವದು, ಕಣ್ಣು 'ಕೆಂಪಗಾಗೋಣ, ಬಾಯಿಗೆ ಕಬ್ಬಿಣದವಾಸನೆ ಬರು 
ವದು, ಶರೀರಕ್ಕೆ ದುರ್ಗಂಧ, ಹೃದಯಮತ್ತು ಪಾರ್ಶ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಶೂಲ ಈ 


ಲಕ್ಷಣಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆ. 
' ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಆಗುವವು. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಪಕ್ಟಾಶಯ ಮತ್ತು ಮಲಾಶಯದ ಭೇದನವಾದಕೆ 
ರಕ್ತವು ಗುದಮಾರ್ಗದಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರಾಶಯವು ಭೇದನವಾದ 
ದ್ದಾ ದರೆ ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ. ಆಮಾಶಯಾದಿಗಳ ಭೇದನ 
ವಾದಕೆ ಬಾಯಿ ) ಮತ್ತು ಮೂಗಿನಿಂದ ರಕ್ತ ಬರುತ್ತದೆ. ದ 


ಆಮಾಶಯದಲ್ಲಿರಕ್ತಸಂಚಿತನಾದ ಲಕ್ಷಣ 


ಕ ಆಮಾಶಯಸ್ಥ್ವೇ ರುಧಿರೇ ರುಧಿರಂ ಛರ್ದಯತ್ಯಪಿ | 
ಆಧ್ಮ್ಮಾ ನಮತಿಮಾತ್ರ ಂಚಶೂಲಂಚ ಭೃ ಶದಾರುಣವಖ್‌ ೯! 
ಅಮಾಶೆಯದಲ್ಲಿ ರಕ್ತವು ಸಂಚಿತವಾದಕೆ ರಕ್ತದವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತ ದೆ. 
ಅತಿಶಯ ಹೊಟ್ಟಿ ಯುಬ್ಬುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಶೂಲೆಯುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. 


ಪಕ್ಟಾಶಯದಲ್ಲಿ ರಕ್ತ ಸಂಚಿತವಾದಲಕ್ಷಣ 


ಪಕ್ಟಾಶಯಗತೇ ಚಾಪಿ ರುಜಾಗೌರವಮೇವ ಚ | 
ಅಥಃಕಾಯೇ ವಿಶೇಷೇಣ ಶೀತತಾ ಚ ಭವೇದಿಹ (೧೦॥ 
ಪಕ್ಪಾಶಯದಲ್ಲಿ ರಕ್ತವು ಸಂಚಿತವಾದರೆ ಶೂಲ,. ಜಡತ್ವ ಮತ್ತು 


ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಶರೀರದ ಕೆಳಭಾಗವು ತಣ್ಣಗಿರುವದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗು 
ತ್ತವೆ. 


೫೧೭ 
ನಿದ್ಧವ್ರಣಲಕ್ಷಣ 


'ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಸ್ಯಶಲ್ಯಾಭಿಹತಂ ಯದಂಗಂ ತ್ವಾಶಯಂ ವಿನಾ | 
ಉತ್ತುಂಡಿತಂ ನಿರ್ಗತಂ ವಾ ತದ್ವಿದ್ದಮಿತಿ ನಿರ್ದಿಶೇತ” ॥೧೧॥ 
ಸಣ್ಣ ತುದಿಯುಳ್ಳ ಶಲ್ಯಗಳು ಮೇಲೆ ಹೇಳಲ ಟ್ಟ ಆಶಯಗಳನ್ನು 
ಹೊರತುಪಡಿಸಿ ಶರೀರದ ಇತರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನಟ್ಟು ಒಳಗೆ ಉಳಿದುಕೊಂಡ 
ದ್ಹಾದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಉತು ಂಡಿಸವಿದ್ದವೆನ್ನುನರು. ನಟ ್ವಶಲ್ಯವು ಹೊರಗೆ 
ಬಂದು ಆದ ಗಾಯಕ್ಕೆ “ನಿರ್ಗತವಿದ್ಧ''ವೆನ್ನುವರು. ಸ 
ನಕ್ತವ್ಯ:- ಈ “ವಿದ್ಧವು” ೧) ಉತ್ತುಂಡಿತವಿದ್ದ ೨) ಅನುತ್ತುಂಡಿತ . 
ಎದ್ದ ೩) ಭಿನ್ನ ೪) ನಿರ್ಭಿನ್ನ ಎಂದು ೪ ವಿಧವಾಗಿದೆ. 
ಡಲ್ಲಣರು “ಉತ್ತುಂಡಿತ” ಎಂದರೆ ಮೇಲ್ಗಡೆಗೆ ಎದ್ದ ಬಾಯಿ 
ಟು 
ಯುಳ್ಳ, "ನಿರ್ಗತ” ಎಂದರೆ “ನಿರ್ಗಮನಹೊಂದಿದ” . ಎಂದು ಅರ್ಥ 
ಮಾಡಿರುವರು. ಕ 
ಪೃತವೃಣ ಲಕ್ಷಣ 
ತಾಕಿಚ್ಛಿನ್ನಂ ನಾತಿಭಿನ್ನಮುಭಯೋರಕ್ಷಣಾಸ್ವಿತಮ್‌ | 
ಅಷಮ್ಮ ವ್ರ ಣಮಂಗೇ ಯತ್ತತ್‌ ಕ್ಷತಂ ತ್ವಭಿಧೀಯತೇ llnsll 
ಯಾವ ವ್ರಣವು ಅತಿಶಯ ಛಿನ್ನವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲವೊೋ ಅಂದರೆ ಆಳದ 
ವರೆಗೆ ಕತ್ತರಿಸಿ ನ ಹೋಗಿರುವದಿಲ್ಲವೋ, ಯಾವದು ಅತಿಶಯ ಭಿನ್ನವಾಗಿ 


ರುವದಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗೂ ಛಿನ್ನ್ನ ಮತ್ತು ಭಿನ್ನ ವ್ರಣಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ 
: ಯುಕ್ತ ಮತ್ತು ವಿಷಮ ಆಕಾರದ ವ್ರಣಕ್ಕೆ ಕ್ಷತವ್ರಣವೆನ್ನುವರು. 


ಪಿಚ್ಚಿತವ್ರಣಲಕ್ಷಣ 
ಪ ಸ್ರಹಾರನೀಡನಾಭ್ಯಾಂ ತು ಯದಂಗಂ ಪ ಸೈ ಥುತಾಂ ಗತಮ್‌ | 
ಸಾಸ್ಟಿ ತತ್‌ ಪಿಚ್ಚಿತಂ ವಿದ್ಯಾನ್ಮಜ್ಜರಕ್ತ ಪ ತವ್‌ nal 
ಲು ಕೊಣೆ ಬಡಿಗೆ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಸೆಟ್ಟು ತಗಲಿ ಅಥವಾ 
i ಇರುಕಿತಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿ ಯಾವದೊಂದು ಜಸತ ಜಜ್ಜ 


೫7೮ 


ಲ್ಪಟ್ಟು-ಎಲುವೂಸಹ ಸ್ಯ ಮತ್ತು ಮಜ್ಜ ಮಿಶ್ರಿತ ಕಕ್ಷದ | 
ಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಬಿಟ್ಟ ತವ್ರಚ ಸ್ನ ವರು. 
ಸದ್ಯೋನ್ರಣದ ಚಿಕಿತ್ಸೆಮಾಡಬೇಕಾಗುವದೆಂದು ಕಂಡುಬರುವದು. fi 
ಫೃಷ್ಟವ್ರಣ ಲಕ್ಷಣ 
ಫರ್ಷಣಾದಭಿಘಾತಾದ್ವಾ ಯದಂಗಂ ನಿಗತತ್ವಚನ್‌ | 
ಊಹಾಸ್ರಾವಾನ್ಫಿತಂ ತಚ್ಚ ಫೃಷ್ಟವಿಸಿತ್ಯ ಭಿಧೀಯತೇ ॥೧೪! 
ಕರ್ಕಶ ವಸ್ತ್ರಾದಿಗಳಿಂದ ತಿಕ್ಕಲ್ಪಡುವದರಿಂದ ಅಥವಾ ಅಭಿಘಾತ 
ದಿಂದ ಶರೀರನು ಘರ್ಷಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಅದರ ಮೇಲಿನ ಚರ್ಮುವೆ ಹೋಗಿರುವ 
ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ದಾಹಯುಕ್ತ ಸ್ರಾನವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಫೃಷ್ಟವ್ರಣ 
ವೆನ್ನುವರು. - 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ವಾಗೃಟಾಚಾರ್ಯರು ತತ್ರ ಫೃಷ್ಟಂ ಲಸೀಕಯಾ | 
ರಕ್ತಲೇಶೇನ ವಾ ಯುಕ್ತವ್‌ ॥ (ಅ. ಹೈ. ಉ. ಅ. ೨೬) 
| ಸಶಲ್ಯವ್ರಣ ಮತ್ತು ಕೋಷ್ಕಭೇದ ಲಕ್ಷಣ 
ಶ್ಯಾವಂ ಸಶೋಹಂ ಹಿಡಕಾಚಿತಂ ಚ ಮುಹುರ್ಮುಹುಃ 
ಶೋಣಿತವಾಹಿನಂ ಚ| 
ಮೃದೂದ್ಗ ತಂ ಬುಮ್ಸುದತುಲ್ಯಮಾಂಸಂ ವ್ರಣಂ ಸಶಲ್ಯಂ ಸರುಜಂ 
ವದಂತಿ 17೫ 
ತ್ವಚೋತತೀತ್ಯ ಸಿರಾದೀನಿ ಭಿತ್ವಾ ವಾ ಪರಿಹೈತ್ಯ ವಾ | 
ಕೋಸ್ಟೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಂ ಶಲ್ಯಂ ಕುರ್ಯಾದುಕ್ತಾನುಸವ್ರವಾನ್‌ ೧೬॥ 
ಶ್ಯಾವವರ್ಣದ ಶೋಥಯುಕ್ತ, ಪಿಡಿಕೆಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತ, ಪುನಃ 
ಪುನಃ ರಕ್ತವನ್ನು ಸ್ರವಿಸುವ, ಮೆತ್ತಗಿದ್ದು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎದ್ದು ಬಂದಿರುವ 
ವ್ರಣದ ಮೇಲೆ ನೀರಗುಳ್ಳೆ ಯಂತೆ ಮಾಂಸ ಬಂದಿರುವ ಪೀಡಾಯುಕ್ತ 
ವ್ರಣವನ್ನು ಕಂಡು ಅದು ಸಶಲ್ಯವ್ರಣವಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೫೧೯ 


ಏಳೂ. ತ್ವಜಿಗಳನ್ನು ಶೀಳಿ, ಸಿರಾ, ಮಾಂಸ ಸ್ನಾಯು, ಅಸ್ಥಿ 
ಮತ್ತು ಸಂಧಿಗಳ ಭೇದನಮಾಡಿ ಅಥವಾ ನಾಶಮಾಡಿ ಯಾವ ಶಲ್ಯವ್ವ 
ಕೋಷ್ಕ ದಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುವದೋ ಆದು ಪ್ರನಸ್ಠ ಶಲ್ಯ ವಿಜ್ಞಾ ನೀಯೋಕ್ತ 
ಉಪದ್ರ 'ವಗಳನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವದು. 


ವಕ್ತವ್ಯ :- ಪ್ರನಷ್ಟಶಲ್ಯವಿಜ್ಞಾನೀಯೋಕ್ತ ಉಪದ್ರವ 


ಗಳು:-- ಕೋಷ್ಕಗಶೇ ತ್ವಾಟೋಪಾನಾಹೌ ಮೂತ್ರಪುರೀಷಾಹಾರ- 
ದರ್ಶನಂ ಚ ವ್ರಣಮುಖಾದ್ಭವತಿ | (ಸು. ಸೂ. ಅ. ೨೬). 


ಕೋಷ್ಕಗತ ಶಲ್ಯದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ತತ್ರಾಂತರ್ಲೋಳಹಿತಂ ಪಾಂಡುಶೀತಪಾದಕರಾನನಮ್‌ | 
ಶೀತೋಚ್ಛ್ಚಾಸಂ ರಕ್ತನೇತ್ರಮಾನದ್ದಂ ಚ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ ೧೭ 
ಯಾರ ಕೋಷ್ಮದಲ್ಲಿಯ ರಕ್ತವು ಹೊರಗೆ ಬಾರದೇ ಒಳಗೇ ಕೂಡಿ 
ಬಿದ್ದಿ ರುವದೋ, ಯಾರ ಕಾಲು ಮತ್ತು ಕ್ಸ ಗಳು ಬೆಳ್ಳ ಗೆ ತಣ್ಣಗಾಗಿರು 
ವವೋ, ಯಾವನ ಬಾಯಿಯಿಂದ ತಣ್ಣ iy ಶ್ರಾಸವು “ಬಡಿತ ರವಣೋ 
ಕಣ್ಣು ಗಳು ಕೆಂಪಗಾಗಿರುವವೋ ಮತ್ತು ಯಾವನು ಆಅನಾಹದಿಂದ 
ನೀಡಿತನಿರುವನೋ ಅಂಥವನು ಅಸಾಧ್ಯ ನೆಂದು ಬಿಡಬೇಕು. 


ಪಂಚನಿಧಮರ್ಮವಿದ್ಯವುಣದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಭ್ರಮಃ ಪ್ರ ಸೃಲಾಪಃ ಪತನಂ ಪ್ರ ಮೋಹೋ ವಿಜೇಷ್ಟನಂ ಗ್ಲಾ ತ ನಿರಥೋ- 
1 ತಾಚ | 
ಸ್ರಸ್ತಾಂಗತಾ ಮೂಚ್ಚ ರ ನಮೂರ್ಥ್ವೆವಾಶಸ್ತಿ (ವ್ರಾ ರುಜೋ 

ವಾತಕೃತಾಶ್ವ ತಾಸ್ತಾಃ ॥೧೮॥ 
ಮಾಂಸೋದಕಾಭಂ ರುಧಿರಂ ಚ ಗಚ್ಛೆ ತ್‌ ಸರ್ವೆಂದ್ರಿ ಯಾರ್ಥೊೋ 
ನರಮಸ ಸ್ತೃಥೈೈವ | 

ದಶಾರ್ಥೆಸಂಖ್ಯೇಷ್ಟಥ ವಿಕ್ಷತೇಷು ಸಾಮಾನ್ಯ ತೋ ಮರ್ಮಸು 
ಲಿಂಗಮು ಕ್ಷಮ “el 


೫.೨೧ 


ಭ್ರಮ್ಮ ಬಡಬಡಿಕೆ, ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಬೀಳುವದ್ದು ಮೂರ್ಚ್ಚೆ 
ಕೈ ಕಾಲುಗಳನ್ನು ಅಸ್ತವ್ಯಸ್ತ ಒಗೆಯೋಣ, ಗ್ಗಾನಿ, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಉಸ್ತ ತೆ 
ಬಾಗ ಶಿಥಿಲತೆ, ಇಂದ್ರಿಯನೋಹ್ಮ್ಕ ಊರ್ಧ್ವವಾತ, ಮತ್ತು ನ 
ಜನ್ಯ ವಿಭಿನ್ನ ಪ್ರಕಾರದ ವೇದನೆಗಳುಂಟಾಗುತ್ತ ವೆ. ಮತ್ತು ಮಾಸ 
ತೊಳೆದ ನೀರಿನಂತೆ ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಕಲ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ತಮ 
ನಿಷಯಗ್ರಹಣ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಸಮರ್ಥವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಈ ತರದ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳು ಐದೂತರದಮಾಂಸಾದಿಮರ್ಮಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ :- ವ್ರಣವುಂಟಾದಕೆ 
ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಹ್‌ 


ಮರ್ಮರಹಿತಸಿರಾದಿನಿದ್ದಲಕ್ಷಣ 
Q 


ಸುರೇಂದ್ರಗೋಪಪ್ರತಿಮಂ ಪ್ರಭೂತಂ, 
ರಕ್ತಂ ಸ್ರವೇತ್ತತ್ಸ್ಗತಜಶ್ವ ವಾಯುಃ | 
ಕರೋತಿ ರೋಗಾನ್‌ ವಿವಿಧಾನ್‌ ಯಥೋಕ್ತಾನ್‌, 
ಸಿರಾಸು ವಿದ್ಧಾಸ್ನ ಇಥವಾ ಕ್ಷತಾಸು ॥೨೦॥ 
ಕೌಬ 4೦ SERN ಕ್ರಿ ಯಾಸ್ಟಶ ಶಕ್ತಿಸ್ತುಮುಲಾ 
| ರುಚಶ್ಚ | 
ಚಿರಾದ್ಯ ಎಹೋ ರೋಹತಿ ಯಸ್ಯ ಜಾಪಿ ತಂ ಸಯಲ 
ಪುರುಷಂ ವ್ಯವಸ್ಯೇತ್‌ ॥೨:॥ 
ಶೋಷಾಭಿವೃದ್ಧಿಸ್ತುಮುಲಾ ರುಜಶ್ಚ ಬಲಕ್ಷಯಃ ಸರ್ವತ ಏವ 
ಶೋಥಃ। 
ಕ್ಷತೇಷು ಸಂಧಿಸಚಲಾಚಲೇಷು ಸ್ಯಾತ್‌ ಸರ್ವಕರ್ಮೊೋ ಪರಮಶ್ಚ 
ಲಿಂಗಮ್‌ ॥೨೨॥ 
ಘೋರಾ ರುಜೋ ಯಸ್ಯ ನಿಶಾದಿನೇಷು ಸರ್ವಾಸ್ವವಸ್ಥಾಸು ಚ 
ನೈೈತಿ ಶಾಂತಿಮ್‌ | 
ಭಿಸಗ್ವಿ ಪಶ್ಚಿದ್ವಿದಿತಾರ್ಥಸೂತ್ರಸ್ತಮಸ್ಸಿ ನಿದ್ಧಂ. ಪುರುಷಂ 
ವ್ಯವಸ್ಯೇತ" ॥ sal 


೫೨೧ 


ಸಿರೆಗಳಲ್ಲಿವೇಧೆ ಆಥವಾ ಕ್ಷತವಾದಕಿ ಅದರೊಳಗಿಂದ ಇಂದ್ರಗೋಪ 
' ಹುಳದಂತೆ ಕೆಂಪು ವರ್ಣದ ಅತಿಶಯ ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು 
ಕ್ಷತಜ ವಾಯುವು ಶೋಣಿತವರ್ಣನೀಯೋಕ್ತ ವಿವಿಧ ಪ್ರಕಾರದ ರೋಗ 
ಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು. 

ಡೂಗುತನ, ಶರೀರ ಮತ್ತು ಅವಯವಗಳು ಕಳಚಿ ಬಿದ್ದಂತೆ 
ಆಗೋಣ, ಕಾರ್ಯಮಾಡಲು ಅಸಮರ್ಥತೆ, ಅತ್ಯಂತ ವೇದನೆ, ಹುಣ್ಣು 
ತುಂಬಿಬರಲು ಬಹುದಿವಸ ಹತ್ತೋಣ, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಸ್ನಾಯುಗಳಿಗೆ 
ಆಘಾತಿವಾಗುವದರಿಂದಾಗುವ ವ್ರಣಗಳಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 


ಚಲ ಅಥವಾ ಅಚಲ ಸಂಧಿಗಳಮೇಲೆ ಆಫಾತವಾದರೆ ಅತಿಶಯ 
ವಾಗಿ ಶೋಷವು ಬೆಳೆಯುವದು. ಬಹಳ ವೇದನೆಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. 
ಶಕ್ತಿಯು ಕ್ಷೀಣವಾಗುತ್ತಡೆ. ಸಂಧಿಯ ಸುತ್ತಲೂ ಶೋಥ ಬರುವದು. 
ಮತ್ತು ಯಾವ ಕಾರ್ಯವನ್ನೂ ಮಾಡಲು ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 

ಯಾವನಿಗೆ ಹೆಗಲು, ರಾತ್ರಿ ಭಯಂಕರವೇದನೆಗಳಾಗುತ್ತವೆಯೋ, 
"ರಾವ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ರೋಗಿಗೆ ಸಮಾಧಾನವೆನಿಸುವದಿಲ್ಲವೋ ಇಂಥ 
ವನಿಗೆ ಶಾಸ್ರ್ರಜ್ಞ ವೈದ್ಯರು ಅಸ್ಥಿನಿದ್ಧವ್ರಣದವನೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. 

ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಶೋಣಿತವರ್ಣನೀಯೋಕ್ತ ವಿಕಾರಗಳುಃ- 


“ತದತಿಪ್ರವೃತ್ತಂ ಶಿರೋಭಿತಾಪಮಾಂಧ್ಯಮಾಕ್ಷೇಸಕಾದೀಂಶ್ಚ ಕರೋತಿ! 
(ಸು. ಸೂ. ಅ. ೧೪) ಮ 


ಸಿರಾದಿಮುರ್ಮವಿದ್ದಲಕ್ಷಣ 
ಯಥಾಸ್ವಮೇತಾನಿ ವಿಭಾವಯೇಚ್ಛ್ಚ ಲಿಂಗಾನಿ ಮರ್ಮಸ್ವಭಿ- 
ತಾಡಿತೇಷು | 
ಮರ್ಮಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ಆಘಾತದಿಂದ ವ್ರಣವಾದರೆ ಆ ಆ ಮರ್ಮಗಳಿ 


ಗನುಸಾರ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಎಲ್ಲ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುವವು. ಮತ್ತು ಮೊದಲು 
ಹೇಳಿದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಆಗುತ್ತವೆ. 





೫೨೨ 
ನಾಂಸಮರ್ಮವನಿದ್ಧಲಕ್ಷಣ 


ಶಿತಂ ನ ವೇತ್ತಿ ಯೋ ಮಾಂಸಮರ್ಮುಣ್ಣ_ 
_ ಭಿನೀಡಿತಃ ಸ ಸ್ಯಾತ್‌ ॥೧೪॥ 
ಮಾಂಸಮರ್ಮದ ವೇಥವಾದರೆ ಶರೀರವು ಅಚ್ಚ ಬೆಳ್ಳಗಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅಥವಾ ವರ್ಣವು ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ವ್ರ ಹ ಸಾ ನದಲ್ಲಿ ಸ್ಪರ್ಶ 
ಮಾಡಿದರೆ ಜ್ಞಾ ನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ವಕ ಕ್ರವ್ಯ: — ಫೇವಲ ಮಾಂಸ ಮರ್ಮವಿದ್ಧ ವಾದರೆ ಅಲ ನೇ 
ಉಪದ್ರವಗಳಾಗುತ್ತಿ ರುವದರಿಂದ ಸಿರಾ ದಿಮರ್ಮವಿದ ಲಕ್ಷಣಗಳೊಂದಿಗೆ 
ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. 


ಪಾಂಡುನೀವರ್ಣಃ ಸ್ಪೃ 


ಎಲ್ಲವುಣಗಳೆ ಉಪದ್ರವಗಳು 


ವಿಸರ್ಪಃ ಪಕ್ಷಘಾಶಶ್ಚ ಸಿರಾಸ್ತಂಭೋಪತಾನಕಃ | 

ಮೋಹೋನಾ ಒದವ್ರಣರುಜೋ ಜ್ವ ಜ್ಞರಸ್ತ ಸ್ದಾ ಹನುಗ್ರ $ ೨೫॥ 
ಕಾಸಶ್ಚರ್ಧಿರತೀಸಾರೋ ಹಿಕ್ಸಾ ಶ್ವಾಸಃ ಸ್‌ | 
ಸೋಡಶೋಪದ್ರವಾಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ವ್ರಣಾನಾಂ ವ್ರ ವ್ರಣಚಿಂತಕ್ಕೆಃ sey 


ನಿಸರ್ಪ, ಸಕ್ಸಾಘಾತ, ಸಿರೆಗಳು ಸ್ತಬ್ಧ ವಾಗೋಣ, ಅಪತಾನಕ, 
ಮೂರ್ಚ್ಸೆ, ಉನ್ಮಾದ ವ್ರಣಗಳ ವಿಭಿನ್ನ ವೇದನೆಗಳು, ಜ ಜ್ವರ, ನೀರಡಿಕೆ? 
ಹನುಗ್ರಹ, ಕೆಮ್ಮು. ವಾಕರಿಕೆ, ಅತಿಸಾರ, ಬಿಕ್ಕು, ಕ ಮತ್ತು 
ಶರೀರ ನವಿ. ಇವು ಹದಿನಾರು ವ್ರಣಗಳ ಉಪದ್ರವಗಳಾಗಿವೆ ಎಂದಿ 


ವ್ರಣನಿಷಯಕಜ್ಞಾನನುಳ್ಳಿ ವೈದ್ಯರು ಹೇಳಿರುವರು. 


| ವಕ್ತವ್ಯೃ:-- ವ್ರಣದಸ್ರಾವ, ವ್ರಣಗಂಧಾದಿಗಳನ್ನು ಚರಕ ಚಿಕಿತ್ಸಾ 
ಅಧ್ಯಾಯ ೨೫ರಲ್ಲಿ ವಿವರವಾಗಿ ನೋಡಿರಿ. 


ಸದ್ಯೋವ್ರಣ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತೆ 


೫೨೩ 
ಭಗ್ಗನಿದಾನೆ 
ಭಗ್ನ ಮತ್ತುಸಂಧಿಭಗ್ನದ ಪ್ರಕಾರಗಳು 


ಭಗ್ನಂ ಸಮಾಸಾದ್ದ್ವಿವಿಧಂ ಹುತಾಶೆ | 

ಕಾಂಡೇ ಚ ಸಂಧೌ ಚಹಿ ತತ್ರ ಸಂಧೌ | 

ಉತ್ಪಿಷ್ಟವಿಶ್ಲಿಷ್ಟವಿವರ್ತಿತಂ ಚ, 

ತಿರ್ಯಗ್ಗ ತಂ ಕ್ಲ್ಷಿಪ್ತಮಧಶ್ಚ ಷಟ್‌ ಚ [೧॥ 

ಹೇ ಅಗ್ನಿ ವೇಶಾ, ಭಗ್ಗ್ನವು ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ಕಾಂಡಭಗ್ನ ಮತ್ತು ಸಂಧಿ 
ಭಗ್ಗವೆಂದು ಎರಡು ಪ್ರಕಾರದ್ದಿರುತ್ತದೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಧಿಭಗ್ನವು 
ಉತ್ಪಿಷ್ಟ, ವಿಶ್ಲಿಷ್ಟ, ವಿವರ್ತಿತ, ತಿರ್ಯಗ್ಗತ, ಕ್ಲಿಸ್ತ ಮತ್ತು ಅಧಃಕ್ಷಿಪ್ತ 
ವೆಂದು ಆರುವಿಧವಾಗಿದೆ. 

ವಕ್ತವ್ಯ:- ಸದ್ಯೋವ್ರಣ ಮತ್ತು ಭಗ್ನಗಳು ಆಗಂತುಕವಾಗಿರುವದ 
ರಿಂದ ಭಗ್ನ ನಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. 

ಭಗ್ನವು ೨ವಿಧೆವಾಗಿದ್ದು ಹಿಂದೆ ಸವ್ರಣ ಭಗ್ನವನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. 
ಈಗ ಅವ್ರಣಭಗ್ನವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 

ನಲಕಾದಿ ಐದೂ ಪ್ರಕಾರದ ಅಸ್ಥಿ ಗಳು ಮುರಿಯುವದು ಕಾಂಡ 
ಭಗ್ನ ವೆನಿಸುವದು. ಸಂಥಧುತಪ್ಪುವದು ಸಂಧಿಭಗ್ಗ ವೆನಿಸುವದು. 

- ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಭಗ್ಗ ವೆಂದರೆ ಅಸ್ಥಿ ಭಗ್ನ ವೆಂದಾಗುವದು. ಇಲ್ಲಿ ಅಸ್ಥಿ 
ಭಗ್ನ [ಮತ್ತು ಸಂಧಿಭಗ್ನಗಳೆರಡನ್ನೂ ಹೇಳಿರುವದರಿಂದ ಅಸ್ಥಿ ವಿಶ್ಲೇಷ 
ಅಂದರೆ ಎಲುವು ತನ್ನಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿಲ್ಲದಿರುವದು ಭಗ್ನವೆನಿಸುವದು. “ಅನ್ನಿ 
ವಿಶ್ಲೇಷೋತ್ರ ಭಂಗೋಭಿಪ್ರೇತಃ ಸ ಚ ಕಾಂಡಭಗ್ಗೇ ಸಂಧಿಮುಕ್ತೇ 
ಚಾಸ್ತೀತಿ ನ ದೋಷಃ? 

ಸಂಧಿಭಗ್ಗದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಪ್ರಸಾರಣಾಕುಂಚನವರ್ತನೋಗ್ರಾ ರುಕ್‌ ಸ್ಪರ್ಶನಿದ್ವೇಷಣ- 
ಮೇತದುಕ್ತವರ್‌ | 


೫.೨೪ 


ಸಾಮಾನ್ಯತಃ ಸಂಧಿಗತಸ್ಯ ಲಿಂಗವರತ್‌-- 

ಕೈಕಾಲು ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ವಿಸ್ತ ರಿಸುವಾಗ್ಯ ಮಡಚುವಾಗ 
. ಮತ್ತು ಸುಮ್ಮನಿದ್ದಾ ಗ ಸಹ ತೀವ್ರ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತ ದೆ. ಮತ್ತು ಸ್ಪರ್ಶ 
ಾಡಿದಕಿ ಸಹನನಾಗುವದಿಲ್ಲ. - ಇವು ಸಂಧಿಭಗ್ನದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳಾಗಿವೆ. ಫ | 
| ಉತ್ಸಿಷ್ಟಾದಿ ಸಂಧಿನಿಶ್ಲೇಷಗಳ ಲಕ್ಷಣ 
_ ಉತ್ಪಿಷ್ಟಸಂಭೇಃ ಶ್ವಯಥುಃ ಸಮಂತಾತ್‌ lls 
ವಿಶೇಷತೋ ರಾತ್ರಿಭನಾ ರುಜಾ ಚ್ಮ “ 
ನಿಶ್ಲೀಷ್ಟಜೇ ತೌಚ ರುಜಾಚ ನಿತ್ಯಮ್‌ | 
ನಿವರ್ತಿತೇ ಪಾರ್ಶ್ವರುಜಶ್ಚ ತೀವ್ರಾ- 
ಸ್ತಿರ್ಯಗ್ಗ ತೇ ತೀವ್ರರುಜೋ ಭವಂತಿ ॥೩| 
ಫ್ಲೊತಿಶೊಲಂ ವಿಷಮತ್ವಮಸ್ನೋ(ಕ ಬ 


NA ರ 


ಕ್ಲಿನ್ತೇ ತ್ರಥೋ ರುಗ್ವಿಘಟಕ್ಟ ಸಂಧೇಃ | 


ಉತ್ಪಿಷ್ಟ ನಾಮಕ ಸಂಧಿವಿಶ್ಲೆ (ಷದಲ್ಲಿ ಸಂಧಿಯಸುತ್ತಲೂ ಬಾನು 


ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ವೇದನೆಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 
ವಿಶ್ಲಿಷ್ಟದಲ್ಲಿ ಹಿಂಜಿ ಹೇಳಿದ ಎರಡೂ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಮತ್ತು ಸದಾ 
ಹೊಡೆತವು ತಿ ಅದರೆ ಶೋಥವು ಅಲ್ಕವಿರುವವಮ. 
ನಿನರ್ತಿತದಲ್ಲಿ ಸಂಧಿಯ ಪಾರ್ಶ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಕೀವ್ರವೇದನೆಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 
ತಿರ್ಯಕ್‌ಕ್ವಿಪ್ಪದಲ್ಲಿಯೂ ತೀವ್ರವೇದನೆಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 
ಕ್ಲಿಸ್ತಅಂದರೆ ಊರ್ಧ್ವ್ಯಕ್ಷಿಸ್ತದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಅಥವಾ ಎರಡೂ ಎಲುವು 
| ಒಂದರಮೇಲೊಂದು ಏರುವದರಿಂದ ಇಲ್ಲವೆ ಒಂದರಿಂದೊಂದು ದೂರಸರಿ 
ಯುವದರಿಂದ ವೆ ಸೈ ಷಮ್ಯ ಮತ್ತು ಶೂಲೆಯುಂಟಾಗುವವು. 
ಅಧಃಕ್ಷಿಸ್ತದಲ್ಲಿ ತೀವ್ರ ಪೀಡೆ ಮತ್ತು ಎಲುವು ಕೆಳಗೆಸರಿದಿರುತ್ತದೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಉತ್ಪಿಷ್ಟಾ ದಿಗಳೆಂದರೇನು ಎಂಬುದನ್ನು ನೋಡೋಣ 


೫.೨೫ 


ಉತ್ಪಿಷ್ಟ:-- “ಉತ್ಪಿಷ್ಟಂ ದ್ವಾಭ್ಯಾಮಸ್ಸಿ ಭ್ಯಾಂ ಸಂಧೌ ಘರ್ಷ 
ಉನ್‌” ಎರಡೂ ಜ್‌ ಸಂಧಿಯಲ್ಲಿ ತಿಕ್ಕಲ್ಪ ಲ್ಪಡುವದು “ಉತ್ಪಿಷ್ಟ? 
ವೆನಿಸುವದು. 


ವಿಶಿ ್ಲಿಷ್ಟಃ- “ವಿಶ್ಲಿಷ್ಟಂ ಮನಾಕ್‌ ಸಂಧಿನಿಶ್ಲೇಷಃ, ಶಿಥಿಲತಾ- 
ಮಾತ್ರಂ” ಸಂಧಿಚ್ಯುತಿ,. ಕೇವಲ ಶೈಥಿಲ್ಯಕ್ಕೆ “ವಿಶ್ಲಿಷ್ಟ''ವೆನ್ನು ವರು. 
“ನಿನರ್ತಿತ: — “ನಿವರ್ತನಂ ಸಂಧೌ ದ ಸ ಯೋರಸೆ ಸ ರ್ವಿವೃ ತ್ರಿ 
ವ್ರತವ ಧಾ ವತ್ತ, ಸಂಧಿಯಲ್ಲಿ ಎರಡೂ ಎಲವುಗಳು ತಿರುವಲ್ಪ 
ಟ್ವಿರೆ ಅದಕ್ಕೆ “ವಿವರ್ತಿತ'?ವೆನ್ನುವರು. 
ತಿರ್ಯಗ್ಗತಃ. “ಅತ್ರ ಹ್ಯೇಕಂ ಸಂಧ್ಯಸ್ಸಿ ಸಂಧಿಸ್ಥಾನಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ 
ತಿರ್ಯಗ್ಗಾ ಕ್ರಿಕೆ? ಒಂದು ನೂ ಸಂಧಿ ಪ್ರದೇಶವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತಿರ್ಯಗ್ಗತಿ 
ಯನ್ನು ಜಿಂಕೆ ಆಗ ಅದಕ್ಕೆ “ತ್ರಿರ್ಯಗ್ಗ ತ)? ಎನ್ನುವರು. 
ಸಿಪ್ತ ಅಥವಾ ಅತಿಕ್ಷಿಪ್ತ ಅಥವಾ. ಊರ್ಧ್ಯಸ್ಷಿಪ್ತ:- “ಅತ್ರ 
ಹೈೇಕಾಸ್ಟಿ ವಿಕ್ರಿ ಯಯಾ ಉಭಯಾಸಿ ಸನಿಕ್ರಿಯಯಾ ವಾ ದ್ವಯೋರ 
ಸೃಸ್ಟ್ಮ್ನೋಃ ಸ ಸ್ಪರಾತಿಕ್ರಮಣಂ ದೊರಗಮನಂ ವಾ?” ಒಂದು ಅಥವಾ 
ಎರಡೂ ಎಲುವುಗಳು ವಕ್ರ ವಾಗಲು ಏರಡೂ ಎಲುವುಗಳು ಒಂದರ 
ಮೇಲೊಂದು ಏರುವದು ಅನವಾ ಒಂದರಿಂಜೊಂದು ದೂರ ಸರಿಯುವದು 
“ಕ್ಷಿಸ್ತ''ವೆನಿಸುವದು. 
ಅಧಃಕ್ಷಿಪ್ರ:-- 4ಅಥೇಕ್ಷಿಪೇತು ಕೆಂಚಿದಧೋಗಮನಮಃ್‌?' ಸಂಧಿ 
ಯಲ್ಲಿಯ ಎಲುವು ಕೆಳಗೆ ಸರಿಯುವದು «ಅಥಃಕ್ಸಿಪ್ತ' ವೆನಿಸುವದು.' 
ಇಲ್ಲಿ ಕೆಳಗಿನ ಎಲುವು ಸರಿದಿರುವದು. 
ಕಾಂಡಭಗ್ಗದಭೇದ ಮತ್ತು ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಸ ಣ 
ಕಾಂಡೇ ತ್ವತಃ ಕರ್ಕಟಕಾಶ್ವಕರ್ಣ-- 
ವಿಚೂರ್ಣಿತಂ ನಿಚ್ಚ ತಮಸ್ಥಿಛಕ್ಲಿಕಾ ॥೪॥ 
ಕಾಂಡೇಷು ಭಗ್ನಂ ಹೈತಿಪಾತಿತಂ ಚ | 
ಮಜ್ಜಾಗತಂ ಚ ಸ್ಪುಟಿತಂ ಚ ವಕ್ರವರ್‌ | 
ಛಿನ್ನಂ ದ್ವಿಧಾ ದ್ಯಾದಶಧಾಸಿ ಕಾಂಡೇ, N 
ಸ್ರಸ್ತಾಂಗತಾ ಶೋಧಥರುಜಾತತಿವೃದ್ಧಿಃ [lel 


೫೨೬ 


ಸಂಸಿ(ಡೃಮಾನೇ ಭವತೀಹ ಶಬ್ದಃ, 
ಸ್ಪಶಾ ೯ಸಹಂ ಸ ಸಿಂದನತೋದಶೂಲಾಃ | 
ಸರ್ವಾಸ್ಟವಸ್ಥಾಸು ನ ಶರ್ಮಲಾಭೋ, 

| ಭಗ್ಗಸ್ಯ ಕಾಂಡೇ ಖಲು ಚಿಹ್ನಮೇತತ" llzll 


ಕಾಂಡಭೆಗ್ನ ದಲ್ಲಿ ಕರ್ಕಟಕ, ಅಶ್ವಕರ್ಣ, ನಿಚೂರ್ಣಿತ, ನಿಚ್ಚಿತ್ತ 
ಅಸ್ಥಿಛಲ್ಲಿಕಾ, ಕಾಂಡಭಗ್ಗ ಅತಿಪಾತಿತ, ಮಜ್ಜಾಗತ, ಸ್ಪುಟಿತ್ಮ 
ವಕ್ರ ಮತ್ತು ಎರಡು ಪ್ರಕಾರದ ಛಿನ್ನ ಹೀಗೆ ಹನ್ನೆರಡು ಪ್ರಕಾರ 
ಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಅವಯವನಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಥಿಲತೆ, ಬಾವು ಮತ್ತು ಹೊಡೆತಗಳು ಅತಿಶಯ 
ವಾಗಿರುವದು. ಮುರಿದ ಸ್ಥ ಳದಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿದರೆ ಶಬ್ದ ವಾಗುವದು. ಸ್ಪರ್ಶಾ 
ಸಹಿಷ್ಣುತೆ, ನಡುಗು, ತೀಡ, ಕೂಲ ಮತ್ತು ಯಾವ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಾ ದರೂ 
ಸಮಾಧಾನ ಇಲ್ಲದಿಕೋಣ ಇವು ಕಾಂಡ ಭಗ್ಗದ ಸಾಮಾಜ ಲಕ್ಷಣ" 
ಗಳಾಗಿವೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯ :- ಕರ್ಕಟಕಾದಿಭಗ್ಗಗಳ ಎ ಲಕ್ಷಣಗಳಾವವು ಎಂದು 
ನೋಡೋಣ. 


ಕರ್ಕಟಕ: ಯಾನ ಎಲುವು ಎರಡೂ. ಮಗ್ಗಲು ಒತ್ತಲ್ಪಟ್ಟು 
ಮಣಿದು ನಡುವೆ ಗಂಟನಂತೆ ಎತ್ತರವಾಗಿ ಏಡಿಯಂತೆ ಕಾಣುನದೂೋ 


ಅದಕ್ಕೆ "ಫರ್ಶಟಕ?” ವೆನ್ನುವರು. 


ಅಶ್ಚಕರ್ಣಃ-- ಇದರಲ್ಲಿ ಕುದುರೆಯ *ವಿಯಂತೆ ಉದ್ದ, ಅಗಲ, 
ಆಕಾರವುಳ್ಳ ಎಲುವು ಮೇಲೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ "ಶ್ಯಕರ್ಣ' ವನ್ನು ವರು. 


ನಿಚೂರ್ಣಿತ:-ಎಲುವು ಪುಡಿಯಾಗಿದ್ದರೆ ಅದಕ್ಕೆ “ವಿ ವಿಚೂರ್ಣಿತ'” 
ವೆನ್ನುವರು. ಇದನ್ನು ಶಬ್ದ ಮತ್ತು ಸ್ಪರ್ಶಗಳಿಂದ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


'ಪಿಚ್ಚಿತ-- ಯಾವ ಭಗ್ನ ದಲ್ಲಿ ಎಲುವು ವಿಸ್ತಾರಹೊಂದಿದ್ದು ಆಧಿ 
ಶೋಥವಿದ್ದ ರ ಆದಕ್ಕೆ “ಏಿಚ್ಚಿ ಸಿ ತಭಗ್ನ” ವೆನ್ನುವರು. 


೫೨೭ 


ಅಸ್ಥಿ ಛಲ್ಲಿಕಾಃ -- `' ಯಾವದರಲ್ಲಿ ಎಲುವಿನ ಕೆಲಭಾಗವು ಒಳಗೆ 

ಶಿಲಕು ಉಳಿಯುವಡೋ ಅವಕ್ಕೆ “ತ್ರಿ ಛನ್ಲಿ ಕಾ? ಎನ್ನುವರು. 
ಕಣಂಡಭೆಗ್ನ: — ಇದರಲ್ಲಿ ನವು ಕಾಂಡದಲ್ಲಿ' (ನಿಲುವಿನ ಸಂಧಿ 

ಬಿಟ್ಟು ki ಸಾ ನದಲ್ಲಿ) ಮುರಿಯುತ್ತದೆ. ಪಸರಿಸುವಪ್ರ ಯತ್ನ ಮಾಡಿ 
ದ್ಹಾ ದಕ್ಷ ಇದು ಥರಥರ ನಡುಗುತ್ತದೆ. ಕರ್ಕಟಕಾದಿ ಎಲ್ಲವೂ ಕಾಂಡ ಗ್ದ 
ಗಳಾಗಿದ್ದ ರೂ ವಿಶಿಷ್ಟ ಕಾಂಡಭಗ್ನವು ಇಂಥ ಲಕ್ಷಣವುಳ್ಳ ದ್ದಾ ಗಿದೆ. 

ಅತಿಸಾತಿತ: — ಯಾವಭಗ್ನದಲ್ಲಿ ಎಲುವು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ವರುರಿ 
ದಿರುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ “ಅತಿಪಾತಿತ?ವೆನ್ನುವರು. 

ಮಜ್ಚಾಗತ: -ಮುರಿದ ಎಲುವು ಅಥವಾ ಅದರ ಚೂರು ಎಲುವಿನ 
ಮಧ್ಯವನ್ನು ಸೇರಿ ಮಜ್ಜೆ ಯನ್ನು ಹೊರಗೆ ದೂಡುವದು. ಇಂಥದಕ್ಕೆ 
"ಮಜಾ ) ಗತ”ವೆನ್ನುವರು. 


ಸ್ಪ ಟಿತಃ- ಎಲುವು ಸ್ವಲ್ಪ ಒಡೆದು ೫ ಎಷ್ಟೋ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ 
ತುಂಡುಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ವಾದಿಗಳ ಮ ಆ 'ಭಾಗವು 
ವ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿದೆಯೋ ಎಂಬಂತೆ ವೇದನೆಗಳಾಗುತ್ತ ವೆ. ಇಂಥದಕ್ಕೆ 
“ಸ ಿಟಿತ”ವೆನ್ನು ವರು. 

ವಕ್ರಃ- ಇದರಲ್ಲಿ ಎಲುವು ಸೊಟ್ಟ ವಾಗುವದು. ಆದರೆ ಅಸ್ಥಿಯ 
ಭಾಗವು ಸರಸ್ಸರ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ “ವಕ್ರ 'ವೆನ್ನು ವರು. 


ಛಿನ್ನ:- ಇದರಲ್ಲಿ ಎರಡು ಪ್ರ ಕಾರಗಳುಂಟು. ಯಾನದರಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ 
ಸಣ್ಣ ಎಷ್ಟೋ ಹನಿರುಗಳಾಗಿವ ಹೂ ಅದು ಒಂದು; ಮತ್ತು ಎರಡನೇ 
ಯದರಲ್ಲಿ ಸ ಎರಡು ತುಂಡುಗಳಾಗಿ ಒಂದು ಮಗ್ಗ ್ಸ ಲಿನಿಂದ ಎಲುವು 
ಹಾಗೆಯೇ ಇದ್ದು ಎರಡನೆಯ ಮಗ್ಗಲಿಗೆ ಒಡೆಯುತ್ತದೆ. ಸುಶ್ರುತರು 
ಇದಕ್ಕೆ ಪಾಟತವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಎರಡು ಭೇದಗಳು ಭಿನ್ನ ದಲ್ಲಿಯೇ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಕರ್ಕಟಕಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 

ಸುಶ್ರುತರು ಛಿನ್ನದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಭೇದ ಮಾಡದೇ ಛಿನ್ನ ಮತ್ತು 
ಪಾಟಿತವೆಂಬಿದ್ದಾ ಕೆ. 


" 


೫೨೮ 


ಮಧುಕೋಶಕಾರರು ಮತ್ತು ಸುಶ್ರುತರು ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ 
ತುಸು ಭೇದವಿದೆ. ಸುಶ್ರುತೋಕ್ತ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ನಿದಾನಸ್ಥಾನ 
ಅಧ್ಯಾಯ ೧೫ರಲ್ಲಿ ನಡಿ: 


ಕಾಂಡಭಗ್ನ ದಅಧಿಕತ್ವ 


ಭಗ್ನಂ ತು ಕಾಂಡೇ ಬಹುದಾ ಪ್ರಯಾತಿ 
ಸಮಾಸತೋ ನಾಮಭಿರೇವ ತುಲ್ಯಮ್‌ ॥೬॥ | 
ಕಾಂಡಭಗ್ನವು ಮತ್ತೂ ಅಧಿಕ ಪ್ರಕಾರವಾದದ್ದೂಗುವದು. ಆದಕೆ 
ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ಅವುಗಳ ಹೆಸರಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಅವನ್ನು ತಿಳಿದು 


ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಭಗ್ಗದ ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯತ್ವ 


ಅಲಾ ತ್ರಶಿನೋ&ನಾತ್ಮ; ವತೋ ಜಂತೋರ್ವಾತಾತ್ಮ ಕಸ್ಯ ಚ | 
ಡ್‌ ವ್ರವೈರ್ವಾ ಭು ಸ್ಯ ಭಗ್ನಂ ಕ ೈ ಚ್ಛ್ರೇಣ ಸಿದ್ದ 33 lesll | | 
ಸ್ವಲ್ಪಅನ್ನವನ್ನು ಸೇವಿಸುವಂತಹ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಸ್ವಾಧೀನ ' 
ದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳದ ಮತ್ತು ವಾತಪ್ರಕೃತಿಯ ಮನುಷ್ಯನ ಅಥವಾ ಜ್ವರಾದಿ 
ಉಸದ್ರವಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತನಾದವನ ಭಗ್ನವು ಕಷ್ಟದಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ- ಇದಲ್ಲದೇ ಭಗ್ನದ ಬೇರೆ ಕೃಚ್ಛ ಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಸ್ಮಣ:- 
“ತೇಷು ಚೂರ್ಜೆಇಚ್ಛಿನ್ನಾ ತಿಪಾತಿತಮಜ್ಜಾ ನುಗತಾನಿ ಕೃಚ್ಛ) 
ಸಾಧ್ಯಾನಿ, ಕೃಶವೃದ್ಧ ಬಾಲಾನಾಂ ಕ್ಷತಕ್ಷೀಣಕುಷ್ಮ ಶ್ವಾಸಿನಾಂ ಸಂಧ್ಯುಷ 
ಗತಂಜೇತಿ | (ಸು. ನ್ಟ ಅ. ೧೫!ಸೂ, ೧೧) 
ಭಗ .ದಅಸಾಧ್ಯತ್ವ 
ಭಿನ್ನಂ ಕಪಾಲಂ ಕಟ್ಯಾಂ ತು ಸಂಧಿಮುಕ್ತಂ ತಥಾ ಚ್ಯುತಮ್‌ |. 
ಜಘನಂ ಪ್ರ ತಿನಿಷ್ಟಂಚ ವರ್ಜಯೇದ್ಧಿ ವಿಚಕ್ಷಣಃ ॥೯॥' 
ಅಸಂತ್ಲಿ ದ ಕ ಸಪಾಲಂ ಚ ಲಲಾಟ ಜೂರ್ಣಿತಂ ಚ ಯತ್‌! 
ಭಗ್ನಂಸ್ತ ಸ್ಪ ನಾಂತರ: ಪೃಷ್ಠೇ ಶಂಖೇ ಮೂರ್ಧಿ ಚ ವರ್ಜಯೇತ್‌!೧೦ 


೫೨೯ 


ಕಪಾಲ ಮತ್ತು ಕಟಿಯ ಭಗ್ನ, ಸಂಧಿಮುಕ್ತ ಮತ್ತು ಚ್ಯುತ 
ಅಂದರೆ ಅಧಃಕ್ಷಿಸ್ತ ಮತ್ತು ಜಘನಾಸ್ಥಿಯ ಉತ್ಪಿಷ್ಟ ಮತ್ತು ಅಧಃಕ್ಷಿಪ 
ಭಗ್ಗಗಳನ್ನು ಚಾಣಾಕ್ಷ ವೈದ್ಯನು ಉಪಚರಿಸಬಾರದು. 
ತಲೆಯ ಕಪಾಲಾಸ್ಟ್ರಿಯು ಸಂಧಿವಿಶ್ಲೇಷವಾಗಿದ್ದರೆ ಮತ್ತು ಲಲಾ 
ಟವು ಚೂರ್ಣಿತವಾಗಿದ್ದರೆ, ಇದರಂತೆ ಎರಡುಸ್ತನ, ಮಧ್ಯ, ಪೃಷ್ಠ, ಶಂಖ 
ಮತ್ತು ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಚಂಡಿಕೆಯ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಭಗ್ಗವಾದರೆ ಅವು ಅಸಾಧ್ಯ 
ವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಬೇರೆ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಸಮ್ಯಕ್ಸಂಧಿತಮಪ್ಯಸ್ಸಿ ದುರ್ನಿಕ್ಲೇಸನಿಬಂಧೆನಾತ್‌ | 
ಸಂಕ್ಷೋಭಾದ್ವಾಪಿ ಯದ್ಗಚ್ಛೀದ್ವಿಕ್ರಿಯಾಂತಚ್ಚ ವರ್ಜಯೇತ್‌ ॥೧೧! 
ಚನ್ನಾಗಿ ಸಂಧಾನಮಾಡಿದ್ದರೂ ಸಹ ಯಾನ ಎಲುವು ಅಯೋಗ್ಯ 
ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಜೋಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟಕೆ, ಅಯೊ:ಗ್ಯ ಬಂಧನಮಾಡಿದರೆ ಅಥವಾ 
ಅದಕ್ಕೆ ಏನಾದರೂ ಧಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿ ಅದರ ಫೋಭವಾಗಿ ವಿಕೃತಹೊಂದಿದರೆ 
ಆದು ಎಂದಿಗೂ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
| ಅಸ್ಥಿ ನಿಶೇಷಕೃನುಸರಿಸಿ ಭಗ್ಗೆನಿಶೇಷ 
ತರುಣಾಸ್ಟೀನಿ ನಮ್ಯುಂತೇ ಭಿದ್ಯಂತೇ ನಲಕಾನಿ ಚ 1. 
ಕಪಾಲಾನಿ ವಿಭಜ್ಯಂತೇ ಸ್ಪುಟಿಂತಿ ರುಚಕಾನಿ ಚ ॥lnsll 
ಕಣ್ಣು, ಕನಿ, ಮೂಗು ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿಯ ತರುಣಾಸ್ಥಿಗಳು 
` ಮಣಿಯುತ್ತವೆ. ನಲಕಾಸ್ಥಿಗಳು ತುಂಡಾಗುತ್ತನೆ. ಮೊಣಕಾಲು, 
ಹೆಗಲು ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಕಪಾಲಾಸ್ಸಿಗಳು ಭಿನ್ನ ಅಥವಾ 
ವಿದೀರ್ಣವಾಗುತ್ತವೆ. ರುಚಕಾಸ್ಥಿಗಳ ಚಕ್ಕೆಗಳೇಳುವವು. ಮತ್ತು 
ವಲಯಾಸ್ಥಿ ಗಳ ಚಕ್ಕೆಗಳೇಳುವವು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:- ಇದರ ಮೇಲಿಂದ ಯಾವಯಾನತರದ ಅಸ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ಯಾವ ತರದ ಭಗ್ಗಗಳಾಗುತ್ತವೆಂದು ಕಂಡುಬರುವದು. 
ಭಗ್ನವು ಒಂದು ಅಥವಾ ಎರಡು, ಮೂರು ತರದ ಭಗ್ನಗಳಿಂದ 
ಯುಕ್ತವಾಗಿರಬಲ್ಲದು. | 
ಭಗ್ಗನಿದಾನ ಸಮಾಸ್ತ 


೫೩೦ 
ನಾಡೀವ್ರಣ ನಿದಾನ 
ನಾಡೀವ್ರಜದ ಹೇತು ಮತ್ತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 


ಯಃ ತೋಥಮಾಮನುತಿಪಕ್ಟಮುಸೇಕ್ಷತೇಜ್ಞೋ 
ಯೋ ವಾ ವ್ರಣಂ ಪ್ರಚುರಪೂಯಮಸಾಧುವೃತ್ತಃ | 
ಅಭ್ಯಂತರಂ ಪ್ರವಿಶತಿ ಪ್ರನಿದಾರ್ಯ ತಸ್ಯ | 
ಸಾ ನಾನಿ ಪೂರ್ರನಿಹಿತಾನಿ ತತಃ ಸ ಪೂಯಃ llall 


ಯಾವ ವಿಚಾರಹೀನ ವೈದ್ಯನು ಪಕ್ಚವಾವಂಥ ವ್ರಣಶೋಹಥನನ್ನು 
ಅಸಕ್ಚವೆಂದು ತಿಳಿದು ಅದರ ಉಸೇಕ್ಷೆ ಮಾಡುವನೋ ಅಥವಾ ಅತಿಶಯ 
ಕೀವು ಆದ ವ್ರಣವನ್ನು ಉಚಿತ ತೋಢಿನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡದೇ ಉಪೇಕ್ಷೆ 
ಮಾಡುವನೋ, ಆಗ ಆ ವ್ರಣ ರೋಗಿಯ ವ್ರಣದಲ್ಲಿಯ, ಕೀವು ಮೊದಲು 
(ಸುಶ್ರುತದ ವ್ರಣ ಸ್ರಾ ವವಿಜ್ಞಾನಿ ನೀಯೋಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ) ಹೇಳಿದ ತ್ವಜಾ, 
ಮಾಂಸಾದಿ ಜು ವ್ರ ಉಸಾ ಧನಗಳನ್ನು ನಿದಾರಣ ಮಾಡಿ ಬಳಗೆ 
ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ಷವ್ಯ:-- ಭಗ್ನವ್ರಣದ ಉಪೇಕ್ಷೆಮಾಡಿದರೆ ನಾಡೀಪ್ರಣವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಭಗ್ಗನಿದಾನದ ಬಳಿಕ ನಾಡೀವ್ರಣ ನಿದಾನನನ್ನು 
ಹೇಳಿರುವರು. | 


ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿಗನುಸಾರ ನಾಡೀವ್ರಣದ ನಿರುಕ್ತ 


ತಸ್ಯಾಕಿಮೂತ್ರಗಮನಾದ್ಗತಿರಿಷ್ಯತೇ ತು 
ನಾಡೀವ ಯದ್ವಹತಿ ತೇನ ಮತಾ ತು ನಾಡೀ | 


ಕೀವು ಅಧಿಕವಾಗಿ ಗಮನಮಾಡುವದರಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ “ಗತಿ” ಎನ್ನು 
ವರು. ಅಥವಾ ನಲಿಕೆಯಂತೆ ಪೂಯದ ವಹನಮಾಡುನದರಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ 
ನಾಡೀವ್ರಣವೆನ್ನುವರು. 


ಕ್ರ 


೫೩೧ 
ಕಾರಣಭೇದದಿಂದ ನಾಡೀವ್ರಣದ ಪ್ರಕಾರಗಳು 


ದೋಷ ಶ್ರಿ ಭಿರ್ಭವತಿ ಸಾ ಪ ಸ ಥಗೇಕಶಶ್ಚ 
ಸಮ್ಮೂಚ್ಛಿ ರ್ಫೈತೈಿರಹಿ ಚ ಕಲ್ಗನಿಮಿತ್ತ ತೋನ್ಯಾ llsll 
| ಪೈತ್ತಿಕ್ಕ ಕಫಜ, ಸನ್ನಿಪಾತಜ ಮತ್ತು ಶಲ್ಯಜ ಹೀಗೆ 
ನಾಡೀವ್ರಣವು ಐಮುವಿಧನಾಗಿದೆ. ಬೆ 
ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಸುಶ್ರುತರು ದ್ವಂದ್ರಜ ನಾಡೀವ್ರಣದ ಸಹ ಉಲ್ಲೇಖ 
ಮೂಡಿರುವರು. 
ಶಲ್ಯಜ ನಾಡೀವ್ರಣಕ್ಕೆ ಆಗಂತುಕ ನಾಡೀವ್ರಣವೆಂದೂ ಅನ್ನುವರು. 


ವಾತಜ ನಾಡೀ ಲಕ್ಷಣ 


ತತ್ರಾನಿಲಾತ್‌ ಪರುಷಸೂಕ್ಷ್ಮಃ ಮುಖೀ ಸಶೂಲಾ 
ಫೇನಾನುವಿದ್ದ ಮಧಿಕಂ ಸವತಿ ಕ್ಷಪಾಸು | 
ವಾತಜ ನ ಡಿಯು ಜು! ಸಣ್ಣ ಬಾಯಿ ಮತ್ತು ಕೂಲಯುಕ್ತ 
ವಾದುದೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದರೊಳಗಿಂದ ಬುರುಗುಗೂಡಿದ ಸ್ರಾವವು 
ರಾತ್ರಿಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕವಾಗಿ ಆಗುತ್ತ ದಿ. 


ಏತ್ತಜ ನಾಡೀ ಲಕ್ಷಣ 


ನಿತ್ತಾತ್ರೃಷಾಜ್ಞರಕರಿ ಸರಿದಾಹೆಯುಕ್ತಾ 

ಪೀತಂ ಸ್ಪವತ್ಯಧಿಕಮಹಃಸು ಚಾಸಿ ॥॥ 
ನಿತ್ನಜನಾಡಿಯಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು: ನೀರಡಿಕೆ, ಜ್ವರ ಮತ್ತು ದಾಹ 
ದಿಂದ ನೀಡಿತನಾಗುವನು. ಮತ್ತು ಹಗಲು ವ್ರಣದಿಂದ ಹಳದಿ ಮತ್ತು 


ಉಷ್ಣ ವಾದ ಸಾ ್ರಿವವು ಅಧಿಕವಾ ಗಿ ಅಗುತ್ತದೆ. 
ಕಫಜ ನಾಡೀಲಕ್ಷಣ 


ಜ್ಞೇಯಾ ಕಫಾದ್ಬೆ ಹುಘ ನಾರ್ಜುನಪಿಚ್ಛಿ ಲಾಸ್ರಾ 
ಸ ಬ್ಧಾ. ಸಕಂಡುರರುಜಾ ರಜನೀಪ್ರವೃದ್ಧಾ | 


೫೩೨ 
ಕಫಜ ನಾಡಿಯಿಂದ ಬಹಳ ಸಾಂದ್ರವಾದ, ಬೆಳ್ಳ ಗಿನ ಮತ್ತು 
ನಿಚ್ಛೆ ಲಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತದೆ. ವ್ರಣವು ಸ್ತಬ್ಧ ಬದ್ದು ಅತಿಶಯ ಕಿಂಡಿ ಇರು 
ತ್ತದೆ. ಹೊಡೆತವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿ ಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಸ್ರವಿಸುವದು, 
ತ್ರಿದೋಷಜ ನಾಡೀ ಲಕ್ಷಣ 
ದಾಹಜ್ಜರಶ್ಚಸನಮೂರ್ಚ್ಛನವಶ್ರತೋಷಾ, 
' ಯಸ್ಯಾಂ ಭವಂತ್ಯಭಿಹಿತಾನಿ ಚ ಲಕ್ಷಣಾನಿ |೪॥ 
ತಾಮಾದಿಶೇಶ್ಸವನಪಿತ್ತ ಕಫಪ್ರ ಕೋಪಾ-- 
| ದ್ರೋರಾಮಸುಕ್ಷಯಕರೀನಿವ ಕಾಲರಾತ್ರಿಮ್‌ |: 
ದಾಹ, ಜ್ವರ, ಶ್ವಾ ಸಕ್ಕ ಚ್ಛೃತೆ, ಮೂರ್ಚ್ಸೈ, ಬಾಯಿ ಒಣಗುವಿಕೆ 
ಮತ್ತು ವಾತಾದಿಜ ನ್‌ ನಾಡೀವ್ರಣಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತ 
ವೆಯೋ ಅಂಥದು ಕಾಲರಾತ್ರಿ ಯಂತೆ ಪ್ರಾಣನಾಶ ಮಾಡುವ ಭಯಂಕರ 
ವಾದ ತ್ರಿಮೋಷಜ ಜಸ | 
| ಶಲ್ಯಜನಾಡೀಲಕ್ಸಣ 
ನಷ್ಟಂ ಕಥಂಚಿದನುಮಾರ್ಗಮುಧೀರಿತೇಷು 
ಸಾ ್ಲಿನೇಷು ಶಲ್ಯಮಚಿರೇಣ ಗತಿಂ ಕರೋತಿ !'ಜ॥ 
ಸಾ ಫೇನಿಲಂ ಮಥಿತಮುಷ್ಣ ಮಸ್ಸಗ್ಗಿ ಗ್ವಿಮಿಶ್ರಂ 
ಸ್ರಾವಂ ಕರೋತಿ ಸಹಸಾ ಸೆರಿಜಾ ಚ ನಿತೃವ್‌ 1 
ತ್ವಚಾದಿ ಎಂಟು ಸಾ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದೇ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ 
ದಡಿ ಉಳಿದ ಶಲ್ಯವು' ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ನಾಡೀ ವ್ರಣವನ್ನು ಟುಮಾಡು 
ವದು. ಅದರೊಳಗಿಂದ ಬುರುಗುಯುಕ್ತ ಕಡೆದ ಮಜ್ಜಿಗೆಯಂತಿರುವ, 
ಬಿಸಿಯಾದ ಮತ್ತು ರಕ್ತಮಿಶ್ರಿತ ಸ್ರಾವವು ಅಕಸ್ಮಾತ್‌ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತು ಅದರಲ್ಲಿ ಹೊಡೆತವಿರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಶಲ್ಯಜನಾಡಿ ಎನ್ನುವರು. 


ನಾಡೀವ್ರಣದ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತ್ವ 


ನಾಡೀ ಕ್ರಿದೋಷಪ್ರಭವಾ ನ ಸಿಜೆ WE 
ಚ್ರೀಷಾಶ್ವೆತಸ್ಯ ತಸ್ತಃ ಖಲು ಯತ್ನಸಾಧ್ಯಾಃ ॥೬॥ 








ಡಾಟ್‌ 


೫೩೩ 


ತಿದೊ ಸಜ ಇಡಿಯ 
ಸಿ ಈ ) ep ಸತಿ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಉಳಿದ ನಾಲ್ಕು 
ಪ್ರಕಾರದ ನಾ ಥೆ ದಿಂದ ಸಾಥ್ಯವಾಗುತ್ತವೆ. 


ನಾಡೀವ್ರಣನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 


SO 


ಭಗಂದರ ನಿದಾನ 
ಭಗಂದರದ ಸಾಮಾನ್ಯರೂಪ ಮತ್ತು ಸಂಖ್ಯೆ ` 


ಗುದಸ್ಯ ದ್ವ್ಯಂಗುಲೇ ಕ್ಷೇತ್ರೇ ಪಾರ್ಶ್ವತಃ ನಿಡಕಾಣರ್ತಿಕೃತ್‌ | 
ಭಿನ್ನಾ ಭಗಂದರೋ ಜ್ಞೇಯಃ ಸ ಚ ಪಂಚವಿಧೋ ಮತಃ ॥೧॥ 
ಗುದದ ಸುತ್ತಲೂ ಎರಡು ಬೆರಳು ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ, 
ಅತಿಶಯ ವೇದನೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಗುಳ್ಳೆ ಯು ಒಡೆಯಿತೆಂದರೆ ಭಗಂ 
ದರ ವೆನಿಸುವದು. ವಾತಿಕ, ಪೈತ್ತಿಕ, ಕಫಜ, ಸನ್ನಿಪಾತಜ ಮತ್ತು ಆಗಂ 
ತುಕ ಭೇದದಿಂದ ಇದು ಐದು ವಿಧವಾಗಿದೆ. | 
ವಕ್ತವ್ಯ:- ನಾಡೀವ್ರಣ ಮತ್ತು ಭಗಂದರಗಳಲ್ಲಿ ನಾಡಿಯಾಗು 
ವದರಿಂದ ಮತ್ತು ಸಮಾನ ಸಂಖ್ಯೆ ಇರುವದರಿಂದ ನಾಡೀವ್ರಣರನಂತರ 
ಭಗಂದರನಿದಾನನನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. ಸ 
ಅಸಕ್ಸ ಅಥವಾ ಭಿನ್ನವಾಗಿರದ ಭಗಂದರಕ್ಕೆ “ಸಿಡಿಕಾ? ಎಂದಿ 
ದ್ದಾರೆ. ಪಕ್ಚವಾಯಿತೆಂಡರೆ ಅಥವಾ ಒಡೆಯಿತೆಂದಕಿ ಅದಕ್ಕೆ “ಭಗಂದರ” 
ವೆನ್ನುವರು. ಕ | 
ಭಗಂದರ ರಿರುಕ್ತಿ:- “ಗುದಭಗಬಸ್ತಿಪ್ರದೇಶದಾರಣಾತ್‌ ಭಗಂ- 


ದರಾಃ? (ಸು. ನಿ. ಅ. ೪)! ಭಗಶಬ್ದೋ ಗುದಾದ್ಭುಪಲಕ್ಷಣಮ್‌ | 


ಭೋಜ ಪಂಡಿತರು ಅಧಿಕಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವರು. ಯಾನದನಿ 
ಭಗದಂತೆ ದಾರಣಮಾಡುವದೋ ಅದು “ ಭಗಂದರ » ವೆನಿಸುವದು. 
“ಭಗವದ್ದಾರಯೇದೃಸ್ಮಾತ್ಮಸ್ಮಾಜ್ಞ್ಞಯೋ ಭಗಂದರಃ" ಕ 


೫೩೪ 


ಸುಶ್ರುತರು. ಐದು ನಿಧೆನೆಂದು ಹೇಳಿ. ಪ್ರ ತಿಯೊಂದಕ್ಕೆ ನಿಶಿನ್ಟಲ 
ಣಾನುಸಾರ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ರುವರು. ನ) ವಾತಿಕಕ್ಕಿ” ಶತಪೋನಕ್ಕ 
೨) ಪೈತ್ರಿ ಕಕ್ಕೆ ಉಷ್ಟ್ರಗ್ರಿ (ವ್ಯ ೩) ಕಫಜಕ್ಕೆ ಪರಿಸ್ರಾವಿ, ೪) ಸನ್ನಿ 
ಪಾತಜಕ್ಕೆ ಶಂಬೂಕಾವರ್ತ ಮತ್ತು ೫) ಆಗಂತುಜಕ್ಕೆ ಉನಾ AF 
ಎಂದಿರುವರು. 
ವಾಗ್ಭ ಟರು ದ್ವಂದ್ವಜ ೩ ಭಗಂದರ ಹೇಳಿದ್ದು ಅವುಗಳ ವಿಶೇಷ 
ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. ೧) ವಾತವಿತ್ತಜ- ಪರಿಕ್ಷೇಸಿ, ೨) ನಾತ 
ಕಫಜ- ಖುಜು ಮತ್ತು ೩) ಪಿತ್ತಕಫಜ-ಅರ್ಶೋಭಗಂದರ. ಆದಕೆ 
ಅರ್ತೊಭಗಂದರದಲ್ಲಿ ಬೇಕೆ ಪಿಡಿಕೆಯು ಆಗದೇ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಬುಡ 
ದಲ್ಲಿ ಶೋಫವುಂಟಾಗಿ ಅದು ಪಕ್ವವಾಗಿ ಒಡೆದು ಭಗಂಚರವಾಗುವದು. 
ಇದಲ್ಲದೇ ಭಗಂದರವು ಅರ್ನಾಚೀನ ಅಂದರೆ ಅಂತರ್ಮುಖ; ಸರಾ 
ಚೀನ ಅಂದಕೆ ಬಹಿರ್ಮುಖವಾಗಿಯೂ ಇರುವದೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
(ಸು. ಚಿ. ಅ. ೮) 
ಭೆಗಂದರದ ಪೂರ್ವರೂಪ:- “ಕಟೀಕಪಾಲವೇದನಾ ಗುದಕಂಡು- 
ರ್ದಾಹಃ ಶೋಥಶ್ಚ ಗುದಸ್ಯ ಭವತಿ (ಸು. ಥಿ. ಅ. ೪; ಸೂ. ೪.) 
ಭಗಂವರದ ಪಿಡಿಕೆಗಿಂತ ಭಿನ್ನ ಹಿಡಿಕೆಯ ಲಕ್ಷಣ :-- 
ಉತ್ಪದ್ಯತೇಕಲ್ಪರುಕ್‌ ಶೋಫಾತ್‌ ಕ್ಷಿಪ್ರಂ ಜಾಪ್ರ್ಯ ಪಶಾಮ್ಯತಿ| ಪಾಯ್ಬಂ- 
ತದೇಶೇ ಪಿಡಕಾಸಾ ಜ್ಹೇಯ್ಯಾನ್ಯಾ ಭಗಂದರಾತ್‌ | (ಸು. ನಿ.ಅ.೪|೧೦) 


'ಶತಪೋನಕ ಭಗಂದರ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಕಷಾಯರೂಕ್ಷೈ ಸ್ತ್ವ್ಯಕಿಕೋಪಿತೋನಿಲ-' 
ಸ್ತೃಪಾನಜೇಶೀ ಪಿಡಕಾಂ ಕರೋತಿ ಯಾವ್‌ | 
ಉಪೇಕ್ಷಣಾತ್ಸಾಕಮುಪ್ಸೆ ತಿ ದಾರುಣಂ 

ರುಜಾ ಚ ಭಿನ್ನಾಃರುಣಫೇನವಾಹಿನೀ |೨| 
ತತ್ರಾಗಮೋ ಮೂತ್ರಪುರೀಷರೇತಸಾಂ 
ವ್ರಣೈರನೇಕೈಃ ಶತಪೋನಕಂ ವಜೇಶತ್‌ | 








೫೩.೫ 


ಒಗರು ಮತ್ತು ರೂಕ್ಷ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಅತಿಶಯ 
ಕುಪಿತ ವಾತವು ಗುದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಗುಳ್ಳಿಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸುತ್ತದೆ. 
ಅದನ್ನು ಉಪೇಕ್ಷಿಸಿದರೆ ಅದು ಪಕ್ಚವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಭಯಂಕರ 


: ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಒಡೆದನಂತರ ಅದರೊಳಗಿಂದ ಅರುಣವರ್ಣದೆ 


ಬುರುಗುಯುಕ್ತ ಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರ ಅನೇಕ ಬಾಯಿಯುಳ 
ವ್ರಣಗಳಿಂದ ಮೂತ್ರ ಮಲ ಮತ್ತು ಶುಕ್ರಗಳು ಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಸಾಣಿಗೆಯಂತೆ ಅನೇಕ ಛಿದ್ರ (ಬಾಯಿ) ಗಳಿರುವದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಶತ 
ಸೋನಕವೆನ್ನುವರು. 

ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಸಾಣಿಗೆಯಂತೆ ಅನೇಕ ಛಿದ್ರಗಳುಂಟಾಗಲು ವಾತಿಕ 
ಭಗಂದರದ ಸ್ವಭಾವವೇ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. 


ಉಸ್ಟ್ರಗ್ರೀನ ಭಗಂದರ ಲಕ್ಷಣ 


ಪ್ರಕೋಪಣೈಃ ಪಿತ್ತಮತಿಪ್ರಕೋಪಿತಂ 

ಕರೋತಿ ರಕ್ತಾಂ ಹಿಡಕಾಂ ಗುದಾಶ್ರಿತಾಮ್‌ ॥೩॥ 

ತವ್ಹಾಶುಪಾಕಾಹಿಮಪೂತಿವಾಹಿನಿೀಂ 

ಭಗಂದರಂ ತೂಷ್ಟ್ರಶಿಕೋಧರಂ ವದೇತ್‌ ॥೪॥ 

ಸ್ವಪ್ರಕೋಸಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಬೆಳೆದ ಪಿತ್ತವು ಗುದದ ಸಮೀಪ 

ದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು ವರ್ಣದ ಗುಳ್ಳೆ ಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅದುಶೀವ್ರವಾಗಿ 
ಪಕ್ಕವಾಗುವದು. ಅದರೊಳಗಿಂದ ಬಿಸಿಬಿಸಿಯಾದ ದುರ್ಗಂಧಿತ ಕೀವು 
ಬರುವದು. ಇದು ಉಷ್ಟ್ರಗ್ರೀವ ಭಗಂದರವಾಗಿದೆ. (ಈ ಹಿಡಿಕೆಯ 
ಆಕಾರವು ಒಂಟೆಯ ತಲೆಯಂತೆ ಇರುವದು ಆದ್ದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಉಷ್ಟ್ರ 


ಗ್ರೀವವೆಂದಿರುವರು.) 
ಪರಿಸ್ರಾನಿ ಭಗಂದರ ಲಕ್ಸಣ 


ಕಂಡೂಯನೋ ಫಘನಸ್ರಾವೀ ಕಠಿನೋ ಮಂದವೇದನಃ। 
ಶ್ರೇತಾವಭಾಸಃ ಕಫಜಃ ಪರಿಸ್ರಾನಿ ಭಗಂದರಃ vl 


೫1೩.೬ 


ಅತಿಶಯ ತಿಂಡಿಯುಕ್ತ, ಸಾಂದ್ರಸ್ರಾವವಾಗುವ್ಕ ಕಠಿಣ, ಮಂದ 
ವೇದನೆ ಮತ್ತು ಶೇತನರ್ಣವುಳ್ಳ ಭಗಂದರಕ್ಕೆ ಪರಿಸ್ರಾವಿ ಎನ್ನುವರು. 
 ವಕ್ತವ್ಯ:- ಇದರಲ್ಲಿ ನಿರಂತರ ಸಾಂದ್ರಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತಿರುವದು, 
ಆದ್ದರಿಂದ “ಫರಿಸ್ರಾವಿ” ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ಶಂಬೂಕಾವರ್ತ ಭಗಂದರಲಕ್ಷಣ 


ಬಹುವರ್ಣರುಜಾಸ್ರಾವಾ ಪಿಡಕಾ ಗೋಸ್ತನೋಪಮಾ | 
ಶಂಬೂಕಾವರ್ತವನ್ನಾಡೀ ಶಂಬೂಕಾವರ್ತಕೋ ಮತಃ [॥] 
ನಾನಾಪ್ರಕಾರದ' ಬಣ್ಣ, ವೇದನೆ ಮತ್ತು ಸ್ರಾವಗಳಿಂದ ಯುಕ 
ಆಕಳ ಮೊಲೆಯ ಆಕಾರದ ಗುಳ್ಳೆ ಯು ಪರಿಪೂರ್ಣ ನದಿಯ ಸುಳಿಯಂತೆ 
ನಾಡಿಯ ಆಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದರೆ ಆಗ ಅದಕ್ಕೆ ಶಂಬೂಕಾವರ್ತ ಭಗಂ 
ದರವೆನ್ನುವರು. 

ವಕ್ತವ್ಯ:- ಇದರಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ದೋಷಜದಲ್ಲಾದ ಹಿಡಿಕೆಯ 
ವರ್ಣ, ವೇದನೆ ಮತ್ತು ಸ್ರಾವಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 

“ಶಂಬೂಕಾವರ್ತ” ಎಂದರೆ ಪರಿಪೂರ್ಣನದಿಯಲ್ಲಿ ಉಂಬಾಗುತ್ತಿ 
` ರುವ ಸುಳಿ. “ನದೀನಾಂ ಪರಿಪೂರ್ಣಾನಾಂ ಶಂಬೂಕಾವರ್ತ್ಶಕಾ 
ಯಥಾ । ಸಮುತ್ತಿಸ್ಕಂತಿ ವೇಗೇನ ತೋಮುವೇಗಸಮೀರಿತಾಃ। 
(ಭೋಜ) ಕೆಲನರು ಶಂಖದ ಮುರಿಗೆಯಂತೆ ಎನ್ನುವರು. (ಡಲ್ಲಣ) 


ಉನ್ಮಾರ್ಗಿಭಗಂದರಲಕ್ಸಣ 

ಕ್ಷತಾದ್ಗಕಿಃ ಪಾಯುಗತಾ ವಿವರ್ಧತೇ | 

ಹ್ಯುಪೇಕ್ಷಣಾತ್‌ ಸ್ಯುಃ ಕ್ರಿಮಯೋ ನಿದಾರ್ಯ ತೇ ! 

ಪ್ರಕುರ್ವತೇ ಮಾರ್ಗಮನೇಕಧಾ ಮುಖ್ಯ 

ರ್ವಣ್ಟೆ ಸ್ತದುನ್ಮಾರ್ಗಿ ಭಗಂದರಂ ವದೇತ್‌ ೭ 

ಕಂಟಕಾದಿಶಲ್ಯಗಳು ತಗಲಿ ಗುದಗತನಾಡಿಯು ದೊಡ್ಡ ದಾಗು 

ವದು. ಅದರ ಉಪೇಕ್ಷೆ ಮಾಡುವದರಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಮಿಗಳುಂ 
ಟಾಗುವವು. - 





೫೩.೭ 


ಆ ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಮಾರ್ಗವನ್ನು ವಿದೀರ್ಣಮಾಡಿ ಅಡು ಅನೇಕ 
ತಾನನ ದ್ದಾಗ ಮಾಡುವವು. ಇದಕ್ಕೆ “ಉನ್ಮಾರ್ಗೀಭಗಂದರ 
ವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ 

ತರ ಉನ್ಮಾರ್ಗಿೀಭಗಂದರಕ್ಕೆ ಅರ್ಕೊೋಭಗಂ 
ದರವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ ದೋಷಲಕ್ಷಣಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಇದನ್ನು ಶತ 
ಪೋನಕಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದಾದರೊಂದರಲ್ಲಿ ಸಮಾವೇಶ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಸುಶ್ರುತರು ಉನ್ಮಾರ್ಗಿಭಗಂದರ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ನಿವರವಾಗಿ 
ಮಾಡಿರುವರು. (ಸು. ನಿ. ಅ, ೪) 


ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣ 
ಘೋರಾಃ ಸಾಥಯಿತುಂ ದುಃಖಾಃ ಸರ್ವ ಏನ ಭಗಂದರಾಃ | 
ತೇಷ್ಟಸಾಧ್ಯಸ್ತ್ರಿ ್ರಿದೋಷೋತ್ಸ 1 ಕ್ಷತಜಶ್ಚ ವಿಶೇಷತಃ ॥೮॥ 
ಎಲ್ಲ ಭಗಂದರಗಳೂ. ಇ ಖದಾಯಕವಾದವು ಆಗಿವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ತ್ರಿದೋಷಜ ಮತ್ತು ನಿಶೇಷವಾಗಿ ಕ್ಷತಜ ಭಗಂದರವು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ವಾಸ್ಫಟರು ಇದಲ್ಲದೇ ಪ್ರವಾಹಿಣಿವಲಿ ಅಥವಾ ಸೇವ 
ನಿಯವರಿಗ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ ಭಗಂದರವು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 
(ಅ. ಹ್ಥ . ಉ. ಅ.'೨೮1೬೧9) 





ಅವಸ್ಥೆಗೆನುಸಾರ ಅಸಾಧ್ಯತ್ಛ 
ನಾತಮೂತ್ರಪುರೀಷಾಣಿ ಕ್ರಿ ಕ್ರಿಮಯಃ ಶುಕ್ರಮೇವ ಚ | 
ಭಗಂದರಾತ್‌ ಸ್ರ ವಂತಸ್ತು ರ ತಮಾತುರನ್‌ ॥೯॥ 
ಯಾವ ಭಗಂದರದಿಂದ ವಾತ್ಕ ಮೂತ್ರ, ಮಲ, ಕ್ರನಿ ಮತು 
ಶುಕ್ರಗಳು ಬರುತ್ತವೆಯೋ ಆ ಭಗಂದರವು ರೋಗಿಯ ಪ್ರಾಣ ನಾಶ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಭಗೆಂಡರ ನಿದಾನಸಮಾಪ್ತೆ 


"೫೩೮ 
'ಉಪದಂಶನಿದಾನ 
ಉಪದಂಶದ ಕಾರಣ 


ಹೆಸ್ತಾಭಿಫಾತಾನ್ನಖದಂತಪಾತಾ— 
ದಧಾವನಾದ್ರತ್ಯತಿಸೇವನಾದ್ರಾ | 
ಯೋನಿಪ್ರದೋಸಷಾಚ್ಛ ಭವಂತಿ ಶಿಶ್ನೇ 
ಸಂಜೋಪದಂಶಾ ವಿವಿಧಾಪಚಾಕ್ಗೆಃ ॥೧॥ 
ಕೈಗಳಿಂದ ಶಿಶ್ಚಮರ್ದನಮಾಡುವದರಿಂದ, ಉಗುರು ಇಲ್ಲವೇ ಹಲ್ಲು 
ಗಳಿಂದ ಗಾಯವಾಗುವದರಿಂದ,. ಶಿಶ್ನವನ್ನು ತೊಳೆಯದಿರುವದರಿಂದ, 
ಆತಿಯಾಗಿ ಮೈಥುನಮಾಡುವದರಿಂದ ದೀರ್ಫಕರ್ಕಶಾದಿಲಕ್ಷಣವುಳ್ಳ 
ಯೋನಿದೋಷದಿಂದ ಮತ್ತು ಹೊಲಸು ನೀರಿನಿಂದ ತೊಳೆಯುವದು 
ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಣಿಸ್ತ್ರೀಗಮನ ಮುಂತಾದ ಅನೇಕಪ್ರಕಾರದ ಅಪಚಾರದಿಂದ 
ಐದುಪ್ರಕಾರದ ಉಸದಂಶವಾಗುತ್ತದೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯ:- ಭಗಂದರ ಮತ್ತು ಉಸದಂಶಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು 
ಸಮೀಪದ ಸ್ಫಾನದಲ್ಲಾಗುವದರಿಂದ ಭಗಂದರದ ಬಳಿಕ ಉಪದಂಶ 
ನಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. 
ತಂತ್ರಾಂತರಗಳಲ್ಲಿ ಉಪದಂಶಗಳು ಹಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಮತ್ತು ಪುರುಷರಿಗೆ 
ಆಗುತ್ತ ವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ಪುಂಸಾಂ ಚ ಜಾಯಂತೇ 
ಉಪದಂಶಾಶ್ವ ದಾರುಣಾಃ? ಜರ ಸುಶ್ರು ತಾದಿಗಳು ಶಿಶ್ನದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ . 
ಪುರುಷರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಆಗುತ್ತವೆ ಜ್‌ | 
ಅಭಿಘಾತದಿಂದ ಶಿಶ್ನದಲ್ಲಿ ಕ್ಷತವುಂಟಾಗಿ ಉಸದಂಶವಾದಾಗ ಅದು 
ಅಗಂತುಕವಾಗುತಿ ದ್ದರೂ. ಅದರ ಲಕ್ಷಣಗಳು ದೋಷಜದಂತೆ ಇರುವದ 
ರಿಂದ ದೋನಜದಲ್ಲಿ ಅದರ ಅಂತರ್ಭಾವವಾಗುವದು. 


ಉಪದಂಶ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ: (ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಕಾರಣಗಳಿಂದ) 
ಕುಪಿತವಾತಾದಿ ಶೋಷಗಳು ಶಶ ವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಕ್ಷತದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಕ್ಷತ 


೫೩೯ 


`ವಿರೆದಿದ್ದೆ ಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಶೋಥನನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತ ವೆ ಇದಕ್ಕೆ ಉಪದಂಶ 


ವೆನ್ನು ಸರು. (ಸು. ಅ. ಅ. ೧೨|ಸೂ. ೭.) 


ವಿವಿಧೆ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಸುಶ್ರುತ ಮತ್ತು ಚರಕದಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. 
ಚರಕದಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ “ಧ್ವಜಭಂಗ” ವೊದಿದ್ದಾ ಕೆ 


ನಾತೋಪದಂಕದ ಲಕ್ಷಣ 


ಸತಶೋದಭೇದೈಃ ಸ್ಥು ಿರಣ್ಯೆಃ ಸಕ್ಕ ಷೆ ನಿ ಸ್ಫೋಟೈರ್ವ್ಯವಸ್ಯೇತ್‌ 
ಚತ | 
ವಾತಿಕ ಉಪಡಶಂದಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚುವಿಕೆ, ಹೊಡೆತ ಮತ್ತು 
ಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಶಿಶ್ನದ ಮೇಲೆ ಕರೇ ಗುಳ್ಳೆ ಗಳೇಳುತ್ತವೆ. 
` ಫಿತ್ರೊ ಜಸಿ ಲಕ್ಷಣ 
ರ್ಬಹುಕ್ಲೇದಯುತೈಃ ಸದಾಹೈಃ ಪಿತ್ತೇನ- 
ತ್ತಿಕ ಉಪದಂಶದಲ್ಲಿ ಹಳದೀವರ್ಣದ ಗುಳ್ಳೆಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಅವು 
ಕ್ಲೇದ ಮತ್ತು ದಾಹಯುಕ್ತವಾಗಿರುವವು- 
ರಕ್ತೋಸದಂಶ ಲಕ್ಷಣ 
--ರಕ್ತಾತ್‌ ಪಿಶಿತಾನಭಾಸ್ಯೆಃ ॥೨॥ - 
ಸ್ಫೋಟೈಃ 9 ಸಕ್ಕ ಷೆ ಸೈರುಧಿರಂ,ಸ್ರ್ರ ಸ ವಂತಂ ರಕ್ತಾ ತ್ರ ಕಂ ವಿತ್ತ ಸಮಾನ 
ಲಿಂಗಮ್‌ |: 
ಮಾಂಸದಂತೆ ತಾಮ್ರ ವರ್ಣದ ಮತ್ತು ಕಪ್ಪೈವರ್ಣದ ಹಾಗೂ ರಕ್ತ 
ಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತಿರುವ ಗುಳ್ಳೆ ನಗಳಿಂದಯುಕ್ತ ಉಪದಂಶಕ್ಕೆ ರಕ್ತೊ (ಸವಂಶಿ 
ನನ್ನು ವರು. ಇದಲ್ಲದೇ “ದರಲ್ಲಿ ನಿತ್ತೊ ಸ ಸಮಾನ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳಿರುತ್ತವೆ. 


ಸ್ಫುರಣ 


ಮೀ 


ಕಫಜನ್ಯ ಉಪದಂಶ ಲಕ್ಷಣ 


ಸಕಂಡುಕ್ಸಿಃ ಶೋಥಯುತೈ ರ್ಮಹದ್ದಿಃ ಶುಕ ್ಲೊರ್ಪೆನೈ 
-ಸ್ರಾ ವಯಿುಶೈಃ ಕಫೇನ al 


“೫೪೧೦ 


: ತುರಿಕೆ ಶೋಫಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ದೊಡ್ಡದಾದ, ಬಿಳೇ ಬಣ ನದ 
ಮತ್ತು ಸಾಂದ್ರಸ್ರಾ ವವಾಗುತ್ತಿರುವ ಗುಳ್ಳೆ ಗಳಿಂದ. ಯುಕ್ತ ಉಪದಂಶವೃ 
ಕಫಜನೆಂದು 'ಳಿಹುಬೇಕು. 


ಸನ್ನಿಷಾತೋಪದಂಶ ಲಕ್ಷಣ 


ನಾನಾವಿಧಸ್ರಾವರುಜೋಪಪನ್ನಮಸಾಧ್ಯಮಾಹುಶ್ರ್ರಿಮಲೋಪ- 
೫ ದಂಶಮ್‌ | 
ಸಾನ್ನಿ ಪಾತಿಕ ಉಸದಂಶದ ಗುಳ್ಳೆಗಳಿಂದ ನಾನಾವರ್ಣದ ಸ್ರಾವ 
ಮತ್ತು ಅನೇಕ ವಿಧದ ವೇದನೆಗಳಾಗುವವು. ಇದು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯ:- ಸುಶ್ರುತರು ರಕ್ತಜ ಉಪದಂಶವು ಯಾಪ್ಯವೆಂದಿದ್ದಾಕೆ. 
ತ್ರಿದೋಷಜದಲ್ಲಿ ಶಿಶ್ನವು ನಿದಾರಣ ಹೊಂದುತ್ತ ದೆಂದೂ ಕ್ರಿಮಿಗಳುಂಟಾ 
ಗುತ್ತವೆಂದೂ ಅಲ್ಲದೇ ಮರಣವೂ ಬರುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಉಪದಂಶದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ನಿಶೀರ್ಣಮಾಂಸಂ ಕ್ರಿಮಿಭಿಃ ಪ್ರಜಗ್ಗಂ ಮುಷ್ಕಾವಶೇಷಂ 
ಪರಿವರ್ಜಯೇಚ್ಛ [loll 
ಯಾವ ಉಪದಂಶಸದ ಯೋಗದಿಂದ ಲಿಂಗದ ಮಾಂಸವು ಕತ್ತರಿಸಿ 
ಬೀಳಹತ್ತಿರುವದೋ ಇಲ್ಲವೇ ಕ್ರಿಮಿಗಳಿಂದ ತಿನ್ನ ಲ್ಸಟ್ಟಿರುವದೋ ಮತ್ತು 
ಬರೇ ಅಂಡಗಳೇ ೫೫೦೮ ನರೋ ಅಂಥ 1 ಅಸಾಧ್ಯ ನೆಂಡು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಆಗುವ ಪರಿಣಾಮ 


ಸಂಜಾತಮಾಶ್ರೇ ನ ಕ್ಲೋತಿ ಮೂಢಃ ಕ್ರಿಯಾಂ ನರೋ ಯೋ 
| ' ವಿಷಯೇ ಪ್ರಸಕ್ತಃ! 

ಕಾಲೇನ ಶೋಢಥಕ್ರಿಮಿದಾಹಪಾಕೈರ್ನಿಶೀರ್ಣಶಿತ್ನೊ (ಮ್ರ ಯತೇ 
ಇ ತೇನ ॥॥ 


೫೪೧ 


ಕೋಗವುಂಟಾದಕೂಡಲೇ ಯಾವ ಮೂರ್ಯಮನುಷ್ಯನು ವಿಷಯಾ 
ಸಕ್ತನಾಗಿರುವ ಕಾರಣ ಉಪಚಾರ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲವೋ ಕಾಲಾಂತರ 
ದಿಂದ ಅವನ ಶಿಶ್ನವು ಶೋಥ, ಕ್ರಿಮಿ, ದಾಹ ಮತ್ತು ಪಾಕವಾಗಿ ಕತ್ತ 
ರಿಸಿ ಬೀಳುವದು. ಅದರಿಂದ ರೋಗಿಯು ಮರಣ ಹೊಂದುವನು. 
ಲಿಂಗವರ್ತಿಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಅಂಕುರೈರಿವ ಸಂಘೌತೆ ೈರುಪರ್ಯುಪರಿಸಂಸ್ಥಿ ತೈಃ | 
ಕ್ರಮೇಣ ಜಾಯತೇ ತ ಮ್ರ ಚೂಡಶಿಖೋಪಮಾ ॥೬॥ 
ತೋಷಸ್ಯಾಭ್ಯಂತರೇ ಸಂಧೌ ಸರ್ನಸಂಧಿಗತ್ತಾಹಿ ವಾ! 
(ಸವೇದನಾ ಏಚ್ಛಲಾ ಚ ದುಶಿ ಶಿ ಕಿತ್ಸ್ಯಾ ತ್ರಿದೋಷಜಾ |) 
ಲಿಂಗವರ್ತಿರಭಿಖ್ಯಾತಾ ಲಿಂಗಾರ್ಶ ಇತಿ ಚಾಪರೇ ॥೩॥ 
ಅಂಕುರಗಳಂತೆ ತುಸು ಉದ್ದ ವಾದ ಮಾಂಸಾಂಕುರಗಳು ಲಿಂಗದ 
ಮೇಲೆ ಒಂದರ ಮೇಲೊಂದರಂತೆ “ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಬರುತ್ತವೆ. ಇವು 
ಕ್ರಮದಿಂದ ಲಿಂಗದಮೇಲಿನ ಸಡಿಲಾದ ಚರ್ಮದ” ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ, ಶಿಶ್ನ 
ಮಣಿಯಲಿದ್ರ ದ ಹತ್ತಿರ ಅಥವಾ ಸಂಪೂರ್ಣ ಛಿದ್ರದಮೇಲೆ ಹುಂಜದ 
ತರೆಯಮೇಲಿನ ತುರಾಯಿಯಂತಿರುವ ಒಂದು ವರ್ತಿಯುಂಟಾಗಾವದು. 
(ಇದು ತ್ರಿಜೋಷಜವಾಗಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಮತ್ತು ಹಿಚ್ಛಿಲತೆಯಿರು 
ತಜಿ. ಇದು ದುಶ್ಚಿಕಿತ್ಸ್ಯವಾಗಿದೆ.) ಇದಕ್ಕೆ ಲಿಂಗವರ್ತಿ ಎನ್ನುವರು. 
ಕೆಲವರು ಲಿಂಗಾರ್ಶವೆನ್ನುವರು. 
ವಕ್ಷವ್ಯ:- ವಾಗ ಇವು ಶಿಶ್ನದಹೊರಗೆ ಮತ್ತು ಒಳಗೆ 
ಆಗುತ್ತವೆಂದೂ ರಕ್ತಮಾಂಸಗಳದುಷ್ಟಿ ಆಗುತ್ತಿ ದ್ದು ಸ್ರೀ ಪುರುಷರಿಬ್ಬ 
ರಿಗೂ ಉಂಬಾಗುತ್ತವೆಂದೂ ಹೇಳಿದ್ದಾ ಥಃ "ಜಾಯತೇ "ಕಿತ್ತ ರ್ದೊ- 
ಸೈರ್ಗುಹ್ಯಾಸೃಕ್ಟಿಶಿತಾಶ್ರಯ್ಕೈಃ ! ಅಂತರ್ಬಹಿರ್ವಾ ಮೇಡ್ರಸ್ಯ ಕುಡೂಲಾ 
ಮಾಂಸಕೀಲಕಾಃ। ಪಿಚ್ಛಿ ಲಾಸ್ರಸ್ರವಾ ಯೋನೌ ತದ್ವಚ್ಚ ಛತ್ರ ಸನ್ನಿಭಾಃ ! 
ತೇ6ರ್ಶಾಂಸ್ಕುಪೇಕ್ಷಯಾ ನ ಮೇಡ್ರ ಪುಂಸ್ಕ್ಯಂ ಭೆಗಾರ್ತವನ್‌ (ಅ. 


ಹೃ. ಉ. ಅ. ೩೩ 
ಉಪದಂಶನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 


ಶೂಕದೋಷನಿದಾನ 
ಶೂಕದೋಷದಕಾರಣ 


ಅಕ್ರಮಾಚ್ಛೀಫಸೋ ವೃದ್ಧಿಂ ಯೊ ಭಿವಾಂಛತಿ ಮೂಡಧೀಃ | 
ವ್ಯಾಥೆಯಸ್ತಸ್ಯ ಜಾಯಂತೇ ದಶ ಚಾಷ್ಟೌ ಚ ಶೂಕಜಾಃ ॥೧॥ 

ಯಾವ ಮೂರ್ಯನು ಶಿಶ್ನವು ದೊಡ್ಡ ದಾಗಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆ ಯಿಂದ 
ಅಯೋಗ್ಯ ಉಪಾಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುವನೋ ಅವನಿಗೆ ಶೂಕಜೋಷ 
ನಿಮಿತ್ತ (ದುಷ್ಟಜಲ ಜಂತುಗಳ ಲೇಸಜನ್ಯ) ಹದಿನೆಂಟು ಪ್ರಕಾರದ 
ವ್ಯಾಧಿಗಳುಂಬಾಗುತ್ತನೆ. | 

ನಕ್ತವ್ಯ:-- ಉಸದಂಶ ಮತ್ತು ಶೂಕಜೋಷ ನಿಮಿತ್ತ ವ್ಯಾಧಿ 
ಗಳು ಒಂದೇ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಉಪದಂಶದ ನಂತರ 
ಶೂಕದೋಷವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ, 

ಶೂಕವೆಂದರೆ ನೀರಿನ ಹೊಲಸಿನಿಂದುತ್ತ ನ್ನವಾದಂಥ ವಿಷಜಂತು. ಈ 
ಜಂತುಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಲಿಂಗವೃದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಮಾಡತಕ್ಕ ಕೆಲವು ಲೇಪೌ 
ಸಧಗಳನ್ನು ವಾತ್ಸ್ಯಾಯನಾದಿ ಕಾಮಶಾಸ್ತ್ರ ಗ್ರಂಥಕಾರರು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
ಇಂಥಯೋಗಗಳಿಗೆ ಸಹ ಶೂಕವೆಂದಿರುವರು. ಆ ಜಂತುಗಳ ದೋಸ 
ದಿಂದ ಈ ರೋಗವುಂಟಾಗುತ್ತ ದೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಇವಕ್ಕೆ ಶೂಕದೋಷವೆಂದು 
ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಇಂಥ ಯೋಗವೊಂದು MT Ce ಟೀಕೆಯಲ್ಲಿ 
ರುವದು. 
| ಶೂಕದೋಷಗಳು ೧೮ ವಿಧವಾಗಿನೆ. ' ಬೇಗನೇ ಗ್ರಹಣವಾಗ 
ಬೇಕೆಂಬ ಕಾರಣ ಅವೆಲ್ಲವನ್ನು ಒಂದೆಡೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. ಸ ಸರ್ಷ 
ಏಕಾ ೨) ಅಸ್ಮೀಲಿಕಾ (೩ ಗ್ರಥಿತ ೪) ಕುಂಭೀಕಾ ೫) ಅಲಜೀ 
೬) ಮೃದಿತ ೬) ಸಮೂ ಢನಿಡಕಾ” ೮) ಅವಮಂಥ ೯) ಪುಷ್ಕರಿಕಾ ೧೦) 
ಸ ಸ್ಪರ್ಶಹಾನಿ ೧೧) ಉತ್ತಮಾ ೧೨) ಶತಪೋನಕ ೧೩) ತ್ವಕ್ಪಾಕ ೧೪) 
ತೋಣಿತಾರ್ಬುದ ೧೫) ಮಾಂಸಪಾಕ ೧೬) ಮಾಂಸಾರ್ಬುದ ೧೭)ವಿದ್ರಥಿ 
ಮತ್ತು ೧೮) ಕಿಲಕಾಲಕ. 





೫೪೩ 
ಸರ್ಷಸಿಕಾಲಕ್ಷಣ 


ಗೌರಸರ್ಷಪಸಂಸ್ಥಾನಾ ಶೂಕದುರ್ಭಗ್ಗ ಹೇತುಕಾ | 
ನಿಡಕಾ ಶ್ಲೇಷ್ಮವಾತಾಭ್ಯಾಂ ಜ್ಞೇಯಾ ಸರ್ಷಸಿಕಾ ತು ಸಾ ॥॥ 
ಶೂಕ ಯೋಗಗಳ ದುರುಪಯೋಗದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ, ಬಿಳೇಸಾಸಿ 


ವೆಯ.ಆಕಾರದ ಗುಳ್ಳೆಗಳಿಗೆ ಸರ್ಷಪಿಕಾ ಎನ್ನುವರು. ಇದು ಕಫವಾತ 
ಗಳಿಂದಾಗುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಸುಶ್ರುತರು ಇದು ಕಫರಕ್ತದಿಂದಾಗುತ್ತದೆಂದಿರುನರು. 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಪಾಠ ಭೇದಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳನ್ನು 
ಟೀಕೆಯಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. 
ಅಸ್ಮೀಲಿಕಾಲಕ್ಷಣ 


ಕಠಿಣಾ ವಿಷಮೈರ್ಭುಗ್ಗೈರ್ನಾಯುನಾಷ್ಮೀಲಿಕಾ ಭವೇತ್‌ | 
ಪೃಶಸ್ನವಲ್ಲದ ಶೊಕಲೇಪನದಿಂದ ಲಿಂಗದ ಮೇಲೆ ವಾಯುವಿನ 


ಇಲ) ಅಧಿ 0ಡಿ 
ಯೋಗದಿಂದ ಕಠಿನವಾದ ಒಂದು ಪಿಡಕೆಯುಂಬಾಗುತ್ತಡೆ. ಇದಕ್ಕ 
'ಅಸ್ಮೀಲಿಕಾ ಎನ್ನುವರು. ' ು 


ವಕ್ತವ್ಯ: ಅಸ್ಮೀಲಿಕಾ:- ರೋಹಕಾರಸ್ಯ ಭಾಂಡೀನಿಶೇಷ್ಯ, 
ತತ್ತು ಲ್ಯತ್ವಾದಷ್ಮೀಲಿಕಾ | 
ಗ್ರಥಿತಲಕ್ಷಣ 


ಶೂಕೈರ್ಯತ್‌' ಪೂರಿತಂ ಕಶ್ವದ್ದ ಥಿತಂ ನಾಮ ತತ್‌ ಕಫಾತ್‌ (al 

"ಯಾನದು ಯಾವಾಗಲೂ ಶೂಕಗಳಿಂದ ಪೂರ್ಣ ಗಂಟಿನಂತೆ 
ತೋರುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಗ್ರಥಿತವೆನ್ನುವರು. ಇದು ಕಫಜನ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ಅಥವಾ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಶೂಕಲೇಸಮಾಡುವದರಿಂದ 
ಲಿಂಗದಮೇಲೆ ಕಫದೋಷದಿಂದ ಗಂಟು ಆಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಗ್ರಥಿತ 
ವೆನ್ನುವರು. (ಇದು ಗಂಓನಂತಿರುವದರಿಂದ ಗ್ರಥಿತನೆನ್ನು ನರು.) 





3-೪೪ 
ಕುಂಭೀಕಾ ಲಕ್ಷಣ 


ಕುಂಭೀಕಾ ರಕ್ತಪಿತ್ತೋತ್ಥಾ ಜಾಂಬವಾಸ್ಥಿ ನಿಭ್ಯಾಶುಭಾ | 
ರಕ್ತಮತ್ತು ಪಿತ್ತ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ ನೀರಲ ಬೀಜದಾಕಾ 


~D 


ರದ ಮತ್ತು ಕಪ್ಪುವರ್ಣದ ನಿಡಕೆಯುಂಟಾಗುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ಕುಂಭೀಕಾ 
ಎನ್ನುವರು. 
ಅಲಜೀ ಲಕ್ಷಣ 
ತುಲ್ಕ್ರಜಾಂ ತ್ವಲಜೀಂ ವಿದ್ಯಾಧ್ಯಥಾಪ್ರೋಕ್ತಾಂ ವಿಚಕ್ಷಣಃ ॥೪॥ 
ಅಲಜಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಪ್ರಮೇಹ ಪಿಡಕೋಕ್ತ ಅಲಜಿಯಂತೆಯೇ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಅಂದರೆ ಇದು ಕೆಂಪು ಮತ್ತು ಕಪ್ಪುವರ್ಣದ್ದಿದ್ದು ಗುಳ್ಳೆ 
ಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವಿರುವದು. 


ಮೃದಿತದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಮೃದಿತಂ ಸೀಡಿತಂ ಯಚ್ಚ ಸಂರಬ್ಧಂ ವಾತಕೋಪತಃ | 


_... ಶೂಸಲೇಪನದ ನಂತರ ಲಿಂಗವನ್ನು ಮರ್ದನಮಾಡುವದರಿಂದ 
ವಾತಪ್ರಕೋಪವಾಗಿ ಅದು ಬಾಯುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಮೃದಿತವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ: 


ಸಂಮೂಢಸಿಡಕಾ ಲಕ್ಷಣ 


ಪಾಣಿಭಾ ೦ ಭೃಶಸಂಮೂಡೇ ಸಂಮೂಢಹಪಿಡಕಾ ಭವೇತ್‌ (ಗ 
ಕಿ” 


ಶೂಕಲೇಪನವನ್ನು ಮಾಡಿದಮೇಲೆ ಲಿಂಗವನ್ನು ಬಹಳ ತಿಕ್ಕಾಡಿ 
ದ್ಹಾದಕೆ ಒಂದು ಗುಳ್ಳೆ ಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಸಂಮೂಢಸಿಡಕಾ 
ಎನ್ನುವರು. (ಇದು ವಾತಪ್ರಕೋಪದಿಂದಾಗುವದು.) 


ಅಧಿಮುಂಥ ಲಕ್ಷಣ 
ದೀರ್ಫಾ ಬಹ್ಟೈಶ್ವ ನಿಡಕಾ ದೀರ್ಯಂತೇ ಮಧ್ಯತಸ್ತು ಯಾಃ। 
ಸೋಧಿಮಂಥಃ ಕಫಾಸೃಗ್ಭ್ಯ್ಯಾಂ' ವೇದನಾರೋಮಹರ್ಷಕೃತ್‌ lel 





೫೪೫ 


ಕಫರಕ್ತಗಳೆ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಲಿಂಗದ ಮೇಲೆ ಉದೆ ನಾಡ ಮತ್ತು 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ದಾರಣಹೊಂದಿದ ಎಷ್ಟೋ ಗುಳ್ಳಿಗಳುದ್ದ ನಿಸುತ್ತವೆ. ಅವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆಗಳುಂಟಾಗುವದರಿಂದ. ಮೈನೇಲೆ ಕೋಮಾಂಚಗಳೇಳು 
ವವು. ಇದಕ್ಕೆ ಅಧಿಮಂಥ ಎನ್ನುವರು. 

ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಇದು ಶೂಕಲೇಪದಿಂದ ಕುಪಿತ ಕಫರಕ್ಕಗಳಿಂದಾಗು 
ವದು. ಸುಶ್ರುತರು ಇದಕ್ಕೆ ಅವಮಂಥ ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. ಅಧಿನುಂಥವೆಂಬ 
ಹೆಸರಿನ ನೇತ್ರರೋಗವೂ ಇದೆ. ಇಂಥ ಹೆಸರುಗಳಿಂದ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ನೋಹನುಂಬಾಗುವ ಕಾರಣ ಉಲ್ಲೇಖಮಾಡಲಾಗಿದೆ. 


ಪುಷ್ಕರಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 
ನಿಡಕಾ ಪಿಡಕಾವ್ಯಾಪ್ತಾ ಪಿತ್ರಶೋಣಿತಸಂಭವಾ | . 
ಪದ್ಮಕರ್ಣಿಕಸಂಸ್ಕಾನಾ ಜ್ಞೇಯಾ ಪುಸ್ಟರಿಕಾ ತುಸಾಕ 
ಅನೇಕ ಗುಳ್ಳೆಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತ, ಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳಿಂದುಂಬಾದ 
ಕಮಲದ ಕರ್ಣಿಕೆಯ ಆಕಾರದ ಗುಳ್ಳೆಗೆ ಪುಸ್ಕರಿಕಾ ಎನ್ನುವರು. 


ಸ್ಪರ್ಶಹಾನಿ ಲಕ್ಬ್ಮಣ 


ಸ್ಪರ್ಶಹಾನಿಂ ತು ಜನಯೇಜ್ಛೋಣಿತಂ ಶೂಕದೂಹಿತಮ್‌ | 
ಶೂಕದಿಂದ ದೂಹಿತ ರಕ್ತವು ಸ್ಪರ್ಶಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ನಷ್ಟಮಾಡುತ್ತದೆ. - 


ಉತ್ತಮಾಲಕ್ಷಣ 


ಮುದ್ದ ಮಾಸೋಪಸಮಾ ರಕ್ತಾ ರಕ್ತಪಿತ್ತೋದ್ಭವಾ ತು ಯಾ ll 
ವ್ಯಾಧಿಕೇಷೋತ್ತಮಾ ನಾಮ ಶೂಕಾಜೀರ್ಣನಿಮಿತ್ತಜಾ | 
ತ ಸ ದರಕ 
ಲಿಂಗದ ಮೇಲೆ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಶೂಕ ಲೇಷಮಾಡುವದರಿಂ ರಕ್ತ 
ಮತ್ತು ಪಿತ್ತಗಳು ಪ್ರಕುಖಿತವಾಗಿ ಕೆಂಪುವರ್ಣದ ಹೆಸರಿನಷ್ಟು ಚತ 
ಉದ್ದಿ ನಷ್ಟು. ಪ್ರಮಾಣದ ಗುಳ್ಳೆ ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಹ್‌ ಉತ್ತ 
ಎನ್ನುವರು. 


೫೪೬ 
ಶತಪೋನಕ ಲಕ್ಷಣ 


ಛಿದ್ರೈರಣುಮುಖ್ಯೆರ್ಲಿಂಗಂ ಚಿತಂ ಯಸ್ಯ ಸಮಂತತಃ ॥೯॥ 
ವಾತಶೋಣಿತಜೋ ವ್ಯಾಧಿಃ ಸ ಜ್ಞೇಯಃ ಶತಪೋನಕಃ | 
ಶೂಕದೋಷದಿಂದ ವಾತ ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳು ಕುಪಿತವಾಗಿ ಪುರು 
ಸನ ಲಿಂಗದ ಮೇಲೆ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಛಿದ್ರಗಳು ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಶತ 
ಸೋನಕವೆನ್ನುವರು. (ಅದನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಸಾಣಿಗೆಯಂತೆ ನೂರಾರು 
ತೂತುಗಳುಳ್ಳದ್ದಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತ ದಾದ್ದರಿಂದ ಈ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ಶತಪ್ರೇನಕ 
ವೆನ್ನುನರು.) | | 
ತ್ವತ್ಪಾಕದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ವಾತಪಿತ್ತಕೃತೋ ಜ್ಞೇಯಸ್ತ್ವಕ್ಸಾಕೋ ಜ್ವರದಾಹಕೃತ್‌ ॥೧೦॥ 
ವಾತ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತಗಳಿಂದುಂಟಾದ ಜ್ವರ ಮತ್ತು ದಾಹಯುಕ್ತ 
ಶೂಕದೋಷಕ್ಕೆ ತ್ವಕ್ಸಾಕವೆನ್ನುವರು. (ಸುಶ್ರುತರು ಪಿತ್ತರಕ್ತಗಳಿಂದಾ 
ಗುವದೆಂದಿರುವರು,) 
ಶೋಣಿತಾರ್ಬುದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 





ಕೃಷ್ಟೈಃ ಸ್ಫೋಟ್ಛಿಃ ಸರಕ್ತಾಭಿಃ ಪಿಡಕಾಭಿರ್ನಿಪೀಡಿತಮ್‌ | 
ಯಸ್ಯ ವಾಸ್ತುರುಜಶ್ಟೋಗ್ರಾ ಜ್ಞೇಯಂ ತಚ್ಛೋಣಿ- 
ತಾರ್ಬುದವತ್‌ ॥೧೧॥ 
ಶೂಕದೋಷದಿಂದ ಕುಪಿತವಾದ ರಕ್ತದಿಂದ ಶಿಶ್ನದ ಮೇಲೆ ಕಪ್ಪು; 
ಕೆಂಪುವರ್ಣದ ಗುಳ್ಳೆಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಬಾವು ಇರುವದರಿಂದ 
ಅತಿಶಯ ಹೊಡೆತವಿರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಶೋಣಿತಾರ್ಬುದವೆನ್ನುವರು. 
ಮಾಂಸಾರ್ಬುದ ಲಕ್ಷಣ 
ಮಾಂಸದೋಷೇಣ ಜಾನೀಯಾದರ್ಬುದಂ ಮಾಂಸಸೆಂಭವವ್‌ | 
ಶೂಕಲೇಪದನಂತರ ಪ್ರಹಾರಾದಿಗಳಿಂದ ಮಾಂಸದ ದುಷ್ಟಿಯಾಗು ' 
ವದರಿಂದ ಮಾಂಸಾರ್ಬುದವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


೫೪೭, 
ಮಾಂಸಪಾಕ ಲಕ್ಸ್ಮಣ 


ಶೀರ್ಯಂತೇ ಯಸ್ಯ ಮಾಂಸಾನಿ ಯಸ್ಯ ಸರ್ವಾಶ್ಚ ನೇದನಾಃ | 
ವಿದ್ಯಾತ್ತ ೦ ನಾಂಸಪಾಕಂತು ಸರ್ವದೋಷಕ್ಕ Ei ಭಿಷಕ್‌ | 
ಯಾವನ ಶಿಶ್ನದಲ್ಲಿ ಮಾಂಸವು ಕಳಚಿ ಬೀಳಹತಿ ಕ್ರಿರುವದೋ ಮತ್ತು 
ಯಾವದರಲ್ಲಿ ವಾಚ ದೋಷಗಳ ವೇದನೆಗಳಾಗುತ್ತ ವೆಯೋ ಇದಕೆ. 
ವೈದ್ಯರು ಮಾಂಸಪಾಕವೆನ್ನುವರು. ಇದು ಮೂರೂ ಜೋಷಗಳ 
ಪ್ರಕೋಪದಿಂದಾಗುತ್ತ ಜಿಃ 
ನಿದ್ರಧಿಯಲಕ್ಷಣ 
ವಿದ್ರಧಿಂ ಸನ್ನಿಪಾತೇನ ಯಥೋಕ್ತಮಿತಿ ಕಿರ್ದಿಕೇ3% ॥೧೩॥ 
ಶೂಕಡೋಷದಿಂದ ವಾತಾದಿ ಮೂರೂ ದೋಷಗಳು ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ 
ಶಿಶ್ನದಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಿದ್ರಧಿಯುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿ ಪಾತಜ ವಿದ್ರ 
ನಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ವಿದ್ರಧಿ ಎನ್ನುವರು. 


ತಿಲಕಾಲಕ ಲಕ್ಷಣ 
ಕೃಷ್ಣಾನಿ ಚಿತ್ರಾಣ್ಯಥವಾ ಶೊಕಾನಿ ಸವಿಷಾಣಿ ವಾ! 
ಮಾತಾಡಿ ನಚಂತ್ಯಾಶುಮೇಡ್ರಂ ನಿರವಶೇಷತಃ ॥೧೪॥ 
ಕಾಲಾಠಿ ಭೂತ್ವಾ ಮಾಂಸಾನಿ ಶೀರ್ಯಂತೇ ಯಸ್ಯ ದೇಹಿನಃ | 
ಸನ್ನಿಪಾತಸ ಸಮುತ್ಯ್ಯಾಂಸ್ತು ತಾನ್‌ ವಿದ್ಯಾತ್ತಿ ಲಕಾಲಕಾನ್‌ ॥೧೫॥ 
ಕಪ್ಪುವರ್ಣದ ಅಥವಾ ಚಿತ್ರವಿಚಿತ್ರ ಬಣ್ಣದ, ನಿಷಾರೀ ಜಲಶೂಕ 
ಗಳ ಲೇಪದಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣ ಶಿಶ್ನವು ಮ ರ ಮಾಂಸದ 
ತುಂಡುಗಳು ಕಪ್ಪು ವರ್ಣದವಾಗಿ (ಎಳ್ಳಿನ ಕಾಳಿನ ಆಕಾರದವು) ಕಳಚಿ 
ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಸಿ ಪಾತಜ ಈ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ತಿಲಕಾಲಕವೆನ್ನುವರು. (ಇವು 
ಕರೇ ಎಳ್ಳಿ ನಂತೆ ಕಾಣುವದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ತಿಲಕಾಲಕವೆನ್ನುವರು) 
ಅಸಾಧ್ಯಶೂಕದೋಷಗಳು_ 


ತತ್ರ ಮಾಂಸಾರ್ಬದಂ ಯಚ್ಚ ಮಾಂಸಪಾಕಕ್ಟ ಯಃ ಸ ಸ್ಮೃತಃ! 
ಎದ ದ್ರಧಿಶ್ಚ ನ ಸಿದ್ಧ ತಿ ಯೇ 1 ಸ್ಕುಸ್ತಿಲಕಾಲಕಾಃ ೧೬ ॥ 


೫೪೮ 


ಮಾಂಸಾರ್ಬುದ, ಮಾಂಸಪಾಕ, ವಿದ್ರಧಿ ಮತ್ತು ತಿಲಕಾಲಕ ಸ 
ಶೂಕದೋಷಜನ್ಯವ್ಯಾಧಿಗಳು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 

ವಕ್ತವ್ಯ:- ಈ ಮೇಲಿನ ಶೂಕದೋಷಜ ವ್ಯಾಧಿಗಳು ಉಂಟಾಗ: 
ಬಹಳ ದಿನಗಳಾಗಿರದಿದ್ದರೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಶೂಕದೋಷ ನಿದಾನ .ಸಮಾಪ್ತ 
ಕುಷ್ಕನಿದಾನ 
ಕುಷ್ಕದ ನಿದಾನ, ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಮತ್ತು ಪ್ರಕಾರಗಳು 


ನಿರೋಧೀನ್ಯನ್ನಪಾನಾನಿ ಟ್‌ ಚ| 
ಭಜತಾಮಾಗತಾಂ ಛರ್ದಿಂ ವೇಗಾಂಶ್ಚಾನ್ಯಾನ್‌ ಪ್ರ ತಿಫ್ನು ತಾಮ್‌ ॥-॥ 

ವ್ಯಾ ಯಾಮಮನುತಿಸಂತಾಪಮತಿಭುಕ್ತ್ಯಾ ನಿಷೇವಿಣಾಮ್‌ | 

ಫಘರ್ಮಶ್ರಮಭಯಾರ್ಶಾನಾಂ ದ್ರುತಂ ಶೀತಾಂಬುಸೇನಿನಾನರ್‌ ॥॥ 

ಅಜೀರ್ಣಾಧ್ಯಶಿನಾಂ ಚ್ಛಿವ ರ | 

ನವಾನ್ನ 'ದಧಿಮತ್ಸಾ ಸಿಕಿಲನಹಾಮ್ಸು ನಿಷೇವಿಣಾವಕ್‌ ೩ 

ಮಾಷಮೂಲಕಪಿಷ್ಟಾ ನ ತಿಲಕ್ಷ್ಮೀರಗುಡಾಶಿನಾಮ್‌' | 

ವ್ಯವಾಯಂ 1೬೫11೬ ನಿದ್ರಾಂ ಚ ಭಜತಾಂ ದಿವಾ lly 

ವಿಪ್ರಾನ್‌ ಗುರೂನ್‌ ಧರ್ಷಯತಾಂ ಪಾಪಂ ಕರ್ಮ ಚ 
ಕುರ್ವತಾವತ್‌ 

ವಾತಾದಯಸ್ರ್ರಯೋ ದುಷ್ಟಾಸ್ತ್ವಗ್ರಕ್ತಂ ಮಾಂಸಮಂಬು ಚ. 

ದೂಷಯಂತಿ ಸ ಕುಷ್ಕೂನಾಂ ಸಪ್ತಕೋ ದ ್ರವ್ಯ ಸಂಗ್ರಹಃ | 

ಅತಃ ಕುಷ್ಮಾನಿ ಜಾ ಸಪ್ತ ಬ್ಳಿಕ ದಶೈವ ಚ nel 

ವಿರುದ್ಧ, ಶು ಕಿನ್ಯ ಸ್ಥಿ ಸ್ನಿಗ್ಗ, ಜಡ ಅನ್ನ ಸೇವಿಸುವಂಥ, ಓಕರಿಕೆಯ 

ಮತ್ತು ಮಲನೂತ್ರಾದಿಕಗಳ ವೇಗವನ್ನು ತಡೆದು ಜತ ಅತಿ 
ಶಯ ಊಟಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅತಿಶಯ ಶ್ರಮಜನಕ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡು 
ವಂಥ ಮತ್ತು ಬಿಸಿಲು ಇಲ್ಲವೆ ಬೆಂಕಿಯ ರುಳನನ್ನು ಕಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳು 





ಫ್‌ 


೫ರ೯ 


ವಂಥ, ಬಿಸಿಲು, ಪರಿಶ್ರಮ ಮತ್ತು ಭಯಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತರು ಕೂಡಲೇ 
ತಣ್ಣೀರನ್ನು ಸೇವಿಸುವಂಥ, ಅಪಕ್ಟ ಸದಾರ್ಥ ಸೇವಿಸುವ, ಅಧ್ಯಶನ 
ಮಾಡುವ, ವಮನಾ ದಿಸಂಚಕರ್ಮಮಾಡಿಕೊಂಡಾಗ ಅಪಥ್ಯಮಾಡು 
ವಂಥ, ಹೊಸಧಾನ್ಯ, ಮೊಸರು, ಮೀನ, ಲವಣ, ಆಮ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಅತಿಯಾಗಿ ಸೇವಿಸುವಂಥ, ಉದ್ದು, ಮೂಲಂಗಿ, bl | ನಪೆಡಾರ್ಥಗಳು 
ಎಳ್ಳು, ಹಾಲು ಮತ್ತಾ ಬಿಲ್ಲಗಳನ್ನು ಸೆ ಸೇವನೆಮಾಡುವ, “ಅನ್ನವ ಜೀರ್ಣ 
ವಾಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೇ ವೈವಾಯಮಾಡುವಂಥ, ಹಗಲು ನಿಡ್ರಿ ಮಾಡು 
ವಂಥ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು, ಗುರುಗಳು, ಇಂಥ ಪೂಜ್ಯರ ಅಸಮಾನ ಮಾಡು 
ವಂತಹ ಮತ್ತು ಪಾಪಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಂಥ ಮನುಷ್ಯರ ವಾತಾದಿ 
ಮೂರೂ ದೋಷಗಳು ಕುಹಿತವಾಗಿ ತ್ವಜಿ, ರಕ್ತ, ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ಶರೀ 
ರಸ್ಸ್ನ ಜಲಧಾತುಗಳನ್ನು ದೂಹಿತಮಾಡುತ್ತವೆ. ಈ ಏಳು (ಮೂರು 
ದೋಷಗಳು, ತ್ವಜೆ, ರಕ್ತ, ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ಶರೀರಸ್ಥ ಜಲಧಾತು) 
ಕುಷ್ಕದ ಉತ್ಪಾದಕ ಕಾರಣಗಳಾಗಿವೆ. ಈ ರೀತಿ ೭ ಮಹಾಕುಷ್ಯ ಗಳು 
ಮತ್ತು ೧೧ ಕ್ಷುದ್ರ ಗಳು ಕೂಡಿ ೧೮ ಕುಷ್ಕಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 


ವಕ ಶ್ರವ್ಯ: ಸಮಾನ ಸಂಖ್ಯೆಯದಿರುವದರಿಂದ ಶೂಕಮೋಷದ 
ನಂತರ ಕುಷ್ಕಥಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. 


ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಕಾರಣಗಳು ಕಾಯಿಕ, ವಾಚಿಕ ಮತ್ತು ಮಾನ 
ಸಿಕ, ಸನ್ನಿ ಕೃಷ್ಣ ಮತ್ತು ರ ಗ. | 


ಕುಷ್ಕದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ: “ತಸ್ಯ ಪಿತ್ತತ್ಸೇಷ್ಮಾಣೌ ಪ್ರಕುಪಿತೌ 
ಪರಿಗ್ರಹ್ಯಾ 3ನಿಲಃ NB ರ್ಯಗ್ಗಾಃ ಸಿರಾಃ ಸಂಪ್ರತಿಪದ್ಯ ಸಮು. 


ದ್ಧೂಯ 2 ೦ ಮಾರ್ಗಂ ಪ್ರತಿ ಸಮಂತಾದ್ವಿಕ್ಸಿನತಿ, ಯತ್ರ ಯತ್ರ ಚೆ 
ದೋಷೋ ವಿಕ್ಷಿಪ್ಟೋ ನಿಃಸರತಿ ತತ್ರ ತತ್ರ ಮಂಡಲಾನಿ ಪ್ರಾಥುರ್ಭನಂತಿ, 
ಜ್ತ ಸಮುತ್ಛನ್ನಸ ಸ್ಕೃಚೆ ತೋ. ತ್ರ "ತತ್ರ ಚ ಪರಿವೃದ್ಧಿ ೦ ಪ್ರಾಪ್ಯಾ 

ಸ್ರತಿಕ್ಷ ಕ್ರ ಯಮಾಕೋಭ್ಯಂತರಂ ಪ್ರತಿಸದ್ಯ ಧಾತೂಸಭಿದೂನಯತಿ | 
ಕ ನಿ. ಅ. ೫[ಸೂ. ೩) ಈ ರೀತಿ ಇಲ್ಲಿ ಕುಷ್ಕದ ಸಂಪ್ರಾನ್ತಿ ಮತ್ತು 


೫೫೦ 


ಉಪೇಕ್ಷೆಮಾಡಿದರೆ ಕುಷ್ಕವು ದೇಹದ ಆಂತರಿಕ ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶ 
ವಾಗುವದನ್ನು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿರುವರು. 

ಕುಷ್ಕದ ನಿರುಕ್ತಿ :-- “ಕುಷ್ಣಾತಿ, ಕುತ್ಸಿತಂ ಕರೋತಿೀತಿ. 
ಕುಷ್ಕಮ್‌” ಯಾವದು ಶರೀರವನ್ನು (ತ್ವಚಾದಿಗಳನ್ನು) ಕುತ್ಸಿತವಾಗಿ 
ಅಥವಾ ನಾಶಮಾಡುವದೋ ಅದಃ ಕುಷ್ಕವಾಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ತ್ವಗ್ಹೋಷ 
ವೆಂದೂ ಅಂದಿರುವರು. (ಸು. ಚೆ. ಅ. ೯). 


ನಿಸರ್ಪಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ೭ದ್ರವ್ಯಸಂಗ್ರಹ ಕಾರಣ 
ವಾಗಿದ್ದರೂ ಸಹ ಕುಷ್ಕ ಮತ್ತು ವಿಸರ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಭೇದವಿದೆ. 


ಕುಷ್ಕ ವಿಸರ್ಪ 
೧)ಬಹುಕಾಲದ ನಂತರ ಕಾರ್ಯ. ಸ್ಪಲ್ಪವೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಪಸ 
ಮಾಡುವಂಥ ಸ್ಥಿರ ಮತ್ತು ರಿಸುವಂಥ, ಪ್ರಬಲ ರಕ್ತ, ಪಿತ್ತ 
ನಿರ್ಬಲ ರಕ್ತ ಪಿತ್ತಗಳಿಂದ ಆಗು  ಗಳಿಂದಾಗುತ್ತದೆ. 
ತಡೆ. 
೨) ಗುರುಗಳ ಅಸಮಾನ, ಕಳವು ಗುರುಗಳ ಅಪಮಾನಾದಿ ಕಾರಣಗಳು 
ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳಿಂದಾಗು ಇದರ ಉತ್ಪಾದಕ ಕಾರಣಗಳಾಗಿರು 
ವದು. ವದಿಲ್ಲ. | 
೩) ಇದು ಕ್ರಿಡೋಷಜವೇ ಆಗಿದೆ. ಇದು ನಾತಾದಿ ಒಂದೊಂದು ದೋಷ 

ದಿಂದ ಸಹೆ ಆಗುತ್ತದೆ. 


ಈ ಮೂರನೇ ಭೇದವನ್ನು ಶ್ರೀಕಂಠದತ್ತಾದಿ ಪಂಡಿತರು 
ಒಪ್ಪುವದಿಲ್ಲ. | 


ಏಳುಪ್ರಕಾರದ ಕುಷ್ಕಗಳು 


 ಕುಷ್ಮಾನಿ ಸಪ್ತಛಾ ದೋಷಃ ಪೃಥಗ್ಗ್ಯೈಂಡ್ರೈಃ ಸಮಾಗತೈಃ | 
ಸರ್ನೇಷ್ಟಪಿ ತ್ರಿಮೋಷೇಷು ವ್ಯಸದೇಶೋಧಿಕತ್ವತಃ [೭ 
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ವಾತಿಕ ಪೈತ್ತಿಕ, ಕಫಜ ಎಂದು ೩, ದ್ವಿಜೋಷಜ ೩ ಮತು 


`ತ್ರಿಮೋಷಜ ೧ ಹೀಗೆ ಕುಷ್ಕವು ೭ ವಿಧವಾಗಿದೆ. ಎಲ್ಲ ಕುನ್ಕಗಳು ತ್ರಿದೋ 


ಷಜವಾಗಿದ್ದರೂ ದೋಷಗಳ ಆಧಿಕ್ಯಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ವಾತಿಕಾದಿ ಕುಷ್ಕ 
ವೆಂದು ಹೇಳುವರು. 


್ತ ನಕ್ತವ್ಯ:- ಚರಕಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಕುಷ್ಕಗಳು ೬ ನಿಧ್ಯ ೧೮ ವಿಧ 
ಮತ್ತು ಅಸಂಖ್ಯೇಯವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ದೋಷಭೇದ, ಮಹಾಕುಷ್ಕ ಭೇದ 
ದಿಂದ ೭ ವಿಧ, ಕ್ಷುದ್ರ ಮತ್ತು ಮಹಾಕುಷ್ಕಭೇದದಿಂದ ೧೮ ವಿಧ್ಯೆ 
ವೇದನಾವಿಶೇಷಕೃನುಸಾರ ಅಸಂಖ್ಯೇಯನಾಗುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ 
(ಚ. ಥಿ. ಅ. ೫.) 


ಕುಷ್ಕದ ಪೂರ್ವರೂಪ 


| ಅತಿಶ್ಲಕ್ಷೃ ಖರಸ್ಪರ್ಶಸ್ವೇದಾಸ್ವೇದನಿವರ್ಣತಾಃ 
ದಾಹಃ ಕಂಡೂಸ್ಪೃಚಿ ಸ್ವಾಪಸ್ಲೋದಃ ಕೋಶಠೋನ್ಸ ತಿರ್ಭ್ರಮಃ |6॥ 


ವ್ರಣಾನಾಮಧಿಕಂ ಶೂಲಂ ಶೀಘ್ರೋತ್ಸತ್ತಿಶ್ಚಿರಸ್ಥಿತಿಃ 
ರೂಢಾನಾಮಸಿ ರೂಕ್ಷತ್ವಂ ನಿಮಿತ್ತೇಃಲೈೇಕಿಕೋಪನವರ್‌ lll 
ರೋಮಹರ್ಷೊಸೃಜಃ ಕಾರ್ಷ್ಸ್ಟ್ಫಂ ಕುಷ್ಮಲಕ್ಷಣಮಗ್ರಜನ್‌' | 


ತ್ವಚೆಯು ಅತಿಶಯ ನುಣುಪಾಗಿರುವದು ಅಥವಾ ಅತಿಶಯ ಹುರ 
ಬುರಕವಾಗಿರುವದು, ಅತಿ ಬೆವರು ಅಥವಾ ಬೆವರು ಬರದೇ ಇರುವದು, 
ತೃಗ್ವಿವರ್ಣತೆ, ದಾಹ, ತುರಿಕೆ, ಸ್ಪರ್ಶಜ್ಞಾನವಾಗದಿರುವದು, ಚುಚ್ಚು 
ವಿಕೆ, ಮಂಡಲಗಳೇಳುವದು, ಭ್ರಮ, ತ್ವಜೆಯನೇಲೆ ತಡವಿಲ್ಲದೇ 
ವ್ರಣಗಳಾಗುವದು ಮತ್ತು ಬಹಳದಿವಸಗಳ ವರೆಗೆ ಇರುವದು, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಧಿಕವೇದನೆ, ವ್ರಣಗಳು ಕೋಸಣವಾದರನಿ ರೂಕ್ಷತೆ ಇರುವದು, ತೀರ 
ಸ್ವಲ್ಪಕಾರಣದಿಂದಲೂ ಅವುಗಳ ಅತಿಶಯ ವೃದ್ಧಿ, ಕೋಮಹರ್ಷ, 
ಮತ್ತು ರಕ್ತಕ್ಕೆ ಕಪ್ಪು ಬಣ್ಣ ಬರುವದು ಇವು ಕುಷ್ಕದ ಪೂರ್ವರೂಪ 
ಗಳಾಗಿವೆ. 


೫೫೨ 


ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- ಒಂದು ರೋಗವು ಮತ್ತೊಂದು ರೋಗವನ್ನು ಉಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತದೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಕುಷ್ಠದ ಪೂರ್ಚರೂಸಪೋಕ್ತ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಹೇಳ 
ಬಹುದಾಗಿದೆ. ಈ ಪೂರ್ವರೂಪಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ವಿಶಿಷ್ಠ ವಾಗಿ 
ಕುಷ್ಕ ವೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಲು ಸಹ ಬರುವದು. 


ಏಳುಮಹಾಕುಷ್ಕಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ಕೃಷ್ಣಾ ರುಣಕಪಾಲಾಭಂ ಯದ್ರೂಕ್ಷಂ ಪರುಷಂ ತನು ॥೧೦॥ 

ಸ ಕಾಪಾಲಂ ತೋದಬಹುಲಂ ತತ್ಕುಷ್ಮಂ ವಿಷಮಂ ಸ್ಮೃತಮ್‌ | 
ರುಗ್ಡಾಹರಾಗಕಂಡೂಭಿಃ ಪರೀತಂ ಹ” ಇ೧॥ 
ಉಮಂಬರಫಲಾಭಾಸಂ ಕುಷ್ಕವರೌದುಂಬರಂ ವದೇತ್‌ | 
ಶ್ರೇತಂ ರಕ್ತಂ ಸ್ಥಿರಂ ಸ್ರ್ಯಾನಂ ಸ್ನಿಗ್ಗಮುತ್ಸನ್ನಮಂಡಲವ್‌್‌ ॥॥ 


ಕೃಚ್ಛ್ರಮನ್ಯೋನ್ಯಸಂಯುಕ್ತಂ ಕುಷ್ಕಂ ಮಂಡಲಮುಚ್ಯತೇ | 

ಕರ್ಕಶಂ ರಕ್ತಸರ್ಯಂತಮಂತಃಶ್ಯಾವಂ ಸವೇದನಂ ॥೧೩! 

ಯದೃಷ್ಯಜಿಹ್ವಸಂಸ್ಥಾನಮೃ ಸ್ಯ ಜಿಹ್ವೆ ತದುಚ್ಯ ತೇ: 

ಸಶ್ವೇತಂ ರಕ್ತಪರ್ಯಂತಂ ಪುಂಡರೀಕದಲೋಪಸಮವಸ್‌ ॥೧೪॥ 

ಸೋತ್ಸೇಧೆಂ ಚ ಸರಾಗಂ ಚ ಪುಂಡರೀಕಂ ತದುಚ್ಯತೇ | 

ಶ್ವೇತಂ ತಾಮ್ರಂ ತನು ಚ ಯದ್ರಜೋ ಫೈಷ್ಟಂ ನಿಮುಂಚತಿ [nal 

ಪ್ರಾಯಶ್ಪೋರಸಿ ತಕ್ಸಿಧ್ಮವುಲಾಬುಕುಸುಮೋಪಮಮ್‌ ॥೧೬॥ 

ಯತ್ಕಾಕಣಂತಿಕಾವರ್ಣಂ ಸಪಾಕಂ ತೀವ್ರವೇದನನ್‌ | 

ತ್ರಿದೋಷಲಿಂಗಂ ತತ್ಪುಷ್ಮಂ ಕಾಕಣಂ ನ್ಫೈವ ಸಿದ್ಧ್ಯತಿ 

ಕಪ್ಪು ಇಲ್ಲವೇ ಅರುಣವರ್ಣದ ಗಡಿಗೆಯ ತುಂಡಿನಂತಿರುವ, ರೂಕ್ಷ, 

ಕಠಿನ- ತೆಳ್ಳಗಿನ ಚರ್ಮ, ಚುಚ್ಚುವಿಕೆಯುಳ್ಳ ಕುಷ್ಕಕ್ಕೆ ಕಾಪಾಲ 
ಎನ್ನುವರು. ಇದು ದುಶ್ಚಿಕಿತ್ಸ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಹೊಡೆತ, ದಾಹ, ತುರಿಕೆಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತ, ಕುಷ್ಠ ದಮೇಲಿನ 
ಕೂದಲುಗಳು ಕಂದೀಬಣ್ಣ ಹೊಂದಿದ ಮತ್ತು ಅತ್ತಿಯ 'ಹಣ್ಣಿ ನಂತೆ 
ಕೆಂಪಗೆ ಕಾಣುವ ಕುಸ್ಮಕ್ಕೆ ಓದುಂಬರವೆನ್ನುವರು. 





೫೫೩, 


ಬಿಳೇ ಇಲ್ಲವೆ ಕೆಂಪುವರ್ಣದ, ಸ್ಥಿರ, ಆರ್ದ್ರ, ಸ್ನಿಗ್ಧ, ಮಂಡಲಗಳು: 
ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎದ್ದು ಕಾಣುವ ಮತ್ತು ಮಂಡಲಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಹತ್ತಿ 
ಕೊಂಡಿರುವಂಥ ಕುಷ್ಮಕ್ಕೆ ಮಂಡಲನೆನ್ನುವರು. ಇದು ಕಷ್ಟ ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗಿ 


ಕರ್ಕಶ, ಕೆಂಪುದಂಡೆಯಿದ್ದು ನಡುನೆ ಶ್ಯಾವ ಬಣ್ಣವುಳ್ಳ, ವೇದನಾ 
ಯುಕ್ತ ಮತ್ತು ಖುಷ್ಯಜಿಹ್ಟು ಅಂದರೆ ರೋಭು ಎಂಬ ಒಂದು ಜಾತಿಯ 
ಚಿಗರೆಯ ನಾಲಿಗೆಯ ಆಕಾರದ ಕುಷ್ಕಕ್ಕೆ ಖುಷ್ಯಜಿಹ್ವವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 


ಬಿಳೇ ಮತ್ತು ದಂಡೆಗಳು ಕೆಂಪು ಇದ ಂಥ, ಕೆಂಪು ಕಮಲದ ಸಕಳ. 
ಯಂತೆ ಕಾಣುವ, ಮೇಲಕೆ ೈದ್ಧಂತೆ ಕಾಣಿಸುವ ಮತ್ತು ಮಧ್ಯ ಶ್ವೇತರಕ್ತ 
ವರ್ಣವುಳ್ಳ ಯಾವ ಕುಷ್ಠ ನರೋ ಅದಕ್ಕೆ ಪುಂಡರೀಕಪೆನ್ನು ವರು. 


ಶ್ರೇತ, ತಾಮ್ರ ವರ್ಣದ, ತೆಳ ಗಿನ ತ್ವಚೆಯುಳ್ಳ, ತಿಕ್ಕಿದರೆ ಹೊಟ್ಟು 
ಹಾರುವಂತಹ, ಹಾಲುಗಂಬಳ ಜೂನ ಬಣ್ಣ ದ್ದ ರುವ ಮುತ್ತು ವಿಶೇಷ 
ಇಗಿ ಎದೆಯ ಮೇಲೆ ಆಗುವಂತಹ ಕುಷ್ಟವ. ಸಿಧ್ಮಕುಷ್ಮ ವೆನಿಸುವದು. 
(ಇಡೀ ದೇಹದಲ್ಲೆಲ್ಲ.ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ಕ ಫಪ್ರಧಾನವುಳ್ಳ ದ್ವಾಗಿರುವದರಿಂದ 
'ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಎಡೆಯ ಮೇಲೆ ಆಗುತ್ತ ತ್ರದೆ) 


ಯಾವ ಕುಷ್ಮವು ಗುಲಗಂಜಿಯಂತೆ ನಡುವೆ ಕಪ್ಪು ಇದ್ದು 
ಸುತ್ತಲೂ ಕೆಂಪಗಾಗಿರಾವ ಅಥವಾ ನಡುನೆ ಕೆಂಪಗಿದ್ದು ಸುತ್ತಲೂ ಕಪ್ಪಾ. 
ಗಿರುವ, ಪಾಕಯುಕ್ತ, ತೀವ್ರ ವೇದನೆಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಮತ್ತು ಮೊ 
ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳುಳ್ಳ ಕುಷ್ಠ ಏನ. ಕಾಕಣ ಕುಷ್ಕ ಷ್ಮವೆ ನಿಸುವ ಇದು 
ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಮಹಾಕುಷ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ದೋಷಗಳು ಉತ್ತರೋತ್ತರ ಧಾತು 
ವೆಂದಿ 
ಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿರುವವು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅನಕ್ಕೆ 'ಮಹಾಕುನ್ನ 0 
ದ್ಹಾರಿ. ಅಲ್ಲದೇ ಅವು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಉತ್ತ ಕೋತ್ತರ ಧಾತುಗಳನ್ನು ಪ್ರ 'ಹನೇ 
ಶಿಸುತ್ತ ವೆ. "ಮಹತ್ವ ಣು ಚೈಷಾಂ ಶೀಘ್ರಮುತ್ತ ಕೋತ್ತ ರ ಧಾತ್ಯವಗಾಹನ 
ಬಹುನೋಷಚತ್ವಕ್ರಿ ಯಾಭೂಯಸ್ತ ಟ್ರಯೋಗಾತ್‌” 


೫೫೪ 


ದಪ್ರುಕುಷ್ಮವು ಸಿತ, ಆಸಿತ ಭೇದದಿಂದ ಎರಡು ವಭವಿದ್ದು ಅಸ್ಸಿ 
ದದ್ರುಕುಷ್ಮವು ಹೆಚ್ಚಿನ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಾಗುನಂಥದೂ ಅಧಿಕ 
ಅನುಬಂಧವುಳ್ಳಂಥದೂ ಇರುವದರಿಂದ ಸುಶ್ರುತರು ಅದನ್ನು ಮಹಾಕುಷ 
ದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಸಿತದದ್ರುಕುಷ್ಕವು ಸುಖಸಾಧ್ಯವಿರುವದರಿಂದ, ಉತ್ತ 
ಕೋತ್ರರ ಧಾತುಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸದಿರುವದರಿಂದ ಮತ್ತು ಅತಿಶಯ 
ವೇದನೆಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡದಿರುವದರಿಂದ ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಸುದ್ರಕುಸ್ನ 
ದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿರುವರು. (ಡಲ್ಲಣ ಟೀಕಾ). 

ಸುಶ್ರುತರು ಸಿಧ್ಮವನ್ನು' ಕ್ಷುದ್ರಕುಷ್ಠದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿದ್ದಾರೆ. 

ಚರಕ, ಸುಶ್ರುತಗಳಲ್ಲಿ ಕುಷ್ಮಗಳ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಭಿನ್ನತೆ ಕಂಡುಬರು 
ವದು. ಅವುಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಲಾಗಿದೆ. ವಾಗಟ ಮತ್ತು ಚರ 
ಕರು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸಮಾನ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ರುವರು. 

ಚರಕದಲ್ಲಿಯಮುಹಾ ಕುಷ್ಕಗಳು:-- ೧) ಕಾಪಾಲ ೨) ಔದುಂ 
ಬರ ೩) ಮಂಡಲ ೪) ಖುಷ್ಯಜಿಸ್ಟ ೫) ಪುಂಡರೀಕ ೬) ಸಿಧ್ಧ ೭) ಕಾಕಣ. 

ಸುಶ್ರುತದಲ್ಲಿಯ ಮುಹಾಕುಷ್ಮಗಳು:- ೧) ಅರುಣ ೨) ಉದುಂ 
ಬರ ೩) ಖುಷ್ಯಜಿಹ್ವ ೪) ಕಪಾಲ ೫) ಕಾಕಣ ೬) ಪುಂಡರೀಕ ೭) ದದ್ರು. 

ಚರಕದಲ್ಲಿಯ ಫ್ಲುದ್ರಕುಸ್ಮ ಗಳು:-- ೧) ಏಕಕುಷ್ಠ ೨), ಚರ್ಮ 
೩) ಕಿಟಭ ೪) ವಿಪಾದಿಕ ೫) ಅಲಸಕ ೬) ದದ್ರುಮಂಡಲ ೭) ಚರ್ಮದಲ 
೮) ಪಾಮಾ ೪) ಕಚ್ಛೂ ೧೦)ವಿಸ್ಸೋಟ ೧7) ಶತಾರು (ಮತ್ತೊಂದು ನಿಚ 
ರ್ಚಿಕಾ ಕುಷ್ಠವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದು ಅದು ಕಾಲಲ್ಲಿ ಆದರೆ ವಿದಾರಣ ಮಾಡು 
ವದರಿಂದ ನಿಪಾಕಾದಿ ಎಂದು ಹೇಳುವರು. ಆದ್ದರಿಂದ, ಅಧಿಕ ಸಂಖ್ಯೆ 
ಯಾಗುವದಿಲ್ಲವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ವಾಸ್ಫಟರು ಕಚ್ಛೂಕುಷ್ಕ ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ವಿಚರ್ಚಿಕೆಯನ್ನು ಹೇಳಿ ೧೧ ಕ್ಷುದ್ರಕುಷ್ಠವೆಂದಿರುವರು.) 

ಸುಶ್ರುತೋಕ್ತ ಕ್ಲ್ಷುದ್ರಕುಷ್ಠಗಳು:-- ೧) ಸ್ಸೂಲಾರುಸ್ಯ, 3) 
ಮಹಾಕುಷ್ಠ, ೩) ಐಕಕುಸ್ಮ, ೪) ಚರ್ಮದಲ, ೫) ಏಸರ್ಪ, ೬) ಸರಿ 
ಸರ್ಪ, ೭) ಸಿಧ್ಧ, ೮) ವಿಚರ್ಚಿಕಾ, ೯) ಕಿಟಭ್ಯ ೧೦) ಪಾಮ್ಮಾ 
೧೧) ರಕಸಾ. 





a 


ಈ 
ದಾ 2. ಇಡಿ... eum 


೫೫೫ 


ಸುತ್ರುತೋಕ್ತ ಅರುಣ ಕುಷ್ಕವನ್ನು ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿರುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಚರಕೋಕ್ತ ಮಂಡಲ ಕುಷ್ಮನನ್ನು ಸುಶ್ರುತರು ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಈ ರೀತಿಯ ನಾಮಭೇದನು ಲಕ್ಷಣಗಳ ವಿಚಿತ್ರತೆಗನುಸಾರ ಉಂಟಾಗು 
ತ್ರಡೆಂದಿರುವರು. 

ತೀವ್ರ ದಾಹ, ದೊಡ್ಡ ಗುಳ್ಳೆಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಪಾಮವು ಕಚ್ಛುವಾಗಿದೆ. 


ಹನ್ನೊಂದು ಕ್ಸುದ್ರ ಕುಷ್ಮಗಳ ಲಕ್ಷಣ | 


ಅಸ್ಪೇದನಂ ಮಹಾವಾಸ್ಕು ಯನ್ಮತ್ಸ $ಶಕಲೋಪಮವರ್‌ ॥-೭॥ 
ತದೇಕಕುಷ್ಕಂ, ಚರ್ಮಾಖ್ಯಂ ಬಹಲಂ ಹೆಸ್ತಿಚರ್ಮವತ್‌ | 
ಶ್ಯಾವಂ ಕಿಣಖರಸ್ಪರ್ಶಂ ಪರುಷಂ ಕಿಟಭಂ ಸ್ಮೃತವರ್‌ loll 
ವೈ.ಪಾದಿಕಂ ಪಾಣಿ ಸಾದಸ್ಸುಟನಂ ತೀವ್ರವೇದನವರ್‌ | 
ಕಂಡೂಮದ್ಭಿಃ ಸರಾಗೈಶ್ಚ ಗಂಡೈರಲಸಕಂ ಚಿತರ" ll 

. ಸಕಂಡೂರಾಗಪಿಡಕಂ ದದ್ರುಮಂಡಲಮುದ್ದ ತನ್‌ | 
ರಕ್ತಂ ಸಶೂಲಂ ಕಂಡೂಮತ್‌ ಸಸ್ಫೋಟಿಂ ಯದ್ಗ ಲತ್ಯಸಿ | 
ತಚ್ಚರ್ಮದಲಮಾಖ್ಯಾ ತೆಂ ಸಂಸ್ಪರ್ಶಾಸಹಮುಶ್ಯತೇ ॥೨೦॥ 
ಸೂಕ್ಷಾ ಬಹ್ವೆ ಕ ಸಿಡಕಾಃ ಸ್ರಾವವತ್ಯಃ 
ಪಾಮೇತ್ಯುಕ್ತಾಃ ಕಂಡುಮತ್ಯಃ ಸದಾಹಾಃ | 
ಸೈವ ಸ್ಫೋಟೈ ಸ್ತ್ರೀವ್ರ ದಾಹೈರುಪೇತಾ ಕ 
ಜ್ಞೇಯಾ ಪಾಣ್ಯೋಃ ಕಚ್ಛುರುಗ್ರಾ ಸ್ಸಿಜೋಶ್ಚ ॥೨೧॥ 
ಸ್ಫೋಟಾಃ ಶ್ಯಾವಾರುಣಾಭಾಸಾ ವಿಸ್ಫೋಟಾಃ ಸ್ಯುಸ್ತನುತ್ತಚಃ | 
ರಕ್ತಂ ಶ್ಯಾವಂ ಸದಾಹಾರ್ತಿ ಶತಾರು8 ಸ್ಯಾದ್ಬಹುವ್ರಣಮ್‌' ssl 
ಸಕಂಡೂಃ ಹಿಡಕಾ ಶ್ಯಾವಾ ಬಹುಸ್ರಾವಾ ವಿಚರ್ಚಿಕಾ | 


ಯಾವದರಲ್ಲಿ ಬೆವರು ಬರುತ್ತಿರುವದಿಲ್ಲವೋ ಅಂಥ, ಬಹು ಡೊಡ್ಡ 
ದಾಗಿ ಹೆಬ್ಬುವಂತಹ, ಮೀನದ ತ್ವಚೆಯ ಸದೃಶ ಕುಷ್ಕಕ್ಕೆ ಏಕಕುಷ್ಠ 
ವೆನ್ನುವರು. 


೫೫೬ 


ಆನೆಯ ಚರ್ಮದಂತೆ ಇರಾವನ, ದಪ್ಪ ವಾದ ಕುಷ ಸ ಚರ್ಮ 
ವೆನ್ನು ವರು. 

ಶ್ಯಾವವರ್ಣದ, ವ್ರಣದ ಸ್ಥಾನದಂತೆ ಖರಸ್ಪರ್ಶವುಳ್ಳ, ಹುರಬರಕ 
ಕುಷ್ಕ ಕ್ಸ ಕಿಟಿಭ ವೆನ್ನುವರು. : 

ತೀವ್ರ ವೇದನೆಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ, ಕೈಕಾಲುಗಳು ಶೀಳುವಂಥ ಕುಷ ಫೆ, 

9“ 

ನೈಪಾದಿಕ ವೆನ್ನುವರು. 

ಅಲಸಿಕ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ಕುಷ್ಕ ದಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ ಇರುತ್ತ ದ. ಮತ್ತು 
ಆದು ಕೆಂಪು ಗುಳ್ಳೆಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತ ವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ, 


-ಯಾವ ಕುಷ್ಕ ದ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿಯಿದ್ದು ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಕೆಂಪು ಗುಳ್ಳೆ 
ಗಳಿರುತ್ತ ತ್ರವೆಯೋ ಅದಕ್ಕೆ ದದ್ರುಮಂಡಲಕಷ್ಠ ವೆನ್ನು ವರು. (ಮಂಡ 
ಲಾಕಾರವಾಗಿ ಉಂಟಾಗಿರುವದರಿಂದ ದದ್ರು ಮಂಡಲವೆಂದಿರುವರು. 
ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ತದ್ದು ಎನ್ನುವರು.) 


ಯಾವ ಕುಷ್ನವು ಕೆಂಪು, ಶೂಲೆ, ಮತ್ತು ತಿಂಡಿಯುಕ್ತ, ಗುಳ್ಳಿ 
ಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತ, ತ್ವಚೆಯು ಸೀಳುವಂತಹ ಮತ್ತು ಯಾವದಕ್ಕೆ ಸ್ಪರ್ಶ 
ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲವೋ ಅಂಥ ಕುಷ್ಕಕ್ಕೆ ಕ್ಕೆ ಚರ್ಮದಲ ನನ್ನವರು 


ಪಾಮಾ ಕುಷ್ಕದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಅನೇಕ ಸ ಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತಿರುವ 
ಗುಳ್ಳೆ ಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಅವಕ್ಕೆ ತಿಂಡಿ "ಬಿಡುತ್ತ ದೆ. ಮತ್ತು ಧಾಹವಾಗುತ್ತನೆ. 


ಅದೇ ಪಾಮಾ ಕುಷ್ಕದಲ್ಲಿ ತೀವ್ರ ದಾಹ ಮತ್ತು ದೊಡ್ಡ ಗುಳ್ಳೆ 
ಗಳಿದ್ದು ಅವು ಕೈಗಳಿಗೆ ಮತ್ತು. ತಿಗದ ಮೇಲೆ ಆಗಿದ್ದಕೆ ಕಚ್ಛು "ಕಷ್ಕ 
ವೆನ್ನು ನರು. 

ಶ್ಯಾನ, ಅರುಣವರ್ಣದ, ತೆಳ್ಳಗಿನ ತ್ವಜೆಯುಳ್ಳ ಗುಳ್ಳೆಗಳಿಗೆ 
ನಿಸ್ಫೋಟನೆನ್ನುವರು. 

ಕಂಪು, ಕಪ್ಪುನರ್ಣದ, ದಾಹ, ಮತ್ತು ಶೂಲಯುಕ್ತ, ಅನೇಕ 
ವ್ರಣಗಳುಳ್ಳ ಕುಷ ಕ್ರೈ ಶತಾರು ಎನ್ನುವರು. 
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೫೫೭ 


ತಿಂಡಿಯುಳ್ಳಿ, ಶ್ಯಾವವರ್ಣದ ಮತ್ತು ಅತಿಶಯ ಸ್ರಾವಯುಕ 
ಗುಳ್ಳೆಗೆ ವಿಚರ್ಚಿಕಾ ಎನ್ನು ವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ನಿಚರ್ಚಿಕಾ ಕುಷ್ಟವು ಕಾಲುಗಳಲ್ಲಾ ದರೆ ಅದಕ್ಕೆ 
ವಿಪಾದಿಕಾ ಎಂದಿರುವರು. “ಪಾಣ್ಯೋಜ್ಞೆ ೯ೀಯಾ ವಿಚರ್ಚಿಕಾ ಪಾಟ 
ವಿಪಾದಿಕಾ ಜ್ಞೇಯಾ ಸ್ಥಾ ಸನಾನ್ಯ ತ್ವಾದ್ವಿಚರ್ಚಿಕಾ” (ಭೋಜ) 


ದೋಷಾನುಸಾರ ಕುಷ್ನಲಕ್ಷಣ 


ತ ಶ್ಯಾವಾರುಣಂ ರೂಕ್ಷಂ ವಾತಾತ್ಕುಷ್ಠಂ ಸವೇದನಮ್‌ ($2 
ತ್ರ ಶ್ವಥಿತಂ ದಾಹರಾಗಸಾ ್ರವಾನ್ಸಿತಂ ಮತ್‌ | 


ಕಫಾಶ್ರೆ (ದಘನಂ ಸ್ನಿಗ್ಧ ೦ ಸಕಂಡೂಶೆ ಸತ್ಯುಗೌರವನ್‌ ॥೪॥ 
ದ್ವಿಲಿಂಗಂ ದ್ವಂದ್ವಜಂ ಕುಷ್ಠ ೦ ಲಿಂಗಂ ಸಾನ್ಪಿಪಾತಿಕವರ್‌ 


ಹುರಬರಕ, ಶ್ಯಾವ ಇಲ್ಲವೆ ಅರುಣವರ್ಣ, ರೂಕ್ಷತೆ ಮತ್ತು ವೇದನೆ . 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ಎ ಕುಷ್ಕದಲ್ಲಿರುತ್ತ ವೆ. ಕುದಿಯುತ್ತಿರುವ ಸ 
ವೇದನೆ. ದಾಹ, ಕೆಂಪುವರ್ಣ "ಮತ್ತು ಸ್ರಾವ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಪ ಪೈತ್ತಿಕ 
ಕುಷ್ಕದಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ ಕಫಜಕುಷ್ಕದಲ್ಲಿ ಕ್ಲೇದ್ಕ ದಪ್ಪವಿರುವದು, ಸ್ನಿಗ್ದ ತ್ರೆ, 
ತುರಿಕೆ, "ಶೀತತ್ವ ಮತ್ತು ಜಡತ್ವ ಈ ಲಕ್ಷಾಗಳಿರುತ್ತವೆ. ದ್ವಂದ್ಯಜ ಕುಷ್ಕ 
ದಲ್ಲಿ ಎರಡೆರಡು ದೋಷಗಳ ಮಿಶ ಶ್ರಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ.  ಸಾನ್ಸಿಪಾತಿಕ 
ಕುಷ್ಕದಲ್ಲಿ ಮೂರೂ ದೋಷಗಳ ಮಿಶ್ರ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. 


ಸ 


ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- ಸುಶ್ರು ತರು ಎಲ್ಲ ಕುಷ್ಠ ಗಳೂ ತ್ರಿದೋಷಜ ಮತ್ತು 
ಕ್ರಿಮಿಜ ಎಂದಿರುವರು. “ರಾತ್‌ ಕುಷ್ಠಾ ನಿ ಸವಾತಾನಿ ಸನಿತ್ತಾನಿ, 
ಸ್ಮಾಣಿಸಕ್ರಿಮೀಣ ಚ ಭವಂತಿ (ಸು ನಿ. ಅ. ೫[ಸೂ. ೫) 
ರಸಗತಕಂಷ್ಠ ಲಕ್ಷಣ 


ಸೇ ರೌಕ್ಯಂ ಚ ಜಾಯತೇ! 
ತ್ವಕ್ಳ್ಳೇ ವೈವರ್ಣ್ಯಮಂಗೇನು ಕ ಸ್ಕೇ ವಕ್ರಿ? 


| 


೫೫೮ 


ಕುಷ್ಠವು ತ್ರಚಾಗತೆ ಅಂದರೆ ರಸಗತವಾದರೆ ಶರೀರವರ್ಣ ಬದ 
ಲಾಗುವದು. ನುತ್ತು ಕುಸ್ಮಕ್ಕೆ ರೂಕ್ಷತೆಯುಂಬಾಗುವದು. 


ರಕ್ತಗತ ಕುಷ್ಕಲಕ್ಷಣ 


ತ್ರಕ್ಸ್ಟಾಪೋ ಕೋಮಹರ್ಷಶ್ಚ ಸ್ವೇದಸ್ಯಾತಿಪ್ರವರ್ತನವ್‌। 
ಕಂಡೂರ್ವಿಪೂಯಕಕ್ಕೆ ಶೈವ 'ಕುಷ್ಟೇ ಶೋಣಿತಸಂಶ್ರಿತೇ 1೨೬॥ 


ತ್ರೈಕ್ಸ್ಪ್ಯಾಪ, ಕೋಮಹರ್ಷ, ಸ್ವೇದದ .ಅಧಿಕಪ್ರನ ತ್ತಿ, ಕಂಡೂ, 
ಕುಷ್ಠ ಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕೀವು ಬರುತ್ತಿರುನದು, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಕುಷ. ವು “ಕ್ತ ಗತವಾದಾಗ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಕೆಲವರು “ತ್ವಕ್ಸ್ಟಾಪೋ....? ಈ ಚರಣವು ರಕ್ತಗತ 
ಕುಷ್ಕಲಕ್ಷಣವೆನ್ನುವರು. ಕೆಲವರು ರಸಗತ ಕುಷ್ಕಲಕ್ಷಣಗಳದ್ದೆ ನ್ನುವರು, 

ಸ್ಟೇದಾತಿಪ್ರವೃತ್ತಿ ಮತ್ತು ಕೋಮಹರ್ಷಗಳು ಕುಷ್ಕಾರಂಭಕದೋಷ 
ಗಳಿಂದ ಸ್ವೇದವಹಸ್ರೋಶೋದುಷ್ಟಿಯಿಂದಾಗುತ್ತವೆ. 


ಮಾಂಸಗತಕುಷ್ಠ ಲಕ್ಷಣ 


ಜಾಹುಲ್ಯಂ ವಶ್ತ್ರಶೋಷಶ್ಚ ಕಾರ್ಕಶ್ಯಂ ನಿಡಕೋದ್ಲಮಃ | 


ತೋದಃ ಸೊ ಸ್ಪೋಟಃ ಸಿರ ತ್ವಂ ಚ ಕುಷ್ಠೇ ಮಾಂಸಸಮಾಶ್ರಿ ತೇ sal 


ಕುಷ್ಠವು ಮಾಂಸಾಶ್ರಿತವಾದರೆ ಆಕಾರದಿಂದದೊಡ್ಡೆ ದಾಗ 
ಬಾಯಿ ಒಣಗುವದು, ವ ನಿಡಕೆಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ ತೋಡ, ಸ್ಗೊ ಸ್ಫೋಟ 
ಗಳಾಗುವದು ಮತ್ತು ಸ್ಟಿರತ್ವ ಈ ಇಟ್‌ 


ನೇದೋಗತಕುಷ್ಕಲಕ್ಷಣ 


ಕೌಣ್ಯಂ ಗಕಿಕ್ಷಯೋ$ಂಗಾನಾಂ ಸಂಭೇದಃ ಪ್ರತಸರ್ಷ್ನಣವರ್‌ | 
ಮೇದಃಸ್ಟ್ರಾ ನಗತೇ ಲಿಂಗಂ ಪ್ರಾಗುಕ್ತಾನಿ ತಥ್ಫ ವ ಚ ॥1೨೮॥ 


| 


೫೫೯ 


ಮೇದೋಗತಕುಷ್ಟದಲ್ಲಿ ಕೈಗಳು ಕತ್ತರಿಸುನದು, ನಡೆಯಲಿಕೆ 
ಬಾರದಿರುವದು, ಮೈ ಒಡೆದಂತೆ ಸೀಡಿ, ವ್ರಣಗಳುಂಟಾಗಿ ಅವು ಹಬ್ಬುತ 
ಹೋಗುವದು ಮತ್ತು ಹಿಂದೆಹೇಳಿದ ರ ತ 


ಸ, ರಕ್ತ, ಮಾಂಸ, ಧಾತುಗತ 
y ಹ್‌ 
ಕುಷ್ಠ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುತ್ತವೆ- ಸ 


ಅಸ್ನಿಮಜ್ಞಾಗತಕುಷ್ಮ ಲಕ್ಷಣ 


ನಾಸಾಭಂಗೊಣಸ್ಸಿರಾಗಶ್ಟ ಶ್ರತೇಷು ಕ್ರಿಮಿಸಂಭವಃ 
ಸೃರೋ ಸಘಾಶಶ್ಚ ಭವೇದಸ್ಥಿ ಮಜ್ಜಸಮಾಶ್ರಿತೇ ॥೨೯॥ 


ಕುಷ್ಠವು ಅಸ್ಥಿ ಮತ್ತುಮಜ್ಜಾ ಧಾತುಗತವಾದರೆ ಮೂಗು ಕಳಚಿ 
ಬೀಳುವದು ಅಥವಾ ಮೂಗು ತುಂಡಾಗುವದು, ಕಣ್ಣುಕೆಂಸಗಾಗುನದು. 
ಕುಷ್ಠ ದವ್ರಣಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಮಗಳಾಗುವದು ಮತ್ತು ಸ್ವರವು ಬದಲಾಗುವದುಿ 
ಇಲ್ಲವೇ ಸ್ವರದ ನಾಶ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುವವು. ; 


ಶುಕ್ರಗತಕುಷ್ಠಲಕ್ಷಣ 


ದಂಪತ್ಯೋಃ ಕುಷ್ಮಬಾಹುಲ್ಯಾಮ್ದುಷ್ಟಶೋಣಿತಶುಕ್ರಯೋಃ | 
ಯದಪತ್ಯಂ ತಯೋರ್ಜಾತಂ ಜ್ಞೇಯಂ ತದಪಿ ಕುಹ್ಮಿತಮ್‌ ॥೩೦॥ 


ಕುಷ್ಕದಿಂದ ಪೀಡಿತ ಪ್ರೀ ಪುರುಷರ ಕುಷ್ಕದಿಂದ ದುಷ್ವಆರ್ತವ, 
ಶುಕ್ರಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದುಂಟಾವ ಸಂತತಿಯು ಕುಸ್ಕಿಯಾಗುವದು. 
ಆಗ ರಸಾದಿ ಮಜ್ಜಾಸರ್ಯಂತಧಾತುಗತ ಕುಷ್ಕಲಕ್ಷಣಗಳುಂಟಾಗುವವು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಶುಕ್ರ ಅಥವಾ ಆರ್ತವಗಳು ದುಷ್ಟ ಹೊಂದಿದರೂ ಅವು 
ಗಳ `ಬೀಜತ್ವದ ನಾಶವು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಆಗದಿರುವದರಿಂದ ಸೇತತಿ 
ಯಾಗುವದು. ಆದರೆ ವಿಕೃತ ಸಂತತಿಯಾಗುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಹುಟ್ಟಿದ ಸಂತತಿಗಳು ಕುಷ್ಕದಿಂದ' ಹೀಡಿತವೇ ಇರುತ್ತವೆಂಬುದು 
ನಿರ್ಧಾರವಲ್ಲ. ಅದರೆ ಕಾಲಕಳೆದಂತೆ ಆ ದುಷ್ಟಿಯ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿಯಾದರೆ 
ಕುಷವಾಗಬಬ್ಲದು. ಇಲ್ಲವೇ ಉಳಿದವರಿಗೆ ಕುಷ್ಮವಾಗುವದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 


೫೬೦ 


ಸುಲಭವಾಗಿ ಮತ್ತು ಬೇಗನೇ ಇವರಿಗೆ ಕುಷ್ಠರೋಗವಾಗಬಬ್ಲದು ವಿಂದ 
ಅನುಭವಿಕ ವೈದ್ಯರ ಮತವಾಗಿದೆ. 


ಜೋಷಧಾತುಭೇದದಿಂದ ಕುಷ್ಮದಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತೆ 


ಸಾಧ್ಯಂ ತೃಗ್ರಕ್ತಮಾಂಸಸ್ಥಂ ವಾತಶ್ಲೇಷ್ಮಾಧಿಕಂ ಚ ಯತ್‌ | 

ಮೇದಸಿ ದ್ವಂದ್ವಜಂ ಯಾಪ್ಯಂ ವರ್ಜ್ಯಂ ಮಚ್ಚಾ ಸ್ಥಿ ಸಂಶ್ರಿತಮ್‌ ॥೩/॥ 
ಕ್ರಿಮಿತೃಡ್ಡಾಹಮಂದಾಗ್ನಿ ಸಂಯುಕ್ತಂ ಯತ್ತಿ ರ | 

ಸ ಭಿನ್ನ ಪ್ರಸ್ತ ತಾಂಗಂ ಚ ರಕ್ತನೇತ್ರಂ ಹತಸ್ಟ ರಮ್‌ ॥ ॥ . 


ಪಂಚಕರ್ಮಗುಣಾತೀತಂ ಕುಷ್ತಂ ಹಂತೀಹ ಮಾನವಮ್‌'! 


ತ್ವಜಿ, ರಕ್ತ, ಮಾಂಸಗಳವರೆಗೆ ಹೋಗಿರುವ ಮತ್ತು ಏಕಕುಸ್ಥ, 
ಕೆಟಭಾದಿಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ವಾತ ಮತ್ತು ಕಫಾದಿಕ್ಯತೆಗಳಿಂದುಂಟಾದ 
ಕುಷ್ಟವು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಮೇದೋಗತ ದ್ವಂದ್ವ ಜಕುಷ್ಠವು ಯಾಪ್ಯ 
ವಾಗಿದೆ. ಮಜ್ಜಾ, ಅಸಿ ಶುಕ್ರಗಳನ್ನಾ ಶ್ರ ಯಿಸಿದ ಕುಷ್ಮವು ಅಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗಿದೆ. ` ಕ್ರಿಮಿಬಿದ ತಹ, ನೀರಡಿಕೆ, ದಾಹ, ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯಗಳಿಂದ 
ಯುಕ್ತ ಸನ್ನಿ ಪಾತಿಕ ಕುಷ್ಪವು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ವಿದೀರ್ಣವಾಗಿರುವಂತಹ, ಸ್ರವಿಸುವಂತಹ, ಕಂಣುಕೆಂಪಾಗಿರುವ, 
ಸ್ವರನಾಶವಾಗಿರುವ, ಮತ್ತು ಪಂಚಕರ್ಮಗುಣಾತೀತ ಯಾವದು ಇರು 
ವದೋ ಅಂಥಕುಷ್ಠವು ಆ ರೋಗಿಯನ್ನು ಕೊಲ್ಲುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- “ಸಂಚಕರ್ಮಗುಣಾತೀತ” ಇದಕ್ಕೆ ಭಿನ್ನಾರ್ಥಗಳಿನೆ. 

೧) ಕುಷ್ಕಗಳ ಪೂರ್ಚರೂಪಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮತ್ತು ರಸಾದಿ ೪ ಧಾತು 
ಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳು ಕೂಡಿ ಸಂಚಕರ್ಮಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಐದಕ್ಕಿಂತ 
ನು ಯಾವದು ಇರುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಚಕರ್ಮಗುಣಾತೀತ 
ವೆನ್ನುವರು. ಆಂದರೆ ಅಸ್ಥಿ ಮಜ್ಞಾ ಗತ ಕನಷ್ಟ ಗಳು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು 
ಬೋಧವಾಗುವದು. 


೫೬೧ ' 


೨)ವಮನ ನಿಕೀಚನಾದಿ ಐದು ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಾಗದ ಎಂದು 
ಅಂದಿರುವರು. | 


ಬೀರೆ ಜೀರೆ ಕುಷ್ಕಗಳಲ್ಲಿ ದೋಷಗಳ ಅಧಿಕ್ಯ 


ವಾತೇನ ಕುಷ್ಕಂ ಕಾಪಾಲಂ ಸಿತ್ತೇನೌದುಂಬರಂ ಕಫಾತ್‌ 1೩೩! 
ಮಂಡಲಾಖ್ಯಂ ಚರ್ಚೆ ಚಿ ಖಷ್ಯಾಖ್ಯಂ ವಾತಶಿತ್ತಜವ್‌ | 
ಚರ್ಮೈಕಕುಷ್ಮಂ ಕಿಟಿಭಂ ಸಿಧ್ಮಾಲಸವಿಪಾದಿಕಾಃ ॥॥೪॥ 
ವಾತಶ್ಲೇಷ್ಮೋದ್ಭವಾಃ ಶ್ಲೇಷ ಪಿತ್ತಾದ್ದದ್ರುಶತಾರುಷೀ (5: 
ಪುಂಡರೀಕಂ ಸನಿಸ್ಫೋಟಂ ಪಾಮಾ ಚರ್ಮದಲಂ ತಥಾ lll 
ಸರ್ವೈಃ ಸ್ಕಾತ್ಕಾಕಣಿಂ ಪೂರ್ವತ್ರಿಕಂ ದದ್ರು ಸಕಾಕಣಮ್‌ | 
ಪುಂಡರೀಕರ್ಷ್ಯಜಿಹ್ವೇ ಚ ಮಹಾಕುಸ್ಮಾನಿ ಸಪ್ತ ತು 1೩೬ 


ನಾತಡೋಷದಿಂದ ಕಾಪಾಲ, ಪಿತ್ತಡೋಷದಿಂದ ಔದುಂಬರ, ಕಫ 
ಡೋಷದಿಂದ ಮಂಡಲ ಕುಷ್ಮವಾಗುತ್ತದೆ. ಮಂಡಲ, ನಿಚರ್ಚಿ ಮತ್ತು 
ಖಷ್ಯಜಿಹ್ವಕುಷ್ಮಗಳು ವಾತಪಿತ್ತದಿಂದಾಗುತ್ತವೆ. ಚರ್ಮ, ಏಕಕುಷ್ಕಃ 
ಕಿಟಭ, ಸಿಧ್ಧ , ಅಲಸ, ಮತ್ತು ವಿಪಾದಿಕಾಗಳು ವಾತ ಶ್ಲೇಷ್ಮದಿಂದಾಗು 
ತ್ತವೆ. : ದದ್ರು, ಶತಾರು, ಪುಂಡರೀಕ, ವಿಸ್ಫೋಟ, ಪಾಮಾ ಮತ್ತು - 
ಚರ್ಮದಲಕಾುಷ್ಕಗಳು ಕಫಹಿತ್ತಜನ್ಯವಾಗಿವೆ. ಕಾಕಣ ಕುಷ್ಮವು ಮೂರೂ 
ದೋಷಗಳ ಅಧಿಕತೆಯಿಂದಾಗುತ್ತದೆ. | 


ಕಾಪಾಲ, ಔದುಂಬರ ಮತ್ತು ಮಂಡಲ ಮೊದಲಿನ ಈ ಮೂರು 
ದದ್ರು, ಕಾಕಣ, ಪ್ರಂಡರೀಕ ಮತ್ತು ಖುಪ್ಯಜಿಹ್ಟ ಈ ಏಳು ಮಹಾಕುನ್ಮ 
ಗಳಾಗಿವೆ. (ಉಳಿದವು ಕ್ಷುದ್ರಕುಸ್ಮಗಳಾಗಿನೆ.) 
ಕಿಲಾಸದ ಲಕ್ಷಣ 
ಕುಷ್ಣೈಕಸಂಭವಂ ಶ್ರಿತ್ರಂ ಕಿಲಾಸಂ ವಾರುಣಂ ಭವೇತ್‌ | 


ತ) 
ಸ ವ್‌ 1೩೭೩1 
ನಿರ್ದಿಷ್ಟಮೆಸರಿಸ್ರಾನಿ ತ್ರಿಧಾತೂದ್ಭನಸಂಕ್ರಯ 


೫೬೨ 


ಕುಷ್ಸವಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಯಾವ ಕಾ ರಣಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವಕೋ, ಅವೇ 
ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಶ್ವಿತ್ರ, ಕಲಾಸ, ಮತ್ತು ವಾರುಣ ಕುಷ ಗಳಾಗುವವು, 
ಇವು ಸ್ರಾ ವರಹಿತವಾಗಿವೆ. ಇವು ವಾತಾದಿ ಮೂರುಡೋಷೆಗಳಿಂದ ರಕ್ತ 
ಶ್‌ ಮತ್ತು ಮೇದಸ್ಸು ಈ ಮೂರು ಸದ್ದಿನ ಆಶ್ರಯಿಸಿ 
- ಆಗುತ್ತವೆ. 

ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಕುಷ್ಠ ಮತ್ತು ಕಿಲಾಸಗಳಲ್ಲಿ ತ್ಸು ತ್ನ... ಇರು 
ವದರಿಂದ ಕುಷ್ಠದ ನಂತರ ಕಿಲಾಸವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಇದು ಕುಷ್ಠದ 
ಸಮಾನ ನಿದಾನ ಮತ್ತು ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳುಳ್ಳಂಥದಾಗಿದೆ. 

ಕಿಲಾಸದ ವಿಶೇಷ ಹೇತುಗಳನ್ನು ಚ. ಚಿ. ಅಧ್ಯಾಯ ೭ ರಲ್ಲಿ 
ನೋಡಿರಿ. 

ಕಿಲಾಸವು ತ್ವಚಿಯನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿರುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಸ್ರಾವ 
ರಕ್ತಾದಿಗಳ ದುಷ್ಟಿಯಿಂದಾಗುವದು. “ತೃಗ್ಗ ತಂ ಚ ಯದಸ್ರಾವಿ ತತ್‌ 
ಕಿಲಾಸಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಮ್‌” ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರ ಎಂಬವರು “ಕಿಲಾಸವ್ರ ತ್ವಜಿ 
ಯನ್ನು ಅತಿಕ್ರಮಿಸಿ ರಕ್ತಾದಿಧಾತುಗಳನ್ನಾ ಶ್ರಯಿಸಿದರೆ ಆಗ ಅದಕ್ಕ 
ಕುಷನೆಂಜಿನ್ನದೇಕು' ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. ತಾ 


(3 ತ್ರಿ ಧಾತೂದ್ಭ ವಸಂಶ್ರ ಯಮ್‌? ಎಂಬ ಪದದಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ನಿಕೋಢೆ 
' ಫುಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಕ ಕಿಲಾಸವು ರಕ್ತಾದಿ ಮೂರು ಧಾತು 
ಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿದ್ದರೂ ವಿಕೃತಿಯು ತ್ವಚೆಯಲ್ಲಿ ಉಂಬಾಗಿರುವದು. 
ಆದರೆ ಕುಷ್ಕಜನಕ ಹೇತುಗಳಿಂದ ದೋಷಗಳು ದುಪ್ಟಿಹೊಂದಿ ರಕ್ತಾದಿ 
ಧಾತುಗಳನ್ನು ದೂಷಿಸುತ್ತವೆ. ಆಗ ಅದಕ್ಕೆ ಲಕ್ಷಣಾನುಸಾರ ಅರುಣಾದಿ 
ಕುಷ್ಠವೆನ್ನುವರು. ಕಿಲಾಸವೆಂದಲ್ಲ. ವಿಸ್ತಾರವನ್ನು ಮಧುಕೋಶ 
ಟೀಕಾದಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ, 


ಭಾಲುಕಿ ಎಂಬ ಪಂಡಿತರು ಧಾತುಭೇದದಿಂದ ಕಿಲಾಸದ ಸಂಜ್ಞಾಂ 
ತರಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ ಮಾಂ ಸಧಾತುವನ್ನಾ ಶ್ರ ಶ,ಯಿಸಿದರೆ ವಾರುಈ: 
ಮೇದಸ ಸ್ಲನ್ನಾಶ್ರ ಯಿಸಿದಕೆ ಶ್ರಿತ್ರ ` ರಕ್ತ ಸಂಶ್ರ ಯ ಮಾಡಿದ್ದ ರಿ ದಾರುಣ 
ವೆನ್ನುವರು. 


“ 


೫೬3, 


ಜು ಕ್ತವಶ್ನಾಕ್ರ ಯಸ ಅರುಣ ವರ್ಣ, ಮಾಂಸವನಾ 
ಕ ಯಿಸಿ ತಾಮ,ನರ್ಣ, ಮೇದ ೫ 
ಶ್ರಿ | ಸತ] 5 £ದವನ್ನಾ ಶೈಯಿಸಿದರೆ 
ದ್ಹಾಗುವದು. | ಭ್ರ ಪತನ 
ಹೀಗೆ ವರ್ಣದ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದು ಸಂಡೀಹನಿಷೆ. ಅಜೀ 
ನೆಂದರೆ ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳ ಕಾರಣ ಮತ್ತು ರಕ್ತ, ಮಾಂಸ, ಮೇದಗಳ 
ಆಶ್ರಯದಿಂದಲೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಅರುಣ, ತಾಮ್ರ ಮತ್ತು ಶ್ಚೇತ ನರ್ಣ 
ಗಳಾಗುತ್ತವೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. ಇಲ್ಲಿ ಈ ವರ್ಣಗಳು -ವಾತಾದಿಜೋಷ 
ತರ್‌ ಇಲ್ಲವೇ ರಕ್ತ, ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ಮೇದಕೃತವಾಗಿರು. 
ವವೋ? ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿರುವರು. “ಕ್ರಮೇಣಾರುಣಾ- 
ದಿವರ್ಣೋತ್ಪಾದಾದ್ರಕ್ತಾದಿಗತತ್ವಂ ನಿಶ್ಚೇತವ್ಯಂ, ಉತ್ಪತ್ತಿಮಾತ್ರೇ 


| ತ್ವರುಣಾದಿಯೋಗಾತ್ತ್ವಗ್ಗತತ್ವಮಿತಿ” 


ದೋಷಜ ಮತ್ತು ವ್ರಣಜ ಎಂದು ಶ್ವಿತ್ರವು ಎರಡುವಿಧೆವಾಗಿದೆ. ` 
ದೋಷಜವು ಆತ್ಮಜ ಮತ್ತು ಪರಜ ಎಂದು ಎರಡುನಿಥವಾಗಿದೆ. ದೇಹ 
ದಲ್ಲಿರುವ ವಾತಾದಿದೋಷಗಳಿಂದಾದದ್ದು ಆತ್ಮಜವಾಗಿಡೆ, ಪರಜನೆ 
ಸಂಪರ್ಕದಿಂದಾದುದು ಪರಜವಾಗಿದೆ. ವ್ರಣದಲ್ಲಿ ಅಯೋಗ್ಯ ಉಪಚಾರ 
ಮಾಡಿಸುವದರಿಂದ ವ್ರಣಜಶ್ವಿತ್ರವಾಗುವದು. (ಭೋಜ) 


ಕುಷ್ಠ: ಮತ್ತು ಕಿಲಾಸ ಭೇದ 


ಕುಷ್ಠ . : ಕಿಲಾಸ 
(೧) ಇದು ತ್ರಿಜೋಷಜವಾಗಿದೆ. ಇದು ಏಕಡೋಷಜವಾಗಿದೆ. 


(3) ಸಪ್ತ ಧಾತುಗತವಾಗಿದೆ. ರಕ್ತ, ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ಮೇದೋ 
ಗತವಾಗಿದೆ. . 


ದೋಷಭೇದದಿಂದ ಕಿಲಾಸಲಕ್ಷಣ 


ವಾತಾದ್ರೂಕ್ಷೂರುಣಂ ಸಿತ್ತಾತ್ತಾಮ್ರಂ ಕಮಲಪತ್ರವತ” | 
ಸದಾಹಂ ರೋಮವಿಧ್ಯೆಂಸಿ ಕಫಾಚ್ಛೆ ತಂ ಘನಂ ಗುರು ॥೩೮॥ 


v 


೫೬೪ 


ಸಕಂಡುರೆಂ ಕ್ರಮಾದ್ರಕ್ಷಮಾಂಸಮೇದಃಸು ಚಾದಿಶೇತ್‌ | 
ವರ್ಣೇನೈವೇದೃಗುಭಯಂ ಕೃಚ್ಛ್ರಂ ತಜ್ಜ್ರೋತ್ತರೋತ್ತರಮ್‌ |೩೯1 


ವಾತಿಕ ಕೆಲಾಸವು ರೂಕ್ಷ ಮತ್ತು ಅರುಣವರ್ಣದ್ದಾಗಿರುವದು, 
ತ್ರಿಕ ಕಿಲಾಸವು ಕಮಲದ ಪತ್ರದಂತೆ ತಾಮ್ರವರ್ಣದ, ದಾಹಯುಕ್ತ 
ತ್ತು ಕೂದಲುಗಳ ನಾಶಮಾಡುವಂಥದಾಗಿದೆ. ಕಫಜ ಕಿಲಾಸವೃ 
ಶ್ರೇತ, ಘನ, ಜಡ ಮತ್ತು ತಿಂಡಿಯುಕ್ತವಿರುವದು. ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ 
ಆರುಣ, ತಾಮ್ರ ಮತ್ತು ಬಿಳೇವರ್ಣದ ಕಿಲಾಸವು ಕ್ರಮವಾಗಿ ರಕ್ಷ, 
ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ಮೇದಗಳಲ್ಲಾಗುವದು. ವ್ರಣ ಮತ್ತು ದೋಷ ಈ 
'ಎರಡು ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಉತ್ತರೋತ್ತರ ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಆಶ್ರಯ 
ಸಿದರೆ ಕೃಚ್ಛ್ರಸಾಧ್ಯವಾಗುವದು. 


ನ 
ಮ 


ನಕ್ತವ್ಯ:-- ರಕ್ತಾತ್ರಿತಕ್ರ್ಯಿಂತ ಮಾಂಸಾಶ್ರಿತ ಕಿಲಾಸವು ಕೃಚ್ಛ್ರ 
ಸಾಧ್ಯ. ರಕ್ತಾಶ್ರಿತಕ್ಕಿಂತ ಮೇದಾಶ್ರಿತಕಿಲಾಸವು ಕೃಚ್ಛ ) ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಕಿಲಾಸದ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತೆ 


ಅಶುಕ್ಸ್ರರೋಮ್ಯಾಬಹಲಮಸಂಶ್ಲಿಷ್ಟಮಥೋ ನವಮ್‌ | 
ಅನಗ್ನಿದಗ್ಗ ಜಂ ಸಾಧ್ಯೆಂ ಶ್ವಿತ್ರಂ ವರ್ಜ್ಯಮತೋಃನ್ಯಥಾ llvoll 
ಗುಹ್ಯ ಪಾಣಿತಲೌಸಷ್ಟ್ರೇಷು ಜಾತಮಸ್ಯಚಿರಂತನವರ್‌ | 
ವರ್ಜನೀಯಂ ವಿಶೇಷೇಣ ಕಲಾಸಂ ಸಿದ್ದಿಮಿಚ್ಛತಾ lvl 


ಶ್ವಿತ್ರದಮೇಲಿನ ಕೂದಲುಗಳು ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗಿರದ, ಸಣ್ಣ ದಾದ, ಪರ 
ಸ್ಪರ ಹತ್ತಿಕೊಂಡಿರದ, ಹೊಸದಾದ, ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಸುಟ್ಟು .ಆಗಿರದ, 
ಶ್ಚಿತ್ರವು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ, ಇದರ ವಿಪರೀತ ಲಕ್ಷಣಗಳುಳ್ಳ ಶ್ವಿತ್ರವು ಅಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗಿದೆ. ಗುಹ್ಯಸ್ಥಾನ, ಕೈಕಾಲುಗಳ ತಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಆದ ಕಿಲಾಸವು 
ಆಗಿ ಬಹಳದಿನವಾಗಿರದಿದ್ದ ರೂ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಬಯಸುವ ವೈದ್ಯನು 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಬಿಡಬೇಕು. | 


| ೫೬೫ 
ಕುಸ್ಕದಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕತೆ 


ತ್‌ ಇ ಆಶ ಇದ್ದ ಕ 

ಪ್ರಸಂಗಾದ್ಗಾತ್ರಸಂಸ್ಸರ್ಶಾನ್ನಿಃಶ್ವಾಸಾತ್‌ ಸಹಭೋಜನಾತ್‌ | 
ಇ. ನಾಂ ೩ ಇನ್ನಿ ಃ 
ಏಕಶಯ್ಯಾಸನಾಜ್ಜ್ರವ ನಸ್ರ್ರಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಸನಾತ್‌ ॥೪.॥ 
ೆ ಣಿ ಫಿ ಇ. ೨03, - 

ಶುಷ್ಯ ಜ್ವರಶ್ಚ ಶೋಷಶ್ವ ನೇತ್ರಾಭಿಷ್ಯಂದ ಏವ ಚ | 

ದ್‌ ಇ A) 
ಔಪಸರ್ಗಿಕರೋಗಾಶ್ಚ ಸಂಕ್ರಾಮಂತಿ ನರಾನ್ನರವರ್‌ val 


| ಸುಷ್ಯರೋಗನೀಡಿತ ಸಯ ಮೈಥುನ ಅಥವಾ ನಿತ್ಯವೂ ಸನ್ನಿಧಿ 
ಯಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಸಂಗದಿಂದ, ಶರೀರದ ಸ್ಪರ್ಶಗಳಿಂದ, ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛಾಸ 
ದಿಂದ, ಒಂದೇಸ್ಸಾ ನದಲ್ಲಿ' ಅಥವಾ ಒಂದೇಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಊಟಮಾಡುವದ 
ರಿಂದ, ಒಂದೇ ಹಾಸಿಗೆಯಮೇಲೆ ಮಲಗುನಡರಿಂದ, ಒಂದೇ ಆಸನನ 
ಮೇಲೆ ಕೂಡ್ರುವದರಿಂದ, (ಕುಷ್ಪರೋಗಿ ಯುಧೆರಿಸಿದ) ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಮತ್ತು 
ಹೂವುಗಳನ್ನು ಧರಿಸುವದರಿಂದ, ಗಂಧಾದಿದ್ರವ್ಯಗಳ *ನುಲೇಪನದಿಂದ 
ಕುಷ್ಠ, ಜ್ವರ, ಶೋಷ ಮತ್ತು ನೇತ್ರಾಭಿಷ್ಯಂದ ರೋಗಗಳು ಮತ್ತು ಔಗ 
ಸರ್ಗಿಕರೋಗಗಳು ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನಿಂದ ಇನ್ನೊಬ್ಬನಿಗೆ ಆಗುತ್ತವೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯ:. - 'ಔಸಸರ್ಗಿಕ ಕೋಗಗಳೆಂದಕೆ “ಸಾಪಕೋಗಾದಯೋ 
ಭೂತೋಪಸರ್ಗಜಾಶ್ಚ” ಎಂದು ಶ್ರೀಕಂಠದತ್ತರು ಹೇಳಿರುವರು, 


ಆದರೆ ಡಲ್ಲಣರು ಶೀತಲಾದಿಗಳು ಔಸಸರ್ಗಿಕ ರೋಗಗೆಳೆಂದಿರು 
ವರು. ಔಪಸರ್ಗಿಕ ಮತ್ತು ಸಂಸರ್ಗಜರೋಗಗಳೆರಡೂ ಸಂಕ್ರಾಮಿಕ 
ಗಳಾಗಿವೆ ಮತ್ತು ದೈವಬಲ ಪ್ರವೃತ್ತವ್ಯಾಧಿಗಳಾಗಿವೆ. “ದೈವಬಲ 
ಪ್ರವೃತ್ತಾ ಯೇ ದೇವದ್ರೋಹದಭಶಸ್ತಕಾ ಅಥರ್ವಣಕೃತಾ ಉನ- 
ಸರ್ಗ ಜಾಶ್ಚ; ತೇಫಿ ದ್ವಿವಿಧಾಃ- ವಿದ್ಯುವಶನಿಕೃತಾಃ ನಿಶಾಜಾದಿಕೃತಾಶ್ಟ; 
ಪುನಶ್ಚ ದ್ವಿವಿಧಾಃ - ಸಂಸರ್ಗಜಾ, ಆಕಸ್ಮಿಕಾಶ್ಚ (ಸೂ. ಸೂ. 
ಅ. ೨೪ಸೂ. ೭) ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಡಲ್ಲಣರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿರುವರು. 
ಉಪಸೃಜ್ಯಂತ ಇತ್ಯುಪಸರ್ಗಾಃ ನೀಡಿತಜನಸಮೀಪೋತ್ಸನ್ನಾ ಚ್ವರಾ 
ದಃ; ಸಂಸರ್ಗಜಾ ಇತಿ ಡೀವಾದಿಡ್ರೋಹಕಜನಸಂಪರ್ಕಜಾ 
ಇತ್ಯರ್ಥ; | ಉಪಸರ್ಗಜಸಂಸರ್ಗಜಯೋರಯಂ ವಿಶೇಷ ಉಸ- 


| 


೫೬೬ 


ಸರ್ಗಜಾ ಜ್ವರಾದಿಕೋಗಹೀಡಿತಜನಸಂಪರ್ಕಾದ್ಭವಂತಿ; ಸಂಸರ್ಗಜಾಶ್ರ 
ದೇವಾದಿದ್ರೋಹಕಜನಸಂಪರ್ಕಾದ್ಭವಂತಿ | ಬ 

ಔಪಸರ್ಗಿಕ ರೋಗಗಳು:--“ಮಸೂರಿಕಾಶ್ಟ ರೋಮಾಂಶ್ಯ್ಯೋ 
ಗ್ರಂಥಿರ್ನಿಸರ್ಹ ಏನ ಚ | ಉಪದಂಶಶ್ಚ ಕಂಡ್ರಾವ್ಯಾ ಔಸಸರ್ಗಿಕ- 
ಸಂಜ್ಞಕಾಃ ॥ 

ಶ್ರೀಕಂಠದತ್ತರು ಕೋಗಸಂಕ್ರಮಣವು ಹೇಗಾಗುತ್ತದೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಈ 
ರೀತಿ ಹೇಳಿರುವರು. “ ರೋಗಸಂಕ್ರಾಂತಿಶ್ಚ ಕುಷ್ಮಿ ಪ್ರಭೃತಿಪಾಪಿಜನ: ' 
ಸಂಸರ್ಗೇಣ ಪಾಪಸಂಕ್ರಾಂತೇರ್ವಿಕಾರಪ್ರಭಾವಾದ್ವಾ ಬೋದ್ಧವ್ಯಾ' 

ಕುಷ್ಕವು ಚಿರಕಾರಿ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು 
ಜನ್ಮಾಂತರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅದರ ಅನುಬಂಧೆವಿರುವದು. “ಮ್ರಿಯತೇ ಯದಿ 
ಕುಸ್ಕೇನ ಪುನರ್ಜಾಶೇಃಸಿ ಗಚ್ಛತಿ | ನಾತಃ ಕಷ್ಟತರೋ ರೋಗೋ ಕ 
ಯಥಾ ಕುಷ್ಸಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಮ್‌ ॥ (ಸು. ನಿ. ಅ.೫೦) 


ಕುಷ್ಠ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 
ತೀತಪಿತ್ತ ಉದರ್ದಮತ್ತುಕೋಕನಿದಾನ 
ಶೀತಪಿತ್ತಾದಿಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯನಿದಾನ 


ಶ್ರೀತಮಾರುತಸಂಸ್ಪರ್ಶಾತ್ರ್ರ ದುಷ್ಟ್‌ ಕಫಮಾರುತೌ | 
ವಿತಶ್ತೇನ ಸಹ ಸಂಭೂಯ ಬಹಿರಂತರ್ನಿಸರ್ಪತಃ ॥-॥ 
ಶರೀರಕ್ಕೆ ತಂಪಾದ ಗಾಳಿಯು ಹತ್ತು ವದರಿಂದ ಕಫ ಮತ್ತು ನಾತ 
ಗಳು ದೂಹಿತವಾಗಿ ಸ್ವಕಾರಣಗಳಿಂದ ಕುವಿತ ನಿತ್ತ್ನದೊಂದಿಗೆ ಕೂಡಿ 
ಕೊಂಡು ಹೊರಗೆ ತ್ವಚಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಒಳಗೆ ರಕ್ತಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಚಾರ 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ತ್ವಚೆಯ ದಷ್ಟಿ ಮತ್ತು ತ್ರಿದೋಷಗಳಿಂದ ಉಫ್ಫಿತಿ 
ಈ ಎರಡೂ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕುಷ್ಠ ಮತ್ತು ಉದರ್ದಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ . 


ವಾದವಿರುವದರಿಂದ ಕುನ್ಮನಿದಾನದ ನಂತರ ಶೀತಫಿ 
ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. 


೫೬೭ 
ತ್ತಾದಿಗಳ ಉಲ್ಲೇಖ 


ಅವುಗಳ ಪೂರ್ವರೂಪ 


| ನಿಪಾಸಾರುಚಿಹೃಲ್ಲಾಸದೇಹಸಾದಾಂಗಗೌರವಮ್‌ 
ರಕ್ತಲೋಚನತಾ ತೇಷಾಂ ಪೂಕ್ರರೂಪಸ್ಯ ಲಕ್ಷಣಮ್‌ ॥॥ 
ನೀರಡಿಕೆ, ಅರುಚಿ, ಮಳಮಳಿಕೆ, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಶೈಥಿಲ್ಯವುಂಟಾಗು 


ವದು, ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಜಡತ್ವ ಮತ್ತು ಕಣ್ಣು ಕೆಂಪಗಾಗೋಣ ಇವು 
 ಶೀತಖಪಿತ್ತಾದಿಗಳಪೂರ್ವರೂಪಗಳಾಗಿನೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ--: ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಕಣ್ಣುಕೆಂಪಾಗಿರುವದು. 
ಉದರ (ಹೈತಿಗೆ)ದ ಲಕ್ಷಣ 


ವರಟೀದಷ್ಟಸಂಸ್ಥಾನಃ ಶೋಥಃ ಸಂಜಾಯತೇ ಬಹಿಃ | 
ಸಕಂಡೂಸ್ತೋವ ಬಹುಲಚ್ಛರ್ಧಿಜ್ವರವಿದಾಹವಾನ್‌ (೩! 
ಉದರ್ದಮಿತಿ ತಂ ವಿದ್ಯಾ ಚ್ಛೀತಪಿತ್ತಮಥಾಸರೇ | 
ಕಡಜೀರಿಗೆಯ ಹುಳವು ಕಡಿದಕೆ ಹೇಗೆ ಬಾವು ಬರುವದೋ 
ಹಾಗೆ ಶರೀರದಬಾಹ್ಯತ್ವಜೆಯಮೇಲೆ ಬಾವು ಬಂದಿರುನ ತುರಿಕೆ, ಚುಚ್ಚು 
ನಿಕೆಯು ಅಧಿಕವಿರುವದು, ವಾಂತಿ, ಜ್ವರ ಮತ್ತು ಮೈಯಲ್ಲ ಉದುಪು ಈ 
ಲಕ್ಷಣಗಳುಳ್ಳದ್ದಕ್ಕೆ ಉದರ್ದವೆನ್ನುವರು. ಕೆಲವರು ಶೀತನಿತ್ತವೆನ್ನುವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:- ಇದರಲ್ಲಿ ಕಫದಿಂದ ತುರಿ, ವಾತದಿಂದ ತೋದ ಮತ್ತು 
ವಾಂತಿ ಮುಂತಾದವುಗಳಾಗುವವು. ಈ ರೀತಿ ಅದು ಮೂರೂ ದೋಷ 
ಗಳ ಲಕ್ಷಣವುಳ್ಳ ದ್ಹಾಗಿರುವದು. | 
ಉದರ್ದಲಕ್ಷಣ 3-- “ ತೀತಪಾನೀಯಸಂಸ್ಪರ್ತ್ಶಾಚ್ಛೀತಕಾಲೇ 
ವಿಶೇಷತಃ | ಶ್ವಯಥುಃ ಶಿಶಿರಾರ್ತಾನಾಂ ಉದರ್ದಃ ಕಫಸಂಭವಃ” \ 


ಶೀತಹಿತ್ತ ಮತ್ತು ಉದರ್ದಗಳಲ್ಲಿಯ ಭೇದ 
ವಾತಾಧಿಕಂ ಶೀತಪಿತ್ತಮುವರ್ದಸ್ತು ಕಫಾದಿಕಃ lel 





೫೬೮ 


(ಎರಡೂ ಸಮಾನ ಆಕಾರದವಿದ್ದರೂ) ಶೀತಪಿತ್ತದಲ್ಲಿ ನಾತ 
ದೋಷವು ಅಧಿಕವಿರುತ್ತದೆ. ಉದರ್ದದಲ್ಲಿ ಕಫಡೋಷವು ಅಧಿಕವಿರುವದು 


ಉದರ್ದದ ಧರ್ಮಾಂತರ 


ಸೋತ್ಸಂಗೈಶ್ವ ಸರಾಗೈಶ್ಚ ಕಂಡೂಮದ್ಬಿಶ್ಚ ಮಂಡಲೈಃ | 
ಶೈಶಿರಃ ಕಫಜೋ ವ್ಯಾಧಿರುದರ್ದ ಇತಿ ಕೀರ್ತಿತಃ ॥೫॥ 
ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ತಗ್ಗಾಗಿರುವ, ಕೆಂಪುವರ್ಣದ, ಶುರಿಯುಕ್ತ 
ಮಂಡಲಗಳಾಗುವವು. ಇವು ಶಿಶಿರಖುತುವಿನಲ್ಲಿ ಕಫದೋಷದಿಂದಾಗುಿ 
ವವು. ಇವುಗಳಿಗೆ ಉದರ್ದವೆನ್ನುವರು. 


ಉತ್ಕೋಕ ಮತ್ತು ಘಹೋಕಲಕ್ಷಣ 


 ಅಸಮೃಗ್ರಮನೋದೀರ್ಣಪಿತ್ತಶ್ಲೀಷ್ಕಾನ್ನೆ ನಿಗ್ರಕೃಃ | 
ಮಂಡಲಾನಿ ಸಕಂಡೂನಿ ರಾಗವಂತಿ ಬಹೂನಿ ಚ | 


ಉತ್ಕೋಶಃ ಸಾನುಬಂಧಶ್ಚ ಕೋಶಠ ಇತ್ಯಭಿಧೀಯತೇ lll 


ವಮನದ ಅಯೋಗ ಮಿಥ್ಯಾಯೋಗಾದಿಗಳಿಂದ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತ, ಕಫ 
ಮತ್ತು ಅನ್ನ ಗಳ ವೇಗಗಳನ್ನು ತಡದು ಹಿಡಿಯುವದರಿಂದ (ಮೈಮೇಲೆ) 
ತಿಂಡಿಯುಕ್ತ ಕೆಂಪುವರ್ಣದ ಅನೇಕ ಮಂಡಲಗಳಾಗುವವು. ಇನು 
ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಉತ್ಪ್ರೋಶವೆನ್ನುವರು. ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಆಗದಿದ್ದರೆ ಕೋಠವೆನ್ನುವರು. 

ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಗಾದರಿಗಳು ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಿ ಮರುಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೇ 
ಇಲ್ಲದಂತಾದರೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ಕೋಶವೆನ್ನುವರು. 

ಮೇಲಿನ ಕಾರಣ ಮತ್ತು ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಉದರ್ದ ಮತ್ತು ಕೋಕ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಭಿನ್ನತೆಯಿದೆಯೆಂದು ಕಂಡು ಬರುವದು. 


ಶೀತಪಿತ್ತ ಉದರ್ದಕೋಕನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 


yO 


೫೬೯ 
ಅವ್ಲುಪಿತ್ತ ನಿದಾನ 


ಅವ್ಲು ಪಿತ್ತದ ನಿದಾನ ಮತ್ತು ಸ್ವರೂಪ 


ವಿರುದ್ದ ದುಷ್ಟಾಮ್ಲವಿದಾಹಿಪಿತ್ತ- 
ಪ್ರಕೋಪಿಪಾನಾನ್ನಭುಜೋ ವಿದಗ್ಗವ್‌್‌ | 
ನಿತ್ತಂ ಸ್ವಹೇತೂಪಚಿತಂ ಪುರಾ ಯತ್‌ 
ತದಮ್ಲ್ಮಸಿತ್ತಂ ಪ್ರವದಂತಿ ಸಂತಃ ॥೧॥ 
ವಿರುದ್ಧ, ದುಷ್ಟ, ಹುಳಿಯಾದ, ವಿದಾಹಕಾರಕ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತವನ್ನು 
ಪ್ರಕೋಪಗೊಳಿಸುವಂತಹ ಆನ್ನ ಪಾನಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸತಕ್ಕ ಮನುಷ್ಯನ, 
| ಯಾವದು ಸ್ಪಪ್ರಕೋಪಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಹಿಂಜಿ ವರ್ಷಾಖುತುವಿನಲ್ಲಿ 
ಸಂಚಿತವಾಗಿತ್ತೋ, ಅದು ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಅಮ್ಮನಿತ್ತ 
ವೆನ್ನುವರು. 
ವಕ್ಷವ್ಯಃ ಕೋಶೋತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಹಿತ್ತಕಫಗಳು ಕಾರಣವಾಗಿವೆ. 
ಅದರಂತೆ ಅಮ್ಮಪಿತ್ತವೂ ಪಿತ್ತಕಫಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗುಕ್ತಿರುವದರಿಂದ 
ಕೋಶಠದ ನಂತರ ಅಮ್ಲಸಿತ್ತ ನಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. 
ಯಾವ ಪಿತ್ತವು ನಿದಾಹಾದಿ ಅಮ್ಮ ಗುಣಗಳ ಆಧಿಕ್ಯವುಳ್ಳದ್ದಿರು 
ವಡೋ ಅದಕ್ಕೆ ಅಮ್ಮ ಪಿತ್ತವೆನ್ನುವರು. 
ಅನ್ಲು ಪಿತ್ತದ ಲಕ್ಷಣ 


ಅವಿಪಾಕಕ್ಕೆ ನೋತ್ಸ್ಸೇಶತಿಕ್ತಾನ್ಲೋದ್ಗಾರಗೌರವೈಃ | 
ಹೃತ್ಯಂಠ ದಾಹಾರುಚಿಭಿಶ್ಚಾಮ್ಲನಿತ್ತಂ ವದೇದ್ದಿಷಕ್‌ ॥೨॥ - 
ಅನ್ನವು ಪಚನವಾಗದಿರುವಿಕ್ಕೆ ಪರಿಶ್ರಮಮಾಡದೇ ಶ್ರಮನೆನಿ 
ಸುವದು, ಬಾಯಲ್ಲಿ ನೀರು ಬರುವದು, ಕಹಿ ಮತ್ತು ಹುಳಿ ತೇಗು ಬರು 
ವದು, ಶರೀರಜಡತ್ವ, ಹೃದಯ ಮತ್ತು ಗಂಟಿಲುಗಳಲ್ಲ ದಾಹವಾಗುವದು 
) 
ಮತ್ತು ರುಚಿಯಿಲ್ಲದಿರುವಿಕೆ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಅಮ್ಮಪಿತ್ತವಾಗಿದೆಯೆಂದು 
ಯಿ 


ತಿಳಿಯಬೇಕು. 





೫೩೦ 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಅಮ್ಮ ಪಿತ್ತದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತವು ಪ್ರಧಾನವಾಗಿದೆ. ವಾತಕ್ಟ 
ಲ ಥಿ 
ಗಳು ಅನುಬಂಧಿ ದೋಷಗಳಾಗಿವೆ. ಗೌರವೋದ್ಗಾರಾದಿ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ 
ಅವುಗಳ ಜ್ಞಾನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಅಧೋಗತ ಅನ್ಲಪಿತ್ತದ ಲಕ್ಷಣ 


ತೃಡ್ಡಾಹಮೂರ್ಚ್ಚಾಭ್ರಮಮೋಹಕಾರಿ 
ಪ್ರಯಾತ್ಯಥೋ ವಾ ವಿವಿಧಪ್ರಕಾರವರ್‌ | 

ಹೃಲ್ಲಾ ಸಕೋಠಾನಲಸಾದಹರ್ಷಸ್ವೇ ದಾಂಗಪೀತತ್ವಕರಂ 
ಫದಾಚಿತ್‌ ॥ | ' 
ನೀರಡಿಕೆ, ದಾಹ, ಮೂರ್ಚೆ, ಭ್ರಮ, ವಿರುದ್ಧ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವ ಮತ್ತು ಕಪ್ಪು ಹಸರು ಮುಂತಾದ ವಿವಿಧ ಪ್ರಕಾರದ ಅಮ 
೫ ದ 
ಪಿತ್ತವು ಅಥೋಮಾರ್ಗ ದಿಂದಾಗುವದು. ಇದರಲ್ಲಿ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಮಳ 
ಮಳಿಕೆ, ಕೋಠದಳುತ್ಬತ್ತಿ, ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ, ಕೋಮಾಂಚಗಳೇಳುವದು, 
ಬೆವರು ಬರುವದು, ಶರೀರಕ್ಕೆ ಹಳದೀವರ್ಣ ಬರುವದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾ 

ಗುವವು. ಇದು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅಧೋಮಾರ್ಗದಿಂದಾಗುವದು. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಅಮ್ಲಪಿತ್ತವು ಊರ್ಧ್ವಗ ಮತ್ತು ಆಥೋಗ ಎಂದು 
"ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿದ್ದು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಊರ್ಧ್ವಗ ಅನ್ನು 
, ಥಿತ್ತದವಾಗಿವೆ. | 

ಊರ್ಥ್ಯಗ ಅನ್ನು ಪಿತ್ತ ಲಕ್ಷಣ 

ವಾಂತಂ ಹರಿಕ್ರೀತಕನೀಲಕೃಷ್ಣಮಾರಕ್ತರಕ್ತಾಭಮತೀವ ಚಾವಮ್ಲಮ್‌! 

: ಮಾಂಸೋದಕಾಭಂ ತ್ವತಿಸಿಚ್ಛಿಲಾಚ್ಛಂ ಶ್ಲೇಷ್ಮಾನುಜಾತಂ 
ಏನಿಧಂ ರಸೇನ [೪1 

ಭುಕ್ತೇ ವಿಗ್ಲೇ ತ್ವಥವಾಸ್ಯಭುಕ್ತೇ ಕರೋತಿ ತಿಕ್ತಾಮ್ಲುವಿಸಂ 

: ಕದಾಚಿತ್‌ | 


ಉದ್ಗಾರಮೇವಂವಿಧಮೇವ ಕಂಠಪ್ಪತು ಕಿದಾಹಂ ಶಿರಸೋ 
ಲ ಸತು 
ರುಜಂ ಚ [೫ 








Ey 
ಕರಚರಣದಾಹಮೌಷ್ಟ ಂ ಮಹತೀಮರುಚಿ ಜ್ವರಂ ಚ 


(ಗೆ 
ಚಯವಮ್‌ ॥೬1 


ನೀಲಿ, ಕಪ್ಪು 


ಜನ ಯುತಿ ಕಂಡೂಮಂಡಲಪಿಡಕಾಶತನಿಚಿತಗಾತ ಕೊ 
ಇ 


ಊರ್ಧೆಗತ ಅನು ಪಿತದಲಿ 

ಪಸುಗೊಪ್ಪ ಕಪು ಪತ ಯ ೨ 
ಕಪ್ಪು ಮತ್ತು ಕೆಂಪು, ಅತಿಶಯ ಪಿಚಿಲ ತ ERE 

ಭೌ ಬಲಿ. ಸ್ವಚ್ಛ, ಕಫೆಯುಕ್ತ ಮತು 
ಲವಣಾದಿವಿವಿಧರಸಾತ್ಮಕವಿರುವದು. ತಿಂದ ಅನ್ನವು ನಿದಗ್ಗವಾದಾಗಿ 
ಅಥವಾ ಊಟಮಾಡದೇ ಇದ್ದಾಗ ಸಹ ರೋಗಿಯು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕಹಿ, 
ಹುಳಿರಸಾತ್ಮಕ ವಾಂತಿಮಾಡುವನು. ಇವೇ ಕಹಿ, ಹುಳಿರಸಗಳ ತೇಗು 
ಗಳು ಬರುವನು. ಗಂಟಿಲು, ಎದೆ, ಕುಶಿಗಳನ್ನಿ ದಾಹವಾಗುವದು. ತಲೆ- 
ಶೂಲೆ ಇರುವದು. ಈ ಕಫಾನುಬಂಧೀ ಅನ್ನುಹಿತ್ತವು ಕೈಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ 
ದಾಹ, ಉಷ್ಣ ತೆ, ಭಯಂಕರ ಅರಾಚಿ ಮತ್ತು ಜ್ವರಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಹು 
ತ್ತದೆ. ರೋಗಿಯ ಶರೀರವು ತಿಂಡಿ, ಗಾದರಿ, ಅಸಂಖ್ಯಗುಳ್ಳೆ ಗಳು, ಅಸ 
ಚನ ಮತ್ತು ಉಶ್ಕ್ರೇಷಾದಿ ವಿಕಾರಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು, 


ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತೆ 


ಕೋಗೋತ ಯಮನ್ನು ಸಿತ್ತಾಖ್ಯೋ ಯತ್ನಾತ್‌ ಸಂಸಾಧ್ಯೆತೇ ನವಃ | 

ಕ ಚಿರೋತ್ಸಿ ತೋ ಭವೇದ್ಯಾಪ್ಯಃ ಕೃಚ್ಛಸಾಧ್ಯಃ ಸ ಕಸ್ಯಚಿತ್‌ llzll 
ಹೊಸದಾದ ' ಅಮ್ಮಪಿತ್ತವು ಯತ್ನದಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಹಳೆಯದಾಗಿದ್ದರೆ ಯಾಪ್ಯವಾಗುವದು. 'ಬಹು ದಿವಸದ ಅಮ್ಮಸಿತ್ತ 
ಕೋಗಿಯ3 ಯೋಗ್ಯ ಪಥ್ಯಾಹಾರಾಚಾರಗಳ ಸೇವನೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಆ ರೋಗವು ಕಷ್ಟದಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 
ದೋಷಭೇದದಿಂದ ಅನ್ನುಪಿತ್ತದ ಪ್ರಕಾರಗಳು 
ಸಾಫಿಲಂ ಸಾನಿಲಕಫಂ ಸಕಫಂ ತಚ್ಚ ಲಕ್ಷಯೇತ್‌ | 
ಡೋಷಲಿಂಗೇನ ಮತಿಮಾನ್‌ ಭಿಷಜಕ್ಕೋಹಕರಂ ಹಿ ತತ್‌ lel .. 





೫೭.೨ 
| ಗಿವೆ ಖೆ ವಿ s 
ವಾತಾದಿದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಅಮ್ಲಪಿತ್ತವು ವಾತಾ 
ಧಿಕ, ವಾತಕಫಾಧಿಕ ಮತ್ತು ಕಫಾಧಿಕ ಭೇದದಿಂದ ಮೂರು ಪಕಾರ 
ದ್ದ ಗಿದೆ. ಅದರ ಊರ್ಧ್ವಗಮನಕ್ಕೆ ವಾಂತಿ ಎಂಬಂಶೆಯೂ Ca 


ಗಮನಕ್ಕೆ ಅತಿಸಾರವೆಂಬಹಾಗೆಯೂ ಭಾಸವಾಗುವದರಿಂದ ವೈದ್ಯರು 
ಭ್ರಾ ಂತಿಯಲ್ಲಿ ಬೀಳುವರು. : 


ವಾತಯುಕ್ತ ಅಮ್ಲಹಿತ್ತದಲಕ್ಷಣ 


ಕಂಪಪ್ರಲಾಪಮೂರ್ಚ್ಛಾಚಿಮಿಚಮಿಗ ಗಾ ತ್ರಾವಸಾದಶೂಲ;ನಿ | 
ತಮಸೋ ದರ್ಕನವಿಭ್ರಮನಿಮೋಹ ಹಹರ್ಷಾಣ್ಯಶಥಿಲಕೋಪಾತ್‌ [॥ 
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ಮೈ ನಡಗುವಿಕೆ, ಬಡಬಡಿಕೆ, ಮೂರ್ಚೆ, ಫಿ ಜ 
ಜುವರ್‌ ಆಗುವದು, ಶರೀರಪ್ರ ಶಿಥಿಲವಾಗುವದು, ಶೂಲೆ. ಕಣ್ಣಿ ಗೆ ಕತ್ತಲು -: 
ಗೂಡಿಸುವದು, ವಿಭ್ರಮ, ನಿಪರೀತಜ್ಞಾನವಾಃ ಗುವಮ ಮತ್ತು. ಕೋಮಾಂಚ 
ಗಳೇಳುವದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಮತಾಧಿಕ ಅಮ್ಲಪಿತ್ತದಲ್ಲಾ ಗುತ್ತ ವೆ 


ಕಫಯುಕ್ತ ಅನ್ಲುಪಿತ್ತದಲಕ್ಷಣ 
ಕಫಸಿಷ್ಠೀ ೇವನಗೌರವಜಡತಾರುಚಿಶೀತಸಾ ಸಾದವಮಿಲೇಪಾಃ 
ಜಹತಬಲಿಸ ಾದಕಂಡೂನಿದ್ರಾ ಶ್ರಿಹ ಶಿಕ್ನುಂ ಕಫಾನುಗತೇ 1೧೦॥ 


ಕಫ ಉಗುಳುವದು, ಶರೀರಕ್ಕೆ ಜಡತ್ವ. ನಿಷ್ಟ "ಯತೆ, ಅರುಟಿ 
ಚಳಿಯೆನಿಸುವಿಕೆ, ಶರೀರವು ಶಿಥಿಲವೆನಿಸುವದು, ಉಕ, ಬಾಯಿ 
ಯೆಲ್ಲವೂ ಕಫದಿಂದ ಲೇಸಿಸಿದಂತೆ ಆಗುವಿಕೆ, ಅಗ್ನಿ ಿ ಮಾಂದ್ಯ, ಅಶಕ್ತತೆ; 
ತಿಂಡಿ ಮತ್ತು ಸನಿದ್ರೆಬರುವದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಫಯುಕ್ಕ ಅಮು ಹತ್ತ 


ದಲ್ಲಾಗುವವು. \ 
ವಾತಕಫಯುಕ್ತ ಅನ್ನು ಪಿತ್ತದಲಕ್ಷಣ 
ಉಭಯಮಿದಮೇವ ಚಿಹ್ನಂ ಮಾರುತಕಫಸಂಭವೇ ಭವತ್ಯಮ್ನೇ | 


೫೭೩ 


" ಮೇಲೆಹೇಳಿದ ವಾತಾಧಿಕ ಮತ್ತು ಕಫಾಧಿಕ ಅಮ ಪಿತ್ತಗಳ ಮಿಸ್‌ 
ತ ತ ಗಿ ೧ಗಿ ಹಾದಿ ಇಂ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ವಾತಕಫಾಧಿಕ ಅಮ್ಲಪಿತ್ತದಲ್ಲಾ ಗುವವು. 
4 ಣೆ pe | ಜ್ರ ಳೌ 
(ಕಿಕ್ತಾಮ್ಲಕಟುಕೋದ್ಲಾರಹೃತ್ತು ಕ್ಷಿಕೆಂತದಾಹಕೃತ್‌ nal 
ಭ್ರ: ವೂರ್ಚ್ಛಾರುಚಿಚ್ಛರ್ದಿರಾಲಸ್ಯಂ ಚ ಶಿರೋರುಜಾ | 
ಪ್ರಸೀಕೋ ಮುಖಮಾಧುರ್ಯಂ ಶ್ಲೇಷ್ಮಸಿತ್ತ ಸ್ಯ ಲಕ್ಷಣವರ್‌!n:॥) 
ಕಹಿ, ಹುಳಿ, ಮತ್ತು ಖಾರವಾದ ತೇಗುಗಳು ಬರುವದು ಹದಯ, 
ಹೆಲಿ ದ್‌ ಕೆಲ ಇ J J 
ಕುಕ್ಸಿ, ಮಿತ್ತ, ಗಂಟ ಬಗ್ಗಲು ಸುಡುವದು, ಭ್ರಮ, ಮೂರ್ಚೆ, ಅರುಚಿ, 
ವಾಂತಿ, ಆಲಸ್ಯ ತಲೆನೋವು, ಪ್ರಸೇಕ ಮತ್ತು ಬಾಯಿ ಸಿಹಿ ಸಿಹಿ ಹತ್ತು 
ವದು ಇವು ಕಫಾಧಿಕ ಅಮ್ಲಪಿತ್ತದ ಲಕ್ಷಣಗಳಿವೆ. 


ಅನ್ಲುಪಿತ್ತನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 
ನಿಸರ್ಪನಿದಾನ 
ನಿಸರ್ಪನಿದಾನ, ಪ್ರಕಾರಗಳು ಮತ್ತುನಿರುಕ್ತಿ 


ಲವಣಾಮ್ಸ ಕಟೋಷ್ಟಾದಿಸಂಸೇವಾದೋಷಕೋಪತಃ | 

ವಿಸರ್ಪಃ ಸಪ್ತಧಾ ಜ್ಞೇಯಃ ಸರ್ವತಃ ಪರಿಸರ್ಸಣಾತ್‌ lll 

ಪೃಥಕ್‌ ತ್ರಯಸ್ರಿ ಭಿಶ್ಚೈ ಕೋ ನಿಸರ್ಪಾ ದ್ವಂದ್ರಜಾಸ್ರ್ರಯಃ | 

ವಾತಿಕಃ ಸೈತ್ತಿಕಶ್ಟೈವ ಕಫಜಃ ಸಾನ್ತಿಪಾತಿಕಃ ॥೨॥ 

ಚತ್ತಾರ ಏತೇ ವೀಸರ್ಪಾ ವಸ್ರ್ಯಂತೇ ದ್ವಂದ್ವಜಾಸ್ರ್ರಯಃ | 

ಆಗ್ನೇಯೋ ವಾಶಶಿತ್ತಾಭ್ಯಾಂ ಗ್ರಂಥ್ಯಾಖ್ಯಃ ಕಫವಾತಜಃ all 

ಯಸ್ತು ಕರ್ದಮಕೋ ಘೋರಃ ಸ ಪಿತ್ತ ಕಫಸಂಭವಃ | 

ಉಪ್ಪು, ಹುಳಿ, ಖಾರ, ಉಷ್ಣ ಮುಂತಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸತತ 

ಸೇವನೆಯಿಂದ ಪ್ರಕುಪಿತ, ವಾತಾದಿದೋಷಗಳು ಏಳು ಪ್ರಕಾರದ ವಿಸರ್ಪ 
ಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇವು ಎಲ್ಲಕಡೆಗೂ ಹಬ್ಬುವದರಿಂದ ನಿಸರ್ಪ 
ಎಂದಿರುವರು. ಒಂದೊಂದು ದೋಷದಿಂದ ಮೂರು, ಮೂರೂ ದೋಷ 
ಗಳಿಂದ ಒಂದು ಮತ್ತು ಎರಡೆರಡು ದೋಷಗಳಿಂದ ಮೂರು ಹೀಗೆ 


೫.೭೪ 


ಅಂದರೆ ವಾತಜ, ಹಿತ್ತಜ, ಕಫಜ, ಸನ್ನಿಪಾತಜ. ವಾತನಿತ್ತಜ, ನಾತ. 


ಕಫಜ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತಕಫಜ ಭೇದದಿಂದ ಇವು ಏಳು ವಿಧವಾಗಿವೆ. ವಾತ್ರ 
ನಿತ್ತಗಳಿಂದ ಅಗ್ನಿ ವಿಸರ್ಸ, ಕಫವಾತಗಳಿಂದ ಗ್ರಂಥಿ ವಿಸರ್ಹ ಮತ್ತು 
ಪಿತ್ತಕಫಗಳಿಂದ ಭಯಂಕರವಾದ ಕರ್ದಮ ವಿಸರ್ಷಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 

ನಕ್ತವ್ಯಃ-- ಅಮ್ಲಪಿತ್ತದ ನಂತರ ವಿಸರ್ಸ ಹೇಳಲು ಕಾರಣ, 
"ಅಮ್ಮ ಪಿತ್ತ ಸಂಭವಚ್ಛರ್ದೆರ್ವೇಗವಿಧಾರಣಾದ್ರಕ್ತ ದುಷ್ಟಾ ಸತ್ಯಾಂ ವಿಸ. 
ರ್ಪೇತ್ಸತ್ತೇರ್ಹೇತುಸಾಮ್ಯಾತ್ಮದನಂತರಂ ವಿಸರ್ಪಥಿದಾನವ್‌? 

ನಿಸರ್ಪದ ನಿರುಕ್ತಿ:-- "ಸರ್ವತಃ ಪರಿಸರ್ನಣಾಶ್‌ ಪರಿಸರ್ಷಃ? 
"ವಿವಿಧಂ ಸರ್ಪಣಾದ್ವಿಸರ್ಪ' ಇದನ್ನೇ ಚರಕರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿರುವರು, 
ವಿವಿಧಂ ಸರ್ಪತಿ ಯತೋ ವಿಸರ್ಪಸ್ತೇನ ಸ ಸ್ಮೃತಃ | ಪರಿಸರ್ಪೊಣ- 
ಥವಾ. ನಾಮ್ನಾ ಸರ್ವತಃ ಪರಿಸರ್ಪಣಾತ (ಚ. ಚಿ. ಅ ೨೧೧೧). 

ಸುಶ್ರುತರು, ಏಕದೋಷಜ ೩ ತ್ರಿದೋಷಜ ೧ ಮತ್ತು ಕ್ರತಜ೧ 
ಹೀಗೆ ೫ ವಿಸರ್ಪಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. 


ನಿಸರ್ಪದಲ್ಲಿಯ ದೋಷ ಮತ್ತು ದೂಷ್ಯಗಳು 





ರಕ್ತಂ ಲಸೀಕಾ ತ್ಚಜಕ್ಮಾಂಸಂ ದೂಷ್ಯಂ ದೋಷಾಸ್ರ್ರಯೋ 
ಮಲಾಃ ll 


ವಿಸರ್ಪಾಣಾಂ ಸಮುತ್ಛತ್ತಾ ವಿಜ್ಞೇಯಾಃ ಸಪ್ತ ಧಾತವಃ | 


ರಕ್ತ, ಲಸೀಕೆ, ತ್ವಜೆ ಮತ್ತು ಮಾಂಸ ಇವು ನಾಲ್ಕು ದೂಷ್ಯಗಳು ' 


ಮತ್ತು ವಾತ, ಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ಕಫ ಇವು ಮೂರು ದೋಷಗಳು ಕೂಡಿ 
ವಿಸರ್ಪದ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಸಪ್ತಧಾತುಗಳು ಕಾರಣೀಭೂತವಾಗಿರುತ್ತವೆ.. 
ವಕ್ತವ್ಯ:- ಸುಶ್ರುತರು ಹೇಳಿದ ವಿಸರ್ಪ ಸ್ವರೂಪವು ವಿಸರ್ಪದ 
ಕಲ್ಪನೆಮಾಡಿಕೊಡುವಂತಹದಿದೆ.  --ಸರ್ವಾಂಗಸಾರಿಣಮಿಹಾಸ್ಥಿತ- 
ಮಾತ್ಮಲಿಂಗಮ್‌ | ಕುರ್ವಂತಿ ವಿಸ್ತೃತಮನುನ್ನತಮಾಶು ಶೋಫಂ ತಂ 
ಸರ್ವತೋ ವಿಸರಣಾಚ್ಚ ನಿಸರ್ನಮಾಹುಃ | (ಸು. ನಿ. ಅ. ೧೦1೫) 


ಕ 


೫೭೨ 

»- ವಾತನಿಸರ್ಪದ ಲಕ್ಷಣ 
ತತ್ರ ವಾತಾತ್‌ ಸ ವೀಸರ್ಪೊ ವಾತಜ್ವರಸಮವ್ಯ ಥಃ ಗಂ 
ಶೋಷಫಸ್ಸುರಣನಿಸ್ತೋದಭೇದಾಯಾಸಾರ್ತಿಹರ್ಷವಾನ್‌ | 


ವಾತಿಕ ವಿಸರ್ಪದಲ್ಲಿ ಪಾತ ವೇದನೆಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 
ಮೆತ್ತು ಬಾವು, ಸ್ಭು ರಣ, ಚುಚ್ಚು ವಿಕೆ, ಒಡೆಯುವಂತೆ ವೇದನೆ, ದಣಿವು, 
ಶೂಲೆ ಮತ್ತು ಕಷ ಘಃ ಲ ಕ್ಷಣಗಳಾಗುವವು. 


ಫಿತ್ತವಿಸರ್ಪದ ಲಕ್ಷಣ 


ನಿತ್ತಾದ್‌ದ್ರುತಗತಿಃ ಪಿತ್ತಜ್ವರಲಿಂಗೊಆತಿಲೋಹಿತಃ ॥1೬॥ 
ಬ 


ವಿಸರ್ಪವು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಹೆಬ್ಬುವಂತಹದೂ ಪಿತ್ತಜ್ವರದ 
೦ಪುವರ್ಣದ್ದೂ ಜಃ 
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ಕಫಜ ನಿಸರ್ಪದ ಲಕ್ಷಣ 


ಕಫಾತ್ನಂಡೂಯುತಃ ಸ್ತಿ $ ಕಫಜ್ವರಸಮಾನರುಕ್‌ | 
ಫಫಜ ವಿಸರ್ಪವು ನ ೈದ್ವಿದ್ದು, ಸ್ನಿಗ್ಧ ಮತ್ತು ಕಫಜ್ವರದ 
ಸಮಾನ ಲಕ್ಷಣಗ ಗಳುಳ್ಳ ದ್ದ ರುವಮ. 


ಸನ್ನಿಪಾತಜ ವಿಸರ್ಪ ಲಕ್ಷಣ 


ಸನ್ನಿ ಪಾತಸಮುತ್ಯಶ್ಯ ಸರ್ವಲಿಂಗ ಸಮನ್ವಿತಃ ॥೭1 
ಸನ್ನಿ ಪಾತಜ ವಿಸರ್ಪದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಹೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. 
ವಕ ಕ್ವವ್ಯಃ--ಚರಕಾಚಾ ಜಾರ್ಯರು ಅಂತರ್ಬಹಿರ್ಭೇಪದಿಂದ ವಿಸರ್ಪ 
ಗಳು ಎರಡು ವಿಧವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 
ಅಭ್ಯಂತರ ಮತ್ತು ಹ್ಯವಿಸರ್ಪದ ಲಕ್ಷಣಗಳು:- ಮರ್ಮ 
ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಅಘಾತ, ಮೂ ಪ ಮೂಗು, ಕವಿ. ಮುಂತಾದ ದ್ವಾರ 


೫೭೬ 


ಗಳು ಹಾರುವಿಕ್ಕೆ ನೀರಡಿಕೆ ಮಲಮುೂತ್ರಾದಿ ವೇಗಗಳನ್ನು ವಿಷು 
ರೀತಿಯಿಂದ ಉಂಟುಮಾಡುವದು, ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಅಗ್ಲಿ ಯು ಮಂಡ 
ವಾಗೋಣ ಶಕ್ತಿ ಕ್ಷೀಣನಾಗೋಣ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಅಂತರ್ಜನ್ನ 
ವಿಸರ್ಸ್ಷವನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಬಾಹ್ಯವಿಸರ್ಪದಲ್ಲಿ ಇವುಗಳ ವಿರುದ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಆ ಆ ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಆಯ್ಕಾ 
ದೋಷಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಬೇಕು. (ಚ. ಚಿ. ಅ. ೨೧೨೬-೨೭) 


ಅಗ್ಲಿನಿಸರ್ಪ ಲಕ್ಷಣ 


ವಾತನಿತ್ತಾಜ್ಞ್ಯ್ವರಚ್ಛರ್ದಿಮೂರ್ಚ್ಸಾತೀಸಾರತೃತ್ಛ ಎಮೈಃ |. 

ಅಸ್ಥಿ ಭೇದಾಗ್ನಿ ಸದನತಮಕಾರೋಚಕ್ಕೈರ್ಯುತಃ [೮॥ 

ಕರೋತಿ ಸರ್ವಮಂಗಂ ಚ ದೀಪ್ತಾಂಗಾರಾವಕೀರ್ಣವತ | 

ಯಂ ಯಂ ದೇಶಂ ವಿಸರ್ನಶ್ಚ ವಿಸರ್ಪತಿ ಭವೇತ್ಸ ಸಃ 1 
ಶಾಂತಾಂಗಾರಾಸಿತೋ ನೀಲೋ ರಕ್ತೋ ವಾತಶು ಚ ಚೀಯತೇ। 
ಅಗ್ನಿದಗ್ಗ ಇವ ಸ್ಫೊಟ್ಟಿಃ ಶೀರ್ಫಗತ್ವಾದ್ದು ತಂ ಸ ಚ lnoll 
ಮರ್ಮಾನುಸಾರೀ ವೀಸರ್ಹಃ ಸ್ಯಾದ್ವಾತೊಟತಿಬಲಸ್ತ ತಃ | 
ವ್ಯಥತೇ$0ಗಂ ಹೆರೇತ್ಸಂಜ್ಞಾಂ ನಿದ್ರಾಂ ಚ ಶ್ರಾಸಮೀರಯೇತ್‌!॥ 
ಹಿಕ್ಕಾಂ ಚಸ ಗತೋೊಇವಸ್ಥಾಮೀದೃಶೀಂ ಲಭತೇ ನನಾ! 
ಕ್ವಚಿಚ್ಛರ್ಮೂರತಿಗ್ರಸ್ತೋ ಭೂಮಿಶಯ್ಯಾಸನಾದಿಷು ॥೧೨! 
ಚೇಷ್ಟಮಾನಸ್ತತಃ ಕ್ಲಿಷ್ಟೋ ಮನೋದೇಹಪ್ರಮೋಹನಾನ್‌ | 
ದುಷ್ಪ್ರಭೋಧೋಃಶ್ನುತೇ ನಿದ್ರಾಂ ಸೋಗ್ನಿ ವೀಸರ್ಪ ಉಚ್ಛತೇಂl 


ಜ್ವರ, ವಾಂತಿ, ಮೂರ್ಚೆ, ಅತಿಸಾರ, ನೀರಡಿಕೆ, ಭ್ರಮ, ಅಸ್ಥಿಗಳು 
'ಒಡೆದಂತೆ. ಅನಿಸುವದು, ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ, ತಮಕ್ಕ ಅರುಚಿ ಈ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ವಾತ್ತಸಿತ್ತಜ ವಿಸರ್ಪದಲ್ಲಿ ಶರೀರದ ಮೇಲೆಲ್ಲ ಉರಿಯು 
ತ್ತಿರುವ ಕಿಚ್ಚು ಹರವಿದಂತೆ ಅನಿಸುವದು. ಯಾವ ಯಾವ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಈ 
ವಿಸರ್ಪವು ಹಬ್ಬುವದೋ ಆ ಸ್ಥಳವು ಕೆಂಡವನ್ನಾರಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಆಗುನ 


೫೭೭ 


ಇದ್ದಲಿಯಂತೆ ಕಪ್ಪು, ನೀಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ಕೆಂಪುನರ್ಣದಾ ಗುವಡು. ಮತು 
ಕೂಡಲೇ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಸುಟ್ಟಿಗುಳ್ಳೆ ಗಳಂತೆ ಗುಳ್ಳಿ ಗಳೇಳುವವು. ಶೀಘೆ, 
ಗಾಮಿಯಾಗಿರುವದರಿಂದ ಪುನಃ ಅದು ಬಹುಬೇಗನೇ ನ 
ಮರ್ಮಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ವಾಯುವು ಅತಿಶಯ 
ಕುಹಿತವಾಗಿ ಅವಯವಗಳನ್ನು ನೀಡಿಸುವದು. ಸಂಜ್ಞಾ ಪುತ್ತು ನಿದಾ 
ನಾಶಮಾಡುವದು. ಶ್ವಾಸ ಮತ್ತು ಬಿಕು, ಹತ್ತುವದು.. ಇಂಥ ಅವಸ್ಥೆ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ರೋಗಿಗೆ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಸಮಾಧಾನವಾಗು 
ವದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಅವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವವನು ದುಃಖ 'ಪೀಡಿತನಾಗಿ 
ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಮಲಗುವದು, ಕೂಡ್ರುವದು ಮುಂತಾದ ಯಾವದೇ 
ಪ್ರಕಾರದ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಈ ರೀತಿಯ ಜೇಷ್ಟೆಮಾಡು 
ವದರಿಂದ ದಣಿದು ದುಃಖಿತನಾಗುವದರಿಂದ ಮೂರ್ಚ್ಸೆತನಾಗಿ ಮರಣ 
ರೂಪನಿದ್ರೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವನು. ಇದಕ್ಕೆ ಅಗ್ನಿನಿಸರ್ಷನೆನ್ನುನರು. 


ಗ್ರಂಥಿನಿಸರ್ಪ ಲಕ್ಷಣ 


ಕಫೇನ ರುದ್ಧಃ ಸವನೋ ಭಿತ್ತ್ವಾ ತಂ ಬಹುಧಾ ಕಫಮ್‌ | 

ರಕ್ತಂ ವಾ ವೃದ್ಧರಕ್ತಸ್ಯ ತೃಕ್ಸಿರಾಸ್ಟಾಯುಮಾಂಸಗಮ್‌ lov 
ದೂಷಯಿತ್ವಾ ತು ದೀರ್ಫಾಣುವೃತ್ತ ಸ್ಕೂಲಖರಾತ್ಮನಾಮ್‌ 
ಗ್ರಂಥೀನಾಂ ಫುರುತೇ ಮಾಲಾಂ 'ಸರಕ್ತಾಂ ತೀವ್ರರುಗ್ಹ್ವರಾವ್‌॥೧೫॥ 
ಶ್ವಾಸಕಾಸಾತಿಸಾರಾಸ್ಯತೋಷಹಿಕ್ಳಾವಮಿಭ್ರಮೈಃ | 
ಮೋಹವೈವರ್ಣ್ಯಮೂರ್ಚ್ಛಾಂಗಭಂಗಾಗ್ನಿ ಸದನೈ ರ್ಯುತಾಮ್‌ ॥೧೬॥ 
ಇತ್ಯಯಂ ಗ್ರಂಥಿನೀಸರ್ಪಃ ಕಫಮಾರುತಕೋಪತಃ | 


ಸ್ಪ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಕುಡಿತ ಕಫದಿಂದ ಅವರುದ್ಧ ವಾಯುವು ಆ ಕಫ 
ವನ್ನು ಅಥವಾ. ಅತಿಶಯ ವೃದ್ಧರಕ್ತವುಳ್ಳ ಮನುಷ್ಯನ ತ್ವಚೆ, ಸಿರಾ, 


ಸ್ನಾಯು ಮತ್ತು ಮಾಂಸದಲ್ಲಿರುವ ರಕ್ತವನ್ನು ದೂಹಿತಮಾಡುವದು. 


೧ಗಿ 


ಮತ್ತು ಉದ್ದಾ ಕಾರದ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ, ದುಂಡಗಿನ, ದೊಡ್ಡದಾದ ಮತ್ತು 


೫೭೮ 


ಬಿರುಸಾಗಿದ್ದ ಗಂಟುಗಳ ಮಾಲೆಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವದು. ಕ್ಯ 
ಮಾಲೆಯು ಕೆಂಪುವರ್ಣದ್ದಿ ರುವದು, ಅದರಲ್ಲಿ ತೀವ ವೇದನೆ ಮತ್ತು . 
ಅತಿಶಯ ಜ್ವರವಿರುವದು. ಇದಲ್ಲದೇ ಶ್ವಾಸ, ಕಾಸ, ಅತಿಸಾರ, ಬಾಯಿ 
ಒಣಗುವಿಕೆ, ಬಿಕ್ಕು, ವಾಂತಿ, ಭ್ರಮ, ಮೋಹ್ಕ ಅಂಗವರ್ಣ ಬದಲಾಗು 
ವಿಕೆ, ಮೂರ್ಚ್ಛಿ, ಮೈ ಮುರಿದಂತೆವೇದನೆ ಮತ್ತು ಅಗಿ ಮಾಂದ್ಯ ತ್ಯ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಗ್ರಂಥಿಗಳ ಮಾಲೆಗೆ ಗ್ರಂಥಿನಿಸರ್ಪವೆನ್ನು ವರು, 
ಇದು ಕಫ ಮತ್ತು ವಾಯುಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದಾಗುವದು. 


ನಕ್ತವ್ಯ;-- ಸುಶ್ರುತರು ಹೇಳಿದ ಅಪಚಿಯೇ ಗ್ರಂಥಿವಿಸರ್ಪವಾಗಿನೆ 
ಯೆಂದು ಮಧುಕೋಶ ಟೀಕಾಕಾರರು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಕರ್ದಮವಿಸರ್ಪಲಕ್ಷಣ 


ಕಫಸಿತ್ತಾಜ್ಯ ಕರಕ ಸ್ತಂಭೋ ನಿದ್ರಾ ತಂದ್ರಾ ಶಿಕೋರುಜಾ ॥೧೭॥ 

ಅಂಗಾವಸಾದವಿಕ್ಷೇಪೌ ಪ ಪ್ರ ಲಾಸಾರೋಚಕಛ್ರಮಾಃ | 

ಮೂಚಾ ಗಿ ಹಾನಿರ್ಭೇಡ್ಯೋಸ್ಥ್ಯಾ ೦ ಹಿಪಾಸೇಂದ್ರಿಯ- 

ಗೌರವವು ॥೧0॥ 

| Sd ಲೇಪಃ ಸ್ರೋತಸಾಂ ಸಚ ಸರ್ಪತಿ! 

ಪ್ರಾಯೇಣಾಮಾಶಯಿಂ ಗೃಹ ನ್ನೇಕದೇಶಂ ನ ಜಾತಿರುಕ್‌ 1೧೯॥ 

ನಿಡಕ್ಕೈ ರನಕೇರ್ಣೊತಿಪೀತಲೋಹಿತಪಾಂಡುರೈಃ | 

ಸಿ ಚಕಿತ ಮೇಚಕಾಭೋ ಮಲಿನಃ ಶೋಥವಾನ್‌ 
ಗುರುಃ scl 
ಗಂಭೀರಪಾಕಃ ಪಾ ್ರ್ರಿಜ್ಯೋಷಾ N ಸ್ಸೃ ಸ್ವಃ ಕ್ಲಿನ್ನೊ ಆವಡೀರ್ಯಶೇ। 
ಸಂಕವಚ್ಛೇರ್ಣಮಾಂಸಶ್ಚ ಸ ಸ್ಪಷ್ಟ ಸ್ಕಾ ಯುಸಿರಾಗಣಃ san 


ಶನಗಂಧೀ ಚ ವಿಸರ್ಪಃ ಕರ್ದಮಾಖ್ಯವಮುಶಂತಿ ತಮ್‌ | 





ಕಫಪಿತ್ತಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದಾಗತಕ್ಕ ವಿಸರ್ಪದಲ್ಲಿ ಜ್ವರ, ಅನ 
ಯನಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಬ್ಬತೆ, ನಿದ್ರೆ, ತಂದ್ರೆ, ಶಿರಃಶೂಲ, ಶರೀರವು ಶಿಥಿಲ 


೫೭೯ 


ವಾಗೋಣ, ಅವಯವಗಳನ್ನು (ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನು) ಅತ್ತಿತ್ತ ಒಗೆಯುವದು, 
ಬಡಬಡಿಕೆ, ಅರುಚಿ, ಭ್ರಮ, ಮೂರ್ಚ್ಛಿ, ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯ, ಎಲುವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಭೇದನವತ್‌ ಪೀಡೆ, ನೀರಡಿಕೆ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಜಡತ್ವ, ಆನುಯುಕ, ಹ 
ಮಲಪ್ರವೃತ್ತಿ, ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳು ಲಿಸ್ತವಾಗುವದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುತ್ತವೆ. . 
-ಈ ವಿಸರ್ಷವು ಆಮಾಶಯವನ್ನು ಹೊಂದಿ 'ಏಕದೇಶವ್ಯಾಹೀ ಅಂದರೆ 
ಒಂದೇ ಮಗ್ಗಲಿಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಅಧಿಕ ಪೀಜಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅತಿಶಯ 
ಹಳದಿ, ಕೆಂಪು ಮತ್ತು ಬೆಳ್ಳಗಿನ ವರ್ಣದ ಗುಳ್ಳೆಗಳಿಂದ ಇದು ವ್ಯಾಪಿ 
ಸಲ್ಪಟ್ಟರುವದು. ಇದು ಸ್ನಿಗ್ನೆ, ಕಪ್ಪು, ನೀಲಿ, ಹೊಲಸುಳ್ಳದ್ದು, ಬಾತಂಥ . 
ಜಡ ಅಥವಾ ದೊಡ್ಡದು, ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪಾಕವಾಗುವಂಥದು ಮತ್ತು 
ಅತಿಶಯ ಉಷ್ಣ ನಿರುವದು. ಕ್ಲೇದಯುಕ್ತವಾದುದೂ, ಮುಟ್ಟಿದರೆ ಬಿರಿ 
ಯುವದು. ರೊಜ್ಜಿನಂತೆ (ಹುದಲು, ರಾಡಿ) ಅದರ ಮಾಂಸವು ಕೊಳೆತ; 
ಕತ್ತರಿಸಿ: ಬೀಳಹತ್ತುವದು. (ಕೊಳೆತ ಮಾಂಸವು ಬಿದ್ದು ಹೋಗುವದ 
ರಿಂದ) ಸ್ನಾಯು ಮತ್ತು. 'ಸಿರೆಗಳು ಕಾಣಹತ್ತುವವು. ಅದಕ್ಕೆ ಹೆಣದ 
' ವಾಸನೆಯಂತೆ ವಾಸನೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಇದಕ್ಕೆ ಕರ್ದಮ ನಿಸರ್ಪ 
ನೆನ್ನುವರು. | 

ವಕ್ತವ್ಯ:- ಕಫ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತಗಳು ಆಮಾಶಯಸ್ಸ ವಾಗಿರುವದರಿಂದ 
ಕಫಹಿತ್ತಜಕರ್ದಮವಿಸರ್ಪವು ಆಮಾಶಯದ ಸಮೀಪ ಮತ್ತು ಒಂದೇ 
ಮಗ್ಗಲಿಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ. 


 ರಾಡಿಯಂತೆ ಇರುವದು ಈ ವಿಸರ್ಪದ ಮಹತ್ವದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣ 
ವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಕರ್ದಮ ವಿಸರ್ಪವೆಂದಿರುವರು. 
ಶ್ಚೃತನಿಸರ್ಪದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


" ಬಾಹ್ಯಹೇತೋಃ 'ಕ್ಷತಾತ್ಯು )ದ್ಧಃ ಸರಕ್ತಂ ಪಿತ್ತಮೀರಯೇತ್‌ ॥೨೨॥ 
ವಿಸರ್ಪಂ ಮಾರುತಃ ಕುರ್ಯಾತ್ಯುಲತ್ಕಸದೃಶೈಶ್ಚಿತಮ್‌' | 
ಸ್ಫೋಟ್ಕಿಃ ತೋಥಜೃರರುಜಾದಾಹಾಢ್ಯಂ ಶ್ಯಾವಶೋಣಿತಮ್‌ ॥೨೩॥ 


೫೮೦ 


ಶಸ್ತ್ರ ಮುಂತಾನವುಗಳ ಅಘಾತದಿಂದ ಕರಗಳ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಗಾಯ 
'ವಾಗಿ ಮುತ. ರಕ್ತಸಹಿಶ ಪಿತ್ತವನ್ನು ಪ್ರೇರಿತಮಾಡಿ' ನಿಸರ್ಪ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅದು ಹುರಳಿಯಂತಿರುನ ಗುಳ್ಳೆ ಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತ, 
ಕೋಥ, ಜ್ವರ, ಶೂಲೆ ಮತ್ತು ದಾಹ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಂದ ಯುಕ್ತವಿರು 
ವದು. ಇದು ಶ್ಯಾವ ಇಲ್ಲವೆ ಕೆಂಪು ವರ್ಣದ್ದಿ ರುವದು. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ- ಈ ವಿಸರ್ಪವನ್ನು ನಿತ್ತವಿಸರ್ಪದಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಭಾವಮಾಡಿ 
ದ್ದಾ ಕೆ. ಅಂದರೆ ಸಂಖ್ಯೆಯು. ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದಿಲ್ಲ. "ಇದರ ಸಂಬಂಧವಾಗಿ 
ಭೋಜನು: 'ಹೀಗೆ ಹೇಳಿರುವನು: ಶಸ್ತ್ರ ಮನಿಂತಾದವೆಗಳ ಪ್ರಹಾರ 
ದಿಂದ ಅಥವಾ ಹಿಂಸ್ರಸಶುಗಳ ಹಲ್ಲು ಮತ್ತು ಉಗುರುಗಳ ಆಘಾತದಿಂದ 
ಗಾಯವಾದರೆ ಇಲ್ಲವೆ ಮುರಿದರೆ ಅಧಿಕ ದೋಷವುಳ್ಳ ಮನುಷ್ಯನ ರಕ್ತ 
ಮತ್ತು ಶಿಶ್ನಗಳು ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ ಕೂಡಿಕೊಂಡು. ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ವ್ರಣವನ್ನು 
ಸೇರಿ ಭಯಂಕರವಾದ ವ್ರಣಶೋಧಥವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ : ಇದು 
ಕಪ್ಪು, ಹಳದೀ ವರ್ಣದ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಗುಳ್ಳೆ ಗಳಿಂದ ತುಂಬಿರುವದು. 
ಅದರ ಉಳಿದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ವಿತ್ತ ಬಸರ್ಪವಂತಯೇ ಇರುತ್ತ ವೆ. 


ಸುಶ್ರುತ ಮತ್ತು ವಾಗ್ಗಟಿಗಳಲ್ಲಿ: ಕ್ಷತವಿಸರ್ಪದ ಉಲ್ಲೇಖ ಕಂಡು 
ಬರುವದು. | 
ಕ್ಸತನಿಸರ್ಪದ ಉಪದ್ರವಗಳು 


ಜ್ವರಾತಿಸಾರೌ ವಮಥುಸ್ತೃಜಕ್ಮಾಂಸದರಣಂ ಕ್ಲಮಃ | 
ಅರೋಚಕಾವಿನಾಕೌ ಚ ವಿಸರ್ಪಣಾಮುಪದ್ರವಾಃ sy 


ಜ್ವರ, ಅತಿಸಾರ, ಓಕರಿಕೆ, ವಿಸರ್ನದ ಮೇಲಿನ ತ್ವಚೆ ಮತ್ತು 
ಳು ವಿದೀರ್ಣವಾಗುವಿಕೆ, ಕ್ಲಮ್ಮ ಅರುಚಿ ಮತ್ತು ಅನ್ನಪಚನ 
 ವಾಗದಿರುವದು ಇವು. ವಿಸರ್ಪದ ಉಪದ್ರವಗಳಾ ಗಿವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ- ಜೀಕೆ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಇವು ವಿಸರ್ಷದ ಉಪದ್ರ ವಗಳಾ 


ಗಿವೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


೫೮೧ 


ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತೆ 


ಸಿದ್ದ »ಂತಿ ವಾತಕಫ ನಿತ್ತಕೃತಾ ವಿಸರ್ಪಾಃ 
ಗ ಪಃ ಕ್ಷೆಯಕ್ಕ ತಶ್ಚ ನ ಸಿದ ಮೇತಿ | 
ತ್ತಾತ್ಮಕೊಇಂಜನನಪುತ್ಚ ಭವೇದಸ ಾಧ್ಯಃ 


ಷ್ಟ ಹಸ] ಮರ್ಮಸು ಭವಂತಿ ಹ ಸ ಏನ sul 


.  ವಾತಜ, ಫಿತ್ತಜ ಮತ್ತು ಕಫೆಜ ವಿಸರ್ಷಗಳು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿವೆ. 
ಸನ್ನಿಪಾತಜ ಮತ್ತು ಕ್ಷತಜ ನಿಸರ್ಷಗಳು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿವೆ. ಯಾನ 
ಫಿತ್ತಜ ವಿಸರ್ಪದಲ್ಲಿ ಶರೀರವು ಕಾಡಿಗೆಯಂತೆ ಆಗಿರುವದೋ ಆ ಅಗ್ನಿ 
ವಿಸರ್ಪವು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಮರ್ಮಸಾ ನದಲ್ಲಿ ಯ ಎಲ್ಲ ನಿಸರ್ಪಗಳು 
ಕಸ ಸ ಸಾಢ್ಯೆವಾಗಿರುತ್ತ ವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ವಾಗ್ಫಟರು ಮರ್ಮಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಾ ದ, ಸ್ನಾಯು, ಸಿರೆ 
ಮತ್ತು ಮಾಂಸಗಳು ಶೀರ್ಣವಾದ, ಹಸಿಯಿರುವ ಮತ್ತು ಹೆಣದ ವ 
ಬರುತ್ತಿರುವ ವಿಸರ್ಪಗಳು. ಅಸಾಧ್ಯನೆಂದಿರುವರು. 


ವಿಸರ್ಷನಿವಾನ ಸಮಾಪ್ತ 


ಅಂಲ--- 


ವಿಸ್ಫೋಟನಿದಾನ 
ನಿಸ್ಫೋಟದ ನಿದಾನ ಮತ್ತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 


ಕಟ್ಟನ್ನು ತೀಶ್ಷ್ಯೋಷ್ಣ ನಿದಾಹಿರೂಕ್ಷಕ್ಷಾಕ್ಕೆ ರಜೀರ್ಹಾಧೃಶನಾತಶೈಶ್ಚ !. 


ತ REE: ಷೆ ಣ ನಿಷರ್ಯಯೇಣ ಕುಪ್ನಂತಿ ದೋಷಾಃ 
1 ಕುಣ ಪನನಾದಯಸ್ತ್ಮು loll 


ತ್ವಚಮಾಶಿ ಶ್ರಿತ್ಯ ತೇ ರಕ್ತ ನಾಂಸಾಸ್ಥ (ನಿ ಪ್ರದೂಷ್ಯ ಚ! 


೫೮೨ 


ಫೋರಾನ್‌ ಕುರ್ವಂತಿ ವಿಸ್ಫೋಟಾನ್‌ ಸರ್ವಾನ್‌ ಜ್ವರಪುರಃ 
ಸರಾನ" ॥॥ 
ಖಾರ. ಹುಳಿ, ತೀಕ್ಷ್ಮ, ಉಷ್ಣ, ನಿದಾಹಿ, ರೂಕ್ಷ ಮತ್ತು ಉಪ್ಪು- 
ಖಟಯಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸೇವನಮಾಡುವದರಿಂದ, ಅಪಕ್ಚ ಅನ್ನ 
ಸೇವನೆ, ಅಧ್ಯಶನ, ಅತಿಶಯ ಬಿಸಿಲುಕಾಸುವದರಿಂದ, ಆಯಾಖುತುಗಳ 
ಲ್ಲಿಯ ಶೀತೋಷ್ಣಾದಿಗಳ ಅತಿಯೋಗ, ಖುತುಗಳ ವಿರುದ್ಧ ಸ್ಪ ಭಾವದಿಂದ 
ವಾತಾದಿದೋಷಗಳು ಕುಪಿತವಾಗುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಅವು ತ್ವಜೆಯನ್ನಾ 
ಶ್ರಯಿಸಿ ರಕ್ತ, ಮಾಂಸ, ಅಸ್ಥಿಗಳನ್ನು ದೂಹಿತಮಾಡಿ ಜ್ವರಪೂರ್ವಕ 
ಅತಿಭಯಂಕರ ವಿವಿಧ ನಿಸ್ಫೋಟಿಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುವವು. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ “ಯತುವಿಷರ್ಯಯ?” ಅಂದರೆ ಯಾವ ಖುತುವಿನಲ್ಲಿ 
"ಎಂಥ ಹವೆಯು ಇರಬೇಕೋ ಆದು ಇರದೆ ಅದರವಿರುದ್ಧಹವೆಯು ಇರು 
ವದು. “ಖುತುಸ್ಪಭಾವಸ್ಯಾನ್ಯ ಥಾಭಾವ॥? 


ವಿಸ್ಫೋಟಿಗಳಸ್ವರೂಸಪ 


ಅಗ್ನಿದಗ್ಗನಿಭಾಃ ಸ್ಫೋಟಾಃ ಸಜ್ವರಾ ರಕ್ತಪಿತ್ತಜಾಃ | 
ಕ್ವಚಿತ್‌ ಸರ್ವತ್ರ ವಾದೇಹೇ ವಿಸ್ಫೋಟಾ ಇತಿ ತೇ ಸ್ಕ್ರೃತಾಃ lal 


ರಕ್ತ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತಗಳ ಪ್ರಕೋಸದಿಂದ ಜ್ವರಯುಕ್ತ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ 
ಸುಟ್ಟಂತಿರುವ ಗುಳ್ಳೆ ಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಅವು ಶರೀರದ, ಯಾವದೊಂದು 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಇಡೀ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಏಳುವವು. ಇವುಗಳಿಗೆ ನಿಸ್ಸೋಟ 
ಗಳೆನ್ನುವರು. 

ವಕ್ತವ್ಯ:- ವಿಸ್ಫೋಟಿಗಳಲ್ಲಿ ರಕ್ತ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತಗಳು ಪ್ರಧಾನ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳೊಂದಿಗೆ ವಾತದ ಅನುಬಂಧೆವೂ ಇರುವದು. 
ಭೋಜ ಎಂಬ ಪಂಡಿತರು ಇದನ್ನೇ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ, 

ಇವು ಏಕದೋಷಜಿ ೩, ದ್ವಿಡೋಷಜ ೩, ಸನ್ನಿಸಾತಜ ಮತ್ತು 
ರಕ್ತಜ ಒಂದೊಂದು ಕೂಡಿ ಅವಿಧವಾಗಿವೆ. 


$೮೩ 
ವಾತಿಕವಿಸ್ಫೋಟಲಸ್ನಣ 


ಶಿರೋರುಕ್‌ಶೂಲಭೂಯಿಷ್ಯಂ ಜ್ವರಸ್ತೃಟ್‌ ಸರ್ವಭೇದನಮ್‌ | 
ಸಕೃಷ್ಟವರ್ಣತಾ ಚೇತಿ ವಾತವಿಸ್ಫೋಟಲಕ್ಷಣಮ್‌ ॥೪| 


ಶಿರಃಶೂಲ್ಯ ಸರ್ವಾಂಗದಲ್ಲಿ ಶೂಲ, ಜ್ವರ, ನೀರಡಿಕೆ, ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಭೇದನನತ್‌ ವೇದನೆ ಮತ್ತು ಗುಳ್ಳೆಗಳು ಕಪ್ಪುವರ್ಣದವಾಗಿರುವದು ಇವು 
ವಾತನಿಸ್ಫೋಟದ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 


ಸೈತ್ತಿಕ ನಿಸ್ಫೋಟ ಲಕ್ಷಣ 
ಜ್ವರದಾಹರುಜಾಸ್ರಾವಪಾಕತೃಷ್ಣಾಭಿಗನ್ವಿತಮ್‌ 
ಸೀತಲೋಹಿತವರ್ಣಂ ಚ ಬಿತ್ತ ನಿಸ್ಫೋಟಿಲಸ್ಷಣಮ್‌ (lll 
ಜ್ರರ, ದಾಹೈ ಶೂಲೆ, ಸ್ರಾವವಾಗುವದು, ಪಕ್ಕ್ವವಾಗುವಿಕೆ, ನೀರ 
ಡಿಕೆ, ಗುಳ್ಳೆಗಳು ಹಳದೀ ಇಲ್ಲವೆ ಕೆಂಪು. ವರ್ಣದವಿರುವದು ಇವು ಪಿತ್ತ 
ವಿಸ್ಸೋಟದ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. | 
ಕಫಜ ನಿಸ್ಫೋಟದ ಲಕ್ಷಣ 


ಛರ್ದ್ಯರೋಚಕಜಾಡ್ಯಾಸಿ ಕಂಡೂಕಾಠಿನ್ಯ ಪಾಂಡುತಾಃ | 
ಅವೇದನಶ್ಸಿರಾತ್ಸಾಕೋ ಸ ವಿಸ್ಫೋಟಿಃ ಕಫಾತ್ಮಕಃ ॥೬॥ 


ಓಕರಿಕೆ, ಅರುಚಿ, ಜಾಡ್ಯ, ತುರಿ, ಗುಳ್ಳೆಗಳು ಬಿರುಸಾಗಿರುವದು 
ಗುಳ್ಳೆಗಳ ಬಣ್ಣವು ಬೆಳ್ಳಗಿಬವದು, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ವೇವನೆಯಿಲ್ಲದಿರುವವು 
ಮತ್ತು ಗುಳ್ಳೆಗಳು ತಡವಾಗಿ ಪಕ್ಚವಾಗುವದು ಇವು ಕಫಜನಿಸ್ಫೋಟ 
ದಲ್ಲಾಗುತ್ತನೆ. 
ವಾತಪಿತ್ತಾತ್ಮಕ ನಿಸ್ಫೋಟ ಲಕ್ಷಣ 
ವಾತಪಿತ್ತಕೃತೋ ಯಸ್ತು ಕುರುತೇ ತೀವ್ರವೇದನಾಮ್‌ | 
ವಾತಪಿತ್ತಜವಿಸ್ಫೋಟದಲ್ಲಿ ತೀವ್ರವೇದನೆಯಿರುವದು. 


೫೮೪ 
ಕಫವಾತಜ ವಿಸ್ಫೋಟ ಲಕ್ಷಣ . 


ಕಂಡೂಸೆ ಸ್ಟೈಮಿತ್ಯುಗುರುಭಿರ್ಜಾನೀ ಯಾ ತೃಫವಾತಿಕವರ್‌ llell 


ಕಿಂಡಿ, ಒದ್ದೆ ವಸ್ತ್ರದಿಂದ ಮುಚ್ಚಿ ದಂತೆ ಆನಿಸುವದು ಮತ್ತು ಜಡತ್ವ 
ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಥವಾತಜ ವಿಸ್ಫೊ (ಟದಲ್ಲಾ ಗುತ್ತವೆ. 


ಕಫಪಿತ್ತಜ ನಿಸ್ಫೋಟ ಲಕ್ಷಣ 


ಕಂಡೂರ್ದಾಹೋ ಜ್ವರಶೃರ್ದಿರೇಶೈಸ್ತು ಕಫಸೈತ್ತಿಕಃ | 
ತಿಂಡಿ, ದಾಹ ಜ್ವರ ಮತ್ತು ಓಕರಿಕ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಫ 
ಸಿತ್ತಜ ನಿಸ್ಫೋಟಿದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತವೆ. 


ಸಾನ್ನಿಸಾತಿಕ ವಿಸ್ಫೋಟ ಲಕ್ಷಣ 


ಮಧ್ಯೇ ನಿಮ್ನೋನ್ನ ತೋ$ಂತೇ ಚ ಕಠಿನೋಇಲ್ರ ಪ್ರ ಪಾಕವಾನ॥೮॥ 
ದಾಹರಾಗತೃಷಾಮೋಹಚ್ಛರ್ದಿಮೂರ್ಚ್ಛಾರುಜಾಜ್ವರಾಃ | 
ಪ್ರಲಾಪೋ ವೇಪಥುಸ್ತಂದ್ರಾ ಸೋಃಸಾಧ್ಯಃ ಸ್ಯಾತ್ರಿದೋಷಜಃ ॥॥ 


ಎಸ 


ದಂಡೆಯು ಎತ್ತರವಾಗಿ ಉಬ್ಬಿರುತ್ತದೆ. ಗತ ಅದು ಅಲ್ಪ ಪಾಕ 
ವಾಗುವಂಥದಾಗಿದೆ. ಡ್‌ ಕೆಂಪಗಿದ್ದು ದಾಹ. ನೀರಡಿಕೆ, ಮೋಹ, 
ವಾಂತಿ, ಮೂರ್ಚೆ, ಶೂಲೆ, ಜ್ವರ, ಹಡತ ಮೈನಡುಗುವಿಕೆ,' 
ಹಾಗೂ ತಂದ್ರೆ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುವವು. ಇದು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಸಂಪೂರ್ಣ ಲಕ್ಸಣಯುಕ್ತ ತ್ರಿ ದೋಹ `ವಿಸ್ಸೋಟನು 
ಅಸಾ 'ಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಕ್ರಿದೋಷಜ ನಿಸ್ಫೋಟವು ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ತೆಗ್ಗುಬಿದ್ದು ಸುತ್ತ ಲಿನ 


ರಕ್ತಜ ನಿಸ್ಫೋಟ ಲಕ್ಷಣ 


ರಕ್ಷಾ ರಕ್ತಸಮುತ್ಥಾನಾ ಗುಂಜಾವಿದ್ರುಮಸನ್ನಿಭಾಃ | 
ವೇದಿತವ್ಯಾಸ್ತು ರಕ್ಷೇನ ಸೈತ್ತಿಕೇನ ಚ ಹೇತುನಾ ॥೧೦॥ 


೫೮೫ 


ನತೇ ಸಿದ್ಧಿ ೦ ಸಮಾಯಾಂತಿ ಸಿದ್ದೆ.ರ್ಯೋಗಶತೈೆ ರಫಿ! 
`ರಕ್ತಜ ೧೮ | 
ನ್ಯ ವಿಸೊ ಸ್ಫೋಟಗಳು ಗುಲಗಂಜಿ ಅಥವಾ ಪ್ರವಾಲದಂತೆ 
ಕೆಂಪಗೆ ಇರುವವು. ಸ ಗುಳ್ಳೆ ಗಳು ರಕ್ತ ಮತ್ತು ಮಿತ್ತ ಸ ದೋಷ 


ಗಳಿಂದುಂಟಾಗುತ್ತ ವೆ. ಇನು ಹ ಸಿದೌ 3 ಷಧಿಗಳಿಂದ ಉಪಚರಿಸಿ 
ದರೂ ಸಾಧ್ಯವಾ ಗುವದಿಲ್ಲ, 


' ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯವಿಚಾರ 
ನರನ ಸ ತೃ 1 ಸಾಧ್ಯೈಃ ಕ್ಡ ೈಚ್ಛ್ರ್ರಸಾಧ್ಯೋ ದ್ವಿದೋಷಜಃ | 
ಸರ್ನದೋಷೋ (ತ್ಮಿ ತೊ OY: ಫೋರಸ 4ಸಾಧ್ಯೋ 


ಭೂರ್ಯುಪದ್ರವಃ 1೧1 
ವಿಕದೋಷಜ ವಿಸ್ಫೋಟಿಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತ ದೆ. ದ್ವಿನೋಷಜವು ಕಷ 
ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. ಅನೇಕ ಉಪದ್ರವಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ, ಭಯಂಕರವಾದ 


ತ್ರಿಯೊ 2 ವಿಸರ್ಪವು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ನಕ್ಷವ್ಯಃ-- ನಿಸರ್ಪದ ಉಪದ್ರವಗಳೇ ಇದರ ಉಪದ್ರ ವಗಳಾಗಿವೆ. 
ಯೋಗರತ್ನಾ ಕರದಲ್ಲಿ 'ವಿಸೊ ತೀಟದ ಉಸದ್ರನಗಳನ್ನು ಸ ರೀತಿಯಾಗಿ 
ಹೇಳಿರುವರು. “ ಹಿಕ್ಕಾ 'ಶಾಸೋ4ರುಜಿತ್ತ ಸ್ಟಾ ಚಾಂಗನರ್ದೊೋ 
ಹೃದಿ ವ್ಯಥಾ | ವಿಸರ್ಪಜ್ವರಹೃಲ್ಲಾಸಾ ವಿಸರ್ಪಾನಾಮುಪದ್ರನಾಃ ॥ * 
(ಯೋ. ರ. ವಿ. ನಿ. ಶ್ಲೋಕ೧೩) 


ಸ್ಫೋಟನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 





ಮಸೂರಿಕೆಯನಿದಾನಸೂರ್ವ್ಕಕ ಸಂಪ್ರಾಸ್ತಿ 


ಕಟ್ಟ ವ್ಗ್ಗ ಲವಣಕಾ ಕವಿರುದ್ದಾಧ್ಯಶನಾಶನೈಃ | 
ದುಸ್ಚ ನಿಷಾ ್ರವಶಾಕಾಡ್ಯೈಃ ಪ್ರ ಸೃದುಷ್ತ ಕೈಪವನೋ(ದಕ್ಕೆಃ [all 


೫೮೬ 


ಘೂ ್ರಾರಗ್ರಹೇಕ್ಷಣಾಚ್ಚಾಪಿ ಪಿ ದೇಶೇ ದೋಷಾಃ ಸಿದ್ದ ತಾ | 


ಜನಯಂತಿ ಶರೀರೇ $ಸ್ಕಿ ನ್‌ ದುಷ್ಟ ರಕ್ಷೆ €ನ ಸಂಗತಾಃ | Is 
ಮಸೂರಾಕೃತಿಸಂಸ್ಕಾನಾಃ ನಿಡಕಾಃ ಸ್ಕುರ್ಮಸೂರಿಕಾಃ | 


ಖಾರ, ಹುಳಿ, ಉಪ್ಪು ಮತ್ತು ಕ್ಲಾರದ್ರವ್ಯಗಳ ಸೇವನೆ, ವಿರುದ 
ಆಹಾರ, ಅಧ್ಯಶನ, ಹಳಸಿದ ಅನ್ನ, ಕೆಟ್ಟ ಅವರಿ, ಕಾಯಿಪಲ್ಲೆ "ಮುಂಖ್ಸಿ 
ದವುಗಳ ಸೇವನೆ, ದುಷ್ಟ ವಾಯು ಮತ್ತು ನೀರುಗಳಿಂದ ಹಾಗೂ ಶನೇಶ್ವ 
ರಾದಿ ಕ್ರೂರಗ್ರಹಗಳ ವೃಷ ಬ ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ದೇಹದಲ್ಲಿ I 
ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳು ಕೆಟ್ಟಮ್ಸಾದಿ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಕುಪಿತ ರಕ್ತದೊಂದಿಗೆ 
ಕೂಡಿ ಚನ್ನಂಗಿಬೇಳೆ ಯಾಕಾರದ ಗುಳ್ಳೆಗಳನ್ನು ಉಟುಮಾಡುತ್ತನೆ. 
ಇವುಗಳಿಗೆ ಮಸೂರಿಕಾ ಎನ್ನುವರು. 


ಪಕ್ತವ್ಯಃ-- ಮಸೂರಿಕೆಗಳು ವಿಸ್ಫೋಟಿದ ಭೇದಗಳೇ ಆಗಿರುವದ 
ರಿಂದ ಮತ್ತು ಬಹುಶಃ ವಿಸ್ಫೋಟೋಕ್ತ ನಿದಾನದಿಂದ ಉಂಬಾಗುತ್ತಿರು 
ವದರಿಂದ ಮಸೂರಿಕಾ ನಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. 

ತಂತ್ರಾಂತರಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ 'ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿಯನ್ನು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿರುವರು. 
“ಫಿತ್ತವು ರಕ್ತದೊಂದಿಗೆ ಕೂಡಿ ತ್ವಚೆಯನ್ನು ದುಷ್ಟಮಾಡಿದರೆ ಆಗ ಅದು 
ಮನುಷ್ಯರ ಎಲ್ಲ ಅವಯನಗಳಲ್ಲಿ ಚನ್ನಂಗಿ, ಹೆಸರು, ಉದ್ದು ಮತ್ತು ಸಣ್ಣ 
ಬೋಕರೆಕಾಯಿ ಆಕಾರದ ಗುಳ್ಳೆಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು. ಇದಕ್ಕೆ 
ಮಸೂರಿಕಾ ಎನ್ನುವರು. ಇವು ಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳ ಅಧಿಕ್ಯದಿಂದಾ 
ಗುವವು. 

ಸುಶ್ರುತರು ಇವನ್ನು ಶ್ಷುದ್ರರೋಗದಲ್ಲಿ ಗಣಿಸಿದ್ದು ಬಾಯಿಯ ಒಳೆ 
ಭಾಗದಲ್ಲಯೂ ಆಗುತ್ತ ದಿಂದಿರುವರು. ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ *ಶ್ರೀತಲಿಕಾ"” 
ಎನ್ನುವರೆಂದು ಡಲ್ಲಣರು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. 


ಭಾವಪ್ರಕಾಶದಲ್ಲಿ ಇದರ ನ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. 


ವಾಗೃ್ಗಟಾಚಾರ್ಯರು ಮಸೂರಿಕಗಳಿಗಿಂತ ವಿಸ್ಫೋಟಿಗಳೇ ಕಷ್ಟ 
ತರವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ಕಾ 


೫೮೭ 
ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇವಕ್ಕೆ ಗಣಜಲಿ ಎನ್ನು ವರು, 


ಇನು ಎತ ೩ ಸನ್ನಿಪಾತಜ ಮತ್ತು ರಕ್ತ 
ಜ 
ಜ್‌ ಒಂದೊಂದು 


ಮಸೂರಿಕಾ ಪೂರ್ವರೂಪ 


ತಾಸಾಂ ಪೂರ್ವಂ ಜ ಜ್ವರಃ ಕಂಡೂರ್ಗಾತ ತ್ರಭಂಗೋರತಿಭ್ರಮಃ IN] 
ತ್ವಚೆ ಶೋಥಃ ಸಪ್ಪೆ 'ವರ್ಣ್ಯೋ ನೇತ್ರ ರಾಗಶ್ಚ ಜಾಯತೆ | 


ಜ್ವರ, ತುರಿಕೆ, ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಮುರಿದಂತೆ ಪೀಡೆ, ಮನಸ್ಸು 
ನಿಲ್ಲದಿಬವಿಕೆ, ಭ್ರಮ, ತ್ವಚೆಯಲ್ಲಿ ಬಾವು, ತ್ವಜಿಯನರ್ಣ ಬದಲಾ 

ಮತ್ತು ಕಣ್ಣು ಕೆಂಪಗಾಗುವದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಮಸೂರಿಕೆಯ 
ಪೂರ್ವ 5ರೂಪಗಳಾಗಿವೆ” 


ಸ 
ಗೆ 

ವದತಿ 
ಬಮ 


ವಕ ತೃವ್ಯಃ -ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಭೇವಸೊಂನರ ಅವಸ್ಥೆ ಮತ್ತು ಪಾ ್ರ್ರಾರಂಭ 
ವಾಗಿ ಮುಗಿಯಲು ಬೇಕಾಗುವ ಕಾಲಾವಧಿಯನ್ನು ಭಾವಪ್ರ ಕಾಶಕಾರರು 
ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ಮೊದಲನೇ ೭ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಗುಳ್ಳೆ AW ಮೈಮೇಲೆ 
ಹೊರಬೀಳುತ್ತವೆ.ಎರಡನೇ ೭ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಇವು ಪೂರ್ಣಕೃವನ್ನು ಹೊಂದನಿ 
ವವು. (೩ನೇ ೭ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಒಣಗಿ ಉದುರಲು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತವೆ. 
(ಭಾ. ಪ್ರಕಾಶ. ಮಸೂರಿಕಾನಿದಾನ) 


ವಾತಜಮಸೂರಿಕೆಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಸೊ ್ರೀಟಾಃ ಶ್ಯಾವಾರುಣಾ ರೂಕ್ಸಾಸ್ತೀವ್ರವೇದನಯಾಃನ್ವಿತಾಃ el 
ಕಠಿನಾಶ್ಚಿ ರಪಾಕಾಶ್ಚ ಭವಂ 

ಸಂಧ್ಯಸ್ಥಿಸ eS ಭೇದಃ ಕಾಸಃ ಕಂಪೋರತಿಃ ಕ್ಲಮಃ 1೫ 
ಶೋಷಸಾ ಇಲ್ವೋಷ್ಠಜಿಹ್ವಾನಾಂ ತೃಷ್ಣಾ ಚಾರುಚಿಸೂಯುತಾ | 


ವಾತಜ ಮಸೂರಿಕೆಗಳು ಶ್ಯಾವ ಮತ್ತು ಅರುಣನರ್ಣದವು, ರೂಕ್ಷ 
ಕೀವ್ರವೇದನೆಯುಕ್ತ, ಕಠಿನ, ತಡವಾಗಿಸಕ್ತವಂಗುವಂಥವಾ ಇಗಿರುವವು. 


೫೮೮ 


ಇದಲ್ಲಜಿ ಸಂಧಿ, ಎಲವು ಮತ್ತು ಬೆರಳುಗಳ ಗಣ್ಣು ಗಳಲ್ಲಿ ಭೇದನವತ 
ಪೀಡಾ, ಕೆಮ್ಮು, ನಡುಗು, ಬೇಸರಿಕೆ, ಪರಿಶ್ರಮಮಾಡದೇ ಶ್ರಮವೆನಿಸು 
ವದು, ಅಂಗಳ, ತುಟ ಮತ್ತು ನಾಲಿಗೆಗಳು ಒಣಗುವದು, `ನೀರಡಿಕ, | 
ಹಾಗೂ ಅರುಚಿ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುವವು. 

ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ವ್ಯಾಧಿಪ್ರಭಾವದಿಂದ ವಾತಜ ಮಸೂರಿಕೆಗಳು ತಡ 
ಇಗಿ ಪಕ್ಟವಾಗುವವು. 


ನತ್ತಜ ಮುಸೂರಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 


ರಕ್ತಾಃ ಪೀತಸಿತಾಃ ಸ್ಫೋಟಾಃ ಸದಾಹಾಸ್ತೀವ್ರವೇದನಾಃ ಗ 
ಭವಂತ್ಯಚಿರಪಾಕಾಶ್ಚ ನಿತ ಕೋಪಸಮುದ್ಭವಾಃ | | 


— 


ನಿಡ್ಸೇದಶ್ಚ್ರಾಂಗಮರ್ದಶ್ಚ ದಾಹೆಸ್ತೃೃಷ್ಣಾ ರುಚಿಸ್ತಥಾ ೭! 


ಮುಖಪಾಕೋಕ್ಷಿರಾಗಶ್ಚೈ ಜ್ವರಸ್ತೀವ್ರಃ ಸುದಾರುಣಃ | 


ನಿತ್ತಜ ಮಸೂರಿಕೆಗಳು ಕೆಂಪಗೆ, ಪೀತಶ್ಚೇತ, ದಾಹ, ತೀವ್ರ 
ವೇದನೆ ನುತ್ತು ತ್ವರಿತಪಕ್ವವಾಗುವಂಥವಾಗಿವೆ. ಇದಲ್ಲದೇ ಅತಿಸಾರ, 
ಅಂಗಮರ್ದ, ಸಾರ್ವದೇಹಿಕ ಉರಿ, ನೀರಡಿಕೆ, ಆರುಚ, ಆಸ್ಕಪಾಕ, 
ಕಣ್ಣುಗಳು ಕೆಂಸಗಾಗುವದು, ಮತ್ತು ಭಯಂಕರವಾದ ತೀವುಚ್ಛರ ಈ 
. ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುವವು. 


ರಕ್ತಜ ಮಸೂರಿಕೆಯ ಲಕ್ಷಣ 





ರಕ್ತಜಾಯಾಂ ಭವಂತ್ಯೇತೇ ವಿಕಾರಾಃ ನಿತ್ತ ಲಕ್ಷಣಾಃ esl 
ರಕ್ತಜ ಮಸೂರಿಕೆಯಲ್ಲಿ' ಪಿತ್ತಜ ಮಸೂರಿಕೆಯ ಸಮಾನ ಎಳಿ 
ನಿಕಾರಗಳಾಗುವವು. 
ಫಫಜ ಮಸೂರಿಕೆಯ ಲಕ್ಷಣ 


೫೮೯ 


ಶ್ರೇತಾಃ ಸ್ನಿಗ್ಧ ಭೃಶಂ ಸ್ಫೂಲಾಃ ಕಂಡೂರಾ ಮಂದವೇದನಾಃ | 
ಮಸೂರ್ಲಿಕಾಃ ಕಫೋತ್ಸಾಶ್ವ ಚಿರಪಾಕಾಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾಃ ॥೧೦॥ 
ಕಫಜ ಮಸೂರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಕಫಬೀಳುವದು, ಒದೆ 
ಅರಿವೆಮೆತ್ತಿದಂತೆ ಅನಿಸುವದು, ಶಿರಃಶೂಲ, ಶರೀರವು ಜಡವಾಗುವಿಕೆ, 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಕಳಮಳಿಕೆ, ಅರುಟಿ, ನಿದ್ರೆ, ತಂದ್ರೆ, ಆಲಸ್ಯ, ಶ್ವೇತ 
ವರ್ಣದ, ಸಗ್ಗ , ಅತಿಶಯ ದೊಡ್ಡ, ತಿಂಡಿಯುಕ್ತ, ಮಂದನೇದನೆ 
ಮತ್ತು ತಡವಾಗಿ ಪಕ್ಚವಾಗುವದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. 


ತ್ರಿದೋಷಜ ಮಸೂರಿಕೆಯ ಲಕ್ಷಣ 


ನೀಲಾಕ್ಟಿಪಿಟವಿಸ್ತೀರ್ಣಾ ಮಧ್ಯೇ ನಿಮ್ನಾ ಮಹಾರುಜಃ | 
ಚಿರಪಾಕಾಃ ಪೂತಿಸ್ರಾವಾಃ ಪ್ರಭೂತಾಃ ಸರ್ವದೋಷಜ8೧೧॥ 
ಕಂಠರೋಧಾರುಚಿಸ್ತಂಭಪ್ರಲಾಪಾರತಿಸಂಯುತಾಃ ! 
ದುಶ್ರಿಕಿತ್ಸ್ಯಾಃ ಸಮುದ್ದಿ ಷ್ಟಾಃ ನಿಡಕಾಶ್ಚರ್ಮಸಂಜ್ಞಿತಾಃ ll xsH 
ಕ್ರಿಹೋಷಜ ಮಸೂರಿಕೆಗಳು 'ನೀಲನಣಗದವು, ಹಲಚಿಯಾಗಿ 
ಹಬ್ಬಿದವು, ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ತಗ್ಗು ಬಿದ್ದಂಥವು, ಅತ್ಯಂತ ವೇದನೆ ಮತ್ತು ತಡ 
ವಾಗಿ ಪಕ್ಚವಾಗುವಂಥ ವಾಗಿವೆ. 'ದುರ್ಗಂಧೆವಾದ ಸ್ರಾವವುಳ್ಳ ವೂ ಬಹಳ 
ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿರುವವೂ' ಆಗಿವೆ. ಕಂಠಾವರೋಧ, ಅರುಚ್ಚಿ ಶರೀರವು 
ಸ್ತಬ್ಧ ವಾಗುವಿಕೆ, . ಬಡಬಡಿಕೆ, ಅಸಮಾಧಾನ: ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. 
ಇವು" ಕಷ್ಕದಿಂದ ಸಾಧೃವಾಗುವವು. ಇವುಗಳಿಗೆ ಚರ್ಮ ಇಲ್ಲವೆ ಚರ್ಮ 
ದಲವೆನ್ನುವರು. . ಕ 
ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಯೋಗರತ್ನಾಕರ ಗ್ರಂಥಕಾರರು ಸತರ (ದತ 3 
ನಿಡಕಾಶ್ಚರ್ಮಸಂಜ್ಞಿತಾಃ" ಈ ಶ್ಲೋಕೋಕ್ತ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಚರ್ಮಸಿಟಕಾ 
 ದವುಗಳಾಗಿನೆ ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. | 
-. ಕೋಮಾಂತಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ ; 
ಕೋಮಕೂಪೋನ್ನತಿಸಮಾ ರಾಗಿಣ್ಯಃ ಕಫಪಿತ್ತಜಾಃ |' 
ಇಸಾರೋಚಕಸಂಯುಕ್ತಾ ರೋಮಾಂತ್ಕೋ ಜ್ವರಪೂರ್ನಿಕಾಃ al 


~~ 


೫೯೦ 


ಕಫಪಿತ್ತ್ಮಗಳೆ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ರೋಮರಂಥ್ರೆಗಳ ಉಬಿ ನಷ್ಟು 

ಎತ್ತರವಾದ ಮತ್ತು ಸಣ್ಣ ದಾದ, ಕೆಂಪುವರ್ಣದ' ಗುಳ್ಳ ಗಳಿಗೆ ಕೋಮ್‌ 

ತಿಕಾ ಎನ್ನುವರು. ಕೆಮ್ಮು ಮತ್ತು: ಅರುಚಿ ಈ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳ್ಳಾಗುತ್ತವೆ. 
ಇವು ಉಂಟಾಗುವ ವ ಜ್ವರ ಬರುತ್ತ ದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಕೋಮಾಂತಿಕೆಗಳು ಮಸೂರಿಕೆಯ ಭೇದಗಳಾಗಿವೆ. 
ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇವುಗಳಿಗೆ ಗೊಬ್ಬರವೆನ್ನುವರು. 
ರಸಗತಮಸೂರಿಕೆಯ ಲಕ್ಷಣ 
'ತೋಯಬುದ್ಧುದಸಂಕಾಶಾಸ್ತ್ರ್ರಗ್ಗತಾಸ್ತು ಮಸೂರಿಕಾಃ | 
ಸ್ಪಲ್ಪಡೋಷಾಃ ಪ್ರ ಜಾಯಂತೇ ಭಿನ್ನಾಸ್ತೋಯಂ ಸ್ರವಂತಿ ಚ vl 


ತ್ವಚೆಯ ಆಶ್ರ ಯದಿಂದ ಅಂದರೆ ರಸಧಾತುಗತ ಮಸೂರಿಕಗಳು 
ನೀರಗುಳ್ಳಿ ಗಳ ಸಮಾನವಿರುವವು. ಅವು ಅಲ್ಪ ದೋಷಪ್ರಕೋಪದಿಂದಾ 
ಗುವವುು ಅವು ೀೆತ್ಟನ್ನದರೆ ಅವುಗಳೊಳಗಿಂದ ನೀರು ಸೋರುನದು. 


ರಕ್ತಗತ ಮಸೂರಿಕಾಲಕ್ಷಣ 
ರಕ್ತಸ್ಥಾ ಸ್ಥಾ ಲೋಹಿತಾಕಾರಾಃ ಶೀಘ್ರ ಪಾ ಕಾಸ ಸ್ತೃನುತ್ವ ಚಃ। 
ಸಾಧ್ಯಾ ನಾತ್ಯರ್ಥದುಷ್ಟಾಶ್ಚ ಭಿನ್ನಾ ರಕ್ತಂ ಸ್ರ ವಂತಿ ಚ ॥೧೫॥ 


ರಕ್ತ ಧಾತುಗತ ಮಸೂರಿಕೆಗಳು : ಕೆಂಪುವರ್ಣದ,' ಶೀಘ್ರಪಾಕ 
ವಾಗುವ, ತೆಳ್ಳಗಿನ ತೃಜೆಯುಳ್ಳ ವಾಗಿವೆ. ಗುಳ್ಳಗಳು 'ಒಡೆದರಿ ಅವು 
ಗಳೊಳಗಿಂದ, “ಕ್ತಪುಸೋರುವದು. ಬಹಳ “ ಡೊಹಿತವಾಗಿರದಿದ್ದಕ 
ಸಾಧ್ಯವಾಗುವವು. 


ಮಾಂಸಗತ ಮಸೂರಿಕಾಲಕ್ಷಣ. 


ಮಾಂಸ ಸಸ್ಥಾಃ  ಕಠಿನಾಃ ಸ್ನ ಗ್ದ ಶ್ಚ ರಪಾಕಾ ಘನತ್ತ್ವಚಃ | 
ಗಾತ್ರ ಶೂಲತೃ ಷಾ ಜಂ ರಾರತಿಸಮನ್ವತಾ  ॥೧೬॥ - 





೫೯ಗಿ 


ಮಾಂಸಗತಮಸೂರಿಕೆಗಳು ಕಠಿನ, ಸ್ನಿಗ್ನೆ, ತಡವಾಗಿ ಪಕ್ಚವಾಗುವ, 
ದಪ್ಪತ್ವಜೆಯಿರುವ, ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಶೂಲ, ನೀರಡಿಕೆ, ಸ ಜ್ವರ 
ಮತ್ತು ಅಸ್ವಸ್ಥತೆ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ. ಯುಕ್ತವಿರುವವು. ” 


ವಕ್ತ ವ್ಯ! ಇವು ಕ ೈಚ್ಛ್ರ್ರ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿವೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ದೋಷ 
ದುಷ್ಟಿಯು ಆಳದವರೆಗೆ ಆಗಿರುವದು. 


ಮೇದೋಗೆತ ಮಸೂರಿಕಾ ಲಕ್ಚಣ 


ಮೇದೋಜಾ ಮಂಡಲಾಕಾರಾ ಮೃ ದವಃ ಕಿಂಚಿದುನ್ನ ತಾಃ | 

ಘೋರಜ್ಜ ರಪರೀತಾಶ್ಚ ಸ್ಫೂಲಾಃ ಸಿಗ್ಳಾಃ ಸನೇದನಾಃ ॥೧೭॥ 

ಸನ್ಮೋಹಾರತಿಸಂತಾಪಾಃ ನ ಶ್ಡಿದಾಭ್ಯೋ ವಿನಿಸ್ತರೇತ್‌ | 

ಮೇದೋಗತ-ಮಸೂರಿಕೆಗಳು ದುಂಡಗೆ, ಮೃ ದು, ತುಸು ಉಬಿ 

ದವು, ಭಯಂಕರ ಜ್ವರಯುಕ್ತ, ದಪ್ಪ, ಸ್ನಿಗ್ಧ ಮತ್ತು ವೇದನೆ ಈ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಿರುವವು. ಮತ್ತು ಮೂರ್ಚೈ, ಅಸ್ವಸ್ಥತೆ ಮತ್ತು 
ಸಂತಾಪಗಳಾಗುವವು. ಇವುಗಳಿಂದ ಒಮೊ ನ್ಮೆ ಕೋಯ ನೆಟ್ಟಿ 
ಗಾಗುವ ಸಂಭವನಿರುತ್ತ ಡೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಇವು ಅತಿಶಯ ಕೃಚ್ಛ )ಸಾಥ್ಯವಾಗಿವೆ. 
ಅಸ್ಥಿಮಜ್ಜಾಗತ ಮಸೂರಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 


ಕ್ಷುದ್ರಾ ಗಾತ್ರಸಮಾ ರೂಕ್ಷಾಶ್ಟಿಪಿಟಾಃ ಕೆಂಚಿದುನ್ನತಾಃ ॥೧೮॥ 
ಮಜ್ಜೊ ತ್ಯಾ ಭೃ ಶಸಮೊ ೀಹವೇದನಾರತಿಸಂಯುತಾಃ | 
ಛಿಂದಂತಿ ನ ಪ್ರಾಣಾನಾಶು ಹರಂತಿ ಹಿ ll~ell 
ಭ್ರ ಮರೇಣೇವ ನಿದ್ಧಾನಿ ಕುರ್ವಂತ್ಯಸ್ಥಿ (ನಿ ಸರ್ವತಃ | 
ಅಸ್ಥಿ ಮತ್ತು ಮಜ್ಜಾಗತ ಮಸೂರಿಕೆಗಳು ಸಣ್ಣ, ಚರ್ಮಕ್ಕೆ ಸಮ 
ವಾಗಿ ಕಾಣುವ, ರೂಕ್ಷ, ಹಲಚಿಯಾದ ಮತ್ತು ತುಸು ಉಜ್ಜಿ ದಪುಗಳಾ 
ಗಿರುವವು. ರೋಗಿಯು ಮೂರ್ಚೆ, ಅಸ್ವಸ್ಥ ಸ್ಥೆ ಮತ್ತು ವೇದನೆಗಳಿಂದ 


೫೯೨ 


ಪೀಡಿತನಾಗುವನು. ಮತ್ತು ಎಲುವುಗಳನ್ನು ಗುಂಗೀಹುಳವು ಚುಚ್ಚು 
ಕ್ರಿ ರುವದೇನೋ ಎಂಬಂತೆ ಅನಿಸುವದು. 

ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಮಜ್ಜೆ ಯು ಅಸ್ಥಿ ಗಳ ಮಧ್ಯದ ರುವದು, ಕಾರಣ 
ಮಜ್ಜಾದ ಗ್ರಹಣ ಮಾಡಿದ್ದ ರಿಂದ ಅಸ್ಸಿ ಯ ಸಹಗ್ರ ಹಣವ ಈ 
TE ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿವೆ 


ಶುಕ್ರಗತ ಮುಸೂರಿಕಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಪಕ್ತಾಭಾಃ ಪಿಡಕಾಃ ಸ್ನಿಗ್ಧಾಃ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಶ್ಪಾತ್ಯರ್ಥವೇದನಾಃ ॥|50॥ 
ಸ್ತೈಮಿತ್ಯಾರತಿಸಮ್ಮೋಹದಾಹೋನ್ಮಾದಸಮನ್ಸಿತಾಃ | 
ಶುಕ್ರಜಾಯಾಂ ಮಸೂರ್ಯಾಂ ತು ಲಕ್ಷಣಾನಿ ಭವಂತಿ ಹಿ 1೧॥ 
ನಿರ್ದಿಷ್ಟಂ ಕೇವಲಂ ಚಿಹ್ನಂ ದೃಶ್ಯತೇ ನ ತು ಜೀನಿತಮ್‌ | 
ಶುಕ್ರಧಾತುಗತ ಮಸೂರಿಕೆಗಳು ಸಕ್ಫವಾದಂತಿದ್ದು, ಸ್ನಿಗ್ಗ ಮತ್ತು 
ಸಣ್ಣ ವಿರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ ವೇದನೆಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಸುಂದಾಗಿ 
ರುವಿಕೆ, ಸ್ವಸ್ಥ ವಿಲ್ಲದಿರುವಿಕೆ, ಇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸುಗಳಿಗೆ 
ಮೋಹ, ದಾಹ ಮತ್ತು ಉನ್ಮ] ಶ್ರತೆ ಈ `ರಕ್ಷಣಗಳಾಗುವವು. ಶುಕ್ರಗತ 
ಮಸೂರಿಕೆಗಳ ಕೇವಲ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. ಆದರೆ 
ರೋಗಿಯು ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಅಂದರೆ ಇವು ಅಸಾಧ್ಯವಿರುತ್ತವೆ. 


ರಸಾದಿಧಾತುಗತ ಮಸೂರಿಕಾಗೆಳಲ್ಲಿ ಮೋಷಸಂಬಂಧ 


ದೋಷಮಿಶ್ರಾಸ್ತು ಸಫ್ತೆ ಸ್ಲೈತಾ ದ್ರಷ್ಟವ್ಯಾ ದೋಸಷಲಕ್ಷಣ್ಯೆ $ 1೨51 
ಏಳು ಪ್ರಕಾರದ ಮಸೂರಿಕೆಗಳು ವಾತಾದಿ Rea ಯುಕ್ತ 
ನಿರುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆಯಾ ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಮೇಲಿಂದ 
ಆಯಾ ದೋಷಗಳಿಂದಾದವುಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಸುಖಸಾಧ್ಯ ಮಸೂರಿಕಾ 


ತ್ವಗ್ಗತಾ ರಕ್ತಜಾಶ್ಚ್ರೈನ ಪಿತ್ತಜಾ ಶ್ಲೇಷ್ಮಜಾಸ್ತಥಾ | 
ಶ್ಲೇಷ್ಮಪಿತ್ತ ಕೃತಾ ಇಶ್ಚ್ರೈವ ಸುಖಸಾಧ್ಯಾ ವೂ 1೨೩. 


೫೯೩ 


ತ್ವಗ್ಗೆತ (ಕಸಗತ) ರಕ್ತಜ, ಖತ್ತಜ, ಕಫಜ ಮತ್ತು ಕಫಸಿತ್ತಗಳೆ 
ರಡರಿಂದಲೂ ಆಗುನಂಥ ಮಸೂರಿಕೆಗಳು ಸುಖಸಾಧ್ಯವಾಗಿವೆ. 


ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯ ವಮಾಸೊರಿಕಾ 


ವಾತೆಜಾ ವಾತನಿತ್ತೋತ್ಗಾಃ ಶ್ಲೇಷ್ಠವಾತಕ್ಕತಾಶ್ಮ ಯಾಃ | 
ಕ್ಚಚ್ಚ ಸಾಧ್ಯತಮಾಸ ಸಾದ ಬಾ ಬಜ್‌ 
ೈಚ್ಛ ಸಾಧ್ಯ ಸಾಸ್ತಸ್ಮಾದ್ಯತ್ನಾದೀತಾ ಉಪಾಚರೇತ್‌ ತ 
ವಾತಜ, ವಾತನಿತ್ತಜ, ಕಫವಾತಜ ಮಸೂರಿಕೆಗಳು ಅತಿಶಯ 
ಕೃಚ್ಛ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿವೆ. ಆದ್ದಕಿಂದ ಇವುಗಳನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕ 
ಉಪಚಾರಮಾಡಬೇಕು. 


ಅಸಾಧ್ಯನುಸೂರಿಕಾ 


ಅಸಾಧ್ಯಾಃ ಸೆನ್ನಿಪಾತೋತ್ಸಾಸ್ತಾಸಾಂ ವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ಲಕ್ಷಣವ | 
ಪ್ರವಾಲಸದೃಶಾಃ ಕಾಶ್ಚಿ ತ್‌ ಕಾಶ್ಚಿಜ್ಜಂಬೂಸಲೋ ಸಮಾಃ ॥೨೫! 
ಲೋಹಜಾಲಸಮಾಃ ಕಾಶ್ಚಿದತಸೀಫಲಸನ್ನಿಭಾಃ | 
ಆಸಾಂ ಬಹುವಿಧಾ ವರ್ಣಾ ಜಾಯಂತೇ ದೋಷಭೇದತಃ [sel 
ಸನ್ನಿಪಾತಜ ಮಸೂರಿಕೆಗಳು ಅಸಾಧ್ಯನಿರುತ್ತವೆ. ಮುಂಡೆ ಅವು 
ಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೆಲವು ಹವಳದ ಮಜಿಯಂತೆಯೂ, 
ಕೆಲವು ನೀರಲ ಹಣ್ಣಿನಂತೆಯೂ, ಕೆಲವು ಕಬ್ಬಿಣದ ಗಟ್ಟಿ ಯಂತೆ ಕಪ್ಪು 
ವರ್ಣದವಿರುತ್ತವೆ. ಕೆಲವು ಅಗಸಿಯ ಕಾಯಿಯ ಬಣ್ಣದಂತೆ ಇರರ 
ತ್ತವೆ. ಜೋಷಭೇದದಿಂದ ಇವು ಅನೇಕ ವರ್ಣದವಾಸುವವು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:- ಮೇಲಿನ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯೈನಿಷಯದಲ್ಲಿ ನುತಭೇದಗಳಿವೆ. 
ಅವನ್ನು ಟೀಕೆಯಲ್ಲಿಯೇ ನೋಡಿರಿ. 


ಅವಸ್ಥಾ ಭೇದದಿಂದ ಮಸೂರಿಕೆಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಕಾಸೋ ಹಿಕ್ಕಾ ಪ್ರಮೋಹಶ್ಚ ಜ್ವರಸ್ತೀವ್ರಃ ಸುದಾರುಣಃ | 
ಪ್ರಲಾಪಶ್ಚಾರತಿರ್ಮೂರ್ಚ್ಚಾ ತೃಷ್ಣಾ ದಾಹೋತಿಘೂರ್ಣತಾ el 


೫೯೪ 


ಮುಖೇನ ಪ್ರಸ್ರವೇದ್ರಕ್ತಂ ತಥಾ ಫ್ರಾಣೇನ ಚಕ್ಷುಷಾ | 

ಕಂಠೇ ಘುರ್ಧುರಕಂ ಕೃತ್ವಾ ಶ್ವಸಿತ್ಯತ್ಯರ್ಥವೇದನಮ್‌ ॥೨॥ 

ಮಸೂರಿಕಾಭಿಭೂತಸ್ಯ ಯಸ್ಭ್ಯೃತಾನಿ ಭಿಷಗ್ವರ್ಕಿಃ | 

ಲಕ್ಷಣಾನಿ ಚ ದೃಶ್ಯಂತೆ ನ ದದ್ಯಾತ್ತತ್ರ ಭೇಷಜನಖ್‌ ॥೯॥ 

ಕೆಮ್ಮು, ಬಿಕ್ಕು, ಪ್ರಮೋಹ, ತೀವ್ರಜ್ವರ, ಅತಿಭಯಂಕರ ಬಡ 

ಬಡಿಕೆ, ಅಸ್ವಸ್ಥತೆ, ಮೂರ, ನೀರಡಿಕೆ, ದಾಹ, 'ಆಕಳಿಕೆ, ಬಾಯಿ, 
ಮೂಗು ಮತ್ತು ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ ರಕ್ಕ ಬರುವಿಕೆ, ಗಂಟಿಲಲ್ಲಿ ಗುರು ಗುರು 
ಶಬ್ದ ಮತ್ತು ಅತಿಶಯ ಕಷ್ಟದೊಂದಿಗೆ ಉಸಿರಾಡಿಸುವದು ಈ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳು ಮಸೂರಿಕಾ ರೋಗಿಯಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬಂದದ್ದಾದರೆ ಅವನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಮಾಡಬಾರದು. 


ಮಸೂರಿಕೆಯ ಸಾಮಾನ್ಯ ಅಸಾಧ್ಯತ್ವ 
ಮಸೂರಿಕಾಭಿಭೂತೋ ಯೋ ಭೃಶಂ ಫ್ರಾಣೇನ ನೀಃಶ್ವಸೇತ್‌ | 
ಸ ಭೃಶಂ ತ್ಯಜಕಿ ಪ್ರಾಣಾನ್‌ ತೃಷಾರ್ತೊೋ ವಾಯುದೂಹಿತಃ ॥೩೦॥ 
ಮಸೂರಿಕಾ ಪೀಡಿತ ಯಾವ ರೋಗಿಯು ಮೂಗಿನಿಂದ ಅಧಿಕವಾಗಿ 
ಶ್ವಾಸವನ್ನು ಬಿಡುವನೋ, ಯಾವನು ಅತಿಶಯ ಫೀರಡಿಕೆಯಿಂದ ಪೀಡಿತ 


ನಾಗಿರುವನೋ ಮತ್ತು ಯಾವನ ವಾಯುವು ಅತಿಶಯ ದೂಹಿತವಾಗಿರು 
ವದೋ ಅವನು ತ್ವರಿತವಾಗಿ ಪ್ರಾಣಬಿಡುವನು ಅರ್ಥಾತ ಸಾಯುವನು. 


ಮಸೂರಿಕೆಯ ಉಪದ್ರವಗಳು 
ಮಸೂರಿಕಾಂತೇ ಶೋಥಃ ಸ್ಯಾತ್‌ ಕೂರ್ಪರೇ ಮಣಿಬಂಧಕೇ ! 
ತಥ್ವಾಂಸಫಲಕೇ ಚಾಪಿ ದುಶ್ಟಿಕಿತ್ಸ್ಯಃ ಸುದಾರುಣಃ 1೩೧! 


ಮಸೂರಿಕೆಯ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ನೊಣಕ್ಳೈ, ಮುಂಗ್ಳೈ ಮತ್ತು ಅಂಸಫಲಕಗಳ ಮೇಲೆ ಭಯಂಕರವಾದ 
ಬಾವು ಬರುವದು. ಅದು ದುಶ್ಶಿಕಿತ್ಸ್ಯ ವಾಗಿದೆ. ಅಂದರೆ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ: 


೫೯೫ 


ವಕ್ತವ್ಯೆಃ- ಸನ್ನಿಪಾತ ಜ್ವರದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಕರ್ಣಮೂಲ ಶೋಢಥೆ 
ದಂತೆ ಮಸೂರಿಕೆಯ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಶೋಥಕ್ಕೆ ವಿಶೇಷ 
ಮಹುತ್ವವಿಜಿ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಸೂರಿಕೆಗಳು ಗುಣವಾಗುತ್ತ ಬಂದರೂ 
ಸಹ ಕಾಳಜೀ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಎಂದು ಇದರಿಂದ ಕಂಡುಬರುವದು. 


ಮಸೂರಿಕಾನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 
ಕ್ಷುದ್ರರೋಗನಿದಾನ 
ಅಜಗಲ್ಲಿಕಾಲಕ್ಸ್ಮಣ 


ಸ್ನಿಗ್ಭಾಃ ಸೆವರ್ಣಾ ಗ್ರಥಿತಾ ನೀರುಜೋ. ಮುದ್ಧ ಸನ್ನಿ ಭಾಃ। 
ಕಫವಾತೋತ್ಠಿತಾ ಜ್ಞೇಯಾ ಬಾಲಾನಾಮಜಗಳ್ಲಿಕಾಃ loll 
| ಸ್ನಿಗ್ಧ, ತ್ವಜೆಯವರ್ಣದ, ಗಂಟಾಗಿರುವ, ವೇದನಾರಹಿತ ಹೆಸರು 
ಕಾಳಿನಾಕಾರದ ಪಿಡಿಕೆಗಳು ಬಾಲಕರಿಗೆ ಆಗುತ್ತವೆ. ಇನು ಕಫವಾತ 
ಗಳಿಂದ ಆಗಿರುವವು. ಇವಕ್ಕೆ ಅಜಗಲ್ಲಿಕಾ ಎನ್ನುವರು. (ಇವು ಬಾಲ 
ಕರಿಗೆ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಆಗುತ್ತವೆ.) 
ವಕ್ತವ್ಯ:- ಅಧಿಕಹೇತು, ಲಕ್ಷಣ ಮತ್ತು ವಿಶೇಷ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡೆ 
ಬೇಕಾಗುವಂಥ ವಿಸರ್ಪಾದಿಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ಅಲ್ಪ ಹೇತುಲಕ್ಷಣ ಮತ್ತು 
ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಬೇಕಾಗುವಂಥ ಕ್ಷುದ್ರನಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. 
ಕ್ಷುದ್ರಕೋಗದ ಅನೇಕ ಅರ್ಥಗಳನ್ನು ಮಾಡಿರುವರು. 
೧) ಇವು ಅಲ್ಪಹೇತು, ಲಕ್ಷಣ, ಚಿಕಿತ್ಸೆಯವಾಗಿರುವವು. 
೨)ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿರೋಹಿಣ್ಯಾದಿ ಭಯಂಕರ ರೋಗಗಳ ಉಲ್ಲೇಖ - 
ಮಾಡಿದ್ದರೂ “ಛ್ರತ್ರಿಣೋ ಗಚ್ಛಂತಿ” ಎಂಬ ನ್ಯಾಯದಂತೆ ಕ್ಷುದ್ರರೋಗ 
ಗಳು ಅತ್ಯಧಿಕ ಸಂಖ್ಯೆ ಯಲ್ಲಿರುವದರಿಂದ ಕ್ಷುದ್ರ ರೋಗವೆಂದಿರುವರು. 
೩) ವ್ರಣ, ಜ್ವರಮುಂತಾದವುಗಳಂತೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ರೀತಿಯ 
ಭೇದಗಳಿರರಿವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನು ಅಲ್ಪ ಸಂಖ್ಯೆಗಳಿಂದ 
ಹೇಳಿರುವರು. ಆದಕಾರಣ ಸ್ಷುವ್ರಕೋಗನೆಂದಿರುವರು. 


೫೯೬ 


೪) ಕೆಲವರು “ಕ್ಷುದ್ರ” ಶಬ್ದವನ್ನು 'ಅಲ್ಪ ಮತ್ತು ಭಯಂಕಗ ಅರ್ಥ 
ದಿಂದಲೂ ಉಪಯೋಗಿಸುವರು. ಇಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಯವಾದ ಮತ್ತು ಭಯಂ 
ಕರ ರೋಗಗಳ ವಿವರಣೆ ಮಾಡಿರುವದರಿಂದ ಸುದ್ರರೋಗನೆಂದಿದ್ದಾಕಿ. 

೫1 ಕೆಲವರು ಕ್ಷುದ್ರರೋಗಗಳೆಂದರೆ ಬಾಲಕರಿಗೆ ಆಗುವ ಕೋಗ 
ಗಳೆಂದಿರುವರು. ಹೀಗೆ ಅರ್ಥ ಮಾಡಿದರೆ ಅಜಗಲ್ಲಿಕಾದಿಗಳ ನೂತ್ರ 
ಗ್ರಹಣವಾಗುವದು. ಉಳಿದವುಗಳದಲ್ಲ. 

೬) ಹಿಂದಿನ ಆಚಾರ್ಯರು ಈ ರೀತಿಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ವರ್ಣನೆ 
ಮಾಡಿದ್ದರೂ ಅದಕ್ಕೆ ಮಹತ್ಛಪೂರ್ಣಕಾರಣವಿರುವದಿಲ್ಲ. (ಡಲ್ಲಣ 
ಟೀಕಾ.) pe 
ಸುಶ್ರುತರು ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ೪೬ರೋಗಗಳನ್ನೂ ವಾಗ್ಫ ಟಿರು ೩೬ 
ರೋಗಗಳನ್ನೂ ಹಾಗೂ ಮಾಧವ ನಿದಾನಕಾರರು ೪೩ ರೋಗಗಳನ್ನೂ 
ಹೇಳಿರುವರು. ಈ ರೀತಿಯ ಸಂಖ್ಯೆ ಗಳ ಭಿನ್ನತೆಯು ಬೇರೆ ಜೀಕಿ 
ರೋಗಾಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಟಾ ಗಗಳನ್ನು ವರ್ಣನೆ 
ಮಾಡಿರುವದು, ಬೇರೆ ರೋಗಾಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಲು ಯೋಗ್ಯ ಕೋಗ ` 
ಗಳನ್ನು ಇದರಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದು ಮತ್ತು ಬೇಕೆ ರೋಗಾಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದವುಗಳನ್ನು. ಇಲ್ಲಿಯೂ ಉಲ್ಲೆ ಖಿಸಿರುವದು ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ 
ಉಂಟಾಗಿದೆ. 


ಸುಶ್ರುತರು “ಸಮಾಸೇನ” ಎಂದು ಹೇಳಿರುವದರಿಂದ ಬೇರೆ ಬೇಕೆ 
ಆಚಾರ್ಯರ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು ಅವರಿಗೆ ಸಮ್ಮತವಿದ್ದಂತೆ ತೋರುವದು. 
ಅಥವಾ ಇವಿಷ್ಟು ರೋಗಗಳ ದೋಷದೂಷ್ಯ ಕಲ್ಪನೆಯು ಮಾತ್ರ ಆಗು 
ತ್ರಿತ್ತು ಎಂದೂ ಅರ್ಥಮಾಡುವರು. | 


ಯವಪ್ರಖ್ಯಾಲಕ್ಚಣ 


ಯನಾಕಾರಾ ಸುಕಠಿನಾ ಗ್ರಥಿತಾ ಮಾಂಸಸಂಶ್ರಿತಾ | 
ಸಿಡಕಾ ಕಫವಾತಾಭ್ಯಾಂ ಯವಪ್ರಖ್ಯೇತಿ ಸೋಚ್ಯತೇ lsh ' 


೫೯೭ 


ಜವೆಗೋದಿಯಂತೆ ಮಥ್ಯೆ ಗಡುತರ ಮತ್ತು ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಸಪುರ, 
ಕಠಿಣ, ಗಂಟನಾಕಾರದ, ಮಾಂಸವನ್ನಾಶ್ರ ಯಿಸಿದ ಗಂಟಿಗೆ ಯನಪ್ರಖಾ 
ಎನ್ನು ವರು. 5 


ಅಂತ್ರಾಲಜೀ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಘನಾಮವಕ್ಕ್ರಾಂ ವಿಡಕಾಮುನ್ನತಾಂ ಪರಿಮಂಡಲಾಮ್‌ | 
ಅಂತ್ರಾಲಜೀಮಲ್ಪಪೂಯಾಂ ತಾಂ ವಿದ್ಯಾತೃಫವಾತಜಾಮ್‌ ೩ 

ಕಠಿಣವಾದ, ಬಾಯಿಯಿಲ್ಲದ, ಉಬ್ಬಿದ, ದುಂಡಗಿನ ಮತ್ತು ಆಲ್ಬ 
, ಪೂಯವುಳ್ಳ ಗಂಟು ಕಫವಾತಗಳಿಂದಾಗುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ಅಂತ್ರಾಲಜೀ 
ಎನ್ನುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಸುಶ್ರುತರು ಅಂಧಾಲಜೀ ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. ಡಲ್ಲಣರು 
ಸಣ್ಣ ಬಾಯಿಯುಳ್ಳ ಸ ಅರ್ಥಮಾಡಿರುವರು. “ಜೋಜ “ಎಂಬ 
ಪಂಡಿತರು ಸ್ನಾಯುವನ್ನಾ ಶ್ರ ಯಿಸಿ ಅತ್ತಿಯಕಾಯಿಯಾಕಾರದ ಹಿಡಿಕೆ 


ಯಾಗುತ್ತದೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 
ನಿನೃತಾ ಲಕ್ಮಣ 


ವಿವೃತಾಸ್ಯಂ ಮಹಾದಾಹಾಂ ನಕ್ಟೋದುಂಬರಸನ್ಷಿಭಾಮ್‌ | 


ವಿವೃತಾ ಮಿತಿ ತಾಂ ವಿದ್ಯಾ ತ್ರಿತ್ತೊ (ತ್ಥಾಂ ಪರಿಮಂಡಲಾಮು ॥೪॥ 


ಪಿತ್ತದಿಂದ ಅತ್ತಿ ಯಹಣ್ಣಿ ನಂತೆ ಹ. ಅಗಲಬಾಯಿ, ಅತಿಶಯ 
ದಾಹ 'ಹಾಗೂ ದುಂಡಗಾದ ಗುಳ್ಳೆ ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ನಿವೃತಾ 
ಎನ್ನುವರು. 
`` ವಕ್ತವ್ಯಃ- ಪಿತ್ತದಿಂದ ಅಧಿಕವಾಗಿ ಪಾಕವಾಗುವದರೀದ ಬಾಯಿ 
ಅಗಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಿವೃತಾ ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ಕಚ್ಛ ಪಿಕಾಲಕ್ಷಣ 


ಗ್ರಥಿತಾಃ ಸಂಚ ವಾ ಸಡ್ರಾ ದಾರುಣಾಃ ಕಚ್ಛ ಪೊ ಸ 
ಕಫಾನಿಲಾಭ್ಯಾಂ ನಿಡಕಾಜ್ಞೆ (ಯಾಃ ಕಚ್ಛ ಬಾ ಬುಧೈಃ ೫ 


೫೯೮ 


ಕಫವಾತದಿಂದ ಆಮೆಯಬೆನ್ನಿನಂತೆ ನಡುವೆ ಎತ್ತರವಾಗಿಯೂ 
ದಂಡೆಯ ಕಡೆಗೆ ಇಳಿಜಾರಾಗಿರುವ ಐದು ಇಲ್ಲವೆ ಆರು ಗುಳ್ಳೆ ಗಳು ಒಂದೇ 
ಕಡೆಗೆ ಏಳುತ್ತವೆ. ಇವು ಕಠಿಣವಿರುವವು. ಇವುಗಳಿಗೆ" ಕಚ್ಛನಿಕಾ 
ಎನ್ನುವರು, 


ನಲ್ಮೀಕ ಲಕ್ಸಣ 


ಗ್ರೀವಾಂಸಕಕ್ತಾಕರಪಾದದೇಶೇ ಸಂಧೌ ಗಲೇ ವಾ ತ್ರಿಭಿರೇವ 
ದೋಷಃ | 

ಗ್ರಂಥಿಃ ಹಾ ಜಾತಃ ಕ್ರಮೇಣ್ಛೈವ ಗತಃ 
ಪ್ರ ವೃ ದ್ಧಿ ಮ್‌ ॥॥ 


ಮುಖ; ೈರನೇಕ್ಕೃಃ ಸ್ರು ತಿತೋದವದ್ಧಿ ರ್ನಿಸರ್ಪವತ್ಸ ರ್ಪತಿ 
| ಚೋನ್ನ ತಾಗೆ ಗ್ರೈಃ | 
ವಲ್ಮೀಕಮಾಹುರ್ಭಿಷಜೋ ವಿಕಾರಂ ನಿಷ್ಟೃತ್ಯನೀಕಂ ಚೆರಜಂ 
ವಿಶೇಷಾತ್‌ |೬॥ 


ಗೋಣು, ಹೆಗಲು, ಬಗಲು, ಕೈ, ಕಾಲುಗಳ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ, ಸಂಧಿ 

ಅಥವಾ ಕುತ್ತಿಗೆ ಈ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರೂ ದೋಷಗಳಿಂದ ಹುತ್ತ ದಂತಿ 
ರುವ ಒಂದು ಗಂಟು ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಅದರ ಮೇಲೆ ಉಪಚಾರ "ಮಾಡ 
ದಿದ್ದರೆ ಅದು ಕ್ರಮಶಃ ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಹೋಗುವದು. ಹಾಗೂ ಅದು 
ಸ್ರಾನ ಮತ್ತು ಶೂಲಯುಕ್ತ ಉಬ್ಬಿದ ತುದಿಗಳುಳ್ಳ ಅನೇಕ ಮುಖವುಳ್ಳ 
ದ್ದ ಗಿ ನಿಸರ್ಪದಂತೆ ಹಬ್ಬುತ ಪ ಹೋಗುತ್ತ ದೆ. ವ್ರ ವಿಕಾರಕ್ಕೆ ವೈದ್ಯರು 

ಲ್ಕೀಕವೆಂದಿರುವರು. 'ನಿತೇಷವಾಗಿ ಹಳೆಯದಾಯಿತೆಂದರೆ ಇದರ 
ಸ ಉಪಚಾರನಡೆಯುನದಿಲ್ಲ. 


ವಕ್ಷ ಕ್ಷೃವ್ಯಃ-- “ವಲಿ (ಕವತ್‌” ಬಂದು ಹೇಳಿರುವದರಿಂದ ಅನೇಕ 
ತುದಿ ಬಾನಿನಿಂದ ಯುಕ್ತ ಹಾಗೂ ಅದು ದೇಹದ ಒಳಗೆ ಆಳದವರೆಗೆ 
_ ಹೋಗಿರುವದೆಂದು. ಬೋಧವಾಗುವದು. 


೫೯ 
ಇಂದ್ರನಿದ್ದಾ ಲಕ್ಷಣ 


ಸದ್ಮಕರ್ಣಿಕವನ್ಮಥ್ಯೇ ಪಿಡಕಾಭಿಃ ಸಮಾಚಿತಾಮ್‌ | 
ಇಂದ್ರವಿದ್ಧಾಂ ತು ತಾಂ ವಿದ್ಯಾದ್ವಾತಪಿತ್ತೋತ್ಲಿತಾಂ ಭಿಷಕ್‌ ಗ 
ಕಮಲದ ಕರ್ಣಿಕೆಯಂತೆ ಇದ್ದು ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಗುಳ್ಳೆ 
-ಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತ ಒಂದು ಗಂಟು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇಟ 21... 
ಇ 9 ಫೆ ಠ ಜೆ ® 
ಎನ್ನುವರು. ಇದು ವಾತನಿತ್ತಜವಾಗಿದೆ. 


ಗರ್ದಭಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 


ಮಂಡಲಂ ವೃ ತ್ತಮುತ್ಥ ನಂ ಸರಕ್ತಂ ನಿಡಕಾಚಿತವ್‌ | 
ರುಜಾಕರೀಂ “ಸರ್ವ ಭಿಕಾಂ ತಾಂ ವಿದ್ಯಾದ್ವಾ ತಪಿತ್ತ ಜಾವ (ಗ _ 
ವಾತಪಿತ್ತಗಳಿಂದ ಒಂದು ದುಂಡಗಿನ, ಮೇಲೆ ಉಬ್ಬಿ ಬಂದಂಥ; 
ಕೆಂಪುವರ್ಣದ, ಹಿಡಿಕೆಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತ , ವೇದನೆಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಒಂದು 
ಮಂಡಲವುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಸರಕಾ ಎನ್ನು ವರು, 


ಸಾಷಾಣಗರ್ದಭಲಕ್ಷಣ 


ವಾತಶ್ಲೇಷ್ಮ ಸಮುದ್ಭೂತಃ ಶ್ಚಯ ಯಥುರ್ಹನುಸಂಧಿಜಃ | 
ಸ್ಥಿರೋ ಮ ಸ್ತಿಗ್ಗೊ ( ಜ್ಞ್ನ ಯಃ ಪಾಷಾಣಗರ್ದಭಃ lool 
ವಾತಕಫಗಳಿಂದ ಮಿಲಕುಗಳೆ. ಸಂಧಿಯಲ್ಲಿ ಬಾವು ಬರುವದು. 
ಅದು ಸ್ಥಿರವಿದ್ದು ಮಂದವೇದನೆ ಗ್ಗ ಯುಕ್ತ ಿರುವದು. ಇದಕ್ಕೆ 
ಪಾಷಾಣಗರ್ದಭವೆನ್ನುವರು. 
ಪನಸಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 
ಕರ್ಣಸ್ನಾಬ್ಗಂತರೇ ಜಾತಾಂ ಪಿಡಕಾಮುಗ್ರ ವೇದನಾವ್‌್‌ 
ಕ್ರಿ UN 
ಸ್ಥಿರಾಂ ಫನಸಿಕಾಂ ತಾಂತು ವಿದ್ಯಾದ್ಭಾತಕಫೋತ್ಠಿ ತಾಮ್‌ ॥ 
ಕಿವಿಯ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ವಾತಕ ಫಗಳಿಂದ ಉಗ್ರ ವೇದನೆಯುಕ್ತ ಸ್ಥಿ ರ 
ವಾದ ಗಂಟು ಉಂಟಾಗುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ಪನಸಿಕಾ ಎನ್ನುವರು. 


೬೦೦ 


ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- ಸುಶ್ರುತರ ವಾಕ್ಯಗಳಿಂದ ಇದು ಕಿವಿಯ ಸುತ ತ ಲೂ 
ಅಥವಾ ಹಿಂಭಾಗಕ್ಕೆ ಸ್‌ ದೆಂದು ಕಂಡುಬರುವದು. 

ಭೋಜ ಎಂಬವರು ಇದು ಕಫವಾತಗಳು ಮಾಂಸವನ್ನಾಶ್ರ ಯಿಸಿ 
. ಕಿವಿಗಳ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಇದಲ್ಲದೇ ಇದರಲ್ಲಿ 
ದಾಹವೂ ಇರುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಶ್ರೀಕಂಠದತ್ತರು ದಾಹವ 
ವಿಕೃತಿವಿಷಮಸಮವಾಯದಿಂದ ಇಲ್ಲವೆ ಅಧಿಷ್ಕಾನಭೂತ ರಕ್ತದಿಂದಾ 
ಗುವದೆಂದಿರುವರು. 


ಜಾಲಗರ್ದಭ ಲಕ್ಷಣ 


ಏಸರ್ಪವತ್ಸರ್ಪತಿ ಯಃ ಶೋಥಸ್ತನುರಪಾಕವಾನ್‌ | 
ದಾಹೆಜ್ವರಕರಃ ಹಿತ್ತಾತ್ಸ ಜ್ಜ ಯೋ ಜಾಲಗರ್ದಭಃ [೧೨॥ 
ನಿತ್ತದೋಷದಿಂದ ಎತ ಹಬ್ಬುವ, ತೆಳುವಾದ, ಅಲ್ಪಪಾಕ 
ಯುಕ್ತ, ದಾಹಜ್ನ ಕ್ವರಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಹೋಟಾ ನಿತ ಇದಕ್ಕೆ 
ಜಾಲಗರ್ದಭ ಎನ್ನುವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:- “ಅಪಾಕವಾನ್‌” ಎಂದರೆ ಅಲ್ಪಪಾಕಯುಕ್ತ ಎಂದು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಯಾಕಂದರೆ ಪಿತ್ತಜವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಪಾಕ 
ವಾಗದೇ ಇರುವಂತಿಲ್ಲವೆಂದು ಚಕ್ರ ಎಂಬವರು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ 
ಇದು ಪಾಕರಹಿತವಾಗಿದ್ದು ದೇ ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ 
“ನಿತ್ತಾತ್‌” ಅಂದರೆ ನಿತ. ೀಲ್ಬಣ ಶ್ರಿದೋಷಜನವೆಂದು ಅರ್ಥಮಾಡಿದರೆ 
ಪರಸರ ಸೃರನಿರೋಧೆವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಭೋಜರು ವಿಸರ್ಪವೆಂದೂ 
ಕೆಲನರು ಅಗ್ನಿವಾತವೆಂದು ಹೇಳುವರೆಂದೂ ಶ್ರೀ ಕಂಠದತ್ತರು ಹೇಳಿ 
ದ್ದಾರೆ. (ವಿಶೇಷವನ್ನು ಟೀಕೆಯಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ.) 


ಇರಿವೇಲ್ಲಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 


ನಿಡಕಾಮುತ ಶ್ರಮಾಂಗಸ್ಥಾಂ ವೃತ್ತಾ ಮುಗ ಗ್ರರುಜಾಜ್ವರಾಮ್‌ | 
ಸರ್ವಾತ್ಮಿಕಾಂ ಸರ್ವಲಿಂಗಾಂ ಜಾನೀಯಾದಿರಿವೇಕ ಕಾವರ್‌ ॥-೩ 


ಹ ಜಾಂ 


೬೦೧ 


ತ್ರಿದೋಷಗಳಿಂದ ಮಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ತೀವ್ರವೇದನೆ ಮತ್ತು ಜೃರಗಳಿಂದ 
ಯುಕ್ತ ಒಂದು ದುಂಡ ಸ ಷಾ | 

ಕ್ತ ಒಂ ೦ಡಗಿನ ಗಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ತ್ರಿದೋಷಗಳ 
ಎಲ್ಲ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಇರಿವೇಫ್ಲಿಕಾವೆನ್ನುವರು. 

ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- “ಸರ್ವಾತ್ಮಿಕಾಂ* ಎಂದರೆ ಹೇಳಿದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲ ದೋಷ 
ಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದಂತಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ಪುನಃ *ಸರ್ವಲಿಂಗಾಂ* 
ಎಂದು ಹೇಳಿರುವದರಿಂದ ವಿಕೃತಿನಿಷಮಸಮವಾಯಾರಬ ಲಕ್ಷಣಗಳ 


ಲ್ಲದೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜೋಷದ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆಂದು ಕಂಡು 
ಬರುವದು. 


ಕಕ್ಲಾ ಲಕ್ಷಣ 
ಬಾಹುಪಾರ್ಶ್ಯಾಂಸಕಕ್ಷಾಸು ಕೃಷ್ಣ ಸ್ಫೋಟಾಂ ಸವೇದನಾಮ್‌ | 

ಹಿತ್ತಪ್ರಕೋಪಸಂಭೂತಾಂ ಕಕ್ಷಾಮಿತ್ಯಭಿನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ ॥೧೪॥ 

ಬಾಹು (ರಟ್ಟಿ)ಪಕ್ಕೆ, ಹೆಗಲು ಮತ್ತು ಬಗಲುಗಳಲ್ಲಿ ಸಿತ್ತಪ್ರಕೋಪ 
ದಿಂದ ವೇದನಾಯುಕ್ತ ಕಪ್ಪು ಗಂಟು ಆಗುವದು. ಅದಕ್ಕೆ ಕಕ್ಸಾ 
ಎನ್ನುವರು. 

, ವಕ್ತವ್ಯ:- ಯಜ್ಞೋಪನೀತ ಹಾಕಿಕೊಂಡರೆ ಅದು ಬಾಹ್ವಾದಿ 
ಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಹೋಗುವಂತೆ ಇದರ ಸ್ಫಾನನಿನರಣೆಯನ್ನು ಆದೇ ರೀತಿ 
ಯಾಗಿ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಇದನ್ನೇ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
“ಯಜ್ಞೋ ಸವೀತಪ್ರತಿಮಾಃ ಪ್ರಭೂತಾಃ ಸಿತ್ತಾನಿಲಾಭ್ಯಾಂ ಜನಿತಾಸ್ತು 
ಶಕ್ತಃ? 


ಗಂಧಮಾಲಾ ಲಕ್ಷಣ 
ಏಕಾಮೇತಾದೃಶೀಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಸಿಡಕಾಂ ಸ್ಫೋಟಿಸನ್ನಿಭಾಮ್‌ 
ತೃಗ್ಗತಾಂ ಪಿತ್ತಕೋಷೇನ ಗಂಥಮಾಲಾಂ ಪ್ರಚಕ್ಷತೇ ॥೧೫॥ 


ಕಕ್ಲಾದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಕರೇಗುಳ್ಳಿಯ ಹಾಗೆ ಒಂದೇ ಗಂಟು ಚರ್ಮ 
ದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತ ಕೋಪದಿಂದಾಗುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ಗಂಧಮಾಲಾ ಎನ್ನುವರು. 


೬೦೨ 
ಅಗ್ನಿ ರೋಹಿಣೀ ಲಕ್ಷಣ 


ಕಕ್ತಾಭಾಗೇಷು ಯೇ ಸ್ಫೋಟಾ ಜಾಯಂತೇ ಮಾಂಸದಾರಣಾಃ | 

ಅಂತರ್ದಾಹಜ್ವರಕರಾ ದೀಪ್ರಪಾವಕಸನ್ನಿಭಾಃ |೧೬॥ 

ಸಪ್ತಾಹಾದ್ವಾ ದಶಾಹಾದ್ರಾ ಪಕ್ತಾದ್ವಾ ಹಂತಿ ಮಾನವಮ್‌ | 

ತಾಮಗ್ನಿ ರೋಹಿಣೀಂ ವಿದ್ಯಾದಸಾಧ್ಯಾಂ ಸರ್ವದೋಷಜಾವರ್‌ ಓ೬॥ 

 ವಾಶಾದಿ ಎಲ್ಲ ದೋಷಗಳಿಂದ ಬಗಲಿನ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲಿನ ಪ್ರದೇಶ 
ದಲ್ಲಿ ಮಾಂಸವನ್ನು ದಾರಣ ಮಾಡುವಂಥ ಗುಳ್ಳೆ ಗಳಾಗುತ್ತ ವೆ. ಸ 
ರಿಂದ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ದಾಹ ಮತ್ತು ಜ್ವರಗಳಾಗುವವು. ಅವು ಪ್ರ 
ವಾದ ಅಗ್ನಿ ಯಂತೆ ಉರಿಯುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ವ ಜು 
ವಾತಾದಿಜೋಷಗಳಿಗಳುಸಾ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಏಳು, ಹತ್ತು ಇಲ್ಲವೇ ಪದಿ 
ನೈಮು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯನ್ನು ಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಅ ಗಿ ರೋಹಿಣಿ 
ಎನ್ನು ವರು. ಇದು ಉಪಚಾರಮಾಡದಿದ್ದ ರೆ ಸ ಹಾ. 
ಯಿಂದಾಗುತ್ತವೆ. 

ಕೆಲವರು ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ಲೇಗ ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. ಆದರೆ ಪ್ಲೇಗಿ 

ನಲ್ಲಿಯ ಅನೇಕ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. 


ಚಿಪ್ಪ ಲಕ್ಷ ಅ 


ನಖಮಾಂಸಮಧಿಷ್ಕಾಯ ವಾಯುಃ ಓಿತ್ತಂ ಚ ದೇಹಿನಾಮ್‌ | 
ಕುರ್ವಾತೇ ದಾಹಪಾಕೌ ಚ ತಂ ವ್ಯಾಧಿಂ ಚಿಪ್ಪಮಾದಿಶೇತ್‌ ॥ `೮॥ 
ವಾಯು ಮತ್ತು ಹಿತ್ತಗಳು ಮನುಷ್ಯರ ರ ಉಗುರಿನಲ್ಲಿಯ ಮಾಂಸ 
ವನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿ ಅಲ್ಲಿ ದಾಹ ಮತ್ತು ಪಾಕವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ 
ಚಿಪ್ಪ (ಉಗುರು ಸುತ್ತು) ಎನ್ನುವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:- ಇದಕ್ಕೆ ಅಂಗುಲಿವೇಷ್ಟಕವೆಂದೂ ಅನ್ನು ವರು. . ಚರ 
ಕಾಚಾರ್ಯರು ಇದಕ್ಕೆ ಶಕ್ಷತವೆಂದಿದ್ದ ಕ ವಾಗ್ಸಟಿರು ಅಕ್ಷತ ರೋಗಿ 


೬೦೩ 


ಮತ್ತು ಉಪನಖನೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ರಕ್ತವೂ ಇದರಲ್ಲಿ ದುಷ್ಟವಾಗಿರು 
ವದು.” (ಚರಕ) ೆ 


ಕುನಖ ಲಕ್ಷಣ 


ತದೇವಾಲ ್ಸಿತಕ್ಳೈರ್ದೊ (ಷೈಃ ಸರುಷಂ ಕುನಖಂ ವಡೇತ್‌ | 

ಚಿಪ ಧ್ರವ ಅಲ್ಪ ದುಷ್ಟಿ ಹೊಂದಿದ - ದೋಷಗಳಿಂದಾಗಿದ್ದ ರೆ ಆ ಹುರ 
ಬರಕ ನಖಕ್ಕಿ ಕುನಖನೆನ್ನುವರು. 

ವಕ್ಷವ್ಯ: ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ಈ. ರೀತಿ ಅದರ ಉಲ್ಲೇಖ 
ಸ ಗಾನ ನಖವು ದುಷ್ಟ ವಾಗಿ ರೂಕ್ಷ , ಕಪ್ಪು 
ಹಾಗೂ ಹುರಬರಕವಾಗುವದು. ಅದಕೆ ) ಕುನಖವೆನ್ನುವರು.. ಕುಲೀನ 
ವೆಂಬ ಸಂಜ್ಞೆ ಯೂ ಇದೆ" ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. (ಸು. ನಿ. ಅ. ೧೩! 
೨೧ ಜು 


ಅನುಶಯೀ ಲಕ್ಷಣ 


ಗಂಭೀರಾಮಲ್ಪ ಸಂರಂಭಾಂ ಸವರ್ಣಾಮುಪರಿಸ್ಥಿ ತಾಮ್‌ | 

ಪಾದಸ್ಯಾನುಶಯೀಂ ತಾಂತು ವಿದ್ಯಾದಂತಃಪ್ರ ಸ ಪಾಕಿನೀವತ್‌ soll 

| ಆಳವಾಗಿದ್ದಂಥ, ಸ್ಥ ಸಲ್ಪ ಬಾವು ಉಳ್ಳ, ತ್ವಜೆಯ ಬಣ್ಣದ, ಕಾಲಿನ 
ಮೇಲ್ಸಾಗದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಮತ್ತು ಒಳಗೇ ಪಕ್ಚವಾಗುವಂಥ ಗಂಟು ಉಂಟಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಅನುಶಯೀ ಎನ್ನುವರು, 

ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಇದು ಕಫಜವೆಂದು ಸುಶ್ರುತರು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಡಲ್ಲ 

ಇರು “ಉಪರಿಸ್ಥಿ ತಾಂ” ಎಂಬ ಪನದಿಂದ ಇದು ತಲೆಯನೇಲಾಗುತ್ತ 
ದೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ನಿದಾರಿಕಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ನಿದಾರೀಕಂದವದ್ವೃತ್ತಾ ಕಕ್ಷಾವಂಕ್ಷಣಸಂಧಿಸು | 
ವಿದಾರಿಕಾ ಭವೇದ್ರಕ್ತಾ ಸರ್ವಜಾ ಸರ್ವಲಕ್ಷಣಾ ॥೨೧॥ 


೬೦೪ 


ತ್ರಿಡೋಷಗಳಿಂದ ಬಗಲು ಮತ್ತು ಗೆಜ್ಜೆಯ ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ ನೆಂ 
ಗುಂಬಳ ಗಜ್ಜೆಯಂತೆ ದುಂಡಗಾದ, ಕೆಂಪುವರ್ಣದ, ನೂರೂ ದೋಷ 
ಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಒಂದು ಗಂಟು ಆಗುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ನಿದಾ 
ರಿಕಾ ಎನ್ನುವರು. | 

ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಇದು ಎಷ್ಟು ದೋಷಗಳಿಂದಾಗುವದು ಎಂಬ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ಮತಭೇದಗಳಿವೆ. ಅವನ್ನು ಹೀಕಾದಲ್ಲಿಯೇ ನೋಡಿರಿ. 


ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಇದು ಕಫವಾತಜವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ ಅಲ 
ನಿತ್ತಯುಕ್ತ ಕಫವಾತಜವೆಂದು- ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಯಾಕಂದರೆ ಜ್ವರವನ್ನು 
ಇದರಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಮತ್ತು ಜ್ವರವು ನಿತ್ತದಹೊರತು ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಕಾರಣ ಇದು ಸರ್ವದೋಷಜವಾಗಿದೆಯೆಂದು ಶ್ರೀಕಂಠದತ್ತರರಿ ಹೇಳಿ 
ಕ ದ್ದಾರೆ. 


ಶರ್ಕರ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಪ್ರಾಸ್ಯ ಮಾಂಸಸಿರಾಸ್ಟ್ರಾಯೂಃ ಶ್ಲೇಷ್ಮ್ಮಾ ಮೇದಸ್ತಫ್ವಾನಿಲಃ | 
ಗ್ರಂಥಿಂ ಕರೋತ್ಯಸೌ ಭಿನ್ನೊ ಮಧುಸರ್ಹಿರ್ವಸಾಧಿಭವರ್‌ ॥5./ 
ಸ್ರವತ್ಯಾಸ್ರಾವನುಫಿಲಸ್ತತ್ರ ವೃದ್ಧಿಂ ಗತಃ ಪುನಃ | 
ಮಾಂಸಂ ಸಂಶೋಷ್ಯ ಗ್ರಥಿತಾಂ ಶರ್ಕರಾಂ ಜನಯೇತ್ತತಃ ॥|೨೩.॥ 
ದುರ್ಗಂಧಿ ಕ್ಲಿನ್ನಮತ್ಯರ್ಥಂ ನಾನಾವರ್ಣಂ ತತಃ ಸಿರಾಃ | 

: ಸ್ರವಂತಿ ರಕ್ತಂ ಸಹಸಾ ತಂ ವಿದ್ಯಾಚ್ಛರ್ಕರಾರ್ಬುದವರ್‌ lov 


ಕಫ ಮತ್ತು ಮಾತಗಳು ಮಾಂಸ, ಸಿಕ್ಕಿ ಸ್ನಾಯು ಹಾಗೂ 
ಮೇದಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಒಂದು ಗಂಟನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. - ಅದು 
ಒಡೆಯಿತೆಂದರೆ ಅದರೊಳಗಿಂದ, ಜೇನುತುಪ್ಪ, ತುಪ್ಪ ಮತ್ತು ನೆಣ 
ದಂತಹ ಸ್ರಾವನಾಗುತ್ತದೆ. ಸ್ರಾವದಿಂದ ಧಾತುಕ್ಷಯವಾದ ಕಾರಣ 
ಪ್ರಕಃ ಅಧಿಕವಾಗಿ ಕುಪಿತವಾಯುವು ಮಾಂಸವನ್ನು ಒಣಗಿಸಿ ಅದರಿಂದ 
ಶರ್ಕರಾ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಬಳಿಕ ಸಿರೆಗಳಿಂದ ತುಪ್ಪ, ಮೇದ 


೬೦೫ 


ಮತ್ತು ನೆಣದ ವರ್ಣದ, ದುರ್ಗಂಧೆವುಳ್ಳ ಅತ್ಯಂತ ಕ್ಷೇದಯುಕ್ತ ರಕ್ತವು 
ಅಕಸ್ಮಾತ್‌ ಸೋರಹತು ನ್ವಿವದು, ಅದಕ್ಕೆ ಶರ್ಕರಾರ್ಬುದನಿನ್ನುವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯ: - ಇದರ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಕಫನಾತಗಳು ಕಾರಣವಾಗಿವೆ. 
ಮಾಂಸ, 4 ಯು, ಸಿಕೆ ಮತ್ತು ಮೇದಗಳು ದೂಷ್ಯಗಳಾ ಗಿವೆ. ಶರ್ಕ 
ರಾರ್ಬುದವು ಜನ ಒಂದು ಅವಸ್ಥೆ ಯಾಗಿದೆ. ಆದ ರಿಂದ ಸಂಖ್ಯಾ 
ಧಿಕ್ಕವುಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲ.. ಷೆ 


ಪಾದದಾರೀ ಲಕ್ಷಣ 


ಪರಿಕ್ರಮಣಶೀಲಸ್ಯ ವಾಯುರತೃರ್ಥರೂಕ್ಷಯೋಃ | 
ಪಾದಯೋಃ ಕುರುತೇ ದಾರೀಂ ಪಾದದಾರೀಂ ತಮಾದಿಶೇತ್‌ ಜಗ 


ಯಾವಾಗಲೂ ಕಾಲಿನಿಂದಲೇ ಅಡ್ಡಾಡುವ ಮನುಷ್ಯನ ಫುವಿತ 


' ವಾಯುವು ಅತಿಶಯ ರೂಕ್ಷವಾದ ಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ತೂತುಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡು 


ತ್ರದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಪಾದದಾರಿಎನ್ನುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯ :- ವಿಪಾದಿಕಾ ಕುಷ್ಕವು ವಿದಾರಣಯುಕ್ತ ಸಿಡಿಕೆ 
ಯಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಇದರಲ್ಲಿ. ಬರೇ ದಾರಣಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಇದರಿ ವಿಪಾದಿಕಾಕುಷ್ಠದಿಂದ ಭಿನ್ನವಾಗಿದೆ. 


ಕದರ ಲಕ್ಷಣ 


ಶರ್ಕರೋನ್ನಥಿತೇ ಪಾದೇ ಕ್ಷತೇ ವಾ ಕಂಬಿಕಾದಿಭಿಃ | 
ಗ್ರಂಥಿಃ ಕೋಲವದುತ್ಸನ್ನೋ ಜಾಯತೇ ಕದರಂ ಹಿ ತತ್‌ 1೨೬॥ 
ಉಸುಕಿನ ಕಣಗಳು ಸೇರಿಯಾಗಲೀ, ಮುಳ್ಳು ಮುಂತಾದವುಗಳು 
ನಟ್ಟು ಕಾಲಲ್ಲಿ ಬೋರೆಕಾಯಿಯಂತೆ ಉಬ್ಬಿದಗಂಟು ಉತ್ಸನ್ನವಾಗು 
ವದು. ಇದಕ್ಕ ಕದರನೆನ್ನುವರು. 
ವಕ್ಷವ್ಯಃ. ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಆನೆ ಅಥವಾ ದಡ್ಡು ಎಂದೂ 
ಅನುವ್ನರು. 


೬೦೬ 


ಭೋಜ ಎಂಬವರು “ವಾತಕಫಗಳಿಂದ ಕೈ ಕಾಲುಗಳೆರಡರಫ್ಲಿಯ್ಲೂ 
ಮಾಂಸಕೀಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಶರ್ಕರಾಕದರ, ಕೆಲವರ ಮಾತ 
ಕಂಟಕವೆನ್ನು ವರು” ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. 


ಅಲಸಕಲಕ್ಷಣ 


ಷಿ  ನ್ನಾಂಗುಲ್ಯ ಂತರೌ ಪಾದೌ ಕಂಡೂದಾಹರುಜಾನ್ಯಿತೌ | 
ದುಷ್ಟ ಕರ್ದಮಸಂಸ್ಪಶಾ ೯ದಲಸಂ ತಂ ವಿಭಾವಯೇತಿ್‌ ॥1.೬॥ 


ಅತಿಶಯ ಹೊಲಸಾದ ಕೆಸರಿನ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಕಾಲಿನ ಬೆರಳುಗಳ 
ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಜಿನಿಜಿನಿ ನೀರಾಡಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಆ.ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ, ದಾಹ, 
ನೇದನೆಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಅಲಸವೆಂದೆನ್ನು ವರು. 

ವಕ್ಷವ್ಯ:-- ಇದು ಕಫ ಫರಕ್ತಜವಿಕಾರವಾಗಿದ್ದು ಕಫದಿಂದ ಕಂಡು 
ಮತ್ತು ರಕ್ತದಿಂದ ದಾಹ, ವೇದನೆಗಳಾಗುವವು. 


ಇಂದ್ರ ಲುಪೆ ಗೈಲಕ್ಷಣ 


ಕೋಮಕೂಪಾನುಗಂ ಹಿತ್ತಂ ವಾತೇನ ಸಹ ಮೂರ್ಚ್ಛೆ ೯ತೆಮ್‌ | 

ಪ್ರಚ್ಯಾವಯತಿ ರೋಮಾಣಿ ತತಃ ಶ್ಲ (ಷ್ಮಾ ಸಶೋಣಿತಃ 1೨೮॥ 

ರುಣದ್ಧಿ ರೋಮಕೂಪಾಂಸ್ತು ತತೋನ್ಯೇಷಾಮಸಂಭವಃ | 

ತದಿಂದ್ರ ಲುಪ್ತಂ ಖಾಲಿತ್ಯಂ ರುಹ್ಯೇತಿ ಜ ವಿಭಾವ್ಯತೇ 1೨೯॥ 

| ಕೋಮಶಕೂಪಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿರುವ ನಿತ್ತವು ವಾಯುವನ್ನು 
ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಪ್ರಕುಹಿತವಾಗಿ ಕೋಮಗಳನ್ನು ಉದುರಿಸುವದು. ಬಳಿಕೆ 
ರಕ್ತ ಯುಕ್ತ ಕ್ರ ಕೂದಲುಗಳ ರಂಧ ಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ಬಿಡುವದು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಆಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕೂದಲುಗಳು ಪುನಃ ಹು ಹುಟ್ಟು ವಜೀ ಇಲ್ಲ. ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ 
ಇಂದ್ರಲುಪ್ತವೆನ್ನುವರು. ಇದರ ಬೇರೆ ಹೆಸರುಗಳು ಖಾಲಿತ್ಯ ಮತ್ತು 
ರುಹ್ಯವೆಂದಿರುವವು. (ಕೆಲವರು ಜಾಚನೆನ್ನುವರು.) 

ವಕ್ಷವ್ಯ:-- ಈ ರೋಗವು ಸಾ ರಕ್ತ 

ಗಳಿಂದಾಗುವದು. ವಿದೇಹ ಎಂಬ ಪಂಡಿತರು ಇದು ಸಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಆಗುನ 


ತಾ ಪೂನ ತಡಾ ಪಾವರ ಇಸ್ರಾ ಸಾತಾರಾ ಪಾವಾ: 


೬೦೭ 


ದಿಲ್ಲವೆಂದಿದ್ದಾರೆ ಸ್ತ್ರೀಯರು. ಕೋಮಲಾಂಗಿಯರಾಗಿರುವರು, 
ವ್ಯಾಯಾಮಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ದೂಹಿತ ರಜಸ್ಸು ಅವರ ದೇಹದಿಂದ 


ಹೊರಹೋಗುತ್ತಿರುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಖಾಲಿತ್ಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ 
ವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿರುವರು. “ತಅವ್ಯಾಯಾಮಾದ್ವಾತ- 
ನಿತ್ತಯೋರಕೋಪೇನ ನಾತಿರೋಮಚ್ಯುತಿಃ; ರಜಃಸ್ರಾವೇಣ ಚ 
ಸ್ರೋತೊಣ್ತನರೋಧಾಭಾವಾಚ್ಚು ್ಯ ತಾನಾಮಪಿ ರೋಮ್ಲಾಂ ಪುನರ್ನಿ- 
ರೋಹಕ, ಕಿಂತು ಸ್ರ್ರೀಷ್ಟಹಿ ಖಲಿತಿದರ್ಶನಾತ್‌ ಪ್ರಾಯಿಕಂ ವಿದೇಹವಚ- 
ನನ್‌ ॥ 

' ಕಾರ್ತಿಕ ಎಂಬ ಪಂಡಿತರು “ಗಡ್ಡದಲ್ಲಾದರೆ ಇಂದ್ರಲುಪ್ತ, ತಲೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಆದರೆ ಖಾಲಿತ್ಯ ಮತ್ತು ಇಡೀದೇಹದಲ್ಲಾದರೆ ರುಹ್ಯಾ? 
ಬಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ಸುಶ್ರುತರು ರುಹ್ಯಾಕ್ಕೆ ರುಜ್ಯಾ ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. ವಾಗ್ಫಓರು ಇಂದ್ರ- 
ಲುಪ್ತದಲ್ಲಿ ಕೂದಲುಗಳು ಒಂದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬೀಳುತ್ತವೆಂದೂ ಖಾಲಿತ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಕ್ರಮಶಃ ಬೀಳುತ್ತವೆಂದೂ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಮತ್ತು ದೋಷಭೇದದಿಂದ 
ಇದರ ೪ ಭೇದ ಮತ್ತು ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನೂ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ತಿಗಳಿ, ಖಲ್ವಾಟನೆನ್ನುವರು. 


ದಾರುಣಲಕ್ಷಣ 


ದಾರುಣಾ ಕಂಡುರಾ ರೂಕ್ಲ್ಯಾ ಕೇಶಭೂಮಿಃ ಪ್ರಪಾಟ್ಯತೇ | 
ಕಫಮಾರುತಕೋಪೇನ ವಿದ್ಯಾದ್ದಾರುಣಕಂ ತು ತಮ್‌ ॥೩,೦॥ 


ಕಫವಾತಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಕೂದಲುಬರುವಸ್ಥಾ ನವು ಬಿರುಸು, 
ಕಿಂಡಿಯುಕ್ತ, ರೂಕ್ಷವಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಆ ಸ್ಥಾನವು ` ಶೀಳುತ್ತದೆ. 
ಇದಕ್ಕೆ ದಾರುಣಕ ಎನ್ನುವರು. 





೬೦೮ 
ವಕ್ತವ್ಯಃ- ಇದು ಕಫವಾತಜವಾಗಿದ್ದರೂ ಪಿತ್ತರಕ್ತಗಳ ಅನುಬ್ಬದ್ಧ 
ಎಡಿ. ಯಾಕಂದರೆ ವಿದೇಹರು ಹಾಗೆ ಹೇಳಿರುವರು. ಮತು ಇದು 
ತಲೆಯಲ್ಲಾಗುವದು. “ಶಿರಸ್ತ್ವಚೆ". ಸ 
ಇದಕ್ಕೆ ದಾರುಣ, ರುಖ್ಬೀ ಮತ್ತು ಸಹಾ ಎಂದು ಹೇಳುವರು. 


ಅರೂಂಸಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 


ಅರೂಂಹಿ ಬಹುವಕ್ರಾಣಿ ಬಹುಕ್ಲೇದೀನಿ ಮೂರ್ದ್ವ್ಟಿ ತು | 
ಕಫಾಸ್ಫಕ್ಕೃಮಿಕೋಸಪೇನ ನೃಣಾಂ ವಿದ್ಯಾದರೂಂಹಿಕಾಮ್‌ ॥೩೧॥ 


ಕಫ, ರಕ್ತ ಮತ್ತು ಕ್ರಿಮಿ ಇವುಗಳ ಯೋಗದಿಂದ ಮನುಷ್ಯರ ತಲೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಮುಖಗಳುಳ್ಳ, ಅತಿಶಯ ಕ್ಲೇದಯುಕ್ತ ವ್ರಣಗಳು (ಬಕ್ಕೆ 
ಗಳು) ಆಗುತ್ತವೆ. ಇವಕ್ಕೆ ಅರೂಂಹಿಕಾ ಎನ್ನುವರು. 


ಪಲಿತಲಕ್ಷಣ 


ಕ್ರೋಧೆಶೋಕಶ್ರಮಕೃತಃ ಶರೀರೋಷ್ಮಾ ಶಿಕೋಗತಃ। 
ನಿತ್ತಂ ಚ ಕೇಶಾನ್‌ ಪಚತಿ ಸಲಿತಂ ತೇನ ಜಾಯಶೇ [ಗ 


ಸಿಟ್ಟು, ತೋಕ ಮತ್ತು ಶ್ರಮಗಳಿಂದ ಉತ್ಸನ್ನವಾದಂಥ ಶರೀರದ 
ಉಸ್ಸ್ಣತೆ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತ ಇವು ತಲೆಯನ್ನು ಸೇರಿಕೊಂಡು ಕೂದಲುಗಳನ್ನು 
ಹಣ್ಣು ಮಾಡುತ್ತವೆ. ` (ಬಿಳುಪು ಮಾಡುತ್ತವೆ.) ಇದಕ್ಕೆ ಸಲಿತ ರೋಗ 
ವೆನ್ನುವರು. 

ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- ದೇಹೋಷ್ಮಾ (ಅಗ್ಲಿ) ಮತ್ತು ಪಿತ್ತಗಳೆರಡೂ ಪಲಿತಕ್ಕ 
ಕಾರಣವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ ಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ಅಗ್ನಿಗಳೆರಡೂ ಒಂದೇ ಆಗಿರು 
ವದರಿಂದ ಸಂದೇಹವುಂಟಾಗಿ ಅನೇಕ ವಾದವಿವಾದದ ಉಲ್ಲೇಖವಿದೆ. 


ನೇಲೆ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿದ ಪಲಿತವು ಅಕಾಲಜವಾಗಿದೆ. ಕಾಲಜ ಸಲಿ 
ತವು ವಯಸ್ಸಿನ ಸರಿಣಾಮದಿಂದುಂಟಾದ ಉಷ್ಣತೆಯು ಮೂರೂ ದೋಷ 


೬೦೯ 


ಗಳೊಂದಿಗೆ ಕೂಡಿ ಶಿರಸ್ಸನ್ನು ಹೊಂದಿ ಉಂಟಾಗುವದು. ಕಾಲಜಪಲಿ 
ತವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. 


ಪಲಿತವು ತ್ರಿದೋಷಜವಾಗಿದೆ. ಕ್ರೋಥೆದಿಂದ ಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ತೋಕ 
ಶ್ರಮಗಳಿಂದ ವಾತಪ್ರಕೋಪವಾಗುತ್ತದೆ. “ಚ” ಕಾರದಿಂದ ಕೂದಲು. 
ಗಳನ್ನು ಬಿಳಿದಾಗಿ ಮಾಡುವ ಕಫದ ಸಹೆಗ್ರಹಣವಾಗುತ್ತದೆ.. ಚರಕಾ 


ಇಂ 
ಚಾರ್ಯರೂ ಇದು ತ್ರಿದೋಷಜವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ಶರೀರೋಷ್ಮಾ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತ ಹೀಗೆ ಎರಡು ಕರ್ತ್ಪುಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ' 
ರುವದರಿಂದ ಶರೀರದ ಉಷ್ಣತೆಯು ವೈಕೃತಸಲಿತವನ್ನೂ ಮತ್ತು ಪ್ರಕೃತ 
ಹಿತ್ತವು ಪಿತ್ತಪ್ರಕೃತಿಯವರಿಗೆ ಪ್ರಾಕೃತ ಪಲಿತವನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡುವ 
ದೆಂದಿದ್ದಾರೆ. “ನಿತ್ತಪ್ರಕೃತಿರಕಾಲಜನಲೀಪಲಿತಯುಕ್ತಶ್ಚ ಭವತಿ” 


ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಈ ನಿಕಾರಕ್ಕೆ ನೆರೆಹಾಯುನದೆಂದು ಅನ್ನುವರು, 
ಯುವಾನ ಪಿಡಕಾ ಲಕ್ಷಣ 


ಶಾಲ್ಮಲೀಕಂಟಕಪ್ರಖ್ಯಾಃ ಕಫಮಾಯತರಕ್ತಜಾಃ | 
ಯುವೂನಪಿಡಕಾ ಯೂನಾಂ ವಿಜ್ಞೆ ಯಾ ಮುಖವದೂಹಿಕಾಃ ll 
ಕಫ ವಾತ ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳಿಂದ ಬೂರಲಗಿಡದ ಮುಳ್ಳುಗಳಂಥೆ 
ಆಕಾರದ ಬಕ್ಕೆಗಳು ತರುಣರ ಮುಖಗಳಮೇಲೆ ಆಗುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳಿಗೆ 
ಯುವಾನಪಿಡಕಾ ಇಲ್ಲವೇ ಮುಖದೂಹಿಕಾ ಎನ್ನುವರು. (ಕೆಲನರು 
ವರಂಡಕಾ ಎನ್ನುವರು. ; | 
ವಕ್ತವ್ಯಃ-- «ಯೂನಾಮಾನನಶಹಿಡಕಾ ಯುನಾನನಿಡಕಾ” ತರು . 
ಣರಿಗೆ ಮುಖದ ಮೇಲೆ ಆಗುವ ಗುಳ್ಳೆಗಳು ಎಂದರ್ಥ. “ಮುಖಂ 
ದೂಷಯಂತೀತಿ ಮುಖದೂಹಿಕಾಃ.* ಮೋರೆಯನ್ನು ಅಂದರೆ ಮುಖ 
ಕಾಂತಿಯನ್ನು ಕೆಡಿಸುತ್ತವೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಮುಖದೂಹಿಕಾ ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 
ಇವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ , ತರುಣರಿಗೇ ಮತ್ತು ಮುಖದ ಮೇಲೆಯೇ 
ಆಗುತ್ತವೆ. | 


೬೧೦ 
ರೂಡಿಯಲ್ಲಿ ತಾರುಣ್ಯ ಪಿಟಿಕಾ, ಮಡಿಬಕ್ಕೆ ಎನ್ನುವರು. 
ಪದ್ಮಿನೀಕಂಟಕ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಕಂಟಿಕ್ಳರಾಚಿತಂ ವೃತ್ತಂ ಸುಂಡಲಂ ಪಾಂಡು ಕಂಡುರವು | 
ಪದ್ಮಿನೀಕಂಟಿಕಪ್ರಖ್ಯೈ ಸ್ತ ದಾಖ್ಯಂ ಕಫವಾತಜವರ್‌ ॥೩೪॥ 
ಕಮಲದ ಮುಳ್ಳುಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತ, ದುಂಡಗಿನ, . ಶುರಿಯುಕ್ತ, 
ಬಿಳೇವರ್ಣದ ಮಂಡಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಕಫವಾತಗಳಿಂದಾಗುವದು- 
ಇದಕ್ಕೆ ಪದ್ಮಿನೀಕಂಟಕವೆನ್ನುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ವಾಗ್ಭಟರು ಪದ್ಮಕಂಬಿಕವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ಮತ್ತು ಇಡಿ; 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಆಗುವದೆಂದಿರುವರು. 


ಜತುಮಣಿ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಸಮಮುತ್ಸನ್ನಮರುಜಂ ಮಂಡಲಂ ಕಫರಕ್ತ ಜಮ್‌ | 
ಸಹಜಂ ಲಕ್ಷ್ಮ ಚೈಕೇಷಾಂ ಲಕ್ಷ್ಯಾ! ಜತುಮಣಿಸ್ಕು ಸಃ 1೩೫! 


ಕಫರಕ್ತಗಳಿಂದ' ಮೃದುವಾದ, ಉಬ್ಬಿದ, ವೇದನೆಯಿಲ್ಲವ ಮಂಡಲ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಜತುಮಣಿ ಎನ್ನುವರು. ಕೆಲವು ಆಚಾರ್ಯರು 
ಇದು ಜನ್ಮಜಾತ (ಸ್ತ್ರೀ ಪುರುಷರ ಅಂಗಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಶುಭಾಶುಭ 
ಸೂಚಕ) ಲಕ್ಷಣವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ಲಕ್ಷ್ಮನೆಂತಲೂ ಅನ್ನುನರು. 


ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- ಇದಕ್ಕೆ ಜದುಲ, ಜಟುಲವೆಂದೂ ಅನ್ನು ವರು. ಇದು 
ಕ್ರಿದೋಷಜವಾಗಿದೆ. ಚರಕಾಚಾರ್ಯರೂ ಅದನ್ನೇ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಮಹಕ ಲಕ್ಷಣ 


ಅವೇದನಂ ಸ್ಥಿರಂ ಚೈವ ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಗಾತ್ರೆೇ ಪ್ರದೃಶ್ಯತೇ | 
ಮಾಷವತೃಷ್ಣ ಮುತ್ಸನ್ನಮನಿಲಾನ್ಮಷಕಂ ತು ತತ್‌ ॥೩೬॥ 


೬೧೧ 


ವಾತದಿಂದ, ವೇದನಾರಹಿತ, ಸ್ಥಿರ, ಉದ್ದಿ ನಂತೆಕಪ್ಪುವರ್ಣದ 
ಮತ್ತು ಉಬ್ಬಿದ ಕಲೆಯು ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ಆಗುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ಮುಷಕ 
ವೆನ್ನುವರು. | 

ವಕ್ತವ್ಯ:- ಭೋಜ ಎಂಬ ಪಂಡಿತರು ಇದು ವಾಯುಪ್ರೇರಿತ ಕಫ 
ಮತ್ತು ಮೇದಸ್ಸುಗಳಿಂದಾಗುವದೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ನುಣುಪು ಮತ್ತು ಮೃದು 
ವಾಗಿರುವದು, 


: ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಗೆಳೆಯ, ಗೆಳತಿ ಎನ್ನುವರು. 
ತಿಲಕಾಲಕಲಕ್ಷಣ 


ಕ್ಸ ಷ್ಣಾನಿ ತಿಲಮಾತ್ರಾಣಿ ನೀರುಜಾನಿ ಸಮಾನಿ ಚ| 
ವಾತನಿತ ತ್ತಕಫೋಚ್ಫೊ (ಷಾತ್ತಾನ್ವಿದ್ಯಾತ್ತಿಲಕಾಲಕಾನ" lls.all 


ವಾತಮತ್ತು ಪಿಶ್ವಗಳು ಕಫವನ್ನು. (ತ್ವಚೆಯಲ್ಲಿ) ಶುಷ್ತುವಾಗಿಸಲು 
ಎಳ್ಳಿ ನಾಕಾರದ ಕಪ್ಪು ವರ್ಣದ ನೋವಿಲ್ಲದ ಸಗ್ಗ ವಾದ ಕಲೆಗಳನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುತ. ವೆ. ಆವಕ್ಕೆ ತಿಲಕಾಲಕವೆನ್ನುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಪ್ರಕುಪಿತ ನಿತ್ತವು ರಕ್ತವನ್ನು 
ಸೇರಿ ಒಣಗಿ ತಿಲಕ, ನಿಸ್ಲವ, ವ್ಯಂಗ ಮತ್ತು ನೀಲಿಕಾಗಳಾಗುತ್ತ 
ವೆಂದಿರುವರು. 

ತಂತ್ರಾ ಂತರಗಳಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿಯ ವಚನಗಳೂ ಸಿಗುತ್ತವೆ. 
“ಮಾರುತಃ ಕೆ ಮಾದಾಯ ಕಫರಕ್ತಸಮಾಶ್ರಿತಃ | ಚಿನೋತಿ ತಿಲ 
ಮಾತ್ರಾಣಿ ತ್ವಚಿ ತೇ ತಿಲಕಾಲಕಾಃ” ॥ 

ಈ ವಚನಗಳ ಮೇಲಿಂದ. ಕಂಡುಬರುವದೇನೆಂದರೆ “ಕಫರಕ್ತಾ- 
ಶ್ರಿತ ಪಿತ್ತಯುಕ್ತವಾತದಿಂದ' ಅವು ಒಣಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ತಿಲಕಾಲಕಗಳಿಗೆ 
ಕಪ್ಪುವರ್ಣ ಬಂದಿದೆ.” | 

ಸುಶ್ರುತರು ಇದು ತ್ರಿದೋಷಜನಾಗಿದೆ ಎಂದಿದ್ದಾ ರೆ, 


೬೧೨ 


ವಾಗ್ಗಟಿರ ವಚನದಿಂದ * ತಿಲಕಾಲಕಗಳು ತ್ವಚಿಯ ಸವ 
ಭು ಸಮಾನ 
ವಿತ್ತರದವೂ, ಅವುಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಎತ್ತ ಶ್ರರವಿದ್ದವು ಮನಕಗಳ್ಳು ಅವು 
ಗಳಿಗಿಂತ ಚರ್ಮಕೀಲಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಉಬ್ಬಿದವು "ಇರತ್ತ ವೆಂದು” ಕಂಡು 
ಬರುವದು. 


 ಕೊಢಿಯಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಎಳ್ಳುಎನ್ನುವರು. ' 
ನ್ಯಚ್ಛ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಮಹದ್ವಾ ಯದಿ ವಾ ಚಾಲ್ಪಂ ಶ್ಯಾವಂ ವಾ ಯದಿ ವಾಃಸಿತಮ್‌ | 
ನೀರುಜಂ ಮಂಡಲಂ ಗಾತ್ರೇ ನ್ಯಚ್ಛಮಿತ್ಯಭಿಧೀಯತೇ 1೩೮॥ 


ದೊಡ್ಡ ಇಲ್ಲವೆ `ಚಿಕ್ಕ, ಶ್ಯಾವ, ಇಲ್ಲವೆ ಕಪ್ಪು ಬಣ್ಣದ ನೋವಿಲ್ಲದ 
ಮಂಡಲವು ಮೈಮೇಲೆ ಆಗುವದು. ಅದಕ್ಕೆ ನ್ಯಚ್ಛಎನ್ನುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯ: ಇದಕ್ಕೆ ಲಾಂಛನವೆಂದೂ ಅನ್ನುವರು. ಇದು ಜನ್ಮ 
ಜಾತವಾಗಿದ್ದು ಪಿತ್ತ ರಕ್ತಗಳೊಂದಿಗೆ ಕೂಡಿದ ವಾಯಿವಿನಿಂದಾಗುವದು. 
ಇದು ತ್ವ ಜೆಯ ಸಮಾನ ಎತ ತ್ತ್ರರವುಳ್ಳ ದ್ದಿ ದ್ದು ಮೋರೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇಕೆ 
ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುವದರಿಂದ ವ್ಯಂಗದಿಂದ ಭಿನ್ನ ವೆಂದು ಕಳೆಯದೆ 


ವ್ಯಂಗ ಲಕ್ಷಣ 
ಕ್ರೋಧಾಯಾಸಪ್ರಕುಪಿತೋ ವಾಯುಃ ಪಿತ್ತೇನ ಸಂಯುತಃ | 
ಮುಖಮಾಗತ್ಯ ಸಹಸಾ ಮಂಡಲಂ ವಿಸ್ಕ್ರಜತ್ಯೃತಃ 1೩೯1 
ಕೀರುಜಂ ತನುಕಂ ಶ್ಯಾವಂ ಮುಖೇ ವ್ಯೃಂಗಂ ತಮಾದಿಶೇತ್‌ | 


ಸಿಟ್ಟು ಮತ್ತು ಪರಿಶ್ರಮಗಳಿಂದ ಪ್ರಕುಪಿತವಾತವು ಪಿತ್ತ ದೊಂದಿಗೆ 
ಕೂಡಿಕೊಂಡು ನೋಕಿಯಷೋಲೆ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ನೋವಿಲ್ಲದ, ತೆಳು 
ವಾದ ಮತ್ತು ಕನನರ ಮಂಡಲವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವದು. ಇದಕ್ಕೆ 


» ಮುದಾ ಮು 


~~ 


ಆಹಾ yy 
ಬಾ 


ಜಗ. ಹರತು. ಜದ ತ. ಆಂಡ... ಒಲದು ನ್‌ ಎ. ಪ್ರಾಹ, 
TT ಹಚ ಷಹಾ ಹಾಡ ಹ 
- 


೬೧೩ 


ವಕ್ತವ್ಯಃ. “ಶ್ಯಾವಮಿತಿ ಶುಕ್ಲಾ ್ಲನುವಿದ್ದೆ ಕೃ ನ ವರ್ಣಮ್‌* ಬಿಳೇ 
ಯುಕ್ತ ಕಪ್ಪು ವರ್ಣಕ್ಕೆ ಶ್ಯಾವವೆನ್ನು ವರು. ರಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಈ ವಿಕಾರಕ್ಕೆ 
ಭಂಗು ಅನ್ನು ಸರು. 
ನೀಲಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 


ಕೃಷ್ಣಮೇವಂಗುಣಂ ಗಾತ್ರೇೇ ಮುಖೇ ವಾ ನೀಲಿಕಾಂ ವಿದುಃ oll: 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ" ಭಂಗಿನ ಲಕ್ಷಣ ಮತ್ತು ದೋಷಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ 
ಕಪ್ಪು ಮಂಡಲವು ಮುಖದಮೇಲೆ 'ಅಥವಾ ಶರೀರದ ಬೇಕಿ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ನೀಲಿಕಾ ಎನ್ನುವರು. : 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ವ್ಯಂಗವು ಶ್ಯಾವವರ್ಣದ್ದಿ ದ್ದು ಮುಖದ ಮೇಲೆ ಆಗು 
ತ್ತದೆ. ನೀಲಿಕೆಯು ಕಪ್ಪುವರ್ಣದ್ದಾ ಗಿದೆ. ಭೋಜರು ವ್ಯಂಗವು ಮುಖದ 
ಮೇಲೆ ಮತ್ತು ನೀಲಿಕಾ ದೇಹದ ಬೇಕಿ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತ ದೆಂದಿದ್ದಾ ರೆ. 
ವಾಗ್ಬಟಿರು ಇದ್ದು ದೆ ಇದರ ೪ ಭೇದ ಮತ್ತು ಅಕ್ಷಣಿಗಳನ್ನು ತ ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ, 


ಪರಿವರ್ತಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 


ಮರ್ದನಾಶ್ರೀಡನಾದ್ವಾತಿ ತಥ್ಳೈವಾಪ್ಯ ಭಿಘಾತತಃ | 

ಮೇಡ್ರ ಚರ್ಮ ಯದಾ ವಾಯುರ್ಭಜತೇ ಸರ್ವತಶ ಶೃರನ್‌ gall 
ತದಾ ವಾತೋಪಸ್ಸ ಸ್ಟತ್ವಾತ್ತ ಫ್ಚರ್ಮ-ಸರಿನರ್ತತೇ 
ಮಣೇರಥೆಸ್ತಾತ್‌ ಸೀಶಶ್ಚ ಗ್ರಸಥಿರೂಪೇಣ ಲಂಬಶೇ sll 
ಸರುಜಾಂ ವಾತಸಂಭೂತಾಂ ತಾಂ ವಿದ್ಯಾತ್ಸರಿವರ್ತಿಕಾಮ್‌ | 
'ಸಕಂಡೂಃ ಕಠಿನಾ ಚಾಪಿ ಸೈವ ಶ್ಲೇಷ್ಮಸಮುತ್ತಿ ತಾ ೪೩॥ 


ಶಿಶ್ನವನ್ನು ಅತಿಶಯ ಮರ್ದನ ಮಾಡುವದರಿಂದ, ಅತಿಶಯವಾಗಿ 
ಹಿಸಕುವದರಿಂದ ಅಥವಾ ಏನಾದರೂ ಆಘಾತದಿಂದ ಸರ್ವಶರೀರ 
ಸಂಚಾರೀ ವ್ಯಾನವಾಯುವು ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ ಶಿಶ್ನದ ಚರ್ಮವನ್ನು 
ಹೊಂದುವದು. ಆಗ ವಾಯುವಿನಿಂದ ದೂಹಿತವಾದ ಕಾರಣ ಆ 


| ತೃಜೆಯು ' ಮುದುಡಿ ಹಿಂಜೆ ಸರಿಯುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಲಿಂಗಮಣಿಯ 


೬೧೪ 


ಕೆಳಗೆ ತ್ವಚಿಯು ಗಂಟಿನಂತೆ ಜೋತಾಡುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಪರಿವರ್ತಿಕಾ 
ಎನ್ನು ವರು. ನೀಡಾಯುಕ್ಕ ಪರಿವರ್ತಿಕೆಯು ವಾತಜವೂ, ತುರಿ ಮತ್ತು, 
ಕಾಠಿನ್ಯಯುಕ್ತ ಪರಿವರ್ತಿಕೆಯು ಕಫಜವಾಗಿದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ವಾತಜ ಪರಿವರ್ತಿಕೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಪಿತ್ತಾನುಬಂಧೆದಿಂದ 
ಇಹಪಾಕಗಳಾಗುವವು- 
ಪರಿವರ್ತಿಕಾ ವೃತ್ಪತ್ತಿ:-- ಪರಿವರ್ತಿಕೇತಿ ವೃತಧಾತೋಃ 
“ರೋಗಾಖ್ಯಾಯಾಂಣ್ವುಲ್‌ ಬಹುಲವರ್‌? ಇತಿ ಣ್ರುಲ್‌. 
ಅವಪಾಟಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 


ಅಲ್ಲೀಯಃಖಾಂ ಯದಾ ಹರ್ಷಾದ್ಬ ಲಾದ್ಗ ಚ್ಭಿ (ತ್‌ ಸ್ತ್ರಿಯಂ ನರಃ | 
ಹಸ್ತಾಭಿಘಾತಾದಹಿ ವಾ ಚರ್ಮಣ್ಯುದ್ವರ್ತಿತೇ. ಬಲಾತ್‌ ೪೪ 
ಯಸ್ಯಾವಪಾ ಟ್ಯತೇ ಚರ್ಮ ತಾಂ ವಿದ್ಯಾದವಪಾಟಕಾ o i 
ಬಹಳ ಸಂಕುಚಿತ ಛಿದ್ರವುಳ್ಳ (ಯೋನಿಯುಳ್ಳ) ಸ್ತ್ರೀಯೊಂದಿಗೆ 
ಬಲಪೂರ್ವಕ ಕಾಮಾಂಧತೆಯಿಂದ ಅಥವಾ ಬಲಪೂರ್ವಕ ಹಸ್ತನುರ್ದನ 
ದಿಂದ ಶಿಶ್ನದ ಮೇಲಿನ ಚರ್ಮವನ್ನು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಸರಿಸಲ್ಪ ಡುವದರಿಂದ 
ಅದು ತಾನಾಗಿಯೇ ಶೀಳುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ತ ಎನ್ನು ವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ-- “ಅಲ್ಪ ಛಿದ್ರವುಳ್ಳ ಯೋನಿ” ಎಂದರೆ ರಜಸ್ವಲೆಯರಾಗ 
ದಿದ್ದ ಕನ್ಯೆಯರ ಯೋನಿ: ಎಂದರ್ಥ. 


ಇದು ವಾತ್ಯ ಪಿತ್ತ, ಕಫ ಮತ್ತು.ರಕ್ತಭೇದದಿಂದ ೪ ವಿಧವಾಗಿ 


ಶೆ ಇದಿ ಕೆ 


ಎಂದು ಭೋಜ ಎಂಬ ಗ ಅಂದಿರುವರು. 
ನಿರುದ್ಧಪ್ರಕಶ ಲಕ್ಷಣ 


ವಾಶೋಪಸ್ಫೃಷ್ಠೆ ಷ್ಟೇ ಮೇಢ್ರೇ ವೈ ಚರ್ಮ ಸಂಶ್ರ ಯತೇ ಮಣಿಮ್‌॥೪೫॥ 


ಮಣಿಶ ಶ್ಚರ್ಮೋಪನದ್ದಸ್ತು ಮೂತ್ರ ಸ್ರೊ (ತೋ ರುಣದ್ಧಿ ಚ | 
ನಿರಾದ್ದ ಪ್ರಕಶೇ ತಸಿ ಸ್ಮಿನ್‌ ಮಂದಥಾರಮವೇದನಮ್‌ vel 


೬೧೫ 


ಮೂಕ್ರಂ ಪ್ರವರ್ತಶೇ ಜಂತೋರ್ಮಣಿರ್ವಿವ್ರಿಯತೇ ನಚ। 

ನಿರುದ್ಧ ಪ್ರಕಶಂ ವಿದ್ಯಾತಿ್‌ ಸರುಜಂ ವಾತಸಂಭವಮ್‌ ॥೪೭॥ 
ವಾಯುವಿನಿಂದ ದೂಷಿತ ಲಿಂಗದಲ್ಲಿ ಶಿಶ್ನದ ತ್ವಚೆಯು ಶಿಶ್ನಮಣಿ 
ಮುಚ್ಚುವದು. ಈ ರೀತಿ ತ್ವಜೆಯಿಂದ ಆವೃತ ಮಣಿಯುಮೂತ್ರಮಾರ್ಗ 
ವನ್ನು ಮುಚ್ಚುವದು. ಇದರಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯ ಮೂತ್ರವು ವೇದನೆ ಇಲ್ಲದೆ 
' ಸಣ್ಣ ಧಾರೆಯಾಗಿ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಮಣಿಯು ವಿವೃತವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಈ 
ವಾತಜನ್ಯ ಮತ್ತು ಪೀಡಾದಾಯಕ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ನಿರುದ್ಧಪ್ರಕಶವೆನ್ನುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಇದರಲ್ಲಿ ಲಿಂಗಮಣಿಯು ಚರ್ಮ ಬಿಟ್ಟು ಹೊರಬರುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಿರುದ್ಧಪ್ರಕಶ ಅಥವಾ ನಿರುದ್ಧ ಪ್ರಕಾಶವೆನ್ನುವರು, 
“ನಿರುದ್ಧ ಪ್ರಕಾಶತ್ವಾತಿ್‌ ನಿರುದ್ಧ ಪ್ರಕಶಃ? 

ಇದಕ್ಕೆ ನಿರುದ್ಧಮಣಿ ಮತ್ತು ದುರೂಢಾಅವಪಾಟಔಿಕಾ ಎಂದೂ . 


ಅನ್ನುವರು, ಇದು ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಇಲ್ಲವೆ ದುರೂಢಾಅವಪಾಟಕಾ 
ದಿಂದಲೂ ಆಗುವದು. ' 


ಲಿಂಗಮಣಿಯು ಹೊರಬಂದಾಗ ಮೂತ್ರವು ಕಷ್ಟದಿಂದ ಆಗುವದು. 
ಸನ್ನಿರುದ್ಧಗುದ ಲಕ್ಷಣ - 


ವೇಗಸಂಧಾರಣಾದ್ವಾಯುರ್ನಿಹತೋ ಗುದಸಂತ್ರಿತಃ | 
ನಿರುಣದ್ಧಿ ಮಹಾಸ್ರೋತಃ ಸೂಕ್ಷ್ಮದ್ವಾರಂ ಕರೋತಿ ಚ ಆಗ 
ಮಾರ್ಗಸ್ಯ ಸೌಕ್ಷಾ್ಯಾತ್‌ ಕೃಚ್ಛ್ರೇಣ ಪುರೀಷಂ ತಸ್ಯ ಗಚ್ಛತಿ | 
ಸನ್ನ್ಟಿರುದ್ಧ ಗುದಂ ವ್ಯಾಧಿಮೇತಂ ವಿದ್ಯಾತ್ಸುದಾರುಣವ el 


ಮಲ ಮತ್ತು ಅಪಾನವಾಯುಗಳೆ ವೇಗವನ್ನು ತಡೆಹಿಡಿಯುವದ 
ರಿಂದ ಕುಪಿತನಾಯುವು ಗುದವನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿ ಮಹಾ ಸ್ರೋತಸ್ಸಿನ ಅವ 
ಕೋಧೆಮಾಡಿ ಮಲದ್ವಾರನನ್ನು ಸಂಕುಚಿತವಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಮಾರ್ಗವು ಸಂಕುಚಿತವಿದ್ದ ಕಾರಣ ಮಲವು ಕಷ್ಟದಿಂದ ಹೊರಬರುತ್ತದೆ. 
ಈ ಭಯಂಕರ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ಸನ್ನ್ಟಿರುದ್ಧಗುದನೆನ್ನುವರು, 


LOL 


ವಕ್ತವ್ಯ :- ನಿರುವ್ಧ ಪ್ರಕಾಶದಂತೆ ಇಲ್ಲಿಯೂ ತ್ವಚ್ರಿಯ್ಬು 
ಸಂಕೋಚವಾಗುವದರಿಂದ ಸಕ್ಸ್ಟಿರುದ್ಧ ಗುದವೆನ್ನು ವರು. 
“ಮಹಾಸ್ರೋತ” ಅಂದರೆ “ಗುದವಿವರ” ಎಂದರ್ಥ. 


ಅಹಿಸೂತನ ಲಕ್ಷಣ 


ಶಕ್ರ್ರನ್ಮೂತ್ರ ಸಮಾಯುಕ್ತೇಧೌತೇಕಪಾನೇ ಶಿಶೋರ್ಭವೇತ್‌ | 
ಸನ್ನ ವಾಸ್ನಾಪ್ಯ ಮಾನೇ ವಾ ಕಂಡೂ ರಕ್ತ ಕಫೋದ್ಭವಾ ॥॥ಜಂ॥ 
ಕಂಡೂಯನಾತ್ತ ತಃ ಕ್ರಿಪ್ರಂ ಸ್ಪೋಟಃ ಸ್ರಾವಶ್ಚ ಜಾಯತೇ | 
ಏಕೀಭೂತಂ ವ ವ್ರಣ ರ್ಫೋರು ತಂ ವಿದ್ಯಾದಹಿ. ಪೂತನವನತ್‌ ll 
ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮಲ ಮೂತ್ರವಾದನಂತರ ಅವರ ಗುದದ್ವಾರ 
ವನ್ನು ತೊಳೆಯದಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಗುದದ್ದಾರಕ್ಕೆ ಬಂದ ಬೆನರನ್ನು ಒರೆಸ 
ದಿದ್ದ 8 ಗುದಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ರಕ್ತ ಕಫಗಳಿಂದ ತಿಂಡಿಯುಂಟಾಗುವದು. 
ತುರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದ ಕೂಡಲೇ ಅಲ್ಲಿ ಬಕ್ಕೆ ಗಳಾಗುವವು ಮತ್ತು ಸ್ರಾವ 
ವಾಗುವದು. ಇಂಥ ವ್ರಣಗಳಿಂದ ಯ್‌ ಗುದಕ್ಕೆ ಅಹಿಪೂತನ 
ವೆನ್ನುವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ ಇದು ಬಾಲಕರಿಗೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ತುರಿಯು 
ಬೆವರು, ,ಮಲ್ಕ ಮತ್ತು: ಕ್ಲೇದಗಳಿಂದ ಆಗುತ್ತದೆ. ಭೋಜ ಎಂಬ 
ವರು ಇದು ದುಷ್ಟ ಸ್ತನ್ಯ ದಿಂದಲೂ ಅಗುತ್ತದೆಂದಿರುವರು. 
ಮಾತೃಕಾದೋಷ, ಪೃಷ್ಟಾ ರು, `ಗುಡಕುಟ್ಟ ಮತ್ತು ಅನಾಮಿಕ 
ಎಂದು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರ FE ವಾಗ್ಬ ಟಿರು 
ಅಂದಿರುವರು. 
ವೃಷಣಕಚ್ಛು ಲಕ್ಷಣ 


ಸಾ ನಿ ನೋತ್ಸಾದನಹೀನಸ್ಯ ಮಲೋ ವೃ ಷಣಸೇಸ್ಥಿ ತಃ | 

ಯದಾ ಪ್ರ ಕ್ರಿ ಸ ದ್ಯತೇ ಸ್ಟೇದಾತ್‌ ಸಂಜ ಜನಯತೇ ತದಾ 1೫೨! 
ಯ ತತ್ತತಃ ಕ್ಷಿಪ್ರಂ ಸ್ಫೋಟಿಃ ಸ್ರಾ ವಶ್ಚ ಜಾಯತೇ! 

ಪಾ ್ರಿಹುರ್ವ್ವಷಣಕ ಚ್ಛೂಂ ತಾಂ ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಸೆ ಪ್ರ ಬ ತೋಪಜಾಮ್‌ [loss 


೬೧೭ 


ಸ್ನಾನ ಮತ್ತು ತಿಕ್ಕಿ ಕೊಳ್ಳು ವದು ಮಾಡದಿದ್ದ ಮನುಷ್ಯನ ಅಂಡ 
ಗಳಮೇಲಿನ ಹೊಲಸು, ಸ್ಟೇದದ” ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಹಸಿಯಾಗಿ ಅಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ 
ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು. ಬಳಿಕ ತುರಿಸುವದರಿಂದ ಕೂಡಲೇ ಅಲ್ಲಿ 
ಗುಳ್ಳೆ ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು (ಅವುಗಳಿಂದ) ಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತದೆ. ಕಫ 
ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದಾಗುವ ಈ ವಾ ಢಗ “ವ ೈಷಣಕಚ್ಚು” 
ಎನ್ನು ವರು. 

ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- ಕುಷ್ಠಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿಯೂ ಕಚ್ಛು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಭಜ ಪ್ರಾಯಶಃ ವೃಷಣಗಳಲ್ಲೂ ಗುವ. ಮತ್ತು ನಿಶಿಷ್ಟ ಚಿಕ 


ತ್ರೈ ಯ ಕಾರಣ ಕುಷ್ಕೋಕ್ತಕಚ್ಛೂದಿಂದ ಇವನ್ನು ಬೇಗೆಯಾಗಿ ನ ನೆ 
ಮಾಡಿದ್ದಾ ರೆ, 


ಗುದಭ್ರಂಶ ಲಕ್ಷಣ 


ಪ್ರವಾಹಣಾತೀಸಾರಾಭ್ಯಾಂ ನಿರ್ಗಚ್ಛತಿ ಗುದಂ ಬಹಿಃ | 
ರೂಕ್ಷದುರ್ಬಲದೇಹಸ್ಯ ಗುದಭ್ರಂಶಂ ತಮಾದಿಶೇತ್‌ ॥%೪॥ 
ರೂಕ್ಷ ಮತ್ತು ದುರ್ಬಲ ಮನುಷ್ಯನ ಗುದವು ಅತಿಶಯವಾಗಿ 
ತಿಣುಕುವದು ಮತ್ತು ಅತಿಸಾರ ಇವುಗಳಿಂದ ಹೊರಬರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ 
ಗುದಭ್ರಂಶವೆನ್ನುವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಮೊದಲನೇ ಅರ್ಥನ್ರ ಮೇಲೆ ಬರೆದಂತೆ ಅದೆ. ಎರ 
ಡನೇ ಅರ್ಥದಂತೆ ಅತಿಶಯ ತಿಣಕುವದರಿಂದ ವಾತಪ್ರಕೋಪವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಅತಿಸಾರದಿಂದ ಧಾತುಕ್ಷಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ 
ರೂಕ್ಷ ಮತ್ತು ದುರ್ಬಲ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಗುದಭ್ರಂಶವಾಗುತ್ತದೆ. 
ನರಾಹದಂಷ್ಟ್ರ ಲಕ್ಷಣ 
ಸದಾಹೋ ರಕ್ತಸರ್ಯಂತಸ್ತೃಕ್ಸಾಕೇ ಕೀವ್ರವೇದನಃ | 
ಕಂಡೂವಾನ್‌ ಜ್ವರಕಾರೀ ಚ ಸ ಸ್ಯಾಚ್ಛೂಕರದಂಷ್ಟ್ರಕಃ ೫! 
ಸ ಸುತ್ತಲೂ ಕೆಂಪಗಾದ, ತ್ವಚಿಯನ್ನು ನಶ್ನವನಾಡುವ 
ತೀವ್ರವೆ;ದನೆಯುಳ್ಳ, ತುರಿ ಮತ್ತು ಜ್ವರಯುಕ್ತ ರೋಗಕ್ಕೆ ಶೂಕರ 
ದಂಷ್ಟೃಕ ಕ ಎನ್ನುವರು. | 


| 


೬೧೮ 
೯" ನವಕ್ಷವ್ಯಃ-- ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ “ವರಾಹದಾಢ" ಎನ್ನು ವರು, 
ಶ್ಲುದ್ರಶರೋಗನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 


ಕಾ ಕಾಜಾರಾ ನಗ್‌ ನಾಾ್ಲಷಾ- ಹಾರ 


ವಮುಖರೋಗ ನಿದಾನ 
ಮುಖರೋಗೆಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯ ಉತ್ಪಾದಕ ಹೇತು. 


ಆನೂಪಹಿಶಿತಕ್ಷೀರದಧಿಮತ್ಸಾ ೃತಿಸೇವನಾತ್‌ | 
ಮುಖಮಥಧ್ಯೇ ಗದಾನ್‌-ಕುರ್ಯುಕೃಿ ಕ್ರುದ್ಧಾ ದೋಷಾಃ 
ಕಫೋತ್ತರಾಃ nll 
ಆನೂಸಮಾಂಸ, ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ಮತ್ಸೃ ಗಳನ್ನು ಅತಿಶಯ 
ಸೇವಿಸುವದರಿಂದ ಕುಪಿತಕಫಪ್ರಧಾನದೋಷಗಳು ಮುಖದಲ್ಲಿ ಕೋಗ 
ಗಳನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಎರಡು ತುಟಿ, ವಂತಮೂಲ, ದಂತಗಳು, ನಾಲಿಗೆ, 
ಅಂಗಳು, ಗಂಟಲು ಮತ್ತು ಸಂಪೂರ್ಣ ಮುಖ ಈ ಏಳು ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ 
೬೫ ರೋಗಗಳಾಗುವವು. 


“ ದಂತೇಷ್ಟ ಷಾ ವೋಷ್ಠ ಯೋಶ್ಚ ಮೂಲೇಷು ದಶ ಪಂಚ ೫ಚ। 
ನವ ತಾಲುನಿ ಸಂಚ ಸಪ್ತ ದಶಾಮಯಾಃ | ಕಂಠೇ ತ್ರಯಃ 
ಸರ್ವಸರಾ ಏಕಷಸ್ಟಿಶ್ಚತುಃಪರಾಃ? (ಭೋಜ) 


ಸುಶ್ರುತರು ಮತ್ತು ಭೋಜರು ಸ್ಥಾನ ಮತ್ತು ಸ್ಮಾನದಲ್ಲಾಗುನ 

ಕೋಗಗಳನ್ನು ಸಮನಾಗಿಯೇ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ವಾಗ್ಫಟರು ಗಂಡ ಎಂಬ 

ಜಲಲ ಆನೇ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದು ಕೋಗಸಂಖ್ಯೆ ೨೫ ಎಂದಿರುವರು. 
ಈ ಕಳಗೆ ಬೇದ. ನೋಡಿರಿ. 


೬೧೯ 


ಮುಖಕೋಗ ' 
ಆಯತನ ಸುಶ್ರುತೋಕ್ತ ವಾಗ ಟಬೋಕ್ತರೋಗಸಂಖೆ 
ರೋಗಸಂಖ್ಯೆ ಷ್ಣ ಕ 
೧) ಓಷ್ಮಗಳು ಎರಡು. ೮ ೧೧ 
೨) ದಂತಮೂಲ ೧೫ ೧೩ 
೩) ದಂತಗಳು ಲ ೧೦ 
೪) ಜಿಹ್ವಾ ೫ ಹ 
೫) ತಾಲು | ೯ ೮ 
೬) ಕಂಠ ೧೭ (ಲ 
೬) ಸಂಪೂರ್ಣಮುಖ ೩ ೮ 
೮) ಗಂಡ ೧ 
ಇಷ "೬೫ 


ವಾಗ್ಗಟೋಕ್ತ ಅಧಿಕ ರೋಗವಿವರಣೆಯನ್ನು ಮುಂಜಿ ಮಾಡ. 
ಲಾಗುವದು. 


ಓಷ್ಕಗತ ಎಂಟು ರೋಗಗಳು 
ವಾತಿಕ ಓಷ್ಮಗತ ಲಕ್ಷಣ _ 
ಕರ್ಕಶೌ ಪರುಸೌ ಸ್ವಬ್ಸೌ ಸಂಪ್ರಾಪ್ರಾನಿಲನೇದನೌ | 
ದಾಲ್ಯೇಶೇ ಪರಿಪಾಟ್ಯೇತೇ ಓಷ್ಕೌ ಮಾರುತಕೋಸತಃ ॥೨॥ 
ವಾತ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ತುಟಿಗಳು ಕರ್ಕಶ, ಹುರಬರಕ, ಸ್ತಬ್ಧ 
ಮತ್ತು ವಾತಿಕ ವೇದನಾಯುಕ್ತವಿರುವವು. ತೌಟಿಗಳು ಶೀಳುತ್ತವೆ. 
' ಮತ್ತು ತುಟಿಗಳ ತ್ವಚೆಗೆ ಗಾಯಬೀಳುತ್ತವೆ. 


ನಿತ್ತಜ ಓಷ್ಕಲಕ್ಷಣ 


ಚೀಯೇತೇ ಪಿಡಕಾಭಿಶ್ವ ಸರುಜಾಭಿಃ ಸಮಂತತಃ | 
ಸದಾಹಪಾಕಪಿಡಕೌ ಪೀತಾಭಾಸೌ ಚ ಸಿತ್ತತಃ sl 


೬೨೦ 
ನಿತ್ತ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ತುಟಿಗಳು ಎಲ್ಲಕಡೆಗೊ' ಪಿತ್ತಜ ವೇದನಾ. 


ಯುಕ್ತ ಗುಳ್ಳೆಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವಾಗುವವು. ಗುಳ್ಳೆಗಳು ದಾಹ ಮತ್ತು 
ಸಾಗುವ ಡೂ ಹಳದೀವರ್ಣದವೂ' ಇರುತ್ತ ತೆ 


ತತ್‌ ಗಾ 


ಕಫಜ ಓಷ್ಠರೋಗ ಲಕ್ಷಣ 
ಸವರ್ಣಾಭಿಶ್ಚ ಚೀಯೇತೇ ಫಿಡಕಾಭಿರವೇದನೌ | 
ಸ ಕಫಾಜೋಷ್ಕ್‌ ನಿಚ್ಚೆಲೌ ಶೀತಲೌ ಗುರೂ ಗ 
ಜ ಓಷ್ಣ ಕೋಗದಲ್ಲಿ ಪ] ತ್ವಜೆಯ ವರ್ಣದ ಗುಳ್ಳೆ ಗಳಿಂದ 
_ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅಲ್ಪ ವೇದ ನೆಗಳಿರುವವು. ಅವು 
ನಿಚ್ಸೆಲ್ಕ ಶೀತಲ ಮತ್ತು ಜಡವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 


ಬಿ 
ಸಾನ್ನಿಪಾತಿಕ ಓಷ್ನ ರೋಗ ಲಕ್ಷಣ 


ಇ ಸ) ಐ ಫ್ರಾ 
ಸಕೃತೃಷ್ಲೌ ಸಕೃತ್ಟೀತೌ ಸಕೃಚ್ಛ್ವೇತೌ ತಥ್ಸೈವ ಚ ॥ 
ಸನ್ನಿಪಾತೇನ ವಿಜ್ಞೇಯಾವನೇಕಪಿಡಕಾಚಿತೌ 1೫1 


ಸನ್ನಿಪಾತಜ ಓಷ್ಕರೋಗದಲ್ಲಿ ತುಟಿಗಳು ಒಮ್ಮೆ ಕಪ್ಪು, ಒನ್ಮೆ 
ಹಳದೀ, ಮತ್ತೊ ಮ್ಮೆ ಬಿಳಿ ಬಣ್ಣ ದವಾಗುವವು. ಮತ್ತು ನಾನಾವರ್ಣದ 
ಹಾಗೂ ನೇದತೆಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ "ಗುಳ್ಳೆ ಗಳಿಂದ 'ವ್ಯಾಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಬ್ದ ರಷ್ಟ 
ರಕ್ತಜ ಓಷ್ಮರೋಗ ಲಕ್ಷಣ 
ಖರ್ಜೂರಫಲವರ್ಣಾಭಿಃ 'ಪಿಡಕಾಭಿರ್ನಿಪೀಡಿತೌ | 
ರಕ್ತೋಪಸೃಷ್ಟ್‌ ರುಧಿರಂ ಸ್ರ ಸವತಃ ಶೋಣಿತಪ್ರಭೌ ॥೬/ 
ರಕ್ತಜ ಷೆ ಕೋಗದಲ್ಲಿ ತುಟಿಗಳ ಮೇಲೆ ಖರ್ಜೂರ ಹಣ್ಣಿನ 
ವರ್ಣದ ಬಕ್ಕೆ ಗಳು 'ವ್ಯಾಪ್ತ ವಾಗಿರುವವು. ಅವುಗಳಿಂದ ರಕ್ತಸ್ರಾ ವವಾಗು 
ತ್ತಿದ್ದು ಅವು ಕೆಂಪು ವರ್ಣದವಾಗಿರುತ್ತವೆ 
"ವಕ ಕ್ರವ್ಯಃ-- ಇವುಗಳಿಂದ - ಸ್ರವಿಸುವ ರಕ್ತದ ಕ್ಷಯವಾಗಲು ಈ 
ಓಷ್ಕಪ್ರಕೋಪದಲ್ಲಿ ಖರ್ಜೂರದ ಸದೃಶ ಅರ್ಬುದವಾಗುತ್ತ ದೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 
(ವಾ. ಉ. ತಂ. ಅ. ೨೧). 


ಟಂ 
ಮಾಂಸಜ ಓಷ್ನ ಕೋಗ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಗುರೂ ಸ್ಟೊಲ್‌ ಮಾಂಸದುಸ್ಯೌ ಮಾಂಸಸಿಂಡವದುದ್ದ ಫ್ರಾ | 
ಜಂತವಶ್ಯಾತ್ರ ಮೂರ್ಚ್ಸೈಂತಿ ನರಸ್ಕೋಭಯತೋ ಮುಖಾತ್‌ 
ಮಾಂಸದೋಷದಿಂದ ತುಟಿಗಳು ಒಜ್ಜೆ ಯಾಗಿಯೂ, ದೊಡ್ಡವುಗಳಾ 
ಗಿಯೂ ಮತ್ತು ಮಾಂಸದ ಗಂಟನುತೆ ಉಬ್ಬಿದವೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಮನು 
ಷ್ಯನ ಎರಡೂ ತುಟಿಗಳು ಕೂಡಿದ ಭಾಗ (ಸ್ಪಕ್ತಿಣಿ) ದಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಮಿಗಳುಂ 
) ಳು ಸ ಇ ೦ 
ಬಾಗುವವು. 
ಮೇದೋಜ ಓಷ್ಕರೋಗ ಲಕ್ಷಣ 


ಸರ್ಪಿರ್ಮಂಡಪ್ರತೀಕಾಶೌ ಮೇದಸಾ ಕಂಡುರೌ ಗುರೂ | 
ಅಚ್ಛಂ ಸೃಟಿಕಸಂಕಾಶಮಾಸ್ರಾವಂ ಸ್ರವಶೋ ಭೃಶಮ್‌ ॥೮1॥ 
ತ್ರಯೋರ್ವಣೋ ನ ಸಂರೋಹೇನ್ಮೃದುತ್ವಂ ಚ ನ ಗಚ್ಛತಿ | 
ಮೇದಜ ಓಷ್ಮರೋಗದಲ್ಲಿ ತುಟಿಗಳು ತುಪ್ಪದ ಮೇಲಿನ ಸ್ವಚ್ಛ 
ಭಾಗದಂತೆ, ತುರಿಯುಕ್ತ ಮತ್ತು ಜಡವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಿಂದ ಸ್ವಚ್ಛ 
ಮತ್ತು ಸ್ಪಟಿಕದ ವರ್ಣದ ಬಹಳೇ ಸ್ರ್ರಾವವಾಗುತ್ತದೆ. ' ಅಂಥವುಗಳ ವ್ರಣ 
ಗಳು ಮಾಯ್ತು ಬರುವದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಮೃದುತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ. 


ಅಭಿಘಾತಜ ಓಷ್ಕರೋಗ ಲಕ್ಷಣ ' 


ಕ್ಷತಜಾಭೌ ವಿದೀರ್ಯೇತೇ ಪಾಟ್ಯೇತೇ ಜಾಭಿಘಾತತಃ [| 
ಗ್ರಥಿತೌ ಚ;ತಥಾ ಸ್ಯಾತಾಮೋಷ್ಠ್‌ ಕಂಡೂಸಮಸ್ಸಿತ್‌ | 
ಅಭಿಘಾತದಿಂದ ತುಟಿಗಳು ಗಾಯವಾದಂತೆ ವಿದೀರ್ಣ, ಇಲ್ಲವೇ 
ಕೆಂಪುನರ್ಣದಿ ಮತ್ತು ಶೀಳಿದಂತಾಗುವವು. ತುಟಿಗಳು ಒಡೆಯುವವು 
ಮತ್ತು ಗಂಟುಗಟ್ಟುವವು. ಅವಕ್ಕೆ ತುರಿಯೂ ಉಂಟಾಗುವದು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಇದು ವಾತ, ಕಫ ರಕ್ತಗಳಿಂದಾಗುವದು. 
ವಾಗ್ಸಟೋಕ್ತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಮೂರು ಓಸ್ಕರೋಗಗಳು ೧) ಖಂಡೌಷ್ಠ- 
ಇದು ವಾತದಿಂದಾಗುನದು. ೨) ರಕ್ತಾರ್ಬುದ- ಇದು ರಕ್ತಜ ಓಷ್ಕ 





` ೬೨೨ 
ಕೋಗದಲ್ಲಿ ಸ್ರವಿಸುವ ರಕ್ತವು ಕ್ಷೀಣವಾಗುವದರಿಂ ದಾಗುವದು. A 
ಜಲಾರ್ಬುದ- ಇದು ವಾತಕಫಗಳಿಂದಾಗುವದು. ಮತ್ತು ತುಟಿಯು 


ನೀರಿನಗುಳ್ಳೆಯಂತಾಗುವದು. 
ಈ ವರಿಗೆ ಹೇಳಿದವು ಓಷ್ಕರೋಗಗಳಾಗಿವೆ. 


ದಂತಮೂಲಗೆತ ೧೫ ರೋಗಗಳು 
ಶೀತಾದ ಲಕ್ಷಣ 


ತೋಜಿತಂ ದಂತವೇಷ್ಟೇಭ್ಯೋ ಯಸ್ಯಾ ಕಸ್ಮಾತ್ಸ್ರವರ್ತತೇಃ | 
ದುರ್ಗಂಧೀನಿ ಸಕೃಷ್ಣಾನಿ ಪ್ರಕ್ಲೇದೀನಿ ಮೃುದೂನಿ ಚ |೧ಂ॥ 
ದಂತಮಾಂಸಾನಿ ತೀರ್ಯಂತೇ ಪಚಂತಿ ಚ ಪರಸ್ಪರವ್‌್‌ I 
ಶೀತಾಡಜೋ ನಾಮ ಸ ವ್ಯಾಧಿಃ ಕಫಶೋಣಿತಸಂಭವಃ ॥೧೧॥ 


ಯಾವ ರೋಗಿಯ ಒಸಡಿಗಳಿಂದ ಏನೂ ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೇ ರಕ್ತವು 
ಬರುತ್ತದೆಯೋ, ಯಾವ ಒಸಡಿಗಳು ದುರ್ಗಂಧ, ಕಪ್ಪು ವರ್ಣ, ಅತಿ 
ಶಯಃಕ್ಲೇದ ಮತ್ತು ಮೃದುವಾಗಿರುವವೋ ಯಾವವು ಬೀಳುತ್ತವೆಯೋ 
ಮತ್ತು ಯಾವವು ಒಂದನ್ನೊಂದು ಪಕ್ಟಮಾಡುತ್ತವೆಯೋ ಅಂಥ ವ್ಯಾಧಿಗೆ 
ಶೀತಾದವೆನ್ನುವರು. ಇದು ಕಫ ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳಿಂದಾಗುವದು. - 


ದಂತಪುಪ್ಪುಟಕ ಲಕ್ಷಣ 


'ದಂತಯೋಸ್ರಿಷು ವಾ ಯಸ್ಯ ಶ್ವಯಥುರ್ಜಾಯತೇ ಮಹಾನ್‌ | 
ದಂತಪುಪ್ಸುಟಕೋ ನಾಮ ಸ ವ್ಯಾಧಿಃ ಕಫರಕ್ತಜಃ [೧೨)/ 

'ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನ ಎರಡು ಇಲ್ಲವೆ ಮೂರು ಹಲ್ಲುಗಳ ಬುಡದಲ್ಲಿ 
ದೊಡ್ಡ ಬಾವು ಬರುವಜೋ ಆ ಕಫರಕ್ತಜನ್ಯ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ದಂತಪುಪ್ಸುಟಿಕ 
ವೆನ್ನುವರು. 

ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಇದು. ಕಫ ರಕ್ತ ಜವಾಗಿದ್ದರೂ ಇದರಿಂದ, ವೇದನೆ 
ಮತ್ತು ಲಾಲಾಸ್ರಾವವಾಗದಿರುವದರಿಂದ ಶೌಷಿರದಿಂದ ಭಿನ್ನವಾಗಿದೆ. 


ಓ೨ಶಿ 
ದಂತನೇಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣ 
ಸ್ಪವಂತಿ ಪೂಯರುಧಿರಂ ಚಲಾ ದಂತಾ ಭವಂತಿ ಚ! 
ದಂತವೇಷ್ಟಃ ಸ ವಿಜ್ಞೇಯೋ ದುಷ್ಟ ಶೋಣಿತಸಂಭವಃ ॥೧೩॥ 


ಒಸಡಿಗಳಿಂದ ಕೀನಿನೊಂದಿಗೆ ರಕ್ತ ಸ್ರವಿಸುತ್ತದೆ. ಹಲ್ಲುಗಳು 
ಅಲುಗಾಡ ಹತ್ತುವವು. (ಮತ್ತು ಪಾಠವೂ ಆಗುತ್ತದೆ.) ದುಷ್ಟರಕ್ತ 
ದಿಂದ ಆಗುವ ಈ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ದಂತವೇಷ್ಟ್ರ ಎನ್ನುವರು. 


ಶೌಷಿರ ಲಕ್ಷಣ 
ಶ್ವಯಥುರ್ದಂತಮೂಲೇಷು ರುಜಾವಾನ್‌ ಕಫರಕ್ತಜಃ | 
ಲಾಲಾಸ್ರಾವೀ ಸ ವಿಜ್ಞೇಯಃ ಶೌಸಿರೋ ನಾಮ ನಾಮತಃ ll 


ಕಫ ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳಿಂದ ಒಸಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಶೂಲ ಮತ್ತು ಲಾಲಾ 
'ಸ್ರಾವಯುಕ್ತ ಬಾವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಶೌಷಿರವೆನ್ನುವರು. 


ಮಹಾಶೌಸಿರ ಲಕ್ಷಣ 


ದಂತಾಶ್ಚಲಂತಿ ವೇಷ್ಟೇಭ್ಯಸ್ತಾಲು ಚಾಸ್ಯವದೀರ್ಯತೇ 
ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಸ ಸರ್ವಜೋ ವ್ಯಾಧಿರ್ಮಹಾಶೌಸಿರಸಂಜ್ಞಿ ತಃ ॥೧೫॥ 


ಯಾವ (ಪೂರ್ವೋಕ್ತಶೌಹಿರ) ಕೋಗದಲ್ಲಿ ಹಲ್ಲುಗಳು ಅಲುಗಾಡು 
ತ್ರವೆಯೋ, ಅಂಗಳು (ತುಟಿ ಮತ್ತು ಹಲ್ಲುಗಳು) ಶೀಳುತ್ತದೆಯೋ ಅಂಥ 
ತ್ರಿರೋಷಜ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ಮಹಾಶೌಹಿರವೆನ್ನುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:.- ಇದು ಏಳುದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನ ಪ್ರಾಣಹರಣ 
ಮಾಡುವದು. ಭೋಜ ಎಂಬ ಪಂಡಿತರು ಇದರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಿವರಣೆಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. «ಸದಾಹೋ ದಂತ ಮೂಲೇಷು ತೋಥಃ ಪಿತ್ತ | 
ಕಫಾನಿಲಾತ್‌! ಜಾತಃ ಕಫಂ ಕ್ಷನಯತಿ ಕ್ಷೀಣೇ ತಸ್ಮಿಂಸ್ತು ಶೋಣಿತನ್‌! 





೬.೨೪ 


ನಿವೃದ್ಧಮನಿಶಂ ದಂತಾನ್‌ ತಾಲ್ಫೋಷ್ಠಮಪಿ ದಾರಯೇತ" | ಮಹ್ಹಾ 
ಶೌಷಿರ ಇತ್ಯೇತತ್‌ ಸಪ್ತರಾತ್ರಾನ್ನಿಹಂತ್ಯಸೂನ್‌ | 


ಪರಿದರ ಲಕ್ಷಣ 
ದಂತೆಮಾಂಸಾನಿ ಶೀರ್ಯಂತೇ ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಸ್ಟೀವತಿ ಚಾಪ್ಯಸ್ಫರ್ಕ 
ನಿತ್ತಾಸೃಕ್ಕಫಜೋ ವ್ಯಾಧಿರ್ಜ್ಜೇಯಃ ಪರಿದರೋ ಹಿ ಸಃ ॥೧೬/ 
ಯಾವ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಒಸಡಿಗಳ ಮಾಂಸವು ಕಳಚೆ|ಬೀಳುತ್ತದೆಯೋ 
ಉಗುಳಿದಾಗ ರಕ್ತ ಬರುತ್ತದೆಯೋ, ಅಂಥ ಪಿತ್ತ, ರಕ್ತ ಮತ್ತು ಕಫಜನ್ಯ 
ವ್ಯಾಧಿಗೆ ಪರಿದರವೆನ್ನುವರು. | 
ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಒಸಡಿಗಳೆ ಮಾಂಸವು ಕಳಚಿ ಬೀಳುವದರಿಂದ ಫಠಿ 
ದರವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ; 
ಉಪಕುಶ ಲಕ್ಷಣ 


ವೇಷ್ಟೇಷು ದಾಹಃ ಪಾಕಶ್ಚ ತಾಭ್ಯಾಂ ದಂತಾಶ್ವಲಂಕಿ ಚ| 
-ಹಿತ್ತ ಮತ್ತು ರಕ್ತ ದುಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಯಾವ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಒಸಡಿಗಳಲ್ಲಿ 
ದಾಹ ಮತ್ತು ಪಾಕಗಳಾಗುತ್ತವೆಯೋ, ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಕಾರಣ ಹಲ್ಲು 
ಗಳು ಅಲುಗಾಡುತ್ತವೆಯೋ ಇಂಥ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ಉಪಕುಶವೆನ್ನುವರು. 


ವಕ್ಷವ್ಯ:.. ಒಸಡಿಗಳಿಂದ ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾದ ನಂತರ ಅವು ಉಬ್ಬು 
ವದು ಮತ್ತು ಬಾಯಿಗೆ ದುರ್ಗಂಧ ಬರುವದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ 
ದ್ಹಾರೆ. (ಸುಶ್ರುತ) ಎ 
ನೈದರ್ಭ ಲಕ್ಷಣ 
ಫೃಷ್ಟೇಷು ದಂತಮಾಂಸೇಷು ಸಂರಂಭೋ ಜಾಯತೇ ಮಹಾನ್‌! 
ಚಲಾ ಭವಂತಿ ದಂತಾಶ್ಚ ಸ ವೈದರ್ಭೊಭಿಘಾತಜಃ ॥(೧೮॥ 
ಒಸಡಿಗಳನ್ನು ತಿಕ್ಕುವದರಿಂದ ಅವಕ್ಕೆ ದೊಡ್ಡ ದಾದ ಬಾವು ಬರು 
ವದು. ಮತ್ತು ಹಲ್ಲುಗಳು ಆಲರಿಗಾಡ ಹತ್ತುವವು. ಇಂಥ ಅಭಿಘಾತಜ 
ವ್ಯಾಧಿಗೆ ವೈದರ್ಭವೆನ್ನುವರು. 


೬೨೫ 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಸಂರಂಭವೆಂದರೆ ಶೋಥ ಅಥವಾ ವೇದನೆ ಮತು 
ಪಾಕಗಳು ಎಂದರ್ಥ. ಸ 
ಖಲಿನರ್ಧನ ಲಕ್ಷಣ 


ಮಾರುತೇನಾಧಿಕೋ ದಂತೋ ಜಾಯತೀ ತೀವ್ರವೇಡನಃ'! 
ಖಲಿವರ್ಥ್ಧನಸಂಜ್ಞೋಣಸೌ ಜಾತೇ ರುಕ್‌ ಚ ಪ್ರಶಾಮ್ಯುತಿ' ॥೧೯॥ 
ವಾತಪ್ರಕೋಸದಿಂದ ತೀವ್ರವೇದನೆಯುಕ್ತ ಮತ್ತೊಂಡು ಹಲ್ಲು 
ಹುಟ್ಟುವದು. ಈ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ಖಳಿವರ್ಧನನೆನ್ನುವರು. ಇದು ಉಂಟಾದ 
ಬಳಿಕ ವೇದನೆಹುು ಶಮನವಾಗುವದು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ವ್ಯಾಧಿ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ವೇದನೆಯು ಇಲ್ಲವಾಗುವದು. 
ಇದಕ್ಕೆ ವರ್ಧೆನವೆಂದೂ ಅನ್ನುವರು. 


ಕರಾಲ ಲಕ್ಷಣ 
ಶನೈಃಶನೈಃ ಪ್ರಕುರುತೇ ವಾಯುರ್ದಂತಸಮಾತ್ರಿತಃ | 
ಕರಾಲಾನ್‌ ವಿಕಟಾನ್‌ ದಂತಾನ್‌ ಕರಾಲೋ ನಸ ಸಿದ್ಧ ಕಿ llscll 
ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನಾ ಶ್ರಯಿಸಿದ ಪ್ರಕುನಿತವಾ ಯನು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಅವು 
ಗಳನ್ನು ಅಂಕುಡೊಂಕಾಗಿ ಮತ್ತು ಭಯಂಕರವಾದವುಗಳಾಗಿ ಮಾಡುವದು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಸುಶ್ರುತರು ಇದನ್ನು ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮಾಧವ 
ನಿದಾಸಕಾರರು ಇದರ ಸಂಗ್ರಹಮಾಡಿ ದಂತಮೂಲಗತ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಹಾಕಿದ್ದಾರೆ. 
ಅಧಿಮಾಂಸಕ ಲಕ್ಷಣ 


ಹಾನವ್ಯೇ ಪಶ್ಚಿಮೇ ದಂತೇ ಮಹಾನ್‌ ಶೋಥೋ ಮಹಾರುಜಃ | 
ಲಾಲಾಸ್ರಾವೀ ಕಫಕೃತೋ ವಿಜ್ಞೇಯಃ ಸೋಧಿಮಾಂಸಕಃ | 
ಕಫದಿಂದ ಗಡ್ಡದ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕೊನೆಯ ದವಡೆಯ ಮೂಲದಲ್ಲಿ 
ದೊಡ್ಡ ಬಾವು ಆಗುವದು. ಅದರಲ್ಲಿ ಶೂಲನಿದ್ದು ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುವದು. 
ಈ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ಅಧಿಮಾಂಸಕವೆನ್ನುನರು. 


೬ ೨೬ 
ದಂತನಾಡೀ ಲಕ್ಷಣ 


ದಂತಮೂಲಗತಾ ನಾಡ್ಯಃ ಪಂಚ ಜ್ಜ (ಯಾ ಯಥೇರಿತಾಃ |7| 

ಹಲ್ಲುಗಳ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ (ವಾತಜ, ಪಿತ್ತಜ, ಕಫಜ, 
ಸನ್ನಿಪಾತಜ ಮತ್ತು ಶಲ್ಯಜ ಭೇದದಿಂದ) ಐದು ಪ್ರಕಾರದ ನಾಡಿ 
ಗಳಾಗುತ್ತ ವೆ. 

ವಕ ಕ್ಷವ್ಯ :- ನಾಡೀವ್ರ ಣಗಳ. ಸಮಾನಲಕ್ಷಣವುಳ್ಳವಾಗಿದ್ದರೂ 
ಶಾಲಾಕ್ಯಸಿದ್ಧಾ ಂತದಿಂದ ಚಿಕಿತ್ಸಾಭಿನ್ನ ತೆಯುಂಬಾಗುವುದ ದ ಪುನಃ 
ಹೇಳಿರುವರು. 

ಇವು ದಂತಮೂಲಗತ ರೋಗಗಳ ಉಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಆಗುತ್ತವೆಂದು 
ವಾಗ್ಫಟಿರು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 

ಈ ವರೆಗೆ ಹೇಳಿದವು ದಂತಮೂಲಗತ ರೋಗಗಳಾಗಿವೆ. 


ಎಂಟು ಪ್ರಕಾರದ: ದಂತಕೋಗಗಳು 


ದೀರ್ಯಮಾಣೇಷ್ಮಿವ ರುಜಾ ಯಸ್ಯ ದಂತೇಷು ಜಾಯತೇ! 
ದಾಲನೋ ನಾಮ ಸ ವ್ಯಾಧಿಃ ಸದಾಗತಿನಿಮಿತ್ತ ಜಃ 1೨೨॥ 
ಯಾರ ಹಲ್ಲುಗಳಲ್ಲಿ ಶೀಳಿದಂತೆ ವೇದನೆಯಾಗುವದೋ ಅಂಥ 
ವಾತಜವ್ಯಾಧಿಗೆ ದಾಲನ ಎನ್ನುವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯ: ವಾಗ್ಭ ಟಿರು ಇದಕ್ಕೆ ಶೀತದಂತವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. “ವಾತಾ 
ದುಷ್ಟ ಸಹಾ ದಂತಾಃ ಶೀತ ರ್ಶಾಧಿಕವ್ಯಥಾಸ ದಾಲ್ಯಂತ ಇವ ಶೂಲೇನ 
ಶೀತಾಖ್ಯೋ ದಾಲನಶ್ಚ ಸಃ” (ಅ. ಹೃ. ಉ. ಅ. ೨೧) 
ಇದು ಕೇವಲ ವಾತಜವ್ಯಾಧಿಯಾಗಿದೆ. 


ಕ್ರಿಮಿದಂತ ಲಕ್ಷಣ 
ಸ್ರಾನೀ oy ಮ | 


೬೨2 


ವಾತದಿಂದ ಹಲ್ಲು ಕಪ್ಪುಛಿದ್ರ ಯುಕ್ತ: ಮತ್ತು. ಅಲುಗಾಡುವಂಥ 
ದಾಗುದು. ಸ್ರಾವ, ಶೋಧ, ಅತಿಶಯ ವೇದನೆ: ಮತ್ತು ಏನೂ 
ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ವೇವನೆಯಾಗುನಂಥದೂ ಆಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ 'ಕ್ರಿಮಿದಂತ 
ಎನ್ನುವರು. 

ವಕ್ತವ್ಯ:-- ದುಷ್ಟರಕ್ತಜ ಕ್ರಿಮಿಗಳಿಂದಾಗುವ ಶೋಥ ಮತ್ತು 
ಪಾಕಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಹಲ್ಲಿಗೆ ಕಪ್ಪುವರ್ಣದ ತೂತು ಬೀಳುವದು. ' 

ವಾಗ್ಫಟಾಚಾರ್ಯರು ವರ್ಣಿಸಿದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ದೋಷ ಮತ್ತು 


pe ¥ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ಸ್ಪಷ್ಟ ಕಲ್ಪನೆಕೊಡುವಂಥವಾಗಿನೆ.. “ಸಮೂಲದಂತಮಾ- 
ಶ್ರಿತ್ಯು ದೋಷೈರುಲ್ಬಣಮಾರುತೈಃ | ಶೋಷಿತೇ ಮಜ್ಜಿ, ಸುಹಿರೇ 
ದಂತೇ$ನ್ಸಮಲಪೂರಿತೀ ॥ ಪೂತಿತ್ವಾತ್ಸ ಮಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮಃ ಜಾಯಂತೇ 
ಚಾ ತೇ ತತಃ | ಅಹೇತುತೀವ್ರಾರ್ತಿಶಮಃ ಸಸಂರಂಭೋಸಸಿತಶ್ಚಲಃ | 
ಪ್ರಲೂನಃ ಪೂಯರಕ್ತಸ್ರುತ” ಸ ಜೋಕ್ತಃ ಕ್ರಿ ಕ್ರಿ ಕ! | (ಕ. ಹೈ. 
ಉ. ಅ. ೨೧) 
ಭಂಜನಕ ಲಕ್ಷಣ 


'ವಕ್ರಂ ವಕ್ರಂ ಭವೇದ್ಯಸ್ಯ ದಂತಭಂಗಶ್ಚ ಜಾಯತೇ! ` 

ಕಫವಾತಕ್ಕ ತೋ ವ್ಯಾಧಿಃ ಸ ಸ ಭಂಜನಕಸಂಜ್ಞಿ ತಃ sll 
ಸಣ ವ್ಯಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಬಾಯಿಯು ಸೊಟ್ಟವಾಗುವಮೋ ಮತ್ತು 
ಹಲ್ಲುಗಳು ಶೀಳುವವೋ ಅಂಥ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ಭಂಜನಕವೆನ್ನು ವರು. ಇದು 
ಕಫವಾತಗಳಿಂದಾಗುವದು. 


ದಂತಹರ್ಷ ಲಕ್ಷಣ ಜ್‌ 


ಶೀತರೂಕ್ಷಪ್ರ ವಾತಾನ್ಲುಸ್ಪ ರ್ಶಾನಾಮಸಹಾ ದ್ದಿ ಜಾಕಿ l ಕ 
ವಿತ್ತ ಮಾರು ತಕೋನೇನ 'ದಂತಹರ್ಷಃ ಸೆ ನಾಮತಃ llswill ರ 
ಪಿತ್ತ ವಾತಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಹಲ್ಲುಗಳಿಗೆ ಶೀತವಾಗಲಿ, ರೂಕ್ಷ ; 
ವಾಗಲೀ ಪದಾರ್ಥಗಳು, ಗಾಳಿ ಮತ್ತು ಹುಳಿ ಸಹನನಾರು ನದ್ವಿ ಈ 
ರೋಗಕ್ಕೆ ದಂತಹರ್ಷವೆನ್ನುವರು. 


೬೨5೮ 


ವಕ್ತವ್ಯ:- "ಇದು ವಾತಜವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಸುಶ್ರುತರ ಮತ, ವ್ಯಾಧಿ. 
ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಇಲ್ಲವೇ ಕಫರಕ್ತಗಳಿಂದ ಆವೃತವಾಗುವದರಿಂದ ವಾತಜ 
ವಿದ್ದರೂ ಉಷ್ಣೃದ ಸಹನೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. | 


ದಂತಶರ್ಕರಾ ಲಕ್ಷಣ 


ಮಲೋ ದಂತಗತೋ ಯಸ್ತು ಪಿತ್ತಮಾರುತಶೋಷಿತಃ | 
ಶರ್ಕರೇವ ಖರಸ್ಪರ್ಶಾ ಸಾ ಜ್ಞೇಯಾ ದಂತಶರ್ಕರಾ ॥೨೬॥ 
ಹಲ್ಲಿನಮೇಲೆ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವ ಹೊಲಸು, ಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ವಾಯು 
ಗಳಯೋಗದಿಂದ ಶುಷ್ಟುವಾದರೆ ಉಸುಕೆನಂತೆ ಹುರಬರಕವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅದಕ್ಕೆ ದಂತಶರ್ಕರಾ ಎನ್ನುವರು. 


ಕಪಾಲಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 


ಕಪಾಲೇಷ್ಠ್ಮಿವ ದೀರ್ಯತ್ಸು ದಂತಾನಾಂ ಸೈವ ಶರ್ಕರಾ | 
ಕಪಾಲಿಕೇತಿ ವಿಜ್ಞೇಯಾ ಸದಾ ದಂತವಿನಾಶಿನೀ ॥1೨೭॥ ' 
ಗಡಿಗೆಯ ಚೂರುಗಳಂತೆ ಕಠಿನ, ಹಲ್ಲುಗಳ ಪಕಳಿ (ಹಕ್ಕಳಿ) ಗಳು 
ಬೀಳಹತ್ತುವವು ಇದು ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವಂಥದಾಗಿದೆ. ಇಂಥ 
ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಶರ್ಕರಾಕ್ಟೇ ಕಪಾಲಿಕಾ ಎನ್ನುವರು. 


ಶ್ಯಾನದಂತ ಲಕ್ಷಣ 


ಯೊಂಸ್ಕಜ: ಒಶ್ರೇಣ ಹಿತ್ತೇನ ದಗ್ಲೋ ದಂತಸ್ತ ಸ್ತ್ಯತೇಷತಃ | 
| ಶ್ಯಾವತಾಂ ನೀಲತಾಂ ನಾನಿ ಗತಃ ಸ ಶ್ಯಾನದಂತಕಃ [೨೮॥ 


ರಕ್ತಮಿಶ್ರಿ ತಪಿತ್ತದಿಂದ ಹಲ್ಲು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸುಡಲ್ಪಟ್ಟು 
ಶ್ಯಾವ ಅಥವಾ ನೀಲಿ ವರ್ಣದ್ದಾಗುವದು, ಇದಕ್ಕೆ ಶ್ಯಾವದಂತ 
ನೆನ್ನುವರು. 

ವಕ್ತವ್ಯ:- ,ವಾಗ್ಭಟಿರು ಇದರಲ್ಲಿ ವಾತದೋಷದ ಸಹಸಂಬಂಧೆ 
ವಿದೆಯೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 


೬.5೯ 
ದಂತವಿದ್ರಧಿ ಲಕ್ಷಣ 


ದಂತಮಾಂಸೇ ಮ ಸಾಸೆ ಸ್ರೈರ್ದಾಹ್ಯಾಂತಃ ಶ ಶ್ವಯಥುರ್ಗುರುಃ | 
ಸದಾಹರುಕ* ಸ್ರವೇದ್ಧಿ ನಿನ್ನಃ ಪೂಯಾಸ್ರಂ ತ ದ್ರಧಿಃ $l 
ಹಲ್ಲುಗಳ 'ಮಾಂಸದಲ್ಲಿ (ಒಸಡಿಗಳಲ್ಲ) ಮ 
ಮತ್ತು ರಕ್ತದಿಂದ ಒಳಗೆ 'ಮತ್ತು ಹೊರಗೆ ದೊಡ್ಡ ಬಾವು ಬರುತ್ತದೆ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ದಾಹ ಮತ್ತು ವೇದನೆಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಅದು ಒಡೆದರೆ ಅದರಿಂದ 
ಕೀವು ರಕ್ತಗಳು ಸೋರುವವು. ಇದಕ್ಕೆ ದಂತವಿದ ದ್ರಧಿ ಎನ್ನುವರು. 
ವಕ್ತವೃ: ವಾಗ್ಬ ಟಿರು ಇದನ್ನು ದಂತಮೂಲಗತ. ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ 
ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇದಲ್ಲದೇ ವಾಗ್ಭ`ಟೋಕ್ತ ಅಧಿಕ ರೋಗಗಳು: ೧)ದಂತ- 
ಚಾಲ:- ಇದರಲ್ಲಿ ಹಲ್ಲುಗಳು ಅಲುಗಾಡುತ್ತವೆ. ತಿಂದರೆ ಅಧಿಕ ವೇದನೆ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. "ಇದಕ್ಕೆ ದಂತಚಾಲವೆನ್ನು ವರು. 


ಜಿಹ್ವಾಗತ ಐದು ರೋಗಗಳು. 
ವಾತಜಜಿಹ್ವಾಕಂಟಕ ಲಕ್ಷಣ 


ಜಿಹ್ವಾಃನಿಲೇನ ಸ್ಪುಟಿತಾ ಪ್ರಸುಪ್ತಾ 
ಭವೇಚ್ಚ ಶಾಕಚ್ಛದನಪ್ರಕಾಶಾ | 
ವಾತದೋಷದಿಂದ ನಾಲಿಗೆಯು ಶೀಳುತ್ತದೆ. ಸಂಜ್ಞಾಹೀನವಾಗು 
ವದು ಮತ್ತು ತೇಗಿನ ಎಲೆಯಂತೆ ಮುಳ್ಳುಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿರುವದು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ರಸದ ಜ್ಞಾನವಾಗುವದಿ್ಲವಾದ ಕತರಣ “ಪ್ರಸುಪ್ತಾ” 
ಎಂದಿವಾರೆ. - 
ಮ ಪಿತ್ತಜಜಿಹ್ವಾಕಂಟಕ ಲಕ್ಷಣ 
ನಿತ್ನೇನ ದಹ್ಯತ್ಯುಪಚೇಯತೇ ತ್ತ 
ದೀರ್ಪ್ರೈಃ ಸರಕೆ ಕ್ಮರನಿ ಕಂಟಿಕೈಶ್ವ 
ಹಿತ್ತದಿಂದ ದೂಸಿತ ಕ ಉರಿಯುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅವರ 
ಮೇಲೆ ಉದ್ದು ದ್ದಾ ದ ಅತಿಶಯ ಕೆಂಪ್ರವರ್ಣದ ಮುಳ್ಳು ಗಳೇಳುತ್ತ. ವೆ. 
ವಕ ಕ್ಷವ್ಯಃ — ಇದಕ್ಕೆ ಜಾಡೀ ಎಂದೂ ಅನ್ನು ವರು. 


“೬೩೦ 
ಕಫಜ ಜಿಹ್ವಾಕಂಟಿಕ ಲಕ್ಷಣ . 


'ಕಫೇನ ಗುರ್ವೀ ಬಹುಲಾಚಿತಾ ಚ ' 
ಮಾಂಸೋಚ್ಛ ಯೈಃ ಶಾಲ್ಮಲಿಕಂಟಿಕಾಭೈಃ !೩೦॥ 
ಕಫದಿಂದ ದೂಷಿತ ನಾಲಿಗೆಯು ಜಡವೂ, ದಪ್ಪವೂ ಮತು 
* ಬೂರಲ ಮುಳ್ಳಿನ ಹಾಗೆ ಮಾಂಸಾಂಕುರಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವಿರುವದು. 


ಅಲಾಸ ಲಕ್ಷಣ 


ಜಿಹ್ವಾತಲೇ ಯಃ ಶ್ಚಯಥುಃ ಪ್ರಗಾಢಃ 
ಸೋ*ಲಾಸಸಂಭ್ಯಃ ಕಫರಕ್ತ ಮೂರ್ತಿಃ | 
ಜಿಹ್ವಾಂ ಸ ಸತುಸ್ಮ ಂಭಯತಿ ಪ ಪ್ರವೃದ್ಧೋ 
ಮೂಲೇ, ಚ ಜಿಹ್ವಾ ಭೃ ಶಮೇತಿ ಪಾಕಮ್‌ [1೩7! 
ಕಫ ಮತ್ತು ರಕ್ತ ಗಳಿಂದ ನಾಲಿಗೆಯ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡ ಬಾವು 
ಬರುವದು. ಅದಕ್ಕೆ ಅಲಾಸವೆನ್ನು ವರು. ಇದು ಬಹಳ ಬೆಳೆಯಿತೆಂದರೆ 
ನಾಲಿಗೆಯನ್ನು ಸ್ತಬ್ಧವಾಗಿ ಮಾಡುವದು. ಮತ್ತು ನಾಲಿಗೆಯು ಮೂಲ 
ದಲ್ಲಿ ತೀವ್ರಪಾಕವನ್ನು ಹೊಂದುವದು. ಕ 
ವಕ್ತವೃ:- ಇದು ತ್ರಿದೋಷಜನವಾಗಿದ್ದು ಕಫರಕ್ತಗಳ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ 
ದಿಂದಾಗುವದು. ಇದು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗುವದು. 


ಉಪಜಿಹ್ವಿಕಾ ರೋಗ ಲಕ್ಷಣ 


ಜಿಹ್ಲಾಗ್ರರೂಪಃ ಶ್ಚಯಥುರ್ಹಿ ಜಿಹ್ವಾ- 
ಮುನ ಮ್ಮ ಜಾತಃ ಕಫರಕ್ತಮೂಲಃ | 
ಲಾಲಾಕರಃ ಕಂಡುಯುತಃ ಸಜೋಷಃ 
ಸಾ ತೂಸಜಿಹ್ವಾ ಪಠಿತಾ ಭಿಷಗ್ಭಿ ಃ 8 lls 
ಕಫರಕ್ಕಗಳು ನಾಲಿಗೆಯ ತುನಿಯಂತಹೆ ಆಕಾರದ,ನಾಲಿಗೆಯನ್ನು 
ಮೇಲ್ಲಡೆಗೆ ಎತ್ತರಿಸಿ ಒಂದು ಬಾವು ಆಗುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ಉಪಜಿಹ್ಟಿಕಾ 
ಎನ್ನುವರು. ಇದರಲ್ಲಿ ಲಾಲಾಸ್ರಾವ, ತುರಿ ಮತ್ತು ದಾಹಗಳಿರುತ್ತವೆ. 


೬೩೧ 


ವಕ್ತವ್ಯ: ಇದು ನಾಲಿಗೆಯ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಅದಕೆ 
ವಾಗ್ಭಟ ಮ ಚರಕರು ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲಾದಕೆ ಉಪಜಿಬ್ಬಕಾ ಎಂದಿ 
ದ್ದಾರೆ. “ ಜಿಹ್ವೋಸರಿಷ್ಟಾದುಸಜಿಟ್ಟಿಕಾ ಸ್ಯಾತ್‌ ಕಫಾದಥೆಸ್ತಾದಧಿ- 
ಜಿಜ್ಟಿಕಾ ಚ!” (ಚ. ಚಿ. ಅ.೧) ಸ” 
; ವಾಗ್ಭಟರು ಉಪಜಿಹ್ಟಿಕಾ ಮತ್ತು ಅಧಿಜಿಹ್ಪಾಗಳನ್ನು ಜಿಹ್ಹಾಗತ 
ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿ ಜಿಹ್ವಾಗತಕೋಗಗಳು ಆರು ಎಂದಿರುವರು. 
ಸುಶ್ರುತ ಮತ್ತು ಮಾಧೆವನಿದಾನಕಾರರು ಅಧಿಜಿಹ್ಹಾರೋಗವನ್ನು ಗಲ 
ರೋಗದಲ್ಲಿ ಎಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


ತಾಲುಗತ ಒಂಭತ್ತು ರೋಗೆಗಳು 
` ಕಂಠಶುಂಡೀ ಲಕ್ಷಣ 


pe 
ಶ್ಲ ಸ್ಮಾಸೃಗ್ಭ್ಯ್ಯಾಂ ತಾಲುಮೂಲೇ ಪ್ರವೃದ್ಧೋ 
ದೀರ್ಫಃ ಶೋಥೋ ಧ್ವಾತಬಸ್ತಿಪ್ರಕಾಶಃ | : 
ತೃಷ್ಣಾ ಕಾಸಶ್ಟಾಸಕೃತ್ತಂ ವದಂತಿ 
ವ್ಯಾಧಿಂ ವೈದ್ಯಾಃ ಕಂಠುಶುಂಡೀಕಿ ನಾಮ್ನಾ ೩೩! 


ಕಫ ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಅಂಗಳದ ಬುಡದಲ್ಲಿ 
ವಾಯುತುಂಬಿದ ಚೀಲದಂತೆ ಅತಿಶಯ ದೀರ್ಫೆವಾದ ಬಾವು ಉಂಟಾಗು 
ತ್ತದೆ. ` ಅದರಿಂದ ನೀರಡಿಕೆ, ಕೆಮ್ಮು ಮತ್ತು ದಮ್ಮುಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಕಂಠಶುಂಡೀ ಎನ್ನುವರು. 

ವಕ್ತವ್ಯ:- ರೂಢಿ ಯಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಕಿರಿನಾಲಿಗೆಯ ಕೋಗವೆನ್ನುನರು, 
ವಾಗ್ಟಟರು ಗಲಶುಂಡಿಕಾ ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ತುಂಡಿಕೇರೀ ಲಕ್ಷಣ 


ಸ್ಥೂಲಸ್ತೋದದಾಹೆಪ್ರಪಾಕೀ ಪ್ರಾಗುಕ್ತಾಭ್ಯಾಂ ತುಂಡಿಕೇರೀ 
| ಮತಾ ತು! 


೬೩೨ 


ಕಫರಕ್ತಗಳಿಂದ ಅಂಗಳದಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡ, ಚುಚ್ಚುವಿಕೆ, ದಾಹ ಮತು 
ಪಾಕವಾಗುವಂಥಹೆ ಬಾವು ಆಗುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ತುಂಡಿಕೇರಿ ಎನ್ನು ವರು, 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಅಡವೀ ಹತ್ತಿಯ ಕಾಯಿಯಂತೆ ಶೋಫವಿರುವದ 
ರಿಂದ ತುಂಡಿಕೇರೀ ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. ತೋದದಾಹಗಳಾಗುವದರಿಂದ ವಾತ 
ನಿತ್ತಗಳ ಅನುಬಂಧವಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ವಾಗ್ಫಟರು ಇದು 
ಹನುಸಂಧಿಯಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತದೆಂದಿರುವರು. ಮತ್ತು ಇದನ್ನು ಕಂಠಗತ 
ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಎಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


ಅಧ್ರುಷ ಲಕ್ಷಣ 
ಮೃದುಃ ಶೋಥೋ ಲೋಹಿತಃ ಶೋಣಿತೋತ್ಸೋ 
ಜ್ಞೇಯೊೋಡ್ರುಷಃ ಸಜ್ಜರಸ್ತೀವ್ರರುಕ್‌ ಚ ೩! 


, ರಕ್ತದಿಂದ ಮೃದು, ಕೆಂಪುವರ್ಣದ, ಜ್ವರ ಮತ್ತು ತೀವ್ರವೇದನೆ 
ಯುಕ್ತ ಶೋಥಕ್ಕೆ ಅಧ್ರುಷವೆನ್ನುವರು. 
ವಕ್ಷವ್ಯ:-- ವಾಗ್ಭಟರು ಇದನ್ನು ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. 
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| ಕಚ್ಛಪ ಲಕ್ಷಣ 
ಕೂರ್ಮೊೋನ್ನ ತೊೋಣವೇದನೊೋಆಶೀಘ್ರ ಜನ್ಮಾ 
ರೋಗೋ ಜ್ಞ ಯಃ ಕಚ್ಛ ಪಃ ತ್ಲೆ ೇಷ್ಮ ಣಾತು! 


ಕಫದಿಂದ | ಅಂಗಳದಲ್ಲಿ ತ್‌್‌ ಬೆನ್ನಿ ನಾಕಾರದಂತಹ ಬಾವು ಬರು 
ತ್ತದೆ. ಇದು ಮಂದವೇದಕೆ ಮತ್ತು ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ಉಂಟಾಗು 
ವಂಥದಾಗಿದೆ. 


ತಾಲ್ವರ್ಬದ ಲಕ್ಷಣ 


ಪದ್ಮಾಕಾರಂ ತಾಲುಮಧ್ಯೇ ತು ಶೋಥಂ 
ವಿದ್ಯಾದ್ರಕ್ತಾದರ್ಬುದಂ ಸ್ರೋಕ್ತಲಿಂಗವರ್‌ laos 


೬ಪಿಪ್ಲಿ 


ಅಂಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ರಕ್ತದಿಂದ ಕಮಲಕರ್ಣಿಕೆಯ ಆಕಾರದ ಬಾವು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ತಾಲ್ವರ್ಬುದವೆನ್ನುವರು. ಅರ್ಬುದ ಕೋಗನಿದಾನ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ರಕ್ತಾರ್ಬುದದಂತೆ ಇದರ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. 

ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಭೋಜರು. ಇದನ್ನು ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ಉಪ- 
ರೈೇವ ಭವೇನ್ನದ್ಧೊ € ಯಥಾ ಪದ್ಮಸ್ಯ ಕರ್ಣಿಕಾ। ಪಾರ್ಶ್ರ್ವತಶ್ಪಾಂಕುಕ್ಕಿ- 
ರ್ದೀರ್ಪ್ರೈರ್ನಾಸಾ ಚಾಪ್ಯವಸೀದತಿ! ಶ್ಲೀಷ್ಮರಕ್ತಸಮುತ್ಕಾನಂ ತತ್ತಾಲ್ವ- 
ರ್ಬುದಸಂಜ್ಞಿತವರ್‌” | | 

ಮಾಂಸಸಂಘಾತ ಲಕ್ಷಣ 


ದುಷ್ಟಂ ಮಾಂಸಂ ನೀರುಜಂ ತಾಲುಮಥ್ಯೇ 
ಕಫಾಚ್ಛೂನಂ ಮಾಂಸಸಂಘಾತಮಾಹುಃ | 
ಅಂಗಳ ಮಧ್ಯೆದಲ್ಲಿ ಕಫದಿಂದುಂಬಾದ ಶೋಥಯುಕ್ತ ಮತ್ತು 
ವೇದನಾರಹಿತ ದುಷ್ಟಮಾಂಸಕ್ಕೆ ಮಾಂಸಸಂಘೂತವೆನ್ನುವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯೃ: ವಾಗ್ಸಟಿರು ಇದಕ್ಕೆ ತಾಲುಸೆಂಹೆಕಿ ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ಮ ತಾಲುಪುಪ್ಪುಟ ಲಕ್ಷಣ 
ನೀರುಕ್‌ ಸ್ಥಾಯೀ ಕೋಲಮಾತ್ರಃ ಕಫಾತ್‌ ಸ್ಥಾ- 
ನ್ನೇಡೋಯುಕ್ಕಾತು ಪ್ಲುಟಿಸ್ತಾ ಉಡೀಶೇ 1೩೬॥ 
ತಿ ಆರೆ 
ಕಫ ಮತ್ತು ಮೇದಗಳಿಂದ ಅಂಗಳ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಬೋಕೆಕಾಯಿಯ 
ಆಕಾರದ, ವೇದನಾರಹಿತ, ಸ್ಥಿರವಾದ ಶೋಫಕ್ಕೆ ತಾಲುಪುಸ್ಪುಟಿ 
ಎನ್ನುವರು. | 
ಗ ತಾಲುಶೋಷ ಲಕ್ಷಣ 
ಶೋಷೊತ್ಯರ್ಥಂ ದೀರ್ಯತೇ ಚಾವಿ ತಾಲುಃ 
ಶ್ವಾಸತ್ಟೋಗ್ರಸ್ತಾಉಶೋಸೊಟನಿಲಾಚ್ಛ್‌ | 
ವಾತದಿಂದ ಅಂಗಳು ಅತಿಶಯ  ಶುಷ್ಕವಾಗಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಗೀರು 
ಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಉಗ್ರಶ್ರಾಸ ಹತ್ತುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ತಾಲು 
ಶೋಷವೆನ್ನುವರು. 


೬೩೪ 
ತಾಲುಷಾಕ ಲಕ್ಷಣ 


ವಿತ್ತಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಸಾಕಮತ್ಯರ್ಥಘೋರಂ 
ತಾಲುನ್ಯೇವಂ ತಾಲುಪಾಕಂ ವದಂತಿ |, | 
ಅಂಗಳದಲ್ಲಿ ಕುಪಿತ ಪಿತ್ತವು ಅತಿಶಯ ಭಯಂಕರ ಪಾಕವುಂಟ್ಟು : 
ಮಾಡುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ತಾಲುಪಾಕವೆನ್ನುವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ:-- ತಾಲುಷಾಕ ಲಕ್ಷಣ:-. ನಿತ್ತದಿಂದ ಅಂಗಳ ಪಾಕ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಕೀವು ಸ್ರವಿಸುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಅತಿಶಯ ವೇದನೆ 
ಗಳಿರುತ್ತವೆ. (ವಾಗ್ಭಟ) 
ವಾಗ್ಫಟರು ತುಂಡಿಕೇರಿಯನ್ನು ತಾಲುರೋಗದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು 
ಅಧ್ರುಷ ಸಹ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿಲ್ಲ, ಮತ್ತು ಬೇರೆಯದಾದ ತಾಲುಪಿಟಕಾ 
ಎಂಬ ರೋಗ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ವಾತದಿಂದ ಅಂಗಳದಲ್ಲಿಯ ಮಾಂಸವು 
ದುಷ್ಟವಾಗಲು ಶೂಲಯುಕ್ತ, ಹುರಬರಕ ಕಠಿನ ಮತ್ತು ಸ್ರಾವಯುಕ್ತ 
ಅನೇಕ ಗುಳ್ಳಿಗಳಾಗುತ್ತನೆ. ಅವಕ್ಕೆ ತಾಲುಪಿಟಕಾ ಎನ್ನುವರು. (ವಾ. 
ಉ. ಅ. 5೧೩೬). 


ಕಂಠಗತ ಹದಿನೇಳು ರೋಗಗಳು. 
ರೋಹಿಣೀ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಗಲೇ$ನಿಲಃ ವಿತ್ತಕಫೌ ಚ ಮೂರ್ಚ್ಚಿತೌ 
ಪ್ರದೂಷ್ಯ ಮಾಂಸಂ ಚ ತಥೈವ ಶೋಣಿತಮ್‌ | 
ಗಲೋಪಸಂರೋಧೆಶರೈಸ್ತಥಾಂಂಕುರೈ.- 
ರ್ನಿಹಂತ್ಯ ಸೂನ್‌ ವ್ಯಾಧಿರಿಯಂ ಹಿ ರೋಹಿಣೀ 1೩೮! 
ಗಂಟಲಲ್ಲಿ ವಾತ, ಪಿತ್ತ ಹಾಗೂ ಕಫಗಳು (ಒಂದೊಂದಾಗಿ ಇಲ್ಲವೆ 
ಎಲ್ಲವೂ ಕೂಡಿ) ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳನ್ನು ದೂಸಿಸಿ 
ಗಂಟಲ ಅನರೋಧ ಮಾಡುವಂಥ ಅಂಕುರಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. 
`ಈ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ರೋಹಿಣೀ ಎಂಬ ಹೆಸರು. ಇವು ಪ್ರಾಣನಾಶಮಾಡುತ್ತವೆ. 


೬4೫ 


ವಕ್ತ ವೃ: ಗಂಟೆಲಲ್ಲಾಗುವ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ಅಂಕುರಗಳಿಗೆ ರೋಹಿಣಿ ಎನ್ನುವರು. ಇವು ತ್ರಿಷೋಷಜವಾಗಿದ್ದರಸಿ 
ವಾತಾದಿದೋಷಾಧಿಕ್ಯಕೃನುಸಾರವಾಗಿ  ವಾತಜಾದಿಕೋಹಿಣಿಗಳೆಂದಿ 
ದ್ದ ರೆ. ನಾಲ್ಕು ಕೋಣೆ ಸ ಸಾಧ್ಯವೆಂದೂ ಕೆಲವರು ಮೂರು ರೋಹಿಣಿ 


ಗಳು ಸಾಧ್ಯವೆಂದೂ ಸನ್ನಿಪಾತಜ ರೋಹಿಣಿಯು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದೂ 
ಅನ್ನುವರು. 


' 
ಸಿಂಪ್ರಾಪ್ಲಿಯುಳ 


ಭೋಜರು ವಾತಿಕ ಕೋಹಿಣಿಯು ೭ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಲೆತ್ತಿಕವು ದಿನ 


ಗಳಲ್ಲಿ, ಕಫಜವು ೩ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಕ್ರಿದೋಷಜವು ಸದ್ಯೋಮಾಂಕ 
ವೆಂದಿದ್ದಾ ರೆ. 
ನಾತಿಕ ರೋಹಿಣೀ ಲಕ್ಷಣ 


ಜಿಹ್ವಾ ಸಮಂತಾದ್ಭ )ಶವೇದನಾಸ್ತು!  ಮಾಂಸಾಂಕುರಾಃ 
ಕಂಠನಿಕೋಧಿನೋ ಯಃ | 
ಸಾ ರೋಹಿಣೀ ವಾಶಕೃತಾ ಪ್ರದಿಷ್ಟಾ ವಾತಾತ್ಮಕೋಪದ್ರವ- 
| ಗಾಢಯುಕ್ತಾ 1೩೯॥ 
ವಾಶಜ ರೋಹಿಣಿಯಲ್ಲಿ ನಾಲಿಗೆಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲೂ ಅತಿಶಯ 
ವೇದನೆಯುಳ್ಳ, ಗಂಟಲನ್ನು ಅನರೋಧೆ ಮಾಡುವಂಥ ಮಾಂಸಾಂಕುರ 
ಗಳಾಗುತ್ತ ವೆ ಇದರಲ್ಲಿ ವಾತದಕಂಪಸ್ತಂಭಾದಿ ಅನೇಕ ಉಪದ್ರವ 
ಗಳುಂಟಬಾಗುವವು. 


ಪಿತ್ತಜ ಕೋಹಿಣೀ ಲಕ್ಷಣ 
ಕ್ಲಿಸ್ರೋದ್ಲಮಾ ಕ್ಷಿಪ್ರ ನಿದಾಹಪಾಕಾ ತೀವ್ರಜ್ವರಾ ಸಿತ್ತನಿಮಿತ್ತಜಾ ತು! 
ನಿತ್ತಜ ರೋಹಿಣಿಯು ಬೇಗ ಉಂಟಾಗುತ್ತ ಜಿ. ಇದರಲ್ಲಿ ಬೇಗ 
: ದಾಹ, ಪಾಕಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ತೀವ್ರ ಜ್ವರ ವಿರುತ್ತದೆ. 
ಕಫಜ ರೋಹಿಣೀ ಲಕ್ಷಣ 


ಸೊ (ತೋವಿರೋಧಿನ್ಯ ಚಲೋದ್ಗತಾ ಚ ಸ್ಥಿರಾಂಕುರಾ ಯಾ 
ಸ ಕಫಸಂಭವಾ ಸಾ livoll 


೬೩೬ k 


ಕಫಜ ರೋಹಿಣಿಯ ಅಂಕುರವು ಗಂಟಲನ್ನು ಅವರೋಧಮಾಡು 
'ವಂಥ, ನಿಶ್ಚಲ, ಉಬ್ಬಿದ ಮತ್ತು ಸ್ಥಿರವಾದುದಾಗಿರುವದು. 


ಸನ್ನಿಪಾತಜ ರೋಹಿಣೀ ಲಕ್ಷಣ 


ಗಂಭೀರಪಾಕಿನ್ಯನಿವಾರ್ಯವೀರ್ಯಾ ಕ್ರಿದೋಷಲಿಂಗಾ 
ತ್ರಿತಯೋತ್ಸಿ ತಾ ಚ | 


ತ್ರಿದೋಷಜ ರೋಹಿಣಿಯಲ್ಲಿ ಬಹು ಆಳದ ವರೆಗೆ ಪಾಕವಾಗುತ್ತದೆ. ` 


ಅದನ್ನು ಉಪಚಾರದಿಂದ ನಿವಾರಿಸುವದು ಅಶಕ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದರಲಿ 
ಮೂರೂ ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. 
ರಕ್ತಜ ರೋಹಿಣೀ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಸ್ಫೋಟೈಶ್ಚಿತಾ ಪಿತ್ತಸಮಾನಲಿಂಗಾ ಸಾಧ್ಯಾ ಪ್ರದಿಷ್ಟಾ 
ರುಧಿರಾತ್ಮಿಕಾ ತು |೪೧॥ 
ಗುಳ್ಳೆಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತಜ ರೋಹಿಣಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳುಳ್ಳ 
ರೋಹಿಣಿಯು ರಕ್ತಜವಾಗಿದೆ. ಇದು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಕಂಠ ಶಾಲೂಕ ಲಕ್ಷಣ 


ಕೋಲಾಸ್ಸಿಮಾತ್ರಃ ಕಫಸಂಭವೋ ಯೋ 
ಗ್ರಂಥಿರ್ಗಲೇ ಕಂಟಕಶೂಕಭೂತಃ | 
ಖರಃ ಸ್ಥಿರಃ ಶಸ್ತ್ರನಿಪಾತಸಾಧ್ಯೆಸ್ತಂ ಕಂಠಶಾಲೂಕಮಿತಿ ಬ್ರುವಂತಿ! 
ಕಫದಿಂದ ಗಂಟಿಲಿನಲ್ಲಿ ಬೋರೆಯ ಕಾಯಿಯಾಕಾರದ ಮುಳ್ಳು 
ಮತ್ತು ಸುಂಕದಂತೆ ವೇದನೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಗಂಟಿನ್ನುಂಟುಮಾಡು 
ನದು. ಅದು ಹುರಬರಕ, ಸ್ಥಿರ, ಮತ್ತು ಶಸ್ರ್ರಕರ್ಮಸಾಧ್ಯವಾದು 
ದಾಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಕಂಠಶಾಲೂಕವೆನ್ನುವರು. 


ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- ಉಂಟಾದ ಕಠಿನಗಂಟು ಕಮಲದ ಗಣ್ಡೆ ಯಂತಿರುವದ 


ರಿಂದ ಕಂಠಶಾಲೂಕವೆನ್ನುವರು. 


೬೩ 
ಅಧಿಜಿಹ್ಟಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 


ಜಿಹ್ವಾಗ್ರರೂಪಃ ಶ್ಚಯಥುಃ ಕಫಾತ್ತು ಜಿಹ್ಟೋಪರಿಷ್ಟಾದಸಿ 
; ರಕ್ತಮಿಶ್ರಾತ್‌ | 
ಜ್ಹೇಯೋ$ಧಿಜಿಹ್ಟಃ ಖಲು ರೋಗ ಏಷಃ ನಿನರ್ಜಯೇದಾಗತ- 
| ಪಾಕಮೇನಮ್‌ [೪೩1 
ಕಫ ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳಿಂದ ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ನಾಲಿಗೆಯ ತುದಿ 
ಯಂಥ ಬಾವು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಅಧಿಜಿಹ್ವೆ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಪಕ್ವ 
ವಾದರೆ ಇದರ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಬಾರದು. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಚರಕ ವಾಗ್ಬಟಿರು ಅಧಿಜಿಹ್ಟವು ನಾಲಿಗೆಯ ತಳಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತದೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ಪಾಕವಾಗುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಪಿತ್ತದ ಸಂಬಂ 
ಧವೂ ಇರುವದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ನಲಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಬಲಾಸ ಏವಾಯತಮುನ್ನತಂ ಚ ಶೋಥಂ ಕರೋತ್ಯನ್ನ ಗತಿಂ 

' ನಿನಾರ್ಯ | 

ತಂ ಸರ್ವಥ್ಸೈವಾಪ್ರತಿವಾರ್ಯವೀರ್ಯಂ ವಿವರ್ಜನೀಯಂ ವಲಯಂ 

ವದಂತಿ ॥೪೪॥ 

ಕೇವಲ ಕಫವು ಅನ್ನಮಾರ್ಗದ ಅವಕೋಥಮಾಡಿ ವಿಸ್ತೃತ ಮತ್ತು 

ಉಬ್ಬಿದ ಶೋಥವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ' ಯಾನಡೇ ರೀತಿಯಿಂದ 

ಉಪಚರಿಸಿದರೂ ಎಂದಿಗೂ ಶಮನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ನಲಯ ಎನ್ನು 
ವರು., ಇದರ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಬಾರದು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-ಇದು ಕಫಜವಾಗಿದ್ದರೂ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಬಲಾಸ ಲಕ್ಷಣ 


ಗಲೇ ತು ಶೋ ಆ ಕುರುತಃ ಹೃವ್ನದ್ದೌ ಶ್ಲೇಷ್ಮಾನಿಲೌ 
Av ಶೆ ಇ "ಕ್ವಾಸರುಜೋಪನನ್ನಮ್‌ | 


ವಾನ 


ಜಿನ್‌ ರಾಮ್‌ ನೌಕ * ಇತ್ತಾ ಸತಾ 


೬೫೩೮ 


ಮರ್ಮಜ್ಛೆ ದಂ ಮಸ ಸ್ಪರಮೇನಮಾಹುರ್ಬಲಾಸಸಂಜ್ಞ, ೦ ನಿಪುಣಾ 
| | ಆ | "ನಿಕಾರಮ್‌ !೪೫॥ 
, ಕಫ ಮತ್ತು ವಾಯುಗಳು ಪ್ರಕುಪಿತನಾಗಿ ಗಂಟಲಲ್ಲಿ ಶೋಥ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಗ ಮತ್ತು ನೇದನೆಗಳಿರುತ್ತವೆ. 
ಮರ್ನುಭೇದಮಾಡುವಂಥ ಸತ್ರ ತಿರವಾದ ಈ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ವೈದ್ಯರು, ಬಲಾಸ 


ವೆನ್ನುವರು. ' 
ಏಕವೃಂದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ವೃತ್ತೋನ್ನ ತೋ8ಂತಃ ಶ್ವಯಥುಃ ಸದಾಹಃ 
ಸಕಂಡುರೋಃಪಾಕ್ಯಮೃ ದುರ್ಗುರುಶ್ಚ 
ನಾಮೆ ಕವ ೦ದಃ ಮತತ ತೋತನೆತ ವ್ಯಾಧಿರ್ಬಲಾಸಕ್ಷತಜ- 
ಪ್ರ ಸೂತಃ all 
ಗಂಟಲಲ್ಲಿ ದುಂಡಗಾದ, ಉಬ್ಬಿದ, ದಾಹ, ತುರಿ, ಅಲ್ಪಪಾಕವಾಗು 
ವಂಥ, ಅಲ್ಪಮೃದು ಮತ್ತು ' ಜಡವಾದ ಕಫರಕ್ತದಿಂದುಂಬಾಗುವ 
ಶೋಥಕ್ಕೆ ಏಕವೃಂದವೆನ್ನುವರು, 
ವೃಂದಲಕ್ಟ್ಮಣ _ 


ಸಮುನ್ನತಂ ವ್ಕ ತ್ರಮನುಂದದಾಹಂ ತೀವ್ರಜ್ವರಂ ವೃ ದ್‌ 
" ಮುದಾಹರಂತಿ 
ತಚ್ಚಾನಿ ನಿತ್ತಕ್ಷತಜ ಪ್ರಕೋಪಾಜ್ಜ್ಞೇಯಂ ಸಶೋದಂ 
ಪವನಾತ್ಮಕಂ ತು lye 
ಗಂಟಿಲಿನಲ್ಲಿ ನಿತ್ತರಕ್ತಗಳಿಂದುಂಟಾದ ಉಬ್ಬಿದ, ದುಂಡಗಾದ, 
ತೀವ್ರದಾಹ ಮತ್ತು ತೀವ್ರಜ್ವರಯುಕ್ತ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ವೃಂದವೆನ್ನುವರು. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚುವಿಕೆ ಕಂಡು `ಬಂದದ್ದಾದರೆ ವಾತದ. ಸಂಬಂಧವುಳ್ಳ 
ದ್ದೆಂದು ಗಜ 
ವಕ್ಷವ್ಯ:-- ಕಂಠಗತ ರೋಗಗಳನ್ನು ೧೭ ಎಂದು ಹೇಳಿ ಪುನಃ 
" ವೃಂದವನ್ನು ಇದರಲ್ಲಿ ಗಣಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಸಂಖ್ಯೆಯು ಹದಿನೆಂಟು ಆಗುವದು. 


೬೩೯ 


ಆದರೆ ನೃಂದವು ಏಕನೃಂದದ ಅನಸ್ಸಾ ವಿಶೇಷವಾಗಿದೆ, ಆದ್ದರಿಂದ 
ಸಂಖ್ಯಾಧಿಕ್ಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ನಿಕವೃಂದ. ಮತ್ತು ವೃಂದಗಳಲ್ಲಿ ಭೇದ 
ವೆಂದರೆ ಏಕವ ೈಂದವು ಕ ಕಫ ರಕ್ಷ ಜವಾಗಿದ್ದ ರೆ ವೃಂದವು ಬಿತ್ತ ರಕ್ತ ಗ 
ಇವೆರಡೂ “ಸಂಟಿಲಿನಲ್ಲಿ . ಆಗುತ್ತ ಜೆ ಭಿನ್ನ ಹೇತುಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದರೂ 
ಹಲೀಮಕವನ್ನು ಕಾಮಲಾದಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು ಧ್ವಂಸಕವಿಕ್ಷೇಸಕಗಳನ್ನು 
ವಾತಿಕ ಮದಾತ್ಯಯದಲ್ಲಿ ಅಂತಭಾನವ ನಾ ಹು ಂತೆ ನಿಕವ್ಳಂದದಲ್ಲಿ 
ವೃಂದವನ್ನು ಸಮಾವೇಶಗೊಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಭೋಜ ಎಂಬ ಪಂಡಿತರೂ 
ಬೀಗೆಯೇ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
ಶತಘ್ನೀ ಲಕ್ಬ್ಚ್ಮಣ 
ವರ್ಕಿರ್ಫನಾ ಕಂಠನಿರೋಧಿನೀ ಯಾ ಚಿತಾತಿಮಾತ್ರಂ 
ಪಿಶಿತಪ ಸ್ರಕೋತೈ। 4p 
ಅನೇಕರುಕ್‌ ಪ್ರಾಣಹರೀ ತ್ರಿದೋಷಾಜ್ಜ್ಞೈೆ ಯಾ ಶತಫ್ಲೀ ಚ ' 
ಶತಥ್ಲಿ ರೂಪಾ lve 
ಮೂರೂ ದೋಷಗಳಿಂದ ಗಂಟಲಲ್ಲಿ ಕಠಿನ, ಗಂಟಲಿನ ಮಾರ್ಗ" 
ನಿರೋಧಮಾಡುವ, ಮಾಂಸಾಂಕುರಗಳಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವ್ಯಾಪ್ತ, ವಿವಿಧ 
ಪ್ರ ಕಾರದ ವೇದನೆಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಹರಣಮಾಡುವ 
ಶತಪ್ಪೀ ಎಂಬ ಶಸ್ತ್ರನಿದ್ದಂತೆ ತೋರುತ್ತ ಕುವ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ಶತಬ್ಲಿ 
ಎನ್ನುವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ- ಕತಫ್ನೀಸ್ಕ ರೂಪಃ * ಮಟ ನ್ನ 
ಮಹತೀ ಶಿಲಾ ಶತಕ್ಷೀ ತತ್ತುಲ್ಯಾ” *ಶಂಕುನೇನ ಗಲೇ ನಿದ್ಭಾ "ಕತ: 
ಫ್ಸೇಷಾ ನ ಸಿದ್ಧ್ಯತಿ” (ಭೋಜ) 
ಗಲಾಯು ಲಕ್ಷಣ 


ಗ್ರಂಥಿರ್ಗಲೇ ತ್ವಾಮಲಕಾಸ್ಥಿಮಾತ್ರಃ ಸಿ ರೋತತಿರುಗ್ಯಃ 
ಕಫರಕ್ತಮೂರ್ತಿಃ | 


ಸಂಲಕ್ಷ್ಯತೇ ಸಕ್ತಮಿವಾಶನಂ ಚಸ ಶಸ್ತ್ರಸಾಧ್ಯಸ್ತು 
ಗಲಾಯುಸಂಜ್ಞಃ ಳಗ 


೬೪೦ 


ಗಂಟಲಲ್ಲಿ ಕಫರಕ್ತ ಗಳಿಂದ ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿಯ ಬೀಜದಷ್ಟು ದೊಡ್ಡ, 
ಸ್ಥಿರ, ತೀವ್ರಸೀಡಾಯುಕ್ತ ಗ್ರಂಥಿಗೆ ಗಲಾಯು ಎನ್ನುವರು. ಈ ಗಂಟ 
ಮೂಲಕ ಇಂದ ಅನ್ನವು ತಡೆದಂತೆ ಆಗುವದು. ಇದು ಶಸ್ತ್ರ ಸಾಧ್ರೈವಾಗಿನೆ. 

ವಕ್ತವ್ಯ:- ಸುಶ್ರುತರು ಇದಕ್ಕೆ ಗಿಲಾಯು ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ಗಲವಿದ್ರಧಿ ಲಕ್ಸ್ಮಣ 


ಸರ್ವಂ ಗಲಂವ್ಯಾಪ್ಯಸ ಸಮುತ್ನಿ ತೋ ಯಃ ಶೋಥೋರು ಜಃ ಸಂತಿ 
ಚ ಯತ್ರ ಸರ್ನಾಃ | 
ಸ ಸರ್ವದೋಷೈರ್ಗಲವಿ ದ್ರಧಿಸ್ತು ತಸ್ಯೈವ ತುಲ್ಯಃ ಬಳು 
ಸರ್ವಜಸ್ಯ !10॥ 
ಯಾವ ಶೋಥವು ಮೂರೂದೋಷಗಳಿಂದುಂಟಾಗಿ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಗಂಟಿಲನ್ನು ವ್ಯಾಹಿಸಿರುವದೋ, ಮತ್ತು ಯಾವದರಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ದೋಷಗಳ 
ವೇದನೆಗಳುಂಬಾಗುವಮೋ ಅದಕ್ಕೆ ಗಲವಿದ್ರಧಿ ಎನ್ನುವರು. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಕ್ರಿಡೋಷಜ-ನಿದ್ರಧಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. 
ಗಲೌಘ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಶೋಥೋ ಮಹಾನನ್ನಜಲಾವರೋಧೀ ತೀವ್ರಜ್ವರೋ 
ವಾಯುಗಶೇರ್ನಿಹಂತಾ! 
ಕಫೇನ ಜಾತೋ ರುಧಿರಾನ್ಸಿತೇನ ಗಲೇ ಗಲೌಘಃ 
ಪರಿಕೀರ್ತ್ಶ್ಯತೇ ತು loll 
ಗಂಟೆಲಲ್ಲಿ ಕಫ ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳಿಂದ ಅನ್ನ ನೀರುಗಳ ಮಾರ್ಗವನ್ನು 
ಅವರೋಧಮಾಡುವಂಥ ತೀವ್ರಜ್ವರಯುಕ್ತ ಉದಾನ ವಾಯುವಿನ ಗತಿಗೆ 
ಪ್ರತಿಬಂಧೆವುಂಟುಮಾಡುವ "ಠೊಡ್ಡ ಶೋಥವುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ 
ಗಲೌಘ ಎನ್ನುವರು. | | 
ಸ್ವರಫ್ನು ಲಕ್ಷಣ 
ಯಸ್ತಾಮ್ಯಮಾನಃ ಶ್ವಸಿತಿ ಪ್ರಸಕ್ತಂ ಭಿನ್ನಸ್ವರಃ 
ಶುಷ್ಕವಿಮುಕ್ತ ಕಂಠಃ | 


೬೪೧ 


ಕಫೋಪದಿಗ್ಹೇಷ್ಟನಿಲಾಯನೇಷು ಜ್ಹೇಯಃ ಸ ಕೋಗಃ 
ಶ್ವಸನಾತ್‌ ಸ ಸರು $ [log 5॥ 
ಪಫದಿಂದ ವಾಯುವಿನ ಮಾರ್ಗಗಳು ಲಿಸ್ತ ವಾದದ್ದಾ ದರೆ ರೋಗಿಯು 
ಮೂರ್ಚೈಡೂ ದ ತ ನಿರಂತರವಾಗಿ ಕಷ್ಟದಿಂದ ಶ್ವಾಸನನ್ನೆ ಕೆದುಕೊಳ್ಳು. 
ವನು. ಅವನಿಗೆ ಸ 1ರಭೇದವುಂಟಾಗುವದು. ಗಂಟಿಲು ಒಣಗುವದು. 
ಮತ್ತು ನಿಯಂತ್ರಣತಪ್ಪುವ ವದು. ಆಂದರೆ ಏನನ್ನೂ ನುಂಗಲು ಬರುವದಿ 
ಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಅಸ್ವಾಧೀನನಾಗುವನು. ಇಂಥ ವಾತ ಜನ್ಯ ರೋಗಕ್ಕೆ 
ಸ್ವರಫ್ನುವೆನ್ನುವರು. 


ತ್‌ 


ಮಾಂಸತಾನ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಪ್ರತಾನವಾನ್‌ ಯಃ ಶ್ರ ಯಥ ಸುಕಷ್ಟೋ ಗಲೋಪರೋಧೆಂ 
ಕುರುತೇ ಕ್ರಮೇಣ | 
ಸಮಾಂಸತಾನಃ ಕಥಿತೋವಲಂಬೀ ಸ್ರಾಣಪ್ರಣುತ್‌ 
ಸರ್ನಕೃತೋ ನಿಕಾರಃ nll 
ಗಂಟಿಲಲ್ಲಿ ಮೂರು ದೋಷಗಳಿಂದ ಹಬ್ಬುವಂತಹ, ಅತ್ಯಂತ ಕಷ್ಟ 
ದಾಯಕವಾದ, ಕ್ರ ಮಶಃ ಗಂಟಲಿನ SSRN ಟು 
ಬಾವು ಉಂಟಾಗದು! ಇದು: ಕೆಳಗಡೆಗೆ ತೂಗುಬಿದ್ದ ತೆ ಕಾಣುವದು. 
ಇಂಥ ಪ್ರಾಣನಾಶಕ ರೋಗಕ್ಕೆ ಮಾಂಸತಾನನೆನ್ನುವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:- ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಗಂಟಲಿನ ಅವರೋಧೆನುಂಟಾದರೆ 
ಅಸಾಧ್ಯವಾಗುವದು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಕಸ ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ವಿದಾರೀ ಲ್ಸ ಣ 


ಸದಾಹತೋದಂ ಶ ಯಥುಂ ಸುತಾಮ್ರ ಮಂತರ್ಗಲೇ 
ಮ್ರ ಸ ಪೂತಿವಿಶೀರ್ಣಮಾಂಸಮ್‌ | 


ದದ ನಿದಾರೀಂ ಪಾರ್ಕ ವಿಶೇಷಾತ್‌ 
ಶೀನ ನಿದ್ಯಾಸ್ಯ ಕಾ ಭ್ಯ ಇ ತು ಯೇನ ಶೇತೇ ॥೫೪॥ 


೬೪.೨ 


~~ 


ಗಂಟಲಿನ ಒಳಗೆ ಪಿತ್ರಡೋಷದಿಂದ ದಾಹ, ಶೂಲಯುಕ್ತ ಕ್ಷಿ 
ವರ್ಣದ, ದುರ್ಗಂಧಿತ ಮತ್ತು ಕೊಳೆತ ಮಾಂಸವುಳ್ಳ ಶೋಥವುಂಭಾಗ್ಸ 
ತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ವಿದಾರೀ ಎನ್ನುವರು. ರೋಗಿಯು ಯಾವ ಮಗ್ಗಲಿಗೆ 
ಮಲಗುವನೋ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಆ ಮಗ್ಗಲಿಗೇ ಆಗುವದು. 
| ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಭೋಜ ಎಂಬವರು “ಸ್ಲಾಯುಪ್ರ ತಾನಪ್ರಭವೋ' 
ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 

ವಾಗೃಟೋಕ್ತ ಕಂಠಗತ ಮತ್ತೊಂದು ರೋಗವು ಗಲಾರ್ಬುಡ 
ಮತ್ತು ಮೂರುಪ್ರಕಾರದ ಗಲಗಂಡಗಳಾಗಿವೆ. ವಿವರಣೆಯನ್ನು (ವಾ. 
ಉ. ಅ. ೨೧ ರಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. ಅವರು ಬಲಾಸ ಮತ್ತು ವಲಯಗಳನ್ನು 
 ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. ಈ ರೀತಿ ವಾಗ್ಬಟಿರು ಕಂಠಗತ ೧೮ ರೋಗಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಮೂರು ಪ್ರಕಾರದ ಸರ್ವಸರ (ಮು ಖಸಪಾಕ) 
ವಾತಿಕಾದಿಮುಖಪಾಕ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಸ್ಫೋಟ್ಛಿಃ ಸತೋದೈರ್ವದನಂ ಸಮಂತಾದ್ಯಸ್ಯಾಚಿಶಂ ಸರ್ವಸರಃ 
' ಸ ವಾತಾತ್‌ | 
` ರಕ್ತ್ವೈಃ ಸದಾಹೈಸ್ತ ನುಭಿಃ ಸನೀತ್ಸೆರ್ಯಸ್ಯಾಚಿತಂ ಚಾಪಿ ಸ 
ನಿತ್ತಕೋಪಾತ್‌ | 
ಅನೇದನ್ಫೈ ಕಂಡುಯುತ್ಛೈಃ ಸವರ್ಣೇರ್ಯಸ್ಯಾಚಿತಂ ಚಾಪಿ. ಸ 
ವೈ ಕಫೇನ 1೫೫ 
ವಾತಜಮುಖಪಾಕದಲ್ಲಿ ಬಾಯೊಳಗೆ ಎಲ್ಲಕಡೆಗೂ ಗುಳ್ಳೆಗಳು 
ಏಳುತ್ತನೆ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚುನಿಕೆಯಿರುತ್ತದೆ. 
ಸಿತ್ತಜಮುಖಪಾಕದಲ್ಲಿ ಬಾಯಿಯೆಲ್ಲವೂ ಕೆಂಪುನರ್ಣದ ಹಾಗೂ 
ಧಾಹೆಯುಕ್ತ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಗುಳ್ಳೆ ಗಳಿಂದ ತುಂಬಿರುವದು. 
ಕಫಜಮುಖಪಾಕದಲ್ಲಿ ಬಾಯಿಯೊಳಗೆಲ್ಲ ತೃಚೆಯ ವರ್ಣದ; 
ವೇದನೆಗಳಿಲ್ಲದ ಮತ್ತು ತುರಿಯುಕ್ತ ಗುಳ್ಳೆ ಗಳೇಳುವವು. 


೬೪೩ 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಕೆಲವರು ವಿದೇಹ ಎಂಬ ಸಂಡಿತರು ಹೇಳಿದ ರಕ್ತಜ 
ಮುಖಪಾಕವನ್ನೂ ಹೇಳುವರು. ಆದಕೆ' ಇದು ಪೈತ್ತಿಕ ಮುಖಪಾಕ 
ದಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಭಾ ವವಾಗುವದರಿಂದ ಇದರ ಉಲ್ಲೇಖ ಮಾಡಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಗಂಡಗತ ರೋಗ: ಕಪೋಲದಲ್ಲಿ ದಾಹ ಮತ್ತು ಜ್ವರಯುಕ್ತ 
ಸ್ಥಿರವಾದ ಶೋಫವಾಗುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ಗಂಡಾಲಜೀ ಎನ್ನುವರು. (ವಾ, 
ಉ. ಅ. ೨೧1೧೦9). 
ಅಸಾಧ್ಯಮುಖ ರೋಗಗಳು . 
ಓಷ್ಕಪ್ರಕೋಪೇ ವರ್ಜ್ಯಾಃ ಸ್ಕುರ್ಮಾಂಸರಕ್ತತ್ರಿದೋಷಜಾಃ | 
ದಂತಮೂಲೇಷು ವರ್ಜ್ಯ್ಯೌ ಚ ಕ್ರಿಲಿಂಗಗತಿಶೌ&ರೌ ॥೬॥ 
ದಂತೇಷು ಚನ ಸಿದ್ಧ್ಯಂಕಿ ಶ್ಯಾನದಾಲನಭಂಜನಾಃ! 
ಜಿಹ್ವಾರೋಗೇ ಬಲಾಸಸ್ತು ತಾಲವ್ಯೇಷ್ಟರ್ಬುದಂ ತಥಾ ೭ 
ಸ್ವರಘ್ತೋ ವಲಯೋ ವೃಂದೋ ಬಲಾಸಶ್ಚ ವಿದಾರಿಕಾ | 
ಗಲೌಘೋ ಮಾಂಸತಾನಶ್ಚ ಶತಫ್ಲೀ ರೋಹಿಣೀ ಗಲೇ ॥॥೮॥ 
ಅಸಾಧ್ಯಾಃ ಕೇರ್ತಿತಾ ಹ್ಯೇತೇ ಕೋಗಾ ನನ ದಶೈವ ತು! 
ತೇಷು ಚಾಫಿ.ಕ್ರಿಯಾಂ ವೈದ್ಯಃ ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾಯ ಸಮಾಚಕೇತ"॥೯॥ 
ಓಷ್ಮಪ್ರಕೋಪದಲ್ಲಿ ಮಾಂಸಜ, ರಕ್ತಜ ಮತ್ತು ತ್ರಿರೋಷಜ ಓನ್ಮ 
ಕೋಗಗಳನ್ನೂ, ದಂತಮೂಲದಲ್ಲಿಯ ತ್ರಿದೋಷಜನಾಡೀ ಮತ್ತು 
ತ್ರಿಡೋಷಜ ಮಹಾಶೌಷಿರಗಳನ್ನೂ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ಬಿಡಬೇಕು. ದಂತ 
ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ಯಾವದಂತ, ದಾಲನ ಮತ್ತು ಭಂಜನ ಇವು ಅಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗಿವೆ. ಜಿಹ್ವಾರೋಗದಲ್ಲಿ ಬಲಾಸವೂ; ತಾಲುಕೋಗದಲ್ಲಿ ಅರ್ಬು 
ದವೂ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. ಗಲರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವರಘ್ನ, ನಲಯ, ನೃಂದ, 
ಬಲಾಸ, ವಿದಾರಿಕಾ, ಗಲೌಫ, ಮಾಂಸತಾನ, ಶತಖ್ನೀ ಮತ್ತು ತ್ರಿದೋ 
ಷಜ ರೋಹಿಣೀ ಈ ರೋಗಗಳು ಅಸಾಧ್ಯನಿರುತ್ತವೆ. ಈ ಹತ್ತೊಂಬತ್ತು 
ಕೋಗಗಳು. ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ಹೇಳಿದರೂ ವೈದ್ಯನು ಇವು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಿಯೇ ಅವುಗಳ ಉಪಚಾರಮಾಡಬೇಕು. | 


ವಂಖರೋಗ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 


೬೪೪ 


ಕರ್ಣರೋಗ ನಿದಾನ | ; 
ಕರ್ಣಶೊಲ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಸಮೀರಣಃ ಶ್ರೋತ್ಸಗತೊಆನ್ಯೃಥಾ ಚರನ್‌ ಸಮಂತತಃ 
ಶೂಲಮತೀವ ಕರ್ಣಯೋಃ | 
ಕರೋತಿ ದೋಷೈಶ್ಚ ಯಥಾಸ್ವಮಾವೃತಃ ಸ ಕರ್ಣಶೂಲಃ 
ಕಥಿತೋ ದುರಾಚರಃ ॥-॥ 
ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಕುಪಿತ ದೋಷಗಳಿಂದ ಆವತ 
ವಾಯುವು ಪ್ರ ತಿಲೋಮಗಾಮಿಯಾಗಿ ಕಿವಿಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಅಲ್ಲ 
ತೀವ್ರ ಕೂಲವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು. ಈ ದುಸ್ತರವಾದ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ಕರ್ಣ 
ಶೂಲವೆನ್ನುವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಮುಖರೋಗದಲ್ಲಿ ಜಿಹ್ವಾಗತ ರೋಗಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ 
ರುವರು, ನಾಲಿಗೆಯು ಇಂದ್ರಿಯಾಧಿಷ್ಮಾ ನವಾಗಿದೆ. ಕರ್ಣವೂ ಇಂಡ್ರಿ 
ಯಾಧಿಷಾಾ ಷಾ ನವಾಗಿರುವದರಿಂದ ದುಷ್ಟಿ ಸಮಾನತೆಯ ಕಾರಣ ಕರ್ಣ- 
ಕೋಗನಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. 
ಕರ್ಣರೋಗವೆನ್ನು ವದರಿಂದ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕಿವಿಯ ಸಂ ಪೂರ್ಣ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೇ ಯಾವದೊಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ರೋಗಗಳ ಗ್ರಹಣ 
ವಾಗುವದು. 'ಕರ್ಣಶಷ್ಟುಲಿಯ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಅದ್ದ ಶ್ಯ ಇಂದಿ ಯಕ್ಕೆ 
ಶ್ರೋತ್ರನೆನ್ನುವರು. ಗ್ಯ ಕರ್ಣಶಷ್ಟುಲ್ಯವಚ್ಛಿ ನ್ದ ಮದ್ಭ ಣೆ (ಪಗ್ಗ ಹೀತಂ 
ತ್ರೋತ ತ್ರಮುಚ್ಯತೇ”. ಆದರೂ ಅವಯವದ ಬಗ್ಗೆ ಸ ಡಂ "ಪ್ರನೀಶ 
ವನ್ನು ಔಪಚಾರಿಕವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಸಂಪೂರ್ಣ ಇಂದ್ರಯಾಧಿ 
ಷ್ಕಾ ನದ ಗ್ರಹಣವಾಗುತ್ತ ದೆ. 
ಕರ್ಣಶೂಲವು ಉಪದ್ರ ವಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾಗಿದ್ದ ಕಿ ಕೃಚ್ಛ್ರ್ರಸಾಧ್ಯ 
ಇಲ್ಲವೇ ಅಸಾಧ್ಯ ವಾಗುವದು. 
ಕರ್ಣಕೂಲದ ಉಪದ್ರ ವಗಳು :- ಮೂರ್ಚೆ, ದಾಹ, ಜ್ವರ, 
ಕೆಮ್ಮು, ಮಳಮಳಿಕೆ, ವಾ ಡ್‌ ಇವು ಕರ್ಣಶೂಲದಿಂದ ಹೀಡಿತನಾಗಿ 
ಸಾಯುವ ಮನುಷ್ಯ ನಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಉಪದ್ರವಗಳಾಗಿವೆ. (ನಿಡೇಕ) 


೬೪೫ 


ವಾಗ್ಫಟಿರು ಇದು ವಾತಜ, ಿತ್ತಜ, ಕಫಜ್ಯ ರಕ್ತಜ ಮತ್ತು ಸಿ 
ಪಾತಜವೆಂದು ೫ ವಿಧವಾಗಿದೆಯೆಂದಿರುವರು, ಸ 


ಕರ್ಜನಾದ ಲಕ್ಷಣ 


ಕರ್ಣಸ್ರೋತಃಸಿ ತೇ ವಾತೇ ಶೃಣೋತಿ ವಿವಿಧಾನ್‌ ಸ್ವರಾನ್‌ | 
ಭೀರೀಮೃ ದಂಗಶಂಖಾನಾಂ ರ್‌ ಸ ಉಚ್ಯತೇ ॥॥ 
ವಾಯುವು ಕರ್ಣಸ್ರೋತಸ್ಸನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿದರೆ ನಗಾರಿ, ಮದಂಗ, 
ಶಂಖ ಮುಂತಾದ.ನಾನಾಪ್ರಕಾರದ ಧ್ವನಿಯನ್ನು ಕೇಳುವನು. ಅದಕ್ಕೆ 
ಕರ್ಣನಾದವನ್ನು ವರು. 
ವಕ ಕ್ರವ್ಯ: — ವಾಯುವು ನಾನಾಪ್ರ ಕಾರದಿಂದ ಆಶ್ರ ಯಿಸಿದರೆ ಅದ 
ಕೃನುಸಾರ ಬಗೆಬಗೆಯ ಧೈನಿಗಳು ಕೇಳಿಸುವವು. ಈ ಕೋಗದ ಬಗ್ಗೆ 
ವಿದೇಹ ಮತ್ತು ಸುಶ್ರುತರು ಸ್ರ ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ಯದಾ ತು 
ನಾಡೀಷು ವ Hy ಏನ ಶಬಾ  ಭಿವಹಾಸು ತಿಷ್ಮತಿ | 
ಶೃಣೋತಿ ಶಬ್ದಾನ್‌ ವಿವಿಧಾಂಸ್ತ್ರದಾ ನರಃ ಪ್ರಣಾದಮೇನಂ ಕಥಯಂತಿ 
ಚಾಮೆಯಮ್‌” (ಸು. ಉ: ಅ. ೨೦) 


ಜಾಧಿರ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಯದಾ ಶಬ್ದ ವಹಂ ವಾಯುಃ ಸ್ರೋತ ಆವೃತ್ಯ ತಿ್ಮತಿ | 
ಶುದ್ಧಃ ಶ್ರ ೇಷ್ಮಾನ್ವಿತೋ ವಸ ಬಾಧಿರ್ಯಂ ತೇನ ಜಾಯತೇ [al 
ತಾ ವಾಯುವು ಇಲ್ಲನೆ ಕಫದಿಂದಯುಕ್ತ (ಕಫದಿಂದ ಆವ ತ) 
ವಾಯುವು ಶಬ್ದವಾಹೀಸ್ರೊ ತಸ ಸನ್ನು ಆವರಿಸಿ ಬಿಡುವದೋ ಆಗ ಅದಕ್ಕೆ 
ಬಾಧಿರ್ಯವೆನ್ನುವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ ಈ ರೋಗದ ಪೂರೃದಲ್ಲಿ ರೋಗಿಗೆ ಡೊಡ್ಡ ಸಪ್ಪಳ 
ಮಾಡಿದರೆ ಸ್ವಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪಿ ಕೇಳುತ್ತದೆ. ಕ್ರಮಶಃ ಬಧಿರತ್ವ ಗು 
ತಜಿ. ಅಂದರೆ ಏನೂ ಕೇಳಿಸುವದಿಲ್ಲ. “(ರ್ಣನಾದ ಕೋಗದ ಉಪೇಕ್ಷೆ 
ಯಿಂದಲೂ ಇದಾಗುತ್ತದೆ. (ವಾಗ್ಫಿ ಟಿ), 


೬೪೬ 
ಫರ್ಣನ್ಸೇಡ ಲಕ್ಷಣ. 


ವಾಯುಃ ಪಿತ್ತಾದಿಭಿರ್ಯಕ್ಕೋ' ವೇಣುಘೋಷೋಪಮಂ ಸ್ವನಮ್‌] 
ಕರೋತಿ ಕರ್ಣಯೋಃ ಕ್ಲೇಡಂ ಕರ್ಣಕ್ಷ್ವೇಡಃ ಸ ಉಚ್ಯತೇ 1೪1 
ವಾಯುವು ಪಿತ್ತ, ಕಫ, ರಕ್ತಗಳೊಂದಿಗೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಕಿನಿ 
ಯಲ್ಲಿ. ವೇಣುನಾದದಂತೆ ನಾದವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಕರ್ಣಾಕ್ಷೇಡ 
ವೆನ್ನು ವರು. 
ವಕ್ಷವ್ಯ:ಃ- ಕರ್ಣನಾದ ಮತ್ತು ಕರ್ಣಕ್ಷ್ಯೇಡಗಳಲ್ಲಿ ಸಪ್ಪಳವಾಗು 


ತ್ತಿದ್ದರೂ ಭೇದವಿದೆ. 
ಕರ್ಣನಾದ ಮತ್ತು ಕರ್ಣಶ್ಸೇಡಗಳಲ್ಲಿಯ ಭೇದ 
ಕರ್ಣನಾದ ಕರ್ಣಶ್ಸ್ಟೇಡ 

೧) ಇದರಲ್ಲಿ ಶಬ್ದವಹ ಸ್ರೋತಸ್ಸ ಇದರಲ್ಲಿ ವಾಯುವು ಹಿತ್ತಕಫಗಳೊಂ 

ಸ ಶ್ರಯಿಸಿದ ವಾಯುವು ಶಬ್ದ ದಿಗೆ ಮತ್ತು ರಕ್ತದೊಂದಿಗೆ ಕೂಡಿ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಕೊಂಡು ಶಬ್ದವಹಸ್ರೋತನನ್ನಾ 
ಶ್ರಯಿಸಿ ಶಬ್ದವುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 
೨)ವಾತದ ನಾನಾಪ್ರಕಾರದ ಅಶ್ರ ಇದರಲ್ಲಿ ಶಬ್ದವು ವೇಣುವಾದ್ಯದಂತಿ - 
ಯಕೃನುಸಾರ ಶಂಖಾದಿಗ ಳ ರುವದು. 
ಶಬ್ದವಾಗುವದು. ` 
೩) ಇದು ವಾತಶಾಮಕ ಉಪ ಪಿತ್ತಾದಿಗಳ ಸಹ ಶಾಮಕ ಉಪ 
ಚಾರದಿಂದ ಶಮನವಾಗುವದು. .ಚಾರ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಕರ್ಣಸಂಸ್ರಾವ ಲಕ್ಷಣ 
ಶಿರೋಇಭಿಘಾಶಾದಥವಾ ನಿಮಜ್ಜತೋ 
ಜಲೇ ಪ್ರಪಾಕಾದಥವಾ ಹಿ ವಿದ್ರಥಣ | 
ಸ ್ರವೇದ್ಧಿ ಪೂಯಂಶ ಕ್ರವಣೋಣನಿಲಾರ್ದಿತಃ 
ಸ ಕರ್ಣಸಂಸ್ತಾ ವ ಡೆ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ llosll 


೬೪೭ 


ತಲೆಗೆ ಹೆಟ್ಟು ತಗಲುವದರಿಂದ, ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಹೊತ್ತು ಮುಳು 
ಗಾಡುವದರಿಂದ nl ಕರ್ಣವಿದ ಧಿಯಾ ಪಾಕವಾಗುವದರಿಂದ 


ಕಿವಿಯು ವಾಯುವಿಫಿಂದ ನೀಡಿತವಾಗಿ ಅದರೊಳಗಿಂದ ಕೀವ್ರ ಸೋರ 
ಹತ್ತುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ಕರ್ಣಸಂಸ್ರಾವವೆನ್ನುವರು. 

ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ವಿದ್ರಧಿಯಲ್ಲಿ ವಾತದ ಹೊರತು ಜೀಕಿ ಗೋಷಗಳ 
ಸಂಬಂಧವೂ ಇರುವದರಿಂದ *ಅನಿಲಾರ್ದಿತ' ಎಂಬುದು ಯಾಕೆ? 
ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರರೂಪವಾಗಿ ಅತಿ ಸ್ರಾವದಿಂದ ನಾಯುವು ಕುಪಿತನಾಗುವದ 
ರಿಂದ pe, ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ 


ಕರ್ಣಕಂಡೂ ಲಕ್ಷಣ 
ಮಾರುತಃ ಕಫಸಂಯುಕ್ತಃ ಕರ್ಣಕಂಡೂಂ ಕರೋತಿ ಚ | 
ವಾಯುವು.  ಕಫಯುಕ್ತವಾಗಿ ಕೆನಿಯಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವದು. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಇದು ಕರ್ಣನಿನರಗತ ರೋಗವಾಗಿದ್ದು ಅಲ್ಲಿ ಕಫದ 
ಸಂಚಯವಾಗುವದರಿಂದಾಗುವದು. 


ಕರ್ಣಗೊಥ ಲಕ್ಷಣ 


ನಿತ್ತೋಷ್ಮಶೋಹಿತಃ ಶ್ಲೇಷ್ಮಾ ಕುರುತೇ ಕರ್ಣಗೂಢಕವ್‌ ॥೬॥ 


ಪಿತ್ತದ ಉಷ್ಣತೆಯಿಂದ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಶುಷ್ಕವಾದ ಕಫವು ಕರ್ಣಗೂಥ 
(ಕೂಗಣಿ) ವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವದು. ಅದಕ್ಕೆ ಕರ್ಣಗೂಥವೆನ್ನುವರು. 


ಕರ್ಣಪ್ರ ತಿನಾಹ ಲಕ್ಷಣ 


ಸ ಕರ್ಣಗೂಥೋ ದ್ರವತಾಂ ಗತೋ ಯದಾ ವಿಲಾಯಿತೋ 
ಫ್ರಾಣಮುಖಂ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ ! 


ತದಾ ಸ ಕರ್ಣಪುತಿನಾಹಸಂಜ್ಞಿತೋ ಭವೇದ್ವಿಕಾರಃ 
ಪ ಸ ಡ್‌ ಶಿರಸೋರ್ಥೆಭೇದಕ್ಕೆ ತ್‌ ell 


೬೪೮ 


*ವಿಯೊಳಗಿನ ಆ ಮಲವು ಕರಗಿ ನೀರಾಯಿತೆಂದರೆ ಅದು ಮೂಗು 
ಮತ್ತು ಬಾಯಿಗಳಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಕರ್ಣಪ್ರತಿನಾಹವೆನ್ನು ವರು, 
ಈ ವಿಕಾರದಲ್ಲಿ ಅರತಲೆಶೂಲೆಯು ಇರುತ್ತದೆ. 

ವಕ್ತವ್ಯಃ-- “ವಿಲಾಯಿತ?” ಎಂದರೆ ಸ್ನೇಹಸ್ಟೇದಗಳಿಂದ ನೀರಾದ 
ಎಂದರ್ಥ. ಇದು ಕಫಜನಿಕಾರವೆಂದೂ ಕೆಲವರು ತ್ರಿದೋಷಜ ವಿಕಾರ 
ಎಂದೂ ಅನ್ನುವರು. ವಿದೇಹ ಎಂಬವರು ಕಫದಿಂದ, ವಾಯುವಿನಿಂದ 
ಇಲ್ಲವೇ ಸನ್ನಿಪಾತದಿಂದ ಸಹ ಆಗುತ್ತದೆಂದಿರುವರು. 


ಕ್ರಿಮಿಕರ್ಣಕ ಲಕ್ಷಣ 


ಯದಾ ತು ಮೂರ್ಚ್ಛಂತ್ಯುಥ್ಹವಾಫಿ ಜಂತವಃ | 
ಸೃಜಂತ್ಯ ಸತ್ಯಾನ್ಯ ಥವಾಃಫಿ ಮಕ್ರಿಕಾಃ 
ತದಂಜನತ್ವಾಚ್ಛ್ರವಣೋ ನಿರಾಚ್ಯೆತೇ 
ಭಿಷಗ್ಸಿರಾದ್ಯೈಃ ಕ್ರಿಮಿಕರ್ಣಕೋ ಗದಃ ell 
ಯಾವಾಗ (ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳು ಕೊಳೆಯುವದರಿಂದ] ಕ್ರಿಮಿ 
ಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆಯೋ ಅಥವಾ ಕಿವಿಯೊಳಗೆ ತೊನಸಿ, ನೊಣ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳು ಹೊಕ್ಕು ತತ್ತಿಗಳನ್ಸ್ಟಿಟ್ಟಿರೆ ಆಗ ವೈದ್ಯರು ಕಿವಿಯ ಈ ವ್ಯಾಧಿಗೆ 
ಕ್ರಿಮಿಲಕ್ಷಣಯುಕ್ತವಿರುವದರಿಂದ ಕ್ರಿಮಿಕರ್ಣಕವೆನ್ನುವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ನಿಮಿ ಎಂಬವರು ಇದು ತ್ರಿದೋಷಜವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 
“ಕಫಫಿತ್ತ್ರ ಮತ್ತು ಜಲಗಳಿಂದಯುಕ್ತ ರಕ್ತಮಾಂಸಗಳ ಕೋಥದಲ್ಲಿ 
ಕಪ್ಪು, ತಾಮ್ರ ಮತ್ತು ಅರುಣವರ್ಣದ ಕ್ರಿಮಿಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಅವು ಕನಿ 
ಯನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತಿರುವವೋ ಎಂಬಂತೆ ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರದ ವೇದಕೆಗಳ 
ನ್ನುಂಟುಮಾಡುವವು. ಈ ಸನ್ನಿಪಾತಜ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ಕ್ರಿಮಿಕರ್ಣಕವೆನ್ನು ` 
ನರು. (ನಿಮಿ). 
ಕಿವಿಯನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ ಪತಂಗಾದಿಗಳ ಲಕ್ಷಣ 
ಪತಂಗಾಃ ಶತಪದ್ಯಶ್ಶ ಕರ್ಣಸ್ರೋತಃ ಪ್ರವಿಶ್ಯ ಹಿ | ` 
ಅರತಿಂ ವ್ಯಾಕುಲತ್ವಂ ಚ ಭೃಶಂ ಕುರ್ವಂತಿ ವೇದನಾವ್‌ ಗ 


~ 


೬೪೯ 


ಕ 
ಕರ್ಣೋ ನಿಸ್ತುದೃತೇ ತಸ್ಯ ತಥಾ ಫಂಫರಾಯಕೇ | 
ಕೀಟೀ ಚರತಿ ರುಕ್‌ ಕೀವ್ರಾ ನಿಷ್ಪಂದೇ ಮಂದವೇದನಾ ॥೧೦॥ 
ಪತಂಗ ಮತ್ತು ಶತಸದಿಗಳು ಕರ್ಣನ 
ಅಸ್ನಸ ತೆ, ವ್ಯಾಕುಲತೆ ತೀವವೆ ದ ಜು 
್ವೈಸ್ಪತ, ವ್ಯಾ » ತೀವ್ರ (ದನೆಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಆ ಕೀಟಿಕಗಳು 
ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸಹತ್ತಿದವೆಂದರೆ ಚುಚ್ಚುವಿಕೆ, ಫರಫರ ಸಪ್ಸಳ ಮತ್ತು 


ಬ 
ತೀವ್ರವೇದನೆಯಾಗುವದು. ಮತ್ತು ಅವು ಸುಮ್ಮನೇ ಕುಳಿತಕೆ ಹೊಡೆ 


ತವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. 


ನಕ್ತವ್ಯ:-- ಶತಪದ್ಯ ಇತಿ ಕಾರಂಡಿಕಾಃ | 

ಕೀಟಿಕಗಳ ಕಾಲುಗಳ ತುದಿ, ಬಾಯಿಯ ತುದಿಗಳಿಂದ ಸೂಜಿ 
ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಕಿಕ್ಕೆಗಳಿದ್ದ ಕೀಟಿಕಗಳಿಂದ ಫರಫರ 
ಸಪ್ಪಳವಾಗುವದು. ಸಂಚಾರಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಮೃದುವಾದ ಕರ್ಣ 
ಸ್ರೋತಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರನೀಡನೆಯಾಗುವದರಿಂದ ಈ ರೀತಿ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗು 
ತ್ತವೆ. ಸ್ವಸ್ಥಕುಳಿತಾಗ ಸಂಚಾರಕಾಲದಲ್ಲಾಗುವ.ಅಧಿಕ ನೇದನೆಯು 
ಶಮನವಾಗುವದರಿಂದ ಮಂದವೇದನೆಯಾಗುವದು. 


ಕರ್ಣವಿದ್ರಧಿ ಲಕ್ಷಣ 


ಕ್ಷತಾಭಿಘಾತಪ್ರಭವಸ್ತು ವಿದ್ರಧಿ- 

ರ್ಭವೇತ್ಮಥಾ ದೋಷಕೃತೋಃಸರಃ ಪುನಃ! 
ಸರಕ್ತಸೀತಾರುಣಮಸ್ರಮಾಸ್ರವೇತ್‌ 
ಪ್ರತೋದಧೂಮಾಯನದಾಹಜೋಷವಾನ್‌ ॥೧೧| 


ಕಿವಿಯೊಳಗೆ ಕತ ಮತ್ತು ಆಘಾತಗಳಿಂದ ಒಂದು ವಿದ್ರಧಿಯುಂಟಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಎರಡನೇದು ದೋಷೆಗಳಿಂದಾಗುವದು. ಇದರೊಳಗಿಂದ ಕೆಂಪು, 
ಹಳದಿ, ಅರುಣವರ್ಣದ ಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಚುಚ್ಚುವಿಕೆ, ಹೊಗೆ 
ಬಂದಂತೆನಿಸುವದು, ದಾಹ ಮತ್ತು ಉರಿ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುವವು. 


ಇದಕ್ಕೆ ಕರ್ಣವಿದ್ರಧಿ ಎನ್ನುವರು. 


೬೫೦ 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಆಗಂತುಜ ೧ ಮತ್ತು ದೋಷಜ ೧ ಹೀಗೆ ಎರಡು 
ಪ್ರಕಾರದ ವಿದ್ರಧಿಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 


ಶರ್ಣಪಾಕ ಲಕ್ಷಣ 


ಕರ್ಣಪಾಕಸ್ತು ಪಿತ್ತೇನ ಕೋಥವಿಕ್ಲೇದಕೃದ್ಧವೇತ್‌ | 
ಕರ್ಣವಿದ್ರಧಿಪಾಕಾದ್ವಾ ಜಾಯತೇ ಚಾಂಬುಪೂರಣಾತ್‌ ॥೧೨॥ 
ಸಿತ್ತದೋಷದಿಂದ,:ಕರ್ಣವಿದ್ರಧಿಯು ಪಕ್ಚವಾಗುವದರಿಂದ ಇಲ್ಲವೇ 
ಕಿವಿಯೊಳಗೆ ನೀರು ಹೋಗುವದರಿಂದ ಕೋಥ ಮತ್ತು ಆರ್ದ್ರತೆಯುಂಟಾ 
ಗುವವು. ಇದಕ್ಕೆ ಕರ್ಣಪಾಕವೆನ್ನುವರು. 
ವಕ್ಷವ್ಯಃ-ದ್ರವಾಂಶಾಧಿಕ್ಯವುಳ್ಳ ಓತ್ತದಿಂದ ಆರ್ದ್ರತೆಯುಂಟಾಗಿದೆ. 


ಪೂತಿಕರ್ಣ ಲಕ್ಷಣ 


ಪೂಯಂ ಸ್ರವತಿ ಪೂತಿಂ ವಾ ಸ ಜ್ಞೇಯಃ ಪೂತಿಕರ್ಣಕಃ | 

ಕಿವಿಯೊಳಗಿಂದ ದುರ್ಗಂಧೆಯುಕ್ತ (ಸಾಂದ್ರ) ಕೇವು ಸ್ರವಿಸುತ್ತಿ 
ದ್ದರೆ (ಅದು ವೇದನಾಯುಕ್ತವಾಗಿ ಇಲ್ಲವೇ ವೇದನಾ ರಹಿತವಾಗಿದ್ದರೆ) 
ಅದಕ್ಕೆ ಪೂತಿಕರ್ಣವೆನ್ನುವರು. 

ವಕ್ತವ್ಯ:- ಇದರಲ್ಲಿ ಸಾಂದ್ರವಾದ ಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತಿರುವದರಿಂದ 
ಕರ್ಣಸ್ರಾವದಿಂದ ಭಿನ್ನವಾಗಿದೆ. ದುರ್ಗಂಧೆಯುಕ್ತ ಕರ್ಣಕ್ಕೆ ಪೂತಿ 
ಕರ್ಣವೆನ್ನುವರು. “ಪೂತಿಮಾನ್‌ ಕರ್ಣಃ ಪೂತಿಕರ್ಣಃ” ಸುಶ್ರುತರು 
ಇದು ಕರ್ಣಸ್ರೋತಸ್ಥಿತ ಕಫವು ಪಿತ್ತದಿಂದ ತಪ್ತವಾಗಿ ಕರಗಲು ಉಂಟಾ 
ಗುತ್ತದೆಂದಿರುವರು. | 


ಕರ್ಣಗತಶೋಥ, ಅರ್ಬುದ ಮತ್ತು ಅರ್ಶಗಳ ಲಕ್ಷಣ: 


ಕರ್ಣತೋಥಾರ್ಬುದಾರ್ಶಾಂಸಿ ಜಾನೀಯಾದುಕ್ತ ಲಕ್ಷಣ್ಣೆ ಃ nv! 


ಕರ್ಣತೋಥ, ಕರ್ಣಾರ್ಬುದ ಮತ್ತು ಕರ್ಣಾರ್ಶಗಳನ್ನು ಹಿಂದೆ 
ಆ ಆ ನಿದಾನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಮೇಲಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 





೬೫೧ 


`ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಕರ್ಣತೋಥಗಳು ವಾತಿಕ, ಪೈತ್ತಿಕ, ಕಫಜ. ಮತ್ತು 
ಸಾನ್ನಿ ಪಾತಿಕ, ಭೇದದಿಂದ ನಾಲ್ಕುವಿಥವಾಗಿದೆ. ಕರ್ಣಾರ್ಬುದಗಳು ' 


' ವಾತಜ್ಕ ಪಿತ್ತಜ, ಕಫಜ, ರಕ್ತಜ, ಮಾಂಸಜ, ಮೇದೋಜ ಮತ್ತು 


ಸಿರಾಜ ಭೇದದಿಂದ ಏಳು ವಿಧವಾಗಿವೆ. ಕರ್ಣಾರ್ಶಗಳು ವಾ ತಜ್ಕ ನಿತ್ರಜ, 
ಕಫಜ ಮತ್ತು ರಕ್ತ ಜ ಭೇದದಿಂದ ೪ವಿಧವಾಗಿವೆ. ''ಸ್ಥಾನಪ್ರಭಾವದಿಂದ 
ಸಹಜ ಮತ್ತು ಸನ್ನಿಪಾತಜ ಅರ್ಶಗಳಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಮಧುಕೋಶ ಟೀಕಾದಲ್ಲಿ ಸುಶ್ರುತೋಕ್ತ ವಿಪರೀತ ವಾಕ್ಯಗಳು ಕಂಡು 


ಬರುತ್ತವೆ. ಅವನ್ನು ಅಲ್ಲಿಯೇ ನೋಡಿರಿ. 


ಆದರೆ ಸುಶ್ರುತರು ಮತ್ತು ಡಲ್ಲಣರು ಶೋಥ ಮತ್ತು ಅರ್ಶಗಳು 
ವಾತಿಕ ಪೈತ್ತಿಕ, ಕಫಜ ಮತ್ತು ಸಾನ್ತಿಪಾತಿಕ ಭೇದದಿಂದ ನಾಲ್ಕು 
ನಿಧವೆಂದೂ; ಅರ್ಬುದಗಳು ವಾತಿಕ, ಪೈತ್ತಿಕ, ಕ,' ಕಫಜ, ರಕ್ತಜ, 
ಸಾನ್ನಿಪಾತಜ, ಮಾಂಸಜ, ಮತ್ತು ಮೇದಜ ಶೆ ಏಳು ವಿಧವೆಂದೂ 
ಅಂದಿರರಿವರು. 


ವಾತಾದಿಭೇದದಿಂದ ಚರಕೋಕ್ತ ಕರ್ಣರೋಗೆಗಳು 


ಾಇದೋಔತಿರುಕ್‌ ಕರ್ಣಮಲಸ್ಯ ಶೋಷಃ ಸ್ರಾವಸ್ತ ನುಶ್ಚಾ ಸಾ ಶ್ರವಣಂ 
ಚ ವಾತಾತ | 
ಶೋಥಃ ಸರಾಗೋ ದರಣಂ ವಿದಾಹಃ ಸಹೀತಪೂತಿಸ್ರವಣಂ ಚ 
| ಪಿತ್ರಾತ” ||-೪॥ 
ವೈಶ್ರುತ್ಯಕೆಂಡೂಸ್ಥಿ ರತೋಥಶುಕ್ಲಸ್ಸಿಗ್ಗಸ್ರುತಿಃ ಸ್ವಲ್ಪರುಜಃ ಕಫಾಚ್ಚ]| 
ಸರ್ವಾಣಿ ರೂಪಾಣಿ ಚ ಸನ್ನಿಪಾತಾತ್‌ ಸ್ರಾವಶ್ಚ 
ತತ್ರಾಧಿಕದೋಷನರ್ಣಃ null 


`ವಾತದೋಷದಿಂದ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪ್ರಕಾರದ ಸಪ್ಪ ಳ, ಅತಿಶಯ 
ಶೂಲೆ, ಕಿವಿಯ ಮಲವು (ಕೂಗಣಿಯು) ಒಣಗುವದು, 3 ಳಗಿನ ಸ್ರಾವ 
ವಾಗುವದು ಮತ್ತು ತವ ಈ ಲಿಕ್ಷಣಗಳಾಗುವತ್ತೆ. 


೬೫೨ 


ಪೆ ತ್ರಿಕ ಕರ್ಣಕೋಗದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು ನರ್ಣದ ಬಾವು, ಬಿರಿದಂತೆ 
ವೇದನ್ನೆ ದಾಹ, .ಮತ್ತು ಹಳದೀ 'ನರ್ಣದ ದುರ್ಗಂಧಿಸ್ರಾನವಾಗುವದು 
ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಬೆ 

ಕಫಜ ಕರ್ಣರೋಗದಲ್ಲಿ ವಿಪರೀತ ಶಬ್ದಶ್ರವಣ, ತುರಿ, ಸ್ಥಿರವಾದ 
ಶೋಹಥ, ಬಿಳೇ ಮತ್ತು ಸ್ನಿಗ್ಧ ಸ್ರಾವವಾಗುವದು ಹಾಗೂ ಮಂದ ವೇದನೆ 
ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುವವು. 

ಸನ್ನಿ ಪಾತಜ ಕರ್ಣರೋಗದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ | 
ನುತ್ತು ದೋಷದ ಅಧಿಕ್ಯಕ್ಕನುಸಾರ ವರ್ಣದ ಸ್ರಾವವಾಗುವದು ಘು 
ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುತ್ತವೆ- - 

ವಕ್ತವ್ಯ:- -ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಸುಶ್ರುತಾದಿಗಳಂತೆ ವಿಸ್ತಾರದಿಂದ 
ಕರ್ಣರೋಗಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರದಿದ್ದರೂ ಈ ನಾಲ್ಕು ರೋಗಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ 
ದ್ದರಿಂದ ಸುಶ್ರುತೋಕ್ತ ೨೮ ಪ್ರಕಾರದ ಕರ್ಣರೋಗಗಳು ಇದರಲ್ಲಿ ಸಮಾ 
ವೇಶವಾಗುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿಯಲಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ,ರೋಗಭಿನ್ನತೆ 
ಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವು ವಾತಾದಿದೋಷಜಗಳೇ ಆಗಿವೆ. 


ಪರಿಪೋಟಿ ಲಕ್ಷಣ 


ಸೌಕುಮಾರ್ಯಾಚ್ಚಿಕೋತ್ಸೃಷ್ಟೇ ಸಹಸಾ8ತಿಪ್ರವರ್ಧಿತೇ | 
ಕರ್ಣತೋಥೋ ಭವೇತ್‌ ಪಾಲ್ಯಾಂ ಸರುಜಃ ಸರಿಪೋಟಿವಾನ್‌ | 
ಕೃಷ್ಣಾ ರುಣನಿಭಃ ಸ್ತಬ್ಧಃ ಸ ವಾತಾತ್‌ ಪರಿಪೋಟಕಃ ltl 
ಸುಕುಮಾರತೆಯ ಕಾರಣ ಬಹು ದಿನಗಳವರೆಗೆ ಬಿಟ್ಟಂಥ ಕರ್ಣ 
ಇಲಿಯನ್ನು ಒಮ್ಮೆಲೇ ಛೇದನ ಮಾಡಿದರೆ ಕರ್ಣಪಾಲಿಯಲ್ಲ ವೇದನೆ 
ಯುಕ್ತ ಶೋಥವುಂಟಾಗುವದು. ಮತ್ತು ಅದು ಶೀಳುವದು. ಅದು 
ಕಪ್ಪು, ಅರುಣವರ್ಣದ್ದಿದ್ದು ಸ್ತಬ್ಧವಾಗುವದು. ಈ ವಾತಜನ್ಯ ವ್ಯಾಧಿಗೆ 
ಪರಿಪೋಟಕವೆನ್ನುವರು. | 
ವಕ್ತವ್ಯ:- ಕೆನಿಯ ಹಾಲಿಗಳು ಕರ್ಣದ ಅವಯವಗಳಾ 
ರಿಂದ ಕರ್ಣರೋಗದ ನಂತರ ಇವುಗಳನ್ನು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 


ಗಿರುವದ 


೬೫೩, 
ಉತ್ಪಾತ ಲಕ್ಷಣ 
ಗುರ್ವಾಭರಣಸಂಯೋಗಾತ್ತಾಡನಾದ್ಭರ್ಷಣಾದಸಿ | 
ಶೋಥಃ ಪಾಲ್ಯಾಂ ಭನೇಚ್ಛ್ಛಾವೋ ದಾಹಪಾಕರುಜಾಫ್ಮಿತಃ ॥೧೭! 
ರಕ್ತೋ ವಾ ರಕ್ತಪಿಶ್ತಾಭ್ಯಾಮುತ್ಸಾತಃ ಸಗದೋ ಮತಃ | 
ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಒಜ್ಜೆಯಾದ ಆಭರಣಗಳನ್ನು ಹಾಕುವದರಿಂದ, ಕಿವಿಗೆ 
ಪೆಟ್ಟು ತಗಲುವದರಿಂದ ಅಥವಾ ಕಿವಿಯನ್ನು ಅತಿಶಯ ತಿಕ್ಕುವದರಿಂದ 
ಕಿವಿಯ ಹಾಲಿಗೆ ದಾಹ, ಪಾಕವೇದನೆಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಶ್ಯಾವ ಇಲ್ಲವೆ 
ಕೆಂಪುವರ್ಣದ ರಕ್ತಪಿತ್ತಜನ್ಯ ತೋಥವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ವ್ಯಾಧಿಗೆ. 
ಉತ್ಪಾತವೆನ್ನುವರು. | 
ವಕ್ತವ್ಯ:- ವ್ಯಾಧಿಪ್ರಭಾನದಿಂದ ಇಲ್ಲವೆ ವಾತಾನುಬಂಧದಿಂದ 
ಶೋಥಕ್ಕೆ ಶ್ಯಾವವರ್ಣ ಬಂದಿರುವದು. 
ಉನ್ಮಂಥಕ ರೋಗ ಲಕ್ಷಣ 
ಕರ್ಣಂ ಬಲಾದ್ವರ್ಥೆಯತಃ ಪಾಲ್ಯಾಂ ವಾಯುಃ ಪ್ರಕುಸ್ಯತಿ ॥೧೮॥ 
ಕಫಂ ಸಂಗೃಹ್ಯ ಕುರುತೇ ತೋಥಂ ಸ್ತಬ್ಧಮವೇದನಮ್‌. | 
ಉನ್ಮಂಥಕಃ ಸಕಂಡೂಕೋ ವಿಕಾರಃ ಕಫವಾತಜಃ ll 
ಕರ್ಣ (ಕರ್ಣಛೇದಕೃತವಿಧೆ) ವನ್ನು ಜುಲುಮೆಯಿಂದ ಬೆಳೆಯಿ 
ಸುವ ಪ್ರಯತ್ನಮಾಡಿದರೆ ಕಿವಿಯ ಹಾಲಿಯಲ್ಲಿ ವಾಯುವು ಕುಪಿತವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಹಾಗೂ ಕಫದೊಂದಿಗೆ ಕೂಡಿ ಸ್ತಬ್ಧ ಮತ್ತು ವೇದನೆಯಿಲ್ಲದ 
ಶೋಥವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು. ಇದರಲ್ಲಿ ತುರಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಕಫವಾತ 
ಗಳಿಂಡಾಗುವ ಈ ನಿಕಾರಕ್ಕೆ ಉನ್ಮಂಥಕನೆನ್ನುನರು. 
ವಕ್ಷವ್ಯ:-- ಸ್ತಬ್ಧತೆಯು ವಾತದಿಂದ ಮತ್ತು ತುರಿಯು ಕಫದ 
ಕಾರಣ ಉಂಟಾಗಿದೆ. 
ದುಃಖವರ್ಥನ ಲಕ್ಷಣ 
ಸಂವರ್ಥ್ರ್ಯಮಾನೇ ದುರ್ವಿದ್ಧೇ ಕಂಡೂದಾಹರುಜಾನ್ವಿತಃ | | 
ಕೋಥೋ ಭವಂತಿ ಪಾಕಶ್ವ ತ್ರಿಜೋಸಷೋ ದುಃಖವರ್ಧನಃ ‘be 





೬೨೫೪ 


ಚುಚ್ಚ ತಕ ಹಾಲಿಯನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಚುಚ್ಚ ದಿದ್ದ ರೆ ತಿಂಡಿ, ದಾಹ 
ಮತ್ತು ನೀಡೆಯುಕ್ತ ಶೋಥವುಂಬಾಗುವದು. ಮತ್ತು ಇದು ಪಕ್ಚವಾಗು 
ತ್ರಜೆ. ಈ ತ್ರಿಮೋಷಜ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ದುಃಖವರ್ಥೆನನೆನ್ನುವರು. 


ಪರಿಲೇಹೀ ಲಕ್ಷಣ 


ಕಫಾಸ ಸ್ಫಕ್ಕ ್ರಮಯಃ ಕ್ರು ದ್ಧಾಃ ಸರ್ಷಪಾಭಾ ವಿಸರ್ಪಿಣಃ | 
ಕುರ್ವಂತಿ ಪಾಲ್ಯಾಂ ನ ಕಂಡೂದಾಹೆರುಜಾನ್ಯಿತಾಃ [೨೧ 
ಫಫಾಸ ಕ್ಸಿ ಮಿಸಂಭೂತಃ ಸ ವಿಸರ್ಷನ್ನಿತಸ್ತಿತಃ! 

ವಿಷೇಶ” 'ಸೆಶಷ್ಟುಲೀಂ ಪಲ ಸರಿಲೇಹೀತಿ ಸ ಸ ತೆ? llssll 


ಕಫ ಮತ್ತು ರಕ್ತ [2 ಕಿನಿಯ ಹಾಲಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಸಿವೆ 
ಯಾಕಾರದ, ಸಂಚರಿಸುವ ಕ್ರಿನಿಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆ. ಅವು ತುರಿ, ದಾಹ 
ಮತ್ತು ಶೂಲಯುಕ್ತ ಪಿಡಕೆಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಯಲ್ಲುಂಟುಮಾಡುವವು. 
ಕಫ, ರಕ್ತ ಮತ್ತು ಕ್ರಿಮಿಗಳಿಂದುಂಬಾದ ಈ ವ್ಯಾಧಿಯು ಬೆಳೆಯುತ್ತ 
ಹಾಲಿಸಹಿತ ಕಿವಿಯನ್ನು ತಿಂದು ಮಾಂಸರಹಿತ ಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತವೆ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಪರಿಲೇಹೀ ಎಂದಿದ್ದಾ ರೆ. 


ಕರ್ಣರೋಗನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 





ನಾಸಾರೋಗ ನಿದಾನ 
ಪೀನಸ ಲಕ್ಷಣ 


ಅನಹೃತೇ ಯಸ್ಯ ವಿಶುಷ್ಯತೇ ಚ 
ಪ್ರಕ್ಲಿದ್ಯತೇ ಧೊಪ್ಯತಿ ಜಾನಿ ನಾಸಾ! 
ನ ವೇತ್ತಿ ಗಂ ಧರಸಾಂಶ್ಚ ಜಂ ತ 
ರ್ಜುಷ್ವಂ ವ್ಯವಸ್ಯೇತ್ತ ಮನೀನಸೇನ [ 


೬೫೫ 
ತಂ ಚಾಸಿಲಶ್ಲೇಷ್ಮಭವಂ ವಿಕಾರಂ 
ಬ್ರೂಯಾತ್‌ ಪ್ರತಿ ಶ್ಯಾಯಸಮಾನಲಿಂಗಮ್‌ ॥೧॥ 
ಯಾವ ರೋಗಿಯ ಮೂಗು (ವಾತಶೋಹಿತಕಫದಿಂದ) ಬಿಗಿಯು 
ವದೋ, ಒಣಗುವದೋ, ಅತಿಶಯ ಹಸಿಯಾಗುವದ್ನೋ ಮೂಗಿನೊಳ 
ಗಿಂದ ಹೊಗೆಯು ಹೊರಟಂತೆ ಅನಿಸುವದೋ, ಯಾವನಿಗೆ ಮೂಗು ಬಿಗಿ 
ಯಲ್ಪ ಟ್ಟಿ ದ್ದರಿಂದ ವಾಸನೆ ಮತ್ತು ರುಚಿಗಳು 'ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲವೋ ಅವ 
ನಿಗೆ ಅಪೀನಸ ರೋಗವಾಗಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇದು ವಾತಕಫ 


ಜನ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಇವರಲ್ಲಿ ಕಫನಾತಜ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯದ ಸಮಾನ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. 


ವಕ್ಷವ್ಯ:- ಇಂದ್ರಿ ಯಾಧಿಸ್ಕಿತ ವಿಕಾರಗಳನ್ನು ಹಿಂಜಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಈಗ ಸಹ ಅವನ್ನೇ ಹೇಳಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ನಾಸಾರೋಗ 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 

ನಾಸಾರೋಗಾರಂಭಕ ದೋಷದಿಂದ ನಾಲಿಗೆಯಲ್ಲಿಯೂ ವಿಕೃತಿ 
ಯಾಗುವದರಿಂದ ಮಥುರಾದಿ ರಸಗಳ ಜ್ಞಾನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 

ತಂತ್ರಾಂತರಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಗದಾಧೆರರು ಅನೀನಸವು ಪಿತ್ತಕಫಜ 
ವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ಹೀಗೆ ವಿರೋಧ ಮತಗಳಿರುವದು ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಭಿನ್ನತೆಯ 
ಕಾರಣವೆಂದು ಕಾರ್ತಿಕರು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಪೂತಿನಸ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ದೋಷ್ಟೆರ್ನಿದಗ್ಸೈರ್ಗಲತಾಲುಮೂಲೇ 
ಸಮ್ಮೂರ್ಚ್ಛಿತೋ ಯಸ್ಯ ಸಮೀರಣಸ್ತು | 
ಕಿರೇತಿ ಪೂತಿರ್ಮುಖನಾಸಿಕಾಭ್ಯಾಂ 
ತಂ ಪೂತಿನಸ್ಯಂ ಪ್ರವದಂತಿ ಕೋಗವ3್‌ ll 
ವಿದಗ್ಗವಾದ ಪಿತ್ತ,ಕಫ, ರಕ್ತ ಈ ದೋಷಗಳಿಂದ ಗಂಜಿಲು ಮತ್ತು 
ಅಂಗಳಗಳ “ಬುಡದಲ್ಲಿ ಫುಪಿತನಾಯುವು ದುರ್ಗಂಧಿತವಾಗಿ ಮೂಗು 
ಬಾಯಿಗಳಿಂದ ಹೊರಬರುತ್ತದೆ. , ಇದಕ್ಕೆ ಪೂತಿನಸ್ಯವೆನ್ನುವರು. 





೬೫೬ 


ವಕ ತ್ರ ವ: 'ಪೂತಿನಸ್ಯ ಎಂದಕೇನು ನಾಸಿಕಾ 'ಭವೋ ನಸ್ನಃ ಚ, 


ಹ ಆ ತ 
ಚ ಹ ಸ. ೆ ಇ 


ಪೂತಿರ್ನಸ್ಕೋ ವಾಯುರ್ಯತ್ರ ತಂ ತ ವರ್‌ ”, ಇದರಲ್ಲಿ 


ವಾಯುವು ರಾಗ ಫನಿತ್ತಾದಿಗಳಿಂದ ಕುಪಿತನಾದ ದುರ್ಗಂ 
ಧಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಹೊರಬರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 


ಇದರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವಿದೇಹರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾ ಶ್ರ 4ರ್ರಕ್ತ ಮಿಶ್ರಿತ 
ಕಫ, ಪಿತ್ತಗಳು ಮನುಷ್ಯರ ಮಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಸಂಚಿತವಾಗಿ ಅಲ್ಲಿಯ ಉನ್ನ ತೆ 
ಯಿಂದ ವಿದಗ್ಗವಾಗುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಕಣ್ಣು. ಹಾಗೂ ಶಂಖಪ ಕ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಭಯಂಕರ ನೇಡನೆಯುಂಟುಮಾಡುವವು. ಬಳಿಕ ಮಗಗ 
ದುರ್ಗಂಧಿತ, ಹಳದೀವರ್ಣದ, ರಕ್ತಮಿಶ್ರಿತ ಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ 
“ ಪೂತಿನಸ್ಯವೆನ್ನುವರು. ಇದರಲ್ಲಿ ಮೂಗಿಕೊಳಗೆ ತಿಂಡಿಬಿಡುತ್ತ ದೆ. 
ಹಾಗೂ ಜ್ವರಬರುತ್ತದೆ.” (ವಿದೇಹ) | 


ನಾಸಾಪಾಕ ಲಕ್ಷಣ 


ಘ್ರಾಣಾಶ್ರಿತಂ ಹನಿತ್ತಮರೂಂಹಿ ಕುರ್ಯಾ-. 
ದ್ಯಸ್ಮಿನ್‌ ವಿಕಾರೇ ಬಲವಾಂಶ್ಚ ಪಾಠಃ | 


ತಂ ನಾಸಿಕಾಪಾಕಮಿತಿ ವ್ಯವಸ್ಯೇದ್ವಿಕ್ಗೆ (ದಕೋಥಾವಥವಾಫಿ 
ಯತ್ರ lal 


ಮೂಗನ್ನಾ ಶ್ರಯಿಸಿದ ಪಿತ್ತವು ಕೆಟ್ಟು ಅಲ್ಲಿ ವ್ರಣಗಳನ್ನುಂಟು ' 


ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಮೂಗು ಬಾಗ ಪಕ್ಚವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಹಸಿಯೂ ದುರ್ಗಂಭವಾಸನೆಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ 
ನಾಸಾಪಾಕವೆನ್ನುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಇದು ರಕ್ತ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತಗಳಿಂದಾ . ' 


ಗುತ್ತದೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 
ಪಫೂಯರಕ್ತ ಲಕ್ಷಣ 


ದೋಷ ರ್ನಿದಗ್ಸೈರಥವಾನಿ ಜಂತೋರ್ಲಲಾಟಜೀಕೇಭಿಹೆತಸ್ಯ 
ತೆ.ಸೈೆ! 
೪ಬಿ 


೬೫೬ 
ಜಾ ಸರಾ, ಇ 4: ಹ | 
ನಾಸಾ ಸ್ರವೇತಿ? ಪೂಯಮಸ ಸೈಗ್ವಿಮಿಶ್ರಂ ತಂ ಪೂಯರಕ್ತಂ 


ಪ್ರವದಂತಿ ರೋಗಮ್‌ loll 

ಸ್‌ ವಿಕೃತಿಯಿಂದ ಇಲ್ಲವೆ ಹಣೆಗೆ ಅನೇಕಪ್ರಕಾರದ 

ಆಘಾತಗಳಾಗುವದರಿಂದ ಮೂಗಿನಿಂದ ರಕ್ತ ಮಿಶ್ರಿತ ಕೀವು ಬರುತ್ತಿರು 
ತ್ತದೆ. ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಪೂಯರಕ್ತ ವೆನ್ನುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಇದಕ್ಕೆ ಸೂಯಶೋಣಿತವೆಂದೂ ಅನ್ನುವರು. ಇದು 
ದೋಷಜ ಮತ್ತು ಆಗಂತುಕ ಎಂದು ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿಜಿ. 


ದೋಷಜ ಕ್ಲವಥು ಲಕ್ಷಣ 


ಘ್ರಾಣಾಶ್ರಿತೇ ಮರ್ಮಣಿ ಸಂಪ್ರದುಷ್ಟೋ ಯಸ್ಯಾನಿಲೋ 
ನಾಸಿಕಯಾ ನಿರೇತಿ | 
ಕಫಾನುಜಾತೋ ಬಹುಶೊೋಣತಿಶಬ್ಬಸ್ತಂ ರೋಗಮಾಹುಃ 
ಕ್ಷವಥಧುಂ ವಿಧಿಜ್ಞಾಃ llosl 
ಮೂಗಿನಲ್ಲಿರುವ ಮರ್ಮದಲ್ಲಿ ದೂಹಿತವಾಗಿರುವ ವಾಯುವು ಕಫ 
ದೊಂದಿಗೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ದೊಡ್ಡಶಬ್ದವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತ ಪುನಃ ಪುನಃ 
ಹೊರಬರುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ವಿದ್ವಾನ್‌ ವೈದ್ಯರು ಕ್ಷವಥು ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 
ನಕ್ತವ್ಯಃ:- ಕ್ಷವಥು ಎಂದರೆ ಶೀನು ಎಂದರ್ಥ. ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ಶೀನು ಬರುತ್ತಿರುವಾಗ ಅದರಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ನಿಕೃತಿಯಿರುವದಿಲ್ಲ. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಾಣ ಉದಾನವಾಯುಗಳ "ದುಷ್ಠ ಇರುತ್ತದೆ. ಕ್ಷವಥು ನಿಜಮತ್ತು 
ಆಗಂತುಕ ಭೇದದಿಂದ ಎರಡು ನಿಧವಾಗಿದ್ದು ಈಗ ಹೇಳಿದ್ದು ನಿಜ ಅಂದರೆ 


ದೋಷಜವಾಗಿದೆ. 
“ಘ್ರಾಣಾಶ್ರಿ ತಮರ್ಮ'” ಅಂದರೆ ಶೃಂಗಾಟಿಕಮರ್ಮ. 


ಆಗಂತುಕ:ಕ್ಷನಘು ಲಕ್ಷಣ 


ತೀಕ್ಷೋಪಯೋಗಾದಭಿಜಿಫುತೋ ವಾ 
-.ಭಾವಾನ್‌ ಕಟೂನರ್ಕನಿರಿಃಕ್ರಣಾದ್ಯಾ | 





೬೫೮ 


ಸೂತ್ರಾದಿಭಿರ್ವಾ ತರುಣಾಸ್ಥಿಮರ್ಮ- 
ಣ್ಯುದ್ಭಾಟತೇಃನ್ಯಃ ಸವಥುರ್ನಿರೇತಿ ॥೬॥ 
ಸಾಸಿವೆಯಂತಹ ತೀಕ್ಷ್ಯದ್ರವ್ಯಗಳ ಸೇವನೆಯಿಂದ, ಕಟುನಾಸಕೆ 
ಯುಳ್ಳ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಮೂಸಿನೋಡುವದರಿಂದ ಇಲ್ಲವೆ ದಾರ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳಿಂದ ತರುಣಾಸ್ಥಿಸ್ಥಿ ತ (ಫಣಾ)ಮರ್ಮ ಅಥವಾ ತರುಣಾಸ್ಥಿ ಮತ್ತು 
ಶೃಂಗಾಟಿಕ ಮರ್ಮದಲ್ಲಿ ಕ್ಷೋಭವಾಗುವದರಿಂದ ಶೀನುಬರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ 
ಆಗಂತುಜ ಕ್ಷವಥು ಎನ್ನುವರು. 


ಭ್ರಂಶಥು ಲಕ್ಷಣ 


ಪ್ರಭ್ರಶ್ಯತೇ ನಾಸಿಕಯಾ ತು ಯಸ್ಯ 
ಸಾಂದ್ರ್ರೋ ವಿದಗ್ಭ್ಫೋ ಲವಣಃ ಕಫಸ್ತು | 
ಪ್ರಾಕ್ಸಂಚಿತೋ ಮೂರ್ಥನಿ ಸೂರ್ಯತಪ್ತಸ್ತಂ ಭ್ರಂಶಥುಂ 
ರೋಗಮುದಾಹರಂತಿ ॥ಃ॥ 
ಮೊದಲು ಮಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಸಂಚಿತ ದಟ್ಟವಾದ, ಕಳಿತ ಮತ್ತು ಲನಣ 
ರಸಾತ್ಮಕ ಕಫವು ಸೂರ್ಯನ ಬಿಸಿಲಿನ ಉಷ್ಣತೆಯಿಂದ ತಪ್ತವಾಗಿ ಮೂಗಿ 
ನಿಂದ ಹೊರಬೀಳುತ್ತದೆ. ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಭ್ರಂಶಥು ಎನ್ನುವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ- ಚರಕ ಮತ್ತು ವಾಗ್ಫಟಾಚಾರ್ಯರು ಇದನ್ನು 
ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ದೀಪ್ತ ಲಕ್ಷಣ' 


ಘ್ರಾಣೇ ಭೃಶಂ ದಾಹಸಮನ್ಸಿತೇ ತು ವಿನಿಃಸರೇದ್ದೂವು 
ಇವೇಹ ವಾಯುಃ | 
ನಾನಾ ಪ್ರದೀಪ್ಲೇವ ಚ ಯಸ್ಯ ಜಂತೋರ್ವ್ಯ್ಯಾಧಿಂ ತು ತಂ 
| ದೀಸ್ತಮುದಾಹರಂತಿ ll 
ಯಾವ ನಾಸಾನಿಕಾರದಲ್ಲಿ ಮೂಗಿನೊಳಗೆ ಅತ್ಯಂತ ದಾಹವಾಗು 
ವದೋ, ಮೂಗಿನಿಂದ ಹೊಗೆಯಂತೆ ಬಿಸಿಯಿರುವ ವಾಯುವು ಹೊರಬರು 


೬೫೯ 
ತ್ರಿರುವದೋ ಮತ್ತು ಮೂಗು ಸುಟ್ಟಂತೆ ಎನಿಸುನಡೋ ಆರೋಗಕ್ಕೆ 
ದೀಪ್ತವೆನ್ನುವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ- ಈ ವಿಕಾರವು ರಕ್ತದಿಂದ ಆಗುವದು. ಮತ್ತು ಮೂಗಿನ 
ಒಳಗೆ, ಹೊರಗೆ ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿದರೆ ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. (ವಾಗೃಟ.) 
ಪ್ರತೀನಾಹ ಲಕ್ಷಣ | 
ಉಚ್ಛ್ಛ್ರಾಸಮಾರ್ಗಂ ಕಫಃ ಸವಾತೋ 
ರುಂಧ್ಯಾತ್‌ ಪ್ರತೀನಾಹಮುದಾಹರೇತ್ತಮ್‌ | 


ವಾಯುಸಹಿತ ಕಫವು ಶ್ವಾಸಮಾರ್ಗದ ಅನರೋಧೆಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿನಾಹವೆನ್ನುವರು. 





ಇಸಾಸ್ರಾನ ಲಕ್ಷಣ 


ಘ್ರಾಣಾದ್ಭನಃ ಪೀತಸಿತಸ್ತನುರ್ವಾ 
ದೋಷಃ ಸ್ರವೇತ್‌ ಸ್ರಾವಮುದಾಹರೇತ್ತಮ್‌ 1೯! 
ಕಫದ ಕಾರಣ ಮೂಗಿನಿಂದ ದಟ್ಟವಾದ, ಹಳದೀ ಇಲ್ಲವೆ ಬಿಳೇ 
ವರ್ಣದ ಮತ್ತು ತಿಳುವಾದ ಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕ ನಾಸಾಸ್ರಾವ 
ವೆನ್ನುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-ಸುಶ್ರುತಾದಿಯರು ಇದಕ್ಕೆ ನಾಸಾಪರಿಸ್ರಾವವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 
ಮತ್ತು ಇದು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಕೋಪವಾಗುತ್ತದೆಂದಿರುವರು. 
ನಾಸಾಶೋಷ ಲಕ್ಷಣ 


ಘ್ರಾಣಾಶ್ರಿತೇ ಸ್ರೋತಸಿ ಮಾರುತೇನ 
ಗಾಢಂ ಪ್ರತಪ್ತೇ ಪರಿಶೋಷಿತೇ ಚ | 

ಜಂತು. 
ಕೃಚ್ಛಾ್ರ ಚ್ಛೃಸೇದೂರ್ಥ್ವಮಧಕ್ಕ ತೆ RR 
ರ್ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಸ ನಾಸಾಪರಿಶೋಷ ಉಕ್ತಃ |೧೦ 


೬೬೦ 


ಮೂಗಿನೊಳಗಿನ ಸ್ರೋತಸ್ಸು ವಾಯುವಿಠಿಂದ ಶುಷ್ಪಗೊಳಿಸ 
ಲ್ಪಟ್ಟು ಪಿತ್ತದಿಂದ ಪ್ರತಪ್ತವಾದರೆ ಕೋಗಿಯು ಮೇಲೆ ಕೆಳಗೆ ಉಸಿರಾಡಿಸ 
ಹತ್ತುವನು. ಅಂದರೆ ಕಷ್ಟದಿಂದ ಶ್ರಾಸೋಚ್ಛಾಸಮಾಡುವನು. ಇದಕ್ಕೆ 
ನಾ ಸಾಶೋಷವೆನ್ನು ವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ವಾಯುವಿಠಿಂದಾಗುವ ಶೋಷದಲ್ಲಿ ಕಫವೂ ಶುಷ, 

೪ 

ವಾಗುವದು. ಪಿತ್ರದಿಂದ ನಾಸಾಸ್ರೋತಸ್ಸು ತಪ್ತವಾಗುವದು. ಚರಕ 
ಚಾರ್ಯರು ಶೃಂಗಾಟಕಮರ್ಮ ಮತ್ತು ಮೂಗೂ ಶುಷ್ಟವಾಗುತ್ತ 


ದೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 
ಆಮಪೀನಸ ಲಕ್ಷಣ 


ಶಿರೋಗುರುತ್ವಮರುಚಿರ್ನಾಸಾಸ್ರಾವಸ್ತ ನುಃ ಸ್ವರಃ | 
ಕ್ಲಾಮಃ ಹ್ಕೀವತ್ಯ ಥಾಭೀಕ್ಷ್ಯ ಮಾಮಪೀನಸಲಕ್ಷಣಮ್‌ ॥೧೧॥ 
ನೆಗಡಿಯು ಆಮಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಮಸ್ತ ಕವು ಜಡವಾಗುವದು, 
ಅರುಚಿ, ಮೂಗಿನಿಂದ ತೆಳ್ಳಗಿನ ಸ್ರಾವವಾಗುವದು, ಸ್ನೇಣ ಅಥವಾ ಅಸ್ಪಷ್ಟ 
ಸ್ವರ ಮತ್ತು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಮೂಗಿನಿಂದ ಕಫವು ಬರುವದು, ಈ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುವವು. | 
ಪಕ್ಚನೀನಸ ಲಕ್ಷಣ 


ಅಮಲಿಂಗಾನ್ವಿತಃ ಶ್ಲೇಷ್ಮಾ ಘನಃ ಖೇಷು ನಿಮಜ್ಜತಿ |: 
ಸ್ವರವರ್ಣವಿಶುದ್ಧಿ ಶ್ಚ ಪರಿನಕ್ಟಸ್ಯ ಲಕ್ಷಣಮ್‌ ॥೧॥ 
ಆಮಲಕ್ಷಣಯುಕ್ತ ಸಾಂದ್ರ ಕಫವು ನಾಸಾಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ 
ಲೀನವಾಗುವದು. ರೋಗಿಯ ಸ್ವರ ಮತ್ತು ವರ್ಣಗಳು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗು 
ವವು, ಇವು ಪರಿಪಕ್ವ ನೀನಸ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 


ನಕ್ತವ್ಯ:-- ಆಮಫೀನಸ ಮತ್ತು ಪಕ್ಚನೀನಸಗಳಲ್ಲಿ ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಮಾಡಬೇಕಾಗುವದರಿಂದ ಅವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಬೇರೆಯಾಗಿ 


ಹೇಳಿದಾ ರೆ. 
ಜು 


೬೬೧ 


“ಅಮಲಿಂಗಾನ್ವಿತಃ .... ಖೇಷು ನಿಮಜ್ಜತಿ” ಸಾಂದ್ರ ಕಫವೂ ಕರ 
ಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಆಮಪೀನಸ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವವು. 


ಸದ್ಯಃ ಪ್ರೆತಿಶ್ಯಾಯಜನಕ ನಿದಾನ ಮತ್ತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 


ಸಂಧಾರ ಣಾಜೀರ್ಣರಜೋತಿಭಾಷ್ಯಕ್ರೋಧತರ್ನಿವೈಷಮ್ಯ- 


ಶಿರೋಭಿತಾಪೈಃ 
ಪ್ರಜಾಗರಾತಿಸ್ಟಸನಾಂಬುಶೀತೈರವಶ್ಶಯಾ ಮೈಥುನ- 
ಬಾಷ್ಪ ಧೂಮ್ಲೆ ಃ | 


ಸಂಸ್ಥ್ಕಾನದೋಪೇ ಶಿರಸಿ ಪ್ರವೃದ್ಭೋ ವಾಯುಃ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯ-- 
ಮನಿದೀರಯೇತ್ತು ॥೧೩॥ 

ಚಯಂ ಗತಾ ಮೂರ್ಧನಿ ಮಾರುತಾದಯಃ ಪೃಥಕ್‌ ಸಮಸ್ತಾ 
| ತಥೈವ ಶೋಣಿತಮ್‌ | 

ಪ್ರಕುನೃಮಾಣಾ ವಿವಿಧೈಃ ಪ್ರಕೋಷಣೈಸ್ತತಃ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯಕರಾ 
ಭವಂತ ಹಿ ॥೧೪॥ 


ಮಲಮೂತ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ತಡೆಯುವದು, ಅಜೀರ್ಣ, ಧೊಲಿಯ, 
ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಸೇರುವದು, ಅತಿಶಯ ಮಾತಾಡುವದು, ಸಿಟ್ಟು, ಖುತು 
ವೈಷಮ್ಯ, ಮಸ್ತಕಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಹೊಗೆಯಂತಹ ಕಾರಣ, 
ರಾತ್ರಿಜಾಗರಣ, ಹಗಲು ನಿದ್ರೆಮಾಡುವದು, ಅತಿಶಯ ತಂಪುನೀರಿನ 
ಸೇವನೆ, ಮೈಮೇಲೆ ಇಬ್ಬನಿಯು ಬೀಳುವದು, ಅತ್ಯಧಿಕ ಮೈಥುನು 
ಅತಿಶಯ ಕಣ್ಣೀರುಹೋಗುವದುಮತ್ತು ಅತಿಶಯವಾಗಿ ಹೊಗೆ ಬಡಿಯು 
ವದು ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಮಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಕಫವು ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿರಲು ವಾತವು 
ಕುಪಿತವಾಗಿ: ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ.  ಸ್ವಸ್ವಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಂಚಿತವಾದ ವಾತಾದಿದೋಷಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು, ಎಲ್ಲವೂ ಮತ್ತು ರಕ್ತ 
ಗಳು ವಿವಿಧ ಪ್ರಕೋಪಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಪ್ರಸರಹೊಂದಿ ಮಸ್ತಕದಲ್ಲಿ 
ಸೇರಿ ನೆಗಡಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. 


೬೬೨ 

ವಕ ಕ್ರವ್ಯಃ -ಫ ಕ್ರತಿಶ್ಯಾಯವು ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಕಪ, ಸನ್ನಿ ಪಾತ, ರಕ್ಟಜ 
ಭೇದದಿಂದ ಐದು ವಿಧವಾಗಿದೆ. ಅದರ ಸ ಸದ್ಯೋಜನಕ ಮತ್ತು 
ಚಯಾದಿಕ್ರಮದಿಂದ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯಜನಕ ಎಂದು ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿದೆ, 
ಸದ್ಯೋಜನಕದಲ್ಲಿ ನಿದಾನವು ಬಲಿಷ ಸ ವೂಗಿರುವದರಿಂದ ಚಯಾದಿಗಳ 
ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿರುವದಿಲ್ಲ. ಚಯಾದಿಕ್ರ ಮದಿಂದ ಜನಕದಲ್ಲಿ ದೋಷವು 
ಬಲಿಷ್ಕವಾಗಿರುವದು. ಮತ್ತು ಚ ಇಡೀ ಶರೀರವನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸುವಂಥ 
ದಿರುವದರಿಂದ ರೋಗವು ಬದ್ಧ ಮೂಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಮೊದಲನೇ ಶೊ ಕ 
ದಲ್ಲಿ ಸದ್ಯಃ ಪ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯಜನಕ ಕಿದಾನ ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ, ಸುಶ್ರುತರು 
ಇದನ್ನು ಸು. ಉ. ಅ. ೨೪ರಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಎರಡನೇ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಚಯಾದಿ ಕ್ರಮದಿಂದ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯಜನಕ ದೋಷವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 

ಚಯಂಗಶಾ ಮೂರ್ಧನಿ?” ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಭಿನ್ನಾಭಿಪ್ರಾಯ 
ಗಳನ್ನು ಮಧುಕೋಶದಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. 

ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯದ ನಿರುಕ್ತಿ:-"ವಾತಂ ಪ್ರತಿ ಅಭಿಮುಖಂ ಶ್ಯಾಯೋ 
ಗಮನಂ ಕಫಾದೀನಾಂ ಯತ್ರ ಸ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯಃ” ವಾಯುನಿನಕಡೆಗೆ 
ಕಫಾದಿಗಳ ಗಮನಕ್ಕೆ ನಿಸ್ಸರಣಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯವೆನ್ನುವರು. (ಸು ಉ, 
ಅ, ೨೪ರಲ್ಲಿ ಡಲ್ಹಣ). 


ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯದ ಪೂರ್ವರೂಪ 


ಕ್ಷವಪ್ರುವೃತ್ತಿಃ ಶಿರಸೊಣತಿಪೂರ್ಣತಾ ಸ್ಪ್ತಂಭೋಂಗಮರ್ದಃ 
ಪರಿಹೃಷ್ಟರೋಮತಾ.! 
ಪದ್ರವಾಶ್ಲಾ ಪಿಸ್ರುಸರೀ ಪ್ಲಥಗ್ಯಿಧಾ ನೃ ಣಾಂ ಪ ತಶ್ಯಾ ಪುರ ಸರಾಃ 


ಬ $ ॥೧೫॥ 
ಸ್ಮೃತಾ ಸ ೧೫ 


ಶೀನುಬರುವಿಕೆ, ತಲೆಭಾರವಾಗಿರುವಿಕೆ, ಮ್ಳ ಬಗ ಅಂಗ 
ಮರ್ದ, ಮೈಮೇಲೆ ರೋಮಾಂಚಗಳೇಳುವದು ಮತ್ತು ಘ್ರಾಣ ಧೂಮಾ 
ಯನಾದಿ ವಿದೇಹೋಕ್ತ ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ ಉಪದ್ರ ವಗಳು ಪ ವ 
ಪೂರ್ವರೂಪಗಳಾಗಿವೆ. 


೬೬೩ 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಇಲ್ಲಿ ಉಪದ್ಭವಗಳೆಂದಕೆ ಆ ಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಆಗುವ ವಿಕಾರ 
ಗಳು. ಆದರೆ ರೋಗದ ನಂತರ ಆಗುವ ಪಾರಿಭಾಷಿಕ ಉಪದ್ರವಗಳಲ್ಲ. 


ವಾತಿಕ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಆನದ್ಧಾ ವಿಹಿತಾ ನಾಸಾ ತನುಸ್ರಾವಪ್ರಸೇಕಿನೀ | 
ಗಲತಾಲ್ವೋಷ್ಠಶೋಷಶ್ಚ ನಿಸ್ತೋದಃ ಶಂಖಯೋಸ್ತ ಥಾ ॥೧೬॥ 
ಕ್ಷವಪ್ರವೃತ್ತಿರತ್ಯ್ಯರ್ಥಂ ವಕ್ರ್ರವೈರಸ್ಯಮೇವ ಚ 

ಭವೇತ್‌ ಸ್ವರೋಪಘಾತಶ್ಚ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯೇಸಿಲಾತ್ಮತೇ ॥೧೭॥ 


ವಾತಜ ನೆಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಮೂಗು ಬಿಗಿದಂತೆ, ಮುಚ್ಚಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ಮೂಗಿನಿಂದ ತೆಳುವಾದ ಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತದೆ. ಗಂಟಿಲು, ಅಂಗಳು ಮತ್ತು 
ತುಟಿಗಳು ಒಣಗುತ್ತವೆ. ಶಂಖಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಸೂಜಿಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ವೇದನೆ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅತಿಶಯ ಶೀನುಬರುವದು, ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ವಿರಸತೆ ಮತ್ತು 
ಸ್ವರಭೇದ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 


ಪೈತ್ತಿಕ ಪ 


ತ್ರಿಕ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯ ಲಕ್ಷಣ 





ಉಷ್ಣ ಸಪೀತಕಃ ಸ್ರಾವೋ ಘ್ರಾಣಾತ್ಸ್ಟ್ರವತಿ ಪೈತ್ತಿಕೇ | 
ಕೃಶೊಣತಿಪಾಂಡುಃ ಸಂತಪ್ತೋ ಭವೇದುಷ್ಣಾ ಭಿಪೀಡಿತಃ ॥೧೮॥ 
ಸಧೊಮವಮಗ್ಲಿಂ ಸಹಸಾ ವಮತೀವ ಸ ಮಾನವಃ | 


ನಿತ್ತಜ ನೆಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಬಿಸಿಯಾದ, ಹಳದೀ ವರ್ಣದ ಸ್ರಾವವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ರೋಗಿಯು ಕೃಶ ಮತ್ತು ಬಿಳೇ ಬಣ್ಣದವನಾಗುವನು. ಅವನು 
ಸಂತಪ್ತನೂ ಉಷ್ಣ ತೆಯಿಂದ ಪೀಡಿತನೂ ಆಗುವನು. ಮತ್ತು ಹೊಗೆ 
ಸಹಿತ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಅವನು ವಾಂತಿಮಾಡುತ್ತಿರವನೋ ಎಂಬಂತೆ ಭಾಸ 
ವಾಗುವದು. ಅಂದರೆ ಬಾಯಿಯಿಂದ ಅತಿಬಿಸಿನಾಯುವು ಹೊರಬರುತ್ತದೆ: 


ಕಫಜ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಘ್ರಾಣಾತೃಫಃ ಕಫಕೃತೇ ಶೀತಃ ಪಾಂಡುಃ ಸ್ರವೇದ್ಭಹುಃ | 


೬೬೪ 


ಶುಕ್ಲಾವಭಾಸಃ ಶುಕ್ಲಾಕ್ಷೋ ಭವೇದ್ಗುರುಶಿರಾ ನರಃ ॥೧೯॥ 
ಕಂಠತಾಲ್ವೋಷ್ಠಶಿರಸಾಂ ಫಂಡೂಭಿರಭಿಪೀಡಿತಃ | 
ಕಫಜ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಮೂಗಿನಿಂದ ತಣ್ಣಗಿನ, ಬಿಳೇ ನರ್ಣದ 
ಕಫವು ಅತ್ಯಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಸೋರುವದು. ರೋಗಿಯ ಬಣ 
ಮತ್ತು ಕಣ್ಣುಗಳು ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗುವವು. ತಲೆಯು ಜಡವಾಗುವದು 
ಗಂಟಲು, ಅಂಗಳ, ತುಟ ಮತ್ತು ಮಸ್ತಕಗಳಿಗೆ ತಿಂಡಿಬಿಡುವದು. 


ಸನ್ನಿಪಾತಿಕ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಭೂಶ್ವಾ ಭೂತ್ವಾ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯೋ ಯಸ್ಕಾಕಸ್ಮಾನ್ನಿ ವರ್ತತೇ soll 
ಸಂಪಕ್ಟೋ ವಾಃಪ್ಯಪಕ್ಕೋ ವಾ ಸ ಸರ್ವಪ್ರಭವಃ ಸ್ಮೃತಃ | 
ಯಾರಿಗೆ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ನೆಗಡಿಯಾಗಿ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಇಲ್ಲ 
ದಂತಾಗುವದೋ, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಪಕ್ಚವಾದರೆ, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಪಕ್ಚವಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲವೋ ಇದಕ್ಕೆ ಸಾನ್ನಿ ಪಾತಿಕ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯವೆನ್ನುವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಇದರಲ್ಲಿ ಮೂರೂದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುತ್ತವೆ, 
ಇದು ದುಷ್ಟವಾದರೆ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


ದುಷ್ಟ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಪ್ರಕ್ಲಿದ್ಯತೇ ಪುನರ್ನಾಸಾ ಪ್ರನಶ್ಚ ಪರಿಶುಷ್ಯತಿ ॥೨॥ 
ಪುನರಾನಹ್ಯತೇ ವಾಪಿ ಪುನರ್ನಿವ್ರಿಯತೇ ತಥಾ | 
ನಿಶ್ಯಾ ಸೋ ವಾಂತಿದುರ್ಗಂಥೋ ನರೋ ಗಂಧಾನ್ಹ ವೇತ್ತಿ ಚ (೨೨॥ 
ಏವಂ ದುಷ್ಟ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯಂ ಜಾನಿೀಿಯಾತ ಕೃಚ್ಛ )ಸಾಧನವರ್‌ | 


ದುಷ್ಟ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಮೂಗು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಹೆಸಿಯಾಗು 
ತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಒಣಗುತ್ತದೆ. ಆಗಾಗ್ಗೆ ಬಿಗಿಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ವಿಸ್ತಾರ 
ವಾಗುತ್ತದೆ; ಅಂದರೆ ಸರಳವಾಗುತ್ತದೆ. ಮೂಗಿನಿಂದ ದುರ್ಗಂಧೆಯುಕ್ತ 
ಶ್ವಾಸವು ಹೊರಡುವದು ಮತ್ತು ರೋಗಿಗೆ ಗಂಧಜ್ಜಾ ನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಈ 


೬೬೫ 


ರೀತಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಕಷ್ಟ 
ವೆನ್ನುವರು. 

ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ವಿಕಡೋಷಜ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯದ ಸಹಚಿಕಿತ್ಸೆ ಯನ್ನು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಉಳಿಜಿರಡು ದೋಷಗಳ ಸಬಂಧವುಂಟಾಗಿ 
ದುಷ್ವತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದುವದರಿಂದ ಮತ್ತು ಮೂರೂ ದೋಷಗಳ 
ಸಂಬಂಧವಿರುವದರಿಂದ ಸನ್ನಿ ಪಾತಜ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯದ ನಂತರ ಇದನು 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಕ 

ವಿರುದ್ಧೋಪಕ್ರಮವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಇದು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವದು. 
ಮತ್ತು ಐದೂತರದ ಪ್ರಕಿಶ್ಯಾಯಗಳ ಒಂದು ಅವಸ್ಥೆ ಯಾಗಿರುವದರಿಂದ 
ಸಂಖ್ಯಾಧಿಕ್ಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಇದರಲ್ಲಿ ವಾತಜಾದಿ ಭೇದಗಳ ನಿರ್ದೇಶ 
ವಿರುವದಿಲ್ಲ. 


ಸಾಧ್ಯವ್ಯಾಧಿಗೆ “ದುಷ್ಟ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯ? 


ರಕ್ತಜ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯ ಲಕ್ಷಣ 


ರಕ್ತಜೇ ತು ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯೇ ರಕ್ತಸ್ರಾವಃ ಪ್ರವರ್ತತೇ ॥೩॥ 
ತಾಮ್ರಾಕ್ಷಶ್ಚ ಭವೇಜ್ಹಂತುರುರೋಘಾತಪ್ರಸೀಡಿತಃ | 
ದುರ್ಗಂಧೋಚ್ಛ್ಛಾಸವದನೋ ಗಂಧಾನಪಿ ನ ವೇತ್ತಿ ಸಃ ॥೨;॥ 
ರಕ್ಷಜ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಮೂಗಿನಿಂದ ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗುವದು. 
ಕಣ್ಣುಗಳು ತಾಮ್ರವರ್ಣದವಾಗುವವು. ಉರೋಘಾತದಿಂದ ಪೀಡಿತ 
ನಾಗುವನು. ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛ್ಛ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಬಾಯಿಗೆ ದುರ್ಗಂಧ ಬರು 
ವದು. ಮತ್ತು ಗಂಥಜ್ಞಾನವಾಗುವದಿಲ್ಲ: 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಡಲ್ಲಣಾಚಾರ್ಯರು ತಂತ್ರಾಂತಕೋಕ್ತ ಉರೋ 
ಘಾತದ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ಉರಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ಕ್ಷತವಾಗು 
ವದು, ಎದೆ ಬಿಗಿಯುವದು, ಕಿವಿಗೆ ದುರ್ಗಂಧೆಬರುವದು (ಪೂತಿಕರ್ಣ 
ರೋಗ), ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಕಫವು ಕೂಡಿ ಬೀಳುವದು, ಕೆಮ್ಮು, ಜ್ವರ ಮತ್ತು 
ಸೀನಸ ಈ ವಿಕಾರಗಳಾಗುವವು. ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಉರೋಘಾತವೆನ್ನುವರು. 
ರಕ್ತ ಮತ್ತು ಹಿತ್ತಗಳು ಸಮಾನ ಧರ್ಮದವಿರುವದರಿಂದ ಕೆಲವರು 
ಇದರಲ್ಲಿ ನಿತ್ತಜ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯದ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಆಗುತ್ತವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 


೬೬೬ 


ಸುಶ್ರುತರು ಇವುಗಳಲ್ಲದೇ “ಮೂರ್ಚ್ಛ್ಯಂತಿ ಜಾತ್ರ ಕ್ಷ ಮಯ; 
ಶ್ರೇತಾಃ ಸಿಗ್ಗಾಸ್ತ ಸ್ತಥಾಣವಃ!| ಕ ಮಿಮೂರ್ಥವಿಕಾರೇಕಾ ಸಮಾನಂ 
ಚಾಸ್ಯ ಲಕ್ಷಣಮ್‌*. ಆದರೆ 30 ಇವು ರಕ್ತಜ ಪ ಸ್ರತಿಶ್ಯಾಯದ್ದ ಲ್ಲ ಕ 
ಪಿನ್ನು ವರೆಂದೂ ಸರ್ವಪ್ರತಿಶ್ಯಾ ಯಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಂದೂ ಹೇಳು 
ತ್ತಾರೆಂದು ಡಜಲ್ಲಣಾಚಾರ್ಯರು ಅಂದಿರುವರು. 


ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯದ ದಷ್ಟ ಅವಸ್ಥೆ 


ಸರ್ವ ಏವ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯಾ ನರಸ್ಯಾ ಪ್ರತಿಕಾರಿಣಃ | 
ದುಷ್ಟ ತಾಂ ಯಾಂತಿ ಕಾಲೇನ ತದಾ*ಸಾಧ್ಯಾ ಭವಂತಿ ಹಿ ॥೨ಜಗ 
ಮೂರ್ಚ್ಸೃಂತಿ ಚಾತ್ರ ಕೃಮಯಃ ಶ್ವೇತಾಃ ಸ್ನಿಗ್ಭಾ ಸ್ಮಥಾ*ಣವಃ | 
ಕ್ರಿಮಿತೋ ಯಃ ಶಿತೋರೋಗಸ್ತು ಲ್ಯಂ ತೇನಾಸ್ಯ ಲಕ್ಷಣವರ್‌ ॥೨೬॥ 
ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕಾರದ ನೆಗಡಿಗಳು ಉಪಚಾರ ಮಾಡದೇ ಉಪೇಕ್ಷೆ ಮಾಡಿ 
` ದಕಿ ಕಾಲಾಂತರದಿಂದ ದುಷ್ಟವಾಗುತ್ತವೆ. ಆಗ ಅವು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗು 
ತ್ತವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ವೇತ, ಸ್ನಿಗ್ಧ ಮತ್ತು ಸಣ್ಣ ಕ್ರಿಮಿಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 
ಮತ್ತುಕ್ರಿಮಿಜನ್ಯ ಶಿಕೋರೋಗದ ಸಮಾನ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುವವು. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ:-. ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಕಫಾಧಿಕತೆಯ ಕಾರಣ ಬಿಳೇ 
ವರ್ಣದ ಕ್ರಿಮಿಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 


ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯದ ಉಪದ್ರವಗಳು 


ಬಾಧಿರ್ಯಮಾಂಧ್ಯಮಘು್ರತ್ವಂ ಘೋರಾಂಶ್ಚ ನಯನಾಮುಯಾನ್‌! 
ಶೋಥಾಗ್ನಿ ಸಾದಕಾಸಾಂಶ್ಚ ವೃದ್ಧಾಃ ಕುರ್ವಂತಿ ಪೀನಸಾಃ 1೨೩1 


ಎಲ್ಲ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯಗಳು ಬಹಳ ಬೆಳೆದವೆಂದರೆ ಅವುಗಳಿಂದ ಕಿವುಡು 
ತನ, ಕುರುಡುತನ, ಮೂಗಿಗೆ ವಾಸನೆ ತಿಳಿಯದಿರುವಿಕೆ, ಭಯಂಕರವಾದ 
ನೇತ್ರಕೋಗಗಳು, ಬಾವು, ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ ಮತ್ತು ಕೆಮ್ಮು ಈ ವಿಕಾರ 
ಗಳಾಗುವವು. 


೬೬೭ 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಇದರಿಂದ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯವಿಕಾರದ ಮಹತ್ವ ಕಂಡುಬರು 
ವದು, ಮತ್ತು ಯಾವ ಯಾನ ವಿಕಾರಗಳಾಗುತ್ತವೆಂದೂ ತಿಳಿಯುವದು. 
ನಾಸಾಗತ ಅರ್ಬುದ, ಶೋಥ್ಕ ಅರ್ಶ ಮತ್ತು ರಕ್ತಪನಿತ್ತಗಳು. 
ಅರ್ಬುದಂ ಸಪ್ತಧಾ ಶೋಥಾಶ್ಚ್ರತ್ಟಾಕೋಂರ್ಶಶ್ಚತುರ್ವಿಧಮ್‌ | 
ಚತುರ್ವಿಧಂ ರಕ್ತಪಿತ್ತಮುಕ್ತಂ ಫ್ರಾಣೇಃಿ ತದ್ವಿದುಃ 36! 
ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಏಳುಪ್ರಕಾರದ ಅರ್ಬುದಗಳು, 
ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಾರದ ಶೋಫಗಳ್ಳು ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಾರದ ಅರ್ಶಗಳು ಮತ್ತು 
ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಾರದ ರಕ್ತಪಿತ್ತಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ನಾಸಾರೋಗಗಳು ೩೧ ಇರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಆನೀ 
ನಸದಿಂದ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯದವರೆಗೆ ೧೫ರೋಗಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಈಗ 
ಶೇಷ ೧೬ರೋಗಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ವಾತಜ, ನಿತ್ತಜ, ಕಫಜ, ಸನ್ನಿ 
ಪಾತಜ, ರಕ್ತಜ, ಮಾಂಸಜ, ಮೇದಜ ಭೇದದಿಂದ ಅರ್ಬುದಗಳು ೩ವಿಧ 
ವಾಗಿವೆ. ಶೋಥ, ಅರ್ಶ, ಮತ್ತು ರಕ್ತಪಿತ್ತಗಳು ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಕಫ 
ಮತ್ತು ಸನ್ನಿಪಾತ ಭೇದದಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನಾಲ್ಕು ವಿಧನಾಗಿವೆ.ಆದರೆ 
ನಾಲ್ಫೂ ರಕ್ತಪಿತ್ತಗಳನ್ನು ರಕ್ತಪಿತ್ತತ್ವಸಾಮಾನ್ಯದ ಕಾರಣ ಒಂದೇ 
ಎಂದು ಗಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಆಯಾ ನಿದಾನದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದಂತಿರುವವು- 


ನಾಸಾರೋಗನಿದಾನ ಸಮಾಸ್ತ 
ನೇತ್ರರೋಗ ನಿದಾನ 


ನೇತ್ರಕೋಗಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿದಾನ 
ಉಷಾ ಭಿತಪ್ತಸ್ಯು ಜಲೇ ಪ್ರವೇಶಾ- 
ಕೇ ಚ್ಚ | 
ದ್ಹೂರೇಕ್ಷಣಾತ್‌ ಸ್ವಸ್ನವಿಸರ್ಯಯಾಚ್ಚ. 
ಸ್ನೇದಾದ್ರ ಜೋಥೊಮನಿಷೇವಣಾಚ್ಛ 
ವಃ loll 
ಛರ್ಜಿೀರ್ವಿಘಾತಾದ್ವಮನಾತಿಯೋಗಾತ್‌ ೧ 





೬೬೮ 


ದ್ರವಾತ್ತ ಥಾನನ್ನಾನ್ಸಿಶಿ ಸೇವಿತಾಚ್ಚ 
ವಿಣ್ಮೂತ್ರವಾತಕ್ರಮನಿಗ್ರಹಾಚ್ಚ | 

ಪ್ರಸಕ್ತ ಸಂರೋದನಕೋಪಶೋಕಾ- 
ಚ್ರಿರೋಭಿಫಾತಾದತಿಮದ್ಯ ಪಾ ನಾತ್‌ sll 
ತಥಾ ಖುತೂನಾಂ ಚ ವಿಷರ್ಯಯೇಣ 

ಷ್ವ ಕ್ಲೇಶಾಭಿಘಾತಾದತಿಮೈ ಥಥುನಾಚ್ಚ | 

ಬಾಷ್ಟಗ್ರ ಹಾತ್‌ ಸೂಕ್ಷ್ಮನಿರೀಕ್ಷಣಾಚ್ಚ 

ನೇತ್ರೇ 8 ವಿಕಾರಾನ್‌ ಜನಯಂತಿ ದೋಷಾಃ ॥೩॥ 


* ಭಿಸಿಲೊಳಗಿಂದ ಕಾಯ್ದು ಬಂದಕೂಡಲೇ ತಣಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗು 


ವದರಿಂದ, ದೂರದವರೆಗೆ ದಿಟ್ಟ ಸಿ ನೋಡುವದರಿಂದ, , ಸ್ವಷ್ಟ ವಿಪರ್ಯ 
ದಿಂದ, ಅಂದರೆ ಅಕಾಲದಲ್ಲಿ Jd ಹಗಲು ನಿದ್ರೆ, ರಾತ್ರೆ ಜಾಗ 
ರಣೆ ಮಾಡುವದರಿಂದ, ಬೆವರಿನಿಂದ, ಕಣ್ಣಿನೊಳಗೆ ಧೊಳುಬೀಕುವದು 
ಹಾಗೂ ಹೊಗೆ ಬಡಿಯುವದರಿಂದ, ವಾಂತಿಯ ವೇಗವನ್ನು ತಡೆಹಿಡಿ 
ಯುವದರಿಂದ, ಅತಿಶಯ ವಾಂತಿಯಾಗುವದರಿಂದ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲ ತೆಳ್ಳ ಗಿನ 
ಅನ್ನವನ್ನು ಸೇವಿಸುವದರಿಂದ, ಮಲ, ಮೂತ್ರ ಎ ಮ 
ವೇಗಗಳನ್ನು ಕ್ರಮೇಣ ಅವರೋಧಮಾಡುತ್ತ RE ನಿರಂತರ 
ಅಳುವದರಿಂದ ಬಹಳ ಸಿಟ್ಟಿಗೇಳುವವರಿಂದ, ಶೋಕ ಮಾಡುವದರಿಂದ, 
ಮಸ್ತ ಕಕ್ಕೆ ಆಘಾತವಾಗುವದರಿಂದ, ಅತಿಮದ್ಯ ಪಾನದಿಂದ, ಖುತುವಿ 
ಪರ್ಯದಿಂದ, ಶರೀರ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸುಗಳಿಗೆ ಅತಿಶಯ ಕ್ಲೇಶವಾಗುವದ 
ರಿಂದ, ಅತಿಸಂಭೋಗದಿಂದ, ಕಣ್ಣೀರಿನ ವೇಗ ತಡೆಯುವದರಿಂದ ಮತ್ತು 
ಅತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ಷ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವದರಿಂದ ಪ್ರಕುಪಿತ 
ವಾತಾದಿ ಳು ಕಣ್ಣಿನ ಅನೇಕ ವಿಕಾರಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯೃ: ಕಣ್ಣಿ ನವಿಕಾರಗಳು ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಕಫ, ರಕ್ತ, ಸನ್ನಿ 
ಪಾತ ಮತ್ತು ಆಗಂತುಜ ಭೇದದಿಂದ ೭೬ ವಿಧವಾಗಿವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ವಾತಜಸಿತ್ತ, ಜಗಳು ೧೦ ರಂತೆ, ಕಫಜ ೧೩, ರಕ್ತಜ,೧೬, ಸನ್ನಿ ಪಾತಜ 


೨೫ ಮತ್ತು ಆಗತುಂಕ ೨ ವಿಧವಾಗಿವೆ. ಆಶ್ರಯ ಭೇದದಿಂದ ಸಂಧಿ 


೬೬೯ 


ಗಳಲ್ಲಿ ೯, ವರ್ಮ್ಯಗಳ್ಲಿ ೨೧, ಶುಕ್ಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ೧೧, ಕೃಷ್ಣ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ 
೧೧, ಸಂಪೂರ್ಣ ನೇತ್ರಾತ್ರಿತ ೧, ದೃಷ್ಟಿಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ೧೨ ಮತ್ತು 


ಬಾಹ್ಯಾತ್ರಿತ ೨- ಒಂದು ಸನಿಮಿತ್ತಜ, ೨ನೇದು ಅನಿಮಿತ್ತಜ- ಹೀಗೆ 
೭೬ ವಿಧವಾಗಿವೆ. ಸ 


ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ನೇತ್ರದ ಪ್ರಮಾಣ, ಅದರ ಭಾಗಮಂಡಲ, 
ಸಂಧಿ, ; ಪಟಲ, ಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಆಕಾರ 
ಸ್ರಮಾಣ ಅವುಗಳಲ್ಲಾಗುವ ರೋಗಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. ಅಲ್ಲದೇ 
ನೇತ್ರಗೋಲಕದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ಸುಶ್ರುತ 
ಉ. ತಂ. ಅ. ೧ರಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. 


ನೇತ್ರಬುದ್ಬುದದ ಪ್ರಮಾಣ:-ಇದರ ಅಂತಃ ಪ್ರವೇಶ ಪ್ರಮಾಣ 
ಅವರವರ ಅಂಗುಷ್ಕೋದರದಿಂದ ಎರಡು ಅಂಗುಲವಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು 
ಆಯಾಮ ಹಾಗೂ ವಿಸ್ತಾರದಿಂದ ಇದು ಎರಡೂವರೆ ಅಂಗುಲವಾಗಿದೆ. 
(ಡಲ್ಲಣ). 


ಅವರವರ ಅಂಗುಸ್ಕೋದರದಿಂದ ವಿಸ್ತಾರ ಎರಡು ಅಂಗುಲ ಮತ್ತು 
ಎಲ್ಲಬದಿಯ ಆಯಾಮ ಎರಡೂವರೆ ಅಂಗುಲವೆಂದು' ಶ್ರೀಕಂಠದತ್ತರು 
ಅಂದಿರುವರು. ಅದರೆ ಸುಶ್ರುತರು ಆತುರೋಪಕ್ರಮಣೇಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ದಲ್ಲಿ ಸುಶ್ರುತರು ನೇತ್ರದ ಆಯಾಮವು ಎರಡು ಅಂಗುಲವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಪರಸ್ಪರ ವಿರೋಧವಾಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿರುವರು. 
ವರ್ತ್ವಮಂಡಲವನ್ನು ಹಿಡಿದಾಗ ನೇತ್ರದ ಆಯಾಮವು ಎರಡೂವರೆ 
ಅಂಗುಲವಾಗುವದು. ಆದರೆ ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಎರಡೇ ಅಂಗುಲ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ವಿರೋಧವಿಲ್ಲವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ನೇತ್ರರೋಗಗಳ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ:- ನೇತ್ರಗತ ಸಿರೆಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇ 
ಶಿಸಿದ ಕುಪಿತ ದೋಷಗಳು ಊರ್ಥ್ವಭಾಗವನ್ನು ತಲುನಿ ನೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಭಯಂಕರ ರೋಗಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. 





೬೭೦ 
ಅಭಿಸ್ಯಂದದ ಪ್ರಕಾರಗಳು 
ವಾತಾತ್‌ ಬಿತ್ತಾ ತ್‌ ಕಫಾದ್ರಕ್ತಾದಭಿಷ್ಯಂದಶ್ಚತುರ್ವಿಧಃ | 
ಪ್ರಾಯೇಣ ಜಾಯತೇ ಘೋರಃ ಸರ್ವನೇತ್ರಾಮಯಾಕರಃ ॥॥ 
ವಾತ, ಪಿಶ್ನ, ಕಫ ಮತ್ತು ರಕ್ತದಿಂದ ಪ್ರಾಯಶಃ ಸರ್ವನೇತ್ರ 
ರೋಗಗಳಿಗೆ ರ್‌ ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಾರದ ಭಯಂಕಂವಾದ 
ಅಭಿಷ್ಯಂದಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಸಂಪೂರ್ಣ ನೇತ್ರದಲ್ಲಾಗುವ ಮತ್ತು ಬಹುತರವಾಗಿ 
ಸಂಪೂರ್ಣ ನೇತ್ರರೋಗಗಳಿಗೆ ತಾಣಿ ಭಾ 2 ಅಭಿಷ್ಯಂದ 
ವನ್ನು ಮೊಟ್ಟ ದಲು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. 
ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಕಣ್ಣು ಬೇನೆ ಆಥವಾ ಕಣ್ಣು ಬರೋಣ 
ಅನ್ನುವರು. 
ವಾತಾಭಿಷ್ಯಂದ ಲಕ್ಷಣ 


ನಿಸ್ತೋದನಸ್ತಂಭನರೋಮಹರ್ಷಸಂಘರ್ಷಪಾರುಷ್ಯ- 


ಶಿರೋಭಿತಾಪಾಃ | 
ವಿಶುಷ್ಕಭಾನವಃ ಶಿಶಿರಾಶ್ರು ತಾ ಚ ವಾತಾಭಿಪನ್ನೇ ನಯನೇ 
ಭವಂತಿ ll 


ವಾತಾಭಿಷ್ಯಂದದಲ್ಲಿ ಸೂಜಿಯಿಂದ ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆ ವೇದನೆ, ಸ ಸ್ತಂಭನ 
ರೋಮಾಂಚವಾಗುವದ್ದು ಕಣ್ಣಲ್ಲಿ RTS ಆಗುವದು, 
ರೂಕ್ಷತೆ, ಶಿರಃಶೂಲ. ಕಣ್ಣಿ ನ ಮಲಬಾರದಿರುವದು, ಮತ್ತು ತಣ ನ ಗಿನ 
ನೀರು ಬರುವದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುತ್ತ ವೆ. 


ಪಿತ್ತಾಭಿಷ್ಯಂದ ಲಕ್ಷಣ 


ದಾಹಪ್ರಪಾಕೌ ಶಿಶಿರಾಭಿನಂದಾ ಧೂಮಾಯನಂ 
ಬಾಷ್ಪ ಸಮುಚ್ಛ್ರಯತ್ಚ ! 





೬೩೧ 


ಉಷ್ಣಾ ಶ್ರುತಾ ಬೀತಕನೇತ್ರತಾ ಚ ನಿತ್ತಾಭಿನನ್ನೇ ನಯನೇ 
ಭವಂತಿ ॥೬! 
ನಿತ್ತ್ವಜ ಅಭಿಸ್ಯಂದದಲ್ಲಿ ದಾಹ, ಪಾಕ, ತಂಪುಷದಾರ್ಥಸ್ಸ ರ್ಶ 
ದಿಂದ ಹಿತವೆನಿಸುವದು, ಹೊಗೆಯು ಹೊರಗೆ ಬರುತ್ತಿರುವಂತೆ ಅನಿಸು 
ವಮ, ಅಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಕಣ್ಣಿ ರು ಬರುವದು ಮತ್ತು ಕಣ್ಣಿ "ರು ಬಿಸಿ 
ಯಾಗಿರುವದು ಇ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುವವು. 


ಕಫಜಾಭಿಷ್ಯಂದ ಲಕ್ಷಣ 


ಉಷ್ಣ್ಯಾಭಿನಂದಾ ಗುರುತಾಕ್ಷಿತೋಢಃ ಕಂಡೂಸದೇಹಾವತಿ- 

ಶೀತತಾ ಚ | 

ಸ್ರಾವೋ ಮುಹುಃ ನಿಚ್ಛಿಲ ಏವ ಜಾಪಿ ಕಫಾಭಿಪನ್ನೇ ನಯನೇ 
ಭವಂತಿ ॥೬॥ 
ಕಫಜ ಅಭಿಷ್ಯಂದದಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣಉಪಚಾರದಿಂದ ಸುಖವೆನಿಸುವದು, 
ಕಣ್ಣು ಜಡವಾಗುವದು, ಕಣ್ಣಿಗೆ ಬಾವು ಬರುವದು, ತುರಿ, ಕಣ್ಣುಗಳು 
ಮೆತ್ತಿ ಹಾಕುವದು, ಅತಿಶಯ ತಣ್ಣಗಿರುವದು, ಮತ್ತು ಕಣ್ಣೊಳಗಿಂದ 
ಪಿಚ್ಛಿಲಸ್ರಾವವು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಬರುವದ್ದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುವವು. 


ರಕ್ತಾಭಿಷ್ಯಂದ ಲಕ್ಷಣ 


ತಾಮ್ರಾಶ್ರುತಾ ಲೋಹಿತನೇತ್ರತಾ ಚ ನಾಡ್ಯಃ ಸಮಂತಾದ- 
ತಿರೋಹಿಶಾಶ್ಚ! 

ತಸ್ಯ ಲಿಂಗಾನಿ ಚ ಯಾನಿ ತಾನಿ ರಕ್ತಾಭಿಸನ್ನೇ ನಯನೇ 
ಭವಂತಿ 1೮॥ 
ರಕಾ ಭಿಸ್ಯಂದದಲ್ಲಿ ತಾಮ್ರವರ್ಣದ ಕಣ್ಣಿ ರು ಬರುವದು. ಕಣ್ಣು 
ಕೆಂಪಗಾಗುವದು, ಕಣ್ಣಿ ನ ಸುತ್ತ ಲೂ ಕೆಂಪು "ವರ್ಣದ ಸಿರೆಗಳು ಉತ ನ್ನ್ನ 
ವಾಗುವವು. ಮತ್ತು ನತ್ತ ಜ ಅಭಿಷ್ಯಂದದ ಎಲ್ಲ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. 





ನ ೬೭೨ 


ಅಭಿಷೃಂದದಿಂದಾಗುವ ಅಧಿಮಂಥಗಳು 


ವೃ ಸಿರೇತೈರಭಿಷ್ಯಂದೈ ರ್ನರಾಣಾಮಕ್ರಿ ಯಾವತಾಮ್‌ | 
ತಾವಂತಸ್ತ್ಯ್ಯಧಿಮಂಥಾಃ ಸ್ಕುರ್ನಯನೇ ತೀವ್ರವೇದನಾಃ 11 
ಅಭಿಷ್ಯಂದಗಳ ಮೇಲೆ ಚಿಕಿತ್ಸ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಅವು ಬಿಳಿದು ಅಭಿ 
ಸ್ಯಂದದಷ್ಟೇ (ವಾತಜ್ಮ ಸಿತ್ರಜ, ಕಫಜ ಮತ್ತು ರಕ್ತ ಜ) ವಿಧೆವಾದ ತೀವ್ರ 
ವೇದನೆಯನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವ ಅಧಿಮಂಥಗಳಾಗುವವು. 


ವಕ್ತವ್ಯೃ:- ಅಧಿಮಂಥಗಳು ಅಭಿಷ್ಯಂದದಷ್ಟೇ ವಿಧವಾಗಿನೆ. ವಾತಾ 
ಭಿಷ್ಯಂದದಿಂದ ವಾತಾಧಿಮಂಥ. ಈ ರೀತಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅಭಿಷ್ಯಂದ 
ದಿಂದ ಆಯಾ ಅಧಿಮಂಥಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಆಯಾ ಅಭಿಷ್ಯಂದದ ತೀವ್ರ 
ಲಕ್ಷಣಗಳೇ ಆಯಾ ಅಧಿಮಂಥದಲ್ಲಾಗುತ್ತವೆ. 


ಅಧಿಮಂಥದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಉತ್ಸಾಟ್ಯತ ಇವಾತ್ಯರ್ಥಂ ನೇತ್ರಂ ನಿರ್ಮಥ್ರತೇ ತಥಾ | 
ಶಿರಸೋಕರ್ಧೆಂ ಚ ತಂ ವಿದ್ಯಾದಧಿಮಂಥಂ ಸ್ಪಲಕ್ಷಣೈ ಃ ೧೦] 
ಅಧಿಮಂಥದಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯ ಕಣ್ಣು ಮತ್ತು ಅರ್ಧೆಮಸ್ತ ಕವು ಕಡೆ 
ದಂತೆ ಮತ್ತು ಕಿತ್ತು ಬಿಡಬೇಕೆನ್ನು ವಷ್ಟು ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಹಾಗೂ 
ವಾತಾದಿ ಅಭಿಷ್ಯಂದಗಳಂತೆ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಆಗುವವು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:_ ತಲೆಯ ಅರ್ಧಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯು ವ್ಯಾಧಿಪ್ರಭಾವ 
ದಿಂದಾಗುತ್ತದೆ. 
ವಾಗ್ಫಟರು ಶಂಖಪ್ರದೇಶ, ಹಲ್ಲು, ಗಲ್ಲ ಮತ್ತು ತಿರಃಕಪಾಲದಲ್ಲಿ 
ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆಂದಿದಾ ರೆ. 
| ೧ಎ 
ದೋಷಭೇದದಿಂದ ಅಧಿನುಂಥದ ಕಾಲಮರ್ಯಾದೆ 
ಹನ್ಯಾದ್ದೃಷ್ಟಿಂ ಶ್ಲೈಷ್ಮಿಕಃ ಸಪ್ತ ರಾತ್ರಾ- 


ಕ ಅಫ್‌ 


ದಧೀಮಂಥೋ ರಕ್ತಜಃ ಪಂಚರಾತ್ರಾತ | 


ಯತ್ಸಡ್ಛಾತ್ರಾದ್ವಾತಿಕೋ ವೈ ನಿಹನ್ಯಾ- 
ನ್ಮಿಥ್ಯಾ ಚಾರಾತ್‌ ಪೈತ್ರಿ ಕಃ ಸದ್ಯ ಏನ [nl 
ಸರಿ ಗಿ 3 : 
ಸಃ ಯಾ ಉಸಚಾರಮಾಡದಿವ್ದ ಕೆ ಕಫಜ ಅಧಿಮಂಥವು ಏಳು 
ದಿನಗಳಲ್ಲಿ, ರಕ್ತಜ ಅಧಿಮಂಥವು ಐದು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ, ವಾತಿಕ ಅಧಿಮಂಥವು 


ಆರುದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಸತಿಕ ಅದಿವ 3 
ಣ್‌ ಎದಿ ಭ್ರ ಧಿ ನಿಂಥವು ತತಾ,ಲ ದಹಿ 
ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. ಲಕ್ಕ ಸೃಷ್ಟಿಯ 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ವೈದ್ಯಕದಲ್ಲಿ “ಸದ್ಯ ಎಂದರೆ ಮೂರು ದಿನ ಮತ್ತು 
ಏಳು ದಿನಗಳು ಎಂದು ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ತ್ಲೈಸ್ಮಿಕದಲ್ಲಿ ೬ ದಿನಗಳ ಅವಧಿ 
ಹೇಳಿದ್ದರಿಂದ ಪೈತ್ತಿಕದಲ್ಲಿ ಸದ್ಯ ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದರಿಂದ ಮೂರು ದಿನಗಳ 
ಅವಧಿಯೆಂದು ಶ್ರೀಕಂಠದತ್ತರು ಅಂದಿದ್ದಾರೆ. 

ವ್ಯಾಧಿಸ್ವಭಾವದಿಂದ ಈ ರೀತಿಯ ಕಾಲಮರ್ಯಾನದೆ ಇರುತ್ತದೆ. 


ನೇತ್ರಕೋಗದ ಸಾಮ ಲಕ್ಷಣ 


ಉದೀರ್ಣವೇದನಂ ನೇತ್ರಂ ರಾಗತೋಥಸಮನ್ಸಿತಮ್‌ | 
ಘರ್ಷನಿಸ್ತೋದಶೂಲಾಶ್ರುಯುಕ್ತಮಾಮಾನ್ವಿತಂ ವಿದುಃ ॥೧೨॥ 
ತೀವ್ರವೇದನೆ, ಕಣ್ಣು ಕೆಂಪಗಿರುವದು, ಬಾವು ಇರುವದು, ಕಣ್ಣಲ್ಲಿ 
ಉಸುಕುಬಿದ್ದ ಂತೆ ವೇದನೆ, ಚುಚ್ಚುವಿಕೆ, ಶೂಲ ಮತ್ತು ಕಣ್ಣೊಳಗಿಂದ 
ನೀರು ಬರುವದು, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ನೇತ್ರರೋಗದ ಆಮಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಆಗುತ್ತವೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಲಂಘನ ಪ್ರಲೇಪಾದಿಗಳ ಯೋಜನೆ ಮತ್ತು ಅಂಜ 
ನಾದಿಗಳ ಫಿಷೇಧಕ್ಟೋಸ್ಸರ ನೇತ್ರರೋಗದ ಸಾಮ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
ನೇತ್ರರೋಗದ ನಿರಾಮ ಲಕ್ಷಣ 


ಮಂದವೇದನತಾ ಕಂಡೂಃ ಸಂರಂಭಾಶ್ರುಪ್ರಶಾಂತತಾ | 
ಪ್ರಶಸ್ತವರ್ಣತಾ ಚಾಕ್ಸ್ಯೋಃ ಸಂಪಕ್ವಂ ದೋಷಮಾದಿಶೇತ್‌ ॥೧೩॥ 


೬೭೪ 


ಮಂದವೇದನೆ, ತುರಿ, ಶೋಥ ಮತ್ತು ಕಣ್ಣೀರಿನ ಸ್ರಾವವಾಗು 
ವದು ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವದು ಮತ್ತು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಪ್ರಶಸ್ತವರ್ಣವುಂಬಾಗುನದ್ದು 
ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳುಂಟಾದರೆ ದೋಷವು ಪಕ್ವವಾಗಿದಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು 


ಶೋಥಜ ನೇತ್ರಷಾಕ ಲಕ್ಷಣ 
ಕಂಡೂಪದೇಹಾಶ್ರು ಯುತಃ ಪಕ್ಟೋದುಂಬರಸನ್ನಿಭಃ 
ಸಂರಂಭೀ ಪಚ್ಯತೇ ಯಸ್ತು ನೇತ್ರಪಾಕಃ ಸ ಶೋಥಜಃ! 
ಶೋಥಜನ್ಯ ನೇತ್ರಪಾಕವು ತುರಿ, ಕಣ್ಣುಗಳು ಮೆತ್ತಿ ಹಾಕುವದು 


ಮತ್ತು ಕಣ್ಣೀರಿನಿಂದ ಯುಕ್ತ ವಿರುವವು. ಇದರ ವರ್ಣವು ಅತ್ತಿಯ 
ಹಣಿ ನಂತಿರುವದು. ಇದು ಶೋಥ ಬಂದು ಪಕ್ಕವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಅಶೋಫ ನೇತ್ರಪಾಕ ಲಕ್ಷಣ 


ಶೋಥಹೀನಾನಿ ಲಿಂಗಾನಿ ನೇತ್ರಪಾಕೇ ತ್ವಶೋಥಜೇ ॥೧೪॥ 


ಬಾವಿನ ಹೊರತಾಗಿ ಉಳಿದೆಲ್ಲ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಅಶೋಥನೇತ್ರಪಾಕ 
ದಲ್ಲಿಕುತ್ತವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ: ಇವೆರಡೂ ತ್ರಿದೋಷಜವಾಗಿವೆ. 
ಹತಾಧಿಮಂಥ ಲಕ್ಷಣ 


ಉಪೇಕ್ಷಣಾದಕ್ಷಿ ಯದಾಃಧಿಮಂಥೋ ವಾತಾತ್ಮಕಃ ಸಾದಯತಿ 
ಪ್ರಸಹ್ಯ | 
ರುಜಾಭಿರುಗ್ರಾಭಿರಸಾಧ್ಯ ಏಷ ಹತಾಧಿಮಂಥಃ ಖಲು ನಾಮ 
ರೋಗಃ ॥೧೫॥ 
ವಾತಜ ಅಧಿಮಂಥದ ಉಪೇಕ್ಷೆಮಾಡಿದರೆ ಅದು ಬಲಪೂರ್ವಕ 


ವಾಗಿ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ತೀವ್ರ ವೇದನೆಗಳಿಂದ ಶೋಷಿಸಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ. 
ಹತಾದಿಮಂಥವೆನ್ನುವರು. ಇದು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


೬೭೫ 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ವಿಷೇಹ ಪಂಡಿತರು ಮತ್ತು ಸುಶ್ರುತರು ದೃಷ್ಟು 
ತ್ಕೇಷ ಮತ್ತು ಸಕಲ ನಯನ ಶೋಷ ಹೀಗೆ ಕ ಕೋಗದ. ಸ 
ಪ; ಪ್ರಕಾರಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. ಈಗ ಹೇಳಿರುವದು ಸಕಲ ನಯನಶೋಷ 
ಲಕ್ಷಣವುಳ್ಳ ಹತಾಧಿಮಂಥವಾಗಿದೆ. ದ್ಧ ಷು ಶತತ್ತ್ನೋಸ ಲಕ್ಷಣವುಳ್ಳ 
ಹತಾಧಿಮಂಥವನ್ನು (ಸು. ಉ. ಅ. ೧೬) ರಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. 

ನಿದೇಹೋಕ್ತ ದೃಷ್ಟ್ಟ್ಯುತ್ಸೇಸಲಕ್ಷಣ:- ಶಿರೆಗಳಲ್ಲಿದ್ದ ವಾಯು 
ಕಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ದೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನು ಹೊರಗೆ ಒಗೆಯುತ್ತದೆ. ಬಳಿಕ ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ 
ಶೂಲ್ಕ ಚುಚ್ಚು ಸ ಮತ್ತು. ಏನಾದರೂ ಹಾಕಿ ಕಡೆದಂತೆ ನೀಡೆಯ 
ನ್ನುಂಟು ಮಾಡುತ್ತ ಕೂಡಲೇ ಕಣ್ಣನ್ನು ಹೊರಗೆ ಒಗೆಯುವದು. ಅಂದರೆ 
ಸ್ಥಾನ ಚಳಿತವಾಗಿ ಮಾಡುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ದೃಷ್ಟ್ಟ್ಯುತ್ಸ್ನೇಷವೆನ್ನುವರು. 

ಸಕಲಾಸ್ಷೆ ಶೋಷ ಲಕ್ಷಣ: ಅಥನಾ ಈ ವಾಯುವು ಕಣ್ಣು 
ಗಳು ಕ್ರೀಣ ತೇಜವಾಗುವದರಿಂದ ಕಮಲದ ಹೂವು ಒಣಗುವಂತೆ ದ ಷ್ಟಿ 
ಯನ್ನು ಒಣಗಿಸಿ ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇವಕ್ಕೆ ಸಕಲಾಕ್ಷಿ ಶೋಷ ps 
ಹತಾಧಿನುಂಥನೆನ್ನು ವರು. ' ಇದು ವಾತಪ್ರಕೋಪದಿಂದಾಗುವದು 
ಮತ್ತು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ 

ವಾತಸರ್ಯಯು ಲಕ್ಷಣ 






ವಾರಂ ವಾರಂ ಚ ಸರ್ಯೆಕಿ ಭ್ರುವೌ ನೇತ್ರೇ ಚ ಮಾರುತಃ! 
ರುಜಶ್ಶ ವಿವಿಧಾಸ್ತೀವ್ರಾಃ ಸ ಜ್ಜೇಯೋ ವಾತಪರ್ಯಯಃ॥[(೧೬॥ 


ಯಾವ ವಿಕಾರದಲ್ಲಿ ವಾಯುವು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಹುಬ್ಬುಗಳಲ್ಲಿ 
"ಮತ್ತು ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಅಶ್ರ ಯಿಸುವದೋ ಮತ್ತು ಯಾವದರಲ್ಲಿ ನಾನಾ 
ಪ್ರಕಾರದ 'ವ್ರವೇದತೆಗಳಾಗುತ್ತವೆಯೋ ಅದಕ್ಕೆ ವಾತಪರ್ಯಯ 
ವನ್ನು ವರು. 

ವಕ್ತವ್ಯ:-- ವಾಯುವು ಪರ್ಯಾಯದಿಂದ ಒಮ್ಮೆ ಹುಬ್ಬುಗಳ 
ಲಿಯೂ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ನಯನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆಶ್ರ ಬಾರು ಎ 


ಷರ್ಯಯವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 


೬೩೬ 


ER ಜ್‌ ಕ್ಷಿ `ಶುಷ್ಥಾಕ್ಷಿಸಾಕ ಲಕ್ಷಣ - ದೃ 
`'ಹುತ್ಯೂ ಜಿತಂ ೩ ಜಾಣರ F ಸಹತೇ: ಇವಿಲದರ್ಶೇನ್ನ। 2 
"ಯತ್‌ 
ಯತ್ತ” ಸ್ತತಿಬೋಧನೇ ಚ ಸುಷ್ಟಾಕ್ಷಿಸಾಶೋಟ 
| ಯದನ್ಷಿ ॥-೭ 
'ಶುಷ್ಯಾಕ್ಷಿಪಾಕದಲ್ಲ ರೆಫ್ಸೆ ಗಳು ಮುಚ್ಚಿ ರುತ್ತವೆ. ಅವು ಕಠಿನ ಮತ್ತು 
ರೂಕ್ಷವಾಗುತ್ತ ವೆ. ಅತಿಶಯ ಉರಿಯುತ್ತ ವ ದೃಷ್ಠಿ ಸಿ ಯರ ಮಂಜಾಗುತ ತ್ತದೆ. 
'ಮುಚ್ಚಿ ದ ಕಣ್ಣು ತೆಗೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಪ ಪ್ರಯಾಸವಾಗುತ್ತ ದೇ ನ 


ವಕ ಕೃವ್ಯೂ ಈ ರಾ ರಕ್ತಯುಕ್ತ ವಾತದಿಂದಾ ಾಇಗುತ್ತದೆಂದು 
ಕರಾಲ ಎಂಬವರು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ ಠ 


 ಅನ್ಯತೋ ನಾತ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಯಸ್ಯಾವಟೂಕರ್ಣತಿರೊ(ಹನುಸ್ಟ್ರೋ 
'ಮನ್ಯಾಗತೋ ವಾಃಪೃನಿಲೋನ್ಯತೋ ವಾ! 
ಕುರ್ಯಾದ್ರುಜಂ ವೈ ಭ್ರುನಿಲೋಚನೇ ಚ 
ತಮನ್ಯ ತೋವಾತಮುದಾಹೆರಂತಿ lav 
ಯಾವನ ಅವಟು (ಗ್ರೀವಾದಹಿಂದಿನ ಭಾಗ) ಕಿವಿ, ಮಸ್ತಕ, ಗದ್ದ 
ವನ್ನಾಶ್ರ ಯಿಸಿದ ಇಲ್ಲವೆ ಮನ್ಯಾ (ಕುತ್ತಿ ನೆಯ ಬದಿಗೆ ಇರುವ `ಸಿಕೆಗಳ್ಳು 
ಗತ ಗ ಬೇಕೆಸ್ಸಾ ಫವಾದ ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿಯ ವಾಯುವು ಹುಬ್ಬು ಮತ್ತು 
ಕಣ್ಣು ಗಳಲ್ಲಿ ನೇಡನೆಯುಂಟುಮಾಡಿವರೋ ಅದಕ್ಕೆ; ಅನ್ಯ ತೋವಾತ, 
ವೆನ್ನು ವರು. | | RE 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ವಾತಿಕ ಈ'ಕೋಗನು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. (ಡಲ್ಲಣ.) 


೧ ಅಮಾ ಧ್ಯುಷಿತ ಲಕ್ಷಣ. | 
'ಶ್ಯಾವಂ -ಲೋಹಿತಪರ್ಯಂತಂ ಸರ್ವಂ ಚಾಕ್ಷಿ ಪ್ರನಚ್ಯ ತೀ |. 
ಸದಾಹಶೋಥಂ ಸಾಸಾ ಅಾವಮಮಾ ಧ್ಯ ಷಿತಮನ್ನು: ತಃ 1 


Ue: 


' ಕಮ್ಮ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣ ನೇತ್ರಗೋಲಕವು 
ತುಸು ನೀಲಿವರ್ಣದ್ದಿ ದ್ದು ಸುತ್ತಲೂ;ಕೆಂಪುವರ್ಣದಾ-ಗುವದು. ದಾಹ, 
ಶೋಥ ಮತ್ತು ಸಾ ್ರಿವಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಆಮ್ಚಾ ಹಿ್ಯುಷಿತ 
ವೆನ್ನುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯ,-- ಇದಕ್ಕೆ ಪಿತಾ ಥು ಹಿತವೆಂದೂ ಅನ್ನು ಸಟ ಷ್ಟ ದ 
 'ಸಿಕೋತ್ಪಾತ ಲಕ್ಷಣ | 


ಅವೇದನಾ ವಾಪಿ ಸವೇದನಾ ವಾ 
ಯಸ್ಯಾ ಕ್ಷ ಕ್ಷೆರಾಜ್ಯೋ ಹಿ ಭವಂತಿ ತಾಮ್ರಾಃ | ' 
| ಮುಹುರ್ವಿರಜ್ಯಂತಿ ಚಯಾಃಸ ಕಾದ್ಯ” 
ಗ್ಯ್ಯಾ್ಯಧಿಃ ಸಿರೋತ್ಸಾತ ಇತಿ ಪ ತ್ರದಿಷ್ಟಃ ॥೨೦॥ | 
ಯಾವ ಕೋಗದಲ್ಲಿ ಕಣೊ ಗಿನ ಬರೆಗಳು ತಾಮ್ರ ವರ್ಣದವಾಗಿ : 
ರುವವೋ ಯಾವದರಲ್ಲಿ ವೇದನೆಗಳಿರುವವೋ,' ಇಲ್ಲವೇ. ಇರುವದಿಲ್ಲವೋ 
ಮತ್ತು ಯಾವವು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಕೆಂಪುವರ್ಣದನಾಗುವವೋ ಅಂಥ 
ರೋಗಕ್ಕೆ ಸಿರೋತ್ಪಾತವೆನ್ನುವರು. ತ ರಕ್ತಜ ವಿಕಾರವಾಗಿದೆ:) 
ಮತ್ತು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿ) | ನಿಗಧಿ k 
: ಸಿರಾಪ್ರಹರ್ಷ ಲಕ್ಷಣ 


ಮೋಹಾತ್ಸಿ ಕೋತ್ಪಾ ತ ಉಪೇಕ್ಷಿತಸ್ತು ಜಾಯೇತ ಕೋಗಸ್ತು 
ಸಿರಾಪ್ರ ಹರ್ಷಃ 
ತಾಮ್ರಾಭಮಸ್ರಂ ಸ್ರವತಿ.ಪ್ರಗಾಢಂ ತಥಾ ನ ಕಕ್ನೋತ್ಯಳಿ- ಧ್‌ 
ಬ್ಯಾ -ವೀಕ್ಷಿತುಂ ಚತ 
. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಸಿರೋತ್ಪಾತ ರೋಗದಮೇಲೆ ಅಜ್ಜಾ ನದಿಂದ-ಉಪ 
ಚಾರಮಾಡದೇ ಉಪೇಕ್ಷಿಸಿದರೆ. ಅದರಿಂದ ಮುಂದೆ ಸಿರಾಪ್ರಹರ್ಷವೆಂಬ 
ರೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಕಣ್ಣೊ ಳಗಿಂದ ತಾಮ್ರವರ್ಣದ ಸ್ರಾವ -ಬಹಳ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಕೋಗಿಯು ಯಾನಣಿ ವಸ್ತುವನ್ನು ನೋಡಲು 
ಸಮರ್ಥನಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಸ 





೬೭೮ 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಇದು ರಕ್ತಜ ವಿಕಾರವಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ... 
ಸಿರೋತ್ಸಾದದಲ್ಲಿಯ ಸಿರೆಗಳು ದೊಡ್ಡವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆಂದು ವಾಗ್ಬಟರು 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. | 
ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಸರ್ವಗತ ಹದಿನೇಳು ರೋಗಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ 
ದಂತಾಯಿತು. 
ಕೃಷ್ಣಮಂಡಲಗತ ರೋಗಗಳು 
ಸವ್ರಣ ಶುಕ್ಲದ ಲಕ್ಷಣ 


ನಿಮಗ್ನರೂಪಂ ತು ಭವೇದಿ ಕೃಷ್ಣೇ 
ಸೂಚ್ಯೇನ ವಿದ್ಧಂ ಪ್ರತಿಭಾತಿ ಯದ್ವೈ | 
ಸ್ರಾವಂ ಸ್ರವೇದುಷ್ಣ ಮತೀವ ಯಚ್ಚ 
ತತ್ಸವ್ರಣಂ ಶುಕ್ಲ ಮುದಾಹರಂತಿ ॥೨.೨॥ 
ಕಣ್ಣಿನ ಕರೆಗುಡ್ಡಿಯ ಮೇಲೆ (ಕೃಷ್ಣ ಮಂಡಲದಲ್ಲ) ಯಾವದು 
ಒಳಗೆ ಪ್ರವಿಷ್ಟ ಮತ್ತು ಸ್ವಲ್ಪವೇ ಕಾಣುವ, ಸೂಚೀವೇಧೆದಂತೆ ದುಂಡ 
ಗಿನ ಆಕಾರದ ಹಾಗೂ ಸೂಜೀಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ವೇದನೆಯಾಗುವ, ಮತ್ತು 
ಯಾವದರಿಂದ ಅತಿಶಯ ಬಿಸಿಯಾದ ಸ್ರಾವವು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಆಗು 
ತ್ತದೆಯೋ ಅದಕ್ಕೆ ಸವ್ರಣಶುಕ್ಸ ಅಥವಾ ಸವ್ರಣಶುಕ್ರವೆನ್ನು ವರು. 
ವಕ್ತವೃ:- ಸವ್ರಣಶುಕ್ಷವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಇದರಲ್ಲಿ ಅತಿವೇದನೆ 
ಯಿರುತ್ತದೆ. 


ವಾಗ್ಭ್ಫಟಾಚಾರ್ಯರು ಇದರ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳನ್ನು, ಹೇಳಿರು 


ನರು. *ಕೃಷ್ಣಮಂಡಲದಲ್ಲಿ `ಇಲ್ಲ ದೃಷ್ಟಿಯ ಸಮೀಪ ತ್ವಚಿಯ 
ಛೇದನಮಾಡಿ ಚುಚ್ಚುನಿಕೆ, ಕಣ್ಣೀರು ಬರುವದು ಮತ್ತು ಕೆಂಪುವರ್ಣ 
ಈ ಲಕ್ಷಣಯುಕ್ತ ಶುಕ್ಲ ವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವದು. ಇದರಿಂದ ಕೃಷ್ಣಮಂಡ 
ಲವು ಅತ್ತಿಯ ಹಣ್ಣಿ ನಂತೆ ಮತ್ತು ತುಸು ತಗ್ಗಾಗಿದ ಂತೆ ಆಗುವದು. 
ಇದಕ್ಕೆ ಕ್ಷತಶುಕ್ರವೆನ್ನುನರು. ಇದು ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. (ಇದು 
ಮೊದಲನೆ ಅನಸ್ಥೆ ಯಾಗಿದೆ), ದ್ವಿತೀಯ ಪಟಲದ ವೇಧೆನಾಗಂ 


೬೭೯ 
ವದರಿಂದ ತೋದಾಧಿಗಿಳು” ಅಧಿಕವಾಗುವವು. ಸೂಜಿಚುಚ್ಛಿ ದಂತೆ ಕಪ್ಪು 
ವರ್ಣಕಾಣುವದು. ಇದು ಯಾಪ್ಯವಾಗಿದೆ. (ಇದು ನೂ ಅವಸ್ಥೆ.) 


ಮೂರನೇ ಪಟಲದ ವೇಢವಾಗುವದರಿಂದುಂಟಾದ. ಕ್ಷತಶುಕ್ರವು ಅಸಾಧ್ಯ 


ವಾಗಿದೆ. ಇದು 'ವ್ರಣಗಳಿಂದ ತುಂಬಿರುವದು. ( ಇದು ಮೂರನೇ 
ಅವಸ್ಥೆ.) (ವಾ. ಉ. ಅ. ೧೦) 


ಸವ್ರಣಶುಕ್ಷದ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯ ವಿಚಾರ 
ದೃಷ್ಟಃ ಸಮೀಪೇನ ಭವೇತ್ತು ಯಚ್ಚ ನ ಚಾವಗಾಢಂ ನ ಚ 
ಸಂಸ ಸ್ರವೇದ್ಧಿ | 
ಅವೇದನಂ ವಾನ ಚ ಯುಗ ಶುಕ್ಸ ೦ ತತ್‌ ಸಿದ್ಧಿ ಮಾಯಾತಿ 
ಕದಾಚಿದೇವ sa 
ಯಾನ ಸವ್ರ ಶುಕ್ಲ ವು ದೃಷ್ಠಿ ಸ್ಟ್ರಿಯ ಸಮೀಪದಲ್ಲಾ ಶ್ಲಗಿರುವದಿಲ್ಲವೋ, 
ಯಾವದು ಅ ಹೋಗಿರುವದಿಲ ವೊ, ಯಾವದರಿಂದ ಅತಿಶಯ 
ಸ್ರಾವವಾಗುವದಿಲ್ಲಪೊ, ಯಾವದರಲ್ಲಿ ಮಂದವೇದನೆ ಇರುವದೋ, ಯಾವ 
ದರಲ್ಲಿ ಎರಡು ಶುಕ್ನ ಕ್ಲ ಗಳಿರುವದಿಲ್ಲವೋ, ಅಂಥದು ಒಮ್ಮೊಮೆ ಮ್ಮ ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. (ಅಂದರೆ ಎರಡು ಶುಕ್ಲ ಗಳಿದ್ದರೆ ಸ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ) 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಕ್ಷತಶುಕ್ಲವು ಸ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ತಾನು ಆಶ್ರಯಿ 
ಸಿದ ಸ್ಟಾ ನವನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ದೃಷ್ಟಿ ಸಮೀಪದಲ್ಲಾ ದರೆ 
ಸಾಧ್ಯವ ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಅವ್ರಣಶುಕ್ಸದ ಲಕ್ಷಣ 
ಸ್ಕಂದಾತ್ಮಕಂ ಕೃಷ್ಣ ಗತಂ ಸಜೋಷಂ ಶಂಖೇಂದುಕುಂದಪ್ರತಿ- 
ಮಾವಭಾಸಮ್‌ | 
ವೈಹಾ ಯಸಾಭ್ರಪ್ರತನುಪ್ರಕಾಶಮಥಾವ್ರಣಂ ಸಾಧ್ಯತಮಂ 
ವದಂತಿ |೬೪1 


ಕೃಷ್ಣವ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಅಭಿಷ್ಯಂದದಿಂದಾದ ದಾಹಯುಕ್ತ, ಶಂಖ, 
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ಚಂದ್ರ ಮತ್ತು ಮಲ್ಲಿಗೆಯಂತೆ ಬಿಳೇನರ್ಣದ, ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಜಲರಹಿತ ತೆಳ್ಳ 


೬೮೦ 


ಗಿನ ಮೋಡದಂತೆ ಬೆಳ್ಳಗೆ ಕಾಣುವ, ವಿಕಾರಕ್ಕೆ ಅವುಣಶುಕ್ಸವೆನ್ನು ವರು, 
ಇದು ಸುಖಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


' ವಕ್ತವ್ಯ:-- ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇವೆರಹಕ್ಕೂ ಹೊ ಬಿದ್ದಿದೆ ಎನ್ನು ವರು, 

ಸಕಲ ನೇತ್ರರೋಗಗಳಿಗೆ ಅಭಿಷ್ಯಂದವೇ ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದರೂ ಇವು 

ಅಭಿಷ್ಯಂದದ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಆಗುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಲು “ಸ್ಟುಂದಾತ್ಮಕಂ? 
ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ಅವ್ರಣಶುಕ್ಸದ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತೆ 


ಗಂಭೀರಜಾತಂ ಬಹುಲಂ ಚ ಶುಕ್ಲಂ ಚಿರೋಶ್ಕಿ ತಂ ಚಾನಿ ವದಂತಿ 

೧ ತೃಚ್ಛ ಮ್‌ 

ವಿಚ್ಛೆನ್ನಮಧ್ಯಂ ನಿಶಿತಾವೃತಂ ವಾಚಲಂ ಸಿರಾಸೂ್ಮಮದ ಷ್ಟಿಕೃಚ್ಚ! 
ದ್ವಿ ತ್ವಗ್ಗತಂ ಲೋಹಿತಮಂತತಶಶ್ಚ ಚಿರೋತ್ಸಿ ತಂ ಚಾಪಿ ವಿವರ್ಜ- 

ನೀಯಮ್‌್‌ ॥೨೫॥ 

ಎರಡನೇ, ಮೂರನೇ ಪಟಿಲಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿರುವ. ಅತಿಶಯ 

ದಪ್ಪವಾದ ಮತ್ತು ಬಹಳ ದಿವಸಗಳವರೆಗೆ ಇದ ಅವ್ನಣಶುಕ ವು ಕಷ 

ಬ ಆಂ ಗ ವ 


ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಶುಕ್ರದ ಮಧ್ಯಭಾಗವು (ಮಾಂಸವು ವಿದೀರ್ಣವಾಗುವದರಿಂದ) 
ವಿಚ್ಛೆನ್ನವಾಗಿ ಛಿದ್ರಯುಕ್ತವಾಗಿದ್ದ, ಇಲ್ಲವೇ ಮಾಂಸದಿಂದ ಆವೃತವಾ 
ಗಿದ್ದ, ಸರಿದಾಡುತ್ತಿದ್ದ, ಸಿರೆಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ಕಾಣುವ 
ದೃಷ್ಟಿಯು ನಾಶವಾಗಿದ್ದರೆ ಎರಡು ಪಟಲಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿದ ಮಧ್ಯೆದಲ್ಲಿ 
ಬಳಿದಾಗಿದ್ದು ಸುತ್ತಲೂ ಕೆಂಪಾಗಿರುವ ಮತ್ತು ಬಹಳ ದಿವಸ ಕಳೆದ 
ಅವ್ರಣ ಶುಕ್ಲವು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಅವ್ರಣ ಶುಕ್ಲದ ಜೀರೆ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಉಷ್ಣಾಶ್ರುಪಾತಃ ಸಿಡಕಾ ಚ ನೇತ್ರೇ 
ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಭವೇತ್‌ ಮುದ್ಧ ನಿಭಂ ಚ ಶುಕ್ಲಮ್‌ | 


'೬ಲೆಗಿ 


ತದಪ್ಯಸಾಧ್ಯಂ ಪ್ರವದಂತಿ ಕೇಚಿ_ 
ದನ್ಯಚ್ಚ ಯತ್ತಿತ್ತಿ ರಿಸಕ್ಷತುಲ್ಯವ್‌ ॥೨೬॥ 
ಯಾವ ಅವ್ರಣಶುಕ್ಣದಕಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣೊಳಗಿಂದ ಬಿಸಿನೀರು ಬರುತ್ತ 
ದೆಯೋ, ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಬಕ್ಕೆಗಳಾಗಿವೆಯೋ, ಹೊವು ಹೆಸರುಕಾಳಿನಷ್ಟು 
ಇರುವದೋ ಮತ್ತು ಯಾವದರ ವರ್ಣವು ತಿತ್ತಿರ ಸಕ್ಷಿಯ ರೆಕ್ಕೆಯಂತೆ 


ಚಿತ್ರವಿಚಿತ್ರವಾಗಿರುವದೋ ಅದೂ ಕೂಡ ಅಸಾಧ್ಯ ವೆಂದು ಕೆಲವರ 
ಮತವಾಗಿದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ ಶುಕ್ಲೆವು ದ್ವಿತೀಯ ಸಟಲಗತವಾದಾಗ ಅದರಲ್ಲಿ ಬಕೆ 

ಗಳಾಗುವವು. ಎರಡು, ಮೂರು ಸಟಲಗಳನ್ನಾ ಶ್ರಯಿಸಿದ ಕೃಚ್ಛ_ ಸಾಧ್ಯ 

'ಅವ್ರಣಶುಕ್ಷವು, ನಿಡಕೋದ್ಲಮ ಮತ್ತು ಶುಕ್ಲವು ಹೆಸರಿನಕಾಳಿನಷ್ಟು 

ಆಕಾರದ್ದಿ ರವದು. ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದಾಗ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗು 

ವದು. 

ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಭಿನ್ನ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಟೀಕೆಯಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. 
ಅಕ್ತ್ಷಿಪಾಕಾತ್ಯಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಶ್ರೇತಃ ಸಮಾಕ್ರಾಮತಿ ಸರ್ವತೋ ಹಿ ದೋಷೇಣ ಯಸ್ಯಾಸಿತ- 


ಮಂಡಲಂ ಚ । 
ತಮಕ್ಷಿಪಾಕಾತ್ಯ ಯಮಕ್ಷಿಕೋಗಂ ಸರ್ವಾತ್ಮಕಂ ವರ್ಜಯಿತವ್ಯ- 
ಮಾಹುಃ ॥|೨೭!! 


ದೋಷಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ ಶ್ವೇತವರ್ಣವು ಯಾವಾಗ. ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಕೃಷ್ಣ ಮಂಡಲವನ್ನು ಆವರಿಸುವದೋ ಆಗ ಆ ತ್ರಿದೋಷಾತ್ಮಕವ್ಯಾಧಿಗೆ 
ಅಕ್ಷಿಪಾಕಾತ್ಯಯವೆನ್ನುವರು. ಇದು ಆಸಾಧ್ಯೃವಿರುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ವಾಗ್ಫಟರು ಇದಕ್ಕೆ ಪಾಕಾತ್ಯಯಶುಕ್ರವೆಂದಿದ್ದಾ ರಿ. 
ಹಾಗೂ ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. "ರಕ್ತಯುಕ್ತದೋಷಗಳಿಂದ ಕೃಷ್ಣಮಂಡ 
ಲವು ಒಮ್ಮೆಲೇ ಬಿಳೇವರ್ಣದ ಮೋಡದಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವಾದಂತೆ ಅವರೆಯ 


೭೮೨ 


ಬೇಳೆಯಂತೆ ಬಿಳೇವರ್ಣದ್ದಾಗುವದು, ಅದರಲ್ಲಿ ತೀವ್ರವೇದನೆ, ಕೆಂಪು 
ವರ್ಣ,ದಾಹ, ಮತ್ತು ಬಾವುಗಳುಂಭಾಗುವನವು. ಇದಕ್ಕೆ ಪಾಕಾತ್ಯ ಖು 
ಶುಕ್ರವೆನ್ನುವರು. ಇದರಲ್ಲಿ ತೀವ್ರವೇದನೆಗಳಿದ್ದರೆ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯ 


ಬೇಕು. (ವಾ. ಉ. ಅ. ೧೦). ಇದಲ್ಲದೇ ಸಿರಾಶುಕ್ರವೆಂಬ ರೋಗವನ್ನು 


ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
" ಅಜಕಾಜಾತ ಲಕ್ಷಣ 


| ಅಜಾಪುರೀಷಪ್ರ ತಿಮೋ ರುಜಾವಾನ್‌ ಸಲೋಹಿತೋ ಲೋಹಿತ- 
ಕ ; ನಚ್ಛೆ ಲಾಸ್ರಃ | 
ಎ pe ೧-2 ತಾ 
ಹೈ ಕೃಷ್ಣಂ ಪ್ರಚಯೋಭ್ಯ ಪೈತಿ ತಚ್ಛಾ ಜಕಾಜಾತಮಿತಿ ವ್ಯವ- 
ಸ್ಕೇತ್‌ ॥5೮॥ 
ಕರೇಗುಡ್ಡಿಯ ಮೇಲೆ ಆಡಿನ ಒಣಗಿದ ಬಿಕೆ ಯಂತಹ, ವೇದನೆ 
ಯುಕ್ತ, ಸ್ವಲ್ಪ ಕೆಂಪು ವರ್ಣದ, ಕೆಂಪು ಮತ್ತು ಜಿಗಟಾದ ಸ್ರಾವವಾಗು 
ತ್ತಿರುವ್ಮ ಮೇದಸ್ಸಿನ ಒಂದು ಎತ್ತರವಾದ ಗುಂಪು ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅದಕ್ಕೆ ಅಜಕಾಜಾತವೆನ್ನು ವರು. 


Ah 


ವಕ್ತವ್ಯಃ:-- ಇದು ತೃತೀಯ ಸಟಲಗತವಿಕಾರವಾಗಿದೆ. 
ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಹೇಳಿದ ನಾಲ್ಕುವಿಕಾರಗಳು ಕೃಷ್ಣಮಂಡಲಗತ 


ವಾಗಿವೆ. X 
ಪ್ರಥಮ ಪಟಲಗತ ತಿನಿರ ಲಕ್ಷಣ 


ಪ್ರಥಮೇ ಸಟಲೇ ದೋಷಾ ಯಸ್ಯ ದೃಷ್ಟ್‌ ವ್ಯವಸ್ಥಿ ತಾಃ! 
ಅವ್ಯಕ್ತಾನಿ ಸ ರೂಪಾಣಿ ಕದಾಚಿದಥ ಪಶ್ಯತಿ ೨೯1 
ದೃಷ್ಟಿಯ ಪ್ರಥನು ಪಟಲದಲ್ಲಿ ವಾತಾದಿದೋಷಗ ಳುಳಿದದ್ದಾದರೆ 
ಯಾವತ್ತೂ ವಸ್ತುಗಳು ಅಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣುವವು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ದೃಷ್ಟಿಮಂಡಲವು ಕೃಷ್ಣ ಮಂಡಲವನ್ನಾ ಶ್ರ ಯಿಸಿರುವದ 
ರಿಂದ ಕೃಷ್ಣಮಂಡಲಗತ ರೋಗಗಳ ನಂತರ ದೃಷ್ಟಿಗತ ರೋಗಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. | | 


೬೮೩ 


ದೃಷ್ಟಿಯ ಪ್ರಮಾಣ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿದೆ. “ಸಂಚಭೂತಾತ್ಮಕ 
ದೃಷ್ಟಿಯ ಆಕಾರವು ಚನ್ನಂಗಿಯ ಬೇಳೆಯ (ಕೆಲವರು ಮಸೂರದಲದ 
ಅರ್ಧ) ಆಕಾರದಷ್ಟು ಇರುತ್ತದೆ. (ಸುಶ್ರುತ). ನೇತ್ರದ ಆಯಾಮದ 
ಮೂರರಲೊ ತಂದಿ ಭಾಗವು ಕೃ ಷ್ಠ ತ ಮಂಡಲವಿರುತ್ತ ಡೆ. ಕೃಷ್ಣ ಮಂಡಲದ 
ಏಳರಲ್ಲೊ ಂದು ಭಾಗವು ನೃ ಸಿ ಯಿರುತ್ತದೆ. (ನಿಮಿ). ಈ ರೀತಿ 
ದೃಷ್ಟಿಯ. ಆಕಾರವು ನರದು ಯಾಗ ಹೇಳಿದ್ದ ರೂ ಇವೆರಡೂ 
ಸ ಅರ್ಥ ಸೂಚಕವಮೆದು ಕೆಲವರು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ ಆತು 
ರೋಪಕ್ರ ಮುಣೀಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ “ದ್ವ್ಯಂಗುಲಾಯತಂ ನಯನಂ, 
ನಯನತ್ರಿ ಭಾಗಪರಿಮಾಣಾ ತಾರಕಾ, ನವಮಸಾ ೋ_ಾರಕಾಂಶೋ : ದೃಷ್ಟಿ- 
ಮಂಂಡಲವ್‌?* (ಸು. ಸೂ. ಅ. ೩೫.) ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದ ರಿಂದ ಪರಸ್ಪರ 
ವಿರೋಧ ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾ ಕಿ ಅಲ್ಲಿ ಸೆ 
ವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದ ರಿಂದ ಅದು ಮಂಡಲಸಹಿತ ದೃಷ್ಠಿ ಸ್ಟ್ರಿಯ ಆಕಾರವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿ ಮಂಡಲರಹಿತ ದ ೈಷ್ಟ್ರಿಯ ಅಜ ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. ಕೃ ಷ್ಣ ಮಂಡಲದ ಒಂಬತ್ತ ರಲ್ಲೊ ಂದು ಭಾಗ ದೃ ಸ್ಟ ಯೆಂಟುದು 
ಶಲ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ ಚಿಕಿತ್ಸ ಕರ ಮತವಾಗಿದೆ. ಕೃ ಷ್ಟ TR ನಿಳರಲ್ಲೊಂದ 
ಭಾಗದ ೈ ಬಡಿಸ ಶಾಲಾಕ್ಯತಂತ್ರವಾದಗಳ ಮತವಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ 
ಹೇಳಿದರೆ ಪುನಃ ಸಂಶಯ ಬಂದು ಹೀಗೆ ಕೇಳುವರು. “ದೃಷ್ಟಿಶ್ಚ ಕೋಮ 
,  ಕೊಪಾಶ್ಚ ನ ವರ್ಧಂತೇ” (ಸು. ಶಾ. ಅ. ೪.) ರಲ್ಲಿ ನ ೋಳಿಯವದಕ್ಕೆ 
| ಬಿರೋಧಬರುವವಿಲ್ಲವೆ: ? ಯಾಕಂದರೆ ಕೃಷ್ಣ ಮಂಡಲದ ಏಳರಲ್ಲೊಂದು 
ಭಾಗ ದೃಷ್ಟಿ ಎಂದು. ಹೇಳಿದ್ದರಿಂದ ಕೃ ವರಿಂಡಲದ ಆಕಾರ "ಹಿಳೆ 
ಯಿತೆಂದರೆ ದೃಷ್ಟಿಯೂ . ಸಹ ಧೊಡ್ಡ ದಾಗಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಹಾಗಲ್ಲ. (ಸ್‌ 'ಜೀರಿ ದೊಡ್ಡ ದಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವ ಅವಯವಗಳಂತೆ ಬೆಳೆ 
ಯುವದಿಲ್ಲ ಎಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಿಂದ *ದೃಷ್ಟಿರ್ನನರ್ಧತೆ” ಅಂದಿರು 
ವರು ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. | 


ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಪಟಲಗಳಿವೆ. ರಸರಕ್ತಾಶ್ರಿತ ಪಟಲವು 
ಮೊದಲನೇದಾಗಿದ್ದು ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿರುನದು; ಮಾಂಸಾತ್ರಿತ ಪಟಲ 


೬೮೪ 


ಎರಡನೇದು; ಮೇದ್ಭಾಶ್ರಿತ ಪಟೆಲವು ಮೂರನೇದಾಗಿದೆ. ಕಾಲಕಾಸಿ ಸ್ಸಿ 
ಸಟಲವು ನಾಲ್ಯನೇದಾಗಿದೆ.. ಇವು ಕ್ರಮಶಃ ಹೊರಗಿನಿಂದ ಒಳಗಡೆಗೆ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳ ವಿಸ್ತಾರವು ದೃಷ್ಟಿಯ, ಐದರಲ್ಲೊಂದು ಭಾಗದಷ್ಟು 
ಇರುತ್ತದೆ. | ಜರಾ ಐ ಜಾತಚ್‌ 
ಒಳಗಿರುವ “ಪ್ರಥಮೇ ಪಟಲೇ? ಅಂದರೆ ಎಲ್ಲವುಗಳಿಗಿಂತ ಕಾಲಕಾಸಿ 
ಸಂತ್ರಿತ ಸಟಲವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು, ಆದರೆ ಬಾಹ್ಯ. ರಸರಕ್ಕಾ ಶ್ರಿತ 
ಪಟಲವಲ್ಲ. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಉಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಈ "ಬಗ್ಗೆ. ತ್ರೀಕಂಠದತ್ತರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿರುವರು. “ಯದಿ ತು ಕುಷ್ಕವ- 
ದ್ಬಾಹ್ಯಂ ಪ್ರಥಮಂ. ಪ್ರದೂಷ್ಯಾಭ್ಯಂತರೇ ದೋಷಾನುಪ್ರವೇಶಃ 
ಸ್ಯಾತ್ತದಾ ಪ್ರಾಗೇವ ರೋಗಸ್ತ ತ್ರೋಪಲಭ್ಯೇತ, ನ ಚೈವಂ ದೃಶ್ಯತೇ. 
ವಿದೇಹ ಎಂಬವರೂ “ಅಂತರಮಾದ್ಯಂ ತು ಪಟಲಂ?? ಎಂದಿದ್ದಾರೆ.. 


ಅಧಿಷ್ಠಾನ ಭೇದಕ್ಕನುಸಾರ ದೋಷಗಳು ಅಲ್ಪ ಬಲವುಳ್ಳ ವಾಗಿ 
ದ್ದರೆ ರೋಗಿಯು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ನೋಡಲು ಸಮರ್ಥನಾಗುವನು. “ಅವ್ಯಕ್ತ 
ರೂಪಾಣಿ” ಹೇಳಿದ್ದರಿಂದ ವಾತಾದಿಗಳಿಗನುಸಾರ ಅರುಣಾದಿವರ್ಣ 
ಯುಕ್ತ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಕಾಣುವನು ಎಂದು ಹೇಳಿದಂತಾಗುನದು. ಇದ 
ರಂತೆ ದ್ವಿತೀಯಾದಿ'ಸಟಿಲಗಳಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ' lo 


ದ್ವಿತೀಯ ಪಟಲಗತ ದೋಷ ಲಕ್ಷಣ 


ದೃಷ್ಟಿರ್ಭೃ್ಯಶಂ ವಿಹ್ವಲತಿ ದ್ವಿತೀಯಂ ಸಟಲೇ ಗತೇ | 
ಮಸ್ಸೆಕಾಮಶಕಾಂಶ್ಚಾಪಿ ಜಾಲಕಾನಿ ಚ ಪಶ್ಯ ತಿ ॥॥೩೦॥ 
ಮಂಡಲಾಠಿ ಪತಾಕಾಂಶ್ಚ ಮರೀಚೇನ್‌ ಕುಂಡಲಾನಿ ಚೆ | 
ಪರಿಸ್ಲವಾಂಶ್ಚ ನಿವಿಧಾನ್‌ ವರ್ಷಮಭ್ರಂ ತಮಾಂಸಿ ಚ ll 
ದೂರಸ್ಥಾ ಫಿ ಚ ರೂಪಾಣಿ ಮನ್ಯತೇ ಸ ಸಮೀಪತಃ | 
ಸಮೀಪಸ್ಥಾ ನಿ ದೂರೇ ಚ ದೃಷ್ಟೇರ್ಗೋಚರನಿಭ್ರಮಾತ್‌ lls. sll 
ಯತ್ನ ವಾನಪಿ ಚಾತ್ಯರ್ಥಂ ಸೂಚೀಪಾಶಂ ನ ಪಶ್ಯತಿ | 


“೬೮೫ 
ಎರಡನೆ ಪಟಲದಲ್ಲಿ: ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ ' 'ಜೋಷಗಳಿಂದಾದ” ತಿಮಿರದಲ್ಲಿ 


ದೃಷ್ಟಿಯು ಅತಿಶಯ ನಿಷ್ಟ ಲವಾಗಿ ಎದುರಿನಲ್ಲಿಲ್ಲದ ನೊಣ, ನೊರಜು 
ಮತು ಜಾಳ್ಲಿಗೆಗಳು ತಾನ ಮಂಡಲಗಳು, ಪತಾಕೆಗಳು, 


ಇದ್ದ ತೆ ಕಾಣುವವು. 
ಬಹಳ ನ ಪ್ರಯತ್ನ ಪಟ್ಟರೂ ಸಹ ಸೂಜಿಯ : ರಂಧ್ರ ಅಥವಾ ಸೂಜಿ ಮತ್ತು 
ಹ ಕಾಣಿಸುವದಿಲ. 


ವಕ ಕ್ಷವ್ಯಃ--. ಎರಡನೇ ನಟಿಲನಂಡರ ಜ್ಞಾ ಭು ತ್ರ ಹಲು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ತೃತೀಯ ಪಟಲಗತ ದೋಷ ಲಕ್ಷಣ. 


ಊರ್ಥ್ವೈೆಂ ಪಶ್ಯತಿ ನಾಧಸ್ತಾತ್ರೃತೀಯಂ ಪಟಲಂ ಗತೇ 1೩೩1 
'ಮಹಾಂತ್ಯುನಿ ಚ ರೂಪಾಣಿ ಛಾದಿತಾನೀವ ಚಾಂಬರೈೆ॥ 
ಕರ್ಣನಾಸಾಕ್ತಿಹೀನಾಫಿ ವಿಕ ೈತಾನೀವ ಪಶ್ಯತಿ [ls oll 
ಯಥಾದೋಷಂ ಚ ಒಡ ದೃಷ್ಠಿ ಪ್ಟಿರ್ದೇೋಷೇ ಬಲೀಯಸಿ | 


ದೋಷಗಳು ಮೂರನೇ ಪಟಲದಲ್ಲಿ. ಆಶ ಶ್ರಯಿಸಿದರೆ ಕೋಗಿಯ್ದ 
ಮೇಲಿನ ವಸು ಗಳನ್ನು ಕಾಣುವನು. ಕೆಳಗಿನ ವಸ್ತು ಗಳು ಕಾಣಿಸುವದಿಲ್ಲ. 
ದೊಡ್ಡ ಪದಾರ್ಥಗಳೂ ಸಹ ಅರಿವೆಗಳಿಂದ ಮುಚ,ಲ ಸ್ಸ ಲ್ಪಟ್ಟಿಂತೆ ಕಾಣುತ್ತ ವೆ. 
ಪ್ರಾ ಡಿಗಳು ಕಿನಿ, ಮೂಗು, ಮತ್ತು ಕಣ್ಣು ಗಳು Re ಮತ್ತು ವಿಶ್ಫ ತ 
ಅದಕೆ ಕ್ಸ ಕಾಲುಗಳು ಕತ ಶ್ರ ರಿಸಿಹೋದ್ದ ತೆ ಕಾಣುವವು. ರಕ್ತ ದಾ 
ಮೇದಸ್ಸುಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ದೋಷವು ಬಲಿಷ್ಠ ವಾದರೆ ದೃಷ್ಟಿ ಯು 
ಆಯಾ "ನೀತ್‌ ಇರ ಕಂಪು, ಹಳದಿ, `ಬಳಿದು. ಘು ರೀತಿಯ ಎನ 
ದ್ಹಾಗುವದು, 


೬೮೬ 


ವಕವ್ಯ:-- “ಯಥಾದೋಷಂ ಚ ಕಜ್ಯೇತ?? ಈ .ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ವಿದೇಹ ಎಂಬವರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾಕೆ.. ತ ತೀಯ ಪಟಲಸ್ಥಿ ತ್ರ, ದೋಷ 
ಗಳಿಂದ ದೃ ಸ್ಟಿಯು ವಾತಾದಿ ಡೋಷಗ ಳನುಸಾರವರ್ಣವುಳ್ಳ ದ್ದಾಗುವದು. 
ಆದರೆ ಮೋಷಗಳು ಚತುರ್ಥಪಟಲನನ್ನು ಪ ರ್ರವೇಶಿಸಿದಾಗ ಮಂಡಲವೇ 
ಅಂಥವರ್ಣದ್ದಾ ಗುವದು. 


ದೋಷಗಳ ಆಶ್ರ ಯಸ್ಥಾನ ಭೇದಕೃನುಸರಿಸಿ 
SE ದರ್ಶನ 


ಅಧ್ಯಸ್ಥಿ ತೇ ಸಮೀಪಸ್ಥ ೦ ದೂರಸ್ಥ ೦ ಜೋಪರಿಸ್ಥಿ ತೇ ॥೩೫॥ 

ಪಾಶ್ಚ ಸ್ಥಿ ತೇ ತಥಾ ನೋಷೇ ಪಾರ್ಶ್ವಸ್ಥ ೦ ನ್ವ ವ "ಪಶ್ಯತಿ | 

ಸ ಸಿ ತೇ ದೋಷೇ ಸಂಕುಲಾನೀವ” ಪಶ್ಯತಿ 1೩೬॥ 

ದೃ ಸ್ರಿಮಧ್ಯಸ್ಥಿ ತೇ ದೋಷೇ ಮಹೆದ್ದ ಏಸ್ತ್ವೆಂ ಚ ಪಶ್ಯತಿ | 
ದ್ವಿಧಾಸ್ಥಿ ತೇದಿ ದ್ವಿಧಾ ಪಶೈೇದ್ಬ ಗರ ಚಾನವಸ್ಥಿ ತೀ ॥೩೭॥ 

1 ದೃಷ್ಟ್ವಾ) ಶ್ರಿತೇ ತಿರ್ಯಕ್‌ ಸ ಏಕಂ ಮನ್ಯತೇ ದ್ವಿಧಾ | 


ದೋಷವು ದೃಷ್ಠಿ ಸ್ಟ್ರಿಯ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿದ್ದ ರೆ ಸಮೀಪದ ವಸ್ತುಗಳು, ನೀಗಲು 
ದಲ್ಲಿದ್ದ ರೆ ಹ್‌ ವಸ್ತುಗಳು, ಮಗ್ಗ ಲಿಗಿದ್ದ ರೆ ಮಗ ಗಲಿನ ವಸ್ತುಗಳು, 
ದೃಷ್ಟಿಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲೂ ಡೋಷವಿದ್ದ ರೆ ಸದಾರ್ಥಗಳು ಒಂದಕೊಳ- 
ಗೊಂದು ಕೂಡಿಕೊಂಡಂತೆ ತೋರುವನು. ದೋಷವು ದ ೈಷ್ಟ್ರಿಯ ಮಧ್ಯ 
ದಲ್ಲಿದ್ದರೆ ದೊಡ್ಡ ವಸ್ತುವು ಸಣ್ಣ ದಾಗಿ ಕಾಣುವದು. ಡೋಷವು ಎರಡು 
ಸಾ ್ಸಿನದಲ್ಲಿದ್ದ ರೆ ಎರಡು ಪದಾರ್ಥಗಳಿದ್ದ ತೆ ಕಾಣುನದು ದೋಷಗಳ್ಳು 
ಚಂಚಲವಾಗಿದ್ದ ರೆ ಅನೇಕ ರೂಪಗಳು "ಕಾಣುವವು. ದೋಷವು ದೃಷಿ 
ಮಂಡಲಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡ ಇಲ್ಲವೆ ಸೊಟ್ಟಾ ಗಿದ್ದ ರೆ ಒಂದು ವಸ್ತುವು ಜಾ 
ಕಾಣುವದು. 
ಚತುರ್ಥಪಟಿಲಗತದೋಷ ನ 


ತಿನಿರಾಖ್ಯಃ ಸ ವೈ ದೋಷಶ್ಚತುರ್ಥಂ ಪಟಲಂ ಗತಃ ॥೩೮! 


೬೮೭ 


ರುಣದ್ಧಿ ಸರ್ವತೋ ದೈಷ್ಟಿಂ ಲಿಂಗನಾಶಮತಃ ಪರಮ್‌" | 
ಅಸ್ಮಿನ್ನನಿ ತಮೋಭೂತೇ ನಾತಿರೂಢೇ ಮಹಾಗದೇ ॥೩೯!! 
ಚಂದ್ರಾದಿತ್ಯಾ ಸನಕ್ಷತ್ರಾವಂತರೀಕ್ಷೇ ಚ ವಿದ್ಯುತಃ 
ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಚ ತೇಜಾಂಸಿ ಭ್ರಾಜಿಷ್ಣೂ ನೃಥ ಪಶ್ಯತಿ ॥೪೦॥ 
ತೃತೀಯ ಪಟಲಗತ ತಿಮಿರನಾನುಕ ದೋಷವು ನಾಲ್ಕನೇ ಪಟಿಲ 
ವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಸಂಪೂರ್ಣ ದೃಷ್ಟಿಯ ಅವರೋಧೆ ಮಾಡಿದಕೆ ಆಗ 
ಅದಕ್ಕೆ ಲಿಂಗನಾಶವೆನ್ನು ವರು. ಈ ಅಂಧಃಕಾರರೂಪ ಮಹಾನ್‌ ರೋಗವು ' 
ಅತಿಶಯವಾಗಿ ಬೆಳೆದಿರದಿದ್ದಕೆ ಕೋಗಿಯು "ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ, ಚಂದ್ರ, 
ಸೂರ್ಯ, ನಕ್ಷತ್ರಗಳು, ಮಿಂಚು ಮತ್ತು ಬೇಕೆ ನಿರ್ಮಲ ಮತ್ತು ಕ್ಯ 
ತೇಜೋಮಯ ತೈಜಸಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ನೋಡಲು ಸಮರ್ಥನಾಗುವನು. 
ವಕ್ಷವ್ಯ:-- “ಲಿಂಗ್ಯತೇ ಅನೇನೇತಿ ಲಿಂಗಮ್‌ ಈ ವ್ರೈತ್ಸತ್ತಿಯ : 
ಮೇಲಿಂದ.ಲಿಂಗವೆಂದರೆ ದೃಷ್ಟಿಶಕ್ತಿ ಎನ್ನುವರು. ದಷ್ಟಿ ಶಕ್ತಿಯನಾಶವು 


೪ 
ಯಾವರೋಗದಲ್ಲಾ ಗುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಲಿಂಗನಾಶವೆನ್ನು ವರು. | 


ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು “ತಿಮಿರಾಖ್ಯ ಸಃ ವೈ ದೋಷಃ? ಈ ಅರ್ಧ ' 
ಚರಣವನ್ನು “ಊರ್ಥ್ರೈಂ ಪಶ್ಯತಿ ನಾಧಸ್ತಾದ್‌” ಈ ನಿಭಾಗದ ಕೊನೆಗೆ - 
ಹಾಕಿ ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಸೇರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಮತ್ತು ಈ ದೋಷಕ್ಕೆ ತಿಮಿರವೆನ್ನು 
ವರೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. | ಬು 

ವಾಗ್ಫಟಾಚಾರ್ಯರು ಲಿಂಗನಾಶದ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳಿರುವ' ವಾಕ್ಯಗಳು: 
ಗಮನಾರ್ಹವಾಗಿವೆ. “ಲಿಂಗನಾಶಂ ಮಲಃ ಕುರ್ವನ್‌ ಛಾದಯೇದ್ದ ಷ್ಟಿ 
ಮಂಡಲಮ್‌” (ವಾ. ಉ. ಅ. ೧೨1೭೧). ಚತುರ್ಥ ಪಟಲಗತ ದೋಷವು 


3 
ದೃಸ್ಟಿಮಂಡಲನನ್ನಾ ವರಿಸಿ ಲಿೀಗನಾಶವುಂಟುಮಾಡುವದು. 


ಲಿಂಗನಾಶದ ಬೇರೆ ಹೆಸರುಗಳು. 


ಸ ಏವ ಲಿಂಗನಾಶಸ್ತು ನೀಲಿಕಾಕಾಚೆಸಂಚ್ಞಿ ತಃ | 
ಅದೇ ( ತೃತೀಯಪಟಿ ಖಗತ ತಿಮಿರನಾಮಕ ದೋಷವು ರಾಗತ್ವ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಿ) ಕಾಚನೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುವದು. ಮತ್ತು ತೃತೀಯಪಟಲ 





೬೮೮ 


ಸ್ಥಿ ತಕಾ ಚಸಂಜ್ಞ ತ್ರ ದೋಷವು ( ನತಾಥಣ್ಣಪಬಲವನು ಹೊಂದಿದಾಗ) 
ರಂ ಹಾಗ ನೀಲಿಕಾ ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಪ ಡುವದು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಆಚಾರ್ಯ ನಿಮಿಯವರು “ತ್ಸ ಿತೀಯಪಟಲಗತ ತಿವಿ 
ರವು ಕಾಚವೆನಿಸುವದು. ಇದು ಯಾಪ್ಯವಾಗಿದೆ. ಚತುರ್ಥ 0 
ವಾದರೆ ಲಿಂಗನಾಶವೆನ್ನುವರು. ಇದು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ” ಎಂದಿದ್ದಾ ರೆ. 
ಗದಾಧರಪಂಡಿತರು “ನೀಲಿಕಾವಿಶೇಷಿತಾ ಕಾಚೆಸಂಜ್ಞಾ ನೀಲಿಕಾ ಸೆ 
ಕಾಚಸಂಜ್ಞಾ ಚ ಎಂದಿದ್ದಾ ರೆ. ಆದರೆ ಡಲ್ಲಣರ ಟೀಕೆಯಿಂದ ತೃತೀಯ 
ಪಟಿಲಗತ "ದ್ಯ ಷಿ ದೋಷಕ್ಕೆ ತಿಮಿರ, ಮೂರನೇ ಸಟಲಗತವಿದ್ದ ರೂ 
; ರಾಗಿತಿಮಿರಕ್ಕೆ. ಜಗಾ ಪುಂಟಾಗಿರುವದರಿಂದ ಕಾಚವೆನ್ನು ವರು.” ಎಂದು 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. | ನ 
ತಿಮಿರ ಅಥವಾ ಲಿಂಗನಾಶವು ವಾತಿಕ, ಪತ್ತಿ ಕ, ಕಫಜ್ಯ. ರಕ್ತ ಜ, 
ಸನ್ನಿಪಾತಜ ಮತ್ತು ಸರಿಮ್ಣಾಯಿ ಭೇದದಿಂದ ಆರು ವಿಧವಾಗಿದೆ. ನಿಶೇಷ 
ವನ್ನು ಟೀಕೆಯಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. 
. ಮೇಲಿನ ಚರಣಕ್ಕೆ ಡಲ್ಹಣರು ನೀಲಿಕಾ ಮತ್ತು ಕಾಚಗಳು ಲಿಂಗ 
ನಾಶದ ಸಂಜ್ಞಾದ್ವಯಗಳೆಂದಿದ್ದಾ ರೆ. 


ಹ ತಿಮಿರ ಲಕ್ಷ್ಮಣ. 


ನಾತೇನ ಚಾಪಿ ಕೂಪಾಣಿ ಭ್ರಮಂತೀವ ಚ ಪಶ್ಯತಿ 1೪೧॥ 
ಅಎಿಲಾನ್ಯರುಣಾಭಾನಿ ವ್ಯಾವಿದ್ಧಾ ನೀವ ತಾ! 
ವಾತಜತಿಮಿರದಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು ಚಂಚಲ, ಮಲಿನ, ಅರುಣವರ್ಣದ 
ಮತ್ತು ಅಂಕುಡೊಂಕಾದ ರೂಪಗಳನ್ನು ಕಾಣುವನು. 
ಪೈತ್ತಿಕ ತಿಮಿರ ಲಕ್ಷಣ... 


ಫಿತೆ ಶ್ರೀನಾದಿತ್ಯ ಖದ್ಯೋತಶಕ್ರ ಚಾಪತಡಿದ್ದು ಣಾನ್‌ 1೪೨! 
ನ ೃತ್ಯ ತಶ್ವೆ ಪನ ಶಿಖಿನಃ ಸರ್ವಂ ನೀಲಂ ಚ ಪಶ್ಯ ತ್ರಿ | 


೬೮೯ 


ನಿತ್ತಜ ತಿಮಿರದಲ್ಲಿ: ಸೂರ್ಯ, ಹೊನ್ನೆಹುಳ, ಕಾಮನಬಿಲ್ಲು, 
ಮತ್ತು ಮಿಂಚುಗಳ ರೂಪಗಳನ್ನೂ ನವಿಲುಗಳು ನರ್ತಿಸುತ್ತಿರುನವೊ 
ಎಂಬಂತೆ ಹಾಗೂ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ನೀಲಿವರ್ಣದವುಗಳಾಗಿ ಕಾಣುವನು. 


ಶ್ಲೈಷ್ಮಿಕ ತಿಮಿರ ಲಕ್ಷಣ 


ಕಥೇನ ಪತ್ಯೇದ್ರೂಪಾಣಿ ಸ್ನಿಗ್ಸಾನಿ ಚ -ಸಿತಾಥಿ ಚ ॥೪೩॥ , 

(ಸಶ್ಯೇದಸೂಕ್ಷಾ ಒಡ್ಯತ್ಯುರ್ಥಂ ವ್ಯಭ್ರ ಮೇವಾಭ್ರ ಸಂಪ್ಣೆ ವಮ) 

ಸಲಿಲಪ್ಲಾವಿತಾನೀವ ಪರಿಜಾಡ್ಯಾನಿ ಮಾನವಃ | 

ಕಫಜ ತಿಮಿರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಸ್ನಿಗ್ಧ ಮತ್ತು ಬೆಳ್ಳಗ್ರೆ 

ಕಾಣುವವು. (ಪದಾರ್ಥಗಳು ಅತಿಶಯ ದೊಡ್ಡ ದಾಗಿ ಕಾಣುವವು. ನಿರಭ 
ಆಕಾಶವು ಮೇಘಾಜ್ಛೆ ನ್ನವಾಗಿದ್ದಂತೆ ತೋರುವದು.) ಅದರಂತೆ ಎಲ್ಲ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿರುವಂತೆ ಮತ್ತು ನಿಶ್ಚಲವಾಗಿರುವಂತೆ 
ತೋರುವವು, 


ರಕ್ತಜ ತಿಮಿರ ಲಕ್ಷಣ 


ಪಶ್ಕೇದ್ರಕ್ಷೇನ ರಕ್ತಾನಿ ತಮಾಂಸಿ- ವಿನಿಧಾನಿ ಚ ॥೪೪॥ 
ಸ ಸಿತಾನ್ಯಸಪಿ ಕೃಷ್ಣಾನಿ ನೀತಾನ್ಯಪಿ ಚ ಮಾನವಃ | 
ರಕ್ತಜ ತಿಮಿರದಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು ಎಲ್ಲ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಕೆಂಪಾಗಿಯೂ 
ಮತ್ತು ನಾನಾಪ್ರಕಾರದ ಅಂಧಃಕಾರಗಳನ್ನು ಕಾಣುವನು. ಹಾಗೂ ಬಿಳೇ 
ಪದಾರ್ಥಗಳೂ ಕಪ್ಪು ಮತ್ತು ಹಳದಿಯಾಗಿ ಕಾಣುವನು. 


ಸನ್ನಿಪಾತಜತಿನಿಂರ ಲಕ್ಷಣ 


ಸನ್ನಿ ಸಾತೇನ ಚಿತ್ರಾಣಿ ವಿಪ್ಲುತಾನೀವ ಪಶ್ಯತಿ 1೪9 
ಬಹುಧಾ ಚ ದ್ವಿಧಾ ಚಾಪಿ ಸರ್ವಾಣ್ಯೇವ ಸಮಂತತಃ | 
ಹೀನಾಧಿಕಾಂಗಾನ್ಯಮಿ ತು ಜೋತೀಂಷ್ಯಪಿ ಚ ಭೂಯಸಾ el 
ಸನ್ನಿಪಾತಜ ತಿಮಿರದಲ್ಲಿ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಚಿತ್ರವಿಚಿತ್ರ ವರ್ಣದವೂ 
ಮತ್ತು ವಿಪರೀತವಾಗಿಯೂ ಕಾಣುವವು. ಅಂದರೆ ಒಂದು ಪದಾರ್ಥವು 





೬೯೦ 


ಬಹುವಾಗಿಯೂ, ಎರಡಾಗಿಯೂ ಎಲ್ಲ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲ ಕಜೆಗ್ಗೂ 
ಕಾಣುವನು. ಮನುಷ್ಯಾದಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಅವಯವಗಳು ಕಡಿಮೆ ಅಥವಾ 
ಏನೂ ಇಲ್ಲದಂತೆಯೂ ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚಿಗಿದ್ದಂತೆಯೂ ಕಾಣುವವು. ಹಾಗೂ 
ನಾನಾ ಪ್ರಕಾರದ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಕಾಣುವವು. 

ವಕ್ತವ್ಯ: ತೃತೀಯ ಪಟಲದಲ್ಲಿ ಹೀನ ಅಥವಾ ಅಧಿಕ ಅವಯವ 
ಗಳುಳ್ಳ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು .ಕಾಣುವನೆಂದು ಗದಾಧೆರ ಎಂಬ ಪಂಡಿತರು ಹೇಳಿ 
ದ್ಹಾರೆ. ಆದರೆ ಡಲ್ಲ ಣಾಚಾರ್ಯರು ಇದಲ್ಲದೇ ಬೇಕೆ ಸಟಲದಲ್ಲಿಯೂ-: : 
ಸಹ ಹೀನ ಅಥವಾ ಅಧಿಕ ಅವಯವಯುಕ್ತ ವಸ್ತುಗಳು ಕಾಣುವವೆಂದು ' 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಇ 

ಪರಿಮ್ಲಾಯಿ ತಿಮಿರ ಲಕ್ಷಣ. 


ಪಿತ್ತಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಪರಿಮ್ಲಾಯಿ ಮೂರ್ಚ್ಚಿತಂ ಪಿತ್ತತೇಜಸಾ | 
ಪೀತಾ ದಿಶಸ್ತು ಖದ್ಯೋತಾನ್‌ ಭಾಸ್ಕರಂ ಚಾಪಿ ಪಶ್ಯತಿ lve ll 
ವಿಕೀರ್ಯಮಾಣಾನ್‌ ಖದ್ಯೋತೈರ್ವ್ವಕ್ಷಾಂಸೇಜೋಭಿರೇವ ವಾ| 
ಪಿತ್ತದ ತೇಜದಿಂದ ಅಂದರೆ ರಕ್ತದಿಂದ ಮಿಶ್ರಿತ ನಿತ್ರವು ಸರಿ 
ಮ್ಲಾಯಿ ತಿಮಿರವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ದಿಕ್ಕುಗಳು, ಮಳೆ 
ಹುಳಗಳು, ಮತ್ತು ಸೂರ್ಯ ಇವು ಹಳದೀ ವರ್ಣದವಾಗಿ ತೋರುವವು- 
ಮತ್ತು ಗಿಡಗಳು ಹೊನ್ನೆ ಯ ಹುಳಗಳಿಂದ ಇಲ್ಲವೆ ಪ್ರಕಾಶಮಾನ ವಸ್ತು 
ಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿದ್ದಂತೆ ತೋರುವವು, 
ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- “ಪಿತ್ತತೇಜಸಾ” ಎಂಬ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳಿಂದ ಈ ರೀತಿ ಕಂಡುಬರುವದು. 
ಪಿತ್ತತೇಜವೆಂದರೆ ಕೆಲವರು ರಕ್ತ, ಕೆಲವರು][ರಸವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ಬೇರೆ 
ಕೆಲವರು *ರಕ್ತ ತೇಜಸಾ*ಎಂಬ ಪಾಠದ ಗ್ರಹಣ ಮಾಡಿ “ರಕ್ತಸ್ಯ ತೇಜಃ 
ಬಲಂ ರಕ್ತತೇಜಃ” ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. "ಭಕ್ತತೇಜಸಾ” ಎಂಬ ಪಾಠದ 
ಸ್ತೀಕಾರಮಾಡಿ “ಭಕ್ತಸ್ಯ ಅನ್ನಸ್ಯ ತೇಜಸಾ, ಪ್ರಸಾದೇನ ರಸೇನ” ಎಂದಿ 
ದ್ದಾರೆ. ವಿದೇಹ ಪಂಡಿತರು “ಪಿತ್ತಂ ರಕ್ತಪ್ರಸಾದೇನ ಮೂರ್ಚ್ಸ್ಸ್ಛಯಿತ್ತಾ 
ಚ ಮಾರುತಮ್‌ * ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 


೬೯೧ 


ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದವೆಲ್ಲವೂ ತಿಮಿರ ಕೋಗಿಗೆ ಪರಿಮ್ಣಾಯಿ ರೋಗದಲ್ಲಿ 
ರಾಗಪ್ರನ್ತಿಯಾದರೆ ಆಗುವ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. ಇದು "ಯಾಪ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ಸಾತ್ಯಕಿ ಎಂಬ ಪಂಡಿತರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. “ಮೂರನೇ ಪಟಲದಲ್ಲಿ 
ಹೋಷವು ಸೇರಿದರೆ ತಿಮಿರವು ವರ್ಣಯುಕ್ತಃ ವಾಗುತ್ತ ಜಿ. ಪ ಕ್ರಥಮ ಮತು 
ದ್ವಿತೀಯ ಪಟಲಾಶ್ರಿ ತ ವರ್ಣರಹಿತ ತಿಮಿರವು ಕ್ರಮದಿಂದ ಸಾ ಮತ್ತು 
ಕ್ಭ ಚ್ಚ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ತ  ತೀಯಪಟಲಾತ್ರಿ 7 ವರ್ಣಯುಕ್ತ ತಿಮಿರವು 
' ಯಾಪ್ಯವಾಗಿದೆ.” ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಡಲ್ಲ ಸಃ ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿರುವರು. 
“ಏಕ ಏವಾಸೌ ಪರಿಮಾ ನಯೀ ರೋ (ಗೋಕರಾಗಪ್ರಾ ಪ್ತಃ ಸನ್‌ ತಿಮಿರಾಖ್ಯಃ 
ರಾಗಪ್ರಾಪ್ತ ಸ್ತು ಕಾ ಇಚಾಖ್ಯುಃ ಸ ಏವ ಕೆಂಚಿದ ರ್ಶನನಾಶಕಾರೀ ಲಿಂಗ- 
ನಾಶಃ | ಸರ್ವಾಣ್ಯೇವ ತಿಮಿರಾಣಿ ಪ ಪ್ರಥಮದ್ವಿಕೀಯಪಟಲಗತಾನಿ 
ಸಾಧ್ಯಾಶಿ; ತ್ರ [ಕೀಯ ಪಟಿಲಗತಾನಿ ರಾಗಪ್ರಾಪ್ತ್ಯಾ ಕಾಚಾಖ್ಯಾಸಿ 
ಭವಂತಿ, ತ ಯಾಪ್ಯಾನಿ ॥” 


ವರ್ಣಭೇದದಿಂದ ತಿಮಿರದ ೬ಭೇದಗಳು 


ವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ಷಡ್ತಿಥೆಂ ರಾಗೈರ್ಲಿಂಗನಾಶಮತಃ ಪರಮ್‌ ॥೪೮॥ 
ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ವರ್ಣಾನುರೂನವಾಗಿ ಲಿಂಗನಾಶದ ಆರು ವಿಧ 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಈ ಹಿಂದೆ ವಾತಾದಿ ಭೇದದಿಂದ ಆರು ವಿಧದ ತಿಮಿರ 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. ಈಗ ವರ್ಣಭೇದದಿಂದ ಆರು ವಿಧೆದ ಲಿಂಗನಾಶ 
ಗಳು ಅಂದರೆ ತಿಮಿರಗಳು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ವರ್ಣಾಧಿಕ್ಯತೆಯುಂಟಾಗಿದ್ದ 
ರಿಂದ ಲಿಂಗನಾಶ ಸಂಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಗ್ರಹಣ ಮಾಡಿದ್ದಾ ರೆ. 
ಮೇಲಿನ ಚರಣದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಡಲ್ಲ ಇರು ಈ ರೀತಿ ಮಾಡಿದ್ದಾ ರೆ. 
“ಲಿಂಗನಾಶಮತಃಸರಮಿತಿ ಕಾಚಾಖ್ಯತಿಮಿರಕಥಾನಾನಂತರಂ ಲ್ರಿ ಸ 
ನಾಶಮನಿ ಷಡ್ತಿಧೆಂ ವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ”. 
ದೋಷಭೇದದಿಂವ ಕಾಚದಲ್ಲಿಯ ವರ್ಣಭೇದಗಳು 
ರಾಗೋ$8ರುಣೋ ಮಾರುತಜಃ ಪ್ರದಿಷ್ಟೋ 
ಮ್ಲಾಯೀ ಚ ನೀಲಶ್ವ ತಥೈವ ಸಿತ್ತಾತ್‌ | 


೬೯೨ 


ಫಾತಿ” ಸಿತಃ ಶೋಣಿತಜಃ ಸರಕ್ತಃ 
ಮಸ್ತದೋಷಪ ಪ್ರಭವೋ ವಿಚಿತ್ರ ॥೪೯॥ 
ವಾತದಿಂದ (ತಿಮಿರದನ್ಲಿ) ಅರುಣವರ್ಣ, ನಿತ್ತದಿಂದ ಪೀತನೀಲ 
ಮತ್ತು ನೀಲಿ, ಕಫದಿಂದ ಬಿಳೇ, ರಕ್ತದಿಂದ ಕೊಪ್ಪ ಪುವರ್ಣ ಮತ್ತು 
ತ್ರಿಡೋಷಗಳಿಂದ ಚಿತ್ರವಿಚಿತ್ರವರ್ಣವು' ಬರುತ್ತದೆ. 
ವಕ ಶ್ರವ್ಯ: -- ಹಂಜಿ ಎಲ್ಲಸೈಂತ ಕೊನೆಗೆ: ಪರಿಮ್ಲಾಯಿಯ ವರ್ಣಕೆ 
ಮಾಡಿದ್ದಾ ರೆ. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ವಾತಿಕದ ನಂತರ ನರ್ಣನೆ ಮಾಡಿದ್ದಾಕೆ. 
ಯಾಕಂದರೆ ವರ್ಣವುಂಟುಮಾಡಲು ವಾಯುವೂ ಕೂಡ ಅಂಶತಃ ಇರುವ 
ದೆಂಬುದನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಲು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. (ಕಾರ್ತಿಕ). ಮ್ಲಾಯಿ 
ಮತ್ತು ಪ್ಳೈ ತ್ತಿ ಕರಾಗದಳ್ಲಿ ಮತ್ತ ದ ಸಂಬಂಧವಿರುವದರಿಂದ ವರ್ಣನ 
ಮಾಡಲು ಗರು ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. ಆದರೆ ಎರಡೂ ವಿಕಾರ 
ಗಳು ಒಂದೇ ಎಂಬ ಸಂಶಯ ಬರಬಹುದಾದ ರಿಂದ ಹಿಂದೆ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಬೇಕೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. (ಶೀಕಂಠಡತ್ತ). 
ಆದರೆ ಡಲ್ಲಣರು ಬೇಕಿ ರೀತಿಯಿಂದ ಅರ್ಥಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. “ಪಗ 
'ಅರುಣಾದಿ ವರ್ಣ: ಭೇದದಿಂದ ಐದು ಕಾಚಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. ಆರನೇ 
ಕಾಚವಾದ ಪರಿಮ್ಣಾಯಿ ರೋಗವು ಅತಿಶಯ ಊಂ ನ್ನು "ಹೊಂದಿದಂಥ 
ದಾಗಿದೆ. ಇದು ಹಳದಿ ವರ್ಣದ್ದಾ ಗಿರುತ್ತದೆಂದು ಸಾತ್ಯ $ ವಚನಗಳಿಂದ 
ತಿಳಿಯಬೇಕು? ಎಂದಿದ್ದಾ ರೆ. 


ಕ 
ಸ 


ವಾತಿಕವರ್ಣದ ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷಣ 


ಅರುಣಂ ಮಂಡಲಂ ದ ಷ್ಟ್ರ್ಯಾಂ ಸೂ ಸೂ ್ಸಿಲಕಾಚಾರುಣಪ್ರ ಭವತ್‌ | 


-: ವಾತಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ದ ಸ ಪ್ಟಿಯಲ್ಲಿ: ಮಂಡಲವು: ದಪ್ಪ ಕಾಜಿನ ಅರುಣ 
ವರ್ಣದಂತೆ "ಅರುಣವರ್ಣದ್ದಾ ಗುವದು. 


 ಪರಿಮ್ಲಾಯಿ' ಕಾಚದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣ 


ಪರಿಮ್ಲಾಯಿನಿ ರೋಗೇ ಸ ಸ್ಯಾನ್ಮ್ಮಾ ಯಿ ನೀಲಂ ಚ 
ಮಂಡಲವರ್‌ (of 


೬೯೩ 


ದೋಷಕ್ಷಯಾತ್‌ ಸ ಶ್ರಿಯಂ ತತ್ರ. ಕದಾಚಿತ್‌. ಸ್ಯಾತ್ತು ದರ್ಶನಮ್‌ | 

ಪರಿಮ್ಣಾಯಿ (ರಕ್ತ ಪಿತ ತ್ರ ಬ) ಕಾಚದಲ್ಲಿ ದೃಷ್ಟಿಮಂಡಲವು ಮಾ ನ 

ಮತ್ತು ನೀಲನರ್ಣದ್ದಾ ಗುವದು. ದೋಷದ ಕ್ಷಯನಾದರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಕದಾ 
ಚಿತ್‌ ತನ್ನಿಂದ ತಾನೇ ಕಾಣಹತ್ತುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಡಲ್ಲ ) ಣಹಾಚಾರ್ಯರು' ಮತ್ತಾ ಗವ. ಪಂಡಿತರು 
೫೦ನೇ ಶ್ಲೋಕದ “ರುಣಂ ಮಂಡಲಮ್‌? ಎ ಎಂಬ ಚರಣವನ್ನು ಪರಿ 
ಮ್ಲಾ ಯಿಯ ಲಕ್ಷಣವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ಮತ್ತು “ಅರುಣಂ' ಮಂಡಲಮ್‌'? 
ಎಂಬುದರ ಬದಲು “ರಕ್ತಜಂ ಮುಂಡಲಮ್‌ ದೃಷ್ಟಾ ಹಿ 8೨ ಸ್ಫೂ ಲಕಾಚಾ-' 
ನಲಪ್ರಭವರ್‌*” ಎಂಬ ಪಾಠ ಸಿ ಸ್ವೀಕಾರ ಮಾಡಿ ಹಾಗೂ ದಪ್ಪಕಾಜಿ 
ನಂತೆ ಸ್ಸೂ ಲ, ಅಗ್ನಿಯಂತೆ ಹಳದೀ ವರ್ಣದ ಮಂಡಲವಾಗುತ್ತ ॥ ದೆಂದು 
ಅರ್ಥಮಾಡಿದ್ದಾ 3 ಈ ರೀತಿ ಸರಿಮಾ ನ ಯಿಯಲ್ಲಿ ಹಳದಿ ಮತ್ತು ನೀಲಿ 
ಭೇದದಿಂದ ಎಂಡು ಪ್ರಕಾರದ ಮಂಡಲಗಳನ್ನ ನ್ನು "ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ 
ಡಲ್ಹಣರು “ಹಳದಿವರ್ಣ ವು ರಸಮೂರ್ಚ್ಛಿತಪಿತ್ತ ದಿಂದ, ನೀಲವರ್ಣವು 
ರಕ್ತಃ ಮೂಚೈೆ ೯ತ್ಮಪಿತ್ತದಿಂದಾಗುತ್ತದೆಂದಿರುವರು. ಅಲ್ಲದೇ ತೃತೀಯಪಟಲ 
ಸಿ ತವರ್ಣವ್ರು ಹೊಃಷವ್ಯಾಧಿಸ್ರ ಭಾವದಿಂದ ಮಂಡಲಾಕಾರವಾ ಇಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಕೇಖಾಕ ಇರವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ ಜವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ದೋಷಕ್ಷಯವೆಂದರೆ ಕರ್ಮಕ್ಷಯನೆಂದಿದ್ದಾೆ ಈ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಬೀಕೆಯಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. ಕರ್ಮಕ್ಷಯವಾದರೆ ಪರಿಮ್ಲಾಯಿ ರೋಗದಲ್ಲಿ 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ' ಕಾಣುವದು. ಕೆಲವರು ಪಿತ್ತಸಮೂ ರ್ಚ್ಯನೆಯನ್ನು ಟು 
ತ “ಸಕ್ಷಯದಿಂದ ದೋಷವು ಕ್ಷೇಣವಾಯಿತೆಂದರೆ ಒನ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಕಾಣುತ್ತದೆ ಎಂದಿರುವರು. (ಡಲ್ಹಣ ಟೀಕಾ). | 


ದೋಷಭೇದದಿಂದ ರಂಜಿತಮಂಡಲದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣ 


ಅರುಣಿಂ ಮಂಡಲಂ ವಾತಾಚ್ಛ ಚಲಂ ಪರುಷಂ ತಥಾ ॥೫೧]॥ 
ನಿತ್ತಾನ್ಮ! ಂಡಲಮಾಧೀಲಂ ಕಾಂಸ್ಯಾಭಂ ಸೀತಮೇವ ಚ ॥ 

ತೆ (ಷ್ಮಣಾ ಬಹುಲಂ ಹೀತಂ ಶಂಖಕುಂದೇಂದುಪಾಂಡುರವರ್‌ [sy 
₹೧ 


೬೯೪ 


| ಚಲತ್ಸದ್ಮಪಲಾಶಸ್ಥ್ಯ ಶುಕ್ಸೋ ಬಿಂದುರಿನಾಂಭಸಃ | 

ಮೃಜ್ಯಮಾನೇ ಚ ನಯನೇ ಮಂಡಲಂ ತದ್ವಿಸರ್ಪತಿ ॥೫೩] 

ಪ್ರವಾಲಪದ್ಮಸತ್ರಾಭಂ ಮಂಡಲಂ ಶೋಣಿತಾತ್ಮಕಮ್‌ | 

ದೃಷ್ಟಿರಾಗೋ ಭವೇಚ್ಚಿತ್ರೋ ಲಿಂಗನಾಶೇ ತ್ರಿದೋಷಜೇ [೫೪ 

ಯಥಾಸ್ತಂ ದೋಷಲಿಂಗಾಠಿ ಸರ್ವೇಷ್ಟ್ವೇವ ಭವಂತಿ ಹ | 

ವಾತದೋಷದಿಂದ ಆದ ಲಿಂಗನಾಶದಲ್ಲಿ ಮಂಡಲವು ಅರುಣವರ್ಣ 
ಯುಕ್ತ, ಚಂಚಲ ಮತ್ತು ಕಠಿನವಾಗುತ್ತದೆ. ಹಿತ್ತದಿಂದ ಮಂಡಲವು 
ಸ್ವಲ ನೀಲಿ, ಹಳದಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಪಿತ್ತದಲ್ಲಿ ರಕ್ತವ ಸಂಬಂಧೆವಿದಕೆ 
ಹ ಬಣ್ಣ ದಂತೆ ಸ್ವ ಬಿಳಿದು ಮತ್ತು ಹಳದಿಯಾಗುತ್ತ ದೆ. (ರಸದ 
ಸಂಬಂಧವಿದ್ದ. ಕಿ I ತ್ತದೆ) ಕಫದಿಂದ ಮಂಡಲವು ದೊಡ್ಡದ್ದು 
ಹಳದಿಶಂಖ, ಮಲ್ಲಿಗೆ ಮತ್ತು ಚಂದ ್ರನಂತೆ ಪಾಂಡುರ, Eh 
ತ್ತಿರುವ ಕಮಲ ಪತ್ರದ ಮೇಲಿದ್ದ ನೀರಿನ ಹನಿಯಂತೆ ಬೆಳ್ಳಗೆ ಇರು 
ವದು. ಕಣ್ಣನ್ನು ತಿಕ್ಕಿದರೆ ಅದು ಅತ್ತಿತ್ತ ಹಬ್ಬುವದು. ರಕ್ತದೋಷ 
ದಿಂದ ಮಂಡಲವು ಪ್ರವಾಳ ಮತ್ತು ಕೆಂಪು ಕಮಲದ ಪಕಳಿಯಂತೆ ಕೆಂಪು 
ವರ್ಣದ್ದಾಗುವದು. ಕ್ರಿಮದೋಷಜ ಲಿಂಗನಾಶದಲ್ಲಿ ಮಂಡಲವು ಚಿತ್ರ 
ವಚಿತ್ರ ಬಣ್ಣ ದ್ಹಾಗುವದು. ಮತ್ತು ಇವೆಲ್ಲವುಗಳಲ್ಲಿ ದೋಷಗಳ ಉಲ್ಬ 
ಣತೆಗನುಸಾರ ಆಯಾ ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುವವು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:--ಇಲ್ಲಿ ಪರಿಮ್ಣಾಯಿ ಲಿಂಗನಾಶ ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ ೫ ವಿಧೆದ 

ಲಿಂಗನಾಶಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಡಲ್ಲಣರು “ಕಿಂಚೆದ್ದ 
ರ್ಶನಾವಸ್ಥಾಂ ಪ್ರಾಪ್ತಃ ಪರಿಮ್ಣ್ಲೂಯೈ್ಯೇವ ರೋಗಃ ಲಿಂಗನಾಶೋ 
ಜೆ ಹೇಯ | ಮತ್ತು ಕಫಜ ಲಿಂಗನಾಶವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದವು 
ಅಸಾಧ್ಯವಾ ಗಿವೆ. (ಡಲ್ಬ ) ೧). 


ದೃಷ್ಟಿಗತ ರೋಗಗಳ ಸಂಖ್‌ | 


ಷಡ್‌ ಲಿಂಗನಾಶಾಃ ಸಡಿಮೇ ಚ ಕಾ 
ದೃಷ್ಟ್ವಾಶ್ರ ಯಾಃ ಷಟ್‌ ಚ ಷಡೇವ ವಾಚ್ಯಾಃ | 


೬೯೫ 


ದೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಆರು ಪ್ರಕಾರದ ಲಿಂಗನಾಶಗಳು ಮತ್ತು 
ಮುಂದೆ ಹೇಳಲ್ಪಡುವ ಆರು ಪ್ರಕಾರದ ಜು 

ನಕ್ತವ್ಯ:- ಮುಂದೆ ಹೇಳಲ್ಲ ಡುವ ರೋಗಗಳು ಪಿತ ತ್ರವಿದಗೃ ದೃಷ್ಟಿ ಷಿ, 
ಫಪನಿದಗ ದೃಷ್ಟಿ ಮುಂತಾದ ೬ ಪ್ರ: ಕಾರದ ಕೋಗಗಳಾಗುವವು. ಮ 
ನು ಡುವ ರೋಗಗಳು ಆಕೇ ಇದ್ದ ರೂ ದಿವಾಂಧತ್ವ ಮತ್ತ 

ರಾತ್ರ ;ಂಥತ್ಯ ಗಳಿಂದಾಗುವ ಅಧಿಕ ಸಂಖ್ಯೆಯ ನಿವೃತ್ತಿ ಗೋಸ್ಕರ ಪುನಃ 
ಆಕಿ ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 

ಈ ರೀತಿ ದೃಷ್ಟಿಗತ ರೋಗಗಳು ಹನ್ನೆ ರಡು ವಿಧೆವಾಗಿವೆ. 


ಪಿತ್ತವಿದಗ್ಧದೃಷ್ಟಿ ಲಕ್ಷಣ. 


ಪಿತ್ತೇನ ದುಷ್ಟೇನ ಯದಾ ತು ದೃಷ್ಟಿಃ 
ಸೀತಾ ಭವೇದ್ಯಸ್ಯ ನರಸ್ಯ ಕಿಂಚಿತ್‌ ॥೫೫॥ 
ಮೀತಾನಿ ರೂಪಾಣಿ ಚ ತೇನ ಪಶ್ಯೇತ್‌ 
ಸ ವೈ ನರಃ ಪಿತ್ತವಿದಗ್ಗದೃಷ್ಟಿಃ ॥ 
ಪ್ರಾಪ್ತೆ ತೃ ತೀಯಂ ಸಟ ತು ದೋಷೇ 
೫ ನ ನೆತ್ಯೀನ್ನಿತ ಜೀಕ್ಷತೇ ಸಃ ll 
ರಾತ್ರೌ ಚ ಶೀತಾನುಗ್ರಹೀತದೃಷ್ಟಿಃ 
ನಿತ್ತಾಲ್ಬಭಾವಾದೆಫಿ ತಾನಿ ಪಶ್ಯೇತ್‌ | 
ದೃಷ್ಟಿಯ ಮೊದಲನೆಯ ಮತ್ತು ಎರಡನೆಯ ಪಟಲಗಳು ನಿತ್ತ 
ದಿಂದ ದೂಹಿತವಾದರೆ ಅದು ಸ ಸ್ವಲ್ಪ ಹಳದಿಯಾಗಿ ಅವನಿಗೆ ಎಲ್ಲ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳೂ ಹಳದಿಯಾಗಿ ಕಾಣುವವು. ಅದಕೆ ) ಶಿತ್ರವಿದಗೃ ದೃಷ್ಟಿ ಎನ್ನುವರು. 
ಅದೇ ಪಿತ್ತವು ಮೂರನೇಪಟಿಲದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಂಡಿತೆಂದ ಅವನಿಗೆ ಹಗಲು 
ಏನೂ ಕಾಣಿಸುವದಿಲ್ಲ. (ಆದರೆ) ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸುವದು. ರಾತ್ರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಶೀತತೆಯಿಂದ ಸಿತ್ತವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಕಾಣ 
ಹತ್ತುವದು. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಇಂಥವನಿಗೆ ದಿವಾಂಧನೆನ್ನುವರು. ಇದು ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗಿದೆ. | 





೬೯೬ 
ಕಫವಿದಗ್ಗ ದೃಷ್ಟಿ ಲಕ್ಷಣ. 


ತಥಾ ನರಃ ಶ್ಲೇಷ್ಮನಿದಗ್ಧದೃಷ್ಟಿ- 

ಸ್ಕಾ ನ್ಯೇವ ಶುಕ್ಲಾನಿ ತು ಮನ್ಯತೇ ಸ ಸಃ cl 

ತ್ರಿಷು ಸ್ಥಿತೋಲ್ಸಃ ಪಸಟಿಲೇಷು ದೋಷೋ 

ನಕ್ತಾಂಧ್ಯಮಾಪೂದಯತಿ ಪ ಪ್ರಸಹ್ಯ |. 

ದಿವಾಸ ಸೂರ್ಯಾನುಗೃ ಹೀತದೃಃ ಪಿಕ ಪಶ್ಯೇತ್ತು ರೂಪಾಣಿ 

| ಕಫಾಲ್ಪಭಾವಾತ್‌ ॥೫೮॥ 

ದೃಷ್ಟಿಯ ಪ್ರ ಪ್ರಥಮ ನುತ್ತು ದ್ವಿತೀಯಸಟಲಗಳು. ಕಫದೋಷದಿಂದ 

ದೂಹಿತವಾದರೆ ಅವನಿಗೆ ಎಲ್ಲ ಪದಾರ್ಥಗಳೂ ಬೆಳ್ಳ ಗೆ ಕಾಣುವವು. ಅಲ್ಪ 
ಕಫದೋಷವೂ ಕೂಡ ಮೂರೂ ಸಟಲಗಳನ್ನಾ ಶ್ರ ಯಿಸಿದರೆ ಕೂಡಲೇ 
ನಕ್ತಾಂಧನನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು. ಅಂದರೆ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಏನೂ 
ಕಾಣಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಹಗಲು ಕಫದ ಅಲ್ಪ ತಂದ ಕಾರಣ ಸೂರ್ಯನ 


ಪ್ರ ಭಾವದಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಕಾಣಹತ್ತು ತ್ತದೆ. 

ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ದೋಷವು ಅಲ್ಪವಾಗಿದ್ದ ಕಾರಣ ಕವಗ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ 
ಇಣಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅಧಿಕವಾಗಿದ್ದರೆ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿರ 
ಲಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ನಕ್ತಾಂಧವೆನ್ನುವರು. ಇದು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ 
ಇರುಳುಗಣ್ಣು ಎನ್ನುವರು. 


ಧೂಮ್ರ ದರ್ಶಿೀ ಲಕ್ಷಣ. 


ಶೋಕಜ ಸೈರಾಯಾಸಕಿರೋಭಿತಾಖ್ಯೆ 
ರಭ್ಯಾಹತಾ ಯಸ ನರಸ್ಯ ದೃ ದ ಸ್ಕಃ | 
ಹಾಮ್ರಾಂಸ್ತ ಥಾ ಪಶ್ಯತಿ ಸವೇ ಭಾವಾನ್‌ 
ಸ ಧೊಮ್ರದರ್ಶೀತಿ ನರಃ ಪ ಪ್ರದಿಷ್ಟಃ ॥೫೯॥ 
ಶೋಕ, ಜ್ವರ, ಆಯಾಸ, ಮತ್ತು ಮಸ್ತಕಶೂಲ ಇವುಗಳ 
ಯೋಗದಿಂದ ದೃಷ್ಟಿಯು ಕೆಟ್ಟರೆ ಅವನಿಗೆ ಎಲ್ಲ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಹೊಗೆ 
ಮಂಜಿನಂತೆ ಕ ಇಂಥ ರೋಗಿಗೆ ಧೂಮ್ರದರ್ಶಿ ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 


೬೯೭ 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ಇದನ್ನು ಪೈತ್ತಿಕ ನೇತ್ರ ರೋಗ 
ದಲ್ಲಿ ಗಣಿಸಿದ ರಿಂದ ಇದು ಪೈತ್ತಿಕ ರೋಗವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇದು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. ; 


ಶೋಕಾದಿ ಕಾಂಣಗಳಿಂದ ಕುಪಿತ ಪಿತ್ತದಿಂದ ದೃಷ್ಟಿಯು ಕೆಟ್ಟರೆ 
ಈ ರೀತಿ ಕಾಣುವವು. 

ಗದಾಧರ ಪಂಡಿತರು ಇದು ಬಾಹ್ಯ ಸಟಲಗತದೋಷದಿಂದಾಗುತ್ತ 
ದೆಂದೂ ಕಾರ್ತಿಕ ಎಂಬ ಪಂಡಿತರು ಮೂರನೇ ಪಟಲಗತ ಡೋಷದಿಂದಾ 
ಗುತ್ತದೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಇವನಿಗೆ ಎಲ್ಲ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಹೊಗೆ 
ಯಿಂದ ಅವರಿಸಿದಂತೆ ಕಾಣುವವು. ರಾತ್ರಿಯೊಳಗಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ಆಗ 
ನಿತ್ತವು ಕ್ಷೀಣವಾಗಿರುವದು. 

ಪ್ರಸ್ತಜಾಡ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಯೋ ಪ್ರಸ್ವಜಾಡ್ಯೋ ದಿವಸೇಷು ಕೃಚ್ಛ್ರಾ- 
ದ್ಭ್ಪ್ರಸ್ಪಾನಿ ರೂಪಾಣಿ ಚ ತೇನ ಪಶ್ಯೀತ್‌ | 

ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನು ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಬಹು ಪ್ರಯಾಸದಿಂದ ನೋಡಲು 
ಸಮರ್ಥನಾಗುವನೋ ಮತ್ತು ದೊಡ್ಡವಸ್ತುಗಳು ಸಣ್ಣದಾಗಿ ಕಾಣು 
ನವೋ ಅವನು ಪ್ರಸ್ಟ್ರಜಾಡ್ಯರೋಗಪೀಡಿತನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ದೋಷವು ದೃಷ್ಟಿಮಧ್ಯಗತವಾಗಿದೆ. ಇದು ಫೈತ್ತಿಕ 
ವಾಗಿದೆ. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಇವನಿಗೆ ಕಾಣಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಇದೂ ಕೂಡ ನಕ್ತಾಂಧ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು. ವಿದೇಹ ಪಂಡಿತರು ಇದನ್ನೇ ಹ 
“ ನಕ್ತಮಂಧಾಸ್ತು ಚತ್ತಾರೋ ಯೇ ಪುರಸ್ತಾತ್‌ ಕ್ರತಕ 
ತೇಷಾಮಸಾಧ್ಯೋ ನಕುಲೋ ಹ್ರಸ್ಟಜಾಡ್ಯಸ್ತಥೈವ ಚ” ತಾತ್ಸರ್ಯ:- 
ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಾರದ ನಕ್ನಾಂಥೆಗಳಲ್ಲಿ ನಕುಲ ಮತ್ತು ಕುಸ್ತ ದಾತ ಇ 
ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿವೆ. ಡಲ್ಪಣರು ಹೀಗೆ ಅಂದಿರುವರು. “ಅತ್ರ ಚ ದೃಷ್ಟಿ 
ಮಧ್ಯಗತಃ ಹೀತೋ ರಾಗೋ ಜ್ಞೇಯಃ | ಅಸ್ಯ ಚ ಹಟ 
ಶ್ರಿತ ಪಿತ್ತಪ್ರಭವತ್ರದಸಾಧ್ಯತ್ವವರ್‌ ವರ್ಣಯುಕ್ತವಾಗಿದ್ದರೆ ಅಸಾಧ 
ಇಗಿದೆ. (ನಿದೇಹು) | 





೬೯೮ 
ನಕು ಲಾಂಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ವಿದ್ಯೋತತೇ ಯಸ್ಯ ನರಸ್ಯ ದೃಷ್ಟಿರ್ದೋಷಾಭಿಪನ್ನಾ ನಕುಲಸ್ಯ 
ಯದ್ವತ” ॥೬ಂ॥ 


ಚತ್ರಾಣಿ ರೂಪಾಣಿ ದಿವಾ ಸ ಪಶ್ಯೇತ್‌ 
ಸ ವೈ ವಿಕಾರೋ ನಕುಲಾಂಧ್ಯಸಂಜ್ಞಃ | 
ದೋಷಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತ ಯಾವನ ದೃಷ್ಟಿಯು ಮುಂಗಲಿಯ ಕಣಿ 
ನಂತೆ ಚಮಕಿಸುತ್ತದೆಯೋ ಮತ್ತು ಯಾವನಿಗೆ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ವಿಚಿತ್ರ 
ರೂಪಗಳು ಕಾಣಹತ್ತುವವೋ ಅಂಥ ವಿಕಾರಕ್ಕೆ ನಕುಲಾಂಧ್ಯವೆನ್ನು ವರು: 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಸಕಲ ದೃಷ್ಟಿಮಂಡಲಗತ ಈ ರೋಗವು ತ್ರಿದೋಷಜ 
ವಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು ಸಕಲ ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುವವು. ನಾಲೂ 
ಪಟಲಗತವಾಗಿದೆ. ಹಾಗೂ ವರ್ಣದಿಂದ ಯುಕ್ತ ಈ ವಿಕಾರವು ಅಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗಿದೆ. ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸುವದಿಲ್ಲ. 
ನಕ್ತಾಂಧಗಳು ೪ ವಿಧವಾಗಿವೆ. ೧) ಶ್ಲ(ಷ್ಮನಿದಗ್ಧ ದೃಷ್ಟಿ ೨) ಹ್ರಸ್ವ 
ಜಾಡ್ಯ ೩) ನಕುಲಾಂಧ್ಯ ೪) ದಿವಾಂಧೆ. ೪ನೇದರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ನಕ್ತಾಂಧಬಾಹುಲ್ಯೇನ ದಿನಾಂಧೇಪಿ ತತಪ್ರಿಯೋಗಾತ್‌, 
ಛತ್ರಿಣೋ ಗಚ್ಛಂತೀಕಿವತ್‌ || (ಶ್ರೀಕಂಠದತ್ತ). 


ಗಂಭೀರಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 


ದೃಷ್ಟಿರ್ನಿರೂಪಾ ಶ್ಚಸನೋಪಸೃಷ್ಟಾ ಸಂಕೋಚಮಭ್ಯಂತರತಸ್ತು 
ಯಾತಿ ॥೬೧॥ 
ರುಜಾವಗಾಢಾ ಚ ತಮಕ್ಷಿಕೋಗಂ ಗಂಭೀರಿಕೇತಿ ಪ್ರವದಂತಿ ತಜ್ಞುಃ| 
ವಾಯುವಿನಿಂದ ದೃಷ್ಟಿಯು ವಿಕೃತವಾಗಿ ಮತ್ತು ಸಂಕುಚಿತವಾಗಿ 
ಒಳಗೆ ಹೋಗುವದು. ಇದರಲ್ಲಿ ಅತಿಶಯ ಶೂಲೆಯಿರುತ್ತದೆ. ಈ 
ಶೋಗಕ್ಕೆ ಗಂಭೀರಿಕಾ ಎನ್ನುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯ;- ಇದು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


೬೯೯ 
ಆಗತುಂಕ ಎರಡು ಲಿಂಗೆನಾಶಗಳು 


ಬಾಹೌ  ಪುನದ್ವಾ ರ್ಸ್ಗ್‌ವಿಹ ಸಂಪ್ರದಿಷ್ಟಾ ನಿಮಿತ್ತ ತಶಾ ಪ್ಯು 


ನಿಮಿತ್ತ ತಶ್ಚ wel 
ನಿಮಿತ್ತ ತಸ್ತತ್ರ ಶಿರೋಃಭಿತಾಪಾಜ್ಞೆ ಬಯಸ ಸ್ಪ್ಯೃಭಿಷ್ಯ ೦ದ- 


ಕಿದರ್ಶನಃ ಸಃ i 
ಸುರರ್ಷಿಗಂಧರ್ವಮಹೋರಗಾಣಾಂ ಸಂದರ್ಶನೇನಾನಿ ಚ 


ಇಸ್ಕರಸ್ಯ ॥೬೩॥ 
ಹನ್ಯೇತದ್ಳ ಸ್ಟಿರ್ಮನುಜಸ್ಯ ಯಸ್ಯ ಸ ಲಿಂಗನಾಶಸ ಸ್ಪನಿಮಿತ್ತ ಸಂಜ್ಞಃ al 
ತತಾ ಅಕ್ಷಿವಿಸೃಷ್ಟ ಮಿವಾವಭಾತಿ ವೆ  ಹೂರ್ಯವರ್ಣೂ ವಿಮಲಾ ಚ i 

ದೃಷ್ಟಿಃ ॥೬೪॥ 

ನಿಮಿತ್ತಜ ಮತ್ತು ಅನಿಮಿತ್ಮಜ (ಕಾರಣವಿಲ್ಲದ) ಭೇದದಿಂದ ಆಗಂ 

ತುಕ ಲಿಂಗನಾಶವು ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿದೆ. ವಿಷ ಮತ್ತು ಪುಷ್ಪಗಂಥೆವಹನ 

ಮಾಡುವ ವಾಯುವಿನ ಸ ಸ್ಪರ್ಶ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಆಗುವ ಕಾ 

ಕಾರಣ ಯಾನ SNE ತ್ರದೆಯೋ ಅದಕ್ಕೆ ಸನಿಮಿತ್ತ ಲಿಂಗ 
ನಾಶವೆನ್ನುವರು. ಇದರಲ್ಲಿ ಅಭಿಷ್ಯಂದದ ಸಮಾನ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. 


ದೇವತೆಗಳು, ಖುಷಿಗಳು, ಗಂಧರ್ವರು ಮತ್ತು ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ 
ಸರ್ಪಗಳು ಹಾಗೂ ಸೂರ್ಯನ ಕಡೆಗೆ ನೋಡುವದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನ 
ದೃ ಸ್ಟ್ರಿಯು ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಅನಿವಿತ ತೃಲಿಂಗನಾಶವೆನ್ನುವರು 
ಇದರಲ್ಲಿ ನೇತ್ರವು ಅವಿಕೃತವಾಗಿರುವದು, ದೃಷ್ಟಿಯು ವೈಡೂರ್ಯಮಣಿ 
ಯಂತೆ ಶ್ಯಾವವರ್ಣ ಮತ್ತು ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿರುವದು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಸನಿಮಿತ್ತ ಲಿಂಗನಾಶದಲ್ಲಿ ರಕ್ತಾಭಿಷ್ಯಂದದ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳಿರುವವೆಂದು ಗದಾಧರರು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರಿ. ಸನ್ನಿ ಪಾತಜಾಭಿಷ್ಯಂದಲಕ್ಷಣ 
ಗಳಿರುತ್ತವೆಂದು ಕಾರ್ತಿಕ ಎಂಬವರು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ.  ಶಿರಃಶೂಲದಿಂದ 
ನೇತ್ರಸ್ಫಂಕ್ತವು ಪ್ರಕೋಪ ಹೊಂದಿ ದೃಷ್ಟಿಯ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹರಣ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. 


೭೦೦ 


ಅನಿಮಿತ್ತದಲ್ಲಿ ವಿಶಿಷ್ಟ ಸುರಾದಿದರ್ಶನವು. : ಕಾರಣವಾಗಿದ ರೂ 
ಕಾರಣದ ಉಪಲಬ್ಬಿ ಯಿಲ್ಲದ ರಿಂದ ಅನಿಮಿತ್ತವೆಂದಿರುವರು. ಮತ್ತು 
ದಹ್ಮಿಯು ಪ್ರ ತಿಯೊಂದು ಸಲವೂ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ನಷ್ಟ ವಾಗುನದಲ್ಲ, 


ಲ'ಟೆ 


ಇದು ದೃಷ್ಟಿ ಗತವಿಕಾರವಾಗಿದೆ. ರೂಪ ಗ ಗ್ರಹಣವಾಗದ ಕಾರಣ ಲಿಂಗ 


ನಾಶವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ ನೇತ್ರವು ಕೆಟ್ಟ ಜದಲ್ಲ, ಆದರೆ ದೇವಾದಿಗಳು 
ಅವಯವವನ್ನು ಕೆಡಿಸದ್ದರಿಂದ ದ ಸ್ಟಿಶಕ್ತಿಯ ಹರಣವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಇವೆರಡೂ 1 ಜ್‌ 
| ಇಲ್ಲಿಯ ವರೆಗೆ ಹೆನ್ನೆರಡು ದೃಷ್ಟಿಗತ ರೋಗಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. 


ಶುಕ್ಲ ಗತ ನೇತ್ರ ರೋಗ. 
ಪ್ರಸ್ತಾರ್ಯರ್ಮ ಲಕ್ಷಣ 


ಪ್ರಸ್ತಾರ್ಯರ್ಮ ತನುಸ್ತೀರ್ಣಂ ಶ್ಯಾವಂ ರಕ್ತನಿಭಂ ಸಿತೇ | 
ಕಣ್ಣಿನ ಬಿಳೇಗುಡ್ಡಿ ಯಲ್ಲಿ ತಿಳುವಾದ, ಹಬ್ಬಿದ, ಸ್ವಲ್ಪ ನೀಲ 

ಮತ್ತು ಕೆಂಪುನರ್ಣದ ಮಾಂಸವು ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರಸ್ತಾ ರ್ಯರ್ಮ 
ವೆನ್ನುವರು. ; 

ವಕ್ತವ್ಯ:-- ನಿಮಿ ಎಂಬ ಪಂಡಿತರು ಇದು ಕ್ರಿದೋಷಜವೆಂದಿರು 
ವರು. ಇದು ಸಾ ಧೃವಾಗಿದೆ. 

ಶುಕ ಕ ಮಂಡಲಗತಕೋಗಗಳು ಹ ನ್ನೊಂದು ಇರುವವು. 

ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಮವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಗೊಡಚಿ, 'ಗಜಗ ಮತ್ತು ವಡಸ- 
ಗಣ್ಣು ಎನ್ನುವರು, | 

ತುಕ್ಲಾರ್ಮುದ ಲಕ್ಷಣ. 


ಸಶ್ವೇತಂ ಮೃದು ಶುಕ್ಲಾರ್ಮ ಶುಕ್ಲೆ ಕ್ಲ ತದ್ಭರ್ಧತೇ ಚೆರಾತ್‌ ॥೬೫॥ 


ಕಣ್ಣಿನ 4 ಗುಡ್ಡಿಯ ಮೇಲೆ ಬಿಳೇ ವರ್ಣದ ವುದುವಾದ 
ಮಾಂಸವು ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಶುಕ್ಲಾರ್ಮವೆನ್ನುವರು. . ಇದು 
(₹[ಘಜವಾಗಿರುವದದಿಂದ) ನಃ ಬೆಳೆಯುತ್ತ ದೆ. 


೭೦೧ 


ರಕ್ತಾರ್ಮ ಲಕ್ಷಣ 


ಪದಾ ಓಂ ಮೃ ದು ರಕ್ತಾರ್ಮ ಯನ್ಕಾಂಸಂ ಚೇಯಶೇ ಸಿಶೇ। 


ಬಿಳೇಗುಡಿಯ ಮೇಲೆ ಅರುಣವರ್ಣದ, ಕಮಲದ ಪತ್ರದಂತೆ 


ವರ್ಣದ ಮತ್ತು "ಕೋಮಲ ಮಾಂಸವು ಬಿಳೆಯುತ್ತ ಜಿ. ಅದಕ್ಕೆ ಇ ರ್ಮ 
ವೆನ್ನು ವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಇದಕ್ಕೆ ಶೋಣಿತಾರ್ಮ, ಲೋಹಿತಾರ್ಮವೆಂದೂ 
ಅನ್ನುವರು. ಇದು ರಕ್ತಜಜವಾಗಿದ್ದು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ಅಧಿಮಾಂಸಾರ್ಮ ಲಕ್ಷಣ 


ಪ ಘು ಮ ) ದ್ವ್ಯಧಿಮಾಂಸಾರ್ಮ ಬಹುಲಂ ಚ ಯಕ ನ್ನ ಭಮ್‌ ॥ 
ಯಾ ಅರ್ಮವು ಪಸರಿಸಿದ್ದುದು, ಮೆತ್ತಗೆ, "ತೊಡದು ಮತ್ತು 
ಯಕೃತದಂತೆ ಶ್ಯಾನ, ಕೆಂಫುವರ್ಣದ್ದಿರುತ್ತದೆಯೋ ಅದಕ್ಕೆ ಅಧಿ- 
ಮಾಂಸಾರ್ಮವೆನ್ನು ವರು. ಯ: 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಇದು ತ್ರಿದೋಷಜವಾಗಿದ್ದು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಸ್ನಾಯ್ದ್ಜರ್ಮ ಲಕ್ಷಣ 
ಸ್ಥಿರಂ ಪ್ರಸ್ತಾ ಸ್ಲಾರಿ ಮಾಂಸಾಢ್ಯಂ. ಶುಷ ಠಂ ಸ್ಥಾ ್ಲಿಯ್ವ್ರರ್ಮ 
ಪಂಚಮ್‌ lL 
ಸಿರ, ವಿಸ್ತ ತೆ ಬಹಳ ಮಾಂಸಯುಕ್ತವಿದ್ದಂಥ ಮತ್ತು ಶುಷ್ಕ 


ಅಂದರೆ ಸ್ರಾವರಔಿತ ಅರ್ಮಕ್ಕೆ ಸ್ನಾ  ಯ್ವರ್ಮವನ್ನು ವರು, ಇದು 
ಐದನೇದಾಗಿದೆ. 

ವಕ ಕ್ರವ್ಯ: - ಪ್ರಸ್ತಾರಿ ಅರ್ಮದಲ್ಲಿಯ ಸಾ ್ರಾವವು ನಾತದಿಂದ ನಿರೋಧ 
ವಾಯಿತೆಂದರೆ ಆದು ಸ್ರಾವರಹಿತ ಮತ್ತು ಶುಷ್ಕವಾಗುವದು. ಅದಕ್ಕೆ 
ಸ್ನಾಯ್ವರ್ಮವೆನ್ನುವರು. (ನಿಮಿ). ಇದು ತಿದೋಷಜವಾಗಿದ್ದರೂ 
ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. .. ಇ 


೭೦೨ 

ಶುಕ್ತಿಕಾ ಲಶ್ಷಣ 
ಶ್ಯಾವಾಃ ಸ್ಯುಃ ನಿಶಿತನಿಭಾಶ್ಚ ಬಿಂದವೋ ಯೇ 
ಶುಕ್ರ್ಯಾಭಾಃ ಸಿತನಿಯತಾಃ ಸ ಶುಕ್ತಿ ಸಂಜ್ಞಃ 


ಬಿಳೇಗುಡ್ಡಿ ಯಲ್ಲಿ ಮಾಂಸದಂತೆ ಶ್ಯಾವವರ್ಣದ, ಶಿಂಪಿನಂಥ 
ಬಣ್ಣದ ಚುಕ್ಕೆಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಅವಕ್ಕೆ ಶುಕ್ತಿ ಎನ್ನುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಇದು ಪಿತ್ತಜ ವಿಕಾರವಾಗಿದೆ. ವಾಗ್ಫಟರು ಹೀಗೆ 
“ಪಿತ್ತ ದೋಷದಿಂದ ಬಿಳೇಗುಡ್ಡಿಯ ಮೇಲೆ ಕಪ್ಪು, ಶ್ಯಾನ ಮತ್ತು ಹಳದೀ 
ಬಣ್ಣದ ಚುಕ್ಕೆಗಳುಂಟಾಗುವವು. ಅಥವಾ ಎಲ್ಲ ಬಳೇಗುಡ್ಡಿಯು ಹೊಲಸು 
ಬಳಿದ ಕನ್ನಡಿಯಂತೆ ಆಗುವದು. ದಾಹ ಮತ್ತು ಹೊಡೆತಗಳಿರುತ್ತವೆ. 
ಅದಕ್ಕೆ ಶುಕ್ತಿಕಾ ಎನ್ನುವರು. ಈ ವಿಕಾರದಲ್ಲಿ' ಅತಿಸಾರ, ನೀರಡಿಕೆ 
ಮತ್ತು ಜ್ವರ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುವವು.” (ವಾ.ಉ ಅ ೧೦೯ ಯಿಂದ ೧೧) 


ಅರ್ಜುನ ಲಕ್ಷಣ 
ನಏಕೋ,ಯಃ। ಶಶರುಧಿರೋಪಮಶ್ಚ ಬಿಂದುಃ 


ಶುಕ್ಲ ಸ್ಸ ಭವತಿ ತಮರ್ಜುನಂ ವದಂತಿ ೬೭ 


ಬಿಳೇ ಗುಡ್ಡಿಯಲ್ಲಿ ಮೊಲದ ರಕ್ತದ ವರ್ಣದ ಒಂದೇ ಒಂದು 
ಬಿಂದುವು (ಚುಕೈ) ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಅರ್ಜುನವೆನ್ನುವರು. 
... ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಈ ವಿಕಾರವು ರಕ್ತ ಜವಾಗಿದ್ದು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಸಿಷ್ಟಕ ಲಕ್ಷಣ 


ಶ್ಲೇಷ್ಮಮಾರುತಕೋಪೇನ ಶುಕ್ಲ ಪಿಷ್ಟಂ ಸಮುನ್ನ ತವ್‌ | ' 
ವಿಷ್ಟವತ್‌ ನಿಷ್ಟಕಂ ವಿದ್ಧಿ ಮಾಲಾಕ್ತಾದರ್ಶಸನ್ನಿಭಮ್‌ ಗ 


ಬಿಳೇಗುಡ್ಡಿಯಲ್ಲಿ ಕಫ ಮತ್ತು ವಾತಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಹಿಟ್ಟಿ 
ನಂತಹ ಬಿಳಿಯ ವರ್ಣದ ಉಬ್ಬಿದ ಚುಕ್ಕೆಯು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವದು. 


' ೬೦೩ 


ಆದರಿಂದ ಬಿಳೇ ಗುಡ್ಡಿಯು ಹೊಗೆ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಹೊಲಸಾದ 
ಕನ್ನಡಿಯಂತೆ ಕಾಣುವದು. ಅದಕ್ಕೆ ಪಿಷ ಸೈಕವೆನ್ನುವರು. 


ವಕ್ಷವ್ಯ:-- ಗುಡ್ಡಿಯು ಕಫದಿಂದ ಸ್ವಚ ಕೈವಾಗಿಯೂ ವಾತದಿಂದ 


ಶ್ಯಾವತ್ವ ಬಂದಿರುವದರಿಂದಲೂ ಥೂಮ್ರಾದಿಗಳಿದ ಹೊಲಸಾದ ಕನ್ನಡಿ 
ಯಂತೆ ಕಾಣುವದು | 


ಸಿರಾಜಾಲ ಲಕ್ಷಣ. 


ಜಾಲಾಭಃ ಕಠಿನಸಿಕೋ ಮಹಾನ್‌ ಸರಕ್ತಃ ಸಂತಾನಃ ಸ ಸ್ಕ್ರೃತ 
ಇಹ ಜಾಲಸಂಜ್ಜಿ ಜ್ಹಿತಸ್ತು | 


ಜಾಳಿಗೆಯ ಆಕಾರದ, ಕಠಿಣಸಿರಾಯುಕ್ತ, ದೊಡ್ಡದಾದ, ಸ್ವಲ್ಪ 
ಕೆಂಪು ವರ್ಣದ ಯಾವ ಆವರಣವು ಶುಕ ಭಾಗದಲ್ಲಾ ತ್ಲಗುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ 
ಸಿರಾಜಾಲವೆನ್ನು ವರು, 
ವಕ್ತವ್ಯ: - “ಕಠಿನಸಿರೋ* ಪದದಿಂದ ಈ ವಿಕಾರವು ಸಿಕೆಗಳ 
ಸಮೂಹದಿಂದಲೇ ಯುಕ್ತವಾದುದೆಂದು ಕಂಡುಬರುವದು. ರಕ್ತಜ ಈ 
ವಿಕಾರವು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ 
ಸಿರಾಜನಿಡಕಾ ಲಕ್ಷಣ 


ಶುಕ್ಲಸ್ಥಾಃ ಸಿತಪಿಡಕಾಃ ಸಿರಾವೃತಾ ಯಾಸ್ತಾ ಬ್ರೂಯಾದಸಿತ- 
ರಾ” ಸಿರಾಜಾಃ | 
ಕೃ ನ್ನ ಮಂಡಲದ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿ ಬಿಳೇಗುಡ್ಡಿ ಯಲ್ಲಾ ಗುವ ಸಿರೆಗಳಿಂದ 
ವ್ಯಾಪ್ತ ಬ ಬಕ್ಕೆಗಳಿಗೆ ಸಿರಾಜನಿಡಕಾ ಎನ್ನುವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ-ಪಿಡಕೆಗಳು ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಸಿರೆಗಳಿಂದಾದವಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ 
ಗದಾಧರರು “ಸಿರಾಪರಿವೃತತ್ವಾ ಕ್ಸಿರಾಜಾಃ'|ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. ಕ್ರಿದೋಷಜ 
ಈ ವಿಕಾರವು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ಬಲಾಸಗ್ರಥಿತ ಲಕ್ಷಣ 


ಕಾಂಸ್ಯಾ ಭೊಣಮೃದುರಥ ವಾರಿಬಿಂದುಕಲ್ಲೋ 
ವಿಜ್ಞೇಯೋ ನಯನಸಿತೇ ಬಲಾಸಸಂಜ್ಞಃ ॥೬೯॥ 





೭೬೦೪ 


ಬಿಳೇಗುಡ್ಡಿ ಯಲ್ಲಿ ಕಂಚಿನಂತೆ ಬಿಳೇವರ್ಣದ, ಕಠಿನ ಮತ್ತು 
ನೀರಿನ ಹನಿಯಂತೆ ಉಬ್ಬಿದ ಗ್ರಂಥಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಬಲಾಸ 
ಗ್ರಥಿತವೆನ್ನುವರು. 

. ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಸುಶ್ರುತರು ಇದು ಕಫಜ ಮತ್ತು ಸಾಧ್ಯ ವೆಂದಿದ್ದಾಕೆ. 
ಆದರೆ ವಾತಕಫಜವೆಂದು ಪಾಠಾಂತರವೂ ಇದೆ. ವಾಗ್ಬಟಿರು ಸಿರೋ- 
ತ್ಸಾತ ಮತ್ತು ಸಿರಾಹರ್ಷಗಳನ್ನು ಶುಕ್ನ ಕ ಮಂಡಿವಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ: 
ಸುತ್ರು ತ ಮತ್ತು ಮಾಧವನಿದಾನಕಾರರು ಸರ್ವಗತವೆಂದಿದ್ದಾ ರೆ. 


ಸಂಧಿಗತ ರೋಗಗಳು 
ಸೂಯಾಲಸ ಲಕ್ಷಣ 


ಪಕ್ಚಃ ಶೋಥಃ ಸಂಧಿಜೋ ಯಃ ಸತೋದಃ 
ಸ್ರವೇತ" ಪೂಯಂ ಪೂತಿ ಪೂಯಾಲಸಾಖ್ಯಃ | 
ಕಣ್ಣಿನ ಕನೀಫಿಕೆಯ (ಮೂಗಿನ ಕಡೆಯ ಸಂಧಿ. ಕಳಕುಣಿಕೆ) ಯ 
ಸಂಧಿಯಲ್ಲಿ ತೋದಯುಕ್ತ ಪಕ್ರಶೋಥ ಉಂಟಾಗುವದು. ಅದರಿಂದ 
ದುರ್ಗಂಧೆಯುಕ್ತ ಕೀವು ಸೋರುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಪೂಯಾಲಸನೆನ್ನು ವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:- ಇಲ್ಲಿ ಸಂಧಿಜ ಅಂದರೆ ಕನೀನಿಕಾಸಂಧಿ ಎಂದರ್ಥ. 
ಯಾಕಂದರೆ ವಿದೇಹರು ಕನೀನಿಕಾಸಂಧಿಗತವೆಂದಿದ್ದಾ ರೆ. ಇದು ತ್ರಿದ್ಯೋ 
ಸಜ ಮತ್ತು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. ಸಂಧಿಗತ ಒಟ್ಟು ಕೋಗಗಳು ಒಂಬತ್ತು 
ಇವೆ. 
ಉಪನಾಹ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಂಥಿರ್ನಾಲ್ಸೋ ದೃಷ್ಟಿಸಂಧಾವಪಾಕೀ ಕಂಡೂಪ್ರಾಯೋ 
ನೀರುಜಸ್ತೂ ಸನಾಹಃ ॥೭೦॥ 
ದೃಷ್ಟಿಯ ಸಂಧಿ (ಕೃಷ್ಣಮಂಡಲ ಮತ್ತು ದೃಷ್ಟಿಮಂಡಲಗಳ 
ಸಂಧಿ) ಯಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡ ದಾದ, ಅಲ್ಪ ಪಾಕವಾಗುವ ತುರಿಯುಕ್ತ ಮತ್ತು 
ವೇದನಾರಹಿತ ಗ್ರಂಥಿಗೆ “ಉಸನಾಹ” ವೆನ್ನುವರು. 


೭೦೫ 


ವಕ ಕ್ಷವ್ಯ:- ನಿದೇಹರು ಇದು ವಾತಕಫಜ ವಿಕಾರವೆಂದಿದ ರೂ 


ದ 


ಫಾಧಿಕ್ಯದಕಾರಣ ಶ್ಲೇಷೊ ಸ್ಮ್ಮಾ ಸಣಾಹವೆಂದಿದ್ದಾ ಕೆ. ಸುಶ್ರುತರು ಕಫಜ 
ಪು ಮ ಸಾಧ್ಯ ಸ 


ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಾರದ ಸಾ ಸ್ರಾವಗಳ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 


ಗತ್ವಾ ಸಂಧೀನಶ್ರುಮಾರ್ಗೇಣ ನೋಷಾಃ 
ಕುರ್ಯುಃ ಸ್ರಾವಾನ್‌ ಲಕ್ಷಣ್ಣೆಃ ಸ್ಟೈರುಪಸೇತಾನ್‌ | 
ತಂಹಿ ಸ್ರಾವಂ ನೇತ್ರ ನಾಡೀತಿ ಚೈಕೇ 
ತಸ್ಯಾ ಲಿಂಗಂ ಕೀರ್ತಯಿಷ್ಯೇ ಚತುಧಾ ೧ 
ಅಶ್ರುವಾಹೀ ಸ್ರೋತಸ್ಸು ಗಳ ಮುಖಾಂತರ ದೋಷಗಳು ಸತು 
ಸಂಧಿಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಸ್ರಾವ 
ಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಈ 'ಸ್ರಾವಕ್ಕೆ ಕೆಲವರು ನೇತ್ರನಾಡೀ ಎನ್ನು 
ವರು. ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಾರದ ನೇತ್ರನ:ಡಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಮುಂದೆ 
ಹೇಳುವೆವು. 
| ವಕ್ತವ್ಯಃ ಅಶ್ರುವಹಧಮನಿಗಳು ಎರಡು ಇದ್ದು ಅವುಗಳ 
ಮುಖಾಂತರ ಕಫ, ಪಿತ್ತ, ರಕ್ತ ಮತ್ತು ತ್ರಿದೋಷಗಳು ನೇತ್ರಾಂತರ್ಗತ 
ನಾಲ್ಕು ಸಂಧಿಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಸ್ರಾವಗಳನ್ನು ಮಾಚ್‌ ಈ 
ಸ್ರಾವಗಳು ಸನ್ನಿ ವ್‌ ಸ ರಕ್ತಜ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತಜ ಭೇದದಿಂದ 
ನಾಲ್ಕು ಮ ವ್ಯಾಧಿ ಸ ಸ್ಟ ಭಾವದಿಂದ ಮಿತ್ತ 01೫11 
ವಾತಜಸ್ರಾವವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಬಲ್ಲ ಪ್ರಕಾರದ ಸ್ರಾವಗಳು ಕನೀನಿಕಾಸಂಧಿ 
ಯಲ್ಲಿಂದ ಸ್ಸ | 
ಪೂಯಾಸ್ರಾನ ಲಕ್ಷಣ 
ಪಾಕಾತ್ಸಂಧೌ ಸಂಸ್ಕ ಸ್ರವೇದ್ಯಸ್ತು ಪೂಯಂ ಪೂಯಾಸ್ರಾವೋ*ಸೌ 
ಗದಃ ಸರ್ವಜಸ್ತು | 
ಪಾಕದಕಾರಣ (ಕನೀನಿಕಾ) ಸಂಧಿಯಲ್ಲಿ ಕೀವು ಸೋರಹತ್ತುವದು. 
ತ್ರಿದೋಷಜ ಈ ವಿಕಾರಕ್ಕೆ ಪೂಯಾಸ್ರಾವವೆನ್ನುವರು. 


: +60೬ 


ವದರಿಂದ ಗ ಕಾ ಸ್‌ ಉಳಿದವು a. ಹೇಳಲ್ಲ 
ಟ್ಟ ದ್ದರೂ ಯಾಪ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


.ಶ್ಲೇಷ್ಮಾಸ್ರಾವನ ಲಕ್ಷಣ 
ಶ್ವೇತಂ ಸಾಂದ್ರಂ ಪಿಚ್ಛೆ ಲಂ ಯಃ ಸ್ರವೇತ್ತು ಶ್ಲೇಷ್ಮಸ್ರಾವೋಃಸಾ 
ವಿಕಾರೋ ಮತಸ್ತು 1೭೨ 


ಯಾವ ನೇತ್ರ ವಿಕಾರದಲ್ಲಿ ಬಿಳೇ, ಸಾಂದ್ರ ಮತ್ತು ಜಿಗಟಾದ 
ಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತೆದೆಯೋ ಅದಕ್ಕೆ ಶ್ಲೇಷ್ಮಸ್ರಾವವೆನ್ನುವರು. 


ರಕ್ತಸಾ ಸ್ರಾವ ಲಕ್ಷಣ ' 


ರಕ್ತಸ್ರಾವಃ ಸತ್ತಿ € ವಿಕಾರಃ ಸ ಸ್ಪ್ರವೇದ್ದುಷ್ನ ಕಂ ತತ್ರ ರಕ್ತಂ 
ಪ ಭಾತ್‌ | 
ಅತಿಶಯ ಕುಪಿತ ರಕ್ತದಿಂದಾದ ಯಾವ ವಿಕಾರದಲ್ಲ ಅಧಿಕ ರಕ್ತವು 
ಸ್ರ ವಿಸುತ್ತ ದೆಯೋ ಅದಕ್ಕೆ ರಕ್ತಸ್ರಾವವೆನ್ನುವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಇದರಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತದ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆಂದು 


ಹೇಳಲು; ರಕ್ತವು ಪಿತ್ತ ದ ಸಮಾನ ಧರ್ಮವುಳ್ಳದ್ದಿ ರುವದರಿಂದ 
“ತೋಣಿತೋತ್ಕ 32 ಎಂದಿದ್ದಾ ರೆ. (ಕಾರ್ತಿಕ). 


ಜಲಾಸ್ರಾನ ಅಥವಾ ಪಿತ್ತಸ್ರಾವದ ಲಕ್ಷಣ 


ಹರಿದ್ರಾಭಂ ಪೀತಮುಷ್ಣಂ ಜಲಾಭಂ 
ಸಿತ್ತಾತ್ಸ್ಟಾವಃ ಸಂಸ್ರವೇತ್‌ ಸಂಧಿಮಧ್ಯಾತ್‌ 1೬೩! 


ಯಾವ ನೇತ್ರನಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಸಕಲ ಸಂಧಿಯ ಮಧ್ಯದಿಂದ ಅರಿಶಿಣ 
ದಂತೆ ಹಳದಿವರ್ಣದ, ಬಿಸಿಯಾದ ಮತ್ತು ನೀರಿನ ಸಮಾನ ಸ್ರಾವವಾಗು 
ತ್ತ್ವದೆಯೋ ಅದಕ್ಕೆ ನಿತ್ತಸ್ರಾವವೆನ್ನುವರು. 


೩೦೭ 


ವಕ ಕೃವ್ಯ: — ಫಣಿ ನನೆ ವಿಶಿಷ್ಟ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ವಾಯುವಿನ 
ಕಾರಣ ಸಾ ್ರಾವವುಂಟಾಗುತ್ತ ಡೆ. ವ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದ 
ರಿಂದ ವ ಸಾ ್ರಾವವನ್ನು : ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. ತ್‌ 


ಪರ್ವಣೀ ಲಕ್ಷಣ 


ತಾಮ್ರಾ ತನೀ ದಾಹಶೂಲೋಪಪನ್ನಾ 
ರಕ್ತಾ ಚ ಇ ಯಾ ಪರ್ವಣೀ ವೃ ತ ತ ಶೋಧಾ | 
ಾತಾ "ಸಂದೌ ಕ್ಸ ಷ್ಲಶುಕ್ಷೇ 


ರಕ್ತ ದೋಷದಿಂದ ಕರೇಗುಡ್ಡಿ ಮತ್ತು ಬಿಳೇಗುಡ್ಡಿ ಗಳ ಳ ಸಂಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಕೆಂಪು ವರ್ಣದ » ಸಣ್ಣದಾದ, ದಾಹ, ಶೂಲಗಳಿಂದ. ಯುಕ್ತ ದುಂಡಗಾದ 
ಇವು ಉಂಟಾಗುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ಪರ್ವಣೀ ಎನ್ನುವರು. . . 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ರಕ್ತಜವಾದ ಈ ವಿಕಾರದಲ್ಲಿ ವಾತಕಫಗಳ ಸಂಬಂಧ 
ವಿರುತ್ತದೆ. ಇದು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಅಲಜೀ ಲಕ್ಷಣ 


--8ಲಜೀ ಸ್ಯಾತ್ತಸ್ಮಿನ್ನೇವ ಖ್ಯಾಪಿತಾ ಪೂರ್ತ ಲಿಂಗೈಃ ॥೭೪! - 
ಅದೇ (ಕೃಷ್ಣ ಮತ್ತು ಶುಕ್ಲ ಮಂಡಲಗಳ)ಸಂಧಿಯಲ್ಲಿ ಪರ್ವಣಿಯ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ದೊಡ್ಡ ಬಾವು (ಬಕ್ಕೆ) ಉಂಟಾಗುವದು. ಅದಕ್ಕೆ 
ಅಲಜೀ ಎನ್ನುವರು. ; 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಇದು ತ್ರಿಡೋಷಜ ಮತ್ತು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. ತ 
ಗಿಂತ ಇದು ದೊಡ್ಡ ದಿರುವದು. ವಿದೇಹ ಪಂಡಿತರು “ಪರ್ವಣಿಂಯಯಿ ವಾತ 
ಕಫ ರಕ್ತಜ ಮತ್ತು. ಅಂಕುರಾಕಾರಡ್ದೆ ೦ದೂ ಅಲಜಿಯು ತ್ರಿದೋಷ ಮತ್ತು 
ರಕ್ತಜ ಹಾಗೂ ಆಕಳ ಮೊಲೆಯ ಆಕಾರದ್ದೆಂದೂ ೫ ಅಂದಿರುವರು. 

ಕಾರ್ತಿಕ ಎಂಬನರು “ಪೂರ್ವಲಿಂಗೈಃ' ಅಂದರೆ ಪ್ರಮೇಹೋಕ್ತ ಆಲಜೀ 
ನಿಡಕೆಯ ಲಕ್ಷಣವ್ವಳ್ಳದ್ದಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


೭೦೮ 
ಹ ಲಕ್ಷಣ 


- ಕ್ರೆಮಿಗೆ ಗ್ರಂಥಿರ್ವತ್ಮ] ನಃ ಪಕ್ಷ್ಮಣ | 
ಸ್‌ ಕುರ್ಯುಃ ಕ್ರಿಮಿಯಃ ಸ ಸ ಫ 
ನಾನಾರೂಪಾ ವರ್ತ್ಮಶುಕ್ಲಾಂತಸಂಧೌ 
ಚಕಂತ್ಯಂತರೋಚನಂ ದೂಷಯಂತಃ ॥೭೫॥ 
ರೆಪ್ಪೆ ಹಾಗೂ ಬಿಳೇಗುಡ್ಡಿಗಳ ಸಂಧಿಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತ ಶ್ರನ್ನ ವಾದ, ಕ್ರಮಶ; 
ರಿಫ್ರೆ ಮತ್ತು ರೆಪ್ಪೆಯ ಕೂದಲುಗಳ ಸಂಧಿಯಲ್ಲಿ ಉಂಟಾದ ನಾನಾ 
ಪ್ರ ನ ಕ್ರಿ ಮಿಗಳು ತುರಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವವು. ಇದಕ್ಕೆ ಕ್ರಿಮಿ 
ಗ್ರಂಥಿಎನ್ನು ವರು. ಇದು ರೆಪ್ಪೆ ಮತ್ತು ಬಿಳೇ ಗುಡ್ಡಿಗಳ , ;ಸಂಧಿಯಲ್ಲಾ 
"ಗುತ್ತದೆ. ಬಳಿಕ ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಕಣ್ಣಿ ನ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸಿ ಕಣ ಇನ್ನು 
ಕೆಡಿಸುತ್ತ ವೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯ:- ವಿದೇಹರು ಮತ್ತು ಡಲ್ಹಣರು ಕ್ರಿಮಿಗ್ರಂಥಿಯು ವರ್ತ್ಮ 
ಮತ್ತು ಶುಕ್ಲ ಮಂಡಲಗಳ ಸಂಧಿಯಲ್ಲಾ "ಗುತ್ತ ದೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. 


ವಿದೇಹ ಪಂಡಿತರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ರೆಪ್ಪೆ ಮತ್ತು ಶುಕ್ಲ. 
ಮಂಡಲಗಳ ಸಂಧಿಯಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತ ಕಫಾತ್ಮಕ ಗೈಂಥಿಯಾಗುವದು. ಅದು 
ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಅತಿಶಯ ಪಕ್ವವಾಗಿ ಅದರಲಿ "ಕ್ರ ಮಿಗಳಾಗುವವು. ಅವು 
ರೆಫ್ಸೆ ಮತ್ತು ರೆಪ್ಪೆಗಳ ಕೂದಲುಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿದಂಥ. ಅತಿಶಯ ಸಣ್ಣ 
ಕಾಲುಗಳುಳ್ಳವಾಗಿರುವವು. ಬಳಿಕ ಪೂಯಯುಕ್ತವಾಗಿ ಪುನಃ ಕ್ರಿಮಿ 
ದ ಅನೇಕ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಇವು ತ್ರಿಜೋಷಜ 
ವಾಗಿವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಕ್ರಮಿಗ್ರಂಥಿ ಎನ್ನುವರು. ಇದು ಮನುಷ್ಯ ರ ಕಣ್ಣನ್ನು 
ಕೆಡಿಸುವದು. 

ವರ್ತೇಗತ ರೋಗಗಳು. 


' ಉತ್ಸಂಗಿನೀ ಲಕ್ಷಣ 


ಅಭ್ಯಂತರಮುಖೀ ತಾಮ್ರಾ ಬಾಹ್ಯತೋ ವತ ಬಾ ನಶ್ಚ ಯಾ | 
ಸೋತ್ಸಂಗೋತ್ಸಂಗಪಿಡಕಾ ಸರ್ವಜಾ ಸ್ಲೂ ಸತ wel 


೭೦೯ 


| ಕಣ್ಣಿನ ರೆಪ್ಪೆಯ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಾಯಿಯುಳ್ಳ ಮತ್ತು ರೆಪ್ಪೆಯ 
ಹೊರನುಗ್ಗಲೂ ಕಾಣುವ ಕೆಂಪಗೆ, ಉಬ್ಬಿದಂಥ ಸುತ್ತಲೂ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ 
. ಬಕ್ಕೆಗಳುಳ್ಳಂಥ ಅತಿಶಯ ತಿಂಡಿಯುಳ್ಳ ತ್ರಿದೋಷಜ ಒಂದು ಬಕ್ಳೆಯು 
ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಉತ್ಸಂಗಿನೀ ಎನ್ನುವರು. 

ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಯಾವದು ನೇತ್ರಗೋಲಕವನ್ನು ಅನರಿಸುತ್ತದೆಯೋ, 
ಯಾವದರಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚುವದು ಮತ್ತು ತೆರೆಯುವದು ಆಶ್ರಯಿಸಿರು 
ವವೋ ಆ ಎರಡು ರೆಫ್ಟೆಗಳಿಗೆ ವರ್ತ ಎನ್ನುವರು. ಇದು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 

ವಿದೇಹರು ಇದು ಕೆಳಗಿನ ರೆಪ್ಸೆಯಲ್ಲಾಗುತ್ತದೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ಮತ್ತು 
ಮಂದವೇದನೆ, ಕಠಿನತೆ ಹಾಗೂ ಒಡೆದರೆ ಅದರೊಳಗಿಂದ ಕೋಳಿಯ ' 
ತತ್ತಿಯ ರಸದಂತಹ ಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತದೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ಕುಂಭೀಕಾ ಲಕ್ಷಣ 


ವರ್ತ್ಮಾಂತೇ ಪಿಡಕಾ. ಧ್ಮಾತಾ ಭಿವ್ಯಂತೇ ಚ ಸ್ರವಂತಿ ಚ | 
ಕುಂಭೀಕಬೀಜಪ್ರತಿಮಾಃ ಕುಂಭೀಕಾಃ ಸನ್ನಿ ಪಾತಜಾಃ ॥೭೭॥ 
ಕಣ್ಣಿನ ರೆಪ್ಪೆಯ ಅಂಚಿನಲ್ಲಿ (ಒಳಮಗ್ಗ ಲಿಗೆ) ಕುಂಭೀಕಾ ಎಂಬ 
ಬಳ್ಳಿಯ ಫಲದ ಬೀಜದಂತೆ ಆಕಾರವುಳ್ಳ, ಪುನಃ ಪುನಃ ಉಬ್ಬಿ ಒಡೆದು 
ಸೋರುವಂಥ ಬಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. ಈ ತ್ರಿಡೋಷಜ ವ್ಯಾಧಿಗೆ 
ಫುಂಭೀಕಾ ಎನ್ನುವರು. | 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಈ ಬಕ್ಕೆಗಳು ಉಬ್ಬಿ ಒಡೆದು ತಮ್ಮಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾವೇ 
ತುಂಬಿದಂಥವಾಗುವವು. ಇವು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿವೆ. ಕುಂಭೀಕಾ ಎಂಬ 
ಹೆಸರಿನ ಬಳ್ಳಿಯು ಕಚ್ಛ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ದಾಳಿಂಬರ 
ಕಾಯಿಯಂತೆ ಕಾಯಿಗಳಾಗುವವಲ್ಲದೇ ಬೀಜಗಳೂ ಸಹ ದಾಳಿಂಬರ 


ಬೀಜದಂತೆ ಇರುತ್ತವೆ. 
ಪೋಥಕೀ ಲಕ್ಷಣ 


ಸ್ರಾವಿಣ್ಯಃ ಕಂಡುರಾ ಗುರ್ವ್ಯೋ ರಕ್ತಸರ್ಷಪಸನ್ನಿಭಾಃ | 
ರುಜಾವತ್ಯಶ್ಚ ನಿಡಕಾಃ ಪೋಥಕ್ಕ ಇತಿ ಕೀರ್ತಿತಾಃ ॥೭೮॥ 


೭೧೦ 


ಸ್ರಾವ, ತಿಂಡಿಯುಕ್ತ, ಜಡವಾದ, ಕೆಂಪು ಸಾಸಿವೆಯಾಕಾಕದ 
ಮತ್ತು ಪೀಡಾಯುಕ್ತ ಬಕೈೆಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳಿಗೆ ಪೋಥಕೀ 
ಎನ್ನುವರು. 

ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಇವು ಕಫಜವಾಗಿದ್ದರೂ ರಕ್ತಸಂಬಂಧೆದಿಂದ ಶೂಲ 
ಯುಕ್ತವಾಗಿವೆ. ಕಫಜ ಈ ವಿಕಾರವು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ 
ಅರಚಿಗಣ್ಣು, ತಿಳಲಿಬಕ್ಕೆ ಎನ್ನುವರು. | 


ವರ್ತ್ನಶರ್ಕರಾ ಲಕ್ಷಣ 
ಪಿಡಕಾ ಯಾ ಖರಾ ಸ್ಥೂಲಾ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಭಿರಭಿಸಂವೃತಾ | 
ವರ್ತ್ಮ ೯ಸ್ಸಾ ಶರ್ಕರಾ ನಾಮ ಸರೋಗೋ ವತ ರ ದೂಷಕಃ lgell . 
ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಬಕ್ಕೆಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತ ಒಂದು ಹುರಬರಕ ಮತ್ತು 


ದೊಡ್ಡ ಸಾಸ ಬಕ್ಕೆ ನಿಳುತ್ತ ದೆ. ಇದು ರೆಪೆ ರ್ರಿಯಲ್ಲಾಗುವದು. ಇದರಿಂದ 
ರೆಪ್ಪೆ ಹ್‌ ಕೆಡುವದು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಇದು ತ್ರಿದೋಷಜವಾಗಿದ್ದು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ಅರ್ಶೊೋವನರ್ಶ್ಮ್ಮ ಲಕ್ಷಣ 


ಏರ್ವಾರುಬೀಜಪ್ರತಿಮಾಃ ಪಿಡಕಾ ಮಂದನೇದನಾಃ | 
ಶ್ಲಕ್ಸಾಃ ಖರಾಶ್ಚ ವತ ಬಸ್ಯಾ ಸ ಸ್ತದರ್ಶೊವತ್ಮ! 2 ಕೀರ್ತ್ಯ್ಯತೇ [les oll 
ಕಣ್ಣಿ ನ ರೆಪ್ಪೆಯ ಭ್‌ ಮತ್ತು ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸವತಿಯ 
ಬೀಜದಾಕಾರದ, 'ಮಂದವೇವನೆಯುಕ್ತ, ಮೃದು ಮತ್ತು ಹುರಬರಕ 
ಗುಳ್ಳೆ ಗಳಾಗುತ್ತವೆ, ಅದಕ್ಕೆ ಅರ್ತೊೋವರ್ತ್ಮ ಎನ್ನುವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:- ತ್ರಿದೋಷಜ ಈ ವಿಕಾರವು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಶುಷ್ಕಾರ್ಶ ಲಕ್ಷಣ 
ದೀರ್ಫಾಂಕುರಃ ಖರಃ ಸ್ತ ಬ್ಳೊ ದಾರುಣೊಣಭ್ಯಂತರೋದ್ಭ ವಃ | 
ವ್ಯಾಧಿಕೇಷೊಇಭಿವಿಖ್ಯಾತಃ 'ತುಷ್ಠಾರ್ತೋ ನಾಮ ನಾಮತಃ ॥೮೧॥ 


೬೧೧ 


ರೆಪ್ಪೆಯ ಒಳ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಹುರಬರಕಾದ್ಕ` ಕಠಿನ ಮತ್ತು ಅತಿಶಯ 
ದುಃಖಕಾರಕ ಒಂದು ಉದ್ದವಾದ ಮೊಳಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅದಕೆ 
ಶುಷ್ಯಾರ್ಶವೆನ್ನುವರು. ೆ 
ವಕ್ತವ್ಯ:- ತ್ರಿದೋಷಜ ಈ ವಿಕಾರವು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ, 
ಅಂಜನನಾಮಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 


ದಾಹತೋದವತೀ ತಾಮ್ರಾ ಪಿಡಕಾ ವತ ೯ ಸಂಭವಾ | 
ಮೃದ್ವೀ ಮಂದರುಜಾ ಸೂಕ್ಷ್ಮ್ಮಾ ಜೆ ಹೀಯಾ ಸ್ತಾಂಜನ- 
ನಾಮಿಕಾ 1೮೨॥ 
ದಾಹ, ಶೂಲಯುಕ್ತ, ತಾಮ್ರವರ್ಣದ, ಕೋಮಲ, ಮಂದ 
ವೇದನೆಯುಳ್ಳ ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಗುಳ್ಳ ನಳುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಅಂಜನನಾಮಿಕಾ 
ಎನ್ನುವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ವಾಸ್ಫಟರು ಇದು ರೆಪ್ಪೆಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಕೊನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಆಗುವದೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ರಕ್ತಜ ಈ ವಿಕಾರವು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಬಹುಲನತ್ಮೇ ಲಕ್ಷಣ 


ವತೊ ಬ ಟಸಚೀಯತೇ ಯಸ್ಯ ಸಿಡಕಾಭಿಃ ಸಮಂತತಃ | 
ವ ಸಿ ರಾಭಿಶ್ಚ ವಿದ್ಯಾ ದ್ಬಹುಲವರ್ತ್ನ ತತ" ॥೮೩![ 
ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನ ರೆಪ್ಪೆ ಯು ಎಲ್ಲಕಡೆಯಿಂದ ತ್ರಜೆಯ ವರ್ಣದ 
ಮತ್ತು ಸ್ಥ ರವಾದ ಬಕ್ಕೆ ನ ವ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿರುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಬಹುಲ 
ವತ ಎನ್ನು ವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:- ವಾಗ್ಭಟಿರು ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ವರ್ತ್ಮವು ತ್ವಚಿಯ ವರ್ಣದ 
ಮಾಂಸಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿ ದೊಡ್ಡದಾಗುತ್ತದೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 
ತ್ರಿಡೋಷಜ ಈ ವಿಕಾರವು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಬಹೆಲವರ್ತ್ತ್ಯ 
ಎಂದೂ ಅನ್ನುವರು. 


೬೧೨ 
`ವರ್ತ್ಮಬಂಧಕ ಲಕ್ಷಣ 


ಕಂಡೂಮತಾಲ್ಪ ತೋದೇನ ವರ್ಶ್ಮಶೋಥೇನ ಯೋ ನರಃ | 
ನ ಸ ಸಂಛಾದಯೇದಕ್ಷಿ ಯತ್ರಾಸೌ ವರ್ತ್ನ್ವಬಂಧಕಃ ॥೮೪॥ 
ತುರಿ, ಅಲ್ಪವೇದನೆಯುಕ್ತ ವರ್ತ್ವಶೋಥದಿಂದ ಪೀಡಿತ ರೋಗಿಗೆ 
ಯಾವ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣನ್ನು ಮುಚ್ಚಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲವೋ ಅದಕ್ಕೆ 
ವತ ರ್ಣ ಬಂಧಕವೆನ್ನುವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:- ಕ್ರಿಜೋಷಜ ಈ ವಿಕಾರವು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ಕ್ಲಿಷ್ಟವರ್ಮ್ಮ ಲಕ್ಷಣ 
ದ್ವಲ್ಪವೇದನಂ ತಾಮ್ರಂ ಯದೃರ್ತ್ನ್ವ ಸಮಮೇವ ಚ | 
ಅಕಸ್ಮ್ಮಾ ಚ್ಚ ಭವೇದ್ರಕ್ತಂ ಕ್ಲಿಷ್ಟ ವರ್ಮ್ಮೇತಿ ತದ್ವಿದುಃ ॥೮೫! 
ಯಾವ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಇಡೀ ರೆಪ್ಪೆಯು ಮೃದು, ಅಲ್ಪವೇದನೆಯುಕ್ತ, 
ತಾಮ್ರ ವರ್ಣದ ಮತ್ತು ಅಕಸ್ಮಾತ್‌ ಸರ್‌ ಆ ವಿಕಾರಕ್ಕೆ 
ಕ್ಲಿಷ್ಟ ವತ ರ೯ನೆನ್ನು ವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ವಿದೇಹೆರು ಇದು ಎರಡೂ ರೆಫ್ಟೆಗಳಲ್ಲಾ ಗುತ್ತದೆಂದಿ 


ದ್ದಾರೆ. ಅಲ್ಲದೇ ಕಫದುಷ್ಟ ರಕ್ತದಿಂದಾಗುತ್ತ ರೆಂದಿರುವರು. ಸುಶ್ರು 
ತರು ಇದು ರಕ್ತಜ ಮತ್ತು ಸಾಢ್ಯವೆಂದಿದ್ದಾ ರೆ. 


ವರ್ತ್ಮ್ವಕರ್ದಮ ಲಕ್ಷಣ 


ಪುನಃ ಪಿತ್ವಯುತಂ ಶೋಣಿತಂ ವಿದಹೇದ್ಯದಾ | 
ನ್ನತ್ಸಮಾಪನ್ನಮುಚ್ಯತೇ ವರ್ತೃಕರ್ದಮಃ ಗ! 


ರಾವಾದಾಗ ಪಿತ್ತಕರ ಆಹಾರಸೇವನೆಯಿಂದ ಪಿತ್ತವು 


ವ 
ಟ 
ಬೆಳೆದು ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ವಿದಾಹವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆಗ ರೆಪ್ಪೆಯು 
ತೆ (ಕೆಸರಿನಂತೆ) ಆಗುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ವರ್ತ್ವೃಕರ್ದಮ 


೭೧೩ 


ವಶವ “ತತಃ ಕೃಷ್ಣ ತ್ವಮಾಪನ್ನಂ” ನಂಬ .ಪಾಠಾಂತರವೂ 

ಇದೆ. ಕಪ್ಪು ವರ್ಣವು ರಕ್ತನಿದಾಹದಿಂದಾಗುತ್ತ ದೆ. ಕಾರ್ತಿಶರು ಇದು 

ರಕ್ತ ಯುಕ್ತ ವಿತ್ತ ದಿಂದಾಗುವದಿಂದಿದಾ ಕೆ. 
ಉು 


ಡಲ್ಲಣರು ಕಫದುಷ್ಟ ಮತ್ತು ನಿತ್ತಯುಕ್ತ ರಕ್ತದಿಂದಾಗುವದೆಂದಿ 
ದ್ಹಾರೆ. ಅಲ್ಲದೇ ಸುಶ್ರುತರು ಕಫಪಿತ್ತರಕ್ತ ಜವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಸಾನಿ 
ಪಾತಿಕವೆಂದಿದ್ದಾರೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. ಇದು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಶ್ಯಾವವರ್ತ್ನ ಲಕ್ಷಣ 


ಯದ್ವರ್ತ್ಮ ಬಾಹ್ಯ ತೋಇಂತಶ್ಚ ಶ್ಯಾವಂ ಶೂನಂ ಸವೇದನಮ್‌ | 
ತದಾಹುಃ ಶ್ಯಾವವರ್ತ್ತೇತಿ ವರ್ತ್ನ್ವರೋಗವಿಶಾರದಾಃ !೮೭॥ 


ಯಾವ ವರ್ತ್ಮರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿನ ಕೆಫ್ಸೆಯು ಒಳಗೂ ಹೊರಗೂ 
ಶ್ಯಾವವರ್ಣದ, ಬಾವು ಮತ್ತು ವೇದನಾಯುಕ್ತವಾಗುವಜೋ ಅದಕ್ಕೆ 
ವರ್ತ್ನ್ವರೋಗ ಪಂಡಿತರು ಶ್ಯಾವವರ್ತ್ಮ ಎನ್ನುವರು. 

ವಕ್ತವೃ: ಇದು ತ್ರಿದೋಷಜವಾಗಿದ್ದರೂ ವಾತಾಧಿಕ್ಯವಿರುವದು. 
ವಿದೇಹರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ:- ಯಾವಾಗ ದುಷ್ಟಕಫ, ಪಿತ್ತ ಮತ್ತು 
ವಾಯುಗಳು ರೆಫ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಚಿತವಾಗುತ್ತವೆಯೋ ಆಗ ಅವು ಬೆಂಕಿಯಿಂದ 


ಸುಟ್ಟಂತೆ ಶ್ಯಾವವರ್ಣದ್ದಾ ಗುವವು. ಅದಕ್ಕೆ ಶ್ಯಾವವರ್ತ್ಮವೆನ್ನುವರು 
ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 
ಪ್ರಕ್ಲಿನ್ನವರ್ತ್ಮ ಲಕ್ಷಣ 


ಅರುಜಂ ಬಾಹ್ಯತಃ ಶೂನಂ ವರ್ತ್ಮ ಯಸ್ಯ ನರಸ್ಯ ೫1! 
ಪ್ರಕ್ಲಿನ್ನವರ್ತ್ನ ತತ ಕ್ಲಿನ್ನಮತ್ಯರ್ಥಮಂತತಃ ॥೮೮॥ 


ಯಾವದರಲ್ಲಿ ರೆಪ್ಪೆಯ ಹೊರಮೈಗೆಬಾವು ಮತ್ತು ಅಲ್ಪವೇದಕ್ಸಿ 
ಯಿರುವದೋ ಹಾಗೂ ಒಳಭಾಗವು ಅತಿಶಯ ಹಸಿ ಮತ್ತು ಸ್ರಾವಯುಕ್ತ 
ನಿರುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರಕ್ಲಿನ್ನವರ್ತ್ನ್ವವೆನ್ನುವರು. , 


೭೧೪ 


ವಕ ಕ್ಷವ್ಯಃ-- ಆಚಾರ್ಯಚಕ್ಷುಷ್ಯರು ಪ್ರಕ್ಲಿನ್ನವತ ೬೯ನನ್ನು ಹಾಗೂ 
ವಿದೇಹರು ಅಕ್ಲಿನ್ನವರ್ತ್ಮಕ್ಕೆ ನಿಲ್ಲವೆಂದಿದ್ದಾ Hy 1 ನಿಲ್ಲವು ಸನ್ನಿ ಪಾತ 
ಜವಾಗಿದ್ದು ಅಕ್ಲಿನ್ನವತ ಸನ್ನಿ ಪಾತಜವಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು ಪ್ರಕ್ಸಿ ನ್ನ ವಶ್ಯ ೯ವು 
ಕಫಾರಬ್ಧ ವಾಗಿದೆ. “ಕಫಜಪ್ರಕ್ಲಿನ್ನವರ್ತೃವೇ ವಾತಪಿತ ಗ 
ಸನ್ನಿ ಪಾತಜವಾದಾಗ ಅನಂತ ಕ್ಲನ್ನವೆಂಬ ಬೇರೆ ಹೆಸರನ್ನು ಪಡೆದು ಫಿಲ್ಲ 
ವೆನಿಸುವದು.” ಎಂದು ಹೇಳಿ: ಎರಡೂ ಮತಗಳಲ್ಲಿಯ. ಭಿನ್ನ ತೆಯನ್ನು 
ಶ್ರೀಕಂಠದತ್ತರು ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡಿರುವರು. ಮತ್ತು ವಿದೇಹರ ವಚನಕಿ 
ಪ್ರಾಥಾನ್ಯ ಕೊಟ್ಟಿ ದ್ದಾರೆ. ವಾಗ್ಫಟರು ಪ್ರಕ್ಷಿನ್ನ ವರ್ತ್ಮಕ್ಕೆ ಕಫೋತ್ಕಿ ಎನ್ನ 
ವೆಂದಿದ್ದಾ ರೆ. ಈ ವೆ ದಿ ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ಸುಶ್ರು ತರು ಹೇಳಿದಲ್ಲಿ ರೆ 


ಅಕ್ಲಿ ನ್ನವರ್ತ್ನ ಲಕ್ಷಣ 


ಯಸ್ಯ ಧೌತಾನ್ಯಧೌತಾನಿ ಸಂಬಧ್ಯೆಂತೆ ಪುನಃ ಪುನಃ | 
ವರ್ತ್ಮಾನ್ಯಪರಿಪಕ್ಟಾನಿ ವಿದ್ಯಾದಕ್ಲಿನ್ನವರ್ತ್ಮ ತತ್‌ ॥೮೯॥ 


ಯಾವ ವಿಕಾರದಲ್ಲಿ ರೆಪ್ಪೆಗಳನ್ನು ತೊಳೆದರೆ ಮತ್ತು ತೊಳೆಯ 
ದಿದ್ದರೂ ಸಹ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಅಂಬಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆಯೋ ಹಾಗೂ 
ಯಾವವು ಪಕ್ಚವಾಗುವದಿಲ್ಲವೋ ಅದಕ್ಕೆ ಅಕ್ಲಿ ನ್ನವರ್ತ್ಮವೆನ್ನುವರು. 


ವಕ ಕ್ರೃವ್ಯುಃ-- ಕೇವು ಉಂಟಾಗಿರುವ ಕಾರಣವೇ ರೆಪ್ಪೆ ಗಳು ಒಂದ 
ಕ್ಯೊಂದು ಅಂಟಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತವೆ. ವಾಗ್ಭ ಬರು ೧೮ ನಿಲ್ಲಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದು 
ಅದರಲ್ಲಿ ಇದೂ ಬಾಗದ. ಕೆಲವರು ವಿಲ್ಲ ಲಕ್ಷಣ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾ ಕೆ. 
“ಪಿತ್ತ ಶ್ಲೇಷ್ಮ] ಪ್ರಕೋನೇಣ ವರ್ತ್ಮಾಂತಃ ಪರಿಪಾಟ್ಯತೇ | ತಾಮ್ರಂ 
ನಿರ್ಲೋಮ' ತಚ್ಚಾ ನಿ ವಿಶಿಷ್ಟಂ ಪಿಲ್ಲಲಕ್ಷಣಮ್‌?*. ವಾಗ್ಗಟಿರು ಪಿತ್ರೋ- 
ಪ್ರೊಷ್ಟಾದಿ ೧೮ ಕೋಗಗಳು ಬಹು ದಿವಸಗಳ ವರೆಗೆ ಉಳಿದರೆ.ಅವುಗಳಿಗೆ 
ನಿಲ್ಲವೆಂಬ ಹೆಸರು ಎಂದಿದ್ದಾ ರೆ. 


“ನರ್ತ್ಮಾನಿ” ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದರಿಂದ. ಇದು ಎರಡೂ ಕಣ್ಣು ಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಗುತ್ತ ಜಿಂದು ಕಾರ್ತಿಕರು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. | 


೭೧೫ 
ವಾತಹತವತ್ಮ ೯ ಲಕ್ಷಣ 


ವಿಮುಕ್ತ ಸಂಧಿ ನಿಶ್ಚೆ (ಸ್ವಂ ವತ ರ ಯ ಸ್ಯನ ಮೀಲ್ಯತೇ | 
ಐತದ್ವಾತಹೆತಂ ನತ Ns ಭೆ ಶಾಶೀಯಾರಸ್ಷ್ಳ £೦॥ 
ರೆಪ್ಪೆ ಮತ್ತು ಶುಕ್ಲ ಗತ ಸಂಧಿಯ ಬಂಧನಗಳು ಬಿಡುಗಡೆಯಾದ್ದ 
ರಿಂದ ಸ್ಸ ಯನ್ನು ಮುಚ ಸೈಲಿಕ್ಟೂ ತೆರೆಯಲಿಕ್ಕೂ ಬಾರದೇ ಅದು 
ಮುಚು ವದಿಲ್ಲ. ತ ವಿಕಾರಕ್ಕೆ ನೇತ್ರರೋಗ ಪಂಡಿತರು ವಾತಹತ 
ವರ್ತ್ಮವೆನ್ನು ವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:... ಸಂಧಿವಿಶ್ಲೆ (ಷವಾಗಿದ್ದ ರಿಂದ ಸಂಧ್ಯಾಸ್ರಯಸಿರೆಗಳೂ 
ವಿಶ್ಲೇಷಹೊಂದಿ ರಿಫ್ಸೆ ಮುಚ್ಚುವ ಮತ್ತು” ತೆರೆಯುವ ಕ್ರಿಯೆ ಬಂದಾಗು 
ವದು. ಇದು ಮಾ ಅಸಾಧ್ಯವೂ, ಆಗಿದೆ. 


ಅರ್ಬುದ ಲಕ್ಷಣ 


ವರ್ತ್ಮಾಂತರಸ್ಥಂ ವಿಷಮಂ ಗ್ರಂಥಿಭೂತಮವೇದನಮ್‌ | 
ಆಚಕ್ಷೀತಾರ್ಬುದಮಿತಿ ಸರಕ್ಕಮವಿಲಂಬಿತಮ್‌ ॥೯೧॥ 
ರೆಪ್ಪೆ ಯ ಒಳಮಗ್ಗಲಿಗೆ ಆಗುವ, ಹೊರಗಡೆಗೆ ಸಹ ಉಬ್ಬಿದಂತೆ 
ರ ನಿಷನುವಾದ, ಅಲ ಫ್ರಿವೇದನೆಯುಳ್ಳ ತುಸು "ಕಂಪು 
ಬಣ್ಣದ ಮತ್ತು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಟ್‌ ಗ್ರಂಥಿರೂನ ರೋಗಕ್ಕೆ 
ಲನ | 
ವಕ್ತವ ವ್ಯ ಇದು ತ್ರಿದೋಷಜನಾಗಿದ್ದು ಪಾಕವಿಬ್ಲದ್ದಾಗಿದೆ. 
ಮತ್ತು ಗ. 
“ಗ ಗ್ರಂಥಿಭೂತಮವೇದನಮ್‌* ಅಂದರೆ ಗಂಭನಂತೆ, ಅಲ್ಪ ವೇದನೆ 
ಯುಳ್ಳ ನ! ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
ನಿಮೇಷ ಲಕ್ಷಣ 
ನಿಮೇಷಣೀಃ ಸಿರಾ ವಾಯುಃ ಪ್ರವಿಷ್ಟಃ ಸಂಧಿಸಂಶ್ರಯಾಃ | 
ಪ್ರಚಾಲಯತಿ ವರ್ತ್ಮಾನಿ ನಿಮೇಷಂ ನಾಮ ತದ್ವಿದುಃ ॥೯೨॥ 


೭೧೬ 


ರೆಪ್ಪೆ ಮತ್ತು ಬಿಳೇ ಗುಡ್ಡಿಗಳ ಸಂಧಿಯಲ್ಲಿರುವ ರೆಪ್ಪೆ ಮುಚ್ಚುವ 
ಸಿರೆಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ ವಾಯುವು ರೆಪ್ಪೆಗಳನ್ನು. (ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ) 
ಅಲುಗಾಡಿಸುತ್ತದೆ. 'ಈ ವಿಕಾರಕ್ಕೆ ನಿಮೇಷವೆನ್ನು ವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಆಚಾರ್ಯ ಚಕ್ಷುಷ್ಯರು ವಾಯುವು ರೆಪ್ಪೆಗಳನ್ನು ತೆಕೆ 
ಯುವ ಸಿರೆಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಅಲ್ಲಿದ್ದು ಈ ರೋಗವಾಗುತ್ತದೆಂದಿದ್ದಾಕೆ. 
ವಾಗ್ಭಓರು “ಇದರಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ರೆಪ್ಪೆ ಗಳು ಮುಚ್ಚುವದು ಮತ್ತು 
ತೆರೆಯುವದನ್ನು ಮಾಡುತ್ತವೆಂದಿದ್ದಾರೆ.” ಕೆಲವರು ಕೂದಲು ಅಲುಗಾಡಿ 
ಸುವದು ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. ಆದತಿ “ ವರ್ತ್ಮನಿಃ ನರ್ತ್ಮಾಥಿ ೫ ಎಂಬ 
ಪದಗಳಿಂದ ರೆಪ್ರೆಗಳೇ ಅಲುಗಾಡುವದು ಅಥವಾ ಮುಚ್ಚುವದ್ಕು ತೆಕೆ 
ಯುವದು ಎಂದು ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ವಾತ ಜ ಈ ವಿಕಾರವು 
ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 

ಶೋಣಿತಾರ್ಶ ಲಕ್ಷಣ 


ಯಃ ಸ್ಥಿತೋ ವರ್ತ್ವೃಮಧ್ಭೇ ತು ಲೋಹಿತೋ ಮೃದುರಂಕುರಃ | 
ತದ್ರಕ್ತಜಂ ಶೋಣಿತಾರ್ಶಸಶ್ಸಿನ್ನಂ ಛಿನ್ನಂ ಪ್ರವರ್ಧೆತೇ ॥£೩॥ 
ಪಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಕೆಂಪುವರ್ಣದ, ಮೆತ್ತಗಿನ ಮಾಂಸದ 
ಅಂಕುರ ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ರಕ್ತಜನ್ಯ ಈ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ಶೋಣಿತಾರ್ಶವೆನ್ನುವರು. 
ಇದನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿ ತೆಗೆದರೂ ಸಹಿತ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ:-- ರಕ್ತಜ ಈ ವಿಕಾರವು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. ವಿದೇಹರು 
ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿರುವರು. “ಸಿರೆಗಳ ಬಾಯಿಯ ಹತ್ತರವಿದ್ದವಾಯುವು 
ರಕ್ತದೊಂದಿಗೆ ರಿಪ್ಪೆಯಲ್ಲಿ ತಾಮ್ರ ವರ್ಣದ, ಕತ್ತರಿಸಿದರೂ ಬೆಳೆಯುವಂಥ 
ಮೊಳಕೆಯನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವದು. ಇದರಿಂದ ರಕ್ತ ಸ್ರಾವವಾಗುವದು. 
ವೇದನೆಯಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅಸಾಧ್ಯ ಈ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ಶೋಣಿತಾರ್ಶವೆನ್ನುವರು.” 
ಲಗಣ ಲಕ್ಷಣ 
ಅಪಾಕೀ ಕಠಿನಃ ಸ್ಲೂಲೋ ಗ್ರಂಥಿರ್ವರ್ತ್ಮೃಭವೋಃರುಜಃ 1 
ಲಗಣೋ ನಾಮ ಸ ವ್ಯಾಧಿರ್ಲಿಂಗತಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಃ ॥[೯೪॥ 


ಶ್ರ 
ಕ 


೭೧೭ 
ಪಕ್ವವಾಗದಿರುವ, ಕಠಿಣ, ದೊಡ್ಡದಾದ, ನೋವಿಲ್ಲದ ಅಥವಾ 
ಸ್ವಲ )ನೋವುಳ್ಳ ಒಂದು ಗಂಟು ಕೆಪ್ಸೆಯ ಮೇಲೆ ಆಗುವದು. ಇದಕೆ 
ಲಗಣ ನವನ್ನು ವರು. ಕ 


| ವಕ ಕ್ರವ್ಯ: - ಅಪಾಕಿ ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಫೆಜವಾಗಿದ್ದ ಕಾರಣ 
ಆಗುತ್ತವೆ. ಸಾತ್ಯಕಿ ಎಂಬ ಪಂಡಿತರು ಇದು ಕೆಫೆ ಕ್ರಿಯ ಮೇಲಿನ ಭಾಗ 


ದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತದೆಂದಿರುವರು. ಇದು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದ್ದು ಬೋಕಿಕಾಯಿ 
ಅಥವಾ ಅದಕ್ಕಿ ೦ತ ಸಣ್ಣ ಆಕಾರದ್ದಿರುವದು. 


ಬಿಸನರ್ತ್ಮ್ನ ಲಕ್ಷಣ 


ತ್ರ ಯೋ ದೋಷಾ ಬಹಿಃ ಶೋಥಂ ಕುರ್ಯುಶ್ಸಿದ್ರಾಣಿ ವರ್ತ್ನ್ವನೋಃ। 
ಪ್ರಸ್ತವಂತ್ಯಂತರುದಕಂ ಬಿಸವದ್ಧಿ ಸವರ್ತ್ಮ ತತ್‌ 1೯೫॥ 
ಚು ಮೂರೂ ದೋಷಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ರೆಪ್ಪೆಯ ಹೊರ 
ಭಾಗಕ್ಕೆ ಬಾವು ಬರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ತೂತುಗಳಾಗುವವು. 
(ಅವುಗಳ ಬಾಯಿ ಒಳಗಡೆಗೆ ಇರುವದರಿಂದ) ಇವುಗಳಿಂದ ಒಳಗಡೆಗೆ 
ನೀರು ಬರುತ್ತದೆ. ಇದು ಕಮಲದ ದೇಓಿನಂತಿರುವದರಿಂದ ಬಿಸವರ್ತ್ಮ 
ವೆನ್ನುವರು. : ; 
ವಕ್ತವ್ಯ:--. ಇದು ತ್ರಿದೋಷಜನವಾಗಿದ್ದರೂ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಕುಂಚನ ಲಕ್ಷಣ 
ವಾತಾದ್ಯಾ ವತ ರ೯ಸಂಕೋಚಂ ಜನಯಂತಿ ಮಲಾ ಯದಾ | 
ತದಾ ದ್ರಷ್ಟುಂ ಹ ಶಕ್ಕೋತಿ ಕುಂಚನಂ ನಾಮ ತದ್ವಿದುಃ ॥೯೬॥ 
ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳು ರೆಪ್ಪೆಗಳ ಅಕುಂಚನವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದಾದರೆ 
ಆವಾಗ್ಗೆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ನೋಡುವದು ಅಶಕ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ವಿಕಾರಕ್ಕೆ 
ಕುಂಚನವೆನ್ನುವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಸುಶ್ರುತರು ಇದನ್ನು ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. ಇದರಂತೆ 


ಅನರು ಸತ್ತೃಾತವನ್ನೂ ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. 


೭೧೮ 
ಪಕ್ಷ್ಮ ಕೋಪ ಲಕ್ಷಣ 


ಪ್ರಚಾಲಿತಾಫಿ ವಾತೇನ ಪಕ್ಷಾಣ್ಯಕ್ತೆ ವಿಶಂತಿ ಹ | 

ಫೃಷ್ಯಂತ್ಯಕ್ಷಿ ಮುಹುಸ್ತಾನಿ ಸಂರಂಭಂ ಜನಯಂತಿ ಚ [les | 

ಅಸಿತೇ ಸಿತಭಾಗೇ ಚ ನಮೂಲಕೋಷಾತ್‌ ಪತಂತ್ಯಪಿ |. 

ಪಕ್ಷ್ಮಕೋಷಃ ಸೆ ವಿಜ್ಞೆ ಯೋ ವ್ಯಾಧಿಃ ಸರಮದಾರುಣಃ ॥೯0॥ 

ವಾಯುವಿನಿಂದ ರೆಪ್ಪೆಯ ಕೂದಲುಗಳು ತಿರುವುಮುರವಾಗಿ (ಒಳ 
ಮಗ್ಗಲು ಮಡಚಿಕೊಂಡು) ಕಣ್ಣೊಳಗೆ ಸೇರಿಕೊಂಡು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ 
ಕಣ್ಣೊಳಗೆ ತಿಕ್ಕುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಕಣ್ಣಿನ ಕರೇಗುಡ್ಡಿ ಮತ್ತು ಬಿಳೇ ಗುಡ್ಡಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಶೋಥವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವವು. ಹಾಗೂ ರೆಪ್ರೆಯಿಂದ ಕೂಡಲು 
ಗಳು ಉದುರಿ ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಈ ಭಯಂಕರ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ಪಕ್ಷ್ಮಕೋಪ 
ವೆನ್ನುವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯೃ: ಇದಕ್ಕೆ ಉಪಪಕ್ಷ್ಮನಾಲಾ ಎಂದೂ ಅನ್ನುವರು: 

ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪರಿವಾಲವೆಂದೂ ಅನ್ನುವರು. (ಡಲ್ಲಣ). ಕಲ್ಯಾ ಣನಿನಿಶ್ವ 
ಯದಲ್ಲಿ ಎರಡನೇಯ ಕೂದಲುಗಳ ಸಾಲಿಗೆ ಉಪಪಕ್ಷ್ಮನೆಂದಿದ್ದಾಕೆ. 
ವಾಸ್ಫಟರು ಹೀಗೆಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ಸಕ್ಸ್ಮೋಪರೋಧೆದಲ್ಲಿ ರೆಪ್ಪೆಗಳು ಸಂಕೋ 
ಚವಾಗುವವು. ಕೂದಲುಗಳು ಕರ್ಕಶ ಮತ್ತು ಒಳಗಡೆಗೆ ಮಡಿಚಿಕೂ 
ಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಇಲ್ಲವೆ ಬೇರೆ ಕೂದಲುಗಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಮುಳ್ಳಿ ನಂತಿರುವ 
ಇವುಗಳ ಚೂಪಾದ ತುದಿಗಳಿಂದ ಕಣ್ಣು ತಿಕ್ಕಲ್ಪಟ್ಟು ಬಾಯುತ್ತದೆ. 
ದಾಹವೆನಿಸುವದು. ವಾಯು ಮುಂತಾದವುಗಳ ದ್ವೇಷನ್ರಂಟಾಗುವದು. 
ಕೂದಲುಗಳನ್ನು ಕಿತ್ತಿ ತೆಗೆದರೆ ಕೆಲ ದಿನಗಳ ವರೆಗೆ ಸಮಾಧಾನವೆನಿಸು 
ವದು.” (ವಾ. ಉ. ಅ, ೮1೨೧-೨೨) 

` ಸುಶ್ರುತರು ಇದು ಯಾಪ್ಯ ಮತ್ತು ತ್ರಿದೋಷಜವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 
ಒನ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕೂದಲುಗಳು ಬೀಳದೇ ಇರಬಹುದು. 

ಪಕ್ಷ್ಮಶಾತ ಲಕ್ಷಣ 
ವರ್ತ್ಯಪಕ್ಷಾಶಯಗತಂ ಪಿತ್ತಂ ರೋಮಾಣಿ ಶಾತಯೇತ್‌ | 
ಕಂಡೂಂ ದಾಹಂ ಚ ಕುರುತೇ ಪಕ್ಷಶಾತಂ ತಮಾದಿಶೇತ್‌ (೯! 


೭೧೯ 


ಪ್ಪ ಮತ್ತು ರೆಪ್ಪೆಯ ಕೂದಲುಗಳ ಬೇರು ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯ 
ನಿತ್ತವು ರೆಪ್ಪೆಯ ಕೂದಲುಗಳನ್ನು ಉದುರಿಸುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ತುರಿ, ದಾಹ 
ಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಪಕ್ಷ್ಮಶಾತವೆನ್ನುವರು.! 

ವಕ್ತವ್ಯ:- ವಾಗ್ಭಟರು ಪಿತ್ತವು ರೆಪ್ಟೆ ಕೂದಲುಗಳ ಬೇರಿನ ಸ್ಥಾನ 


ದಲ್ಲಿ ತುರಿ, ದಾಹಗಳನ್ನು ಂಟುಮಾಡಿದ ನಂತರ ಕೂದಲುಗಳನ್ನು ದುರಿಸುತ್ತ 
ದೆಂದಿರುವರು. 


ಈ ನಿಕಾರವು ಕಫಫಿತ್ರಜವಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ ವರ್ತ್ಮ್ವಗತ ರೋಗಗಳು 
೨೧ ವಿಧವಾಗಿವೆ. ಸುಶ್ರುತರು ಇದನ್ನು ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. 


ವಾಗ್ಫಟರು ಕೃಚ್ಛ್ರ್ರೋನ್ಮೀಲನ ಎಂಬ ಹೆಚ್ಚಿನ ರೋಗ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
ರ್ತ್ಮಾತ್ರಿತ ಸಿರೆಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ ವಾಯುವು ಮಲಗಿ ಎದ್ದಿರುವ 
ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಕೂಡಲೇ ವೇದನಾಯುಕ್ತ ವರ್ಶ್ಮ್ಶಸ್ತಂಭವನ್ನುಂಟುಮಾಡು 
ವದು. ಇದರಿಂದ ಕಣ್ಣಲ್ಲಿ ಧೂಲಿ ತುಂಬಿದಂತೆ ಅನಿಸುವದು. ರೆಪ್ಪೆಗಳು 
ಬಹು ಕಷ್ಟದಿಂದ ತೆರೆಯುವವು. ಕಣ್ಣೀರು ಬರುತ್ತದೆ. ಮರ್ದನ ಮಾಡು 
ವದರಿಂದ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಕೃಚ್ಛೊ ವೀನ್ಮೀಲನ 
ವೆನ್ನುವರು. (ವಾ. ಉ. ಅ. ೮1೩-೪) 


ಕ 
“ವ 


ಎಲ್ಲ ನೇತ್ರ ರೋಗಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ : 


ನವ ಸಂಧ್ಯಾಕ್ರಯಾಸ್ತೇಷು ವರ್ತ್ಮಜಾಸ್ತ್ವೇಕ ವಿಂಶತಿಃ। 
ಶುಕ್ಲಭಾಗೇ ದಶೈ ಕಶ್ಚ ಚತ್ವಾರಃ ಕೃಷ್ಣಭಾಗಜಾಃ ॥೧॥ 
ಸರ್ವಾಶ್ರಯಾಃ ಸಪ್ತದಶ ದೃಷ್ಟಿಜಾ ದ್ವಾದಶೈವ ತು! 
ಬಾಹ್ಯಜೌ ದ್ವೌ ಸಮಾಖ್ಯಾತೌ ಕೋಗೌ ಸರಮದಾರುಣೌ ॥॥ 
ಕನೀನಿಕಾದಿ ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ ೯, ರೆಪ್ಪೆಗಳಲ್ಲಿ ೨೧, ಬಿಳೇಗುಡ್ಡಿ ಯಲ್ಲಿ೧೧ 
ಕರೇಗುಡ್ಡಿ ಯಲ್ಲಿ ೪, ಸರ್ವಗತ ೧೭, ದೃಷ್ಟಿಗತ ೧೨, ಮತ್ತು ಬಾಹ್ಯಜ 
ಭಯಂಕರವಾದವು ೨ ಹೀಗೆ ನೇತ್ರದಲ್ಲಿ (೭೬) ರೋಗಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 


ನೇತ್ರರೋಗನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 


೩.೨೦ 
ತಿರೋರೋಗ ನಿದಾನ 


ಕಾರಣಭೇದದಿಂದ ಶಿಕರೋರೋಗಗಳ ಪ್ರಕಾರಗಳು 
ಶಿರೋರೋಗಾಸ್ತು ಜಾಯಂತೇ ವಾತಪಿತ ತ್ರಕಫೆಸಿ ಚಿಕ್ರಿಭಿಃ | 
ಸನ್ನಿ ಪಾತೇನ ರಕ್ತೇನ ಕ್ಷಯೇಣ ಕೆ ಕ್ರಮಿಭಿಸ್ತಥಾ ॥ 
ಸೂರ್ಯಾವರ್ತಾನಂತವಾತಾರ್ಧಾವಭೇಧಕಶಂಖಳ್ಕೆ 3 [loll 
ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಕಫ, ಸನ್ನಿಪಾತ, ರಕ್ತ, ಕ್ಷಯ, ಕ್ರಿಮಿ ಸೂರ್ಯಾ ' 
ವರ್ತ, ಅನಂತವಾತ, ಚ ಜ್‌ ಮತ್ತು ಇಂಬ! 
(೧೧ ಪ್ರಕಾರದ) ಶಿರೋರೋಗಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಸ 
ವಕ ಕ್ರೃವ್ಯಃ- ಕಿವ ಮೂಗು ಮತ್ತು ಕಣ್ಣುಗಳಿಗೆ ಶಿರಸ್ಸು ಅಧಿಸ್ಕಾನವಾ 
ಗಿರುವದರಿಂದ ನೇತ್ರ ಕೋಗದ ನಂತರ ತಿರೋರೋಗವನ್ನು, ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. 
ಕೆಲವರು ಇವು:೧೦ ಎಂದೂ ಕೆಲವರು ೧೧ ಎಂದೂ ಅನ್ನು ಸ್ಟ 
ಆದರೆ ಕೆಲವರು ಸನ್ನಿಪಾತಜ ಶಿಕೋರೋಗವು ಪ್ರ ಕ ೈತಿಸಮಸಮವಾಯಾ 
ರಬ್ಧ ಮತ್ತು ವಿಕೃತಿ ನಿಷಮಸಮವಾಯಾರಬ್ಬ ಫೇದದಿಂದ ಎರಡು ವಿಧೆ 
ವೆಂದು ಅನ್ನುವರು. 

“ಕ್ಷಯೇಣ?” ಅಂದಕೆರಕ್ತವಸಾದಿಗಳ ಕ್ಷಯದಿಂದ. ಇದುಧಾತುಕ್ಟಯ 
ಜನ್ಯ ವಾತಪ್ರ ಕೋಪದಿಂದ ಮತ್ತು ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ (ಸಂಚಯವಾಗದೇ) 
ಕುಡಿತವಾತನಂದಾಗುವದು. ಆದರೆ ಹ ಶಿಕೋಕೋಗವು ಸಂಚಯ 
ಪ್ರಕೋಪಗಳಾಗಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


ಶಿರೋರೋಗವೆಂದರೆ ತಿಕೋಗತ ಶೂಲರೂಪ ವೇದನೆಯೆಂದು ತಿಳಿ 
ಯಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ “ಸೂರ್ಯಾವರ್ತಾನಂತವಾತಾರ್ಧಾವಭೇದಕ 
ಶಂಖಕ್ಕಃ$” ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು “ತಿಕೋರೋಗಾ ಜಾಯಂತೇ” 
ಎಂದೂ ಅನ್ನು ಶ್ರಿರಲಿಲ್ಲ. 

ಶಾಲಾಕ್ಯ ತಂತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ತಿಕೋರೋಗಗಳು ತಿಸಿ 
ಹಾಗೂ ಡೋಷೋಲ್ಲ ಣತೆಯಿಂದ ಪತಾ ಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ 


ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರು. 


೭.೧ 


ಖಾ ಕೋ ಗಳು ಶಿಕೋಗತ ವಿಕಾರಗಳಾಗಿದ್ದ ಕೂ ಯಾವ 
ಶಂ ನೀಡಾಕರವಾಗಿನೆಯೋ ಅವನ್ನೇ ಇಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಣಮಾಡಿದ್ದ ರಿಂದ 

ಹನ್ನೊಂದೇ ರೋಗಗಳು ಶಿಕೋರೋಗಗಳಾಗಿವೆ ಇಲ್ಲಿ ಖಾಲಿತ್ಕಾದಿ 
ತೆ ಗ ಗ್ರಹಣವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಸ 


| ಚರಕರೂ ಕೂಡ ವಾತಾದಿಜನಿತ ಐದು ಪ್ರಕಾರದ ' ತಿಕೋರೋಗ 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. 


ವಾತಿಕ ಶಿರೋರೋಗದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ಯಸ್ಯಾನಿಮಿತ್ತಂ ಶಿರಸೋ ರುಜಶ್ಚ 

ಭವಂತಿ ತೀವ್ರಾ ನಿಶಿ ಚಾತಿಮಾತ್ರಮ್‌ | 

ಬಂಥೋಪತಾಖೈಃ ಪ್ರಶಮಶ್ಚ ಯತ್ರ 

ಶಿಶೋಭಿತಾಸಃ ಸ ಸಮೀರಣೇನ ॥೨॥ 

ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೇ ತಲೆಯು ಅತ್ಯಂತ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿ 

ಯಲ್ಲಿ ಅಧಿಕ ನೋಯಿಸುತ್ತದೆ. ಬಿಗಿದು ಕಟ್ಟುವದರಿಂದ ಹಾಗೂ 
ಸ್ಟೇದಾದಿಗಳಿಂದ ಶೂಲವು ಶಾಂತವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಲಕ್ಷಣಯುಕ್ತ. ವಿಕಾ 
ರಕ್ಕೆ ವಾತಿಕ ಶಿರಃಶೂಲನೆನ್ನುವರು. 


ವಳ ಶ್ರವ್ಯ “ಅನಿಮಿತ್ತಂ” ಅಂದರೆ ತರ್ಕಮಾಡಳಿಕ್ಕೆ ಬಾರದ 
ಕಾರಣದಿಂದ; ವಾಯುವು ವಿಫಮಕ್ರಿಯಾಧರ್ಮವುಳ್ಳದ್ದಿ ದಿ ರುವದರಿಂದ 
ಹೀಗೆ ಆಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಕಾಲಾದಿಗಳ ಕಾರಣದಿಂದ ಎಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು: ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ನಾತದ ಆಧಿಕ್ಯದ ಕಾರಣ ಅತಿಶಯ ಶೂಲವುಂಟಾಗು 
ವದು. ಬಂಧನ ಮತ್ತು ಸ್ಟೇದಾದಿಗಳು ಈ ರೋಗದ ಉಪಶಯಗಳಾಗಿವೆ. 


ವಾಗ್ಫಟರು ಇದನ್ನು ಅಧಿಕಸ್ಸಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ನಿತ್ತಜ ಶಿರೋರೋಗ ಲಕ್ಸಣ 
ಯಸ್ಯೋಷ್ಟ ಮಂಗಾರಚಿತಂ ಯಥ್ಭೈವ 
ಭವೇಚ್ಛೆರೋ ಧೊಪ್ಯತಿ ಜಾಕ್ಷಿನಾಸವ | 


೭.೨೨ 


ಶೀತೇನ ರಾತ್ರೌ ಭವೇಚ್ಛಮಶ್ಚ 
ತಿಕೋಳಭಿತಾಪಾ ಸತು ಪನಿತ್ತಕೋಪಾತ್‌ ॥೩॥ 
ಯಾರ ಮಸ್ತ ಕವು ಉರಿಯುತ್ತಿರುವ ಕೆಂಡಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವಿದ ತೆ 
ಕಾಯುತ್ತದೆಯೋ, ಯಾವನ ಕಣ್ಣು ಮೂಗುಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಗೆ ತುಂಬಿದಂತಿ 
ಅನಿಸುವದೋ, ಯಾವದು ಶೀತ ಉಪಚಾರಗಳಿಂದ ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲ 
ಶಮನವಾಗುವದೋ ಅಂಥ ವಿಕಾರಕ್ಕೆ ಸಿತ್ತಜ ಶಿರಃ 1ಶೂಲವೆನ್ನು ವರು. 


ಕಫಜ ಶಿರೋರೋಗ ಲಕ್ಷಣ 


ಶಿರೋ ಭವೇದ್ಯಸ್ಯ ಕಫೋಪದಿಗ್ದ 0 

ಗುರು ಪ ಪ್ರತಿಷ್ಟಬ್ಬ ಮಹೋ ಹಿಮಂ ಚ | 
ಶೂನಾಕ್ಷಿಕೂಟಂ ವದನೆಂ ಚ ಯಸ್ಯ 
ತಿಶರೋಭಿತಾಪಃ ಸ ಕಫಪ್ರ ಕೋಪಾತ್‌ ॥|]| 


ಸ್ತಕವು ಕಫದಿಂದ ಮೆತ್ತಿದಂತೆ ಅನಿಸುವದು. ಜಡ ಮತ್ತು 
ಎ  ಅನಿಸುವದು. ಥಂಡಿ ತಂಪು ಇರುತ್ತದೆ. , ಅಕ್ರಿಕೂಟ 
ಮತ್ತು” ಮೋಕೆಗೆ ಬಾವು ಬರುವದು. ಈ ಲಕ್ಷಣಯುಕ್ತ ವಿಕಾರಕ್ಕೆ 
ಕಫದ. ಶಿರೋರೋಗವೆನ್ನು ವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:- ಇಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ಟೇದಾದಿಗಳಿಂದ ಕೋಗದ ಉಪಶಯ 
ವಾಗುವದು. 
ಸನ್ನಿಷಾತಜ ಶೂಲ ಲಕ್ಷಣ 


ಶಿರೋಭಿತಾಪೇ ತ್ರಿತಯಪ್ರ ವೃ ತ್ತೇ 
ಸರ್ವಾಣಿ ಲಿಂಗಾನಿ ಸಮುದ ವಂತ | 
ತ್ರಿದೋಷಜತಿರಃ ಜ್‌ ಮೂರೂ ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗು 
ವವು, 4 : 
ನಕ್ತವ್ಯ:-- ಎಲ್ಲ ಶಿಕೋರೋಗಗಳು' ತ್ರಿ ದೋಷಜವಾಗಿದ್ದ ರೂ 
ವಿಕ 5) ಕಿವಿಷನುಸಮನಾಯಾರಬ ಿವಾಗಿರುವದರಿಂದ ನಂ ಪ ಕಥಕ್‌ ವರ್ಣ 


೬೨] 


ನಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಕಾರಣ ಭೇಡದಿಂದಲೇ ನಿಕೃೃತಿವಿಸಮಸಮವಾಯಾ 
ರಬ್ಬವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ವಿರುದ್ಧ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದಲ್ಲ. 


ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ತ್ರಿದೋಷಜ ಶಿಕೋರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು 
ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ವಾತಡಿಂದ ಶೂಲ, ಭ್ರಮ ಮತ್ತು ಕಂಪನ್ಯ ಪಿತ್ತ 
ದಿಂದ ದಾಹ್ಕ ಮದ ಮತ್ತು ನೀರಡಿಕೆ; ಕಫದಿಂದ ಜಡತ್ವ ಮತ್ತು ತಂದ್ರೆ 
ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ತ್ರಿದೋಷಜ ಶಿಕೋರೋಗದಲಾ ಗುತ್ತವೆ. (ಚ. ಸೂ. 
ಅ. ೧೭1೬೫). ಈ 


ರಕ್ತಜ ಶಿರೋರೋಗ ಲಕ್ಷಣ 


ರಕ್ತಾತ್ಮಕಃ ಫಿತ್ತ ಸಮಾನಲಿಂಗಃ 
ಸ್ಫರ್ಶಾಸಹತ್ಚಂ ಶಿರಸೋ ಭವೇಚ್ಛ [lay 


ರಕ್ತಜ ಶಿರೋರೋಗದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತಜತಿಕೋರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗು 
ತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಮಸ್ತಕಕ್ಕೆ ಸ್ಪರ್ಶವು ಸಹೆನವಾಗುವದಿಲ್ಲ, 


ಶ್ಷಯಜ ಶಿರೋರೋಗ ಲಕ್ಷಣ 


ಅಸೃಗೃಸಾಕ್ಲೀಷ್ಮಸಮೀರಣಾನಾಂ ಶಿರೋಗತಾನಾಮಿಹ 


ಸಂಕ್ಷಯೇಣ | 
ಕ್ಷಯಪ್ರವೃತ್ತಃ ಶಿರಸೋಭಿತಾಪಃ ಕಷ್ಟೋ ಭವೇದುಗ್ರರುಜೋತತಿ 
ಮಾತ್ರಮ್‌ | 


ಸಂಸ್ಥ್ರೇದನಚ್ಛರ್ದನಧೂಮನಸ್ವೈರಸ್ಥಗ್ರಿನೋಶ್ಸೈಶ್ಚ | 
ವಿವೃದ್ಧಿಮೇತಿ | ೬1 

ಮಸ್ತಕದ ಆಶ್ರಯದಿಂದಿರತಕ್ಕ ರಕ್ತ, ವಸಾ, ಕಫ ಮತ್ತು ವಾಯು 
ಗಳು ಕ್ಷೀಣವಾದವೆಂದರೆ ಅತ್ಯಂತ ಉಗ್ರವಾದ, ನೀಡೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡು 
ವಂಥ ಕಷ್ಟದಾಯಕವಾದ ಕ್ಷಯಜನ್ಯ ಶಿರೋರೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸ್ಟೇದನ, ವಮನ, ಧೂಮ್ರಪಾಥ ಮತ್ತು ರಕ್ತಮೋಕ್ಷಣದಿಂದ (ಶಮನ 
ವಾಗದೆ) ಈ ರೋಗವು ಅಧಿಕವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. 


೭೨೪ 


ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- ವಸಾ ಮತ್ತು ರಕ್ತ ಗಳು ಸರ್ವದೇಹದಲ್ಲಿರುವದರಿದ್ದ 
ಮಸ್ತಕದಲ್ಲಿಯೂ ಇವೆ. ಮಸ್ತ ಕವು ಕಫದ'ಸಾ: ನವಾಗಿದೆ. ಉದಾನ 
ವಾಯುವು ಊರ್ದ್ವಗಮನಶೀಲವುಳ್ಳದ್ದಿ ರುವದರಿಂದ ಅದು ತಲೆಯಲಿ 
ಇರುವದು. ಇವುಗಳ ಕ್ಷಯವಾಗುವದರಿಂದೆ` ವ್ಯಾಧಿಸ್ಪಭಾವದ ಕಾರಣ 


ತೀವ್ರ ವೇದನೆಯಾಗುವದು. 


ಸ್ತ ಸ ವೃದ್ಧವಾಯುವೇ ಶೂಲವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು. ಕ್ಷೀಣ 
“ವಸಾ” ಪದದಿಂದ ಶರೀರಸ್ನೇಹದ ಗ್ರಹಣ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಅದ 
ರಿಂದ ಶರೀರಸ್ಥ ಮೇದ, ಮಜ್ಜಾ, ಶುಕ್ರ ಮತ್ತು ಮಸ್ತಿಷ್ಟಗಳ ಗ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಆಚಾರ್ಯ ಚಕ್ಷುಷ್ಕರು ಇದು ವಾತನಿತ್ತಾತ್ಮಕ 
ವುಳ್ಳದ್ದೆ ಂದಿರುವರು. 
ಕ್ರಮಿಜ ಶಿಶೋರೋಗ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 


ನಿಸ್ತುದ್ಯತೆ ಯಸ್ಯ ಶಿಕೋ*ತಿಮಾತ್ರಂ 
ಸಂಭಕ್ಷ್ಯಮಾಣಂ ಸ್ಪುರತೀವ ಚಾಂತಃ | 
ಫ್ರಾಣಾಚ್ಛ ಗಚ್ಛೇತ್‌ ಸಲಿಲಂ ಸಪೂಯಂ 
ಶಿಶೋಭಿತಾಸಃ ಕೈಮಿಭಿಃ ಸಘೋರಃ | ೩೭ ॥ 


ಕ್ರಮಿಜಶಿರೋರೋಗದಲ್ಲಿ ಒಳಗೆ ಸೂಜಿಯಿಂದ ಚುಚ್ಚುವಂತೆ ಅತಿ 
ಶಯ ವೇದನೆಯಾಗುವದು. ಕ್ರಿಮಿಗಳು ತಿನ್ನುತ್ತಿರುವಂತೆ ಅನಿಸುವದು. 
ಸ್ಪುರಣವಾಗುವದು. ಮತ್ತು ಮೂಗಿನಿಂದ ನೀರು ಮತ್ತು ಕೀವು ಬರು 


ಡಿ 


ತ್ತವೆ. ಈಭಯಂಕರ ನಿಕಾರವು ಕ್ರೆಮಿಜನ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಹ: ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಶ್ರೈಮಿಗಳೂ ಮೂಗಿನಿಂದ ಬರುತ್ತವೆ. 
* *ಕ್ರಿಮೀಣಾಂ ದರ್ಶನೇನ ಚ” (ಚರಕ). ಚರಕೋಕ್ತ ಕ್ರಿಮಿಜ ಶಿರೋ- 
ರೋಗದ ವಿಶೇಷ ವಿವರಣೆ ಬೇಕಾದವರು (ಚ. ಸೂ, ಅ. ೧೭೨೭-೨೯ 
ರವರೆಗೆ) ನೋಡಿರಿ. 


೭೩೨೫ 
ಸೂರ್ಯಾವರ್ತ ಲಕ್ಷಣ 


ಸೂರ್ಯೋದಯಂ ಯಾ ಪ್ರತಿಮಂದಮಂದ- 
ಮಕ್ತಿಭ್ರುನಂ ರುಕ್‌ ಸಮುಪೈತಿ ಗಾಢಂ | 
ವಿವರ್ಧತೇ ಚಾಂಶುಮತಾ ಸಹ್ಮೆವ 
ಸೂರ್ಯಾಪ್ರವೃತ್ತಾ ವಿನಿವರ್ತತೇ ಚ | 
ಸರ್ವಾತ್ಮಕಂ ಕಷ್ಟ ತಮಂ ವಿಕಾರಂ ಸೂರ್ಯಾಪವರ್ತಂ 
ತಮುದಾಹರಂತಿ ॥ ೮॥ 
ಯಾವ ವೇದನೆಯು ಸೂರ್ಯೋದಯದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಸಾವ 
ಕಾಶವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತ ಕಣ್ಣು ಮತ್ತು ಹುಬ್ಬುಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವದೋ, ಯಾವದು ಸೂರ್ಯನು ಮೇಲೇರಿದಂತೆ ಅತಿಶಯ ಹೆಚಾ 
ಗುವದೋ ಮತ್ತು ಯಾವದು ಸೂರ್ಯನು ಇಳಿಯುತ್ತ ಹೋದಂತೆ 
ಅಂದರೆ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಡಿನನಿಯಾಗುವದೋ ಆ ತ್ರಿದೋಷಜ 
ಇಗೂ ಕಷ್ಟದಾಯಕ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ಸೂರ್ಯಾಪವರ್ತ ಅಥವಾ ಸರ್ಯಾ 
ವರ್ತ ಎನ್ನುವರು. 


ವಕ್ತವ್ಯ: ಸುಶ್ರುತರು ವಾತನಿತ್ತಜ ಸೂರ್ಯಾವರ್ತ ವಿಕಾರವು 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಶೀತದಿಂದ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಉಷ್ಣದಿಂದ ಸುಖವೆನಿಸುತ್ತದೆಂದಿ 
ದ್ದಾರೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಶೀತದಿಂದ ಶಮನ, ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಉಷ್ಣದಿಂದ ಶಮನ, 
ಈ ಲಕ್ಷಣದ ಮೇಲಿಂದ ಸೂರ್ಯಾವರ್ತ ವಿಸರ್ಯಯವನ್ನು ಹೇಳಿರುವ 
ರೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. (ಡಲ್ಲಣ). 


ವಿದೇಹ ಎಂಬ ಪಂಡಿತರು ಸೂರ್ಯಾವರ್ತ ವಿಸರ್ಯಯವನ್ನು ಪ್ರ 
ರೀತಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ವಾತಸಹಿತ ಪಿತ್ತವು ಮಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಸಂಚಿತವಾಗುವದು. 
ಅದು ಮಧ್ಯಾನ್ಹದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನ ಪ್ರಖರತಾಪದಿಂದ ಬೆಳೆದು (ಕುಪಿತ 
ವಾಗಿ) ಪೈತ್ತಿಕನಾದ ಭಯಂಕರ ಶಿರೋವೇದನೆಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಹೊತ್ತು ಮುಳುಗಿದ ನಂತರ ಶಮನವಾಗುತ್ತದೆ. ಸೂರ್ಯನು ಮುಳುಗಿ 
ಪ್ರಕಾಶವು ಇಲ್ಲದಂತಾಗಲು ವಾಯುವು ಬೆಳೆಯತ್ತದೆ ಹಾಗೂ ಸಿತ್ತವು 


೭೨೬ 


ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ವೇದನೆಯ ಶಮನವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ವಾತ 
ವಿತ್ತಗಳಿಂದಾಗತಕ್ಕ ಸೂರ್ಯಾವರ್ತೆ ವಿಸರ್ಯಯವಾಗಿದೆ.ಇದು ಚಾತು 
ರ್ಥಿಕ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಚಾತುರ್ಥಿಕ ವಿಷರ್ಯಯದ ಅಂತರ್ಭಾವವಾಗುವ್ಯತೆ 
ಸೂರ್ಯಾವರ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಮಾವೇಶ ಹೊಂದುವದು. (ಶ್ರೀಕಂಠದತ್ತ). 


ಈ ನಿಕಾರವು ತ್ರಿದೋಷಜವಾಗಿದ್ದರೂ ಉಲ್ಬಣತೆಯ ಕಾರಣ 
ಸುಶ್ರುಕರು ಇದಕ್ಕೆ ವಾತಪಿತ್ತಜವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ಆಗ ಒಂದು ವೇಳೆ ತ್ರ 
ಕೋಗವು ವಾತಪಿತ್ತೋಲ್ಬಣವಾಗಿದ್ದರೆ ವಾತದ ಸಮಾನ ಶೀತಗುಣವುಳ 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯು ಯಾಕೆ ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವದು? ಮತ್ತು 
ಪೂರ್ವಾಹ್ನ ಹಾಗೂ ಅಪರಾಕ್ಣೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಂದವೇದನೆ ಏಕೆ? ಎಂದ್ಳ 
ಸಂದೇಹ ಬರುತ್ತದೆ. ಆ ಬಗ್ಗೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿರುವರು. ಪಿತ್ತವು ಅತ 
ಶಯ ಪ್ರಬಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಶಿರೀಷಮೂಲಾದಿ 
ಸದಾರ್ಥಗಳ ಅವಪೀಡನ ನಸ್ಯವು ವ್ಯಾಧಿಪ್ರತ್ಯನೀಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಹೇಳ 
ಲಾಗಿದೆ. ದೋಷಪ್ರತ್ಯನೀಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲ್ಲ. ವಾತಪಿತ್ತೋಲ್ಬಣವಾಗಿ 
ರುವದರಿಂದ ಇವುಗಳಿಂದ ವಿಶೇಷಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಪೀಡೆಯಾಗುವದು 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿದೆ. ಯಾಕಂದರೆ ವಾತಸಿತ್ತಗಳು ಕ್ರಮಶಃ ಶೀತ ಹಾಗೂ 
ಉಷ್ಣ ಧರ್ಮವುಳ್ಳವಾಗಿವೆ. ಪೂರ್ವಾಹ್ಞ ದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನು ಮೇಲೇರಿದಂತೆ 
ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳು ಸಂಕುಚಿತವಾಗುವದರಿಂದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಅವರುದ್ಧ 
ವಾತನಿತ್ತಗಳಿಂದ ವೇದನೆಯಾಗುವದು. ಅಪಷರಾಹ್ಟದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನು 
ಇಳಿಯುತ್ತಿದ್ದಂತೆ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳು ವಿಸ್ತಾರ ಹೊಂದುವ ಕಾರಣ ಮಾರ್ಗ 
ದಲ್ಲಿ ವಾಯುವಿಗೆ ಅವರೋಧವಿರದ ಕಾರಣ ವೇದನೆಯುಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಈ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿಮಿ ಎಂಬವರು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ಸೂರ್ಯಸೋಮಾತ್ಮಕೌ 
ನಿತ್ಯಂ ಸ್ಪಹೇತೂ ಪಿತ್ರಮಾರತೌ | ಕುರ್ವಾತೇ ವೇದನಾಂ ತವ್ರಾಂ 
ದಿನಾತ ಪೂರ್ವಾಹ್ನ ಏನ ತು | ಆದಿತ್ಯತೇಜಸಾ ಯುಕ್ತೇ ನಿವೃತ್ತೇನಿ 
ಚ ಭಾಸ್ಕರೇ | ಸ್ರೋತಸಾಂ ವಿವೃತತ್ವಾಚ್ಚ ತತಃ ಶ್ಲೇಷ್ಮಾಧಿಗಚ್ಛತಿ | 
ಉದ್ದ ತೋ ಮಾತರಿಶ್ವಾ ಚ ಸ್ವಮಾರ್ಗಂ ಪ್ರತಿಪದ್ಯತೇ | ತಸ್ಮಾನ್ಮ- 
ಧ್ಯದಿನಾದೂರ್ಥ್ವಂ ವೇದನಾ*ತ್ರ ಪ್ರಶಾಮ್ಯತಿ | 


೬೨೬ 


ವಾಗ್ಭಟರು ಪಿತ್ತ ಸಹಿತ ವಾತದಿಂದಾಗುವದೆಂದಿರುವರು. ಚರಕ್ಷಾ 


ಹಾಯ್ದು ಇದರ ನಿನರಣೆಯನ್ನು ಭಿನ್ನ ರೀತಿಯಿಂದ ಹೇಳಿದಾಕೆ. 
ಸೂರ್ಯೋದಯದ ಸಮ ಯದಲ್ಲಿ ಮಸ್ತಿಷ್ಯವು ಕರಗಿ ವಿಷೃಂದಹೊದ 

ಶೂಲ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. . ಮಧ್ಯಾನ್ಹ ಸೂರ್ಯಕಿರಣಗಳಿಂದ ಅಧಿಕ 
ಸ್ಯಂದಹೊಂದುವದರಿಂದ ವೇದ 

ವಿಷ್ಯ ೦೧ ವೀದನಾಧಿಕ್ಯವುಂಟಾಗುವದು. ಸಾಯಂಕಾಲ 

ದಲ್ಲಿ ಅದು ಸ್ತ್ಯಾನವಾಗುವದರಿಂದ ವೇದನೆಯು ಶಮನವಾಗುವದು.* 

ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. ವಿಶೇಷವನ್ನು (ಚ. ಸಿ. ಅ. ೯ರಲ್ಲಿ) ನೋಡಿರಿ. 


ಅನಂತವಾತ ಲಕ್ಷಣ 


ದೋಷಾಸ್ತು ದುಷ್ಟಾಸ್ತ್ರಯ ಏವ ಮನ್ಯಾಂ 

ಸಂಪೀಡ್ಯ ಘಾಟಾಸು ರುಜಾಂ ಸುತೀವ್ರಾಮ್‌ |: 
ಕುರ್ವಂತಿ ಯೋಕಕ್ಪಿಭ್ರುವಿ ಶಂಖದೇಶೇ 

ಸ್ಥಿತಿಂ ಕರೋತ್ಯಾಶು ವಿಶೇಷತಸ್ತು ॥೯॥ 
ಗಂಡಸ್ಯ ಪಾರ್ಕೀತು ಕರೋತಿ ಕಂಪಂ | 
ಹನುಗ್ರಹಂ ರೋಚನಜಾಂಶ್ಚ ರೋಗಾನ್‌ | 
ಅನಂತವಾತಂ ತಮುದಾಹರಂತಿ 

ದೋಷತ್ರಯೋತ್ಕಂ ಶಿರಸೋ ವಿಕಾರನ್‌ 1೧01 


ಪ್ರಕುಪಿತ ವಾತಾದಿ ಮೂರೂ ದೋಷಗಳು ಸ್ರಾವಾದಲ್ಲಿಯ ಎರಡು 
ಸಿರೆಗಳನ್ನು ಪೀಡಿತವಾಗಿ ಮಾಡಿ ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಹಿಂದಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅತಿ 
ತೀವ್ರ ನೇದನೆಯುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಯಾವದು ಕಣ್ಣು, ಹುಬ್ಬು 
ಕಿನಿಯ ಮೆಲಕುಗಳಲ್ಲಿ ಶೀಘ್ರದಲ್ಲಿಯೇ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಆಶ್ರಯಿಸಿರುವದೋ 
ಹಾಗೂ ಗಲ್ಲದ ಒಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಂಪ, ಹನುಗ್ರಹ ಮತ್ತು ಕಣ್ಣಿನ 
ವಿಕಾರಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದೋ ಅಂಥ ತ್ರಿದೋಷಜ ಶಿರೋರೋಗಕ್ಕೆ 
ಅನಂತವಾತವೆನ್ನುವರು. 

ವಕ್ತವ್ಯ:- ಕೆಲವು ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಅನಂತವಾತರೋಗವನ್ನು ನೇತ್ರ 
ರೋಗೋಕ್ತ ಅನ್ಯ ತೋವಾತದಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಭಾವಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಸುಶ್ರುತರು 


೭೨೮ 


೧೧ ಪ್ರಕಾರದ ಪಾಠಾಂತರದಂತೆ ೧೦ ಪ್ರಕಾರದ, ಶಿರೋಕೋಗಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆಂದು ಕಂಡುಬರುವದು. ಆದರೆ ಡಲ್ಲಣಾಚಾರ್ಯರು “ನ್ಟ” 
ತೋವಾತಶಬ್ದೇನ ಅನಂತವಾತಸ್ಯ ಸರ್ವಗತನಯನರೋಗವಿಜಾ ಎ 
`ನೀಯೇ ಸ್ರೋಕ್ತಶ್ವಾತ"! ಬ್ರಹ್ಮದೇವಸ್ತು ವಿದೇಹಾದಿಸು ಅನಂತವಾತಸ್ಯ 
ಪೃಥಕ್‌ ಪಾಠಾತ್‌ ಪೃಥಗೇವಾತ್ರ ಪಠನೀಯಃ | ಅಸ್ಮಿಂಸ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರೇ 
ಸಾನ್ನಿ ಪಾತಿಕತಿಕೋರೋಗೊ€$ನಂತವಾತ ಏನಾಂಶರ್ಭವತಿ?ವಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ಆದರೆ ಮಾಧೆವನಿದಾನಕಾರರು, ತ್ರಿದೋಷಜ, ಅಧಿಕ ಕಂಪ 
ಮತ್ತು ಹನುಗ್ರಹ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾಗಿರುವ ಕಾರಣ ಕೇವಲ 
ವಾತಜ ಅನ್ಯತೋವಾತದಿಂದ ಭಿನ್ನವೆಂದು ಹೇಳಿ ಪೃಥಕ್‌ ಉಲ್ಲೇಖ 
ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಯಾಕಂದರೆ ಕಾರಣ ಭೇದ ಮತ್ತು ವಿರುದ್ಧ ಧರ್ಮದ 
ಉಪಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ ಭೇದವನ್ನು ಮಾಡುವರು. 


ಅರ್ಧಾವಭೇದಕದ ನಿದಾನ, ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಮತ್ತು ಲಕ್ಷಣ 


ರೂಕ್ತಾಶನಾತ್ಯಧ್ಯಶನಪ್ರಾಗ್ಭಾತಾವಶ್ಯಮೈ ಥುನೈಃ | 
ವೇಗಸಂಧಾರಣಾಯಾಸವ್ಯಾ ಯಾಮೈಃ ಕುಹಿತೋನಿಲಃ ॥ ೧೧ ॥ 
ಕೇವಲಃ ಸಕಫೋ ವಾಾರ್ಥಂ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಶಿರಸೋ ಬಲೀ | 
ಮನ್ಯಾಭ್ರೂಶಂಖಕರ್ಣಾಕ್ಷಿಲಲಾಟಾರ್ಥೇಂತಿವೇದನಾಮ್‌ Meo] 
ಶಸ್ತ್ರಾರಣಿನಿಭಾಂ ಕುರ್ಯಾತ್ರೀವ್ರಾಂ ಸೋ ರ್ಧಾವಭೇದಕಃ। 
ನಯನಂ ವಾಃಥವಾ ಶ್ರೋತ್ರಮತಿನೃದ್ಭೋ 'ವಿನಾಶಯೇತ್‌ ॥೧೩॥ 


ರೂಕ್ಷ ಅನ್ನ, ಅತಿಭೋಜನ, ಅಧ್ಯಶನ, ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿನ ಗಾಳಿಯ. 
ಸೇವನೆ, ಇಬ್ಬನಿ, ಮೈಥುನ, ಮಲಮೂತ್ರಾದಿವೇಗಗಳನ್ನು ತಡೆಹಿಡಿ - 
ಯುವದು, ಆಯಾಸ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಯಾಮಗಳಿಂದ ಕುಪಿತ ಕೇವಲ 
ವಾಯುವು ಅಥವಾ ಕಫಯುಕ್ತ ಬಲಿಷ್ಠವಾದ ವಾಯುವು, ತಲೆಯ ಅರ್ಥ 
ಭಾಗವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ (ಆಕಡೆಯ) ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಹಿಂಭಾಗ, ಹುಬಸ್ತಿ, 
ಮೆಲಕ್ಕು ಕಿನಿ ಕಣ್ಣು ಮತ್ತು ಹಣೆಯ ಅರ್ಥ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಶಸ್ತ್ರದಿಂದ 


೭೨೮೯ 


ಕಡಿದಂತೆ ಇಲ್ಲವೆ ಅಗಿ ಿ ಯಿಂದ ಸುಟ್ಟಂತೆ ಅಥವಾ ಕಜಿದಂತೆ ತೀವ್ರವೇದನೆ 
ಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತ. ದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ೈ ಅರ್ಧಾವಭೇದಕವೆನ್ನು ವರು, ಈ 
ವಿಕಾರವು ಅತಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆದಕೆ ಆ ಭಾಗದ ಕಣು ಇಲವೆ ಕೆವಿಯನು 
ನಾಶಮಾಡುವದು. ಪಸಕ ಸ 

ವಕ್ತವ್ಯ: “ಇದು ೧೫ ದಿನಕ್ಟೊ ಮೆ ಮೂ ೧೦ ದಿನಕ್ಕೊ ಮ್ಮೆ ಇಲ್ಲವೆ 
ಅಕಸ್ಮಾತ್‌ ಉಂಟಾಗುವದು ಇದು ತಿ ಜು 3 1 ತ). 
ವಿದೇಹರು ಇದು ವಾತನಿತ್ತ ಜವೆಂದಿದ್ದು. ಇದರ ಉತ್ಪತ್ತಿ ೩ ದಿನಕೊ ಮ್ಮ 
9 ದಿನಕ್ಟೊ ಮ್ಮೆ ೧೫ ಇಲ್ಲವೆ ೩೦ ದಿವಸಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ ಆಗುತ ತ್ತದೆಂದಿದ್ದಾ ಕ 
ಕೆಲವರು ನ ತ್ತ್ವ ಜವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ಸನ್ನಿ ಪಾತಿಕವಾಗಿದ್ದ ರೂ ವ್ಯಾಧಿ 

ಸ್ವಭಾವದಿಂದ ಸ್ವ ಲ್ಸ ದಿನಗಳ ತನಕ ಉಳಿಯುವದು. 


“ಅರಣಿ ಎಂದರೆ ಅಗ್ನಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಲು ತಿಕ್ಕ ರಿಕ್ಕಿ ಬೇಕಾ 
ಗುವ ಕಟ್ಟಿಗೆಯ ಸಾಧನ. 

ವಾಗ್ಬಟಿರು “ ಯಾವ ವೇದನೆಯು ಮಸ್ತಕದ ಅರ್ಧಭಾಗದಲ್ಲಾಗು 
ವದೋ, ಯಾವದು ೧೫ ದಿನಕ್ಕೊಮ್ಮೆ ಇಲ್ಲವೆ ತಿಂಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ ಉಂಟಾಗಿ 
ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನೇ ತಾ 5 ದೆಯೋ ಅದಕ್ಕೆ ಕರ್ಧಾನರ 
ದ್ದಾರೆ ಮತ್ತು ವಾತಿಕ ಶಿರಃಶೂಲದ ನಂತರ ಹೇಳಿದ್ದರಿಂದ ವಾತಿಕ 
ಶಿರೋರೋಗದ Eko ತೋರುವದು. 


ಶಂಖಕ ಲಕ್ಷಣ 


ಎವಿ 


ತೀವ ಪ್ರರುಗ್ಹಾ ಹರಾಗಂ ಹಿ ಶೋಥಂ ಕುರ್ವಂತಿ ದಾರುಣಮ್‌ ॥೧॥ 
'ಶಿಕೋ ವಿಷವದ್ವೇಗೀ ನಿರುಂಧ್ಭ್ಯಾಶು ಗಲಂ ತಥಾ! 
ರಾತ್ರಾಜ್ಜೀವಿತಂ ಹಂತಿ ಕಂಖಕೋ ನಾಮತಃ ಪರವರ್‌ 1೫ 
ತ್ರ್ಯ್ಯ ಹಾಜ್ಜೀವತಿ A) ೈಸಜ್ಯಂ ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾಯ ಸಮಾಚರೇತ್‌ | 

ದುಷ್ಟ ವಾದ ರಕ್ತ, ಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ವಾಯುಗಳು ಶಂಖ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ 
2111 "ಆ-ಸ್ಫಳದಲ್ಲಿ ತೀವ್ರ ವೇದನೆ ಮತ್ತು ದಾಹಯುಕ್ತ ಸರ 


ರಕ್ತಪಿತ್ತಾನಿಲಾ ದುಷ್ಟಾಃ ಶಂಖದೇಶೇ ವಿಮೂರ್ಚ್ಚಿತಾಃ। : 


(@ 24 


೭೩೦ 


ಕರವಾದ ಬಾವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವವು. ವಿಷದಂತೆ: ತೀವ್ರ ವೇಗವುಳ 
ಈ ಬಾವು ಕೂಡಲೇ ಮಸ್ತಕ ಹಾಗೂ ಕುತ್ತಿಗೆಗಳ ಅವರೋಧಮಾಸ್ತಿ 
ಮೂರು ರಾತ್ರಿಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯನ್ನು ಕೊಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ .ಶಂಖಕವೆನ 
ವರು. ಮೂರು ರಾತ್ರಿಗಳಿಗಿಂತಹೆಚ್ಚುದಿನಗಳತನಕ ರೋಗಿಯು ಜೀವ್ನ 
ತನಾಗಿದ್ದರೆ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ಹೇಳಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಸುಶ್ರುತರು ರಕ್ತಾದಿಗಳೊಂದಿಗೆ ಕಫದ ಸಂಬಂಧವೂ 
ಇರುತ್ತದೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ವಾಗ್ಫಟಿರು ಬೇಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿದರೆ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ವಿದೇಹರು ಇದು ಶಂಖಗಳಲ್ಲಾಗುತ್ತದೆಂದಿ 
ರುವರು. “ಶಂಖಯೋಃ” “ಶಂಖೌ? 


ಶಿರೋರೋಗನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 





ಅಸೃಗ್ಸರನಿದಾನ 


ವಿರುದ್ಧಮದ್ಯಾಧ್ಯಶನಾದಜೀರ್ಣಾದ್ಗರ್ಭಪ್ರ ಪಾತಾದತಿಮೈ ಥುನಾಚ್ಚ 
ಯಾನಾಧ್ವಶೋಕಾದತಿಕರ್ಷಣಾಚ್ಚ ಭಾರಾಭಿಘಾತಾಚ್ಛ ಯ- 
ನಾದ್ದಿವಾ ಚ | 
ತಂ ಶ್ಲೇಷ್ಮಪಿತ್ತಾ ನಿಲಸನ್ನಿ ಪಾತೈಶ್ಚತುಷ್ಟ್ರಕಾರಂ ಪ್ರದರಂ 
ವದಂತಿ ll 
ವಿರುದ್ಧಾನ್ನ ಮತ್ತು ಮದ್ಯ ಪಾನ ಅಥವಾ ದುಷ್ಟಮದ್ಯ ಪಾನ, ಅಧ್ಯ 
ಶನ, ಅಸಕ್ಟಭೋಜನ, ಗರ್ಭಪಾತ, ಅತಿಮೈಥುನ, ಅತಿಮಾರ್ಗಕ್ರಮಣ, 
ಶೋಕ, ಉಪವಾಸಾದಿಗಳಯೋಗದಿಂದ ಅಧಿಕಕರ್ಷಣ, ಭಾರಹೊರೈ 
ವದರಿಂದ, ಆಘಾತ, ಮತ್ತು ಹಗಲು ಮಲಗುವದರಿಂದ ಕಫಜ, ಫಿತ್ತಜ, 
ವಾತಜ, ಮತ್ತು ಸನ್ನಿಪಾತಜ ಭೇದದಿಂದ ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಾರದ ಪ್ರದರ 
ಗಳೀಗುತ್ತವೆ. | 


೭೩೧ 


ವಕ್ಕವ್ಯಃಇ ಈ ಹಿಂಜಿ ಇ | 
೨೨" © ಸಾಮಾನ ನಾಗಿ ಸಿ 
ನಾಗಿ ಸ್ತ್ರೀಪುರುಸರಿಬ್ಬರಿ 
ಆಗುವ ವಿಕಾರಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ಹಾಗೂ ಪುರುಷರಿಗೆ ಆಗುವ ಆ ಗೂ 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವದರಿಂದ ಕೇವಲ ಸ್ಟ್ರೀಯಂ 3ಡಿ 


ನ ಗಾಗುವ ರೋಗಗಳನ್ನು 
ಕ ಏತಿನ್ಟ ಸ ಯೋನಿವ್ಯಾ ಪತ್ತಿ ನಲ್ಲಿಯೂ ಆರ್ತವ: ಪ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯಾಗುತ್ತಿರು 
ವದರಿಂ ದಲು ದುಷ್ಟ ಆರ್ತವಸಾ ್ರ)ಿವರೂಪ 
ಪ್ರದ 
ಹ ರ ರೋಗಗಳನ್ನು 


ಕಫ ದೋಷವನ್ನು ಪ್ರಥಮತಃ ಹೇಳಿದ್ದರಿಂದ ಕಫಜನ ಸ್ರದರವೂ 
ಆಗುತ್ತದೆಂದು ಸೂಚಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲನೆ 'ಕಫಜಪ್ರ ದರದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕ 
ಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತದೆಂದು ಬೋಧವಾಗುವದು. 


ಚರಕ ಮತ್ತು ವಾಗ್ಬಟಿರು ಯೋನಿವ್ಯಾಪಕ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ನಾತಿಕಾದಿ 
ಯೋನಿರೋಗಗಳನ್ನು. ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ವಾತಿಕಾದಿಪ್ರದರಗಳೆಂದು ಟೀಕಾ 
ಕಾರರು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ ಚರತಾಚಾರ್ಯಗು ವಾತಿಕಾದಿ ನಾಲ್ಕು 
ಪ್ರಕಾರದ ಪ್ರದರಗಳನ್ನೂ ಹೇಳಿರುವರು. ಇದಕ್ಕೆ ಅಸ್ಫಕ"ದರ, ಪ್ರದರ 
ವೆಂದು ಅನ್ನುವರು. 


ಅಸೃಗ್ಗರದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ವೇತ್ಸರ್ನಂ ಸಾಂಗಮರ್ವಂ ಸವೇದನಮ್‌ | 


ದಿ 
ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕಾರದ ಪ್ರದರಗಳಲ್ಲಿ ಮೈ ಒಡಮುರಿಕೆ ಮತ್ತು ವೇದನೆ 


(6 
eA 
A 
ಲ. 
೦ 
ಇ 


ವಕ್ತವ್ಯ :-- “ ಖುತುಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಇಲ್ಲವೆ 
ದೀರ್ಫಕಾಲದ ತನಕ ಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತಿರುವ ಅರ್ತನಕ್ಕ, ಅಲ್ಲದೇ ಖುತು 
ಇಲವಲ್ಲದ ಸಮಯದಲ್ಲಿಯೂ ಅಲ್ಪ ಮತ್ತು ದೀರ್ಫಕಾಲದತನಕ ಸ್ರಾವ 
ವಾಗುವ : ಆರ್ತವಕ್ಕೆ ಆಸ ಗ್ಯ ಸ ಕವೆನ್ನುವರು. *(ಡಲ್ಲ ಣ). i 
ಇದರ ವ್ಯತ್ಸತ್ತಿಯನ್ನು ye ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ, ಇನುಿತೋನಿಲಕ | ರಕ್ತಂ 


ಅ ರ್‌ ಎಷು ಕಡಡ... Sp 


ಹಂ ಬಾ ೫ 


೭೩೩೨ 


ಪ್ರಮಾಣಮುತ್ಸ $$ ಮ್ಯ ಗರ್ಭಾಶಯಗತಾಃ ಸಿರಾಃ | ರ 
ಸಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ರಕ್ತಮಾದಾಯ ತದ್ರಜಃ | ಯಸ್ಕಾದ್ದಿ Cie 
ರಸಭಾವಾದ್ವಿವಿಮಾನತಾ | ತಸ್ಮಾ! ದಸ್ಸ ಕ್ಚರಂ ಪ್ಪಾ ್ರಾಹುರೇತತ್ತ ಂತ್ರವಿ 
ರದಾಃ ॥ (ಚ. ಚೆ. ಅ. ೩೦). 
ಪ್ರದರದ ನಿರುಕ್ತಿ:- ರಜಃ ತದೀಯ ಯಸ್ಮಾತ್‌ ಪ ಪ್ರದರಸ್ತೇನ 
ಸಸ್ಮ್ಕ್ರ್ಯೃ 81 (ಚ. ಚಿ. ಅ. ೩೦1೨೦೮೫). 


ಅಧಿಕ ಬನು ಉಪದ್ರವಗಳು 


ತಸ್ಯಾತಿವೃತ್ತೌ ದೌರ್ಬಲ್ಯಂ ಭ್ರ ಮೋ ಸತ] ಮದಸ್ತ ಸಾ | 

ದಾಹಃ ಪಸೃ್ಲಲಾಪಃ ಪಾ ಂಡುತ್ತರ ತಂದ್ರಾ ರೋಗಾಶ್ಚ ವಾತ ಜಾಃ sll 
ಆರ್ತವದ ಅಧಿಕ ಸ್ರಾವವಾದರೆ ದುರ್ಬಲತೆ, ಭ್ರಮ, ಮೂರ್ಚೆ, 
» ನೀರಡಿಕೆ, ದಾಹ, ಬಡಬಡಿಕೆ, ಶರೀರವು ಬಿಳು ಪಾಗುವದ್ಳು 


ತಂದೈ ಮತ್ತು ಆಕ್ಷೇಪಕ ಕಂಪಾದಿ ವಾತಜ ರೋಗಗಳಾಗುತ್ತ ವೆಃ 


ಯಿ ಕ 


ಕಫಪ್ರದರ ಲಕ್ಷಣ 
ಸಪಾಂಡು ಪುಲಾಕತೋಯಪ್ರತಿಮಂ 
ಕಫಾತ್ತು | 
ಆಮರಸಯುಕ್ತ, ಪಿಚ್ಛೆಲ ಅಂದರೆ ಬೂರಲಗಿಡ ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ಆಂಟನಂತಹ, ಬಿಳೇವರ್ಣದ, ಮತ್ತು ಮಾಂಸತೊಳೆದ ನೀರಿನಂತಹ 
ಸ್ರಾವವು ಕಫಜಪ್ರದರದಲ್ಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಪೈತ್ತಿಕಪ್ರದರ ಲಕ್ಷಣ 
ಸಪೀತನೀಲಾಸಿತರಕ್ತಮುಷ್ಣಂ ವಿತ್ತಾರ್ತಿಯುಕ್ತಂ ಭೃಶವೇಗಿ 
ಪಿತ್ತ್ಹಾತ್‌ ॥೩ 
ವತ್ತ ಜನ್ಯ ಪ್ರದರದಲ್ಲಿ ಹಳದಿ, ಫಥೀಲಿ, ಕಪ್ಪು, ಕೆಂಪ್ರವರ್ಣದ 
ಉಷ್ಣವಾದ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತದ ವೇದನೆಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ. ಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತ ದೆ. 
ಮತ್ತು ಸ್ರಾವವು ತೀವ್ರವೇಗಯುಕ್ತವಾಗಿರುವದು. 


೭೩೬೩ 
ನಾತಿಕಪ್ರದರ ಲಕ್ಷಣ 


ರೂಕ್ತಾರುಣಂ ಫೇನಿಲಮಲ ಿಮುಲ್ಪಂ ವಾತಾರ್ತಿ ವಾತಾತ್‌ 
ಸಿಶಿತೋದಕಾಭವರ್‌ | 
ವಾತಿಕ ಪ್ರದರದಲ್ಲಿ ರೂಕ್ಷ, ಅರುಣವರ್ಣದ, ಬುರುಗುಯ ಕ್ತ 
ಸ್ವಲ್ಪಸ್ಥ ಸ್ಪಲ್ಪ ಸ್ರವಿಸುವ. ತೋದಾದಿ ವಾತಜ ಪೇದನೆಗಳಿಂದಯುಕ 
ಮತ್ತು ಮಾಂಸ ತೊಳೆದ ನಸನತ ಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತಡೆ. 


ತ್ರಿದೋಷಜಪ್ರದರ ಲಕ್ಷಣ 


ಸಕ್ಸೌ ದ್ರಸರ್ಪಿರ್ಹೆರಿತಾಲಣರ್ವಂ ಮಜ್ಜ ಪ್ರಕಾಶಂ ಕುಣಪಂ 
ಪ್ರಿ ಕ್ರಿದೋಷಾತ್‌ loll 
ಸನ್ನಿಪಾತಜ ಪ ಪ್ರದರದಲ್ಲಿ ಜೇನುತುಪ್ಪ ದಂತೆ ಕಪಿಲವರ್ಣದ. ಕರ 
ಗಿದ ತುಪ್ಪ ದಂತೆ ಮತ್ತು ಈಸಷೆದ್‌ ಅರುಣವರ್ಣದ, ಹರಿತಾಲವರ್ಣದ 
ಅಥವಾ ಮಜ್ಜಾ ದಂತಹ ಮತ್ತು ಹೆಣದಂತೆ ವಾಸನೆ ಬರುತ್ತಿರುವಸ್ರಾವ 


ವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರವರದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ತಂ ಚಾಸ್ಯಸಾಧ್ಯಂ ಪ್ರ ವದಂತಿ ತಜ್ಞಾ 
ನ ತತ್ರ ಕುರ್ವೀತ ಬಜ ಚಿಕಿತ್ಸಾನ ಮ್‌ | 


ಪ್ರ ಸನ್ನಿ ಪಾತಜ ಪ್ರದರವು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಜ್ಞ ರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ವಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆದರ ಮೇಲೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಬಾರದು. 


ಬೇರೆ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಶಶ್ವತ ಸ್ಪವಂತೀನಾಸ್ತ್ರಾವಂ ತೃಷ್ಣಾ ದಾಹಜ್ಜರಾನ್ವಿತಮ್‌ | 
Kad ೦ RE ಲಾಂ ಚ ತಾಮಸಾಧ್ಯಾಂ ವಿನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ (2 


ಯಾವ ಸ್ರ್ರೀಯಳ ಪ್ರದರದಲ್ಲಿ ನಿರಂತರ ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತಿರು 
ವದೋ ಅಥವಾ ನಿರಂತರಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತಿದೆಯೋ, ಯಾವಳು ನೀರಡಿಕೆ, 


೭ಪಿಳಿ 


ದಾಹೆ, ಜ್ವರಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತಳಿರುವಳೋ, ಯಾವಳ ರಕ್ತವು ಕ್ಷೀಣವಾಗಿ 
ದೆಯೋ ಮತ್ತು ಯಾವಳು ದುರ್ಬಲವಾಗಿರುವಳೋ ಅಂಥ ಪ್ರದರ 
ರೋಗಿಯನ್ನು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು 


ನಿಶುದ್ಧಾರ್ತವ ಲಕ್ಷಣ 


ಮಾಸಾ ನ್ನಿಪ್ಪಿಚ್ಛದಾಹಾರ್ತಿ ಪಂಚರಾತ್ರಾನುಬಂಧಿ ಚ | 
ನೈವಾತಿಬಹುಲಾತ್ಯಲ್ಪಮಾರ್ತವಂ ಶುದ್ಧ ಮಾದಿಶೇತ್‌ lll 
ಶಶಾಸ್ಕಕ್ರ್ರತಿಮಂ ಯಚ್ಚ ಯದ್ವಾ ಲಾಕ್ಟಾರಸೋಪನುವ್‌ | 
ತದಾರ್ತವಂ ಪ್ರಶಂಸಂತಿ ಯಚ್ಚಾಪ್ಸು ನ ವಿರಜ್ಯತೇ llgll 


ಯಾವ ಆರ್ತವವು ತಿಂಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ ನಿಚ್ಛಿ ಲತೆ, ದಾಹ ಮತ್ತು ಶೂಲ 
ರಹಿತವಾಗಿ ಐದು ದಿನಗಳ ವರೆಗೆ ಸ್ರಾವವಾಗುವದೋ, ಯಾವದು ಅತಿ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿಯೂ, ಅತಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲವೋ ಅಂಥದಕ್ಕೆ 
ಶುದ್ಧ ಆರ್ತವನೆನ್ನುವರು. ಯಾವದು ಮೊಲದ ರಕ್ತದಂತೆ ಕೆಂಪುವರ್ಣ 
ದ್ದಿರುವದೋ ಇಲ್ಲವೆ ಲಾಕ್ಟಾರಸದಂತಿರುವದೋ ಹಾಗೂ ಯಾವ ಆರ್ತವ 
ದಿಂದ ತೊಯ್ದ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ನೀರಿನಿಂದ ತೊಳೆದರೆ ಅದರ ಕಲೆಯು ಉಳಿ 
ಯುವದಿಲ್ಲವೋ ಅಂಥ ಆರ್ತವವು ಶುದ್ಧ ವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ವಾತಾದಿಪ್ರಕೃತಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಆರ್ತವವು ಎರಡು 
ವಿಧವಾಗಿದೆ. ಆರ್ತವನು ೩ ದಿನದಿಂದ ೫ ದಿನಗಳ ತನಕ ಸ್ರಾವವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ೧೨ ನೇ ವರ್ಷದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಸುಮಾರು ೫೦ ವರ್ಷದ 
ನಂತರ ಆರ್ತವಸ್ರಾವವಾಗುವದು ನಿಲಳುವದು. ಇದು ೧ ತಿಂಗಳ ವರೆಗೆ 
ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿದ್ದು ನಂತರ ವಾಯುವಿನಕಾರಣ ಧಮನಿಗಳಮುಖಾಂತಠ 
ಹೊರಬರುತ್ತದೆ. | 


ಅಸ್ಫಗ್ನೆರ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತಿ. 


ym 


೬೨೩.೫ 
ಯೋನಿರೋಗ ನಿದಾನ. 
ಯೋನಿಕೋಗಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಾರಣ 


ವಿಂಶತಿರಾಷಡೋ ಯೋನ್‌ ನಿರ್ದಿಷ್ಟಾ ರೋಗಸಂಗ್ರಹೇ | 

ಮಿಥ್ಯಾ ಚಾರೇಣ ತಾಃ ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ಪ್ರದುಷ್ಟೇನಾರ್ತವೇನ ಚ ॥೧॥ 

ಜಾಯಂತೇ ಬೀಜದೋಷಾಚ್ಚ ದೈವಾಚ್ಚ ಶೃಣು ತಾಃ ಪೃಥಕ್‌ | 

ರೋಗ ಸಂಗ್ರಹದಲ್ಲಿ (ಚರಕಸಂಹಿತೆಯ ಸೂತ್ರಸ್ಥಾನದ ಅಷ್ಟೋ 

ದರೀಯಾಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ) ಇಪ್ಪತ್ತು ಪ್ರಕಾರದ ಯೋನಿ ರೋಗಗಳು ಹೇಳ 
ಲೃಟ್ಟವೆ. ಇವು ಸ್ತ್ರೀಯರ ಮಿಥ್ಯಾ ಆಹಾರ, ವಿಹಾರ, ವಾತಾದಿದೋಷ 
ದುಷ್ಟ ಅರ್ತವ, ಮಾತಾ ಪಿತೃಗಳ ಆರಂಭಕ ಬೀಜದೋಷ ಮತ್ತು ದೈವ 
ಯೋಗದ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಸ್ತ್ರೀ ರೋಗಗಳನ್ನು ಹಿಂಡಿ ಹೇಳಿದ್ದರಿಂದ" ಮತ್ತು 
ದೂಷಿತ ಆರ್ತವದಕಾರಣ ಉಂಬಾಗುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಯೋನಿ 
ರೋಗಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. 

ಇಲ್ಲಿ ಯೋನಿ ಶಬ್ದದಿಂದ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಜನನೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಗ್ರಹಣ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಮುಂದೆ ಹೇಳಲ್ಪಡುವ ರೋಗಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಕಂಡು 
ಬರುವದು. | | 

ವಾತಾದಿಗಳಿಂದ ದುಷ್ಟ ಆರ್ತವವೂ ಯೋನಿ ರೋಗಗಳನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವದು. ಇದರಿಂದ ವಂಧ್ಯಾದಿಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ -ಆರ್ತವದ 
ದುಷ್ಟ್ರಿಯೂ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವದು. ಗರ್ಭಾರಂಭಕ ಬೀಜ 
ದೋಷಗಳಿಂದಾಗುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದರಿಂದ ಈ ರೋಗವು ವಂಶಪರಂಪರ 
ವಾಗಿಯೂ ಇರುವದು. ಕುಷ್ಟಾದಿಗಳಂತೆ ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮದ ಅಧರ್ಮದ 
ಕಾರಣದಿಂದ ಸಹ ಉಂಟಾಗುವದು. 

ಸುಶ್ರುತ ವಾಗ್ಬಟಾದಿ ಗ್ರಂಥಕಾರರು ಇಪ್ಪತ್ತೇ ಪ್ರಕಾರದ ಭಾ 
ರೋಗಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳ ಹೆಸರು ಮತ್ತು ದೋಷಗಳಲ್ಲಿ 


೭೩೬ 


ಭೇದವಿದೆ. ಮಾಧೆವನಿದಾನಕಾರರು ವಾತ ಪಿತ್ತ ಕಫ ಮತ್ತು ತ್ರಿದೋಷ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದರಿಂದ ಐದ್ಭೆದರಂತೆ ಒಟ್ಟು ಇಪ್ಪತ್ತು ಪ್ರಕಾರದ 
ಯೋನಿ 'ಕೋಗಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. 


[ನಾತಿಕಯೋನಿರೋಗೆಗಳ ಲಕ್ಷಣ 


ಸಾ ಫೇನಿಲಮುದಾವರ್ತಾ ರಜ್ಯಿ ಕೃಚ್ಛ್ರ್ರೀಣ ಮುಂಚತಿ ॥೨॥ 
ವಂಧ್ಯಾ ನಷ್ಟಾ ರ್ತವಾಂ ವಿದ್ಯಾದ್ದಿ ಷ್ಟ ತಾಂ ನಿತ್ಯವೇದನಾನ್‌ | 
ಪರಿಫ್ಲು ಶಾಯಾಂ ಭವತಿ ಗಾ ್ರಾವ್ಯಾಧರ್ಮೇಣ ರುಗ್ಭ ತವ್‌ [lg 1 
ವಾತಲಾ 'ಕರ್ಕಶಾ ಸ್ತಬ್ಧಾ ಕ್‌ 
ಚತಸ್ಫಷ್ಯೈಪಿ ಚಾದ್ಯಾಸು ಭವಂತ್ಯನಿಲವೇದನಾಃ ॥೪॥ 


ಉದಾವರ್ತಾ ಯೋನಿಯಿಂದ ಬುರುಗುಯುಕ್ತ್ಕ ರಜಸಾ ಅ ವವು ಅತಿ 
ಶಯ ಕಷ್ಟದಿಂದ ಆಗುವದು, 

ಯಾವಳ ಆರ್ತವವು (ಬೀಜವು) ನಷ್ಟವಾಗಿ ಹೋಗಿವೆಯೋ ಅಂಥ 
ಯೋನಿಗೆ ವಂಧ್ಯಾಎನ್ನುವರು. ತ ವೇದನೆಗಳಾಗುತ್ತಿ ರುವ 
ಯೋನಿಗೆ ವಿಪ್ಲುತಾ ಅನ್ನುವರು. ಪರಿಫ್ಪ ಪ್ಲುತಾ ಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ಮೈಥುನ 
ದಿಂದ] ಅಧಿಕ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ವಾತದಿಂದ ದೂಹಿತಯೋನಿಯು 
ಕರ್ಕಶವೂ, ಸ್ವ ಬ್ಲವಾದುದೂ ಶೂಲ ಮತ್ತು ಚುಚ್ಚು ವಿಕೆಗಳಿಂದ 
ನೀಡಿತವಾದುದೂ ಇರುವದು. ಮೊದಲು ಹೇಳಿದನಾಲ್ಕ ರಲ್ಲಿ ಸಷ ವಾತಿಕ 
ನೇದನೆಗಳಾಗುನವು. 


ವಕ್ಷವ್ಯ:-. ಯಾವ ಯೋನಿ ರೋಗದಲ್ಲಿ ವಾಯುವು ಸುತ್ತೂಕಣೆ 
ಯಿಂದ ನರ್ತುಲಾಕಾರಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಉದಾ 
ವರ್ತಾಎನ್ನುವರು. ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವಾತನಿಕಾರದಿಂದ ಪೀಡಿತ 
ಯೋನಿಗೆ ಪರಿಪ್ಲುತಾ ಎನ್ನುವರು. “ಪರಿಪ್ಲುತಾಯಾವರ್‌” ಅಂದರೆ 
ಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರಗಳಲ್ಲಿ ವಾತಿಕವೇದನೆಯುಕ್ತ ಎಂದರ್ಥ. ವಾತಲಾ 
ಯೋಫಿಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ವಾತಿಕವೇದನೆಗಳಾಗುತ್ತಿ ರುವದರಿಂದ 


೭೩೬ 


ಪೃಥಕ್‌ ಉಲ್ಲೇಖಮಾಡಿದ್ದಾ ಕ್ಷಿ. 
ರಂತೆಯೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಟಂ ವು ಸರಿಪ್ಲಿತಾಯೋಫಿಯು ವಾತಪಿತ್ತಜ 

ಟೆ ವಪ್ಪುತಾಯೋಫಿಯು ಯೋನಿಧಾವನಮಾಡದ 
ರಿಂದ ಕ್ರೈಮಿಗಳಾಗಿದ್ದ ಕಾರಣ ಉಂಟಾಗುತ್ತದಿಂದಿರುವರು. ಇದಲ್ಲದೆ 
ವಾತಕಫಜ ಉಸಪ್ಪುತಾಯೋನಿಯನ್ನೂ ಹೇಳಿದಾಕೆ. ವಾಗ ಟರ 
ವಿಪ್ಲುತಾಯೋನಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಚರಕೋಕ್ತ ಅಚರಣಾದಂತಿರುವವು. 
ವಿಶೇಷ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಚರಕ ಚಿ. ಅ. ೩೦ ಮತ್ತು ವಾಗಟ ಉ. ಅ. 
೩೩ರಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. ನ್‌ 


ಪೈತ್ತಿಕ ಸಂಚಯೋನಿಕೋಗಗಳು 
ಸದಾಹಂ ಕ್ಷೇಯತೇ ರಕ್ತಂ ಯಸ್ಯಾಂ ಸಾ ಲೋಹಿತಕ್ಷಯಾ | 
ಸವಾತಮುದ್ಗಿಕೇದ್ಬೀಜಂ ವಾಮಿನೀ ರಜಸಾ ಯುತಮ್‌ [oy 
ಪ್ರಸ್ರಂಸಿನೀ ಸ್ರಂಸತೇ ಚ ಕ್ಷೋಭಿತಾ ದುಷ್ಬ್ರಜಾಯಿನೀ | 
ಸ್ಥಿತಂ ಸ್ಥಿತಂ ಹಂತಿ ಗರ್ಭಂ ಪುತ್ರಫ್ನೀ ರಕ್ತ ಸಂಕ್ಷಯಾತ್‌ ॥೬॥ 
ಅತ್ಯರ್ಥಂ ಸಿತ್ತಲಾ ಯೋನಿರ್ದಾಹಪೂಕಜ್ವರಾ್ವಿತಾ | 
ಚತಸೃಷ್ಟ್ಯನಿ ಚಾದ್ಯಾಸು ಪಿತ್ತಲಿಂಗೋಚ್ಛ್ರ್ಯಯೋ ಭವೇತ್‌ [೭ 


ಪಿತ್ತ ಲಾದಿಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇದ 


ಯಾವದರಲ್ಲಿ ಆರ್ತವಸ್ತ್ರಾನವು ದಾಹದೊಂದಿಗೆ (ಅತಿಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ) 
ಆಗುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಲೋಹಿತಕ್ಷಯಾ ಎನ್ನುವರು. ಯಾವ ಯೋನಿ 
ಯಿಂದ ವಾಯು ಸಹಿತ ಶುಕ್ರ ಮತ್ತು ಆರ್ತವಗಳು ಸ್ರಾನವಾಗುವವೋ 
ಅದಕ್ಕೆ ವಾಮಿನೀ ಎನ್ನುವರು. ಕ್ಷೋಭದ ಕಾರಣ ಯಾವ ಯೋನಿಯು 
ಸ್ಥಾನದಿಂದ ಚ್ಯುತವಾಗಿ ಕೆಳಗೆ ಇಳಿಯುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರಸ್ರಂಸಿನೀ 
ಎನ್ನುವರು. ಇಂಥವಳಿಗೆ ಬಹುಕಷ್ಟದಿಂದ ಹೆರಿಗೆಯಾಗುವದು. ವಾಯು. 
ವಿನಿಂದ ಅರ್ತವವು ಕ್ಷೇಣವಾಗುವದರಿಂದ ಯಾವ ಯೋನಿಯು ನಿಂತ 
ಗರ್ಭವನ್ನು ಪುನಃ ಪುನಃ ನಾಶ ಮಾಡುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಪುತ್ರಫ್ನೀ ಎನ್ನು 
ವರು. ಅತಿಶಯ ದಾಹ, ಪಾಕ ಮತ್ತು ಜ್ವರಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಯೋನಿಗೆ 


೭೩೮ 


ಸಿತಲಾ ಎನ್ನುವರು. 'ಮೊದಲಿನ ನಾಲ್ಕು ಯೋಫಿರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಸೈತ್ತಿಕ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಇರುತ್ತವೆ. ಜಃ]. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಲೋಹಿತಕ್ಷಯಾಕ್ಕೈ ಸುಶ್ರುತರು ಲೋಹಿತಕ್ಷರಾ ಎಂದಿ 
ದ್ಹಾರೆ. ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಇದು ರಕ್ತಪಿತ್ತ ಜವೆಂದೂ ವಾಗ್ಭಟರು 
ವಾತಸಿತ್ತ ಜವೆಂದೂ ಅಂದಿದ್ದಾರೆ. ವಾಮಿನಿಯು ವಾತಜನೆಂದೂ ಅದ 
ರಲ್ಲಿ ೬ ಇಲ್ಲವೆ ೭ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ಅದಕ್ಕೆಂತೆ ಮೊದಲು ಗರ್ಭಾಶಯ 
ಗತ ಶುಕ್ರವು ವಾಯುವಿನಿಂದ ಶೂಲಯುಕ್ತ ಅಥವಾ ಶೂಲರಹಿತವಾಗಿ 
ಹೊರಬೀಳುತ್ತದೆಂದಿ ದ್ದಾರೆ. ಪುತ್ರಫ್ನಿಯ ಬದಲು ವಾಗ್ಭಟರು ಜಾತಲ್ಲು 
ಬಂದಿದ್ದಾರೆ. ಮತ್ತು ವಾತಜನೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ಗಂಡುಗರ್ಭದ ನಾಶವಾಗು 
ವದರಿಂದ ಪುತ್ರಫ್ನೀ ಎಂದಿರುವರು. 
ಐದು ಶ್ಲೈಷ್ಮಿಕ ಯೋನಿ ರೋಗಗಳು. 

ಅತ್ಯಾನಂದಾ ನ ಸಂತೋಷಂ ಗ್ರಾಮ್ಯ ಧರ್ಮೇಣ ಗಚ್ಛತಿ | 

ಕರ್ಣಿನ್ಯಾಂ ಕರ್ಣಿಕಾ ಯೋನೌ ಶ್ಲೇಷ್ಮಾಸ್ಟ್ರಗ್ಭ್ಯಾಂ ಪ್ರಜಾಯತೇ 

ಮೈಥುನೇಃಚರಣಾ ಪೂರಂ ಪುರುಷಾದತಿರಿಚ್ಯ ತೇ | 

ಬಹುಶಶ್ಟಾತಿಚರಣಾ ತಯೋರ್ಬೀಜಂ ನ ವಿಂದತಿ (ಗ 

ಶ್ಲೇಷ್ಮಲಾ ಚ್ಛಿ ಲಾ ಯೋನಿಃ ಕಂಡೂಗ್ರಸ್ತಾ5ತಿಶೀತಲಾ | 

ಚತಸೃಷ್ಟನಿ ಚಾದ್ಯಾಸು ಶ್ಲೇಷ್ಮಲಿಂಗೋಚ್ಛ ಯೋ ಭವೇತ್‌ ॥೧೦॥ 

ಮೈಥುನದಿಂದ ತೃಪ್ತಿಯಾಗದಿರುವ ಯೋನಿಗೆ ಅತ್ಯಾನಂದಾ ಎನ್ನು 

ವರು. ಕರ್ಣಿನೀ ಯೋನಿ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಫ ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳ ಪ್ರಕೋಪ 
ದಿಂದ ಮಾಂಸದ ಪಿಂಡದಂತಹ ಗ್ರಂಥಿಯಾಗುನದು. ಮೈಥುನ ಸಮಯ 
ದಲ್ಲಿ ಪುರುಷನಕ್ಕಿಂತಲೂ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ದೃವಿಸುವ ಯೋನಿಗೆ ಆಚರಣಾ 
ಎನ್ನುವರು. ಯಾವದು ಅಧಿಕ ಸಂಭೋಗದಿಂದ ದ್ರವಿಸುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ 
'ಅತಕಿಚರಣಾ ವಿನ್ನುವರು. ಈ ಎರಡೂ ಪ್ರಕಾರದ ಯೋನಿಗಳು: ಬೀಜ 
ಗ್ರಹಣ ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಶ್ಲೇಷ್ಮಲಾ ಯೋನಿಯು ಜಿಗಟಾದದ್ದೂ, ತಿಂಡಿ 
ಯುಕ್ತ ಮತ್ತು ಅತಿಶಯ ತಣ್ಣಗಿರುವದು. ಮೊದಲಿನ ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಾರದ 


ಸ್ಟ 


ಯೋನಿರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಕಫದೋಷದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ವಿಶೇಷವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 





೬೫೯ 


| ವಶವ ಸರಿಯಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮೈಥುನ ನಡೆದಿದ್ದರೂ ಅಚ 

ಣಾ ಯೋನಿ ರೋಗಸೀಡಿತ ಸ್ತ್ರೀಯು ಪುರುಷನಿಗಿಂತ ಮೊದಲು ನವಿ 
ಸುವದರಿಂದ-ಬೀಜದ ಗ್ರಹೆಣವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅತಿಚರಣಾಯೋಸಿ ಕಗ 
ನೀಡಿತೆ ಸ್ತ್ರೀಯು ಅಧಿಕ ಮೈಥುನದಿಂದ ದ್ರವಿಸುವಳು. ಅಂದರೆ ಪುರುಷ 
ನಿಗಿಂತ ಮೊದಲು ದ್ರವಿಸುವಳು. ಆದ್ದರಿಂದ ಬೀಜಗ್ರಹಣವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಯಾಕಂದರೆ ಇಬ್ಬರೂ ವಿಕಕಾಲಕ್ಕೆ ದ್ರಾವಣ ಹೊಂದಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಬೀಜ 
ಗ್ರಹಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಚರಕ ಮತ್ತು ವಾಗ್ಫಟಿರು ಅತಿಚರಣಾ ಯೋನಿ 
ಆಗದ ವಾತಜವಿದ್ದು ಅತಿಮೈ ಥುನದಿಂದ ಯೋನಿಗೆ ಬಾವು ಬರುತ್ತ 
ಬಂದಿದ್ದಾರೆ. ವಾಗ್ಫಟರು ಅಚರಣಾ ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು 
ಯೋನಿ ತೊಳೆಯದಿದ್ದರಿಂದ ಕ್ರಿಮಿಗಳಾಗುವದರಿಂದ ಆಗುತ್ತದೆಂದಿದ್ದಾರೆ- 


ಇವುಗಳಲ್ಲದೆ ಚರಕ, ವಾಗ್ಫಟರು “ಪ್ರಾಕ್‌ಚರಣಾ” ಎಂಬ ಯೋನಿ 
ರೋಗ ಹೇಳಿದ್ದು ಅದು ಚಿಕ್ಕ ಬಾಲಿಕೆಯೊಂದಿಗೆ ಮೈಥುನ ಮಾಡುವದ 
ರಿಂದ ವಾಯುವು ಪೃಷ್ಠಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯುಂಟುಮಾಡುತ್ತ ಯೋನಿ 
ಯನ್ನು ದೂಹಿತವಾಗಿ ಮಾಡುವದು. ಅದಕ್ಕೆ “ಪ್ರಾಕ್‌ಚರಣಾ ಅಂದರೆ 
ಯೋಗ್ಯ ಸಮಯಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲೇ ಮೈಥುನ ಮಾಡುವದರಿಂದಾದ 
ಯೋನಿರೋಗವೆನ್ನುವರು.” ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ಸಾನ್ನಿಪಾತಿಕ ಐದು ಯೋನಿರೋಗಗಳು. 


ಅನಾರ್ತವಾಸ್ತನೀ ಷಂಡೀ ಖರಸ್ಪರ್ಶಾ ಚ ಮೈಥುನೇ | 
ಅತಿಕಾಯಗ್ಗ ಹೀತಾಯಾಸ್ತರುಸ್ಯಾಸ್ತ್ಯೃಂಡಲೀ ಭವೇತ್‌ ॥೧೧॥ 
ವಿವೃತಾ ಚ ಮಹಾಯೋನಿಃ ಸೂಚೀವಕ್ರಾಕತಿಸಂವೃತಾ | 
ಸರ್ವಲಿಂಗಸಮುತ್ಥಾನಾ ಸರ್ವದೋಷಪ್ರ ಕೋಪಜಾ ॥೧5॥ 
ಚತಸೃಷ್ಟನಿ ಚಾದ್ಯಾಸು ಸರ್ವಲಿಂಗೋಚ್ಛ ಪ್ರಯೋ ಭವೇತ್‌ | 
ಯಾವ ಶ್ರೀಗೆ ರಜಃಸ್ರಾವವಾಗುವದಿಲ್ಲವೋ ಯಾವಳ ಸ್ತನಗಳು 
ಣ ವಿರಿವವೋ ಮತ್ತು ಮೈಥುನ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಯೋನಿಯ 


ಇ 
8 
|) 

ಸ್ಪರ್ಶವು ಹುರಬರಕಾಗಿ ಹತ್ತುವದೋ, ಅಂಥ ಯೋನಿಗೆ ಷಂಡೀ ಎನ್ನು 


೭೪೦ 


ವರು. ಅತಿಶಯ ದೊಡ್ಡ. ಶಿಶ್ನವುಳ್ಳ ಮನುಷ್ಯ ನೊಂದಿಗೆ ಸಂಭೋಗ 
ಮಾಡುವದರಿಂದ ಅವಳ. ಯೋನಿಯು ಹೊರಬಿದ್ದು ಅಂಡದಂತೆ ಜೋತಾ 
ಡಹತ್ತುವದು. ಅಂಥ ಯೋನಿಗೆ ಅಂಡಲೀ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ... ಯಾವ 
ಯೋನಿಯ ಮುಖನ್ರ ಅತಿಶಯ ಅಗಲವಾಗಿದೆಯೋ ಅದಕ್ಕೆ ನಿವೃತಾ 


ಯೋನಿ ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಅತಿ ಸಂಕುಚಿತ ಮುಖವುಳ್ಳ ಯೋನಿಗೆ ಸೂಚೀ 


ವಕ್ರ್ರಾ ಎಂದು ಹೇಳುವರು. ತ್ರಿಮೋಷಜ ಯೋನಿಯು ಎಲ್ಲ ದೋಷ 
ಮತ್ತು ಕಾರಣಜನ್ಯವಿರುತ್ತದೆೆ ಅಂದರೆ ಅದು ಎಲ್ಲ ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣ 
ಮತ್ತು ನಿದಾನಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಿರುವದು. ಮೊದಲಿನ ನಾಲ್ಕು ಯೋನಿ 
ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಅಧಿಕವಾಗಿರುವವು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಷಂಡೀ ಯೋನಿಯು ಶ್ರೀ ಬೀಜ ದೋಷದಿಂದಾಗುತ್ತ 
ದೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. (ಚರಕ). ಮತ್ತು ಆರ್ತವದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಾಶಯೋತ್ಸಾ 
ದಕ ಬೀಜವು ಅತಿಶಯವಾಗಿ ದುಷ್ಟವಾದರೆ ಷಂಡೀ ವಂಧ್ಯಾ ಆಗುತ್ತ 


ದೆಂದಿದ್ದಾರೆ. “ಸೂಚೀಮುಖಿ ಯೋಕಿರೋಗವು ತಾಯಿಯು ಗರ್ಭಿಣಿ: 


ಇದ್ದಾಗ ವಾತಲಪದಾರ್ಥ ಸೇವಿಸುವದರಿಂದ ಗರ್ಭಸ್ಥ ಶಿಶುವಿನ ಯೋಕಿ 
ಯನ್ನು ಸೂಜಿಯತುದಿ ಯಂತೆ ಸಣ್ಣ ರಂಧ್ರವುಳ್ಳದ್ದನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವದು.” 
ಎಂದಿರುವರು. (ಚರಕ). ಸುಶ್ರುತರು ಅಂಡಲಿಗೆ ಫಲಿನೀ ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ಚರಕದಲ್ಲಿ ಇವುಗಳಲ್ಲದೇ ರಕ್ತಯೋನಿ, ಅಂತರ್ಮುಖೀ ಯೋನಿ 
ಈ ರೋಗಗಳನ್ನೂ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಯೋನಿಕೋಗದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಪಂಚಾಸಾಧ್ಯಾ ಭವಂತೀಹ ಯೋನಯಃ ಸರ್ವದೋಷಜಾಃ ॥೧೩॥ 
| ಕ್ರಿದೋಷಜ ಐದು ಯೋನಿರೋಗಗಳು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿವೆ. 


ಯೋನಿ ರೋಗ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 


OO 


೭೪೧ 
ಯೋನಿಕಂದ ನಿದಾನ 
ಯೋನಿಕಂದದ ಕಾರಣ ಮತ್ತು ಸ್ವರೂಪ 


ದಿವಾಸ್ಪ ಸ್ನ ದತಿಕ್ರೋಧಾದ್ವ್ಯಾ ಯಾಮಾದತಿಷೈ ಥುನಾತ್‌ | 
ಕ್ಷತಾಚ್ಚ ನಖದಂತಾದ್ಯೆ ಕರ್ನೌತಾದ್ಯಾಃ ಕುಪಿತಾ ಯದಾ |೧| 
ಸಪೂಯಶೋಣಿತಸಂಕಾಶಂ ನಿಕುಚಾಕೃತಿಸನ್ನಿ ಭಮ್‌ | 
ಜನಯಂತಿ ಯದಾ ಯೋನೌ ನಾನ್ನೂ ಕಂದಃ ಸ ಯೋನಿಜಃ || 
ದಿವಾಸ್ವಾಪ, ಅತಿಶಯಸಿಟ್ಟು, ಅತಿವ್ಯಾ ಯಾಮ, ಅಧಿಕಮ್ಮೆ ಥುನ, 
ಮತ್ತು ಉಗುರು, ಹಲ್ಲು ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಕ್ಷತವಾಗುವದರಿಂದ 
ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳು ಕುಪಿತವಾಗಿ ಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ಕೇವುಮಿಶ್ರಿತ ರಕ್ತ 
ದಂತೆ ಕಾಣುವ ಅಡವೀ ಹಲಸಿನಂತೆ ದುಂಡಗಾದ ಒಂದು ಗಂಟನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಯೋನಿಕಂದವೆನ್ನು ವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ:-- ವಿಶೇಷವಾಗಿ ವೃದ್ಧ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗಾಗುವ, ಲಕುಚಫಲ 
ದಂತೆ ದುಂಡಗಾದ ಗಂಟಿಗೆ ಯೋನಿಕಂದವೆನ್ನುವರು. 


ವಾತಿಕ ಯೋನಿಕಂದ ಲಕ್ಷಣ 


ರೂಕ್ಷಂ ವಿವರ್ಣಂ ಸ್ಪುಟಿತಂ ವಾತಿಕಂ ತಂ ವಿನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ | 
ವಾತಿಕ ಯೋನಿಕಂದವು ರೂಕ್ಷ, ವಿವರ್ಣ ಮತ್ತು ಶೀಳುಬಿಟ್ಟಂಥ 


ದಿರುವದು. 
ಸೈತ್ತಿಕ ಯೋನಿಕಂದ ಲಕ್ಷಣ 


ದಾಹರಾ ಗಜ್ವರಯುತಂ ವಿದ್ಯಾತ್‌ ನಿತ್ತಾತ್ಮಕಂ ತು ತಮ್‌ ॥೩॥ 
ಪೈತ್ತಿಕ ಯೋನಿಕಂದವು ದಾಹ, ಕೆಂಪುವರ್ಣ ಮತ್ತು ಜ್ವರಗಳಿಂದ 


ಯುಕ್ನವಿರುವದು. 
ನ್‌ '  ಫಫಜ ಯೋನಿಕಂದ ಲಕ್ಷಣ 


ನೀಲಪುಷ್ಟಪ್ರತೀಕಾಶಂ ಕಂಡೂಮಂತಂ ಕಫಾತ್ಮಕಮ್‌ | 


೭೪೨ 


ಅಗಸೀ ಹೂವಿನ ವರ್ಣದ ಮತ್ತು ಕಿಂಡಿಯುಕ್ತ ಯೋನಿಕಂದವು 
ಕಫಜವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ನಕ್ತವ್ಯ:- ವ್ಯಾಧಿಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಇದು ನೀಲಿವರ್ಣದ್ದಿ ರುವದು. 
`' ತ್ರಿದೋಷಜ ಯೋನಿಕಂದ ಲಕ್ಷಣ 


ಸರ್ವಲಿಂಗಸಮಾಯುಕ್ತಂ ಸನ್ನಿ ಪಾತಾತ್ಮಕಂ ವಿದುಃ ಗ! 
ಎಲ್ಲ ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಯೋನಿಕಂದಕ್ಕೆ ಸನ್ನಿ_ 
ಸಾತಜವೆನ್ನುವರು. 
ಯೋನಿಕಂದ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ. 


ಮೂಢಗರ್ಭ ನಿದಾನ 


ಸರ್ವಾವಯವಸಂಪೂರ್ಣೋ ಮನೋಬುದ್ಧಾ 3ದಿ ಸಂಯುತಃ | 
ವಿಗುಣಾಪಾನಸಂಮೂಢಥೋ ಮೂಢೆಗರ್ಭೊೋಭಿಧೀಯತೇ ॥-॥ 
ಯಾವ ಗರ್ಭದ ಅವಯವಗಳು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಉಂಬಾಗಿರು 
ವವೋ, ಯಾನದು ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ದಿ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಿರು 
ವವೋ ಅಂಥ ಗರ್ಭವು ವಿಕೃತಿ ಹೊಂದಿದ ಅಪಾನವಾಯುವಿನಿಂದ ದಾರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಅವರುದ್ಧ ವಾಗಿದೆಯೋ ಅಂಥದಕ್ಕೆ ಮೂಢಗರ್ಭವೆನ್ನು ವರು. 
ವಕ್ತವ್ಯ :-. ಇದು ಮೂಢಗರ್ಭದ ಲಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ 
ಸುಶ್ರುತೋಕ್ತನಿರುಕ್ತಿಯ ಮೇಲಿಂದ ಕೇವಲ ಗರ್ಭಗತಿವಿಕೃತಿಯು 
ಮೂಢಗರ್ಭವಾಗಿರದೆ -ಗರ್ಭಸ್ರಾವ ಮತ್ತು ಪಾತಗಳೂ ಮೂಢಗರ್ಭದಳ್ಲಿ 
ಗ್ರಹಣವಾಗುತ್ತವೆಂದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. “..... ಜಠಂಸಂಕ್ರೋಭಾದ್ವಾ- 
ಯುರಪಾನೋ ಮೂಢಃ ಪಾರ್ಶ್ವಬಸ್ಕಿಶಿರ್ಸೋದರಯೋನಿಶೂಲಾನಾ- 
ಹಮೂತ್ರ ಸಂಗಾನಾಮನ್ಯ ತಮಮಾಪಾದ್ಯ ಗರ್ಭಂ ಚ್ಯಾವಯತಿ ತರುಣಂ 
ಶೋಣಿತಸ್ರಾವೇಣ್ಯ ತಮೇವ ಕದಾಚಿದ್ವಿವೃದ್ಧ ಮಸಮ್ಯ ಗಾಗತಮಪಥ್ಯ- 
ಪಥಮನುಪ್ರಾಪ್ತಮನಿರಸ್ಯಮಾನಂ ವಿಗುಣಾಪಾನಸಮ್ಮೋಹಿತಂ ಗರ್ಭಂ 
ಮೂಢಗರ್ಭಮಿತ್ಯಾಚಕ್ಷತೇ | ಸ. ಸು. ನಿ. ಅ. ೮!ಸೂ. ೩) 


೭೪೩. 
ಗರ್ಭಪಾತದ ಕಾರಣ ಮತ್ತು ಪೊರ್ಕರೂಪ 


ಭಯಾಭಿಘಾತಾತ್ತೀಕ್ಷ್ಯೋಷ್ಣ ಪಾನಾಶನನಿಷೇವಣಾತ್‌ | 

ಗರ್ಭೇ ಪತತಿ ರಕ್ತಸ್ಯ ಸಶೂಲಂ ದರ್ಶನಂ ಭವೇತ್‌ ॥ ೧॥ 
ತ ಭಯ, ಸಾತು ತೀಕ್ಷ್ಮ ಉಷ್ಣ ಗಳಾದ ಪೇಯ ಮತ್ತು ಖಾದ್ಯ 
ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಗರ್ಭವು ಪಾತವಾಗುತ್ತಿರಲು ವೇದನೆ 
ಯೊಂದಿಗೆ ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ಈ ಉಪರಿಕಥಿತ ಕಾರಣ 
ಗಳಿಂದ ಗರ್ಭಪಾತ (ಗರ್ಭಸ್ರಾವ ಮತ್ತು ಪಾತ) ವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ 
(ಪೂರ್ವಭಾವಿಯಾಗಿ ಯೋನಿಯಿಂದ) ನೇದನೆಯೊಂದಿಗೆ ರಕ್ತಸ್ರಾವ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 

ವಕ್ತವ್ಯಃ- ಸ್ತ್ರೀರೋಗನಿದಾನದ ನಂತರ ಗರ್ಭಪಾತ ಮತ್ತು 

ಸ್ರಾವನಿದಾನಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಕೇವಲ ಕಾರಣ ಸೂಚಿಸುವದ 
ಕ್ರೋಸ್ಕರ ಭಯಾದಿಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಇದಲ್ಲದೇ ಸುಶ್ತುತನಿದಾನ 
ಅಧ್ಯಾಯಲರಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಗ್ರಾಮ್ಯಧರ್ಮಾದಿಗಳೂ ಕೂಡ ಗ್ರಹಣವಾಗುತ್ತ 
ವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಕಾಲಭೇದದಿಂದ ಗರ್ಭಪಾತದ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರಗಳು 


ಆಚತುರ್ಥಾತ್ರತೋ ಮಾಸಾತ್ರಸ್ರವೇದ್ದರ್ಭವಿದ್ರವಃ! 
ತತಃ ಸ್ಥಿರಶರೀರಸ್ಯ ಪಾತಃ ಪಂಚಮನಷ್ಮಯೋಃ ॥೨॥ 


ನಾಲ್ಕುತಿಂಗಳತನಕ ಯಾವ ದ್ರವರೂಪಗರ್ಭವು ಹೊರಬೀಳು 
ವದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಗರ್ಭಸ್ರಾವನೆನ್ನುವರು. ಆದರೆ ಸ್ಥಿರಶರೀರವುಳ್ಳ ಗರ್ಭವು 
ಐದನೇ ಇಲ್ಲವೆ ಆರನೇ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಸತನವಾದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಗರ್ಭಪಾತ 
ವೆನ್ನುವರು. 

ವಕ್ತವ್ಯ:- ಅವಯವಗಳು ಬಹಳ ಕಠಿನವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ದ್ರವಸ್ತರೂಪದ್ದಿ ರುವ ಕಾರಣ ಗರ್ಭವಿದ್ರವ ಇಲ್ಲವೆ ಗರ್ಭ 
ಸ್ರಾವವೆನ್ನುವರು. ಭೋಜರು ಗರ್ಭಸ್ರಾವದ - ಅವಧಿಯು ಮೂರು 


೬೪೪ 


ತಿಂಗಳು ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. ಡಲ್ಲಣಾಚಾರ್ಯರು “ಗರ್ಭಸ್ರಾ ವಕ್ಳೆ ಮೂಢ 
ಗರ್ಭವೆನ್ನ ಲು ಬರುವದಿಲ್ಲ” “ಎಂದಿರುವರು. “ತತ್ರ ದ್ರವಸ್ಯ " ಸೃವಣೇ 
ಮೂಢಗರ್ಭನಾಮ ನಾಸ್ತೀ, ವಿಗುಣಾನಿಲಸಮೊ ಸ್ಮೀಹಾನಿರ್ನಮಲಸ್ಷಣ.. 
ಸ್ಯಾಭಾವಾತ್‌* ವಿಗುಣ ಪ್ರ ಸವವು ಏಳನೇ ಮುಂತಾದ ಸ 
ಲ್ಲಾದರೂ ಗರ್ಭಪಾತವೆನ್ನು ನರು. ೫ ಏಳನೇ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯ ಪ್ರಸ 

ಲವೆ ವಾಯುವು ಅನುಲೋಮನಿದ್ದಾ ಗ ಜನನವಾಗಿದ್ದ ರೆ ಜೆ 
ವ ಹೇಳಿದ್ದಾ ಕೆ. ಕೆಲವರು ಆರನೇ. ನಿಳನೇ ತಿಂಗಳಲ್ಲ ದರೆ ಮಾತ್ರ 
ಪಾತವೆಂದೂ ಏಳನೇ ಮುಂತಾದ ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ ದೋಷ ವಿಕ್ಚ ತಿಯಿಂನ 
ಪ್ರಸವವಾದರೆ ವಿಪ ಶ್ರಿಸವವೆಂದೂ ಅಂದಿರುವರು. ಒಂಬತ್ತ ರದ ಹನ್ನೆ 
ಡನೇ ಕ್‌ ಜನನವಾದರೆ ಕಾಲಪ ಸ್ರ ಸವವೆನ್ನು ವರು. 


ಗರ್ಭಪಾತದ ಕಾರಣ ಮುತ್ತು ಉದಾಹರಣೆ 


ಸ ನಂತ ವಸ ಮಾತನಪೀಡನಾಜ್ಯ 
ಪಕ್ಕಂ ದ್ರುಮಾದಿವ ಫಲಂ ಪತತಿ ಕ್ಷಣೇನ | 
ಸ ವಿಷಮಾಶನ, ಪಫೀಡನ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಹಣ್ಣಾದ 
ಫಲವು ಅಕಾಲದಲ್ಲಿ ಗಿಡದಿಂದ ಉದುರಿ ಬೀಳುವಂತೆ ಗರ್ಭವೂ ಸಹ 
ಕೂಡಲೇ ಪತನ ಹೊಂದುವದು. 


ಉಚಿತಪ್ರಸವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭವು ಮೂಡವಾಗುವದೆಂತು? 
ಮೂಢಃ ಜ್‌ ಪವನಃ ಖಲು ಮೂಢಗರ್ಭಂ 
ಶೂಲಂ ಚ ಯೋನಿಜಶರಾದಿಷು ಮೂತ್ರಸಂಗಂ |೩॥ 
: (ಅಪಾನ) ವಾಯುವು ತಡೆಹಿಡಿಯಲ ಟ್ಟಿ ಗಮನವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿ 
ಮೂಢಗರ್ಭವನ್ನು ೦ಟುಮಾಡುವದು. ಮತ್ತು ಯೋನಿ, ಹೊಟ್ಟಿ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಹಾಗು ಮೂತಾ ಫ್ರಾವಕೋಧವುಂಟುಮಾಡುತ. ದಿ. 


ಮೂಢಗರ್ಭದ ಎಂಟು ಗತಿಗಳು 
ಭುಗ್ನೊ ಇನಿಲೇನ ವಿಗುಣೇನ ತತಃ ಸ ಗರ್ಭಃ 
ಸಂಖ್ಯಾಮತೀತ್ಯ ಬಹುಧಾ ಸಮುಪೈತಿ ಯೋನಿವ್‌್‌ | 


~~ ರ್‌ ಕ ಇತ 


೭೪೫ 


ದ್ವಾರಂ ನಿರುದ್ಧ್ಯ ಶಿರಸಾ ಜಕರೇಣ- ಕತಿ ತ್‌ 
ಕ್ರತಿ ಿಚ್ಛರೀರಪರಿವರ್ತಿತಕುಟ್ಟ ದೇಹಃ ॥೪॥ 
ಏಕೇನ ಕಶ್ಚ ದಪ ರಸ್ತು ಭುಜದ ಸಯೇನ 
ತಿರ್ಯಗ ಸತೋ ಭವತಿ ಫಶ್ರಿ ಲಿದವಾಜು ೈಖೊನ್ಯಃ | 
ಪಾಶ್ಚಾ pa ಸತ್ತಗತಿಕೇತಿ” ತಥೈವ ಕಶ್ಚಿ-. 
ದಿತ್ಯನ್ಹಧಾ ಗತಿರಿಯಂ ಹ್ಯಪರಾ ಚತುರ್ಧಾ ೫॥ 


ವಿಗುಣ ಹೊಂದಿದ ವಾಯುವಿನಿಂದ ವಿಕೃ ತವಾದ ಗರ್ಭವು ಹೇಳಿದ 
ಪ್ರಕಾರಗಳಿಗಿಂತ ಅಧಿಕವಿಧವಾಗಿ ಯೋಫಿಯಲ್ಲಿ ಬರುವದು. ಅವುಗ 
ಳಲ್ಲಿಯ ಯಾವದೊಂದು ಮಸ್ತಕದಿಂದ ಮತ್ತು ಇನ್ನೊಂದು ಉದರದಿಂದ 
ಯೋಕಿ ದ್ವಾರವನ್ನು , ಪ್ರತಿಬಂಧಿಸುತ್ತದೆ. ಒಂದು ಗರ್ಭವು ಶರೀರವು 
ತಿರುವಲ್ಪಡುವದರಿಂದ ಡೂಗಾಗಿ, ಒಂದು ಒಂದೇ ಕೈಯನ್ನು, 
ಇನ್ನೊಂದು ಎರಡೂ ಕೈಗಳನ್ನು (ಚಾಚಿ) ಯೋನಿದಾ ರವನ್ನು ಪ್ರತಿ 
ಬಂಧಿಸುತ್ತದೆ. ಒಂದು ಗರ್ಭವು ಬಾಗಿಲ ಅಗಳಿಯಂತೆ ಜೋನಿ 
ದ್ವಾರಕ್ಕೆ ಬಂದು ನಿಲ್ಲುವದು. ಒಂದು ಮುಖವನ್ನು ಕೆಳಗೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಒಂದು ಪಕ್ಕಡಿಯ ಮಗ್ಗಲಿನಿಂದ ಮಣಿದು 
ಯೋನಿದ್ವಾರಕ್ಕೆ ಬಂದು ನಿಲ್ಲುವದು. ಈ ರೀತಿ ಇವು ಗರ್ಭದ ಎಂಟು 
ಪ್ರಕಾರದ ವಿಪರೀತ ಗತಿಗಳಾಗಿನೆ. (ಮುಂದೆ) ಬೇಕೆ ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಾರ 
ಗಳು ಹೇಳಲ್ಪಡುವವು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಸಂಕ್ಷೇಪತಃ ಈ ಗತಿಗಳು ೮ವಿಥವಾಗಿವೆ. ತಿರ್ಯ 
ಗ್ಲಾದಿಭೇದದಿಂದ ಅನೇಕ ವಿಧವಾ ಗಿವೆ. (ಡಲ್ಪಣ). “ಸ ಯದಾ 
ನಿಗುಣಾನಿಲಪ್ರಸೀಡಿತೋಪತ್ಯ ಸಥಮನೇಕಧಾ ಪ್ರತಿಪದ್ಯತೇ ತದಾ 
ಸಂಖ್ಯಾ ಹೀಯತೇ!” (ಸುಶ್ರುತ). “ಸ್ವೃಭಾವಗತಾ ಅಪಿ ತ್ರಯಃ ಸಂಗಾ 
ಭವಂತಿ- ಶಿರಸೋ ವೆ ಕೈಗುಣ್ಯಾದಂಸಯೋರ್ಜಘ ನಸ್ಯ ವಾ್‌ (ಸು.ಚಿ 
೧೫ ಸೂ, ೪). ಈ ನ ಸ್ವಭಾವ ತ ಮೂರು ಪ್ರಕಾರದ ಗ 


ಹೇಳಿದಾರೆ. 
೦ಎ 


೭೪೬ 


ಸುಶ್ರುತೋಕ್ತ ಎಂಟು ವಿಧವಾ ದ ಮೂಡಢಗರ್ಭಗತಿಯುು 


೧) ಪ್ರಥಮಗೆತಿ:- ಎರಡೂ ಸಕ್ಕಿಗಳು ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಯೋನಿ ' 


ದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ದ 

೨) ದ್ವಿತೀಯಗತಿ:- ಒಂದು ಸ ಸಕ್ಕ ಯು ವಕ್ರವಾಗಿ (ಅಡ್ಡ ವಾಗಿ) 
ಇನ್ನೊಂದು ಸಕ್ಸ ಯು ಯೋಪಿದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಸು 

೩) ತ್ನ | ತೀಯಗತಿ: — ಸಕ್ಸೆಗಳು ಶರೀರವು ಅಡ್ಡವಾಗಿ ಒಂದು 

ಪಕ್ಕದ ನಾದ ಯೋನಿದ್ವಾರವು ತಡೆಯಲ್ಪ ಡುವದು. 

೪) ಚತುರ್ಥಗತಿ;-- ಎದೆ, ಪಾರ್ಶ್ವ, ಬೆನ್ನು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ದಾ೦ಕೊಂದು ಯೋನಿ ಮುಖವನ್ನು ಪ್ರತಿಬಂಧಿಸಿ ನಿಲ್ಲುವದು. 

೫) ಪಂಚಮಗತಿ:-- ತಲೆಯನ್ನು ಒಂದು ಮಗ್ಗಲಿಗೆ ಹೊರಳಿಸಿ 
ಒಂದೇ ಕೈ ಹೊರಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. 

೬) ಷಷ್ಠಗತಿ;-- ತಲೆಯು ಅಡ್ಡವಾಗಿನಿಂತು ಎರಡೂ ಕೈಗಳು 
ಯೋನಿದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತವೆ. 

೭) ಸಪ್ಪಮಗತಿ:- ಮಧ್ಯಭಾಗವು ಮಣಿದು ಕೈಕಾಲು ಮಸ್ತಕ 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಯೋನಿದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಬಂದು ಸಿಕ್ಕಿ ;, ಕೊಳ್ಳು ವದು. 

೮) ಅಷ್ಟಮಗತಿ:- ಒಂದು ಕಾಲು ಯೋನಿಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಬರು 
ತ್ತದೆ. ಇನ್ನೊಂದು ಕಾಲು' ಗುದಮಾರ್ಗವನ್ನು ಬಂದು ಮಾಡುವದು. 
(ಸು. ನಿ. ಅ. ೮!ಸೂ. ೫.) 


ಮೂಢಗರ್ಭವ ಬೇರೆ ನಾಲ್ಕು ಗತಿಗಳು 


ಸಂಕೀಲಕಃ,ಪ್ರತಿಖುರಃ ಪರಿಘೋಃಥ ಬೀಜ- 

ಸೆ ಸ್ನೇಷೂರ್ಧ್ವಬಾಹುಚರಣಃ ಶಿರಸಾ ಚ ಯೋನಿಮ್‌. 
ಸಂಗೀ ಚ ಯೋ ಭನತಿ ಕೀಲಕವತ್‌ ಸ ಕೀಲೋ 

ದೃ ಶೈ 53? ಖುರೈಃ ಪ್ರ ತಿಖುರಂ ಸ | ಹಿ ಕಾಯಸಂಗೀ। 





೭೪೭ 


ಗಚ್ಛೀದ್ಭುಜದ್ವಯತಿರಾಃ ಸ ಚ ಬೀಜಕಾಖೊ 
ಯೋನೌ ಸ್ಥಿತಃ ಸ ಪರಿಘಃ ಪರಿಫೇಣ ತುಲ್ಯಃ (೬ 


ಸಂಕೀಲಕ, ಪ್ರತಿಖುರ, ಸರಿಘ ಮತ್ತು ಬೀಜಕ ಇವು ಮೂಢ 

ಗರ್ಭದ ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಾರದ ಗತಿಗಳಾಗಿವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಮೂಢ 
ಹ ಮಿ A ಸ 

ಗರ್ಭವು ಕೃಕಾಲು, ಮತ್ತು ತಲೆಯನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಯೋನಿದ್ವಾರವನ್ನು ಪ್ರತಿಬಂಧಿಸುವದೋ ಹಾಗೂ ಯಾವದು ಬೆಣೆಯಂತೆ 
ದ್ವಾರವನ್ನು ಬಂದುಮಾಡುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಕೀಲಕ ಅಥವಾ ಸಂಕೀಲಕ 
ವೆನ್ನುವರು. ಯಾವದು ದೃಶ್ಯ ಕೊಳಗ (ಕೈಕಾಲು ಮತ್ತು ತಲೆ) ಗಳಿಂದ 
ಗರ್ಭನಿರ್ಗಮನದ್ವಾರಕ್ಕೆ ಬಂದು ಉಳಿದಿಲ್ಲ ಶರೀರವು ತಡೆದು, ಒಳಗೆ 
ಉಳಿಯುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಖುರವೆನ್ನುವರು. ಯಾವ ಮೂಢೆಗರ್ಭವು 
ಎರಡೂ ಕೈಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ತಲೆಯನ್ನು ಮುಂದೆ ಮಾಡಿ ಯೋನಿದ್ವಾರಕ್ಕೆ 
ಬಂದು ಸಿಕ್ಕಿಕೊಳ್ಳುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಬೀಜಕವೆನ್ನುವರು, ಯಾವ ಮೂಢ 
ಗರ್ಭವು ಪರಿಘದಂತೆ (ಅಗಳಿಯಂತೆ) ಯೋನಿದ್ವಾರಕ್ಕೆ ಬಂದು ನಿಲ್ಲು 
ವದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಪರಿಘವೆನ್ನುವರು. 


ಸುಶ್ರುತೋಕ್ತ ಜೀಜಕ ಲಕ್ಷಣ:- “ಯೋ ನಿರ್ಗಚ್ಛತೈೇಕತಿರೋ- 

ಸ ಬೀಜಕಃ”.( ಸು. ನಿ. ಅ. ೮). 

ಭೋಜನ ಮತದಂತೆ ಪರಿಘ ಲಕ್ಷಣಃ-- “ಯೋನಿಮಾವೃತ್ತ 

ತಿನ್ನೇತ್ಲು ಪರಿಘೋ ಗೋಪುರಂ ಯಥಾ”. ಯಾನ ಗರ್ಭವು ಯೋನಿ 
FERN 3. ದಕ್ಸಿ ಪರಿಘ 

ದ್ವಾರವನ್ನು ಆವರಿಸಿ ಗೋಪುರದಂತೆ ಇರುತ್ತದೆಯೋ ಅದಕ್ಕ 

ವೆನ್ನುವರು. 


ಭುಜಃ 


ಭು ಲಲ. 

ವಾಗ್ಭಟೋಕ್ತ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರದ ತ್ಸ ಪ 

ಪಾದಶಿಕೋಭಿರ್ಯೋ ಯೋನಿಂ ಭುಗ್ನಃ ಪ್ರಪದ್ಯತೀ'. ೨) ಮ 

ಯೋನಿಮೇಕೇನ ಭುಗ್ನೊ5ನ್ಯೇನ ಗುದಂ ಚ ಯಃ (ವಾ. ಶಾ. ಕ 

ಈ ಎರಡನೇ ಪ್ರಕಾರವು ಸುಶ್ರುತೋಕ್ತ ೮ನೇ ಪ್ರಕಾರದ ಗ ತ. 
ಹೊಂದಿದ ಗರ್ಭದಂತಿರುವದು. | 


೭೪೮ 
ಅಸಾಧ್ಯ ಮೂಢಗರ್ಭದ ಮತ್ತು ಗರ್ಭಿಣಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಅಪನಿದ್ದ ಶಿರಾ ಯಾ ತು ಶೀತಾಂಗೀ ನಗ 
ನೀಲೋದ್ದ ತಸಿರಾ ಹಂತಿ ಸಾಗರ್ಭಂಸಚ ತಾಂ ತಥಾ ॥೬॥ 


ಯಾವ ಗರ್ಭಿಣಿಗೆ ತನ್ನ ಮಸ್ತ ಸ್ವಳಕವನ್ನು ಹಿಡಿತದ ಲ್ರಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಲು 
ಬರುವದಿಲ್ಲವೋ ಯಾವಳ ಅವಯವಗಿಳೆಲ್ಲ ತಣ ಇ ಗಾಗಿರುವವೋ ಸಾ 
ಲಜ್ಜಾ ಹೀನಳಾಗಿರುವಳೋ ಮತ್ತು ಯಾವಳ. ಕುಕ್ಷಿಯ ಮೇಲೆ ನೀಲೀ 
ಬಣ್ಣ ಗ್ದ ನರಗಳು ಕಾಣಹತ್ತಿವೆಯೋ ಆ ಗರ್ಭಿಣಿಯು ಗರ್ಭವನ್ನೂ 
ಗದ ಆ ಗರ್ಭವು ಗರ್ಭಿಣಿಯನ್ನೂ ಕೊಲ್ಲುತ್ತದೆ. 


ಮೃತಗರ್ಭದ ಲಕ್ಷಣ 


ಗರ್ಭಾಸ್ಸ ದನಮಾವೀನಾಂ ಪ್ರಣ ಣಾಶೇಃ ಶಾ ತ್ಯಾ ವಪಾಂಡುತಾ | 
Pe ಚ್ಛಾಸಪೂತಿತ್ವಂ ಶೂನ್ಯತಾ ಇಂತಮ ರ್ಪೀತೇ ಶಿಶೌ ॥೮॥ 


ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಗರ್ಭದ ಅವಯವಗಳ ಚಲನವಲನೆಯು ನಿಲ್ಲು 
ವದು, ಪ್ರಸವ ವೇದನೆಗಳು ಕಟ್ಟಾಗುವದು, ಶರೀರಕ್ಕೆ ಶ್ಯಾವ ಇಲ್ಲವೆ 
ಬಿಳಿದುವರ್ಣ ಬರುವದು, ಶ್ವಾ ಸಕ್ರೆ ಎ ಮತ್ತು ಒಳಗೆ 
ಇರುವ ಮೂಢೆಗರ್ಭವು ಉಬ್ಬಿ ರುತ್ತ ದಾದ್ದರಿಂದ (ಹೊಟ್ಟಿ ಗೆ)ಉಬ್ಬು ಬರು 
ವದು. ಇವು ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಗರ್ಭವು ಮೃ ತವಾಗಿದ್ದ ರೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ: “ಆವಿ” ಎಂದರೆ ಪ್ರಸವ ವೇದನೆ ಎಂದರ್ಥ ಅಥವಾ 
ಪ್ರಸವ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. ಇದರಿಂದ ಮೂತ್ರ ಪ್ರ ಪ್ರವೃತ್ತಿ, ಕಫ 
ಪ್ರಸೇಕ ಮುಂತಾದವುಗಳೂ ಬಂದಾಗುತ್ತ ವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾ ks ಯದಾ 
ಸೋ8ಂತಮೃ ೯ತೋ ಗರ್ಭೊೋ ದ ಬಸ್ಮಿರಿವಾತತಃ। 'ತೇನಾವೃ ತಾ- 
ಯಾ ಸು . ಶುಕ್ಸಿರಾನಹ್ಯತೇ ಭೃಶಮ್‌ | ಉತ್ಪಸ್ರಿಫ್ಯಂತ 
ಇವಾಂಗಾಥಿ ಮೂತ. ಬಸಿ ಶ ಭಿದ್ಯತೇ | ಕ್ಲೋನಮ | ನ್ಲೀಹಾಯ ಕೃಚ್ಛವ 


ಶ್ರ ಕ್ರ 
ಫುಸ್ಭುಸ ಸಂ ಹೃದಯಂ ತಥಾ | ಗರ್ಭೇಣ ನೀಡಿತಂ. ಹೈೇತದೂರ್ಥ್ವಂ 


೬೪೯ 


ಸಕ್ಕಾಮತಿ ಸ್ತಿಯಾಃ| ಸಾಶ ಹ ಬ 
ಪ್ರಕ್ರಾ ge ಸ ಔಯತೇ ಮುಷ್ಯತಿ ಚ ಕೃಟ್ಟೊ ಸಾ 
ಚ ಜಾಯತೇ! ಪೂತಿಗಂಧಿಸ್ತಥಾ ಸ್ಟೇಜೋ ಜಿಹ್ಹಾ ತಾಲು ಚ ಶುಷ್ಯ | 
ವೇಪತೇ ಭ್ರಾಮ್ಯತಿ ತಥಾ ಜೀವಿತಂ ಜೋಪರುದ " ಏಶೈರ್ಲಿಂಗ್ಸೆ 
ಳ್ರ 


ರ್ವಿಜಾನೀಯಾನ್ಮ್ರ್ಯೃತಂ ಗರ್ಭಂ ಚಿಕಿತ್ಸಕಃ | (ತೆಂತ್ರಾಂತರ). 


ಗರ್ಭವು ಮೃತನಾಗುವ ಕಾರಣ 


ಮಾನಸಾಗಂತುಭಿರ್ಮಾತುರುಪತಾಪೈಃ ಪ್ರಸೀಡಿತಃ | 
: ಗರ್ಭೂ ವ್ಯಾಪದ್ಯತೇ ಕುಕ್ಸ್ಬಾ ವ್ಯಾಧಿಭಿಶ್ಚ ನಿನೀಡಿತಃ [ಗ 
ತಾಯಿಯ ಮಾನಸಿಕ ಮತ್ತು ಆಗಂತುಕ ವಿಕಾರಗಳಿಂದ ಮತ್ತು 
ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಂದ ಹೀಡಿತ ಗರ್ಭವು ಕುಕ್ಲಿಯಲ್ಲಿ (ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ) ಯೇ 
ಮೃತವಾಗುವದು. 
ವಕ್ಷವ್ಯ:-- ಮಾನಸಾಗಂತುಕ ದುಃಖ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಧಿ ಭೇದದಿಂದ 
ಎರಡು ಪ್ರಕಾರದ ಕಾರಣ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಮೂಢಗರ್ಭದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಯೋನಿಸಂವರಣಂ ಸಂಗಃ ಕುಕ್ಸೌ ಮಕ್ಕಲ್ಲ ನಿವ ಚ | 
ಹನ್ಯುಃ ಸ್ತ್ರಿಯಂ ಮೂಢಗರ್ಭಾಂ ಯಥೋಕ್ತಾಶ್ಚಾಪ್ಯು- | 
ಪದ್ರವಾಃ [lnol 
ತಂತ್ರಾಂತರೋಕ್ತ ಯೋನಿಸಂವರಣ (ಯೊನಿಸಂಕೋಚ) ವೆಂಬ 
ರೋಗ, ಕುಕ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಗರ್ಭವು ತಡೆದು ನಿಲ್ಲುವದು, ಮಕ್ಕಲ್ಲ ಶೂಲೆ ಮತ್ತು 
ಹೇಳಿದ ಆಕ್ಷೇಪಕಶ್ವಾಸಾದಿ ಉಪದ್ರವಗಳಿದ್ದರೆ ಮೂಢೆಗರ್ಭಯುಕ್ತ 
ಸ್ತ್ರೀಯು ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಇದು ಮೂಢಗರ್ಭಯುಕ್ತ ಗರ್ಭಿಣಿಯ ಅಸಾಧ್ಯ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 
ಯೋನಿಸಂವರಣವೆಂಬ ಕೋಗವು ಅನ್ಯಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಆ ರೀತಿ 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. "ವಾತಕಾರಕ ಅನ್ನ ಪಾನ, ಮೈಥುನ, ಜಾಗರಣೆ ಇವು 


೭೫೦ . 


ಗಳ ಅತಿಯೋಗದಿಂದ ಗರ್ಭಿಣಿಯ ಯೋನಿಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯ ವಾಯುವು 
ಪ್ರಕೋಪಗೊಂಡು ಯೋನಿದ್ವಾರವನ್ನು ಸಂಕುಚಿತಗೊಳಿಸುವದು. 
ಮಾರ್ಗಾವರೋಧಥ ಉಂಬಾದ್ದರಿಂದ ಅಂರ್ತಗತವಾಯುವು ಪುನಃ ಕುಫಿತ 
ವಾಗಿ ಗರ್ಭಾಶಯ ದ್ವಾರವನ್ನು ತಡೆದು ಗರ್ಭವನ್ನು ಪೀಡಿಸಿ ಅದರ 
ಬಾಯಿ ಮತ್ತು ಉಚ್ಛ್ರ್ಛ್ವಾಸನಮ್ನ ಅನರೋಧೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದರಿಂದ 
ಗರ್ಭವು ತೀವ್ರವಾಗಿ ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಕಾರಣದಿಂದ ಬದ್ಧ ವಾದಂತಹ. 
ಮತ್ತು ಹೃದಯದ 'ರೋಧವಾದಂತಹ ಆ ಗರ್ಭಿಣಿಯೂ ಇಹ ಮರಣ 
ಹೊಂದುತ್ತಾಳೆ. ಈ ಭಯಂಕರ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ಯೋಫಿಸಂವರಣ ವೆನ್ನು 
ವರು. ಮೃತ್ಯುರೂಪ ಈ ಭಯಂಕರ ವ್ಯಾಧಿಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಬಾರದು. 
ರಕ್ತಜ ಮತ್ತು ವಾತಜ ವಿಶಿಷ್ಟ ಶೂಲಕ್ಕೆ ಮಕ್ಕಲ್ಲವೆನ್ನುವರು. ಹಡಿದ 
ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗಾಗುವ ಶೂಲಕ್ಕೆ ಮಕ್ಕಲ್ಲವೆ:ದಿನ್ದರೂ “ಪ್ರಜಾತಾಯಾಶ್ಟೋ- 
ತ್ತರಕಾಲಂ ತೀಕ್ಷ್ಞರನಿಶೋಧಿತಂ ರಕ್ತಂ ಮಕ್ಕಲಂ ಕರೋತಿ (ಸು 
ಶಾ. ಆ. ೧೦)”. ಪ್ರಸವವಾಗದಿರುವ ಸ್ತ್ರೀಗೆ ಆದ ಶೂಲಕ್ಕೆ ಸಹ ಮಕ್ಕಲ್ಲ 
ವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ಅಸಾಧ್ಯ ಮೂಢಗರ್ಭಗತಿಗಳು;-- ನೂಢಗರ್ಭದ ಆಪ್ರಕಾ 
ರದ ಗತಿಗಳಲಿ ಕೊನೆಯ ಎರಡು ಗತಿಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಮೂಢಗರ್ಭ 
ಗಳು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿವೆ. ಉಳಿದ ಆರು ಮೂಢಗರ್ಭಗತಿಗಳು ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳು ತಮ್ಮ ವಿಷಯದ ವಿಸರೀತ ನಿಷಯಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಣಮಾಡುವದು, 
ಆಕ್ಷೇಸಕ್ಕ ಯೋನಿಭ್ರಂಶ, ಯೋನಿಸಂಕೋಚ, ಮಕ್ಕಲ್ಲಶೂಲ, ಶ್ವಾಸ, 
ಕಾಸ ಮತ್ತು ಭ್ರಮಗಳಿಂದ ಸೀಡಿತವಾಗಿದ್ದರೆ ಅವೂ ಕೂಡ ಆ ಧ್ಯ 
ವಾಗಿವೆ, (ಸು. ಥಿ. ಅ. ೮!ಸೂ. ೬). 


ಮಕ್ಕಲ್ಲ ಲಕ್ಷಣ 


ಚೆ ರುಧಿರಂ ಸ್ರಾತವಕ್‌ | " 
ಸೂತಾಯಾ ಕೃಚ್ಛೆ ರೋಬಸ್ತಿ ಶೂಲಂ ಮಕ್ಕಲ್ಲಸಂಜ್ಞಿ ತಮ್‌ ॥೧॥ 


ವಾಯ ಪ್ರಕುಸಿತಃ ಸುರ್ಯಾತ" ಸಂರುದ 





೭೫೧ 


ಹಡೆದ ಕಾ 
: ಹಡಿ ಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕುಪಿತವಾಯುವು ಸ್ರವಿಸಿದ: ರಕ್ತವನ್ನು ಅವ 
ಕೋಧಮಾಡಿ, ಅವಳ, ಹೃದಯ್ಯ ತಲೆ ಮತು ಬಸ್ತಿ ಗಳಲ್ಲಿ ಶೊಲ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ಮಕ್ಕಲ್ಲವೆನ್ನು ವರು. ನು 


ಮೂಢಗರ್ಭನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತೆ 


SS) ಕಾ 


ಸೂತಿಕಾರೋಗ ನಿದಾನ 


ಸೂತಿಕಾರೋಗ ಲಕ್ಷಣ 


ಅಂಗಮರ್ದೊಃ ಜ್ವರಃ ಕಂಪಃ ಪಿಪಾಸಾ ಗುರುಗಾತ್ರತಾ | 
ಶೋಥಃ ಶೂಲಾತಿಸಾರೌ ಚ ಸೂತಿಕಾಕೋಗಲಕ್ಷಣಮ್‌ ॥0॥ 
ಒಡಮುರಿಕೆ, ಜ್ವರ, ನಡಗು, ನೀರಡಿಕೆ ಮೈಜಡವಾಗುವಿಕ, 
ಬಾವು, ಶೂಲ ಮತ್ತು ಅತಿಸಾರ ಇವು ಸೂತಿಕಾರೋಗದ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳಾಗಿವೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಪ್ರಾಯಶಃ ಬಾಣಂತಿಯರಿಗೆ ಆಗುತ್ತ 
ವೆಂದು ಸೂತಿಕಾರೋಗವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. | 
ಸ್ತ್ರೀಯು ಪ್ರಸವವಾಗಿ ಒಂದೂವರೆ ತಿಂಗಳಾಗುವ ತನಕ ಸೂತಿಕಾ 
ಎನ್ನುವರು. ಕೆಲವರು ಪುನಃ ಆರ್ತವ ದರ್ಶನವಾಗುವ ತನಕ ಆ ಶ್ರೀಗೆ 
ಸೂತಿಕಾ ಅಥವಾ ಬಾಣಂತಿ ಎನ್ನುವರು, ಅಂಥವಳಿಗೆ ಆಗುವ ಈ 
ರೋಗಕ್ಕೆ ಸೂತಿಕಾರೋಗವೆನ್ನುವರು. “ಸೂತಿಕಾರೋಗ ಐನ ಚ 
ಕಾಶ್ಯಪ ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಅರವತ್ತುನಾಲ್ವು ಸೂತಿಕಾರೋಗಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಿದ್ದಾ ಕೆ 
ಸೂತಿಕಾರೋಗದ ಕಾರಣ 
ತ್‌ ಸಂಕ್ಷೆ (ಶಾದ್ವಿಷಮಾಜೀರ್ಣಭೂ(ಜನಾಶ್‌ | 


ಮಿಥ್ಣೋಪಚಾರಾ | 
ಫೆ ರೋಗಾ ಜಾಯಂತೇ ದಾರುಣಾಸ್ತು ತೇ ॥|೨॥ 


ಸೂತಿಕಾಯಾಶ್ಚ ಯೆ 


೭೫೨ 


ವಿರುದ್ಧ ಆಹಾರ ವಿಹಾರ ಉಪಚಾರಗಳಿಂದ, ದೋಷವೃದ್ಧಿ ಮಾಡ 
ತಕ್ಕ ಅನ್ನಸೇವನೆಯಿಂದ, ವಿಷಮ ಭೋಜನದಿಂದ ಮತ್ತು ಅಪಕ 
ಭೋಜನದಿಂದ ಬಾಣಂತಿಯರಿಗಾಗುವ ರೋಗಗಳು ಭಯಂಕರ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಸೂತಿಕಾ ರೋಗಗಳು 


ಜ್ವರಾತಿಸಾರತೋಥಾಶ್ಚ ಶೂಲಾನಾಹೆಬಲಕ್ಷಯಾಃ | 
ತಂದ್ರಾರುಚಿಪ್ರಸೇಕಾದ್ಯಾಃ ಕಫವಾತಾಮಯೋದ್ಭವಾಃ lls, Il 
ಜ್ವರ, ಅತಿಸಾರ, ಶೋಥ, ಶೂಲ, ಆನಾಹ, ಬಲಹಾಸಿ ಮತ್ತು ಕಫ 
ವಾತಗಳಿಂದಾಗುವ ತಂದೈ, ಅರುಚಿ ಹಾಗೂ ಕಫ ಪ್ರಸೇಕ ಮುಂತಾದ 
ರೋಗಗಳು ಸೂತಿಕಾ ರೋಗಗಳಾಗಿವೆ. 


| ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯತೆ 

ಕೃಚ್ಛ್ರಸಾಧ್ಯಾ ಹಿ ತೇ ಕೋಗಾಃ ಕ್ಷೀಣಮಾಂಸಬಲಾಗ್ದಿ ತಃ | 

ತೇ ಸರ್ವೇ ಸೂತಿಕಾನಾಮ್ನಾ ಕೋಗಾಸ್ತೀ ಚಾಪ್ಯು ಪದ್ರವಾಃ ॥೪॥ 
ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ಬಲ ಕ್ಷೀಣವಾಗುವದು ಹಾಗೂ ಅಗ್ನಿಯು ಮಂದ 
ವಾಗುವದು. ಇವುಗಳ ಕಾರಣ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಜ್ವರಾದಿರೋಗಗಳು 
ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಎಲ್ಲ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಸೂತಿಕಾರೋಗವೆನ್ನು 


ವರು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಪ್ರಧಾನವಿದ್ದು ಉಳಿದವುಗಳು 
ಉಪದ್ರವಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. 


ಸೂತಿಕಾರೋಗ ನಿವಾನ ಸಮಾಪ್ತ 


ಸನರೋಗ ನಿದಾನ 

ಸ್ತನರೋಗದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಸನ್ರೀರೌ ನಾಃಪ್ಯದುಗ್ಗೌ ವಾ ಪ್ರಾಪ್ಯ ದೋಷಃ ಸ್ತನೌ ಸ್ರ್ರಿಯಾಃ 
ಪ್ರದೂಷ್ಯ ಮಾಂಸರುಧಿರಂ ಸ್ತನರೋಗಾಯ ಕಲ್ಪತೇ loll 





೭೫, 


ದೋಷವು ಶ್ರಿ ಯ ದುಗ್ಗ ಯುಕ್ತ ಇಲ್ಲ ಲವೆ ದುಗ 
ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಮತ್ತು ರಕ ಕೃಗಳನ್ನು ದೂಸಿತ 
ವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ: 
ಸ ಥಸ್ತನೌ ಪ್ರಾಪ್ಯ” ಸದದಿಂದ ವಿಸ ತವಾದ 
ಡ್‌ ಮನಿಗಳ 
ಮುಖಗಳ ದ್ವಾರಾ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಎಂದಾಗುತ್ತದೆ. "ಇರಕ್ಕೆ | ಕ 
ವೆಂದೂ ಅನ್ನುವರು, ತೇ 


ರಹಿತ ಸ ಸ್ಮನಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಸ್ತನಕೋಗ 


ವಾತಾದಿ ಸ ಸ್ವನರೋಗಗಳ ಲಕ್ಷಣ 


ಸಂಚಾನಾಮಸಿ ತೇಷಾಂ ಹಿ ರಕ್ತಜಂ ವಿದ್ರಧಿಂ ವಿನಾ! 
ಲಕ್ಷಣಾನಿ ಸಮಾನಾನಿ ಬಾಹ್ಯವಿದ್ರ ಧೀಕ್ಷೆ 1 sl | 
ರಕ್ತಜ ವಿದ್ರಧಿಯ ಹೊರತಾಗಿ 11 ಐದೂ ಪ್ರಕಾರದ ಸ್ತನ 
ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಬಾಹ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಾಗುವ ವಾತಾದಿ ವಿದ್ರಧಿಗಳ ಸಮಾನ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ಆಗುತ್ತವೆ. 7. | 
ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಕೆ ಸನ್ನಿಪಾತ ಮತ್ತು ಆಗಂತುಕ 
ಭೇದದಿಂದ ಸ್ತನ ರೋಗಗಳು ೫ವಿಧವಾಗಿವೆ. ಆಗಂತುಕಸ್ತನ ಕೋಗವು 
ಅಭಿಘಾತ ಮತ್ತು ಶಲ್ಯದ ಕಾರಣ ಆಗುವದು. ಸನ್ಯಾಗಿಹರಾರಿ 
ರಕ್ತಜಸ ತರ್‌ 
ಸ್ವನರೋಗಗಳು ಗರ್ಭಿಣಿಯರಿಗೆ ಮತ್ತು. ಹಡಿದ ಸಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ 
ಆಗುತ್ತ | ಯಾಕಂದರೆ ಆಗ ಸ್ತನಗಳು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಎಸ. ತವಾ 
ಗಿರುವವು. ಗರ್ಭಿಣಿಯರಾಗದೇ ಇದ _ಂಥನರಿಗೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಇದನ್ನೇ 
ಸುಶ್ರುತರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. "ಧಮನ್ಯಃ ಸಂವೃತದ್ವಾರಾಃ ಕನ್ಯಾನಾಂ 
ಸ ಸ್ತನಸಂತ್ರಿ ತಾಃ | ಜೋಷಾವಿಸರಣಾತ್ತಾ ಸಾಂನ ಭವಂತಿ ಸ್ವ ಸ್ತನಾಮಯಾಃ। 
(ಸು. ನಿ: ಅ. ೧೧). ವಾಗ್ಭಟಿರು ಈ.ರೀತಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಇದರಂತೆಯೇ 
ಹಡೆದ ಇಲ್ಲವೆ ಗರ್ಭವತೀ ಸ್ತ್ರೀಯರ ದುಗ್ಗ ಯುಕ್ತ “ಇಲನೆ ದುಗ್ಗರಹಿತ 
ವಿಸ್ತೃತವಾದ ಸ್ತನಗತ ಶಿರೆಗಳನ್ನು ದೋಷಗಳು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಬಾಹ್ಯ ನಿದ್ರ 
ಧಿಗಳ ಸಮಾನ ಲಕ್ಷಣವುಳ್ಳ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ತೋಢವನ್ನುಂಟುನಾಡುತ್ತವೆ. 


೭೫೪ 


ಕನ್ಯೈಯರ ಸ್ತನಗತಶಿಕೆಗಳ ಮುಖಗಳು ಸೂಕ್ಷ್ಮನಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ 
ಸ್ತನರೋಗಗಳಾಗುವದಿಲ್ಲ. (ವಾ. ನಿ. ಅ. ೧೧). 
ಸ್ತನರೋಗ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 


ಸ್ತನ್ಯದುಷ್ಟಿ ನಿದಾನ 


ಸ್ತನ್ಯದ ದೇಹಗೆತಸ್ಥಿತಿ ಮತ್ತು ಬಹಿಃಪ್ರವೃತ್ತಿ 
(ವಿಶಸ್ತ್ರೇಷ್ಟಫಿ ಗಾತ್ರೇಷು ಯಥಾ ಶುಕ್ರ ನ ದೃಶ್ಯತೇ | 
ಸರ್ವದೇಹಾತ್ರಿತತ್ರಾಚ್ಛ ಶುಕ್ರಲಕ್ಷಣಮುಚ್ಯ ತೇ ॥೧॥ 
ತದೇವ ಜೇಷ್ಟಯುನತೇರ್ದರ್ಶನಾತ್ಸ್ಮರಣಾದಪಿ | 
ಶಬ್ದಸಂಶ್ರವಣಾತ್‌ಸ್ಪರ್ಶಾತ್ಸಂಹರ್ಷಾಚ್ಚ ಪ್ರವರ್ತತೇ ॥೨ 
ಸುಪ್ರಸನ್ನಂ ಮನಸ್ತತ್ರ ಹರ್ಷಣೇ ಹೇತುರುಚ್ಛತೇ | 
ಆಹಾರರಸಯೋನಿತ್ವಾದೇವಂ ಸ್ತ ನ್ಯಮಪಿ ಸ್ತ್ರಿಯಾಃ ॥೩॥ 
ತದೇವಾಪತ್ಯ ಸಂಸ್ಪರ್ಶಾದ್ದರ್ಶನಾತ್ಸ ಒರಣಾದಫಿ | 
ಗ್ರಹಣಾಚ್ಛ ಶರೀರಸ್ಯ ಶುಕ್ರವತ್ಸಂಪ್ರವರ್ತತೇ | 
ಸ್ನೇಹೋ ನಿರಂತರಸ್ತತ್ರ ಪ್ರಸವೇ ಹೇತುರುಚ್ಯತೇ [[೪॥1) 
ಸಂಪೂರ್ಣ ದೇಹ ವ್ಯಾಪಿಯಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅವಯವಗಳನ್ನು 
ಕತ್ತರಿಸಿದರೆ ಹೇಗೆ ಶುಕ್ರವು ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲವೋ ಅದರಂತೆ ಸ್ತನ್ಯವೂ 
ಶುಕ್ರದ ಸಮಾನ ಲಕ್ಷಣವುಳ್ಳದ್ದಿ ರುವದು. ಅಂಥದೇ ಶುಕ್ರವು ಇಷ್ಟ 
ತರುಣ ಸ್ತ್ರೀಯದರ್ಶನ,.ಸ್ಮರಣೆ, ಶಬ್ದಶ್ರವಣ್ಕ ಸ್ಪರ್ಶ ಮತ್ತು ವಿಶಿಷ್ಟ 
ಸ್ಪರ್ಶದ ಕಲ್ಪನೆಗಳಿಂದ ಹೊರಬರುತ್ತದೆ. ಹರ್ಷವುಂಟಾಗಲು ಈರ್ಸ್ಟ್ಯಾದಿ 
ರಹಿತ ಮನಸ್ಸು ಕಾರಣನಾಗಿದೆ. ಶುಕ್ರವು ಆಹಾರ ರಸದಿಂದ ಉಂಟಾ 
ಗುವಂತೆ ಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿಯ ಸ್ತನ್ಯವೂ - ಅದರಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅಂಥದೇ ಸ್ತನ್ಯವು ಮಗುವಿನ ಸ್ಪರ್ಶ, ದರ್ಶನ, ಸ್ಮರಣೆ ಮತ್ತು ಮಗುವಿಗೆ 
ಹಿಡಿಯುವದರಿಂದ, ಶುಕ್ರವು ಶಿಶ್ನದಿಂದ ಹೊರಬರುವಂತೆ ಸ್ತನಗಳಿಂದ 
ಸ್ವ್ತನೈವು ಹೊರಬರುವದು. ನಿರಂತರ ಸ್ರಾವವಾಗಲು ವಾತ್ಸಲ್ಯನೇ 
ಪ್ರಧಾನ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. : 


೭೫೫ 


ವಕ್ಕವು:-- ಶುಕ ಹೊ 
೨” ಶ್ರಿ ಕೂರಬರೆಲು ಇಷ್ಟ ಸ್ತ್ರೀ ದರ್ಶನ ಕಾರಣವಾ 


ಗಿದ್ದರೆ ಸ್ತನ್ಯವು ಹೊರಬರಲು ಮಗುವಿನ ದರ್ಶನ ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದ 


ಎ ed gd ಹಾಡ್‌ 
ಮಖ್ಯ ಕಾರಣವಾದ ಹರ್ಷದಿಂದ ಶುಕ್ರಸ್ರಾವನಾಗುತ್ತಿದ್ದಕೆ ಮಗುವಿನ 


ಮೇಲಿನ ವಾತ್ಸಲ್ಯದಿಂದ ಸ್ತನ್ಯಸ್ರಾವವಾಗುವದು. 


ಆಂ 


ಮೆ 
5 
ಇ 


ಸ್ತನ್ಯಮಷ್ಟಿಯ ಕಾರಣ ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ 
ಬಾಲಕನಲ್ಲಿ ರೋಗೋತ್ಪತ್ತಿ 


ಗುರುಭಿರ್ವಿವಿಥ್ಸೈರನ್ನೈರ್ದುಷ್ಟೈರ್ದೊಪೈಃ ಪ್ರದೂಹಿತಮ್‌ | 
ಕ್ಷೀರಂ ಮಾತುಃ ಕುಮಾರಸ್ಯ ನಾನಾರೋಗಾಯ ಕಲ್ಪತೇ ll 


ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರದ ಜಡಾನ್ನ. ಸೇವನೆಯಿಂದ ದೂಹಿತ ದೋಷಗಳು. 
ತಾಯಿಯ ಮೊಲೆಹಾಲನ್ನು ದೂಹಿತಮಾಡುತ್ತವೆ. ಅಂಥ ಹಾಲು 
ಶಿಶುವಿಗೆ ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರದ ರೋಗಗಳನ್ನು ಟುಮಾಡುವದು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಸ್ತನ್ಯದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯನ್ನು ಸುಪ್ರುತರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿ 
ದ್ದಾರೆ “ಪಕ್ವವಾದ ಆಹಾರದ ಕಾರಣ ಉಂಟಾದ ಮಧುರವಾದ ರಸದ 
ಸಾರವು, ಸಂಪೂರ್ಣ ದೇಹದಿಂದ ಸ್ತನಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದುಮುಟ್ಟಿದರೆ, (ಅಲ್ಲಿಂದ 
ಹೊರಬಂದರೆ) ಅದಕ್ಕೆ ಸ್ತನ್ಯವೆನ್ನುವರು. 


ವಾತಾದಿ ದೋಷದೂಸಿತ ಸ್ತನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಕಷಾಯಂ ಸಲಿಲಪ್ಣಾವಿ ಸ್ತನ್ಯಂ ಮಾರುತದೂಹಿತಮ್‌ | 
ಕಟ್ಟಿಮ್ನ ಲವಣಂ ಪೀತರಾಜೀಮತ್‌ ಪಿತ್ತಸಂಜ್ಞೆ ತಮ್‌ ಕ 
ಕಫದುಷ್ಟಂ ಘನಂ ತೋಯೇ ನಿಮಜ್ಞತಿ. ಸಪಿಚ್ಛಲಮ್‌ 


. ದಿಲಿಂಗಂ ದೃಂದ್ದಜಂ ವಿದ್ಧಾತಿ” ಸರ್ವಲಿಂಗಂ 
| ಸ ಹ ತ್ರಿಡೋಷಜಮ್‌ ॥/| 


ವಾತದಿಂದ ದೂಹಿತ ಸ್ಕನವು ಒಗರು ಇದ್ದು ನೀರಿನ ಮೇಲೆ ತೇಲು 


ವದು. ಅಂದರೆ ಹಗುರಾಗಿರುವದು. 


೭೫೬ 


ನಿತ್ತದೂಹಿತ ಸ್ತನ್ಯವು ಕಾರ, ಕಹಿ, ಹುಳಿ ಮತ್ತು ಉಪ್ಪು ರಸಾ 
ತ್ಮಕ ವಿರುವದು. (ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೇ ನೀರ ಮೇಲೆ ಹಾಕಿದರೆ; 
ಮೇಲ್ಭಾ ಗದಲ್ಲಿ ಹಳದಿ ಗೆರೆಗಳು ತೋರುತ್ತವೆ. (ಅಲ್ಲದೆ ಕೆಂಪ್ರ ನೀಲಿ 
ಗೆರೆಗಳೂ ಮೂಡುತ್ತ ವೆ.) 
ಕಫದೂಹಿತ ಸ್ತನ್ಯವು ಸಾಂದ್ರ ವಿದ್ದು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದರೆ ಮುಳು 
ಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಜಿಗಟುಳ್ಳದ್ದಿ ರುವದು. 
ರಡು ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತಸ್ತನ್ಯವು ದ್ವಂವ್ರದುಷ್ಟ 
ವೆನಿಸುವದು. 
ಮೂರುದೋಷಗಳಿಂದ ದುಷ್ಟಸ ಸ್ತನ್ಯದಲ್ಲಿ ಮೂರೂ ದೋಷಗಳ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ-.. ಅಭಿಘಾತದಿಂದ ಸ ಸ್ತನ್ಯದುಷ್ಟಿ ಯಾಗುತಿ ಕ್ರಿದ್ದರೂ 
ವಾತಾದಿಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಆಯಾ . ದೋಷದುಷ್ಟವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ದೃಸ್ತನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಅದುಷ್ಟಂ ಚಾಂಬುನಿಕ್ಷಿಪ್ತಮೇಕೀಭವತಿ ಪಾಂಡುರಮ್‌ | 
ಮಧುರಂ ಚಾವಿವರ್ಣಂ ಚ ಪ ತ್ರೆಸನ್ನಂ ತತ್‌ ಪ ತ್ರಶಸ್ಯ ತೇ ॥|೪॥ 
ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳಿಂದ ದೂಹಿತವಾಗದಿರುವ, ನೀರಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದರೆ 
ನೀರಿನಗೂಡ ಸಮರಸವಾಗುವ ಬಿಳಿದುವರ್ಣದ ಮಧುರ ರಸ ಸನುಳ್ಳ 
ವಿವರ್ಣವಿಲ್ಲದ ಮತ್ತು ಸ್ವಚ್ಛವಾದ ಮೊಲೆಹಾಲು ಯೋಗ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯ 


ದೆ 
ಬೇಕು. ಅಂದರೆ ಶುದ್ಧ ವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಸ್ತನ್ಯದುಷ್ಟಿ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 


ಬಾಲರೋಗ ನಿದಾನ 
ವನಾತದುಷ್ಟಸ್ತನ್ಯಷಾನದಿಂದಾಗುವ ರೋಗಗಳು 


ವಾತದುಷ್ಟ ೦ ಶಿಶುಃ ಸ ಸ್ಪನ್ಯಂ ವಿಬನ್‌ ವಾತಗದಾತುರಃ | 
ಕ್ಹಾಮಸ್ವ ರಃ ಕೃಶಾಂಗಃ ಸ್ಯಾದ್ಬದ್ಧ ದ್ಧನಿಣ್ಮೂತ್ರಮಾರುತಃ ॥7॥ 


೭೫೭ 


ಭಾತದೂಸಹ ಮೊಲೆಹಾಲನ್ನು ಕುಡಿಯುವದರಿಂದ ಶಿಶುವು 
ಸ್ವರವುಕ್ತೀಣವಾಗುವದು, ಶರೀರವು ಕೃಶವಾಗುವದು ಮತ್ತು ಮಲಮೂತ. 
ಹಾಗೂ : ಅಪಾನವಾಯುಗಳ ಅವರೋಧವಾಗುವದು ತವಾ 
ಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತಪಾಗುವದು. " 


ಪಿತ್ತದುಷ್ಟಸ್ತನ್ಯಪಾನಜನ್ಯ ರೋಗಗಳು 


ಸ್ಕಿನೆ ಪೀ ಭಿನ್ನಮಲೋ ಬಾಲಃ ಕಾಮಲಾಪಿತ್ತಕೋಗನಾನ್‌ | 
ತಷಾ 
ನ) 


ಷ್ಣಾಲುರುಷ್ಣ ಸರ್ವಾಂಗಃ ಪಿತ್ತದುಷ್ಟಂ ಸಯಃ ಪಿಬನ್‌ ॥॥ 


ಐತ್ತದಿಂದ ದೂಷಿತ ಸ್ತನ್ಯಪಾನದಿಂದ ಶಿಶುವಿಗೆ ಅಧಿಕಬೆವರು, 
ಅತಿಸಾರ, ಕಾಮಲಾ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತಜನ್ಯ ಬೇಕಿ ರೋಗಗಳುಂಟಾಗುವವು, 
ಬಹಳ ನೀರಡಿಕಯಾಗುತ್ತಡೆ ಹಾಗೂ ಸರ್ವಾಂಗವು ಬಿಸಿಇರುತ್ತದೆ. 


ಕಫದುಷ್ಟ ಸ್ತನ್ಯಪಾನಜನ್ಯ ರೋಗಗಳು. 


ಕಫದುಷ್ಟಂ ಹಿಬನ್‌ ಕ್ಷೀರಂ ಲಾಲಾಲುಃ ಶ್ಲೇಷ್ಮರೋಗವಾನ್‌ | 
ನಿದ್ರಾನ್ವಿತೋ ಜಡಃ *ಶೂನವಕ್ರ್ರಾಕ್ಷಕೃರ್ದನಃ ಶಿಶುಃ |! 


*"ಶೂನಃ ಶುಕ್ಲಾಕ್ಷಃ” ಕಫದಿಂದ ದೂಷಿತ ಸ್ತನ್ಯಪಾನದಿಂದ ಶಿಶು 
ನಿನ ಬಾಯಿಯಿಂದ ಅಧಿಕ ಜೊಲ್ಲು ಸುರಿಯುತ್ತದೆ. ಅದು ಕಫರೋಗ 
ಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತವಾಗುವದು. ಅವು ಸಿದ್ದಿ ಬಡಕವಾಗುವವು. ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಜಡತ್ವವಿರುತ್ತದೆ. ಮೋರೆ ಮತ್ತು ಕಣ್ಣುಗಳಿಗೆ ಬಾವುಜರುತ್ತದೆ. ಹಾಗೂ 


ಮೊಲೆಹಾಲಿನ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಎರಡು ಮತ್ತು ಮೂರು ದೋಷಗಳಿಂದ ದುಷ್ಟ ಸ್ತನ್ಯಜ 


ರೋಗ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ನ್‌ | 
ದ್ವಂದ್ವಜೇ ದ್ವಂದ್ರಜಂ ರೂಪಂ ಸರ್ವಜೇ ಸರ್ವಲಕ್ಷಣನ್‌ 


೬೫೮ 
ಎರಡು ದೋಷಗಳಿಂದ ದೂಷಿತ ಸ್ತನ್ಯದಿಂದ ಎರಡು ದೋಷಗಳ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ಮತ್ತು ಮೂರೂ ದೋಷಗಳಿಂದ ದುಷ್ಟ ಸ್ತನ್ಯಪಾನದಿಂದ 
, ಮೂರೂ ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುವವು. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ವಾತಾದಿ ಮೂರೂ ದೋಷಗಳಿಂದ 
ನ್ಯದಲ್ಲ ಉಂಬಾಗುವ .೮ ದೋಷಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವರಲ್ಲದೆ ಅದರ 
ಂಪ್ರಾಸ್ತಿ ಮತ್ತು ತಜ್ಜನಿತ ರೋಗಗಳನ್ನೂ ಹೇಳಿರುವರು. 
| (ಚ. ಚಿ. ಅ. ೩೦೩೩ರಿಂದ) 
|. ವಾಗ್ಧ ಟರು ಕ್ರಿಮೋಷದುಷ್ಟಸ್ತನ್ಯಪಾನದಿಂದಾಗುವ ನ್ನೇರಾಲಸಕ 
ವೆನ್ನುವ ಭಯಂಕ ರ 'ಕೋಗನನ್ನೂ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
ಬಾಲಕರು ಕೇವಲ ಹಾಲುಕುಡಿಯುವವರು, ಹಾಲು ಮತ್ತು ಅನ್ನ 
ಸೇವಿಸುವವರು ಮತ್ತು ಕೇನಲ ಅನ್ನ ಸೇವಿಸುವವರು ಎಂದು ಮೂರು 
ವಿಧದವರಿರುವರು. ಅದಕೃನುಸರಿಸಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೋಗಗಳೂ ಆಗುತ್ತವೆ. 


24 LL 


ಜಾಲಕರಿಗಾಗುವ ನೇದನೆಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ಉಪಾಯ. 


ಶಿತೋಸ್ತೀವ್ರಾಮತೀವ್ರಾಂ ಚ ರೋದನಾಲ್ಲಕ್ಷಯೇದ್ರು ಜಮ್‌ llell 

ಸ ಯಂ ಸ್ಪೃಶೇದ್ಛೃಶಂ ದೇಶಂ ಯತ್ರ ಚ ಸ್ಪರ್ಶನಾಕ್ಷಮಃ | 

ತತ್ರ ವಿದ್ಯಾದ್ರುಜಂ, ಮೂರ್ಧ್ನಿ ರುಜಂ ಚಾಕ್ಷಿನಿಮೀಲನಾತ್‌ ll 

ಕೋಪ್ಕೇ ನಿಬಂಧವಮಹಥುಸ್ತ ನದಂಶಾಂತ್ರಕೂಜನೈಃ | 

ಆಧ್ಮಾನಪ್ಫ ಷ್ಠನಮನಜಠರೋನ್ನ ್ಲಿಮನ್ಸೈರಪಿ ॥೬॥ 

ಬಸ್ತೌ ಗು್ಯೇ ಚ ನಿಣ್ಮೂತ್ರಸಂಗತ್ತಾ ್ರಾಸದಿಗೀಕ್ಷಣ್ಣೆ$ | 

ಸ್ರೋತಾಂಸ್ಕೃಂಗಾಫಿ ಸಂಧೀಂತ್ಚ :ಪತ್ಯೇದ್ಯತ್ನಾ ನ್ಮುಹುರ್ಮುಹುಃ |೬| 

ಬಾಲಕನು ಅಳುವದರ ಮೇಲಿಂದ ಅವರಿಗಾಗುವ ವೇದನೆಗಳು 

ತೀವ್ರವಿರುವವೋ ಇಲ್ಲವೆ ಸೌಮ್ಯವಿರುವವೋ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು, 
ಅವನು ಯಾವ ಸ್ಥಾನದ ಮೇಲೆ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಸ ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡುವನೋ 
ಹಾಗೂ ತನ್ನ ಇಲ್ಲವೆ ಬೇರೆಯವರ ಕೈಯ ಸ ಸ ರ್ಶವು ಸಹನವಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲವೋ ಆಲಿ ಅವನಿಗೆ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತ ಜ್‌ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಕಣ್ಣು 


ಹಾ ತಾಕಾ ಕಾಪು ವಾನರರ ಪ್ರ್ಫತ್ರಾಘ್‌ಅಾಖಾಾಾಜಾಖಾಸತಾ ಖೇ 03/87 0133? ಎಬ 


೭೫೯ 


ಮುಚ್ಚಿದರೆ ತಲೆನೋಯುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು 
ಅವರೋಧ, ವಾಕರಿಕೆ, ಮೊಲೆಕಡಿಯುವದು | 
ವಾಗ), ಕರುಳಲ್ಲಿ ಗುಡುಗುಡು ಸಪ್ಪಳವಾಗುವ 
ಹ ಹೊಟ್ಟೆ ಯನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎತ್ತಿಹಾಕುವಿಕೆ ಇವುಗಳ 
ಮೇಲಿಂದ ಕೋ ದಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತಜಿಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮಲ 
ಮೂತ್ರಗಳ ಅವರೋಧೆ, ಅಂಜಿಕೆ ಮತ್ತು ಸುತ್ತೂಕಡೆಗೆ ನೋಡುವಿಕೆ 
ಇವುಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಮೂತ್ರಾಶಯ ಹಾಗೂ ಗುಹ್ಯ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ಯಾಗುತ್ತಿಡೆಯೆಂದು ಅರಿಯಬೇಕು. (ಅದ್ದರಿಂದ) ವೈದ್ಯನು ಬಾಲಕನ 
ಕನಿ, ಮೂಗು ಮುಂತಾದ ಸೋತಸ ನ ಕು ಕ 
ವಿ, ನಷ ಸ್ರೋತಸ್ಸು, ಅವಯವ ಮತ್ತು ಸಂಧಿಗಳನ್ನು 
ಲಕ್ಷ್ಯಗೊಟ್ಟು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ನಿರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. 


ಮಲಮೂತ್ರಗಳ 
(ಹಾಲು ಕುಡಿಯುತ್ತಿರು 
ದು ಆಧ್ಮ್ಮಾನ, ಬೆನ್ನುಮಣಿ 


ವಕ್ತವ್ಯ: ಆತಂಕದರ್ಪಣಕಾರರು “ಹೃದಿಜಿಹ್ವೌಷ್ಯದಶನ- 
ಶ್ವಾಸಮುಷ್ಟಿನಿಪೀಡನೈ” ಅಂದರೆ ನಾಲಿಗೆ ಮತ್ತು ತುಟಿಕಡಿಯುವದು, 
ಶ್ವಾಸ ಹಾಗು ಮುಷ್ಟಿಕಟ್ಟುವದು ಇವುಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಹೃದಯವಲ್ಲಿ 
ವೇದನೆ ಯಾಗುತ್ತದೆಂದು” ಎಂಬ ಅಧಿಕಪಾಠ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಕೆಲವೊಂದು ಬಾಲಕರು ಯಾವಾಗಲೂ ಅಳುನರು. ಕೆಲವ್ರು 
ಕ್ವಚಿತ್‌ ಅಳುತ್ತವೆ. ಇಂಥವುಗಳಿಂದ ತುಸು ತೊಂದರೆಯಾಗುವದು. 
ಆಗ ಅಳದಿರುವ ಬಾಲಕರು ಅಳಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದರೆ ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲ 
ನಿರೀಕ್ಷಿಸಬೇಕು. ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಕತ್ತಲೆ ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಸಹ 
ಅಳುತ್ತವೆ, ಅಂಜಿದಂತೆ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಆಗ ಬಸ್ತಿಗುಹ್ಯ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತಿದೆಯೆಂಬ ಕಲ್ಪನೆ ಬಂದು ಚಿಕಿತ್ಸಕರಿಗೆ ಮೋಹವುಂಬಾಗ 
ಬಹುದು. ಬಾಲಕರ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡುವದು ರೋಗಸ್ಥಾನ ಮತ್ತು 
ಪ್ರಕಾರದ ಜಾ ನವಾಗದ್ದರಿಂದ ತುಂಬಾ ಕಠಿಣವಾದ್ದರಿಂದ ಶಾಸಕರು 
ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕ ನಿರೀಕ್ಷಿಸಲು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಬಗ್ಗೆ ಸುಶ್ರುತರ 
ವಾಕ್ಯವು ಹೆಚ್ಚು ಬೋಧೆಪ್ರದವಾಗಿದೆ. “ಯಾನ ಯಾವ ಅಂಗಪ್ರತ್ಯಂಗ 
ಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಯಾಗುವದೋ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಅನನು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಸ್ಪರ್ಶ 
' ಮಾಡುವನು. (ಆದರೆ) ಅಲ್ಲಿ ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿದರೆ ಆಳುವನು. “ಇದರಿಂದ 


೬೬೦ 


ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿದರೆ: ಅವನು ಅಳುನದರಿಂದ ಆ ಸ್ಥಾನ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ನೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು, ಇದಲ್ಲದೆ ಕಾಶ್ಯಪ 
ಸಂಹಿತೆಯ : ಅಧ್ಯಾಯ ೨೫ರಲ್ಲಿಯೂ ನೋಡಿರಿ. ಅಲ್ಲಿ ಜೇಕೆ ಜೀಕಿ 
ರೋಗಬೋಧಕ ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು. ಹೇಳಿರುವರು. ; 


ಕುಕೂಣಕ ಲಕ್ಷಣ 


ಕುಕೂಣಕಃ ಕ್ಷೀರದೋಷಾ ಚ್ಛೆ ಶೂನಾಮೇವ ವರ್ತ್ಮನಿ । 
ಜಾಯತೇ ತೇನ ತನ್ನೇತ್ರಂ ಕಂಡೂರಂ ಚ ಸ ಕ್ರವೇನ್ನು ಹುಃ ॥೮॥ 
ಶಿಶುಃ NS Ee 
ಶಕ್ತೋನಾರ್ಕಪ್ರಭಾಂ ದ್ರಷ್ಟುಂ ನ ವರ್ತ್ಮೊೋನ್ಮೀಲನಕ್ಷಮಃ lll 


| 'ಮೊಲೆಹಾಲಿನ ದೋಷದಿಂದ ಬಾಲಕರ ಕಣ್ಣು ರೆಪ್ಪೆಗಳ ಮೇಲೆ 
ಕುಕೂಣಕವೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ವಿಕಾರವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಕಣ್ಣು ತುರಿ 
ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಅದರೊಳಗಿಂದ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಸ್ರಾವಾಗುತ್ತದೆ. ಬಾಲ 
ಕನು ಹಣೆ, ಅಕ್ಷಿಕೂಟಿ ಮತ್ತು ಮೂಗುಗಳನ್ನು ತಿಕ್ಕು )ಿವನು. ಅವನಿಂದ 
ಸೂರ್ಯನ ಕಡೆಗೆ: ನೋಡುವದಾಗುವರಿಲ್ಲ. ಹಿತ ರೆಪೆ ಸ್ಟ್ರೈಯನ್ನು ತೆಕೆ 
ಯುವದಾಗುವದಿಲ್ಲ. 


ವಕ್ತವ್ಯಃ:-- ಇದಕ್ಕೆ ಕೋಥವೆಂದೂ ಅನ್ನುವರು. 


'ವಾಗ್ಫಟಾಚಾರ್ಯರು ಇದು ದಂತೋತ್ತತ್ತಿಯ ಕಾರಣ ಉಂಟಾ 
ಗುತ್ತದೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ಸುಶ್ರುತರು ಸ್ತನ್ಯದುಷ್ಟ್ರಿಮಾಡುವ ಕಫ, ವಾತ, 
ವತ್ತ ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳಿಂದಾಗುತ್ತದೆಂದಿರುವರು. ಮತ್ತುಅದರ ನಾಲ್ಕು 
ಭೇದಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


ಪಾರಿಗರ್ಭಿಕ ಲಕ್ಷಣ 


ಮಾತುಃ ಕುಮಾರೋ ಗರ್ಭಿಣ್ಯಾಃ ಸ್ತನ್ಯಂ ಪ್ರಾಯಃ ಪಿಬನ್ನನಿ | 
ಕಾಸಾಗ್ನಿ ಸಾದವಮಥುತಂದ್ರಾಕಾಶ್ಯಾ ೯ರುಚಿಭ್ರಮೈಃ ॥೧೦॥ 


ಲ 


೭೬೧ 


ಮೆ ಕ ಇ 
ಸ ಮ ದ್ನಾ ಚ ತಮಾಹುಃ ಪಾರಿಗರ್ಭಿಕಮ್‌ | 
ರೋಗಂ ಪರಿಭವಾಫಿ ಚ 
ಪಿಂ ಯುಂಜ್ಯಾತ್ರತ್ರಾಗ್ನಿದೀಪನಮ್‌ nal 

ಗರ್ಭಿಣೀ ತಾಯಿಯ ಹಾಲನ್ನು ಕುಡಿಯುವದರಿಂದ ಬಾಲಕನಿಗೆ 
ಬಹುಶಃ ಕೆಮ್ಮು, ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ, ವಾಕರಿಕೆ, ಅಚ್ಚಿ ತಂದ್ರಿ, ಕೃಶತ್ವ, 

ಅರುಚಿ, ಭ್ರಮ ಮತ್ತು ಹೊಟ್ಟಿ ದೊಡ್ಡ ದಾಗುವದು ಇವು ಉಂಟಾಗುವವು, 
ಈ ವಿಕಾರಕ್ಕೆ .ಪಾರಿಗರ್ಭಿಕ ಇಲ್ಲವೆ ಪರಿಭವವೆನ್ನುವರು. ಇದರ ಮೇಕೆ 
ಅಗ್ನಿದೀಸಕ ಉಸಚಾರಮಾಡಬೇಕು. 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಇದು ಗರ್ಭಿಣೀ ತಾಯಿಯ ಹಾಲನ್ನು ಕುಡಿದು ಆಗು 
ಪಂತೆ ಕುಡಿಯದಿದ್ದ ರೂ ಆಗುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ಹಿಂಡೀ ಎಂದೂ 
ಅನ್ನುವರು. 
ತಾಲುಕಂಟಿಕ ಲಕ್ಷಣ 


ತಾಲುಮಾಂಸೇ ಕಫಃ ಕ್ರುದ್ಧಃ ಕುರುತೇ ತಾಲುಕಂಟಕಮ್‌ | 
ತೇನ ತಾಲುಪ್ರದೇಶಸ್ಯ ನಿಮ್ನತಾ ಮೂರ್ಥ್ಸಿ: ಜಾಯತೇ ॥೧೨॥ 
ತಾಲುಪಾತಃ 'ಸ್ಮನದ್ರೇಷಃ ಕೃಚ್ಛ್ರ್ರಾತ್‌ ಪಾನಂ ಶಕೃದ್ಧ ನವ್‌! 
ತೃಡಕ್ಷಿಕಂಠಾಸ್ಯರುಜಾ ಗ್ರೀವಾದುರ್ಥರತಾ ನಮಿಃ ॥೧೩॥ 
ಕೂಸಿನ ಅಂಗಳಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿಯ ಮಾಂಸದಲ್ಲಿ ಫುಪಿತಕಫನು ತಾಲು 
ಕಂಟಿಕವೆಂಬ ರೋಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು. ಅದರಿಂದ ಮಸ್ತಕದ 
ಮೇಲೆ ಅಂಗಳ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ತಗ್ಗು ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಅಂಗಳವು ಕೆಳಗೆ ಇಳಿ 
ಯುತ್ತಜಿ. ಕೂಸು ಮೊಲೆಯನ್ನು ಹಿಡಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಹಾಲನ್ನು ಬಹು 
ಕಷ್ಟದಿಂದ ಕುಡಿಯುವದು. ಮಲವು ಳ್ಳ ಕಾಗುವದು, ನರ ಕಣ್ಣು, 
ಗಂಟಲು, ಬಾಯಿ ಇವು ನೋಯುತ್ತವೆ. ಕುತ್ತಿಗೆಯನ್ನು ಬಹು ಕಷ್ಟ 
ದಿಂದ ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿಡಲಾಗುವದು. ಮತ್ತು ಮೊಲೆಹಾಲಿನ ವಾಂತಿ 


ಯಾಗುವದು. 
ಮಹಾಸದ್ಮವನಿಸರ್ಸ ಲಕ್ಷಣ 


ವಿಸರ್ಪಸು. ಶಿಶೋಃ ಪ್ರಾಣನಾಶನೋ ಬಸ್ತಿಶೀರ್ಷಜಃ| 


೭೬.೨ 


ಸದ್ಮವರ್ಣೋ ಮಹಾಪದ್ಮನಾಮಾ ಡೋಷತ್ರ ಯೋದ್ಭವಃ ॥೧೪॥ 
ಶಂಖಾಭ್ಯಾಂ ಹೃ ದಯಂ ಗ್‌ ಹ ್ಸ ದಯಾದ್ವಾ ಗುದ ವ್ರಜೇತ್‌ | 
ಬಾಲಕನಿಗೆ ತ್ರಿದೋಷಗಳಿಂದ ನ ಹಾಗೂ ಮಸ ಸ್ಪಕಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣ 
ನಾಶಕವಾದಂಥ ಜ್‌ ಕಮಲದ ಮ್‌ ವಿಸರ್ಪ್ಹ ಹುಟ್ಟು ತ್ತದೆ. ಇನೂ 
ಮಹಾಪದ್ಮ ಎನ್ನುವರು. ಅದು ಕವಿಯ ಮಲಕುಗಳವ ಹದಯ 
ಪ್ರದೇಶದವರೆಗೆ ಹಬ್ಬುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲವೆ ಹೃದಯದಿಂದ ಗುದದವರೆಗೆ 
ಹಬ್ಬುತ್ತದೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯ:- ಕಿವಿಯ ಮೆಲಕುಗಳಿಂದ ಹೃದಯಪ್ರದೇಶದ ವರೆಗೆ 
ಹಬ್ಬುವಂಥ ವಿಸರ್ಪವು ಶೀರ್ಷಜವೆರಿಸುವದು. ಹೃ ಜಮುನ ಪ್ರದೇಶದಿಂದ 
ಗುದದ [ವರೆಗೆ ಹಬ್ಬುವ ವಿಸರ್ಷವು ಬಸಿ ಸಿಜವೆನಿಸುವದು. ' 


ಅಜಗಲ್ಲಿಕಾ ಮತ್ತು ಅಹಿಪೂತನಾ ರೋಗಗಳು 


ಕುದ್ರರೋಗೇ ಚ ಕಥಿತೇ ತ್ರಜಗಲ್ಯಹಿಪೂತಣೇ ॥೧೫॥ 
ಅಜಗಲ್ಲಿಕಾ ಮತ್ತು ಅಹಿ ಪೂತನಾ ನಾಮಕ ಬಾಲಕರಿಗೆ ಆಗುವ 
ಕೋಗಗಳನ್ನು ಕುದ್ರರೋಗ ನಿದಾನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 


ಬಾಲಕರಿಗಾಗುವ ಜ್ವರಾದಿ ರೋಗಗಳು 


ಜ್ವರಾದ್ಯಾ ವ್ಯಾಧಯಃ ಸರ್ವೇ ಮಹತಾಂ ಯೇ ಪುರೇರಿತಾಃ| 
ಬಾಲದೇಹೇಃಸಿ ತದ್ವದ್ವಿಜ್ಞೇಯಾಃ ಕುಶಲ್ಫೆಃ ಸ ಸದಾ ॥೧೬॥ 

ಹಿಂದೆ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ದೊಡ್ಡವರಿಗಾಗುವ ಜ್ವರಾದಿ ವ್ಯಾಧಿಗಳುಕೂಡಾ 
"ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರಿಗಾಗುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ಕುಂದ ವೈದ್ಯರು ಅವು 
ಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಮೇಲಿಂದ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಸ್ವಂದಾದಿಗ್ರಹಜುಷ್ಟ ಬಾಲಕರ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಕ್ಷಣಾದುದ್ದಿಜತೇ ಬಾಲಃ ಕ್ಷಣಾತ್ರ್ಯಸ್ಯತಿ ಕೋದಿತಿ | 
ನಖೈರ್ದಂತೈರ್ದಾರಯತಿ ಧಾತ್ರೀಮಾತ್ಮಾನಮೇವ ವಾ ೭ 


೭೬೩ ' 
ಊರ್ಧ್ವಂ ನಿರೀಕ್ಷತೇ ದಂತಾನ್‌ ಖಾದೇತ್‌ ಕೂಜತ ಜಂಭತೇ | 
ಭ್ರುವೌ ಕ್ಲಿಪತಿ ದಂತೌಷ್ಟಂ ಫೇನಂ ವಮತಿ ಚಾಸಕೃತ್‌ 1 
ಕ್ಷಾಮೋ9ತಿ ನಿಶಿ ಜಾಗರ್ತಿ ಶೂನಾಕ್ಷೋ ಭಿನ್ನವಿಟ್ಟ್ವರಃ । 
ಮಾಂಸಶೋಣಿತಗಂಧಿಶ್ಚ ನ ಚಾಶ್ನಾತಿ ಯಥಾ ಫುರಾ [೧ ' 
ಸಾಮಾನ್ಯಂ ಗ್ರಹಜುಸ್ಟಾನಾಂ ಲಕ್ಷಣಂ ಸಮುದಾಹೃ ತಮ್‌ | 
ಸ್ವಂದಾದಿ ನವಗ್ರಹಗಳಿಂದ ಬಾಲಕರು ಸೀಡಿತರಾದಕೆ ಅವರು 
ಒಂದು ಕ್ರಣದಲ್ಲಿ ಉದ್ದಿಗ್ನರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಹೆದರುವರು. ನರು 
ಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಆಳುವರು. ದಾಯಿಗೆ ಅಥವಾ ತಾಯಿಗೆ ಮತ್ತು ತಮ್ಮನ್ನು 
ಉಗುರುಗಳಿಂದ ಹರಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ ಹಲ್ಲಿನಿಂದ ಕಡಿಯುತ್ತಾರೆ, ಮೇಲ್ಲ 
ಡೆಗೆ ನೋಡುವರು. ಹಲ್ಲು ಕಡಿಯುನರು. ದೈನ್ಯಸ್ವರ ತೆಗೆಯುವರು. 
ಆಕಳಿಕೆ ತೆಗೆಯುವರು. ಬಾಲಕನು ಹುಬ್ಬುಗಳನ್ನು ವಕ್ರಮಾಡುವನು. 
ಹಲ್ಲು, ತುಟ ಕಡಿಯುವನು. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ (ಅನೇಕಸಲ) ಬುರುಗು 
ಕಾರಿಕೊಳ್ಳುವನು. ಮಗುವು ಅತಿಶಯ ದೀನವಾಗುವದು. ರಾತ್ರೆ ಜಾಗ 
ರಣೆಮಾಡುವದು. ಕಣ್ಣುಗಳಿಗೆ ಬಾವು ಬರುವದು. ಮಲವು ಅಳ್ಳ 
ಕಾಗುವದು, ಸ್ವರವು ಬದಲಾಗುವದು. ಅವನ ಮೈಯು ಮಾಂಸರಕ್ತಗಳ 
ವಾಸನೆಯಂತೆ ನಾರಹತ್ತುವದು. ಮೊದಲಿನಂತೆ ಅನ್ನನನ್ನಾಗಲೀ ಹಾಲ 
ನ್ನಾಗಲೀ ಸೇವಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಇವು ಗ್ರಹಭಾಧೆಯಿಂದ ಪೀಡಿತ ಬಾಲಕರಿಗಾ 
ಗುವ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಸುಶ್ರುತರು ಸೃಂದಾದಿ ಒಂಬತ್ತು ಗ್ರಹಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ 
ದ್ವರಿ ವಾಗ್ಭಟದಲ್ಲಿ ಹನ್ನೆರಡು ಮತ್ತು ಕಾಶ್ಯಪಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಹ 
ಗ್ರಹಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. ಶುಷ್ಯರೇವತಿ, ಪಿತೃ ಮತ್ತು ಶ್ವಗ್ರ 
ವಾಗ್ಭಟೋಕ್ತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಗ್ರಹಗಳಾಗಿವೆ. 
ಈ ಗೃಹಗಳು ಹಿಂದಿ ಈಶ್ವರನಿಂ 
ವದಕ್ಕೋಸ್ಫರ ನಿರ್ಮಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದವು- ಅವು ಸ ಭಾ ಹೀ 
ದಿಂದ ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿವೆ. ಸುಶ್ರುತರ ಸೃ ಮತದಂತೆ ಸ 
ಗಳು ಮತ್ತು ಆರು ಸ್ತ್ರೀಗ್ರಹಗಳಾಗಿವೆ. ವಾಗ್ಫಟರ ' | 


ದ ಕಾರ್ತಿಕೇಯನ ರಕ್ಷಣೆ ಮಾಡು 


a 


೭೬೪ 


ಪುಶುಷಗ್ರಹಗಳು (ಪುರುಷ ಶರೀರವುಳ್ಳಗ್ರಹೆಗಳು) ಹಾಗೂ ಏಳು ಸ್ತ್ರೀ 
ಗ್ರಹೆಗಳಾಗಿವೆ. ಇವು ಹಸೆ ಮಾಡುವದಕೊ ಹ್ಛ್ರೋಸ್ಫರ ಕಾಮತ್ಸಸ್ತಿ 
ಗೋಸ್ಟರ ಮತ್ತು ಪೂಜಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೊ ಸ್ರೀಸ್ಫರ ಬಾಲಕರನ್ನು 
ಸೀಡಿಸುತ್ತವೆ. 
; ಸೃಂದಗ್ರಹಜುಷ್ಛ ಲಕ್ಷಣ 

ಏಕನೇತ್ರಸ್ಯ ಗಾತ್ರಸ್ಯ ಸ್ರಾವಃ ಸೃಂದನಕಂಪನಮ್‌ ॥೨೦॥ 
ಊರ್ಧ್ವಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಕಿರೀಕ್ಷೇತ ವಕ್ರಾಸ್ಕೋ ರಕ್ತ ಗಂಧಿಕಃ | 
ಹಂತಾನ್‌ ಖಾದತಿ ವಿತ್ರಸ್ತಃ ಸ್ತನ್ಯಂ ನೈವಾಭಿನಂದತಿ Ws 
ಸ್ಫಂದಗ್ರಹಗ್ಯೃ ಇಟ್‌ ಕೋ ದರಾ ಚಾಲ ನ ಚ | 


ಸೃಂದಗ್ರಹದಿಂದ ಪೀಡಿತ ಬಾಲಕನಿಗೆ ಎಡ ಇಲ ಅವೆ ಬಲದ ಒಂದೇ 
ಕಣ್ಣಿ ನೊಳಗಿಂದ ನೀರು ಬರುತ್ತದೆ. ದೇಹದ ಒಂದೇ ಭಾಗದಿಂದ ಬೆವರು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಅಲುಗಾಡುವಿಕೆ ಮತ್ತು ನಡುಗು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಮಗುವು 
ಮೇಲ್ಗಡೆಗೆ ನೋಡಹತ್ತುವದು. ಬಾಯಿ ಸೊಟ್ಟಮಾಡುತ್ತದೆ. ಮೈಗೆ 
ರಕ್ತದ ವಾಸನೆ ಬರುವದು. ಅಂಜಿ ಹಲ್ಲು ಕಡಿಯುವದು. ಸ್ತನಪಾನ 
ಬಯಸುವದಿಲ್ಲ ಬಹಳ ಅಳುವದಿಲ್ಲ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:--ಈ ಹಿಂದೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದರು. ಈಗ 
ನಿಶೇಷ ಸರ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಪ್ರಭಾವದ ಕಾರಣ ಒಂದೇ ಕಣ್ಣಿ 
ನಿಂದ ನೀರು ಬರುವದು. ಸ್ವಲ್ಪ ಚಲನಕ್ಕೆ ಸ್ಪಂದನವೆನ್ನುವರು. ಹೆಚ್ಚಿನ 
ವೇಗದಿಂದ ನಡುಗಿದರೆ ಕಂಪನವನ್ನು ವರು. “ರಕ್ತಗಂಧಿಕ” ಇದನ್ನು 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದರೂ ಅತಿಶಯವಾಗಿ ಮೈಗೆ ರಕ್ತ ದವಾಸನೆ 
ಬರುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಪುನಃ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಈ ರೀತಿ ಉಳಿದಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ 


ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಸ್ಮಂದಾಪಸ್ಮಾರಜುಷ್ಟನ ಲಕ್ಷಣ 


ನಷ್ಟಸಂಜ್ಞೋ ವಮೇತ್‌ ಫೇನಂ ಸಂಜ್ಞಾವಾನತಿರೋದಿತಿ | 
ಪೂಯಶೋಣಿತಗಂಧಿತ್ವಂ ಸೃಂದಾಪಸ್ಮಾರಲಕ್ರಣವ್‌ ॥೨೨! 


೬೬೫ 


ಸ್ವಂ ದಾಪಸ್ಮಾರಗ್ರಹದಿಂದ ಪೀಡಿತ ಕೂಸು ಮೂರ್ಟಿತವಾಗಿ ಅದಕ 
ಛಾಯೊಳಗಿಂದ ಬುರುಗು ಬರುತ್ತದೆ. ಎಚ್ಚರ ಹೊಂದಿಕೆಂದಕೆ ಬಹಳ 
ಆಳುವದು. ಮೈಗೆ ಕೇವು ಮತ್ತು ರಕ್ತದ ವಾಸನೆ ಬರುವದು, 
ವಕ್ತವ್ಯ:--ಸ್ಟಂದಾಪಸ್ಮಾರಕ್ಕೆ ನಿಶಾಖನೆಂದೂ ಅನ್ನುನರು. 
ಶಕುನೀಗ್ರಹದ ಲಕ್ಷಣ 


ಸ್ಫೋಟ್ಕೆಃ ಪ್ರಚಿತತನುಃ ಸದಾಹಪಾಕೈ- 
ರ್ನಿಜ್ಲೇಯೋ ಭವತಿ ಶಿಶು; ಕ್ಷತಃ ಶಕುನ್ಯಾ ॥3೩॥ 
ಶಕುನೀ ಗ್ರಹದಿಂದ ಮಗುವಿಗೆ ಪೀಡೆಯಾದರೆ ಅದರ ಅವಯವ 
ಗಳು ಶಿಥಿಲವಾಗುತ್ತವೆ. ಭಯಭೀತವಾಗುವದು. ಚಕಿತವಾಗುವದು. 
ಚದರ ಶರೀರವು ಜಲಚರ ಮತ್ತು ಮಾಂಸ ತಿನ್ನುವ ಪಕ್ಷಿಗಳ ಶರೀರವಾಸನೆ 
ಯಂತೆ ನಾರುವದು. ಶರೀರವೆಲ್ಲ ಸ್ರಾವಯುಕ್ತ ವ್ರಣಗಳಿಂದ ತುಂಬಿರು 
ವದು. ಅದರ ಮೈೈಯು ದಾಹ, ಪಾಕಯುಕ್ತ ಹೊಸಹೊಸ ಗುಳ್ಳೆ ಗಳಿಂದ 
ವ್ಯಾಸ್ತವಾಗುವದು. 
ರೇವತೀಗ್ರಹಜುಷ್ಟ ಬಾಲಕನ ಲಕ್ಷಣ 
ವೃಣ್ಗೆಃ ಸ್ಫೋಟೈಶ್ಚಿತಂ ಗಾತ್ರಂ ಪಂಕಗಂಧಂ ಸ್ರವೇದಸೃಕ್‌ | 


ET ಹೆ ಮ್‌ soll 
ಭಿನ್ನವರ್ಚಾ ಜ್ವರೀ ದಾಹೀ ಕೀವತಿಗ್ರಹಲಕ್ಷಣಮ್‌ 3೪ . 


ರೇನತೀಗ್ರಹ ಪೀಡಿತ ಶಿಶುವಿನ ಶರೀರವು ಹಳೆಯ ವೃತಿ 
ಹೊಸ ಬಕ್ಕೆಗಳಿಂದಲೂ ವ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿರುವದು. ಅವುಗಳೊಳಗಿಂದ 
ರಿನ ವಾಸನೆಯಂತೆ ದುರ್ಗಂಧ ರಕ್ತವು ಬರುವದು. ಬಾಲಕನು ಅತಿ 
ಸಾರ, ಜ್ವರ ಮತ್ತು ದಾಹಗಳಿಂದ 'ಸೀಡಿತನಾಗುವನು. 
ಪೂತನಾಗ್ರಹಜುಷ್ಟ ಬಾಲಕನ ಲಕ್ಷಣ | 
ಅತೀಸಾರೋ ಜ್ವರಸ್ತೃಷ್ಣಾ ತಿರ್ಯಕ್ಟ್ರೇಶ್ವಣರೋದನನನ i 
ನಷ್ಟ ನಿದ್ರಸ್ತಢೋದ್ರಿಗ್ನೋ ಗ್ರಸ್ತಃ ಪೂತಕಯಾ ನ್‌ - 


೭೬೬ 


ಅತಿಸಾರ, ಜ್ವರ, ನೀರಡಿಕೆ, ವಕ್ರವಾಗಿನೋಡುವದು (ತಿರುಗು 
ನೋಟ), ವ್‌ ನಿದ್ರೆ ಇಲ್ಲದಿರುವಿಕೆ, ಮತ್ತು ಉದ್ವಿಗ್ನತೆ ಇವು 
ಪೂತನಾಗ್ರಹಹೀಡಿತ ಬಾಲಕನಲ್ಲಾಗುವವು. 


ಅಂಧಪೂತನಾಗ್ರಹಜುಷ್ಟ ಬಾಲಕನ ಲಕ್ಷಣ 


ಭರ್ದಿಃ ಕಾಸೋ ಜ್ವರಸ ಸ್ಪೃಷ್ಣಾ ವಸಾಗಂಧೋಇತಿರೋದನಮ್‌ | 

ಸ ಸ ನಶ್ಟೀಪೋತಿಸಾರಳಿ ಅಂಧಪೂತನಯಾ ಭವೇತ್‌ ॥೨೬॥ | 
ವಾಕರಿಕೆ, ಕೆಮ್ಮು ಜ್ವರ, ನೀರಡಿಕೆ, ಮೈಗೆ ಚರಬಿಯಂತೆ ವಾಸನೆ 
ಬರುವದು, ಅತಿಶಯ ಅಳುವಿಕೆ, ಮೊಲೆಹಾಲನ್ನು ಕುಡಿಯದಿರುವದು 

ಮತ್ತು ಅತಿಸಾರ ಇವು ಅಂಥ ಪೂತನಾಪೀಡಿತ ಬಾಲಕನಿಗಾಗುವವು. 


ಶೀತಪೂತನಾಗ್ರಹಜುಷ್ಟ: ಬಾಲಕನ ಲಕ್ಷಣ 


ವೇಸತೇ ಕಾಸತೇ ಕ್ಷೀಣೋ `ನೇತ್ರರೋಗೋ ವಿಗಂಧಿತಾ। 
ಛರ್ಯ್ಯತೀಸಾರಯುಕ್ತ ಶ್ಚ ಶ್ರ ಶೀತಪೂತನಯಾ ಶಿಶುಃ'॥೨೬[ 
ಶೀತಪೂತನಾಗ್ರಹ ನೀಡಿತ ಶಿಶುವು ಥರಥರ ನಡಗುವದು,, ಕೆಮ್ಮು 
ವದು, ಸೊರಗುವದು, ಕಣಿ ನನ ವಿಕಾರಗಳಾಗುನದು, ಮೈಗೆ ವಿಕೃತ 
(ಹೊಲಸು) ವಾಸನೆ ಬರುವದು. ಅದು ವಾಕರಿಕ ಹಾಗೂ ಅ 
ಗಳಿಂದ ಹೀಡಿತವಾಗುವದು. | | 
ವಕ್ತವ್ಯ:-ಪೂತನಾ, ಅಂಥೆಪೂತನಾ ಹಾಗೂ ಶೀತಪೂತನೂ ಎಂದು ಮೂರು 
ಪ್ರಕಾರಗಳನ್ನು ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ತಿಳಿಯುವದು ತುಂಬಾಕಷ್ಟವಾದುದು. 
ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವಾಗ್ಭ ಟೋಕ್ತ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಸಹಾಯಕಾರಿಯಾಗಿವೆ. 
ಪೂತನಾಗ್ರ ಹಹೀಡಿತ ಜು ಗ್ರೆ ಕಾಗೆಯ ಮೈಯಂತೆ ಹೊಲಸು 
ವಾಸನೆ ಬರುವದು. ಶೀತಪೂತನಾಗ್ಯ ಹದಲ್ಲಿ ಬಾಲಕನ ಒಂದು ಪಾರ್ಶ್ವವು 
ತಣ್ಣಗಿದ್ದರೆ ಇನ್ನೊಂದು ಮ ರಾ 21? 
ಬಾಲಕನ ದೃಷ್ಟಿಮಂದವಾಗುವದು. ಮೈಗೆ ಮತ್ಸ್ಯಗಂಧೆ ಇಲ್ಲವೆ ಹುಳಿ 
ವಾಸನೆ ರ 





೭೬ 
ಮಂಖಮಂಡಿಕಾಗ್ರಹಜುಷ್ಟ ಬಾಲಕನ ಲಕ್ಷಣ 


ಪ್ರಸನ್ನವರ್ಣವದನಃ ಸಿರಾಭಿರಭಿಸಂವೃ ತಃ | 
ಮೂತ್ರಗಂಧೀ ಚ ಬಹ್ವಾಶೀ ಮುಖಮಂಡಿಕಯಾ ಭನೇತ್‌ ॥5೬॥ 
ಸಮುತಮಂಡಿಕ ನಾತ ಬಾಲಕನ ಮೈಬಣ್ಣ ಮತ್ತು ಮುಖವು 
ಸುಪಸ ಪ್ರಸನ್ನ ವಿರುತ್ತವೆ. ಅವನ ಮೈಯು ತಿರೆಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತನಿರುವದು, 
ಶರೀರವು ಮೂತ್ರಧ ಮಾಸನೆಯಂತೆ ನಾರುವದು. ಹಾಗೂ ಶಿಶುವು ಬಹಳ 
ತಿನ್ನುವದು. *' 


ವಕ ಕ್ಷವ್ಯಃ- -- ಹಾಲು, ಕ್ಸ ಮತ್ತು ಮೋಕೆಗಳು ಸುಪ ಪ್ರಸನ್ನ ವಾಗಿರು 
ವದು ಇದರ ವಿಶಿಷ್ಟಲಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ. 


ನೈಗಮೇಷಗ್ರಹಜಂಷ್ಸಬಾಲಕನ ಲಕ್ಷಣ .: .. 
ಛರ್ದಿಸ ಸ್ರಂದನಕಂಜಾಸ್ಥೃತೋತನೂಶಾ ನನಗ | 
ಊರ್ಧ್ವಂ ಪಶ್ಯೇದ್ದಶೇದ್ದಂತಾನ್‌ ಕ್ಷ ನೈಗನೇಯಗ್ರ ಹಂ ವಡೇತ್‌ ls 
ವಾಂತಿ, ಸ್ಪಂದನ, ಗಂಟಲು ಮತ್ತು ಬಾಯಿ ಒಣಗುವದು, 
ಮೂರ್ಚೆ, ಶರೀರಕ್ಕೆ ದುರ್ಗಂಧೆ ಬರುವಿಕೆ, "ಮೇಲ್ಲ ಡೆಗೆ ನೋಡುವದು, 
ಹಲ್ಲುಕಡಿಯುವದು ಕ ನೈಗಮೇಷಗ್ರ ಹನೀಡಿತ ಬಾಲಕನಲಾ ಗುವವು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಇದಕ್ಕೆ ಮೇಷಗ್ರಹವೆಂದೂ ಅನ್ನುವರು. ಮೇಲ್ಲ ಡೆಗೆ 
ನೋಡಿ ಕ ಮಧ್ಯೆದಲ್ಲಿ ಮಹಿ ಯುವದು ಮತ್ತು ಒಂದೇಕಟ್ಣ ಗೆ 
ಬಾವು ಬರುವದು ಇದರ ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 


ಗ್ರಹಜುಸ್ಟ ಬಾಲಕನ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತೆ 


ಸ್ರಸ್ತಬ್ಭಾಕ್ಷಃ ಸ್ತನದ್ವೇಷೀ ಮುಹ್ಯುತೇ ಚಾನಿಶಂ ಮುಹುಃ | 
ತಂ ಬಾಲಮಚಿರಾದ್ದ ಂತಿ ಗ್ರಹಃ ಸಂಪೂರ್ಣಲಕ್ಷಣಃ | 
ಯಾವನ ಇಂದ್ರಿ ಗಃ ನಿಷ್ಕ ಯವಾಗಿಕುವರೊ, ಯಾನ 
ಮೊಲೆಯನ್ನು ದ್ವೇಷಿಸುವನೋ ಅಂದರೆ ಮೊಲೆಹಾಲನ್ನು 


೭೬೮ 


ದಿಲ್ಲವೋ, ಯಾವನು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಮೂರ್ಚಿತನಾಗುವನೋ ಅಂಥ 
ಬಾಲಕನನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಗ್ರಹವು ಶೀಘ್ಯವಾಗಿ 
ಕೊಂದುಬಿಡುವದು. ಸ್‌ 
ವಕ್ಷವ್ಯಃ-- ಕೂದಲು ಬೀಳುವದು, ಅನ್ನಡ್ವೇಷ, ದೀನಸ್ವರ, ಮೈ. 
ಬಣ್ಣ ಬದಲಾಗುವದು, ಅಳುವದ್ದು, ಮೈಗೆ ಹದ್ದಿನ ಮೈಯಂತೆ ದತ್ತ 
ಬಹುಕಾಲದತನಕ ಬರುವದು, ಹೊಟ್ಟೆಯಮೇಲೆ ದುಂಡಗಾದ ಗಂಟು 
ಗಳಾಗುವದು, ನಾನಾಪ್ರಕಾರದ ಮಲಪ್ರವೃತ್ತಿ, ನಾಲಿಗೆಯ ಮಧ್ಯಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ತಗ್ಗು ಬೀಳುವದು, ಮತ್ತು ಅಂಗಳು ಶ್ಯಾವವರ್ಣದ್ದಾ ಗುವದು ಈ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಗ್ರಹಜುಷ್ಟ ಬಾಲಕನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಬಾರದು. 
ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು. ತಿಳಿಯಬೇಕು. (ವಾ. ಉ. ಅ. ೩1೨೮೧-೩೦೧). 
ಹೆಚ್ಚನ ಗ್ರಹಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು. ಕಾಶ್ಯಪಸಂಹಿತೆ, ವಾಗ್ಭಟ ಈ ಗ್ರಂಥ . 
ಗಳಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. 
'ಬಾಲರೋಗನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 


ನಿಷರೋಗ ನಿದಾನ 
ವಿಷದ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರಗಳು 


ಸ್ಥಾವರಂ ಜಂಗಮಂ ಚ್ಛವ ದ್ವಿವಿಧಂ ವಿಷಮುಚ್ಯತೇ 131 
ಸ ಮೂಲಾದ್ಯಾತ್ಮಕಮಾದ್ಯಂ ಸ್ಯಾತ್‌' ಪರಂ ಸರ್ಪಾದಿಸಂಭವಮ್‌ ॥೧॥ 
ಸ್ಥಾವರ ಮತ್ತು ಜಂಗಮ ಭೇದದಿಂದ ವಿಷವು ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿದೆ. 
ಮೊದಲನೆಯದು ಮೂಲ- ಪತ -ಪುಷ್ಟಾದಿಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳ ದ್ಹಾಗಿರುವದು. 
ಸರ್ಪಾದಿಗಳಿಂದ ಜಂಗಮ ವಿಷದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 

: ವಕ್ತವ್ಯ:- ಕಾಯಾದಿಎಲ್ಲ ಅಂಗಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ ಬಳಿಕ ಇಲ್ಲಿ ಉಳಿ 
ದಿರುವ ವಿಷರೋಗ ನಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. ಯಾವದು ವಿಷಾದವ 
ನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದೋ ಅದು ವಿಷವಾಗಿದೆ. ಈ ವಿಷದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯು 
ಸ್ಥಾವರ, ಜಂಗಮ ಭೇದದಿಂದ ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿದೆ. ಇನೆರಡಕ್ಕೂ ಅಕ್ಕ 





೬೬೯ 


ತ್ರಿಮ ವಿಷವೆನ್ನು ವರು. ಕೃ ಪ್ರಿ ಮ ನಿಷವೆಂಬುದೂ ಇದೆ. * ದಂಷಾ ಪ್ರಪಿಷೇ 

ಸ ಅವಿಷೇ ಸಗರೇ ಪ್ರ | ಪ್ರಮ ನಿಷ? ಇದು ಸಂಯೋಗಚಿೀಪದಿಂದ 
ಗರ ಮತ್ತು ಕೃತ್ರಿಮ ಎ ಎರಡು ನಿಧವಾಗಿದಿ. “ಸಂಯೋಗಂದಿ ವಿಧೆಂ 
ಪ್ರೋಕ್ತಂ ತೃತೀಯಂ ವಿಷಮುಚ್ಯತೇ | ಗರಂ ಸ ಸ್ಯಾದವಿಷಂ ತತ್ರ ಸನಿಷಂ 
ಕೃತ್ರಿ ಮಂ ಮತವತ್‌*ಯಾವದು ವಿಷನಲ್ಲದ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದಾ 
xa ಅದಕ್ಕೆ ಗರವೆನ್ನು ವರು. ಉದಾ:- ಜೇನುತುಪ್ಪ ಮತ್ತು ತುಪ್ಪ 
ಗಳನ್ನು ಸಮಪ್ರ ಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೂಡಿಸುವದು. ಸವಿಷದ ಮಗಳ ಸಂಯೋಗ 
ದಿಂದಾದ ವಿಷಕ್ಕೆ ಕೃತ್ರಿ ಮು ವಿಷವೆನ್ನುವರು. 


ವಿಷದ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಮೊಟ್ಟ ನೊದಲು ಹೇಗಾಯಿತು ಎಂಬದನ್ನು ವಾಗ್ಸಟಿರು 
ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಅಮೃತ ಸಂಪಾದನೆಗಾಗಿ ದೇವಧೈತ್ಯರು 
ಸಮುದ್ರಮಂಥನ ಮಾಡಿದರು, ಆ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಆಮೃತಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು 
ಭಯಂಕರಾಕಾರದ ಪ್ರಕಾಶಮಾನ ತೇಜಸ್ಸುಳ್ಳ ನಾಲ್ಕುದಾಡೆಗಳುಳ್ಳ 
ಹಸರು ಕೂದಲುಳ್ಳ ಮತ್ತು ಕೆಂಪು ಕಣ್ಣಿನ ಪುರುಷನು ಉತ್ಪತ್ತಿ ಹೊಂದಿ 
ದನು. ಅವನ ದರ್ಶನದಿಂದ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ನಿಷಣ್ಣ ವಾಯಿತು. ಅಂತೆಯೇ 
ಅವನಿಗೆ ವಿಷವೆಂಬ ಸಂಜ್ಞೆ ಸಿಕ್ಕಿತು. ಅವನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮದೇವರು ಹೂಂಕಾರ 
ಮಾಡಲು ಅವನು ತನ್ನ ಮೊದಲಿನ ವಂಚನಾತ್ಮಕ ನಿಜ ರೂಪವನ್ನು 
ತೂರೆದು ಸಾ ವರ ಮತ್ತು ಜಂಗಮ ರೂಪಧಾರಣ ಜು (ವಾ 
ಉ. ಅ. | ಲ 


ಸ್ಥಾವರ ವಿಷದ ಆಶ್ರಯಗಳು, ಮೂಲ, ಪತ್ರ, ಫಲ, ಪುಷ್ಪ, 
ತೃಕ್‌, ಕ್ಷೀರ, ಸಾರಭಾಗ, ನಿರ್ಯಾಸ (ಅಂಟು), ಧಾತುಗಳು ಮತ್ತು 
ಕಂವಭೇದದಿಂದ ೧೦ ವಿಧವಾಗಿವೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಎರಡು ವಿಧ, ೧) ವಕ 
ಸ್ಪತಿ ೨) ಧಾತುಗಳು. ಮೂಲ ವಿಷಗಳು ೮, ಪತ್ರವಿಷಗಳು ೫, ಫಲ 
ವಿಷಗಳು ೧೨, ಪುಷ್ಪ ವಿಷಗಳು ೫, ತ್ವಕ್‌, ನಿರ್ಯಾಸ ಮತ್ತು ಸಾರ 
ವಿಷಗಳು ೭, ಕ್ಷೀರವಿಷಗಳು ೩, ಧಾತುವಿಸಗಳು ೨ 
ಗಳು ೧೩ ಬ್‌ ಸ್ಥಾವರ ವಿಷಗಳು ೫೫ ಇರುತ್ತವೆ. 


ಮತ್ತು. ಕಂದವಿನ 


೭೭೦ 


ಜಂಗಮವಿಷದ ಆಶ್ರ ಯಗಳು ದೃಷ್ಟಿ, ನಿಶ್ರಾಸ್ಯ ದಪ ನಖ 
ಮೂತ್ರ, ಪುರೀಷ, ಶುಕ್ರ, ಲಾಲಾ, ಆರ್ತವ, ಮುಖ, ಸಂದಂಶ, ನಿ 
ರ್ಧಿತ. ತುಂಡ. ಅಸ್ಥಿ, ನಿತ್ತ, ಶೂಕ ಮತ್ತು ಸರ್ಪಾದಿಗಳಶವ ಭೇದ 
ದಿಂದ ೧೬ ನಿಧವಾಗಿವೆ. "ವೃದ್ಧವಾಗ್ಭಟರು. ತುಂಡವಿಶರ್ಥಿತಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. ಚೇಳು ಮುಂತಾದವುಗಳ ಬಾಲದಲ್ಲಿರುವ ಮುಳ್ಳು, 
ರಕ್ತಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. `ಈ ಎರಡರಲ್ಲಿಯ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯವುಗಳ 
ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಸುಶ್ರು ತಕಲ್ಪ ಅಧ್ಯಾಯ ೨ ಮತ್ತು ೩ ರಲ್ಲಿ 
ನೋಡಿರಿ. ಇಲ್ಲವೆ ಮಾಧವ್‌ ನಾ ಟೀಕೆಯಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. 


ಜಂಗಮನಿಷದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ನಿದ್ರಾಂ ತಂದ್ರಾಂ ಕ್ಲಮಂ ದಾಹಮಪಾಕಂ ಲೋಮಹರ್ಷಣಮ್‌ | 
ಶೋಥಂ ಚೈವಾತಿಸಾರಂ ಚ ಜಂಗಮಂ ಕುರುತೇ ವಿಸಷವತ್‌ ॥॥ ಬ 
ನಿದ್ರೆ, ತಂದ್ರೆ, ಪರಿಶ್ರಮಮಾಡದೇ ದಣಿವು ಆಗುವದು. ದಾಹ, 
ಪಾಕವಾಗದಿರುವದು, ರೋಮಾಂಚನವೇಳುವದು, ಶೋಥ ಮತ್ತು ತ್ರಿ 
ಸಾರ ಇವು ಜಂಗಮ ವಿಷದ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಜಂಗಮ ವಿಷದ ಅಧಿಷ್ಠಾನಗಳು ಅಧಿಕವಿರುವದರಿಂದ 
ಎಲ್ಲ ವೇಗಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದುವದರಿಂದ ಪಾ ತ್ರಿಧಾನ್ಯತೆಯ ಕಾರಣ ಅದನ್ನೇ 
ಮೊದಲು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. 


ಸ್ಥಾವರ ವಿಷದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಶ್ಷಣಗಳು 


ಸ್ಥಾವರಂ ಚ ಜ್ವರಂ ಹಿಕ್ಚಾಂ ದಂತಹರ್ಷಂ ಗಲಗ್ರಹವರ್‌ | 
ಫೇನಭರ್ದೃರುಚಿತ್ಛಾಸೂ ಮೂರ್ಚ್ಸಾಂ ಚ ವ ಭೃಶವರ್‌ lle, 
ಜ್ವರ, ಬಿಕ್ಕು, ಹಲ್ಲು ಚುಳಿಯುವದು, ಕುತ್ತಿಗೆಯು ಬಿಗಿಹಿಡಿಯು 
ವದು, ಬುರುಗುಯುಕ್ತ ವಾಂತಿ, ಅಥವಾ ಬಾಯಲ್ಲಿ ಬುರುಗುಬರುವದು; 
ವಾಂತಿ, ಅರುಚಿ, ಶ್ವಾಸ ಮತ್ತು ಮೂಚ್ಛ ೯ ಇನು ಸ್ಥಾ ವರವಿಷದ ಸಾವ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 


೭೬೧ 
ವಿಷಹಾಕುವವನ ಲಕ್ಷಣ 


ಇಂಗಿತಜ್ಜೊ ¢ ಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ ವಾಕ್ಚೆ "ಷ್ಟಾಮುಖನ್ಸೆ ಕ್ಸ ತೈಃ 


ಜಾನೀಯಾದ್ವಿಷದಾತಾ ರಮೇಭಿರ್ಲಿಲಗ್ಗೆ ಸ ಬುದಿ ) ಮಾನ್‌ lle 


ನ ದದಾತ್ಯುತ್ತರಂ ಪ ಪೃಷ್ಟೋ ನಿವಕ್ಷುರ್ಮೋಹಮೇಿ ul 
ಅಪಾರ್ಥಂ ಬಹು ಸ ಭಾಷತೇ ಚಾಪಿ ಮೂಢವತ್‌ nll 
ಹಸತ್ಯಕಸ್ಮಾಃ ತ್ರ" ಸ್ಫೋಟಯತ್ಯಂಗುಲೀರ್ವಿಲಿಖೇನ್ಮಹೀಮ್‌ | 
ವೇಪಥುಶಾಸ ಸಸ್ಯ ಭವತಿ ತ್ರಸ್ತಶಾ ಸಾ ನ್ಯೋನ್ಯಮೀಕ್ಷತೇ wel 
ವಿವರ್ಣವಕ್ತ್ರೊ ೯ ಧ್ಯಾಮಶ್ಚ ನಖ್ಯೆ $ ಕಂಚಿಚೆ ಸೈ ನತ್ಯೃಪಿ | 
ಲತ ದೀನಃ ಕರೇಣ ಸ ಶಿಕೋಬಹರ್‌ nal 

ವರ್ತತೇ ವಿಪರೀತಂ ಚ ವಿಷದಾತಾ ನಿಚೇತನಃ! 


ಮನುಷ್ಯರ ಸಂಕೇತವನ್ನು ಕಿಳಿಯತಕ ಂಥ ಬುದ್ಧಿ ಮಾನ್‌ 
ವೈದ್ಯನು ಮಾತು, ನಡಾವಳಿ, ಮುಖ ನಿಕೃತಿಗಳಮೇಲಿಂದಲೂ ಮುಂದೆ 
ಹೇಳಲ್ಲ ಡುವ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಮೇಲಿಂದಲೂ ವಿಷಹಾಕತಕ್ಕ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು 
ಗುರುತಿಸಬೇಕು. ವಿಷಹಾಕದವನಿಗೆ ಏನಾದರೂ ಕೇಳಿದರೆ ಅವನು 
ಉತ್ತರ ಕೊಡುವದಿಲ್ಲ. ಮಾತಾಡಲು ಇಚ್ಛಿಸಿದರೆ ಏನು ಮಾತಾಡ 
ಬೇಕೆಂಬುದೇ ಅವನಿಗೆ ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಮೂರ್ಯನಂತೆ ನಿರರ್ಥಕವಾದ, 
ಬಹಳ ಮತ್ತು ಸಂದಿಗ್ದಮಾಶತುಗಳನ್ನು ಆಡುವನು. ಏನೂ ಕಾರಣ 
ವಿಲ್ಲದೇ ನಗುತ್ತಾನೆ. ಅಂಜಿಕೆಯಿಂದಾದ ವಾಯುದೋಷದಿಂದ ಗಣ್ಣು 
ಗಳ ವೇದನೆಯ ನಿವಾರಣೆಗೋಸ್ಟರ ಬೊಟ್ಟುಗಳನ್ನು ಮುರಿದುಕೊಳು 
ತ್ತಾನೆ. ಏನೋ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದವರ ಹಾಗೆ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ 
ಗೆರೆಗಳನ್ನು ಎಳೆಯುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ನಡಗುವನು. ಬೆದರಿ ಒಬ್ಬರಿ 
ಗೊಬ್ಬರಿಗೆ ಕೋಡಹತ್ತುವನು. ಮುಖಕಾಂತಿಯು ಬೇರ್ಸಡುವದು. 
ಲಜ್ಜೆಯಿಂದ ಮುಖವು ಕಪ್ಪಿಡುವದು. ಉಗುರುಗಳಿಂದ ಹಲ್ಲು ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳನ್ನು ಚಿವುಟುತ್ತಿ ಹಾಕೆ ದೀನನಾಗಿ ಕೈಯಿಂದ ಕುಳಿತಿರುವ 
ಸ್ಥಾನ ಮತ್ತು ತಲೆಗೂದಲುಗಳನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡುನನು, ಮೇಲಿಂದ 


ಈ 


: ಮೇಲೆ ಸ್ಥಾನಪರಿವರ್ತನಮಾಡುವನು. ಮತ್ತು ಅವನ ಚಿತ್ತವು ಸರ 


ಯಿರುವದಿಲ್ಲ- | 
ಮೂಲಾದಿ ವಿಷಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಉದ್ರೇಷ್ಟನಂ ಮೂಲವಿಷ್ಯಃ ಪ್ರಲಾಪೋ ಮೋಹ ಏವ ಚ ॥೮॥ 
ಂಭಣಂ ವೇಸನಂ ಶ್ವಾಸೋ ಮೋಹಃ ಪತ್ರವಿಸೇಣ ತು | 

*ಮುಷ್ತಶೋಹಥಃ ಫಲನಿಷ್ಟೆರ್ಧಾಹೊಣನ್ನದ್ವೇಷ ಏವ ೫! 

ಭವೇತ್‌ ಪುಸ್ಪವಿಷೈಶೃರ್ದಿರಾಧ್ಮಾನಂ ಶ್ವಾಸ ಏನ ಚ | 

ತ್ವಕ್ಸುರನಿರ್ಯಾಸವಿಷ್ಟೆರುಪಯುಕ್ಕೈರ್ಭವಂತಿ ಹಿ |೧೦॥ 

ಆಸ್ಕದೌರ್ಗಂಧ್ಯ ಪಾರುಷ್ಯತಿರೋರುಕ್ಳಫಸಂಸ್ರವಾಃ 

ಫೇನಾಗಮಃ ಕ್ಷೀರನಿಷ್ಟೆರ್ನಿಡ್ಛೇಡದೋ ಗುರುಗಾತ್ರತಾ !೧॥ 

ಹೈಕ್ಸೀಡನಂ ಥಧಾತುವಿಷೈರ್ಮೂರ್ಚ್ಸಾ ದಾಹಶ್ಚ ತಾಲುನಿ | 

ಪ್ರಾಯೇಣ ಕಾಲಘಾತೀನಿ ವಿಷಾಣ್ಯೇತಾನಿ ಸಿರ್ದಿಶೇ3 |೧| 

* “ಮುಖಶೋಥಃ” ಕೈಕಾಲುಗಳಿಗೆ ಒರಟು ಬರುವದು, ಬಡ 

ಬಡಿಕೆ, ಮತ್ತು ಮೂರ್ಚ್ಸ ಇವು ಮೂಲ (ಬೇರಿನ) ವಿಷದಿಂದ ಆಗುತ್ತವೆ. 
ಆಕಳಿಕೆ, ನಡಗು ಶ್ವಾಸ ಮತ್ತು : ಮೂರ್ಚೆ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಸತ್ರವಿಷ 
ದಿಂದಾಗುತ್ತವೆ. ಅಂಡಗಳಿಗೆ ಬಾವು, ದಾಹ ಹಾಗೂ ಅನ್ನದ್ರೇಷಗಳು 
ಫಲ (ಕಾಯಿ) ವಿಷದಿಂದಾಗುತ್ತವೆ. ಪುಷ್ಪ (ಹೂವುಗಳ) ವಿಷಗಳಿಂದ 
ವಾಕರಿಕೆ, ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಆಧ್ಮಾನ ಮತ್ತು ಶ್ವಾಸಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ತೊಗಟೆ 
ವನಸ್ಪತಿಗಳ ಸಾರಭಾಗ ಮತ್ತು ಅಂಟು ಇವುಗಳ ವಿಷಗಳ. ಉಪಯೋಗ 
ದಿಂದ ಬಾಯಿ ಹೊಲಸು ನಾರುವದು, ಹುರಬರಕಾಗುವದು, ತಲೆಶೂಲೆ 
ಹಾಗೂ ಬಾಯಿಯಿಂದ ಕಫದಸ್ರಾವವಾಗುವದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 
ಬಾಯಲ್ಲಿ ನೊರೆಬರುವಿಕೆ, ಅತಿಸಾರ ಹಾಗೂ ಮ್ಳ ಜಡವಾಗುವದು ಈ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕ್ಷೀರ" (ಗಿಡಬಳ್ಳಿಗಳಹಾಲಿನ) ವಿಷದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವವು. 
ಧಾತು (ಖನಿಜ)ವಿಸದಿಂದ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಪೀಡನವತ್‌ ವೇದನೆ, ಮೂರ್ಚ್ಸೈ 
ಹಾಗೂ ಅಂಗಳದಲ್ಲಿ ದಾಹವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಒಂಭತ್ತೂವಿಥದ ವಿಷಗಳು 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕಾಲಾಂತರದಿಂದ ಪ್ರಾಣನಾಶಮಾಡುವಂಥವುಗಳಾಗಿವೆ- 


8 
| 


೬೭೩ 


ವಕ್ಕವ್ನೇ- | 
ಶ್ರವ್ಯ: ಸಂದ (ಗಡ್ಡೆ) ವಿಷವು ತೀಕ್ಷ್ಣ, ವ್ಯವಾಯೀ (ಪಚನ 
'ರೃದಲ್ಲಿಯೇ ಶರೀರದ ಕುಂಬ ಹಬ ತಕ್ಷ) ಮತ್ತು ವಿಕಾಸಿ 
ಮುಂತಾದ ಗುಣವುಳ್ಳೆದ್ದಿ ರುವದರಿಂದ ಅದು ಎ ವೆ ಈ ಣನಾಶ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಟೆ ಸ್ರ” 
ವಿಷಲಿಪ್ಮ ಶಸ್ತ್ರಗಳಿಂದ ಗಾಯಗೊಂಡ ಪುರುಷನ ಲಕ್ಷಣ 


ಸದ್ಯಃ ಕತ ಸ 
33 ಶತಂ ಸಚ್ಯತೇ ಯಸ್ಯ. ಜಂತೋಃ ಸ್ರವೇದ್ರಕ್ತಂ ಪಚ್ಯತೇ 


ಜ್ಯ ಚಾಪ್ಯಭೀಕ್ಷ್ಮ್ಮಮ್‌ | 
ಕೃಷ್ಟೀಭೂತಂ ಕ್ಲನ್ನಮತ್ಯರ್ಥಪೂತಿ ಕ್ಷತಾನ್ಮಾಂಸೆಂ ಶೀರ್ಯತೇ 
ಚಾಪಿ ಯಸ್ಯ lina 


ತೃಷ್ಣಾ, ಮೂರ್ಚ್ಸಾ ಜ್ವರದಾಹೌ ಚ ಯಸ್ಯ.ದಿಗ್ಹಾಹತಂ ತಂ 
ಪುರುಷಂ ವ್ಯವಸ್ಕೇತ್‌ | 
ಲಿಂಗಾನ್ಯೇತಾನ್ಯೇವ ಕುರ್ಯಾದಮಿತ್ರೈರ್ವ್ರಣೇ ವಿಷಂ ಯಸ್ಯ 


ದತ್ತಂ ಪ್ರಮಾದಾತ್‌ lvl 
ಆದ ಗಾಯವು ತತ್ಕಾಲ ಹಣ್ಣಾಗುತ್ತದೆ. ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಅದು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಸಕ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಕಪ್ಪುವರ್ಣ, ಆರ್ದ್ರ ಮತ್ತು 
ಅತಿಶಯ ದುರ್ವಾಸನೆಯುಕ್ತವಿರುವದು. ಅದರೊಳಗಿಂದ ಮಾಂಸವು 
(ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನೇ) ಕಳಚಿ ಬೀಳುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ನೀರಡಿಕೆ, 
ಮೂರ್ಚೆ, ಜ್ವರ, ಹಾಗೂ ದಾಹೆಗಳು ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಆಗುತ್ತ 
ವೆಯೋ ಅನನಿಗೆ ವಿಷಲಿಪ್ತಶಸ್ತ್ರದಿಂದ ಗಾಯವಾಗಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. ಗಾಯದಲ್ಲಿ ಶತ್ರುಗಳು ಕಷಟಿವಿಂದ ವಿಷಹಾಕಿದ್ದಾದರೆ ಇವೇ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ನ 
ವಕ್ತವ್ಯಃ- “ಪಚ್ಕ ತೇ ಚಾಪ್ಯಭೀಕ್ಷ್ಮಂ” ಅಂದರೆ ಕೂಡಲೇ ಪಕ್ವವಾ 
ಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ನಂತರ ಸಹ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಪಕ್ರವಾಗುವದೆಂದರ್ಥ. 
ವಿಷಕುಡಿದ ಮನುಷ್ಯನ ಲಕ್ಷಣ 
ಸಹೀತಂ ಗೃಹೆಥೊಮಾಭಂ ಪುರೀಸಂ ಯೋ*ತಿಸಾರ್ಯತೇ | 
ಫೇನಮುದ್ವಮತೇ ಚಾವಿ ನಿಷಪೀತಂ ತಮಾದಿಶೇತ್‌ [inl 


೭೩೭೪ 


ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನು: ಹಳದಿ`ವರ್ಣದ, ಇಲ್ಲಣದಂತಹ ಮಲವಿಸ 
“ರ್ಜನೆ ಮಾಡುವನೋ. ಯಾವನು -ಬರಿರುಗು ವಾಂತಿಮಾಡಿಕೊಳು ್ರಿವನೋ 
ಅವನು. ವಿಷವನ್ನು ಕುಡಿದಿರುವನೆಂದು ತಯ ಬೇಕು. 


ಸರ್ಪಗಳ ಪ್ರಕಾರಗಳು | 


ವಾತಪಿತ್ತ ಕಫಾತ್ಮಾನೋ ಭೋಗಿಮಂಡಲಿರಾಜಿಲಾಃ | 
' ಯಥಾಕ್ರಮಂ `ಸಮಾಖ್ಯಾತಾ ದ್ವ್ಯಂತರಾ ದ್ವಂದ್ವರೂಸಿಣಃ ॥೧೬॥ 
| ' ಭೋಗಿ, ಮಂಡಲಿ ಮತ್ತು ರಾಜಿಲ ಸರ್ಪಗಳು ಕ್ರಮಶಃ ವಾತ 
ಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ಕಫ ಪ್ರಕೃ ಕಿಯವುಗಳಾಗಿವೆ. ಎರಡು ಜಾತಿಗಳ ಸನ 
ದಿಂದ ದ್ವಂದ್ವ ಡೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಯುಕ್ತವಿರುವವು. ಅವುಗಳಿಗೆ ದ ಸೈ 4 ೦ತರ 


'ವೆನ್ನು ವರು. | 
ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಜಂಗಮ ವಿಷದಲ್ಲಿ ಸರ್ಪಗಳ ವಿಷವು ಅತಿಶಯ 


ತೀಕ್ಷ್ಣ ವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಮೊದಲು ಸರ್ಪಪ್ರಕಾರಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ೦ರಿವರು. 
ಹೆಡೆಯುಕ್ತ. ಸರ್ಪಗಳಿಗೆ , ಭೋಗಿ ಇಲ್ಲವೆ. `ಫಣೀ : ಎನ್ನುವರು. 
'ಮಂಡಲಿ ಸರ್ಪಗಳ ಮೈಮೇ ಲೆ-ರಥದ ಗಾಲಿ, ನೇಗಿಲು ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ಮಂಡಲಗಳಿರುವವು. ನಾನಾವರ್ಣದ ಮತ್ತು: ಉದ್ದವಾದ ಗೆರೆಗಳುಳ್ಳ 
ಸರ್ಪಗಳಿಗೆ ರಾಜಿಲ ಎನ್ನುವರು. -: ಈ ಪ್ರತಿಯೊಂದರ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು 
(ವಾ. ಉ. ಅ. ೩೬ರಲ್ಲಿ) ನೋಡಿರಿ. ಬಜ 
ಎರಡು ಜಾತಿಗಳ ಮಿಶ್ರಣದಿಂದ ಆದ `ಸರ್ಪಗಳಿಗೆ ದ್ವ ತ 
ವ್ಯಂತರವೆನ್ನು ವರು. ಇವು ಆ ಆ ಎರಡುದೋಷ ಪ್ರಕ್ಷ ಕ ತಿಯವು' ಇಲ್ಲ 
ಆ ಆ ಎರಡು ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳುಳ್ಳ ವಿರುವವು.' ಜ್‌ ಸ 
ಸರ್ಪದ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಮಂಡಲಿನಿಯಲ್ಲಾದ ಸರ್ಪಕ್ಕೆ. ಗೋನಸವೆನ್ನು 
ವರು. ಇದರಲ್ಲಿ ಇವೆರಡರ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಸ ಮಂಡಲಿ 
ಇಲ್ಲವೆ ಗೋನಸ ಸರ್ಪವು ಫಣೀಸರ್ಪದೊಂದಿಗೆ ಸಂಪರ್ಕವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣ 
ಸರ್ಪೊತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿ ಜಾತಿಸಂಕರದಿಂದ ಅನೇಕ ಪ್ರ 
ರದ ಸರ್ಪಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಯಾಗುವವು... ಸ 


೭೭೫ 


ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ಸರ್ಪದ ಬ್ಲೇದಗಳು ಈ ರೀತಿ ಇರುವವು, ವಿಸಾರ 
ಡಿಂದ ಅವುಗಳು ಅಸಂಖ್ಯೇಯವಾಗಿವೆ. ವ್ರ ನಿಷಯದಲಿ ಸುಶು ತಕಲ 
ಸ್ಥಾನ ಅಧ್ಯಾಯ ನಾಲ್ವರಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. : ತ ಸಹಕ 


ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸರ್ಪಗಳು ಕಡಿದಕಿ ಆಗುವ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ದಂಶೋ ಭೋಗಿಕೃತಃ ಕೃಷ್ಣಃ ಸರ್ವವಾತವಿಕಾರನುತ್‌ | 
ನೀತೋ ಮಂಡಲಿಜಃ ಶೋಥೋ ಮೃದುಃ ಪಿತ್ತನಿಕಾರವಾನ್‌ ॥೧೮॥ 
ರಾಜಲೋತ್ಸೋ ಭವೇದ್ದಂಶಃ ಸ್ಥಿರತೋಥಶ್ಚ ನಿಚ್ಛಿ ಲಃ | 


ಪಾಂಡುಃ ಸ್ನಿಗ್ಗೋಣತಿಸಾಂದ್ರಾಸ್ಕಕ್‌ ಸರ್ವಶ್ಲೇಷ್ಮನಿಕಾರನುತ್‌ [೧೯॥ 


ಭೋಗಿ ಸರ್ಪಗಳು ಕಡಿಯುವದರಿಂದ ಕಡಿದ ಪ್ರದೇಶವು ಕಪ್ಪಾ 
ಗುವದು ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ವಾತಿಕ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುವವು. ಮಂಡಲಿ ಸರ್ಪ 
ಗಳು ಕಡಿಯುವದರಿಂದ ಆ ಪ್ರದೇಶವು ಹಳದಿ ವರ್ಣದ್ದಾಗುವದು 
ಹಾಗೂ ಮೃದು ಮತ್ತು ಪಿತ್ತ ಲಕ್ಷಣಯುಕ್ತ ಶೋಥವುಂಟಾಗುವದು. 
ರಾಜಿಲ ಸರ್ಪ ಕಡಿದ ಸ್ಥಾನವು ಸ್ಥಿರವಾದ ಶೋಥಯುಕ್ತ. ನಿಚ್ಛ್ಚಿಲ, 
ಬಿಳಿದು ವರ್ಣದ ಮತ್ತು ಸ್ನಿಗ್ಗವಾಗುವದು. ಇದರಲ್ಲಿ ರಕ್ತವು ಅತಿಶಯ 
ಸಾಂದ್ರವಾಗುನದು. ಹಾಗೂ ಕಫದ ಎಲ್ಲ ಲಕ್ಷಣಗಳುಂಬಾಗುವವು. 


ವಿಶಿಷ್ಟ ದೇಶಾದಿ ಭೇದದಿಂದ ಕಡಿದದ್ದರ ಅಸಾಧ್ಯತ್ವ 


ಅಶ್ವತ್ಥದೇವಾಯತನಶ್ಮಶಾನನಲ್ಮೀಕಸಂಧ್ಯಾಸು ಚತುಪ್ಪಥೇಷು | 
ಯೂಮ್ಯೇ ಚ ದಷ್ಟಾಃ ಪರಿವರ್ಜನೀಯಾ ಖುಕ್ಷೇ ಸಿರಾಮರ್ಮಸು 
' ಯೇ ಚ ದಷ್ಟಾಃ ॥೧೯| 


ಅಶ್ವತ್ವಗಿಡಧ ಕೆಳಗೆ, ಜೀವಾಲಯ, ಶ್ಮಶಾನ ಹುತ್ತು, ಸಂಧಿ 
ಕಾಲ, ನಾಲ್ಕು ದಾರಿಗಳು ಕೂಡಿದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ, ಭರಣೀ ನಕ್ಷತ್ರ ವಿರುವಾಗ, 
ಸಿರೆ ಮತ್ತು ಮರ್ಮಸ್ಥಾ ನಗಳಲ್ಲಿ ಸರ್ಪಗಳು ಕಡಿದಿದ್ದರೆ ಅವರು ಅಸಾಧ್ಯ 


ವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೭೭೬ 


ವಕ್ತವ್ಯ:- ಇದರಂತೆ ಆರ್ದ್ರಾ, ಆಶ್ಲೇಷಾ, ಮಘಾ, ಮೂಲಾ 
ಕೃತಿಕಾ ನಕ್ಷತ್ರಗಳಿರುವಾಗ ಸರ್ಪಗಳು ಮನುಷ್ಯರನ್ನು ಕಡಿದರೆ ಅಸಾಧ್ಯ 
ವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ; 

ಯಜ ಮಾಡುವವರ ಅಗ್ನಿಸಂಚಯಸ್ಸಾನ, ಪಂಚಮೀ, ಆಮಾ 
ವಾಸ್ಯೆ, ಹುಣ್ಣಿಮೆ, ಮಧ್ಯರಾತ್ರಿ, ಮಧ್ಯಾನ್ಹ, ಅಷ್ಟಮಿ, ನವಮಿ, 
ವಿಶಾಖಾ, ಪೂರ್ವಾಷಾ ಢಾ, ಪೂರ್ವಭಾದ್ರ ಮತ್ತು ಸಂಧ್ಯೋದಯ 
ನಲ್ಲಿ ಸರ್ಪಗಳು ಕಡಿದರೆ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತವೆ ಎಂದು ವಾಗ್ಫಟರು ಹೆಚ್ಚಿನ 

ಇ ೩೫ 

ದಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಕಾಲಭೇದದಿಂದ ಸರ್ಪವಿಷದ ಶೀಘ್ರಮಾರಕತ್ವ 


ದರ್ವೀಕರಾಣಾಂ ವಿಷಮಾಶುಘಾತಿ ಸರ್ವಾಣಿ ಚೋಷ್ಟ್ವೇ 

ದ್ವಿಗುಣೀಭವಂತಿ | 

ದರ್ವೀಕರ ಸರ್ಪಗಳ ವಿಷವು ಶೀಘ್ರಮಾರಕವಾಗಿದೆ. ಉಷ್ಣ 

ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಎಲ್ಲ ನಿಷಗಳು ಗುಣಗಳ, (ಮೊದಲಿನಕಿಂತ) ದ್ವಿಗುಣಿತ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. 

ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಭೋಗಿಮಂಡಲಿ ಮುಂತಾದ ಸರ್ಪಗಳ ವಿಷಗಳು 

ಕ್ರಮಶಃ ಅಶ್ವತ್ಥಾದಿ ಪ್ರದೇಶ ಮತ್ತು ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಶೀಘ್ರಮಾರಕ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಅವಸ್ಥಾಭೇದದಿಂದ ಸರ್ಪನಿಷದ ಅಸಾಧ್ಯತ್ವ 


ಅಜೀರ್ಣಪಿತ್ತಾತನಪೀಡಿತೇಷು ಬಾಲೇಷು ವೃಷ್ಣೇಷು 
ಬುಭುಕ್ರಿತೇಷು ॥೨೦॥ 
ಕ್ಷೀಣಕ್ಷತೇ ಮೇಹಿನಿ ಕುಷ್ಕಯುಕ್ತೇ ರೂಕ್ಷೇಬಲೇ ಗರ್ಭನತೀಷು 
ಚಾವಿ | 
ಅಜೀರ್ಣ, ಪಿತ್ರದೋಷ ಮತ್ತು ಬಿಸಿಲುಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತ ಮನುಷ್ಯ 
ರಲ್ಲಿ, ಬಾಲಕರಲ್ಲಿ ವೃದ್ಧರಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಹಸಿವಿನಿಂದ ಪೀಡಿತರಾದವರಲ್ಲಿ, 


೭೭೭ 


ಕ್ಷತದಿಂದಕ್ಷೀಣ, ಮೇಹೀಕೆ | 
ಮತ್ತು ಗರ್ಭಿಣೀ ಸ್ರೀಯಕ್ನ ಕ ಎ ge: 
ಅಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಇ 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಅಜೀರ್ಣಿ ಮತ್ತು ಮೇಹಿಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರೂಜೋಷಗಳ 
ಪ್ರಕೋಪ, ಪಿತ್ತ, ಬಿಸಿಲುಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತರೌಕ್ಷ್ಯದ ಕಾರಣ, ಬಾಲ 
ಕರಲ್ಲಿ ಧಾತುಗಳು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿರದ ರಿಂದ, ವದ ಧಾತುಗಳು ಕೇಣ 
ವಾಗಿದ್ದರಿಂದ ವಿಷವೇಗದ ಸಹನ ಮಾಡದ 1 ಬುಭುಕಿತ। 
ಲ್ಸ ನ ಲ್ಲಿ 
ಖತ್ತವೃದ್ಧಿಯ ಕಾರಣ ಶರೀರೋಪ್ಟ ತೆ ಸುಂಟಾಗುವಡರಿಂದ, ಕತಕ್ಷೀಣ 
ರಲ್ಲ ವಾತವು ಅಧಿಕ ದುಷ್ಟಿ ಹೊಂದುವದರಿಂದ, ಕುಷಿ ಗಳಲ್ಲಿ ರಕ್ತಾದಿಗಳ 
ದುಷ್ಟಿ ಯಾಗುವದರಿಂದ, ರೂಕ್ಷ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ವಾತದ ಪ್ರಕೋಪವಾಗುವ 
ಕಾರಣ, ದುರ್ಬಲರಿಗೆ ಕಷ್ಟ ಸಹನೆ ಮಾಡಲಿ*ೃಾಗದ್ದರಿಂದ ಮತ್ತು ಗರ್ಭ 
ವತಿಯರಲ್ಲಿ ಗರ್ಭದಿಂದ ಪೀಡಿತ ದೋಷದ ಕಾರಣ ವಿಷವು ಶೀಘ್ರ 
ಮಾರಕವಾಗಿದೆ. 


ಜೀರೆ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ಶಸ್ತ್ರಕ್ಷತೇ ಯಸ್ಯ ನ ರಕ್ತಮೇತಿ ರಾಜ್ಯೋ ಲತಾಭಿಶ್ಚ ನ 
ಸಂಭವಂತಿ (೨೧! 
ಶೀತಾಭಿರದ್ಭಿಶ್ಚ ನ ಕೋಮಹರ್ಷೊ ವಿಷಾಭಿಭೂತಂ 
ಪರಿವರ್ಜಯೇತ್ತಮ್‌ | 
ಜಿಹ್ಮಂ ಮುಖಂ ಯಸ್ಯ ಚ ಕೇಶಶಾತೋ ನಾಸಾವಸಾದಶ್ಚ 
ಪ ಸಕಂಠಭಂಗಃ ॥1೨೨॥ 
ಕೃಷ್ಣಃ ಸರಕ್ತಃ ಶ್ಚಯಥುಶ್ಚ ದಂಶೇ ಹನ್ರೋಃ ಸ್ಥಿರತ್ವಂ ಚ 
ವಿವರ್ಜನೀಯಃ। 
ವರ್ತಿರ್ಫೆನಾ ಯಸ್ಯ ನಿರೇತಿ ವಕ್ರಾದ್ರಕ್ತಂ ಸ್ರವೇದೂರ್ಧ್ಯಮಧಶ್ವ 
ಯಸ್ಯ llsa.ll 
ದ ಬ 
ದಂಷ್ಕಾರಿಪಾತಾಸ ತುರಶ್ವ ಯಸ್ಯ ತಂ ಚಾಪಿ ವೈ ತ 
ಸ ನ | ಪರಿವರ್ಜಯೇಚ್ಛ | 


೭೬೭೮ 


ಉನ್ಮತ್ತಮತ್ಯರ್ಥಮುಪದ್ರುತಂ ವಾ ಹೀನಸ್ತರಂ ವಾಃಸ್ಯಥವಾ 
ವಿವರ್ಣವರ್‌ [೨೪ 
ಸಾರಿಷ್ಟಮತ್ಯ ರ್ಥಮವೇಗಿನಂ ಚ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ನರಂ ಕರ್ಮ ನ ತತ್ರ 

ಕುರ್ಯಾತ್‌ | 
.. ಶಸ್ತ್ರದಿಂದ ಗಾಯಮಾಡಿದರೆ ಯಾವನಲ್ಲಿ ರಕ್ತ ಸ್ರವಿಸುವದಿಲ್ಲವೋೋ 
ಬಳ್ಳಿ ಗಳಿಂದ ಹೊಡೆ ಯುವದು ಇಲ್ಲವೆ ಕಟ್ಟುವದರಿಂದ ಯಾವನ ಮ್ಟೆ 
ಮೇಲೆ ಗೆರೆಗಳು. ಬೀಳುವದಿಲ್ಲವೋ, ತಣ್ಣಗಿನ ನೀರಿನಿಂದ ಯಾವನಿಗೆ 
ರೋಮಾಂಚನವಾಗುವದಿಲವೋ, ಅಂಥ ನಿಷನೀಡಿತ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು 
ಬಿಡಬೇಕು. ಯಾವನ ಮೋರೆಯು ವಕೃವಾಗಿದೆಯೋ, ಯಾವನ 
ಕೂದಲುಗಳನ್ನು ಜಗ್ಗಿದರೆ ಕಿತ್ತುಬರುವವೋ, ಯಾವನ ಮೂಗು ದಬ್ಬ 
'ಲ್ಪಹ್ಟಿ ರಉವದೋ, ಯಾವನಿಗೆ ಕುತ್ತಿಗೆಯನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಣದಲ್ಲಿಡಲಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲವೋ, ಕಡಿದ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಯಾವನಿಗೆ ಕಪ್ಪು, ತೆಂಪುನರ್ಣದ ಬಾವು 
ಬಂದಿದೆಯೋ, ಯಾವನು ಹನುಸ್ತಂಭದಿಂದ ಫೀಡಿತನಾಗಿರುವನೋ 
ಅಂಥ ವಿಷಫೀಡಿತ ಮನುಷ್ಯನು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಯಾರ 
ಬಾಯೊಳಗಿಂದ ಸಾಂದ್ರವಾದ ಜೊಲ್ಲಿನ ಸ್ರಾವವಾಗುವದೋ, ಯಾವನ 
ಮೇಲಿನ ಮತ್ತು ಕೆಳಗಿನ (ಮುಖ, ಮೂಗು, ಗುದಾದಿ) ಮಾರ್ಗಗಳಿಂದ 
ರಕ್ಷಸ್ರಾವವಾಗುವದೋ, ಯಾವನಿಗೆ ಸರ್ಪವು ತನ್ನ ನಾಲ್ಕೂ ಹಲ್ಲು 
ಗಳಿಂದ ಕಡಿದಿರುವದೋ ಅವನನ್ನು ಸಹ ವೈದ್ಯನು ಬಿಡಬೇಕು. ಅತಿ 
ಶಯ ಉನ್ಮತ್ತ ನಾಗಿರುವ, ಅತಿಸಾರಾದಿ ಉಪದ್ರವಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತ, ಕ್ಷೀಣ 
ಸ್ವರವುಳ್ಳ, ಕಪ್ಪು ವರ್ಣಬಂದಿರುವ, ನಾನಾ ಭಂಗಾದಿ ಮರಣಸೂಚಕ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿದ್ದ ಮತ್ತು ಮಲಮೂತ್ರಾದಿ ವೇಗಗಳುಂಬಾಗದಿದ್ದ ಇಲ್ಲವೆ 
ನಡೆದಾಡುವದು ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿಲ್ಲದ ಅಂಥ ವಿಷಪೀಡಿತ 

ಮನುಷ್ಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆಮಾಡಬಾರದು. | 
ವಕ್ಷವ್ಯ:-- ರೋಗಿಯ ಮೈಮೇಲೆ ನಾಲ್ಕೂ ಹಲ್ಲುಗಳು ಮೂಡಿ 
ಬಂದಿದ್ದರೆ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗುವನು. ಆದರೆ ಕಡಿಮೆ ಹಲ್ಲುಗಳು ಮೂಡಿ 
ಬಂದಿದ್ದರೆ ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯ ಇಲ್ಲವೆ ಸುಖಸಾಧೈವಾಗುವದು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 





೭೭೯ 


ವಾಗ್ಭ ಟಿರು : ತುಂಡಾಹತಾ ದಿ ೫ಭೇವಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. (ವಾ. ಉ. 


ಅ. KAS 
ದೂಹೀವಿಷ ಲಕ್ಷಣ 


ಕ ಜೀರ್ಣರಿ ವಿಷಘ್‌ ೈಷಧಿಭರ್ಷತು, ವಾ ದಾವಾಗಿ ವಾತಾತಪಶೋಷಿತಂ 


ಹ್‌ 


ವಾ snl 
ಸ್ವಲ ವಾ ಗುಣವಿಷ್ಟ ಹೀನಂ ನಿಷೆಂ ಹ ದೂಷೀನಿಷತಾಮು- 


ಪೈತಿ! 
ಹಳೆಯದಾದ, ನ  ಔಷಂಗಳಿದ ಹೀನವೀರ್ಯವಾದ್ಕ 
ಅಡವಿಯಲ್ಲಿಯಜೇಗೆ (ದಾವಾಗ್ನಿ) ಯಿಂದ ಗಾಳಿ ಬಿಸಿಲುಗಳಿಂದ ಶುಷ್ಯ 


ವಾದ 'ಅಥವಾ ಸ್ವಭಾವತಃ ಗುಣಹೀನವಾದಂಥ ಯಾದವ ನಿಷವಿರುವಧೋ 
ಅದಕ್ಕೆ ದೂಷೀನಿಷವೆನ್ನು ವರು. 


ವಕ್ಷ: “ಸ್ವಭಾವತೋ ವಾ " ಗುಣವಿಪ ್ರಹೀನಂ” ಕೆಲವೊಂದು 
'ವಿಷವು ಸ್ವಭಾವತಃ. ತನ್ನ. ವ್ಯವಾಯಿ, ನಿಕಾಶಿ ಮುಂತಾದ ಹತ್ತುಗುಣ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೆರಡು ಇಲ್ಲವೆ : ಅದಕ್ಕಿಂತ; ಹೆಚ್ಚು . ಗುಣಗಳಿಂದ ಕಡಿಮೆ 
'ಯಾಯಿತೆಂದಕೆ: ಅದಕ್ಕೆ ದೂಷೀನಿಷನೆನ್ನು ಲ 


ದೂಹೀನಿಸದಿಂದಾಗುವ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ವೀಯಾನಲ ಭಾವನ್ನ. ನಿಷಾತಯೇತ್ತ ತ್‌ ಕಫಾನ್ವಿತಂ ವರ್ಷಗಣಾ- 
ನುಬಂಧಿ 1೨೬! 


ಕೀನಾರ್ದಿತೋ ನ್ನ ಪ್ರರೀಷವರ್ಣೋ ವೈಗಂಡ್ಯವೈರಸ್ಕಯುತಃ 
ಪಿಪಾಸಿೀ 
ಮಂ 11 | ದವಾಗ್ವಮಿಂ ಚ ನಿಜೇಷ್ಟ ಮಾನೋರತಿ- 
ಮಾವ್ನಯಾದ್ದಾ ॥೨೭! 
ಗಿರುವದರಿಂದ ಕೂಡಲೇ 
ಲ. ಕಫದೋಷ ಪ್ರಧಾ 


| 


ಮೂಚ್ಛಾ Fo ಭ್ರ 


ದೂಹೀವಿಷವು ಸೌಮ್ಯ (ಅಲ್ಪ ನೀರ್ಯ)ವಾ 
ಇಲ್ಲವೆ ತಡವಾಗಿ ಆದರೂ ಪ್ರಾಜನಾತಮಾಡುವದಿ 


ಔಚ ್ತ್ಪ ಾ್ಕ್‌್‌ಹ್‌ಹ್ನರ್ಕರ್ತರುರರರ್ತರರಕರಕ್ಸೂೂೂೂಾಾರಥ ವಧ ಇಮಾ. ಎವ ಸ ಮನವಾ ಆಡಿದ ಸಾರ ನಾದದ ಕಾದ ಆ 


೩೮೦ 


ನವಿದ್ದು (ಅಪಾಕಿಯಾಗಿದ್ದ "ರಿಂದ ಚಿರಸ್ಕಾ ಯಿ ಧರ್ಮದ್ದಿರುವದರಿಂದ) 
ಎಷ್ಟೊ € ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುವದು. ಇದರಿಂದ ಪೀಡಿತ 
ಮನುಷ್ಯನು ಅತಿಸಾರ, ವಿವರ್ಣತೆ, ವಿಕೃ ತವಾಸನೆ, ಆಸ್ಯವೈ ರಸ್ಯ, ನೀರ 
ಡಿಕೆ, ಮೂರ್ಚ್ಛೈೆ, ಭ್ರಮ, ತಟ್ಟಿಸುತ್ತ ಅಸ್ಪ ಷ್ಟ ಮಾತಾಡದ! ವಾಂತಿ, 
ವಿರುದ್ಧಜೇಷ್ಟೆ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನ `ಅಿಸ್ವ್ರಾಸ್ಥ್ಯ್ಯತೆಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ 
ನಾಗುವನು.' 

ಸ್ಥಾನಭೇದದಿಂದ ನಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣ 


ಆಮೊಶಯಸ್ಸೇ ಕಫವಾತರೋಗೀ ಪಕ್ಪಾಶಯಸ್ಥೇಇನಿಲಪಿತ್ತ- 

ಷಯ ರೋಗೀ | 

ಭವೇತ್‌ ಸಮುದ್ಧ್ವಸ್ತಶಿರೋರುಹಾಂಗೋ ವಿಲೂನಪಕ್ಷಸ್ತು ಯಥಾ: 

ವಿಹಂಗಃ sell 

ದೂಹೀವಿಷವು ಆಮೂಶಯವದಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಕಫಾ ಫಾವೃತವಾತಕೋಪಜ 

"ರೋಗಪೀಡಿತ ಅಂದರೆ ಕಫವಾತಜ ರೋಗಗಳಾಗುವವು. ಅದು ಪಕ್ಕ್ಯಾಶ 

ಯದೆಲ್ಲುಳಿದರೆ ವಾತಪಿತ್ತಜ ವಿಕಾರಗಳಾಗುವವು. ಹಾಗೂ ತಲೆಯ 

ಕೂದಲು, ಮತ್ತು ಮೈಮೇಲಿನ ಕೂದಲುಗಳು ಉದುರಿ ಬೀಳುನದರಿಂದ 
ಅನನು ಪಕ್ಕಗಳನ್ನು ಕಿತ್ತ ಪಕ್ಷಿಯಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಪಕ್ವಾಶಯದಲ್ಲಿ ದೂಷೀನಿಷವು ಉಳಿದರೆ ಅಲ್ಲಿಯ 
ದುಷ್ಟವಾತ, ಸಮೀಪದ ಆಶಯಸ್ಥ ಪಿತ್ತದ ಕೋಷವಾಗುವದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ 
ದೂಹೀವಿಷವುಳದರೆ ಅವನು ವಾತಪಿತ್ತಜನ್ಯವ್ಯಾಧಿಗಳಿಂದ ನೀಡಿತ 
ನಾಗುವನು. | 
ರಸಾದಿಧಾತುಗತ ದೂಷೀವಿಷದ ಲಕ್ಷಣ 


ಸ್ಥಿ ತಂ ರಸಾದಿಷ್ಟಥವಾ ಯಥೋಕ್ವಾನ್‌ 
ಕರೋತಿ ಧಾತುಪ್ರಭವಾನ್‌ ನಿಕಾರಾನ್‌ | 
ಕೋಪಂ ಚ EE ಯಾತ್ಯಾಶು ಪೂರ್ವಂ 
ಶ್ಚಣು ತಸ್ಯ ರೂಪಮ್‌ | ೨೯ | 


೬೮೧ 


ರಸರಕ್ತಾದಿ ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿ ದೂಹೀ ವಿಷವ್ರ ಉಳಿದಕಿ ಟ 
ಗಳಲ್ಲಾಗುವ ವಿಕಾರಗಳನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಹ ಸ 
ಮೇಘಾಜ್ಛಾದಿತ ಆಕಾಶವಿರಲು ಇದು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಫ ಸ್ರಕೋಪವಾಗುತ್ತ ] 

ಇನ್ನು ಅದರ ಪೂರ್ವರೂಪವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ." 

ವಕ ಕ್ರವ್ಯಃ ಎ ಧಾತುಗಳಲ್ಲಾ ಗುವ ನಿಕಾರಗಳಾದ ಅನಾ ಶ್ರ ದ್ಧ ದಿ 
ಗಳನ್ನು (ಸು. ಸೂ. ಅ. ೨೪)ರಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. ಗ 


ದೂಷೀ ವಿಷದ ಪೂರೃಕೂಪಗಳು 


ನಿದ್ರಾಂ ಗುರುತ್ಸಂ ಚ ವಿಜೃಂಭಣು ಚೆ ವಿಶ್ಲೇಷಹರ್ಷಾವಥನಾಂ- 
ಗಮರ್ದನ್‌್‌ | 
ನಿದ್ರೆ, ಜಡತ್ವ, ಬಹಳ ಆಕಳಿಕೆಗಳು ಬರುವದು, ಶರೀರಶೈಥಿಲ್ಯ, 
ಕೋಮಾಂಚವಾಗುವದು ಮತ್ತು ಅಂಗಮರ್ದಗಳು ದೂಷೀನಿಷದ ಪೂರ್ವ 
ರೂಪಗಳಾಗಿವೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಇದು ವಾತಕಫಳ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 


ದೂಹೀನಿಷದ ರೂಪಗಳು 


ತತಃ ಕಠೋತ್ಯನ್ನ ಮದಾವಿಪಾಕಾನಕೋಚಕಂ ಮಂಡಲಕೋಕ- 
ಜನ್ಮ ॥೩೦॥ 


ಮಾಂಸಕ್ಷಯಂ ಪಾದಕರಪ್ರಶೋಥಂ ಮೂಚ್ಛಾಂ೯ ತಥಾ 
ಭರ್ದಿಮಥಾತಿಸಾರಮ್‌' \ 


ರಾಂಶ್ಚೆ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಪ್ರ ಪ್ರವೃದ್ಧಿಂ 
ಜಕೆರಸ್ಯ ಸಿ ॥೬೧॥ 
ಅನ್ನವನ್ನು ತಿಂದದ್ದಾ ಡಕಿ ಮದವೇರುವದು, ಅನ್ನ ನ 
ದಿರುವದು, ಅರುಚಿ, ಮೈ ಮೀಲೆ ಮಂಡಲಗಳು ಮತ 4 ಘಿ 
ವದು, ಮಾಂಸವು ಕ್ಲೀಣವಾಗುವದು, ಕಾಲು ಮತ್ತು i ಜೆ ಪ 
ಬಾನ ಬರುವದು, "ಮೂಜೈ ೯, ವಾಂತಿ ಅತಿಸಾರ, ಶ್ವಾಸ 


ದೂಹೀವಿಸಂ ಶ್ವಾಸತೃ ಸಾಜ್ವರ 


೬೮೨ 


ಜ್ವರ ಹಾಗೂ ಹೊಟ್ಟೆ ದೊಡ್ಡ ದಾಗುವದು ಇವು ದೂಹೀವಿಷದ ರೂಪಾ 
ಸ್ಥ ಯಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತ ವ” 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಅನ್ನವನ್ನು ತಿಂದ ಮೇಲೆ ಉಂಟಾಗುವ ಮದಕೆ 
ಅನ್ನಮದವೆನ್ನುವರು. ಅನ್ನವಾಂತಿಮಾಡುವದು ಅನ್ನಮದವೆನ್ನು ವರು 
(ಕಾರ್ತಿಕ). ಗದಾಧೆರ ಎಂಬ ಪಂಡಿತರು ಅನ್ನ ಮದವೆಂದಕೆ ರಸಾಜೇರ್ಣ 
ವೆಂದಿರುವರು. 


ದೂಹೀವಿಸದಿಂದಾಗುವ ನಾನಾರೋಗಗಳು 


| ಉನ್ಮಾ; ದಮನ್ಯಜ್ಞ ನಯೇತೆ ತ್ರಥಾನ್ಯ ದಾನಾಹ ಮನ್ಯತ್ಸುಸಯೇಚ್ಛ 
ಗಾದ ದೃಮನ್ಯಜ್ಞ ನಯೇಚ್ಛ ಕುಷ್ಕಂ ತಾಂಸ ಪ್ರಿ ಕಾರಾಂಶ್ಚ 


ಬಹುಪ್ರಕಾರಾನ್‌ lls. oll 


ಯಾವದೊಂದು ದೂಸೀವಿಷವು ಉನಾ ಒದವನ್ನು ೦ಬುಮಾಡಿದರೆ 
ಮತ್ತೊಂದು ಅನಾಹವುಂಟುಮಾಡುವದು. ಒಂದು ಶುಕ್ರಕ್ಷಯ (ಷಂಥೆತ್ಟ) 
ವುಂಟುಮಾಡಿದರೆ ಇನ್ನೊಂದರಿಂದ ಪೀಡಿತನು ಗುಕ್ಕಿಸುತ್ತಲೂ, ತಟ್ಟಿ 
ಸುತ್ತಲೂ ರ ಒಂದಾನೊಂದು ದೂಹಷೀ ವಿಷವು ಕುಷ್ಟ 
ಮತ್ತು ಬೇರೆ ನಾನಾಪ್ರಕಾರದ ವಿಸರ್ಪ ವಿಸ್ಫೋಬಾದಿ ವಿಕಾರಗಳ 
ನ್ನ್ನ ಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ದೂಷೀದಿಷದ ವ್ಯಾಖ್ಯೆ 


ದೂಸಷಿತಂ ದೇಶಕಾಲಾನ್ನದಿವಾಸ್ಯ ಸ್ನೈರಭೀಕ್ಷ್ಮ ಶಃ | 
ಯಸ್ಯಾ ಸಂದೂಷಯೇದ್ದಾ ತೂನ್‌ ತಸ್ಮಾ; ದ್ದೂ ಷೀವಿಷಂ 
ಸ್ಮ ಎತೆವ್‌್‌ ||೩೩ 
ದೇಶ, ಕಾಲ, ಅನ್ನ ಮತ್ತು ಹಗಲು ನಿದ್ರೆ ಈ ತ 
ಕುಪಿತವಾಗಿ ರಸಾದಿಧಾತುಗಳನ್ನು ದೂಷಿತಮಾಡುತ್ತದಾದ್ದರಿಂದ: 
ಇದಕ್ಕೆ ದೂಹೀವಿಷವೆನ್ನುವರು. 


೭೮ 

ವಕ್ತವ್ಯ: ಅಧಿಕ ಶೀತ, ತ್ರಿ 
ಆನೂಪಾದಿದೇಶ; ತಂಪು ಗಾ 
ನಾನ್ಯದಸೆರೆ, ಎಳ್ಳು ಹುರಳಿ 


ಥಿಕ ಗಾಳಿ ಮತ್ತು ಮಳೆಯುಕ್ತ 


ಮುಂತಾದ ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗ 

` ಜಟ ಸ ಕ್ರ ಳು ಇವು 
ಗಳಿಂದ ಕುಪಿತಮಾಗಿ ಧಾತುಗಳನ್ನು ದೂಹಿಸುತ್ತದಾದ ರಿಂದ ದೂಸಿ 
ವಿಷವೆನ್ನುವರು. ಸ ಹು 


` ದೂಹೀನಿಷದ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತ್ವ 
ಸಾಧ್ಯ ಮಾತ್ಮನತಃ ಸನ್ಯೋ ಯಾಪ್ಯಂ ಸಂವತ್ಸರೋತಿ ತಮ್‌ | 
ದೂಸೀವಿಷಮಸಾಧ್ಯೆಂ ಸ್ಯಾತ್‌ ಕ್ಷೀಣಸ್ಕಾಹಿತಸೇಎನಃ 1೩೪॥ 
ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಸ್ವಾಧೀನದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡ 


ಮನುಷ್ಯನ ಸದ್ಯ (ಅಲ್ಪಕಾಲೀನ) ದೂಹೀವಿಷವು ಸಾಢ್ಯೆನಾಗಿದೆ. ಒಂದು 


ವರ್ಷ ಹಳೆಯದಾದ ದೂಸೀನಿಷವು ಯಾಪ್ಯವಾಗಿದೆ. ಕ್ಷೀಣನ ಮತ್ತು 
ಅಪಥ್ಯ ಆಹಾರ ವಿಹಾರ ಮಾಡುವವನ ದೂಸಹೀವಿಷವು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಗರವಿಸಜುಷ್ಟನ ಲಕ್ಷಣ 


ಸೌಭಾಗ್ಯಾರ್ಥಂ ಸ್ತ್ರಿಯಃ ಸ್ಟೇದಂ ರಜೋ ನಾನಾಂಗಜಾನ್‌ ಮಲಾನ್‌! 
ಶತ್ರುಪ್ರಯುಕ್ತಾಂಶ್ಚ ಗರಾನ್‌ ಪ್ರಯಚ್ಛೆಂತ್ಯನ್ನ ಮಿಶ್ರಿತಾನ್‌ ॥೩೫॥ 
ತೈಃ ಸ್ಯಾತ್‌ ಪಾಂಡುಃ ಕೃಶೋಃಲ್ಪಾಗ್ನಿರ್ಗರಶ್ಚಾಪ್ಯೋಪಜಾಯತೇ | 
ಮರ್ಮಪ್ರಧೆಮನಾಧ್ಮಾನಂ ಹಸ್ತಯೋಃ ತೋಥಲಕ್ಷಣಮ್‌ 1೩೬ ' 
ಜಠರಂ ಗ್ರಹಣೀ ದೋಷೋ ಯಕ್ಷಾ ಗುಲ್ಮ ಕ್ಷಯೋ ಜ್ವರಃ | 
ಏವಂವಿಧಸ್ಯ ಚಾನ್ಯಸ್ಯ ವ್ಯಾಫೇರ್ಲಿಂಗಾಥಿ ನಿರ್ದಿಕೇತ್‌ 1೩೩॥ 
ಕೆಲವು ಸ್ತ್ರೀಯರು ಸೌಭಾಗ್ಯದ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗೋಸ್ಫರ ಅಂದರೆ ವಶೀ 
ಕರಣದ ಹೇತುವಿನಿಂದ ವಿಷಜಂತುಗಳ ಸ್ವೇದ, ಚೂರ್ಣ ಮತ್ತು ವಿವಿಧ 
, ಅಂಗಗಳಿಂದುಂಟಾದ ಮಲಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಶತ್ರುಗಳಿಂದ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟ 
ಗರ ಅಂದರೆ ಸಂಯೋಗಜನ್ಯ ವಿಷಗಳನ್ನು ಅನ್ನದೊಡನೆ ಕೂಡಿಸಿ ತಿನ್ನ 
ಲಿಕೆ, ಕೊಡುವರು. ಅದರಿಂದ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಬಿಳಿವರ್ಣದವನು, ಕೃಶನು, 


ಮುಂದಾಗ್ನಿ ಯಿಂದ ಸೀಡಿತನಾಗುವನು. ಈ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಅವನ 


ಳಿ ಮೇಘಾಚ್ಛಾದಿತದಿನ ಮುಂತಾದ ಕಾಲ. 


ಹಚಚನ ವ ಪಾವು ಲು ಲಾ ಜಾನ a ಪಾ ಸಾ 


೭೮೪: 


ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಗರವಿಷದ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಯಾಗುನದು. ಆಗ, ಮರ್ಮಸ್ಥಾ ನಗಳಲ್ಲಿ 
ಪೀಡೆ, ಆಧ್ಮಾನ, ಕೈಗಳು ಬಾಯುವದು, ಉದರ, ಗ್ರಹಣೀ ಕೋಗ. 
ಯಕ್ಷ್ಹಾ, ಗುಲ್ಮ, ಕ್ಷಯ, ಜ್ವರ ಹಾಗೂ ಇದೇ ಪ್ರಕಾರದ ಬೇಕೆ 
ವಿಸ್ಫೋಟಾದಿ ವ್ಯಾಧಿಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುವವು. 


ವಕ್ಷವ್ಯ:-- “ಗರಶ್ಚಾಸ್ಯೋಷಜಾಯತೇ? ಅಂದರೆ “ಅಪಾಕಾಜ್ಞ- 
ಶರಾವಸ್ಥಿ ತಸ್ಪೇದಾದಿರೇನ ಗರಃ, ಅತ ಏವ ತಸ್ಕ್ಯೋದರಾಮಯ;; ಕಿಂವಾ 
ವಕ್ಷ ಮಾಣಮರ್ಮಪ್ರಧಮನಾದಿಲಕ್ಷಣೋ ವ್ಯಾಧಿರ್ಗರಃ|? 

ಗರದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ವಾಗ್ಭಟರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. "ನಾನಾ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಅಂಗಗಳಿಂದುಂಬಾದ ಮಲ, ವಿರುದ್ಧ' ಔಷಧಿ, ಭಸ್ಮಗಳು 
ಮತ್ತು ಅಲ್ಪವೀರ್ಯವುಳ್ಳ ವಿಷಗಳ ಯೋಗಕ್ಕೆ ಗರವೆನ್ನುವರು. 
(ವಾ. ಉ. ಅ. ೩೫). 

ಲೂತಾ (ಜೇಡಹುಳ) ವ ವ್ಯಾಖ್ಯೆ 


ಯಸ್ಮಾಲ್ಲೂನಂ ತೃಣಂ ಪ್ರಾಪ್ತಾ ಮುನೇಃ ಪ್ರಸ್ತೀದಬಿಂದವಃ | 

ತಸ್ಮಾ ಲ್ಲೂತೇತಿ ಭಾಷ್ಯಂತೇ ಸಂಖ್ಯ ಯಾ ತಾಶ್ಚ ಷೋಡಶ 1೩೮/1 
ವಸಿಷ್ಟ ಖುಷಿಯ ಕೋಪದಿಂದ ಹಣೆಯಿಂದ ಹೊರಟ ಬೆವರಿನ 
ಹನಿಗಳು ಕೊಯ್ದು ಇಟ್ಟಿಂಥ ಹುಲ್ಲಿನ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದವು. (ಅದರಿಂದ 
ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ನಷಾರೀ ಜಂತುಗಳು ಉತ್ಸನ್ನವಾದವು.) ಆದಕಾರಣ ಅವು 

ಗಳಿಗೆ ಲೂತಾ ಎನ್ನುವರು. ಇವು ಹದಿನಾರು ಪ್ರಕಾರದವಿರುತ್ತವೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪೌರಾಣಿಕ ಕಥೆ ಹೀಗಿದೆ. “ಪೂರ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ ನಿಶ್ಚಾಮಿತ್ರನೆಂಬ ಅರಸನು ವಸಿಷ್ಟ ಖುಷಿಗಳ ಕಾಮ 
ಥೇನುನನ್ನು ಬಲಾತ್ವಾರಪೂರ್ವಕ ಹರಣ ಮಾಡಲು ಅವರಿಗೆ ಸಿಟ್ಟು 
ಬಂದಿತು. ಅದರಿಂದ ಅವರ ಹಣೆಯ ಮೇಲೆ ಬೆವರಿನ ಹೆನಿಗಳು ಮೂಡಿ, 
ದವು. ಅವು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದ ಕಾಮಧೇನುವಿನ ಸಲುವಾಗಿ ಕೊಯ್ದಿ ಟ್ರ 
ಹುಲ್ಲಿನಮೇಲೆ ಬಿದ್ದವು. ಅಲ್ಲಿ ಸನಿಷಜೀವಿಯ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಯಿತು. 
ಅದಕ್ಕೆ ಲೂತಾ ಎನ್ನುವರು.” 


೭೮೫ 


ಅವುಗಳ ಹೆಸರು ಹೀಗೆ ಇವೆ. ೧) ತ್ರಿನಂಡಲಾ. * 

೩) ಕಪಿಲಾ, ೪) ಪೀತಕಾ ೫) ಲಾಲಾ ಓ] ಮೂತ್ರವಿಷಾ ) ಸ 
ಲ) ವಸನಾ ೯) ಸೌವರ್ಣಿಕಾ ೧೦) ಲಾಜನರ್ಣಾ ೧೧) ತಸ ತ 
ಏಕಪದೀ ೧೩) ಕ್ಸ ನೌ ೧೪) ಅಗಿ ನೆಕ್ಟಾ ಈ. ೧೫) ಕಾಂಡಾ ೧೬) ನ 
ಗುಣೀ (ಸು. ಕ. ಅ.'ಆ) ಚಃ | 


ಇದು ಶ್ವಾಸ ದಾಡೆ, ಮಲ, ಮೂತ್ರ , ಬಕ್ರ ಜಿ ಜೊಲ್ಲು, ಉಗುರು 
ಮತ್ತು ಆರ್ತವಗಳೊಡನೆ ವಿಷನನ್ನು ಬಿಡುವದು, ನಿತೇಷವಾಗಿ ಬಾಯಿ 
' ಯಿಂದ ವಿಷವನ್ನು ಬಿಡುವದು. ಇವು ನಾಭಿಯ ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಡಿಯು 
ತ್ತವೆ. ಇವು ಕೀಟಕಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಭಯಂಕರವಾಗಿವೆ. ಕೆಲನರು ೧೬ 
ಕಲವರು ೧೮ ಪ್ರಕಾರದವಿರುತ್ತ ಶ್ರವೆನ್ನು ವರು; ಕೆಲವರು ಅವಕ್ಕಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚು ಎಂದೂ ಸ್‌ ಅನುಚರಗಳಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅಸಂಖ್ಯ 
ವಿರುತ್ತವೆಂದೂ ಅನ್ನುವರು. ಆದರೆ ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರದ ಉಪದ್ರವಗಳ 
ನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ. ವಿಷತೂಪೀ ಆಗಿರುವದರಿಂದ 
ಲೂತಾ ಒಂದೇ ಆಗಿರುವದು. ಪರಸ್ಪರ ಅತಿಶಯ ಸಮ್ಮಿಶ್ರಣ ಹೊಂದು 
ವದರಿಂದ ಇವುಗಳ : ನಾಮತಃ ಅವುಗಳ ಸ್ವರೂಪ ತಿಳಕೊಳ್ಳುವದು 
ತುಂಬಾ ಕಷ್ಟದ್ದಾಗಿದೆ, ಇವುಗಳ ಸಿಶ್ಚತ ಸ್ಥಾನವೂ ಕಿಳಿಯುರಿಲ್ಲ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ದೋಷಭೇದದಿಂದ ಹೇಳುತ್ತೆ ಟಿ ಎಂದು ಅಂದಿದ್ದಾರೆ. (ವಾ. 
ಉ. ಅ. ೩೭). ವಿಶೇಷವನ್ನು ಸುಕ್ರುತಕಲ್ಪ ಅಧ್ಯಾಯ ಯಶ ಮತ್ತು ವಾ. 
ಉ. ಅ. ೩೭ರಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. ಸ 


ಲೂತಾದಂಶದಿಂದಾಗುನ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲ 
ಚ | 
ತಾಭಿರ್ದಷ್ಟೇ ದಂಶಕೋಥಃ ಪ್ರವೃತ್ತಿಃ ಕೃತಜಸ್ಯ | 
ಜ್ವರೋ ದಾಹೋತಿಸಾರಶ್ಚ ಗದಾಃ ಸ್ಯುಶ್ಚ ಕ್ರಿ ತಿಡೋಷಜಾಃ al 


ಪಿಡಕಾ ವಿನಿಧಾಕಾರಾ, ಮಂಡಲಾನಿ ಮಹಾಂತಿ ಚ!. ಗಸ 
ತೋಫಾ ಮಹಾಂತೋ ಮೃದವೋ ರಕ್ತಾಃ ಕ್ಯಾವಾಶ್ಟೈಲಾಸ್ತ್ರಥಾ 


ಸಾಮಾನ್ಯಂ ಸರ್ವಲೂತಾ ಇನಾನೇತನ್ನ ಂಶಸ್ಯ `ಲಕ್ಷಣಮ್‌' | 


೭೮೬ 


ಲೂತಾಗಳು' ಕಡಿದ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಕೇವು, ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಜ್ವರ, ದಾಹ, ಆತಿಸಾರ, ಮತ್ತು ತ್ರಿದೋಷಜ ವಿಕಾರಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 
ನ] ಕಾರದ ನಿಡಕೆಗಳು, ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಮಂಡಲಗಳು, ದೊಡ್ಡ 
ದೊಡ್ಡ ಮೆತ್ತಗಾದ, ಕೆಂಪು. ಶ್ಯಾನವರ್ಣದ ಮತ್ತು ಒಂದುಕಣೆ 
ಯಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆಗೆ ಹಬ್ಬುವ ಬಾವುಗಳುಂಟಾಗುವವು. ಇವು 
ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕಾರದ ಲೂತಾಗಳು ಕಡಿಯುವದರಿಂದಾಗುವ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯ:- “ಸರ್ವಲೂತಾನಾಂ” ಎಂದರೆ ಅಸಾಧ್ಯವಾದ ಸೌವರ್ಣಿ 
ಕಾದಿ ೮ ವಿಧೆದ ಲೂತಾಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಯಾಕಂದರೆ 
ತ್ರಿಮಂಡಲಾದಿ ೮ ಲೂತಾಗಳ ದಂಶವು ಕೃಚ್ಛ್ರ್ರವೆಂದಿರುವರು. ಅವು 
ಕಡಿದರೆ ಶಿರಃಶೂಲಾದಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುತ್ತನೆಂದು ಹೇಳಿರು 
ವರು. ಸೌವರ್ಣಿಕಾದಿಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಸುಶ್ರುತರು 
ನಂತರ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ ಮಾಧವನಿದಾನಕಾರರು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿ 
ದವು ಎಲ್ಲ ಲೂತಾಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಂದಿರುವರುವರು, 
ದೂಹೀವಿಷಗಳುಳ್ಳ ತ್ರಿಮಂಡಲಾದಿ 'ಲೂತಾಗಳ ವಂತ ಲಕ್ಷಣ 
ದಂಶಮಥ್ಯೇ ತು ಯತ್‌ ಕ್ಸ ಪ್ರ ೦ ಶ್ಯಾವಂ ವಾ 
'ಜಾಲಕಾಚಿತವತ್‌ (೪೧ 
: ಊರ್ಧ್ವ್ವಾಕೃತಿ ಭೃ ಶಂ ಪಾಕಂ ಕ್ಲೇದಶೋಥಜ್ವ ರಾನ್ವ್ರಿತವ್‌್‌। 
ಹೂಸ ಎಸ ಭಲಾ ತಾಭಿ ಸ್ತದ್ದಷ್ಟ ಮಿತಿ ನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ ॥೪೨॥ 
ತ್ರಿಮಂಡಲಾದಿ ಲೂತಾಗಳ ದಂಶಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ನಡುವೆ ಕಪ್ಪು ಇಲ್ಲವೆ 


ಶ್ಯಾವವರ್ಣವಿರುವದು. ಅಲ್ಲಿ ಜಾಳಿಗೆಯು ವ್ಯಾಸ್ತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಮೇಲಕ್ಕೆ ಉಬ್ಬಿರುವದು. ತೀವ್ರಪಾಕವಾಗುವದು. ಕ್ಲೇದ, ಶೋಥ 
ಮತ್ತು ಜರೆಗಳುಂಟಾಗುನವೆ. ವ ಲಕ್ಷಣಗಳುಂಟಾದರೆ ದೂಹೀವಿಷ 
ಗಳುಳ್ಳ ತಾಗು ದಂಶಮಾಡಿರುತ್ತವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಸ ಕ್ರವ್ಯಃ-- ೬ ಧೂಹೀವಿಷಾಭಿ$ ” ಅಂದರೆ ಕಾಲಾಂತರದಿಂದ 
ಪ್ರಕೋಷಹೊಂದುವ ವಿಷವುಳ್ಳ ಎಂದರ್ಥ. 


೭೮ 
ಸೌನರ್ಣಿಕಾದಿ ಎಂಟು ಅಸಾಧ್ಯ ಲೂತಾಗಳ ದಂಶಲಕ್ಷಣ 


ತೋಥಃ* ತ್ರೇತಾಃ ಸಿತಾ ರಕ್ತಾಃ ನೀತಾ ವಾ* ಪಿಡಕಾ ಜರ | 
ಪ್ರಾಣಾಂತಿಕಾಶ ಜಾಯಂಕೆ ಸ ಸ Toa 
ರಿ ಶ್ರ ೦ತೇ ಶ್ರಾಸಹಿಕ್ಸಾಶಿರೋಗ್ರ ಹಾಃ ॥೪೩॥ 
"ಶೋಥಾಃ' ಕೈ «ಸಪಿಡಕಾಜ್ವರಾಃ' 
ಥ್‌ SEE ಲೂತಾಗಳ ದಂಶದಿಂದ ಬಾವು ಶ್ವೇತ, 
ಇತ್ತ ಕಂಪು ಇಲ್ಲವೆ ಹಳದೀ ವರ್ಣದ ಗುಳ್ಳೆಗಳೇಳುತ್ತವೆ. ಜ್ವರ, ಶ್ವಾಸ, 
ಬಕ್ಕು ಮತ್ತು ಶಿರೋಗ್ರಹ- ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುವವು, ಇವು ಪ್ರಾಣ 
ಹಾರಕವಾಗಿವೆ. 
ಇಲಿಯ ದೂಷೀವಿಷದ ಲಕ್ಷಣ 


ಆದಂಶಾಚ್ಛ್ರೋಣಿತಂ ಪಾಂಡು ಮಂಡಲಾನಿ ಜ್ವರೋರುಚಿಃ | 
ಲೋಮಹರ್ಷಕಶ್ಚ ದಾಹಶ್ಚಾ ಪ್ಯಾಖುದೂಹೀವಿಷಾರ್ದಿತೇ ॥೪೪॥ 


ಇಲಿಯ ದೂಹೀವಿಷದಿಂದ ಪೀಡಿತ ರೋಗಿಯಲ್ಲಿ ಕಡಿದ ಸ್ಥಾನ 
ದಿಂದ ಅಥವಾ ಕಡಿದ ಸಮಯದಿಂದ ಬಿಳೇ ಬಣ್ಣದ ರಕ್ತವು ಹರಿ 
ಯುತ್ತದೆ. ಮಂಡಲಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. ಜ್ವರ, ಅರುಚಿ, ರೋಮಾಂಚನ 
ವಾಗುವದು ಮತ್ತು ದಾಹ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುವವು. 

ವಕ್ತವ್ಯ: ಇಲಿಗಳ ವಿಷವು ವ್ಯವಾಯೀ, ಕೃಚ್ಛ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದ್ದು 
ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಕುಪಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಲಿ 
ಗಳು ಶುಕ್ರವಿಷವುಳ್ಳವಾಗಿದ್ದರೂ ನಖ, ಮಲ, ಮೂತ್ರ ಮತ್ತು ದಾಡೆಗಳ 
ಲ್ಲಿಯೂ ವಿಷವಿರುತ್ತದೆ. ಇವು ಕಫದೋಷಾಧಿಕ್ಯವುಳ್ಳವಾಗಿವೆ. ಲಾಲ 
ನಾದಿ ಭೇದದಿಂದ ಹದಿನೆಂಟು ವಿಧವಾಗಿವೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಡಲ್ಲಣರು 
ತಂತ್ರಾಂತರೋಕ್ತ ಕೆಲವು ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು “ಗರ್ಭವತೀ ಇಲಿಯು ಕಡಿದರೆ 
ಹುಳಿ ಮೊದಲಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸೇವನೆ ಮಾಡುವ ಇಚ್ಛಿ; ರಜಸ್ವಲೆ 
ಯಾಗಿದ ಇಲಿಯು ಕಡಿದರೆ ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಿಂದ ರಕ್ತ ಬರುವದು, 
ಆಥ್ಕಾನ ಮತ್ತು ಮೈಥುನೇಜೈಯಾಗುತ್ತದೆ”ಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ವಿಶೇಷ 
ವನ್ನು (ಸು. ಕ. ಅ. ೭.) ಹಾಗೂ (ವಾ. ಉ. ಅ. ೩೮) ರಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. 





೭೮೮ 
ಪ್ರಾಣಹರಮೂಷಿಕದಂಶದ ಲಕ್ಷಣ 


ಮೂರ್ಚ್ಸಾಂಗಶೋಧಥವೈ ವರ್ಣ್ಯುಕ್ಣೆ €ದಶಬ್ದಾ ಶ್ರುತಿಜ್ವರಾಃ। 
ಶಿಕೋಗುರುತ್ತೈಂ ಲಾಲಾಸ ಸೈ ಕ್‌ಛರ್ದಿಶ್ಚಾ ಸಾಧೃಮೂ, ಹಿಕ್ಛ್ರಃ Wall 
ಮೂರ್ಚೆ, ಇಲಿಯ ಆಕಾರದಂತೆಯೇ ಶೋಧ, ಮೈಬಣ್ಣ ಬದ 
ಲಾಗುವದು, ಕ್ಲೇದ, ಬಾಧಿರ್ಯ, ಜ್ವರ, ಮಸ್ತಕ ಜಡವಾಗುವದು, 
ಜೊಲ್ಲು ಸುರಿಯುವದು ಮತ್ತು ರಕ್ತದ ವಾಂತಿಯಾಗುವದು ಇವು ಪ್ರಾಣ 
ಹಾರಕ ಇಲಿಗಳ ದಂಶದ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರಕಾರದ ಇಲಿಯದಂಶ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು 
(ಸು. ಕ. ಅ. ೭.) ರಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. 


ಕೃಕಲಾಸ (ಓತೀಕಾಟ) ದಂಶ ಲಕ್ಷಣ 


ಕಾಷ್ಟ ತಂ ಶ್ಯಾವತ್ವಮಥವಾ ನಾನಾವರ್ಣತ್ರಮೇವ ವಾ | 
ಮೋಹೊಣಥ ವರ್ಚಸೋ ಭೇದೋ ದಷ್ಟೇ ಸ್ಯಾತ್‌* 
pl a 
ಕೃಕಲಾಸಕ್ಕೆಃ val 
* “ಸ್ಯಾಚ್ಛ ನಃ ಕೃ ಕಂಟಕ್ಕೈಃ 2 
ಒಓತೀಕಾಟನವು 7d ಕಡಿದ ಸ್ಥಾ ನನು ಕಪ್ಪು , ಶ್ಯಾವ ಇಲ್ಲವೆ 


ನಾನಾವರ್ಣದ್ದಾಗುವದು. ಮೂರ್ಚ್ಸೈ ಮತ್ತು ಅತಿಸಾರವುಂಟಾಗುತ್ತ ಡಿ. 


ವೃಶ್ಚಿಕ (ಚೇಳಿನ) ನಿಷದ ಲಕ್ಷಣ 


ದಹತ್ಯಗ್ನಿರಿವಾದೌ ಚ ಭಿನತ್ತೀವೋರ್ಧ್ವಮಾಶು ಚ | 
ೈತ್ಛಿ ಶ್ರಿಕಸ್ಯ ವಿಷಂ ಯಾತಿ ದಂಶೇ ಪಶ್ಚಾ ತ್ತು ತಿಸ್ಕ ತಿ 1೪೭॥ 


'ಜೇಳು ಕಚ್ಚಿ ದ ಕೂಡಲೇ ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಅಗ್ವಿ ಯಂತೆ ದಾಹ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಛೇದನ ಮಾಡಿದಂತೆ ನೇದನೆಯಾಗುತ್ತ ಡಿ. ಮತ್ತು 
ಕೂಡಲೇ ವಿಷವು ಮೇಲಕ್ಕೇರುತ್ತದೆ. ಬಳಿಕ ದಂಶಸ್ಕಾನದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿ ಸಿರ 
ವಾಗುಳಿಯುವದು. 


೭೮೯ 


ಹ ವೃಶ್ಚಿಕಗಳು ಉತ್ಪತ್ತಿ ಭೇದದಿಂದ ಮಂದ, ಮಧ್ಯ 
ಕೈವು ಮತ್ತು ಮಹಾವಿಷವುಳ್ಳವು ೧೫ ಹೀಗೆ ೩೦ ಪ್ರಕಾರದಿರು 


ತ್ತವೆ. ಇವುಗಳ ನಿಸವು ಕೊಂಡಿ ( ಬಾಲದಲ್ಲಿರುವ ಮುಳ್ಳಿ ನಲ್ಲಿ) ಯಲ್ಲಿ 
ರುವದು. ಇದರ ಭೇದವಾದ ಉಚಿ ಟಔಂಗದ ವಿಷವು ತುಂಡ ಮತು 
ಶೂಕದಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆ ಹುಕಃ ಕ 

ಯೂ ಇದ. ಇವು ಬಹುಶಃ ವಾತೋಲ್ಬಣ ವಿಷವುಳ್ಳವಾಗಿವೆ. 
ಮಂದಾ ವೃಶ್ಚಿಕದಂಶದ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು (ಸು. ಕ. ಅ. ೮.) 
ಹಾಗೂ (ವಾ. ಉ. ಆ. ೩೭) ರಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ, 

ವಾಗ್ಭಟರು ವೃಶ್ಚಿಕದಂಶದಲ್ಲಿ ಬೇಕಿ ಕೆಲವು ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೀಗೆ 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ದಂಶಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ಕೂಡಲೇ ತೀವ್ರವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅದಕ್ಕೆ ಶ್ಯಾವವರ್ಣ ಬರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಸ್ಪುಟನವಾಗುವಂತೆ ವೇದನೆ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ.” (ವಾ. ಉ. ಅ. ೩೭೬೦). 


ವೃಶ್ಚಿಕದಂಶದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ದಷ್ಟೊಇಸಾಧ್ಯಶ್ಚ ಹೃದ್ಧಾ _ಣರಸನೋಪಹತೋ ನರಃ | 
ಮಾಂಸ್ಥೆಃ ಪತದ್ಭಿರತ್ಯರ್ಥಂ ವೇದನಾರ್ತೊ ಜಹಾತ್ಯ ಸೂನ್‌ ॥೪೮॥ 
ಚೇಳು ಕಡಿದ ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಹೈದಯ, ಮೂಗು ಮತ್ತು 
ನಾಲಿಗೆಯ ವಿಕಾರಗಳಾಗುವವೋ. ಆಗ ಅದು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗುವದು. 
ಕಡಿದ ಸ್ಲಾನದಲ್ಲಿಯ ಮಾಂಸವು ಕಳಚಿ ಬೀಳಹತ್ತಿದರೆ ಮತ್ತು ಅತಿಶಯ 
ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅವನು ಪ್ರಾಣ ಬಿಡುವನು. 
ಕಣಭದಸಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣ 
ನಿಸರ್ಪಃ ಶ್ಚಯಥುಃ ಶೂಲಂ ಜ್ವರಶ್ಸರ್ದಿರಥಾನಿ ಚ | 
ಲಕ್ಷಣಂ ಕಣಭ್ಛೈರ್ದಷ್ಟೇ ದಂಶತ್ಟ್ರೈವಾವಸೀದತಿ lel 
ಕಣಭ (ಕುರಡಿಕುಕ್ಕಾರಿ) ದ ದಂಶವಾದಕೆ ನಿಸರ್ಸ, ಶೋಢಥ, 
ಜ್ವರ ಮತ್ತು: ವಾಂತಿ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ಕಚ್ಚಿದ 
ಸ್ಥಾನವು ಕೊಳೆಯುತ್ತದೆ. 


೭೯೦ 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಇದು ಸೈತ್ತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಕೀಟವಿಶೇಷವಾಗಿದೆ. ಇವು 
ಕಡಿದರೆ ಪೈತ್ತಿಕ ವಿಕಾರಗಳಾಗುವವು. ವಿಷವು ಇವುಗಳ ಮುಖ ಮತ್ತು 
ಸಂದಂಶಗಳಲ್ಲಿರುವದು. (ಸುಶ್ರು ತ). ಆದರೆ ವಾಗ ಟಿರು “ಶ್ರ ಶ್ಲಷ್ಠಿ ಕಾಃ 
ಕಣಭೋಂದುರಾಃ* ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. ಇವುಗಳಿಗೆ "ನಾಲ್ಕುಕಾರುಗಳಿರು 
ತ್ತವೆ. ತ್ರಿಕಂಟಿಕ, ಕರಿಣೀ, ಹಸ್ತಿ ಸಿಕ್ತ ಮತ್ತು ಅಪರಾಜಿತ ಎಂದು 
ಇವು ನಾಲ್ಕು 'ವಿಧವಾಗಿವೆ. ಸಾಧ್ಯವಾಗಿವೆ. 


ಉಚ್ಚಿಟಿಂಗೆ ಲಕ್ಷಣ 


ಷ್ಟ ಲೋಮೋಚ್ಚಿ ಬಂಗೇನಸ್ತ ಬ್ಬ ಲಿಂಗೋ ಭೃ ಶಾರ್ತಿಮಾನ್‌ | 
ಸ್ಟೇ ಶೀತೋದಕೇನೇವ ಸಿಕಾ ನ್ಫಂಗಾನಿ ಮನ್ಯತೇ llasoll 
ಉಚ್ಚಿ ಬಂಗ (ಹೆಬ್ಬಜೇಳು) ಕಡಿದದ್ದಾ ದರೆ ರೋಮಾಂಚ ನವಾಗು 
ವದು. ೨೫ ವು ಸ್ಪ ಸ್ತಬ್ಧವಾಗುವದು. ಅತಿಶೆಯ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ- 
ಕೋಗಿಯ ಮೈಗೆಲ್ಲ ತಣ್ಣೀರು ಸಿಂಪಡಿಸಿದಂತೆ ಅನಿಸುವದು. 
ವಕ್ತವ್ಯಃ-- ಸುಶ್ರುತರು ಇದನ್ನು ವಾಯವೀಯ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಕೀಟ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಇದರ ವಿಷವು ಕೊಂಡಿ, ಶೂಕ ಮತ್ತು ತುಂಡದಲ್ಲಿ 
ರುತ್ತ ದೆಂದಿದ್ದಾ ಕೆ. ಇವು ಕಡಿದರೆ ವಾತಿಕ ವಿಕಾರಗಳಾಗುವವು. ಆದರೆ 
ವಾಗ ಬಿರು ಇನು ಪ್ರಾ ಯಶಃ ವಾತೋಲ್ಬ ವುಳ್ಳ ವೆಂದೂ ಬಾಯಿಂದ ಕಡಿ 
ಯುತ್ತದೆಂದಿರುವರಲ್ಲ ಜಿ ವೃಶ್ಚಿಕದ ಭೇವವೆಂದಿರುವರು. ಉಷ ಸ್ಪೈ ಧೂಮ 
ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿಕ ಇವು ಬ CE ಶಬ್ದ ಸಳ್‌ 


ವಿಷವುಳ್ಳ ಕಪ್ಪೆಯು ಕಡಿದರೆ ಆಗುವ ಲಕ್ಷಣ 


ಏಿಕದಂಷ್ಕಾರ್ದಿತಃ ಶೂನಃ ಸರುಜಃ ಹೀತಕಃ ಸತೃಟ್‌ | 
ಛರ್ದಿರ್ನಿದ್ರಾ ಚ ಸವಿಸ್ಕೈರ್ಮಂಡೂಕ್ಳರ್ದಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಮ್‌ 1೫೧॥ 
ವಿಷಾರೀ ಕಪ್ಪೆಯು ಒಂದೇ ಹಲ್ಲಿನಿಂದ ಕಡಿದದ್ದಾರೆ ಕಡಿದ ಸ ಸ್ಥಳ 
. ದಲ್ಲಿ ಬಾವುಬರುತ್ತದೆ. ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಹಳದೀಬಣ್ಣ ಬರು 
ವದು. ಅವನಿಗೆ ನೀರಡಿಕೆ, ವಾಂತಿ ಮತ್ತು ನಿದ್ರೆ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುವವು. 


೭೯೧ ' 


ವಕ್ತವ್ಯ: ಸುಶ್ರುತರು. ಇದರ ೮ ಭೇದಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಬೃಕುಟೀ ಮತ್ತು ಕೋಟಕ ಮಂಡೂಕಗಳು ಕಡಿದಕೆ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದಿರು 
ವರು. ಮೊದಲಿನ ಆರು ಪ್ರಕಾರಗಳು ಕಡಿದರೆ ಆ ಸಾ ನದಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ, 
ಬಾಯಿಂದ ಹಳದೀಬಣ್ಣದ ಬುರುಗು ಬರುತ್ತ ದೆಂದಿದ್ದಾ ಠೆ. ಉಳಿದನೆ 
"ರಡು ಕಡಿದಕಿ ಅಲ್ಲಿ ಅತಿಶಯ ದಾಹೆ, ವಾಂತಿ ಮತ್ತು ಮೂರ್ಜೀಿ ಈ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುವವು. ಕೃಷ್ಣ, ಸಾರ, ಕುಹುಕ, ಹರಿತ್ಕ ರಕ್ತ, ಯವ 
ವರ್ಣ, ಬೃಕುಟೀ ಮತ್ತು ಕೋಟಕ ಎಂದು ಅವುಗಳ ಹೆಸರುಗಳಾಗಿವೆ. 
ಇವುಗಳ ದಂಷ್ಕ್ರಾ ಮತ್ತು ನಖದಲ್ಲಿ ವಿಷವಿರುವದು. 


ಸನಿಷಮತ್ಸ ದಂತ ಲಕ್ಷಣ 


ಮತ್ಸ್ಸ್ಯುಸ್ತು ಸನಿಷಾಃ ಕುರ್ಯುರ್ದಾಹಂ ಶೋಥಂ ರುಜಂ ತಥಾ 
ವಿಷಾರೀ ಮೀನುಗಳು ಕಡಿದರೆ ದಾಹ, ಶೋಥ, ಮತ್ತು ಶೂಲೆ 
ಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಇವುಗಳ ಎಲುವಿನಲ್ಲಿ ವಿಷವಿರುತ್ತದೆ. 


ಸವಿಷಜಿಗಳೆಗಳು ಕಚ್ಚಿದ ಲಕ್ಷಣ 
ಕಂಡೂಂ ಶೋಥಂ ಜ್ವರಂ ಮೂರ್ಚ್ಚಾಂ ಸವಿಷಾಸ್ತು 
| ಜಲೌಕಸಃ [5 
ವಿಷಾರೀ ಜಿಗಳೆಕಚ್ಚಿದರೆ ತುರಿ, ಬಾವು, ಜ್ವರ, ಮೂರ್ಜ್ಛೆ ಈ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುವವು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಜಿಗಳೆಗಳು ೧೨ವಿಧವಾಗಿದ್ದು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ೬ ಸವಿಷ 
ಮತ್ತು ೬ ನಿರ್ನಿಷವಾಗಿನೆ. ಇಂದ್ರಾಯುಧಜಿಗಳೆಯು ಕಡಿದರೆ ಅದು 
ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. ಇವುಗಳ ಮುಖಸಂದಂಶದಲ್ಲಿ ವಿಷವಿರುತ್ತದೆ. 


ಗೃಹಗೋಧಿಕಾ (ಹಲ್ಲಿ) ದಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣ 
,  ವಿದಾಹೆಂ ಶೈಯಥುಂ ತೋದಂ ಸ್ವೇದಂ ಚ ಗೃಹಗೋಧಿಕಾ | 


೭೯೨ 


ಹಲ್ಲಿಯು ಕಡಿದರೆ ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ, ದಾಹ, ಬಾವು, ಚುಚ್ಚುವಿಕೆ 
ಮತ್ತು ಬೆನರು ಬರುವದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 

ವಕ್ತವ್ಯಃ- ಶ್ವೇತಾ, ಕೃಷ್ಣಾ, ರಕ್ತ ರಾಜೀ, ರಕ್ತಮುಂಡಲ್ಲಾ, ಸರ್ವ 
ತ್ರೇತಾ ಮತ್ತು ಸರ್ಷಪಿಕಾ ಭೇದದಿಂದ ಇವು ೬ನಿಧೆವಾಗಿವೆ. ಇವುಗಳ 
ದಂಷ್ಕಾ ಮತ್ತು ನಖಗಳಲ್ಲಿ ವಿಷವಿರುವದು. ಸರ್ಷಫಿಕಾದಂಶ ಅಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗಿದೆ. ಅದರ ದಂಶದಿಂದ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಮತ್ತು ಅತಿಸಾರ 
ವಾಗುವದು. (ಸು. ಕ. ಅ. ೮.!ಸೂ. ೨೯). 

ಶತಪದೀ ಲಕ್ಷಣ 


ದಂಶೇ ಸ್ಟೇದಂ ರುಜಂ ದಾಹಂ ಕುರ್ಯಾಚ್ಛತಪದೀವಿಷಮ್‌ 1೫1೩ 

ಶತಪದಿಯು ಶಡಿದರೆ ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ . ಬೆವರು ಬರುವದು, ಶೂಲೆ, 
ದಾಹ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುವವು, 

ವಕ್ತವ್ಯ:- ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇವಕ್ಕೆ ಜರಿ, ಜರ್ಲಿಎನ್ನುವರು. ಪರುಷಾ 
ಕೃಷ್ಣಾ ಚಿತ್ರಾ, ಕಮಲಾ, Ee ರಕ್ತಾ, ಶ್ವೇತಾ ಮತ್ತು ಅಗ್ನಿ ಪ್ರ ದ 
ಎಂದು ಸ ೮ ವಿಧವಾಗಿವೆ. ಶ್ರೇತಾ ಮತ್ತು ಅಗ್ನಿ ಪ್ರಭಾಗಳು ಕಡಿದರೆ 
ಅತಿಶಯ ದಾಹ ' ಮತ್ತು ಮೂರ್ಚೆ ಹಾಗೂ ಬಿಳಿದು ವರ್ಣದ ಗುಳ್ಳೆ 
ಗಳೇಳುವವು. (ಸು. ಕ. ಅ. ೮1ಸೂ. ೩೦.). ಇವುಗಳ ಶೂಕ ಮತ್ತು 
ತುಂಡದಲ್ಲಿ ವಿಷವಿರುವದು. 

ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರುಂಡಿಕಾ ಎಂದೂ ಅನ್ನುವರು. 


ಮಶಕ (ನೊಣ)ದಂಶ ಲಕ್ಷಣ 


ಕಂಡೂಮಾನ್‌ ಮಶಕ್ಳ ರೀಷಚ್ಛೊ (ಥಃ ಸ್ಯಾನ್ಮಂದವೇದನಃ | 
ಅಸಾಧ್ಯ ಕೀಟಿಸದ್ದ ೈಶಮಸಾಧ್ಯಂ ಮಶಕಕ್ಷತವರ್‌ lvl 


ನೊಣವು ಕಡಿದರೆ ತಿಂಡಿಯುಕ್ತ, ಮಂದವೇದನೆಯುಕ್ತ ಬಾವು 


ಬರುತ್ತದೆ. ಅಸಾಧ್ಯ ಲೂತಾದಿಕೀಟಗಳುತೆ ಅಸಾಭ್ಯಕೊಣಗಳನ 


ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


೭೯೩ 


ವಕ್ತವ್ಯ: ು- ನೊಣಗಳು ಸಾಮುದ್ರ, ಪರಿಮಂಡಲ, ಹಸ್ಕಿಮಶಕ, 
ಕೃಷ್ಣ ಪರ್ವತೀಯ ಭೇದದಿಂದ ೫ ವಿಧವಾಗಿವೆ. ಪರ್ವತೀಯ 


ಸಚ ಕಡಿದರೆ ಪ್ರಾಣನಾಶವಾಗುತ್ತ ಜಿ" "ಇವುಗಳ ಮುಖ ಮತ್ತು 
ಸಂದಂಶೆಗಳಲ್ಲಿ ಎಷವಿರುನದು. | 


ಮಕ್ಷಿಕಾದಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣ 


ಸದ್ಯಃಪ್ರಸ್ರಾವಿಣೀ ಶ್ಯಾವಾ ದಾಹಮೂರ್ಚ್ಸಾಜ್ವರಾನ್ವಿತಾ | 
ಹಿಡಕಾ ಮಕ್ಷಿಕಾದಂಶೇ ತಾಸಾಂ ತುಸ ಕ ಗಿಕಾಃಸುಪೈತ್‌ 1೫೫] 
ವಿಷಾರೀ ಜೇನ್ನೊಣವು ಕಚ್ಚಿ ದರಿ ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕೂಡಲೇ ಸ್ರಾವ 
ವಾಗುವ, ಶ್ಯಾವವರ್ಣದ, ದಾಹ, 'ಮೂರ್ಚಿ,' ಜ್ವರಗಳಿಂದಯುಕ್ತ ಗುಳ್ಳ 


ಐಳುವದು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಗಿಕಾಹೆಸರಿನ ನೊಣದ ದಂಶವು ಡರ 
ವಾಗಿದೆ. 


ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಕಾಂತಾರಿಕಾ, ಕೃಷ್ಣಾ, ನಿಂಗಲಿಕ್ಕಾ ಮಧೂಲಿಕಾ, 
ಕಾಷಾಯೀ ಮತ್ತು ಸ್ಥಾಲಿಕಾ(ಸ್ಫಗಿಕಾ) ಎಂದು ಮಕ್ಷಿಕಾಗಳು ೬ನಿಧವಾ 
ಗಿವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಷಾಯೀ ಮತ್ತು ಸ್ಥಗಿಕಾಗಳು ಪ್ರಾಣಹರವಾಗಿವೆ. 
ಇವುಗಳ ಮುಖ ಮತ್ತು ಸಂದಂಶಗಳಲ್ಲಿ ವಿಷನಿರುವದು. 


ಚತುಸ್ತಾದ ಮತ್ತು ದ್ವಿಷಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ನಖದಂತ ವಿಷಲಕ್ಷಣ 


ಚತುಷ್ಟದ್ಧಿ ಿರ್ದಿಪದ್ಧಿಶ್ವ ನಖದಂತವಿಸಂ ಚ ಯತ್‌ 
Fp ಪಚ್ಯತೇ ವಾನಿ ಸ್ರವತಿ ಜ್ವರಯತ್ಯಪಿ 1೫೬! 
ನಾಲ್ಕು ಕಾಲಿನ ಪಶು (ಸಿಂಹೆಮುಂತಾದವು)ಗಳ ಮತ್ತು ಎರಡು 
ಕಾಲಿನ ಪ್ರಾಣಿ (ಅಡನೀಮನುಷ್ಯ ಮಂಗ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಉಗುರು 
ಮತ್ತು ಹಲ್ಲುಗಳಿಂದಾದ ದಂಶಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ಬಾವು ಬರುತ್ತದೆ. ಪಾಕ 
ವಾಗುತ್ತದೆ ಸ್ರವಿಸಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಹಾಗೂ ರೋಗಿಯು ಜ್ವರದಿಂದ 
ಿ ಇ 
ಹೀಡಿತನಾಗುವನು. 


೭೯೪ 
ಹುಲಿ ಮುಂತಾದ ಹಿಂಸ್ರ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ನಿಷಲಕ್ಷಣ 


ಶೃಶ್ಶಗಾಲತರಕ್ಷ್ಣರ್ಕ್ಸವ್ಯಾಘ್ರಾ ದೀನಾಂ ಯದಾರಿಲಃ | 

ಶ್ಲೇಷ್ಮಪ್ರದುಷ್ಟೋ ಮುಷ್ಣ್ವಾ ತಿ ಸಂಜ್ಞಾಂ ಸಂಜ್ಞಾ ವಹಾಶ್ರಿ ತಾಃ 92 

ತವಾ "ಕ್ರಸ್ರಸ್ತ ಸ್ತಲಾಂಗೂಲಹನುಸ್ಥ್ಯ ಧೋಂತಿಲಾಲನಾನ್‌ 7 

ಅವ್ಯಕ್ತ ಬಧಿರಾಂಧೆಶ್ಚ RSE ॥೫೮1॥ 

ಪ್ರಮೂಢೋನ್ಯತಮಸ್ತೇಷಾಂ ಖಾದಸ್ವ್ರಿಪರಿಧಾವತಿ | 

ತೇನೋನ್ಮತ್ತೇನ ದಷ್ಟಸ  ದಂಪ್ಟಿಣಾಂ ಸವಿಸೇಣ ತು |೫೯॥ 

ಸುಪ್ತತಾ ಜಾಯತೇ kN ಕೃಷ್ಣಂ ಚಾತಿಸ್ರವತ್ಯಸೃಕ್‌ 

ದಿಗ್ಗ ವಿದ ಸ್ಯ ಲಿಂಗೇನ ಪ್ರಾ ಯಶಶ್ಲೊ (ಪಲಕ್ಷತಃ ॥೬೦॥ 

ತ್‌ ನರಿ, ಚಿರ್ಚು, ಕರಡಿ ಮತ್ತು ಹುಲಿ ಮುಂತಾದ ಹಿಂಸ್ರ 

ಪಶುಗಳಲ್ಲಿಯ ವಾಯುವು ಕಫದಿಂದ ದುಷ್ಟವಾಗಿ ಸಂಜಾ ಸ ವಾಹೀ 

ಸ್ರೋತಸ್ಸು ಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದರೆ ಅವುಗಳ ಸಂಜ್ಞಾ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ನಷ್ಟ 
ಮಾಡುವದು. ಆಗ ಅದರ ಬಾಲ, ಗದ್ದ ಮತ್ತು ೫013 ಶಿಥಿಲ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಬಾಯಿಯಿಂದ ಅತಿಶಯ ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುವದು. ಕೆಲವು 
ಗಳಿಗೆ ಕಿವಿ ಕೇಳಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಕೆಲವಕ್ಕೆ ಕಣ್ಣು ಕಾಣಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಒಂದು 
ಮತ್ತೊಂದರ ಕಡೆಗೆ ಓಡಹತ್ತು ವದು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದಾದರೊಂದು 
ಹುಚ್ಚಿನಿಂದ ಅಧಿಕ ನೀಡಿತವಾಗಿದ್ದ ರೆ ಅದು ಬೇರೆಯವರ ಕಡೆಗೆ ಕಚ್ಚಲು 
ಡು ಯು ಆ ವಿಷಯುಕ್ತ ಹುಚ್ಚು ಪ್ರಾ ಣಿಗಳ ದಂಶ ಪೀಡಿತ ಮ 
ಷ್ಯನ ದಂಶಸಾ ನದಲ್ಲಿ ಸಂಜ್ಞಾ ಹೀನತೆ, ಕಪ್ಪು ಬಣ್ಣದ ಅಧಿಕ ರಕ್ತಸ್ರಾವ 
ವಾಗುವದು. ದಲ್ಲಿ :ವಿಷಲಿಪ್ತ ಶಸ್ರ್ರದಿಂದ ಅಭಿಘಾತವಾದಕೆ ಆಗು 
ವಂಥ ಬಹುಶಃ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುವವು. 


ನಾಯಿ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಕಡಿದ ಮನುಷ್ಯನ 
ಅರಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಯೇನ ಚಾಪಿ ಭವೇದ್ದಷ್ಟಸ್ತಸ್ಯ ಜೇಷ್ಟಾಂ ರುತಂ ನರಃ! 
ಬಹುಶಃ ಪ್ರತಿಕುರ್ವಾಣಃ ಕ್ರಿಯಾಹೀನೋ ವಿನಶ್ಯತಿ 1೬೧॥ 


೭೯೫ 


ದಂಸ್ರಿಣಾ ಯೇನ ದಷ್ಟ ಶ್ಚ ತದ್ರೂಪಂ ಯಸ್ತು ಪಶ್ಯತಿ | 
ಅಪ್ಪು ಚಾದರ್ಶಬಿಂಬೇ" ತ ತಸ್ಯ ದ್ರಿ ಸೃಮಾದಿತೇತ್‌ ೬.೨] 
ತ್ರಸ್ಯತ್ಯಕಸಾ ದೊ ಇಭೀಕ್ಷ್ಣ ೦ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಸ್ಪೃಷ್ಟ್ವಾ*ನಿ ವಾ 
ಜಲನವರ್‌ | 
ಜಲತ್ರಾಸಂ ತು ತಂ ವಿದ್ಯಾ ದ್ರಿಷ್ಟಂ ತದಪಿ ಕೀರ್ತಿತಮ್‌ ॥೩॥ 
ಹುಚು ನಸಿನಾಯಿ ಮೊದಲಾದ ಯಾವ ಪ್ರಾಣಿಯಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು 
ಕಡಿಯಲ್ಪ ಬ್ದ ಶ್ವರುವನೋ ಅವನು ಪುನಃಪುನಃ ಸ ಸಮಾನ ಚೇಷ್ಟೆ 
ಜ್‌ ಮತ್ತು ಧ್ವನಿ ತೆಗೆಯುವನು. ತನ್ನ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಕಾರ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಸಮರ್ಥನಾಗುವದಿಲ್ಲ, ಇಸ ಸಾಯುವನು. ಹುಚ್ಚು 
ನಾಯಿ ಮುಂತಾದವುಗಳುಕಡಿದ ಮನುಷ್ಯನು ನೀರಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಕನ್ನಡಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಪ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಗಳನ್ನೇ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದ ರೆ ಅವನು ಮರಣಸೂಚಕ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ನಾಗಿರುವನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಯಾವನು 
ನೀರನ್ನು ನೋಡಿ ಇಲ್ಲವೆ ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿ ಏನೂಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಅಂಜುವನೋ ಆಗ ಅದಕ್ಕೆ ಜಲತ್ರಾಸವೆನ್ನುವರು. ಇದೂಕೂಡ 
ರಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ. 
ಬೇರೆ ಅರಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣ 


ಅದಷ್ಟೋ ವಾ ಜತತ್ರಾಸೀ ನ ಕಥಂಚನ ಸಿದ್ಧ $8 | 
ಪ್ರಸುಪ್ತೋ ವೋತ್ಸಿ ತೋ |ವಾಃನಿ ಸ್ವಸ್ಥಸ್ತ್ರಸ್ತೋ ನ ಸಿದ್ಧ ತಿ ॥೬೪॥ 
ಯಾವದೇ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಕಡಿಯದೇ ಇದ್ದ ರೂ RAST ಜಲತ್ರಾಸ 
(ನೀರಿನಿಂದ ಅಂಜಿಕೆ) ವಾಗುವದೋ ಅವನು “ಸರ್ವಥಾ ಗುಣಹೊಂದುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಯಾವನಿಗೆ ಮಲಗಿ ಎದ್ದಮೇಲೆ ಜಲತಾ ತ್ರಾಸವುಂಟಾಗುವದೋ 
ಇಲ್ಲವೆ ಸ್ವ ಸ್ಸ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಜಲತ್ರಾಸವುಂಟಾಗುವದೋ ಅದೂ ಸಹ 
ಅಸಾಧ್ಯ ವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ತಂತ್ರಾಂತರಗಳಲ್ಲಿ ನೀರಿನ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದೆ ಸಹ 
ಕಫಸಂಚಯದ ಹಾ ಜಲತ್ರಾಸವಾಗುತ್ತದೆಂದಿದ್ದಾರೆ. “ ಜಲಂ 
ಏನಾ ಜಲತ್ರಾಸೋ ಜಾಯತೇ ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಸಂಚಯಾತ್‌ |» ಇದಲ್ಲದೇ ಈ 


"೭೯೬ 


ರೀತಿಯಾಗಿಸಹ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ “ಬುದ್ಧಿ ಸ್ಥಾನಂ ಯದಾ ಶ್ಲೇಷ್ಮಾ ಕೇವಲಃ 
ಪ್ರತಿಪದ್ಯತೇ 1 'ತದಾ ಬುದ್ಧೌ ನಿರುದ್ಧಾ ಯಾಂ ಶ್ಲೇಷ್ಮಣಾಂಧಿಷ್ಠಿತೋ 
ನರಃ ಜಾಗ್ರತ್‌ ಸುಪ್ರ್ಕೋಥವ್ವಾತ್ಮಾನಂ ಮಜ್ಚಂತಮಿವ ಮನ್ಯತೇ | 
ಸಲಿಲಾತ್ರ ತ್ರಸ್ಯತಿ ತದಾ ಜಲತ್ರಾಸಂ ತು ತಂ ವಿದುಃ” ಈ ಜಲತ್ರಾಸವು 
ಕುಪಿತ ಕಫದಿಂದಾಗುವದು. "ಆದರೆ ರಿಷ್ಟವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. (ಆತಂಕ 


ದರ್ಪಣಕಾರ.) 
ನಿದ್ವಿಷ ಪುರುಷ ಲಕ್ಷಣ 


ಪ್ರಶಾಂತದೋಷಂ ಪ ್ರೆಕ್ಫ ತಿಸ ಥೆ ಧಾತುಮನ್ನಾ ಭಿಕಾಮಂ ಸಮ- 
ಮೂತ್ರವಿಟ್ಟಿ ವರ್‌ | 
ಪ್ರಸನ್ನವರ್ಣೇಂದ್ರಿಯಚಿ ಕಿತ್ತ ಜೀಷ್ಟೆಂ ವೈದ್ಯೊವಗಚ್ಛೇದವಿಷಂ 
ಮನುಷ್ಯಮ್‌ 1೬೫॥ 
ಯಾವನ ದೋಷಪ್ರ ಕೋಪವು ಶಾಂತವಾಗಿರುವದೋ, ಯಾವನ 
ರಸಾದಿಧಾತುಗಳು ಪ್ರಕೃತ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬಂದಿರುವವೋ, ಯಾವನಿಗೆ ಅನ್ನ 
ತಿನ್ನುವ ಇಜ್ಜಿ ಫಿ ಯಾಗಿದೆಯೋ, ಮಲ ಮೂತ್ರಗಳು ಸರಿಯಾಗಿ ಯೋಗ್ಯ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಗುತ ತ್ರವೆಯೋ, ಯಾವನ ವರ್ಣ, "ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳು, ಮನಸ್ಸು 
ಪ ್ರಸನ್ನ ನಾಗಿವೆಯೋ ಯಾವನು ಸ್ವಾಭಾವಿಕೆ ಜೀ ಗಳನ್ನು ಮ 
ಸಾ ಅಂಥ ಮನುಷ್ಯನು ಥಿರ್ವಿಷನೆಂದು ವೈ ೈದ್ಯನು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:. " ಅನ್ನಾ ಭಿಕಾಮಂ” ಎಂದರೆ ಚನ್ನಾಗಿ ಹಸಿವೆಯಾದ 
ವನು ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಕೆಲವರು “ಸಮಸೂತ್ರಜಿಹ್ಟಂ” ಎನ್ನುವರು. 
ಅಂದರೆ ಯಾವನ ನಾಲಿಗೆಯ ಮೂಲ ಮತ್ತು ನಾಲಿಗೆಗಳು ಅವಿಕೃತ 
ವಿರದೇ ಸರಿಯಾಗಿ ರಸಬೋಧಮಾಡಿಕೊಡುಕ್ತವೆಯೋ ಅಂಥವನು ಎಂದಿ 
ದ್ಲಾಕೆ. ಯಾಕಂದರೆ ಅವೆರಡೂ ವಿಷಪ್ರಭಾವದಿಂದ ರಸಬೋಧೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಡುವದಿಲ್ಲ. ರಸಬೋಧೆ ಮಾಡುವಲ್ಲಿ ನಾಲಿಗೆಯಂತೆ ಅದರ 
ಮೂಲಭಾಗವೂ ಸಹ ಸಹಾಯಕ ಇಲ್ಲವೆ ಅರ್ಧೆಧರ್ಮವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ. 
ಈ ಶ್ಲೋಕದಿಂದ ಸ್ವಸ್ಥ ಪುರುಷನ ಸಕಲ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದಯುಕ್ತ ಮನು 
ಷ್ಯನು ನಿರ್ವಿಷನೆಂದು ಹೇಳಿದಂತಾಯಿತು. “ಸಮದೋಷಃ ಸಮಾಗ್ದಿ ಶ್ಚ 


೭೯೭ 
ಸಮಧಾತುಮಲಕಿಯಃ ಪ್ಮಸ ವ ಸ 
ಯಃ | ನ್ನಾತ್ಮೇಂದ್ರಿಯಮನಾಃ ಸ್ಪಸ ಇತ್ತಭಿ 
ಧೀಯತೇ |” sR Ng) ಥು ಶ್ರಿ 
ಆತಂಕದರ್ಪಣಕಾರರು ಸವಿಷಮನುಷ್ಯನ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೀಗೆ 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ಪ್ರವೃದ್ಧಜೋಷಾಂಪ್ರಕೃತಿಸ್ಥ ಧಾತುಮನನ್ನ ಕಾಂಕ್ಷಂ ಹತೆ- 
ಮೂಲಜಿಹ್ವೈವ್‌ ! ವಿರುದ್ಧವರ್ಣೇಂದ್ರಿ ಯಚಿತ್ತಜೇಷ್ಟಂ ವೈದ್ಯೋವ- 
ಗಚ್ಛೇದನಿಷಂ ಮನುಷ್ಯಮ್‌ |” 


ವಿಷನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 





ವಿಷಯಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆಯು 


ಜ್ವರೋ8$ತಿಸಾರೋ ಗ್ರಹಣೀ ಚಾರ್ತೊಣಜೀರ್ಣಂ ವಿಸೂಚಿಕಾ | 
ಅಲಸಶ್ಟ್ಚ ವಿಲಂಬೀ ಚ ಕ್ರಿಮಿರುಕ್ಸಾಂಡುಕಾಮಲಾಃ ॥೧॥ 
ಹಲೀಮಕಂ ರಕ್ತಪಿತ್ತಂ ರಾಜಯಕ್ಷಾ ಒ ಉರಃಕ್ಷತಮ್‌ | 
ಕಾಸೋ ಹಿಕ್ಕ್ಯಾ ಸಹ ಶ್ವಾಸ್ಸೆಃ ಸ್ವರಭೇದಸ್ತ್ವರೋಚಕಃ sl 
ಛರ್ದಿಸ್ತೃಷ್ಣಾ ಚ ಮೂರ್ಚ್ಸಾವ್ಯಾ ರೋಗಾ ಪಾನಾತ್ಯಯಾದಯಃ | 
ದಾಹೋನ್ಮಾದಾವಪಸ್ಮಾರಃ ಕಥಿತೋ*ಥಾಥಿಲಾಮಯಃ ಗ 
ವಾತರಕ್ರಮೂರುಸ್ತಂಭ ಆಮವಾತೋಥ ಶೂಲರುಕ್‌ | 
ಪಕ್ತಿ ಜಂ ಶೂಲಮಾನಾಹಂ ಉದಾವರ್ತ್ಶೊ€ಥ ಗುಲ್ಮರುಕ್‌ ॥ಇ॥| 
ದ್ರೋಗೋ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ )೦ ಚ ಮೂತ್ರಾಘಾತಸ್ತ ಥಾಶ್ಮರೀ! 
ಪ್ರಮೇಹೋ ಮಧುಮೇಹಶ್ಚ ಸಿಡಕಾಶ್ಚ್ಟ ಪ್ರಮೇಹಜಾಃ sll 
ಮೇದಸ್ತಥೋದರಂ ಶೋಥೋ ವೃದ್ಧಿಶ್ಚ ಗಲಗಂಡಕಃ | 
ಗಂಡಮಾಲಾ$ಪಚೀ ಗ್ರಂಥಿರರ್ಬುದಃ ಶ್ಲೀಪದಂ ತಥಾ ೬ 
ವಿದ್ರಧಿರ್ವ್ವಣಕೋಷಥಶ್ಚ ದ್ವೌ ವ್ರಣೌ ಭಗ್ಗನಾಡಿಕೇ | 
ಭಗಂದರೋಪದಂಶ್‌ ಚ ಶೂಕದೋಷಸ್ತಗಾಮಯಃ ॥೬॥ 
ಶೀತಪಿತ್ತಮುದರ್ದಶ್ಚ ಕೋಶಶ್ಚ್ರೈವಾಮ್ಲಪಿತ್ತಕಮ್‌ |S 


೭೯೪೮ 


ವಿಸರ್ಪಶ್ಚ ಸವಿಸ್ಫೋಟಃ ಸಕೋಮಾಂತ್ಕೋ ಮಸೂರಿಕಾಃ ॥6॥ 

ಕ್ಷುದ್ರಾಸ್ಯ ಕರ್ಣನಾಸಾಕ್ಷೆಶಿರಸ್ತ್ರೀಬಾಲಕಾಮಯಾಃ | 

ವಿಷಂ ಚೇತ್‌ ಯಮುದ್ದಿ ಷ್ಟೋ ರುಗ್ವಿನಿಶ್ಚಯಸಂಗ್ರಹಃ ॥೯॥ 

ಜ್ವರ, ಅತಿಸಾರ, ಗ್ರಹಣೀ, ಅರ್ಶ, ಅಜೀರ್ಣ, ವಿಸೂಚಿಕಾ, ಅಲ 

ಸಕ, ವಿಲಂಬಿಕಾ, ಕ್ರಿಮಿರೋಗ, ಪಾಂಡು, ಕಾಮಲಾ, ಹಲೀಮಕ್ಕ ರಕ್ತ 
ಪಿತ್ತ, ರಾಜಯಕ್ಷ್ಯ್ಮಾ, ಉರಃಕ್ಷತ, ಕಾಸ್ಕ ಹಿಕಾ, ಶ್ವಾಸ, ಸ್ವರಭೇದ, 
ಅರುಚಿ, ಛರ್ದಿ, ತೃಷ್ಣಾ, ಮೂರ್ಚ್ಛ್ಯ, ಭ್ರಮ, ನಿದ್ರಾ, ತಂದ್ರಾ, 
ಸಂನ್ಯಾಸ, ಪಾನಾತ್ಯಯ, ಪರಮದ, ಪಾನಾಜೀರ್ಣ, ಪಾನವಿಭ್ರಮ: 
ದಾಹ, ಉನ್ಮಾದ, ಅಪಸ್ಮಾರ, ವಾತವ್ಯಾಧಿ, ವಾತರಕ್ತ, ಊರುಸ್ತಂಭ, 
ಆಮವಾತ, ಶೂಲರೋಗ, ಪರಿಣಾಮಶೂಲ, ಆನಾಹ, ಉದಾವರ್ತ, 
ಗುಲ್ಮ, ಹೈಡ್ರೋಗ್ಯ ಮೂಶ್ರಕೃಚ್ಛ ), ಮೂತ್ರಾಘಾತ್ಕ ಅಶ್ಮರೀ, 
ಪ್ರಮೇಹ, ಮಧುಮೇಹ, ಪ್ರಮೇಹಜಪಿಡಕಾ, ಮೇಡೋಕೋಗ, 
ಉದರರೋಗ, ಶೋಧ, ವೃದ್ಧಿ, ಗಲಗಂಡ, ಗಂಡಮಾಲಾ, ಅಸಚೀ, 
ಗ್ರಂಥಿ, ಅರ್ಬುದ, ಶ್ಲೀಷದ, ವಿದ್ರಧಿ, ವ್ರಣಶೋಧ, ಶಾರೀರನ್ರಣ, 
ಸದ್ಯೋವೃಣ, ಭಗ್ನ. ನಾಡೀವ್ರಣ, ಭಗಂದರ, ಉಪದಂಶ, ಶೂಕದೋಷ, 
ಕುಷ್ಕ, ಶೀತಪಿತ್ತ, ಉದರ್ದ, ಕೋಕ, ಅಮ್ಮ ಪಿತ್ತ, ವಿಸರ್ಪ, ವಿಸ್ಫೋಟ, 
ರೋಮಾಂತಿಕಾ, ಮಸೂರಿಕಾ, ಶಕ್ಷುದ್ರರೋಗ, ಮುಖರೋಗ್ಯ ಕರ್ಣ 
ರೋಗ, ನಾಸಾರೋಗ್ಯ ನೇತ್ರರೋಗ, ಶಿರೋರೋಗ, ಸ್ತ್ರೀರೋಗ, ಬಾಲ 
ರೋಗ ಮತ್ತು ವಿಷರೋಗ ಇಷ್ಟುರೋಗಗಳ ಸಂಗ್ರಹವನ್ನು ಈ ರೋಗ 
ವಿನಿಶ್ಚಯವೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿರುತ್ತದೆ. 


ಸುಭಾಷಿತಂ ಯತ್ರ ಯದಸ್ಕಿ ಕಿಂಚತ್ತತ್ಸರ್ವಮೇಶೀಕೃತಮತ್ರ 
ಯತ್ನಾತ್‌ ! 
ವಿನಿಶ್ಚಯೇ ಸರ್ವರುಜಾಂ ನರಾಣಾಂ ಶ್ರೀಮಾಧೆವೇನೇಂದುಕರಾತ್ಮ 
| ಜೇನ oll 
ಯಾವ ಯಾವ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯರ ರೋಗನಿದಾನದ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿಯ ಉಪಯುಕ್ತ ವಿಷಯಗಳು ಕಂಡುಬಂದಿದ್ದವೋ ಅವೆಲ್ಲವುಗಳ 


೭೯೯ 


ಸಂಗ್ರಹ ವನ್ನು ಇಂದುಕರಾತ ಬಬರಾದ ಮಾಧವರ ಬಹುಪ್ರಯಾಸದಿಂದ 


ಈ ರೋಗವಿನಿಶ್ಚ ಯವೆಂಬ ಜ.1 ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವರು. 
ರೋಗಿಗಳನ್ನು ದ್ಹೇಶಿಸಿ ಗ್ರಂಥಕರ್ತರ. ಆಶೀರ್ವಾದ 


ಯತ್ಕೃತಂ ಸುಕ್ಕ ತೆಂ ಕೆಂಚಿತ್ಯ ತ್ರೈ ನಂ ರಾಗಿ ನಿಪ ಯುವ್‌ | 
ಮುಂಚಂತು ಜಂತವಸ್ತೆ (ನ ನತ್ಯ ಮಾತಂಕಸಂತತಿಮ್‌" ॥೧೧॥. 


ಇನೆ 


ಈ ರುಗ್ವಿನಿಶ್ಚಯವೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ರಚಿಸಿ ಅದರಿಂದ 
ನನಗೆ ಪ್ರಾಪ್ತಪುಣ್ಯ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಸಮಸ್ತಮಾನವ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಸದಾ 
ಕಾಲ ರೋಗ ಸಮೂಹದಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗಲಿ. 


ಮಾಧವಕರ ವಿರಚಿತ ಮಾಧವ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 





| ಪರಿಶಿಷ್ಟ 
ಸ್ನಾಯುಕ (ನಾರು) ನಿದಾನ 
ಶಾಖಾಸು ಕುಪಿತೋ ದೋಷಃ ಶೋಥಂ ಕ ತ್ವಾ ವಿಸರ್ಪವತ್‌ | 


ಭಿನತ್ತಿ ತತ್ಕ್ಪೃತೇ ತತ್ರ ಸೋಷ್ಮ ಸ್ನ್ನಾ ಯು ವಿಶೋಷ್ಯ ಚ ll 
ಕುರ್ಯಾತ್ತ ಂತುನಿಭಂ ಜೀವಂ ವೃ ತ್ತಂ ಶ್ವೇತದ್ಯುತಿಂ ಬಹಿಃ | 
ಶನ್ಫೈಃ ಕನೈೈಃ ಕ್ಷತಾದ್ಯಾತಿ ಛೇದಾತ್‌ ಕೋಪಮುಶೈತಿ ಚ!॥ 
ತತ್ಪಾ ತಾಚ್ಯೊ (ಥಶಾಂತಿಃ ಸ್ಯಾತ್‌ ಪುನಃ ಸ್ಥಾನಾಂತರೇ ಭವೇತ್‌! 
ಸಸ್ನಾ ಯುಕೇತಿ ವಿಖ್ಯಾತಃ ಕ್ರಿಯೋಕ್ತಾತ್ರ ನಿಸರ್ಷವತ್‌ |೩| 


ಶಾಖಾಗಳಲ್ಲಿ ಕುಪಿತಧೋಷವು ತ್ವಚೆಯಲ್ಲಿ ' ವಿಸರ್ಹದಂತಹ 
ತೋಷಥವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು. ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಒಡೆಯುವದು. 
ಉಷ್ಣ ತೆ ಮತ್ತು ಸ್ನಾಯುವನ್ನು ಒಣಗಿಸಿ ಅಲ್ಲಿ pe ದುಂಡ 


೮೦೦ 


ಗಾದ, ಶ್ವೇತವರ್ಣದ ಜೀವವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು. ಆ ಜೀವವು ಸಾವ 
ಕಾಶವಾಗಿ ಕ್ಷತದಿಂದ ಹೊರಬರುವದು, ತುಂಡುಮಾಡಿದಕೆ ಅದು ಕುಪಿತ 
ವಾಗುವದು. ಅದು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬಿದ್ದು ಹೋಯಿತೆಂದರೆ ಶಮನ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಬಳಿಕ ಬೇರೆ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಾಗುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ಸ್ನಾಯುಕ 
ವೆನ್ನುವರು. ಇದರ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ವಿಸರ್ಸದಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


ವಕ್ತ ವ್ಯ: -- ಇದು ಸ್ನಾ ಯುಕದ ಪೂ್ವರೂಸವೆಂದಿದ್ದಾಕೆ. ರೂಢಿ 
ಯಲ್ಲಿ ನಾರು ಎನ್ನುವರು. ಇದು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕರೋಗ 
ವಾಗಿದ್ದು ದುಷ್ವನೀರಿನಿಂಡ ಬೇಗನೆ ಉಂಟಾಗುವದು. ಕೆಲವೊಂದು 


ವಿಶಿಷ್ಟ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಅಧಿಕವಾಗಿ ಆಗುವದು. 
ಛೇದನದಿಂದಾಗುವ ಪರಿಣಾಮ 


ಬಾಜ್ಟೋರ್ಯದಿ ಪ್ರಮಾದೇನ ತ್ರುಟ್ಯತೇ ಜಂಘಯೋರಪಿ | 
ಸಂಕೋಚೆಂ ಖಂಜತಾಂ ಚ್ಛವ ಛಿನ್ನತಂತುಃ ಕರೋತ್ಯಸೌ loll 
ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ಮೊಣಕಾಲುಗಳಲ್ಲಾದ ಈ ಸ್ನಾಯುಕವು ಒಂದು 
ವೇಳೆ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ತುಂಡಾದರೆ ತುಂಡಾದ ಈ ಸ್ನಾಯುಕವು ಸಂಕೋಚ 
ಮತ್ತು ಕುಂಟತನವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವದು. 
ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಕೆಲವರು ಬಾಹೆ' ಸಂಕೋಚ ಮತ್ತು ಪಾದದಲ್ಲಿ 
ಖಂಜತನವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ವಾತಾದಿಭೇದದಿಂದ ಲಕ್ಷಣ ; 
ವಾತೇನ ಶ್ಯಾವರೂಕ್ಷಃ ಸರುಗಥ ದಹನ್ನೀಲಸೀತಃ ಸದಾಹೋಃ- 
ಥ ಶ್ರೇತಃ ತ್ಲೆ ಷ್ಮಣಾ ಸ್ಯಾತ್‌ ಪೃಥುಗರಿಮಯು ತೋಥ 
| ದ್ರಿ ದೋಷೋದ್ವಿಲಿಂಗೀ | 
ರಕ್ತೇನಾರಕ್ತಕಾಂತಿಃ ಸಮಧಿಕದಹನೋಥಾಖಿಲ್ಕಿ ಃ ಸರ್ವಲಿಂಗೋ 
ಕೋಗೊಣಸಾವಷ್ಟಧೋತ್ಸಂ ಮುನಿಭಿರಭಿಹಿತಃ 'ಸ್ನಾಯುಕಸ್ತಂತು_ ' 
| ಹ © $s 1೫! 


೮೦೧ 


ವಾತಜ ಸ್ನಾಯುಕವು ಶ್ಯಾವವರ್ಣ, ರೂಕ್ಷಮತ್ತು ಅತಿಶಯವೇದನೆ 

ಯುಳ್ಳದ್ದಿ ರುವದು, ಪಿತ್ತಜ ಸ್ನಾಯುಕವು ನೀಲಿ, ಹಳದೀ ವರ್ಣ ಮತ್ತು 

ದಾಹಯುಕ್ತವಿರುವದು. ಕಫಜ ಸ್ನಾಯುಕವು ಬಿಳಿದುವರ್ಣ, ಗಡುತರ 
ಮತ್ತು ದೊಡ್ಡದಾಗಿರುವದು. ' ದ್ವಿದೋಷಜಸ್ನಾಯುಕದಲ್ಲಿ ಎರಡು 

ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. ರಕ್ತ ಜಸ್ನಾಯುಕವು ಕೆಂಪು ವರ್ಣ 

ಮತ್ತು ಅತಿಶಯ ದಾಹವುಳ್ಳದ್ದಿ ರುವದು. ತ್ರಿದೋಷಜ ಸ್ನಾಯುಕದಲ್ಲಿ 
ಮೂರು ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ: ಈ ರೀತಿ ಈ ರೋಗವು:೮ ವಿಧ: 
ವಾಗಿದೆಯೆಂದು ಮುನಿಗಳು ಹೇಳಿರುವರು. ಇದಕ್ಕೆ ತಂತುಕೀಟವೆಂದೂ 

ಅನ್ನುವರು. 


ಸ್ನಾಯುಕ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 





ಫಿರಂಗರೋಗ ನಿದಾನ 


ಫಿರಂಗೆ ಶಬ್ದದ ನಿರುಕ್ತ 


ನಿರಂಗಸಂಜ್ವಕೇ ದೇಶೇ ಬಾಹುಲ್ಯೇನ್ಸೈವ ಯದ್ಭವೇತ್‌ | 
ತಸ್ಮಾತ್‌ ಫಿರಂಗ ಇತ್ಯುಕ್ತೋ ವ್ಯಾ ಧಿರ್ವ್ಯಾಧಿವಿಶಾರದೈೈಃ ೧! 
ಫಿರಂಗದೇಶದಲ್ಲಿ ಇದು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂಗ 
ಇದಕ್ಕೆ: ವ್ಯಾಧಿನಿಶಾರದರು ಫಿರಂಗ ರೋಗ ಎಂದಿರುವರು. 


ಫಿರಂಗರೋಗದ ನಿಪ್ರಕೃಷ್ಣನಿದಾನ 


ಗಂಧರೋಗಃ ಫಿರಂಗೋ8ಯಂ ಜಾಯತೇ ದೇಹಿನಾಂ ಧ್ರುವಮ್‌] 
ಫಿರಂಗಿಣೋ$50ಗಸಂಸರ್ಗಾತ ಫಿರಂಗಿಣ್ಯಾಃ ಪ್ರಸಂಗತಃ ॥೨॥ 
ವ್ಯಾಧಿರಾಗಂತುಜೋ ಹ್ಯೇಷ ದೋಷಾಣಾಮತ್ರ ಸಂಕ್ರಮಃ | 
ಭವೇತ್ತಂ ಲಕ್ಷಯೇತ್ತೇಷಾಂ ಲಕ್ಷಣೈರ್ಭಿಷಜಾಂ ವರಃ ೩ 





೮೦೨ 


ಇದು ಗಂಥರೋಗ ಅಂದರೆ ಗಂಧದಿಂದ ಆಗುವ ರೋಗವಾಗಿದೆ. 
ಇದು ಫರಂಗೀಮನುಷ್ಯರೊಡನೆ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಮತ್ತು ಫಿರಂಗೀಸ್ರ್ರೀಯ 
ರೊಂದಿಗೆ ಮೈಥುನ ಮಾಡುವದರಿಂದ ಆಗುವದು. ಇದು ಆಗಂತುಕ 
ವಾಗಿದೆ. ಬಳಿಕ ದೋಷಗಳಸಂಬಂಧೆ ಬರುವದು. 


| ಫಿರಂಗವ ಭೇದಗಳು 


ಏಿರಂಗಸ್ತ್ರಿನಿಧೋ ಜ್ಞೇಯೋ ಬಾಹ್ಯ ಆಭ್ಯಂತರಸ್ತಥಾ | 
ಬಹಿರಂತರ್ಭವಶ್ಚಾಪಿ ತೇಷಾಂ ಲಿಂಗಾನಿ ಚ ಬ್ರುವೇ ॥೪॥ 
ಬಾಹ್ಯ, ಆಭ್ಯಂತರ ಮತ್ತು ಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರ ಭೇದದಿಂದ ಫಿರಂಗ 
ರೋಗವು ಮೂರುವಿಧೆವಾಗಿದೆ. ಇನ್ನು ಅವುಗಳಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳು 
ತ್ತೇವೆ. | 
ಅವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ತತ್ರ ಬಾಹ್ಯಃ ಫಿರಂಗಃ ಸ್ಯಾದ್ವಿಸ್ಫೋಟಸದ್ಭತೋ8ಲ್ಬರುಕ | 
ಸ್ಫುಟಿತೋ ವ್ರಣವದ್ದೈದ್ಯಃ ಸುಖಸಾಥ್ಯೊ8ಪಿ ಸೋ ಮತಃ ॥॥ 
ಸಂಧಿಷ್ಟಾಭ್ಯಂತರಃ ಸ ಸ್ಫಾದಾಮವಾತ ಇವ ವ್ಯಥಾಮ | 
ಶೋಫಂ ಚ ಜನಯೇದೇಷಃ ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯೋ ಬುಧೈಃ ಸ್ಮ್ರತಿ 


ಬಾಹ್ಯ ಫಿರಂಗವು ವಿಸ್ಫೋಟಸದೃಶವೂ, ಅಲ್ಪವೇದನೆಯುಳ್ಳದ್ದೂ 
ವ್ರಣದಂತೆ ಸ್ಪುಟಿತವೂ ಆಗಿದೆ. ಇದು ಸುಖಸಾಧ್ಯ ವೆಂದು ವೈದ್ಯರು 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಅಭ್ಯಂತರ ಫಿರಂಗವು ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಾಗುತ್ತದೆ. ಆಮವಾತ 
ದಸಮಾನವೇದನೆ ಹಾಗೂ ಬಾವು ಉಂಟಾಗುವದು. ಇದು ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯ- 
ವಾಗಿದೆ. 


ಫಿರಂಗದ ಉಪದ್ರವ 


ಇರ್ಶ್ಯಂ ಬಲಕ್ಷಯೋ ನಾಸಾಭಂಗೋ ವಹ್ನೇಶ್ಚ ಮಂದತಾ | 
ಅಸ್ಸಿಶೋಷೊ ಟಸ್ಸಿವಕ್ರತ್ವಂ ಫಿರಂಗೋಪದ್ರವಾ ಅಮೀ 12 


೮೦೩ 


ಕೃಶತ್ವ, ಶಕ್ತಿಕ್ಷಯ, ನಾಸಾಭಂಗ, ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ, ಎಲವುಗಳ್ಳ. 
ಶುಷ್ಕ ವಾಗುಪದು, ಎಲವುಗಳು ವಕ್ರವಾಗುವದು ಇವು ಭರಂಗರೋಗದೆ. 
ಉಪದ್ರವಗಳಾಗಿವೆ. 


ಫಿರಂಗೆದ ಸಾಧ್ಯ, ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯ ಮತ್ತು ಅಸಾಧ್ಯತೆ 


ಬಹಿರ್ಭವೋ ಭವೇತ್‌ ಸಾಧ್ಯೋ ನನೀನೋ ನಿರುಷದ್ರವಃ | 
ಆಭ್ಯಂತರಸ್ತು ಕಷ್ಟೀನ ಸಾಧ್ಯಃ ಸ್ಯಾದಯಮಾಮಯ। ॥೮॥| 
ಬಹಿರಂತರ್ಭವಶ್ಚಾಪಿ ಸ್ನೀಣಸ್ಫೋಪದ್ರವೈ ರ್ಯುತಃ 

ವ್ಯಾಪ್ಲೋ ವ್ಯಾಧಿರಸಾಧ್ಯೋಯಮಿತ್ಯಾಹುರ್ಮುನಯಃ ಪುರಾ [| 


ಹೊಸದಾಗಿರುವ, ಉಪದ್ರವರಹಿತ ಬಾಹ್ಯ ಫಿರಂಗವು ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗಿದೆ. ಅಭ್ಯಂತರ ಫಿರಂಗವು ಕಷ್ಟ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. ಹೊರಗೆ ಮತ್ತು 
ಒಳಗೆ ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುವ, ಕ್ಷೀಣನ ಉಸದ್ರವಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಮತ್ತು 
ಸರ್ವಶರೀರ ವ್ಯಾಪಿಸಿದ ಫಿರಂಗ ರೋಗವು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಮುನಿ 
ಗಳು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
ಫಿರಂಗರೋಗ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 





Oy 


ಸೋಮುರೋಗ ನಿದಾನ 
ಸೋಮರೋಗೆ ನಿದಾನ ಮತ್ತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ | 


ಸ್ಲೀಣಾಮತಿಪ,ಸಂಗೇನ ಶೋಕಾಜಾಸಪಿ ಶ್ರಮಾದನಿ | 
ಆ J ಚ 
ಅತಿಸಾರಕಯೋಗಾದ್ವಾ ಗರಯೋಗಾತ್ತಥೈವ ಚ ॥೧॥ 
ಆಪಃ ಸರ್ವಶರೀರಸ್ಕಾಃ ಕ್ಷುಭ್ಯಂತಿ ಪ್ರಸ್ತವಂತಿ ಚ | 
ತಸ್ಯಾಸ್ತಾಃ ಪ್ರಜನ್ಛಿತಾಃ ಸ್ಕಾನಾನ್ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗಂ ವ್ರಜಂತಿ ಹಿ ॥ಆ॥ 
ಸ್ತ್ರೀಯರು ಆತಿಶಯ ಮೈಥುನಮೂಾಡುವದರಿಂದ, ಅತಿಶಯ ಚಿಂತೆ 
ಮಾಡುವದರಿಂದ, ಅತಿಶಯ ಪರಿಶ್ರಮ ಮಾಡುವದರಿಂದ, ಅತಿಸಾರ 


೮೦೪ 


ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಯೋಗ ಅಥವಾ ಸಾರಕ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಅಧಿಕ 
ಸೇವನೆಯಿಂದ ಮತ್ತು ಗರದೋಷದಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣ ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವ 
ಜಲವು ಕುಬ್ಬವಾಗಿ | ಸ್ರವಿಸಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಬಳಿಕ ಸ್ಥಾನಚ್ಯುತ ಆ ಜಲ 
ಧಾತುವು ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದ ಕಡೆಗೆ ಬರುವದು. 


ಸೋಮರೋಗ ಲಕ್ಷಣ 


ಪ್ರಸನ್ನಾ ವಿಮಲಾಃ ಶೀತಾ ನಿರ್ಗಂಧಾ ನೀರುಜಃ ಸಿತಾಃ | 

ಸ್ರವಂತಿ ಚಾತಿಮಾತ್ರಂ ತಾಃ ಸಾ ನ ಶಕ್ಟೋತಿ ದುರ್ಬಲಾ ॥೩॥ 
ವೇಗಂ ಧಾರಯಿತುಂ ತಾಸಾಂ ನ ವಿಂದಂತಿ ಸುಖಂ ಕ್ವಚಿತ್‌ | 
ಶಿರಃಶಿಥಿಲತಾ ತಸ್ಯಾ ಮುಖಂ ತಾಲು ಚ ಶುಷ್ಯತಿ [ಳಗ 
ಮೂರ್ಚ್ಸಾ ಜೃಂಭಾ ಪ್ರಲಾಪಶ್ರ ತ್ವಗ್ರೂಕ್ಷಾ ಚಾತಿಮಾತ್ರತಃ। 
ಭಕ್ಷೈರ್ಭೊಜೈಶ್ಚ ಪೇಯ ಶ್ಚ ನ ತೃಪ್ತಿಂ ಲಭತೇ ಕ್ವಚಿತ್‌ ॥೫॥ 
ಸಂಧಾರಣಾಚ್ಛ ರೀರಸ್ಯ ತಾ ಆಪಃ ಸೋಮಸಂಜ್ವಿ ಇ 

ತತಃ ಸೋಮಕ್ಷಯಾತ್‌ ಶ್ರೀಣಾಂ ಸೋಮರೋಗ ಇತಿ ಸ್ಮೃತಃ ॥೬॥ 


ಸೋಮರೋಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸನ್ನ, ನಿರ್ಮಲ, ಶೀತ, ವಾಸನೆಇಲ್ಲದ, 
ವೇದನಾರಹಿತ, ಶ್ವೇತವರ್ಣದ ಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತದೆ. ಸ್ರಾವವು ಅತಿಶಯ 
ವಾಗಿ ಬೆಳೆಯಿತೆಂದರೆ ಆಗ ಸ್ತ್ರೀಯು "ಬಲಹೀನಳಾಗುವಳು. ಮತ್ತು 
ಆ ಸ್ರಾವದವೇಗವನ್ನು ತಡೆಯಲು ಸಮರ್ಥಳಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅವಳಿಗೆ. 
ಸ್ವಲ್ಪು ಸುಖವೆನಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಶಿರಶೈಥಿಲ್ಯ, ಬಾಯಿ, ಅಂಗಳು ಒಣಗುವದು. 
ಮೂರ್ಚ್ಸಾ, ಆಕಳಿಕೆ, ಬಡಬಡಿಕೆ, ತ್ವಜೆಯು ಅತಿಶಯ ರೂಕ್ಷವಾಗು 
ವದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುವವು. ಭಕ್ಷ್ಯ, ಭೋಜ್ಯ ಮತ್ತು ಕುಡಿಯುವ 
ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಹಿತವೆನಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಜಲ 
ಧಾತುವು ದೇಹಧಾರಕವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಸೋಮವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ಈ 
ಸೋಮದ ಕ್ರಯವಾಗುವದರಿಂದ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಸೋಮ 


ರೋಗವೆನ್ನುವರು. 


೮೦೫ 
ಸ ವಕ್ತವ್ಯ:-- ಈ ಸೋಮದ ಕ್ಷಯವಾದರೆ ಶರೀರವು ನಿಶ್ಚೇಷ್ಟವಾಗು 
ವದು. ಇದು ವೇದನಾಯುಕ್ತವಾಗಿ ಮೂತ್ರದೊಂದಿಗೆ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 
ಸ್ರವಿಸುತ್ತದೆ. ಸೋಮರೋಗವು ಉಂಟಾಗಿ ಬಹಳ ದಿನಗಳಾಗಿದ ಕೆ 
ಆಗ ಮೂತ್ರವು ಅತಿಯಾಗಿ ಸ್ರವಿಸುತ್ತದೆ. ಇವಕ್ಕೆ: ಮೂತ್ರಾತೀಸಾರ 
ಎನ್ನುವರು. ಇದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಬೇಗನೆ ನಿರ್ಬಲ ನಾಗುನನು. 


ಸೋನುರೋಗೆ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 
ತೀತಲಾನಿದಾನ. 


ಶೀತಲಾ ಸ್ವರೂಪ 


ದೇವ್ಯಾ ಶೀತಲಯಾಃsಕ್ರಾಂತಾ ಮಸೂರ್ಯೀವ ಹಿ ಶೀತಲಾ | 
ಜ್ವರಯೇಯುರ್ಯಥಾ ಭೂತಾಧಿಷ್ಠಿತೋ ವಿಷಮಜ್ವರಃ ॥೧॥ 
ಮಸೂರಿಕಾದಲ್ಲಿ ಶೀತಲಾದೇವಿಯ ಆಕ್ರಮಣವಾದರೆ. ಜ್ಯರನು 
ಭೂತಾಧಿಷ್ಮಿ ತವಾದರೆ ವಿಷಮಜ್ವರವೆಸಿಸುವಂತೆ ಮಸೂರಿಕೆಯೇ ಶೀತಲಾ 


ಎನಿಸುವದು. 
| " ಶೀತಲಾಭೇದ ಮತ್ತು ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ತಾಶ್ಚ ಸಪ್ತವಿಧಾಃ ಖ್ಯಾತಾಸ್ತಾಸಾಂ ಭೇದಾನ್‌ ಪ್ರಚಕ್ಷ್ಮಹೇ 1 
ಜ್ವರಪೂರ್ವಾ ಬೃಹತ್ಸೋಟೈಃ ಶೀತಲಾ ಬೃಹತೀ ಭವೇತ್‌ ॥1೨॥ 
ಸಪ್ತಾ ಹಾನ್ನಿಃಸರತ್ಯೇನ ಸಪ್ತಾಹಾತ್‌ ಪೂರ್ಣತಾಂ ವ್ರಜೇತ್‌! 
ತತಸ್ತೃೃತೀಯೇ ಸಪ್ತಾಹೇ ಶುಷ್ಯುತಿ ಸ್ಪಲತಿ ಸ್ವಯಮ್‌ [೩1 
ಶ್ರ ೆ 5 | 

ವಾತಶ್ಲೇಷ್ಮಸಮುದ್ಧೂತಾ ಕೋದ್ರವಾ ಕೋದ್ರವಾಕೃತಿಃ,! 
ತಾಂ ಕಶ್ಚಿತ್ರ್ರಾಹ ಪಕ್ಟೇತಿ ಸಾ ತು ಪಾಕಂ ನ ಗಚ್ಛತಿ lleyll 
'ಜಲಶೂಕವದಂಗಾನಿ ಸಾ ವಿಧ್ಯತಿ ವಿಶೇಷತಃ | 

ಸಪ್ತಾಹಾದ್ವಾ ದಶಾಹಾದ್ವಾ ಶಾಂತಿಂ ಯಾತಿ ವಿನೌಸಧಮ್‌ | 





೮೦೬ 


ಊಷ್ಮೃಣಾ ತೂಷ್ಮಜಾರೂಪಾ ಸಕಂಡೂಃ ಸ್ಪರ್ಶನಪ್ರಿಯಾ | | 

` _ ನಾಮ್ನಾ ಪಾಣಿಸಹಾ ಖ್ಯಾತಾ ಸಪ್ತಾಹಾಚ್ಛುಷ್ಯತಿ ಸ್ವಯಮ್‌ ॥೬॥ 
ಚತುರ್ಥೀ ಸರ್ಷಪಾಕಾರಾ ನೀತಸರ್ಷಪವರ್ಣಿನೀ | 

' ನಾಮ್ನಾ ಸರ್ಷಪಿಕಾ ಜ್ಞೇಯಾಭ್ಯಂಗಮತ್ರ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌” ॥೬॥ 

ಕೆಂಚಿದೂಷ್ಮನಿಮಿತ್ತೇನ ಜಾಯತೇ ರಾಜಿಕಾಕೃತಿಃ / 

ನಿಷಾ ಭವತಿ ಬಾಲಾನಾಂ ಸುಖಂ ಶುಷ್ಯತಿ ಚ ಸ್ವ ಯವ |೮॥ 

ಕೋಕವಜ್ಞಾಯತೇ ಷಸ್ಟೀ ಲೋಹಿತೋತ್ತ ಮಮಂಡಲಾ। 

ಜ್ವರಪೂರ್ಟಾ ವ್ಯಥಾಯುಕ್ತಾ ಜ್ವರಸ್ತಿಷ್ಟೇದ್ದಿ ನತ್ರಯಮ್‌ ॥೯॥ 

ಸ್ಫೋಟಾನಾಂ ಮೇಲನಾದೇಷಾ ಬಹುಸ್ಫೋಟಾಪಿ ದೃಶ್ಯತೇ | 

ಏಕಸ್ಸೋಟೀ ಚ ಕೃಷ್ಣಾ ಚ ಬೋದ್ಧವ್ಯಾ ಚರ್ಮಜಾಭಿಧಾ ॥೧೦॥ 


ತೀತಲಾ ಏಳು ವಿಧವಾಗಿದೆ. ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. ಯಾವ ಶೀತಲಾದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಜ್ವರಬಂದು ದೊಡ್ಡ 
ದೊಡ್ಡ ಗುಳ್ಳೆ ಗಳೇಳುವವೋ ಅದಕ್ಕೆ ಬೃಹತೀ ಎನ್ನುವರು. ಇದು ೬ ದಿನ 


ಗಳಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಮೂರನೇ ವಾರದಲ್ಲಿ ಅದು ಒಣಗುತ್ತದೆ. 


ಮತ್ತು ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನೇ ಉದರುತ್ತದೆ. 


ವಾತಕಫಗಳಿಂದಾಗುವ, ಹಾರಕಧಾನ್ಯದ ಆಕಾರದ ಶೀತಲಾಕ್ಸೆ 
ಕೋದ್ರವಾ ಎನ್ನುವರು. ಯಾರೊಬ್ಬರು ಇದು ಪಕ್ಚವಾಗುತ್ತದೆಂದಿ 
ದ್ಹಾರೆ. ಆದರೆ ಇದು ಪಕ್ಚವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಜಲಶೂಕದಂತೆ ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ವೇದನೆಯಾಗುವದು. ಏಳು "ಇಲ್ಲವೆ ಹನ್ನೆರಡು ದಿನ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಔಷಧವಿಲ್ಲದಿ ಶಮನವಾಗುವದು. 

ಯಾವ ಶೀತಲೆಯು ಉಷ್ಣತೆಯಿಂದ ಉಂಟಾಗಿ ರಾಗಿಯ ಆಕಾರ 
ದ್ವಿರುವದಡೋ ಯಾವದರಲ್ಲಿ ತುರಿ ಮತ್ತು ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿದರೆ ಹಿತವೆನಿಸ್ಪು 
' ಪದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರವವೋ ಪ ಪಾಣಿಸಹಾ ಎನ್ನುವರು. ಇದು 
ಎಳುದಿನಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನೇ ಒಣಗುವದು. (ಇದಕ್ಕೆ ಪನಸಿಹಾ 
ಎಂದೂ ಅನ್ನುವರು.) . 


ಇರ್‌ 
ps 

ತತ ಹಡ: 
ಮಡ ಭರವ ಪ್ರಾಕಾಡಾ' 


೮೦೭ 


ಸಾಸಿವೆಯಆಕಾರದ, ಹಳದೀಸಾಸಿವೆಯವರ್ಣವುಳ್ಳ ಶೀತಲಾಕ್ಕೆ 
ಸರ್ಷಪಿಕಾ: ಎನ್ನುವರು. ಈ ಶೀತಲಾ' ಉಂಟಾದಾಗ * 'ಅಭ್ಯಂಗವನ್ನು 
ಮಾಡಬಾರದು. 
ಅಲ್ಬಉಷ್ಣ ಸೈ ತೆಯಿಂದಾಗುವ ರಾಗಿಯ ಆಕಾರದ ಶೀತಲಾಕೆ: ದುಃಖ 
ಲ 
ಕೋಪದ್ರವ ವಾ "ಎನ್ನು ವರು. ಇದು ಬಾಲಕರಿಗಾಗುವದು. ಹಾಗೂ 
ತನ್ನ ಷ್ಟ ಪ ತಾನೇ ಸುಖರೂಪವಾಗಿ ಒಣಗುವದು. 


ಮೊದಲು ಜ ಜ್ವರಬಂದು ಉಂಟಾಗುವ, ಗಾದರಿಯಂತೆ ಕೆಂಪು ಮತ್ತು 
ಉಬ್ಬಿದ ಮಂಡಲವುಳ್ಳ, ಪೀಡಾ ಯುಕ್ತ ಶೀತಲಾ ಆರನೇಯದಾ ಗಿದೆ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಜ್ವರವು ಮೂರುದಿನಗಳವರೆಗೆ ಉಳಿಯುವದು. ಇದರಲ್ಲಿಯ 
ಗುಳ್ಳೆ ಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಕೂಡಿಕೊಳು ಿವದರಿಂದ ಇದು ಅನೇಕ ಗುಳೆ 
ಗಳಿದೆ ಂಥದಾಗಿ ಸಹ ತೋರುವದು. (ಇದಕ್ಕೆ ಮಗಧದೇಶದಲ್ಲಿ ಹಾವ 
ಎನು: ವರು.) 

ಯಾವ ಶೀತಲಾದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಗುಳ್ಳೆ ಇರುವದೋ ಮತ್ತು ಕಪ್ಪು 
ವರ್ಣವಿರುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಚರ್ಮುಜಾ ಎನ್ನು ವರು. 


ವಕ ಕ್ಷವ್ಯ: — ಕೆಲವರು “"ಏಕಸೊ ್ರೀಟಾ” ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. ಈ 
ರೀತಿ ಇವು ನಾಮಭೇದದಿಂದ ಬಾರು 


ಶೀತಲಾನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ 


ಎಂಭತ್ತು ವಾತರೋಗಗಳ ಹೆಸರುಗಳು 


ಅಶೀತಿರ್ವಾತಜಾ ರೋಗಾಃ ಕಥ್ಯಂತೇ ಮುನಿಭಾಷಿತಾಃ | 
ಆಕ್ಷೇಪಕೋ ಹನುಸ್ತಂಭ ಊರುಸ್ತಂಭಃ ಶಿರೋಗ್ರಹಃ llall | 
ಬಾಹ್ಕ್ಯಾ ಯಾಮೋಕಂತರಾಯಾಮಃ ಪಾರ್ಶ್ವಶೂಲಂ ಕಬಗ್ರಹಃ | 
ದಂಡಾಪತಾನಕಃ ಖಲ್ಲೀ ಜಿಹ್ವಾಸ್ತಂಭಸ್ತಥಾಂರ್ದಿತಮ್‌ ॥|೨॥ 
ಪಕ್ತಾಘಾತಃ ಕ್ರೋಷ್ಟುಶೀರ್ಷೂ ಮನ್ಯಾಸ್ತಂಭಶ್ಚ ಪಂಗುತಾ | 
ಕಲಾಯಖಂಜತಾ ತೂನೀ ಪ್ರತಿತೂನೀ ಚ ಖಂಜತಾ ॥॥ 


೮೦೮ 


ಪಾದಹರ್ಷೊೋ ಗೃಥ್ರಸೀ ಚ ವಿಶ್ವಾಚೀ ಚಾವಬಾಹುಕಃ | 
ಅಪತಾನೋ ವ್ರಣಾಯಾಮೋ ವಾತಕಂಟೋಃಪತಂತ್ರಕಃ wll 
. `ಅಂಗಭೇದೋ$ಂಗಶೋಷಶ್ಚ ಮಿನ್ಮಿನತ್ವಂ ಚ ಗದ್ಗದಃ | 
ಪ್ರತ್ಯಷ್ಮೀಲಾಷ್ಮೀಲಿಕಾ ಚ ವಾಮನತ್ವಂ ಚ ಕುಬ್ಬ ತಾ |! 
``ಅಂಗಪೀಡಾಃಂಗಶೂಲಂ ಚ ಸಂಕೋಚಸ್ತಂಭರೂಕ್ಷತಾಃ 
ಅಂಗಭಂಗೋತಂಗವಿಭ್ರಂಶೋ ವಿಡ್ಸ್ರಹೋ ಬದ್ಧ ವಿಟ್ಟ ತಾ ॥೬॥| 
ಮೂಕತ್ವಮತಿಚ್ಛಂಭಾ ಸ್ಯಾದತ್ಯುದ್ಧಾರೋಇಂತ್ರ ಕೂಜನಮ್‌ | 
ವಾತಪ್ರವೃತ್ತಿಃ ಸ್ಪುರಣಂ ಸಿರಾಣಾಂ ಪೂರಣಂ ತಥಾ ॥೬॥ 
ಕಂಪಃ ಕಾರ್ಶ್ಶಂ ಶ್ಯಾವತಾ ಚ ಪ್ರಲಾಪಃ ಕೈಸ್ರಮೂತ್ರತಾ | 
ನಿದ್ರಾನಾಶಃ ಸ್ಟೇದನಾಶೋ ದುರ್ಬಲತ್ವಂ ಬಲಕ್ಷಯಃ ॥೮॥ 
ಅತಿಪ್ರವೃತ್ತಿಃ ಶುಕ್ರಸ್ಯ ಕಾರ್ಶ್ಯಂ ನಾಶಶ್ಚ ರೇತಸಃ | 
ಅನವಸ್ಥಿ ತಚಿತ್ತತ್ವಂ ಕಾಠಿನ್ಯಂ ವಿರಸಾಸ್ಯತಾ ಗ 
ಕಷಾಯವನಕ್ರೈ ತಾ ಧ್ಕೂ ೦ ಪ್ರತ್ಯಾಧ್ಮಾನಂ ಚ ಶೀತತಾ | 
ರೋಮಹರ್ಷಶ್ಚ ಭೀರುತ್ವಂ ತೋದಃ ಕಂಡೂ ರಸಾಜ್ಞತಾ llAoll 
ಶಿಬ್ದಾಜ್ಞತಾ ಪ್ರಸುಪ್ತಿಶ್ಚ ಗಂಧಾಜ್ಞತ್ವಂ ದೃಶಃ ಕ್ಷಯ; | 


ಪ್ರಾಚೀನ ಮುನೀಂದ್ರರು ೮೦ ವಾತಜ ರೋಗಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
೧) ಆಕ್ಷೇಪಕ ೨) ಹನುಸ್ತಂಭ ೩) ಊರುಸ್ತಂಭ ೪) ಶಿರೋಗ್ರಹ ೫) 
ಬಾಹ್ಯಾ ಯಾವು ೬) ಅಂತರಾಯಾಮ 2) ಪಾರ್ಶ್ವಶೂಲ ೮) ಕಟಿಗ್ರಹ 
೯ ದಂಡಃಸತಾನಕ ೧೦) ಖಲ್ಲೀ ೧7) ಜಿಹ್ವಾಸ್ತಂಭ ೧೨) ಅರ್ದಿತ ೧೩) 
ಪಕ್ಸಾಘಾತ ೧೪) ಕ್ರೋಷ್ಟುಶೀರ್ಷ ೧೫) ಮನ್ಯಾಸ್ತಂಭ ೧೬) ಪಂಗುತ್ತ 
೧೭) ಕಲಾಯಖಂಜ ೧೮) ತೂನೀ ೧೯) ಪ್ರತಿತೂನೀ ೨೦) ಖಂಜತಾ 
೨೧) ಪಾದಹರ್ಷ ೨೨) ಗೃದ್ರಸೀ ೨೩) ವಿಶ್ವಾಚೇ ೨೪) ಅವಬಾಹುಕ 
೨೫) ಅಸತಾನಕ ೨೬) ವ್ರಣಾಯಾಮ ೨೭) ವಾತಕಂಟಕ ೨೮) ಅಪ 
ತಂತ್ರಕ ೨೯) ಅಂಗಭೇದ ೩೦) ಆಂಗತೋಷ ೩೧) ಮಿನ್ಮಿನತ್ವ ೩೨) 
ಗದ್ಗದತ್ವ ೩೩) ಪ್ರತ್ಯಷ್ಠೀಲಾ ೩೪) ಅಷ್ಟೀಲಾ ೩೫) ವಾಮನತ್ವ ೩೬) 


೮೦೯ 


ಕುಬ್ಬತ್ವ ೩೭) ಆಂಗಪೀಡಾ ೩೮) ಅಂಗಶೂಲ ೩೯) ಸಂಕೋಚ ೪೦) 
ಸ್ತಂಭ ೪7) ರೂಕ್ಷತೆ ೪೨) ಅಂಗಭಂಗ ೪೩) ಅಂಗವಿಭ್ರಂಶ ೪೪) ವಿಡ್ಸ್ರಹ 
೪೫) ಬದ್ಧವಿಟ್ಟ ತಾ ೪೬) ಮೂಕತ್ವ ೪2) ಅತಿಜೃಂಭಣ ೪೮) ಅತ್ಯು 
ದ್ಗಾರ ೪೯) ಅಂತ್ರಕೂಜನ ೫೦) ವಾತಪ್ರವೃತ್ತಿ ೫7) ಸಿರಾಸ್ಫುರಣ ೫೨) 
ಸಿರಾಪೂರಣ ೫೩) ಕಂಪ ೫೪) ಕಾರ್ಶ್ಯ ೫೫) ಶ್ಯಾವತ್ವ ೫೬) ಪ್ರಲಾಪ 
೫೭) ಕ್ಷಿಪ್ರಮೂತ್ರತಾ ೫೮) ನಿದ್ರಾನಾಶ ೫೯) ಸ್ಟೇದನಾಶ ೬೦) ದೌರ್ಬಲ 
೬೧) ಬಲಕ್ಷಯ ೬೨) ಶುಕ್ರ್ರಾತಿಪ್ರವೃತ್ತಿ. ೬೩) ಶುಕ್ರದಕಾರ್ಶ್ಯ | ೬೪) 
ಶುಕ್ರನಾಶ ೯೫ ಅನವಸ್ಥಿ ತಚಿತ್ತತ್ವ್ಯ ೬೬) ಕಾಠಿನ್ಯ ೬೭) ವಿರಸಾಸ್ಯತಾ 
೬೮) ಕಷಾಯವಕ್ರ ತಾ ೬೯) ಆಧ್ಮಾನ ೭೦) ಪ್ರತ್ಯಾಧ್ಮಾನ ೭೧) ಶೀತತಾ 
೭೨) ರೋಮಹರ್ಷ ೭೩) ಭೀರುತ್ವ ೭೪) ತೋದ ೭೫) ಕಂಡೂ ೭೬) 
ರಸಾಜ್ಞತಾ ೭2) ಶಬ್ದಾ ಜ್ಞೃತ್ವ ೭೮) ವ್ರಸುಪ್ತಿ ೭೯) ಗಂಧಾಜ್ಞತ್ಕ 
೮೦) ದೃಷ್ಟಿಕ್ಷಯ. ವ 
ನಾಲ್ವತ್ತು ಪಿತ್ತಕೋಗಗಳ ಹೆಸರುಗಳು 


ಅಥ ಫಿತ್ತಭವಾ ರೋಗಾಶ್ಚ ತ್ವಾರಿಂಶದಿಹೋದಿತಾಃ ॥೧೧॥ 
ಧೂಮೋದ್ಗಾರೋ ವಿದಾಹಃ ಸ್ಯಾದುಷ್ಣಾಂಗತ್ಸಂ ಮತಿಭ್ರಮಃ | 
ಕಾಂಕತಿಹಾನಿಃ ಕಂಠಶೋಷೋ ಮುಖಶೊಷೋಇಲ್ಬಶುಕ್ರತಾ ॥೧೨! 
ತಿಕ್ತಾ ಸ್ಕತಾಾಮ್ಲವಕ್ರೃತ್ವಂ ಸ್ಟೇದಸ್ರಾವೋಂಂಗಪಾಕತಾ | 
ಕ್ಲಮೋ ಹರಿತವರ್ಣತ್ವಮತೃಪ್ತಿಃ ಪೀತಗಾತ್ರತಾ ॥೧೩॥ 

ರಕ್ತ ದ್ರಾವೋ$ಅಂಗದರಣಂ ಲೋಹಗಂಧಾಸ್ಯಾತಾ ತಥಾ | 
ದೌರ್ಗಂಧ್ಯಂ ನೀತಮೂತ್ರತ್ವಮರೆತಿಃ ಬೀತವಿಟ್ಟತಾ ॥೧೪॥ 
ಪೀತಾನಲೋಕನಂ ನೀತನೇತ್ರತಾ ಸೀತದಂತತಾ | 

ಶೀತೇಚ್ಛಾ ನೀತನಖತಾ ತೇಜೋಡ್ವೇಷೊಣಲ್ಪಫಿದ್ರತಾ ॥೧೫! 
ಕೋಪಶ್ವ ಗಾತ್ರಸಾದಶ್ವ ಭಿನ್ನನಿಟ್ಟತ್ವ್ಯಮಂಧೆತಾ | 
ಉಷ್ಣೋಚ್ಛಾಾಸಮುಷ್ನ ತ್ವಂ ಮೂತ್ರಸ್ಯ ಚ ಮಲಸ್ಯ ಚ ॥೧೬[॥ 
ತಮಸೋ ದರ್ಶನಂ ನೀತಮಂಡಲಾನಾಂ ಚ ದರ್ಶನಮ್‌ | 
ನಿಃಸರತ್ವಂ ಚ ಪಿತ್ನಸ್ಯ ಚತ್ವಾರಿಂಶದ್ರುಇಃ ಸ್ಮೃತಾಃ ೧೭1 





೮ಗಿಂ 


ಇಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತಜ ೪೦ ರೋಗಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. ೧) ಧೊಮೋ 
ದ್ಲಾರ ೨) ವಿದಾಹ ೩) ಉಷ್ಟೂಂಗತ್ವ ೪) ಬುದ್ಧಿ ಬ್ರಮ ೫) ಕಾಂತಿಹಾನಿ 
೬) ಕಂಠಶೋಷ 2) ಮುಖಶೋಷ ೮) ಅಲ್ಪಶುಕ್ರತಾ ೯) ತಿಕ್ತಾಸ್ಯೃತ್ವ 
_ ೧೦) ಅಮ್ಮವಕ್ರತ್ವ ೧೧) ಸ್ವೇದಸ್ರಾನ ೧೨) ಅಂಗಪಾಕ ೧೩) ಕ್ಲಮ 
೧೪) ಹರಿತವರ್ಣತಾ ೧೫) ಅತೃಪ್ತಿ ೧೬ ಪೀತಗಾತ್ರತಾ ೧೭) ರಕ್ತ 
ದ್ರಾವ ೧೮) ಅಂಗದರಣ ೧೯) ಲೋಹಗಂಧಾಸ್ಯತಾ ೨೦) ದೌರ್ಗಂಧ್ಯೆ 
೨೧) ಪೀತಮೂತ್ರತಾ ೨೨) ಅರತಿ ೨೩) ನೀತವಿಟ್ಟತಾ ೨೪) ಪೀತಾವ 
ಲೋಕನ ೨೫) ನೀತನೇತ್ರತಾ ೨೬) ಪೀತದಂತತಾ ೨೭) ಶೀತೇಜ್ಛೆ 5೮) 
ಖೀತನಖತಾ ೨೯) ತೇಜೋದ್ವೇಷ ೩೦) ಅಲ್ಪನಿದ್ರತಾ ೩೧) ಕೋಪ ೩೨) 
ಗಾತ್ರಸಾದ ೩೩) ಭಿನ್ನವಿಟ್ಟಿತಾ ೩೪) ಅಂಧತ್ವ ೩೫) ಉಷ್ಣ್ಯೋಚ್ಛ್ಛಾಸ 
೩೬) ಮೂತ್ರೋಷ್ಟ ತೆ ೩೭) ಮಲೋಷ್ಥ ತೆ ೩೮) ತಮೋದರ್ಶನ ೩೯) 
ನೀತಮಂಡಲದರ್ಶನ ೪೦) ನಿಃಸರತ್ವ. 


ಇಪ್ಪತ್ತು ಕಫಜರೋಗಗಳ ಹೆಸರುಗಳು 


ಕಫಸ್ಯ ವಿಂಶತಿಃ ಸ್ರೋಕ್ತಾ ರೋಗಾಸ್ತಂದ್ರಾತಿನಿದ್ರತಾ | 
ಗೌರವಂ ಮುಖಮಾಧುರ್ಯಂ ಮುಖಲೇಪಃ ಪ್ರಸೇಕತಾ ॥೧೮॥ 
ಶ್ರೇತಾವಲೋಕನಂ ಶ್ವೇತವಿಟ್ಟಿ ತ್ವಂ ಶ್ವೇತಮೂತ್ರತಾ | 
ಶ್ರೇತಾಂಗವರ್ಣತಾ ಶೈ ತೃಮುಷ್ಟೆ (ಚ್ಛಾ ತಿಕ್ತ ಕಾಮಿತಾ ॥೧೯॥ 
ಮಲಾಧಿಕ್ಯಂ ಚ ಶುಕ್ರಸ್ಯ ಬಾಹುಲ್ಯಂ ಬಹುಮೂತ್ರತಾ 
ಆಲಸ್ಯಂ ಮಂದಬುದ್ದಿತ್ವಂ ತೃಪ್ತಿರ್ಭರ್ಫರವಾಕ್ಯತಾ Ison 
ಅಚ್ಛೆತನ್ಯಂ ಚ ಗದಿತಾ ವಿಂಶತಿಃ ಶ್ಲೇಷ್ಮಜಾ ಗದಾಃ | 


ಕಫದ ೨೦ ರೋಗಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ೧)ತಂದ್ರಾ ೨) ಅತಿ 
ನಿದ್ರತಾ ೩) ಗೌರವ ೪) ಮುಖಮಾಧುರ್ಯ ೫) ಮುಖಲೇಪ ೬) ಪ್ರಸೇ 
ಕತಾ ೭) ಶ್ವೇತಾವಲೋಕನ ೮) ವಿಣ್ಮೂತ್ರಶ್ವೇತತಾ ೯) ಶ್ರೇತಾಂಗ 
ವರ್ಣತಾ ೧೦) ಶೈತ್ಯ ೧೧) ಉಷ್ಣ್ಣೇಚ್ಛಾ ೧೨) ತಿಕ್ಷಕಾಮಿತ್ವ ೧೩) ಮಲಾ 


೮೧೧ 


ಧಿಕ್ಯ ೧೪) ಶುಕ್ರಬಾಹುಲ್ಯ ೧೫) ಬಹುಮೂತ್ರತಾ ೧೬) ಆಲಸ್ಯ ೧2) 
ಮಂದಬುದ್ಧಿ ತಾ ೧೮) ತೃಪ್ತಿ ೧೯) ಫರ್ಫರನಾಕ್ಯತಾ ೨೦) ಅಚೈತನ್ಯ. 


ಪರಿಶಿಷ್ಟ ಸಮಾಪ್ತ 


ಓಂ ಶಾಂತಿಃ ತಾಂಕಿಃ ಶಾಂತಿಃ 











ಸಂಸ್ಕೃತ ಶಬ್ದಗಳಿಗೆ ಸಮಾನಾರ್ಥಕ ಇಂಗ್ಲೀಷ ಶಬ್ದಗಳು 
ಅ 


ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯ-Dyspepsia. ಅಗ್ನಿವೀಸರ್ಪ-7/-1/6106189 
08100108003 - ಅಜಕಾಜಾತ- 5180171077೩ or prolapse 
of Iris. sueer-Indigestion. #urd-Phtycte- 
nular conjunctivitis. Souಜನನಾಖಿಕಾ-Stye. ಅಕಿ 
ಪ್ರ ಲಾ ಪ=-Delirium- ಅತಿಸಾರ-11877800೩, ' ಅತಿಪಾತಿತ 
ಭಗ್ನ 11111016 Fracture. ಅರ್ದಿತ-8೩0181 paralysis; 
ಅಧೆರಾಂಗಘಾತ ಎ Paraplegia ಅಧಿಮಂಥ ಎ Glaucoma. 
ಅಧಿಮಾಂಸಾರಮ್ಮ-Pseudo pterygium. ಅರ್ಧಾಂಗವಾತ- 
Hemiplegia  ©werSvೇcಕ-Hemicrania or mig-. 
raine- ಅಧಕ್ಷಿಸ್ತ, ಅವಕ್ಷಿಪ್ತ ಎ Downward Displa - 
0602671.  S್ಯತೊನಾತ=Rafered or sympathetic- 
pain- Sಅನ್ಯೇದ್ಯುಷ್ಟಜ್ಟರ-Quatidian Fever. ಅನಂತ 
=ಾI=Trigeminal Neuralgia: SSತoತಕ-Hysteria. 
ಅಪತಾಕಕ-Tetanus: ಅಪಸ್ಮಾರ-801100597.  Sನೀನಸ= 
(0206728. swrc=Tumour. Sajos=Oonjuncti- 
vitis. Sr = Pterygium-. ಅನಮ್ಲ ಪಿತ್ತ = 801611]. 
ಅರಸಜ್ಞ ತಾ- -L.0ss of sensibility to 1 ಅರೂಂಸಿಕಾ= 
Eczema of Head. Sd Anorexia. ಅಲಸದ 
Dhobie Itch: $SvAಕ-Lichen- $SvA-Sublingual 
Abscess. Sವಪಾಟಕಾ=Tear in 0760006. ಅನ್ರಣಶುಕ್ನ= 
Corneal opacity- $2r=Piles or Haemorrhoids. 
ಅಶ್ಮರೀ-Calculus-  ®ಶ್ವಕರ್ಣಭಗ್ನ-Obligue Fracture 
ಆಶು ್ರಿಗುಂಥ-Lacry mal Gland- ಅಸ್ಥಿ ಗ್ರಂಥಿ-810700ೂ or 
vicious union- ಅಸ್ಕಿ ಛಲ್ಲಿಕಾಎ020023 0 Fracture: 
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ಅಸ್ಥಿಛಲ್ಲಿತಳಗ-Longitudinal Fracture. ಅಸ್ಸ ರ್ಬುದ್ದ 
(0816023೩. ಅಸ್ಥಿ ಭಗ್ನ, ಕಾಂಡಭಗ್ನ-Fracture. ಆಸ್ಥಿ ಮಜ್ಜಾ 
ಶೋಥ-0steomylitis. ಅಹಿಪೂತನ-50%0 buttocks or 
pruritus ೩711. ®ns-Orbital 0೩711]. ' 'ಅಕ್ಷಿಪಾಕಾ 
jym=Hypion- | 
k ಆ 
'ಆಗಂತುಕಜ್ಟರ-Adventitious Fever. ಆಖುದಂಶ- 
1810119. ಆರ್ತವಗುಲ್ಮ-18067736107760೩- ಆಧ್ಮಾನ- 
Tympanitis. ಆಂತ್ರಿಕಕ್ರವಿು-Intestinal worms. ಆಂತ್ರಿಕ 
ಜ್ರರ ಎ Typhoid.  ಅಂತ್ರಪ್ರಚ್ಛಶೋಧಥ - Appendicitis. 
ಅಮಜನ್ಯ ಆನಾಹ ಎ Pyloric ovstruction. ಅಮವಾತ ಎ 
Rheumatoid Arthritis. ಆಕ್ಷೇಪಕ-Convulsions. 


ಲ 


ಇಂದ್ರಲುಪ್ರ-Baldness; Alopecia ೬7೦೩1೩. : ಇಕ್ಷು- 
ಮೇೇಹ5Digbetes Mellitus. 


ಉ 


ಉತ್ಪಿಷ್ಟ = Fracture Dislocation. ಉತ್ಪಂಗಿನೀ= 
Chalazion or meibomian cyst or Tarsal 076%. 
ಉದಕಮೆೇಹ-Digbetes Insipidus. ಉನ್ಮಾದ-Insanity- 
ಉಪಜಿಹ್ವಾ-ಔಡanula, ಉಪದಂಶ-Sಂಃ chancre- ಉಪ 
2 Districhiasis. ಉಪದಂಶಜವ್ರ ಣ-8Soft 6787076. 
ಉರಃಕ್ಷತ = Pulmonary Cavitation: ಉಷ್ಣವಾತ - 
Cystitis or urethritis of Gonorrhoeal or other 
Region: ಸ 


ಳಿ 


ಊ 


ಊರ್ಥ್ವವಾತ-800186107. ಊರ್ಧ್ವಶ್ಚಾಸ-5(67102- 
ous Breathing. ಊರುಸ್ತಂಭ-77೩॥1 egia- 


ಐ | 
ಕಕು-Erythrodermias: ನಿಕಾಂಗಘಾತ-1/070- 
01681೩. ನಿಕಾಂಗಶೋಥ, ಏಕದೇಶೋತ್ಠಿ ತತೋಥ = Local 


oedema: 
ಶ್ಚ 


ಓಷ್ಕ ಭೇದ-Cracks ೦8110. ಓಷ್ಮರೋಗ-1,10 Disease: 
ಕ್ಹಾ 
ಔಪಸರ್ಗಿಕಪೂಯಮೇಹ-6 000271009೩. 


ಅಂ 
ಅಂಕುಶಮುಖಕ್ರಿಮಿ = Hook worm: ಅಂತರಾಯಾಮ = 


Emprosthotonos- ಅಂತ್ರವೃದ್ಧಿ - Inguinal Hernia: 
ಅಂಸಶೋಷ-0steo arthritis of the shoulder joint: 


ಈ 


ಕರ್ಕಟಕಭಗ್ನ = Subperiosteal Fracture. ಕಚ್ಛೂ- 
Scabies. tsrneg=Wax in the ear. ಕರ್ಣನಾದ- 
Noises in the ear, S®rzT=Suppuration of the 
ear. ಕರ್ಣಬಾಧಿಯ ಎ Nerve Deafness ಕರ್ಣರಕ್ತ 
ಸ್ರಾವ-Otorrhagia- ₹®rಶೂಲ=Otalgia or ear ೩೦೧೦. 
ಕರ್ಣಸಂಸ್ರಾವ = Otorrhoea-: ಫದರ ಎ Corn: ಕರ್ದಮ 
ವಿಸಪr-Cellulo Cuteneous Erysipelas 1) Gangri- 
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710802. . ಕಫಜವೃದ್ಧಿ-Chronic orchitis. ಕಫಾಶ್ಮರೀದ 
‘Stone of phosphates. ಕಕಾರೋಗ-Herpeszoster. 
ಕಾಮುಲಾ-7೩undice. ಕಾಲಮೇಹ-Melanurin. ಕಾಸ 
Cough. ಕಾಂಡಭಗ್ನ 77೩7576756 Fracture. ಕಟಿಭ- 
Psoriasis;  ಕಿಲಾಸ ಎ Leucoderma. ಕ್ರೆವಿನಿಗ್ರಂಥಿ ಎ 
Parasites:on Suppurated glands. ಕ್ರಮಿದಂತಕ-0r- 
1es of teeth. ಕe0n8=Chest, Back and side pres- 
entation. ಶಕುಕೂಣಕ ಎ Ophthalmia in children. 
ಕುನಖ = Onychogry 2130815... ಕೋಥ ಎ Gangrene. 
ಕೋಷ್ಠ ಬದ್ಧ 3=-Constipation. ಕಂಠಶಾಲೂಕ-Tonsilitis 
or Adenoids. ಕಂಠಶುಂಡೀ-Elongated uvula. 


ಖ 

. ಖMತಿ=Alopecia or falling of hairs. ಖಲ್ಲೀಎ 

Muscular spasm of hand and foot. ಖಂu=[Lame 
limp. ಖಂಜತ್ವ=Limping. ಖಂಡೌಸ್ಪ-Harelip. 


ಗ 


ಗರ್ಭಪಾತ = Miscarriage. ಗರ್ಭಸ್ರಾವ- Abortion. 
ಗಲಗಂಡ--ಂ1ಕrಅ. ಗುದಭ್ರ o=Prolapse of Anus. ಗುದ 
'ವಿದ್ರಧಿ - Ischio-rectal abscess. ಗು ಲ್ಮ-, 6100101781 
tumour. ಗೃಥ್ರೆಸೀ-5018010೩. ಗಂಡಮಾಲಾ-Scrofula. 
ಗಂಭೀರಿಕಾ - Phthisis bulbi. ಗ್ರಂಥಿಕಜ್ಜರ:- Plague. 
ಗ್ರಂಥಿನಿಸರ್ಪ- ೫179106185 20880108072 

ಘ ; 

 ಫೈಷ್ಟವ್ರಣ-Tactdrated or excoriated wound. 


ಲ 
ಘ್ರಾಣನಾಶ-7,098 of smell. 


ಛಿ 
ಚ 


ಚತುರ್ಥಕಜ್ವರ = Quarten Fever. ಚತುರ್ಥಕವಿಪ 
mrm=Double quarton- ಚರ್ಮಕುಷ್ಟ-್ಹeorodermia 
Pigmentosa. ಚರ್ಮದಲ-7670668711೩ or Excoria- 
tion. uೆಪ್ಪರೋಗ-=whitlow. ಚೂರ್ಣಿತಭಗ್ನ-0ommi- 
nuted Fracture. pe 


ಛ 


qr=Vomiting. ಛಿನ್ನಭಗ್ನ-71660766 Fracture 
ಛಿನ್ನವ್ರ ಣ-11101806 or slashed wound: 


"ಜ 
ಜತುಮಣಿ ಎ Congenital mole. ಜ್ವರ ಎ Fever. 
ಜಲೋದರ-=ಸಿ«cites.: ಜಲಾರ್ಬುದ-1/0005 cyst. ಜಲ 


ಸಂತ್ರಾಸ ಎ Hydrophobia or rabies. ಜಿಹ್ವಾಘಾತ ಎ 
Tongue paralysis-Glossal palsy 
ಕ ತ 
ತಮಕಶ್ವಾಸ = Bronchial Asthma: ತಾಲುಕಂಟಕ = 
Polypus on hard palate ತಾಲ್ವರ್ಬುದ ಎ Palatal 


Tumour: ತಾಲುಪುಪ್ಪುಟ = Epulis of the palate 
ತಿಮಿರ Progressive cataract. . ತಿಲಕಾಲಕ-1/80016 
or nonelevated mole: ಕಿರ್ಯಗ್ಗ s=Complete Dislo- 
cation: 3)ಕಶೂಲ-Sacral pain- ತೃತೀಯಕಜ್ವರ-Ter- 
tian Fever: ತೃಷ್ಣಾ-701761081೩. Thirst: 
ದ 

ದಕ್ತಿಣವಂಕ್ರಣವಿದ್ರQ-Appendicular Abscess. ದದ್ರು 

ಕುಷ್ಪ-Ring worm Tinea- ದಾರುಣಕ-Seborrhoea or 
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pityriasis capitis ದ್ವಿರರ್ಬುದ = Metastatic or 
secondary growth. ದಿವಾಂಧೆತಾ = Day blindness. 
ದುಷ್ಪವ್ರಣಇ-Malignant or septic ulcer. ದಂತನಾಡೀ ಎ 
Sinus in the Gums: ದಂತಾರ್ಬುದ - Odontoma. 
ದಂತಪುಪ್ಪುಟಿಕ - ೮020011. ದಂತನಿದ್ರಧಿ-Alveolar abs- 
0988. ದಂತವೇಷ್ವ-Pyorrhoea.  ದಂತಶರ್ಕರಾ-Tartar. 
osಹರ್ಷ-Irritation in the teeth. 


ಧ 
ಧನುಸ್ತಂಭ, ಧನುರ್ವಾತ-Tetanus- 
ನ 
ನಕ್ತಾಂಥze=-Night Blindness: 8=ae=Sinu: or 
Fistula. ನಾಭಿಕುಕ್ಷಿವಿದ್ರಧಿ - Localised peritonitis. 
ಕಾಸಾಪಾಕ=Pustule in the nose. suppurative Rhi- 
nits. ನಾಸಾರಕ್ತಸ್ರಾವ-ಔpistaxis. ನಾಸಾಶೋ೩-Dyr yness 
of nose. ನಿದ್ರಾನಾಶ ಎ Insomnia. ನಿಮೇಷ-Ptosis 
Blepharospasm: ನಿರುದ್ಧಪ್ರಕಶರೋಗ-Phimosis. ನೇತ್ರ 
ಪಫಾಕ=-Penophthalmitis. 
ಪ 


ಪ್ರತಿಖುರಗ4-Presentation of the head with two 
hands and two legs: ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯ-Chronic rhinitis: 
ಪ್ರಲೇಪಕಜ್ಜರ-ಔ60tic 76167. ಪ್ರಸವಪೂರ್ವಾಕ್ಷೇಪಕ-1ಿ716- 
partum Eclampsia. ಪ್ರಮೇಹಪಿಡಕಾ!= Carbuncle: 
ಪರ್ವಣಿಕಾ-Phlyctenular Conjunctivitis. ಪಕ್ನಾಘಾತ- 
Hemiplegia. ಪಕ್ಷ Wea=Trichiasis. ಪದ್ಮಿನೀಕಂಟಕವ 
Papilloma of the skin. ಪರಿವರ್ತಿಕಾ-Paraphimosis: 
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zOತ-Premature grey hair: ಪಕ್ಷ ಶಾತ-Tinea ta- 
781. ಪಾದದಾರೀ-Cracks in the Sole. ಪಾದಹರ್ಷ-Nu- 
mbness of feet. SR-=Eczema. ಪಾರಿಗರ್ಭಿಕ-Pn- 
178. ಪಾಷಾಣಗರ್ದಭ-1/117705. ಪಾರ್ಶ್ವವೇದನಾ-?1007063- 
71೩. ಪಾರ್ಶ್ವಾಯಾಮ-216070810010708. ಪಾಂಡುಕೋಗ- 
Anaemia. ಪಿತ್ತವಿದಗ್ಗ ದೃಷ್ಟಿ): blindness. ನಿತ್ತಾಶಯ 
ಶೂಲ. Biliary ಎ ನಿತ್ತಾ ಶಯಾಶ್ಮರೀ = Gallstone: 
ತ್ತಾಶ್ಮರಿೀ-Biliary 0೩100108. , ಪಿಷ್ಠ 4 ಮೇಹ-Chylurea. 
ಸ ®=Spleenic abscess. ಬನ್ಲೀಹೋದರ-ಔnlarge- 
ment of 8016608. Aಚ್ಛೆತವ್ರಣ-Crushed or .contused 
wound. ಬಿತ್ತ ಜವೃದ್ಧಿ-Chronic 02011116. ಪುರಾಣಜ್ವರ= 
Chronic Fever. sz್ಯuwrS=Myxoma. 


ಫು 


$don=Syphilis. $oonuವ್ರe=Hard 00187076. 
ಫೇನಮೇೇಹ=Pneumaturia- 


ಬ 


ಬದ್ಧ ಗುದೋದರ-11168117೩1 incomplete obstruec- 
tion. ಬಲಾಸಗ್ರಥಿತ ಎ Perinaud’s ‘Conjunctivitis: 
ಬಸ್ತಿಕುಂಡಲಿಕಾ = Atಂonic condition of the 0186667. 
ಬಸ್ತಿವಿದ್ರಧಿ ಎಲಿ ystic Abscess. ಬಹುಲವತ್ಮ್ಯ-Multiple- 
chalazion. ಬಾಧಿಯr-Deafuess. ಬಾಲರೊಗ-Diseases 
in children- weಾತಿಸಾರ = Infantile Diarrhoea- 
ಬಾಹ್ಯಾ ಯಾನು-0pisthotonos. ಬೀಜಕಗತಿ-1160೩6 Pre- 
sentation with. one or two hands 0701೩06178. 
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ಭ 


ಭಗಂದರ-161018 in ano. ws=Vertigo. ಭಿನ್ನ 
ವ್ರಣ = Punctured wound. ಭೂತಾಭಿಸಂಗಜ್ವ d-Fever 
‘of evil spirits. 
ಮ 


ಮಜ್ಞಾನುಗತಭಗ್ನ ಎ Impacted fracture ಮದಾ- 
ತೃಯ=Alcoholism. ಮಧುಮೆೇಹ-Diabetes mellitus. 
ಮಧುಮೇಹಜನ್ಯಮೂಚ್ಛಾ-Diabetic coma. ಮನ್ಯಾ ಸ್ತಂಭ-= 
Wryneck ೦೫ stiffneck» 7771100118.  ಮಲಾನಕೋಧೆ- 
Constipation: ಮಹಕ = Mole or elevated mole 
ಮಸ್ತಿಷ್ಟಾರ್ಬುದ = Cerebral Tumour. ಮಸ್ತಿಷ್ಟಾವರಣ- 
ಶೋಥ=Menangitis. ಮಸೂರಿಕಾ=Small pox. ಮಹಾ 
ಕುಷ್ಠ - Leprosy: ಮಾಂಜಿಷ್ಕ್ಯಮೇಹ - Haematuria or 
choluria or urobilinuria. Szoಸಸಂ¥ತI=Adenoma. 
or Fibroma of palate. Szoaewrc=Myoma or 
Scirhus cancer- ಮುಖಪಾಕ-Stomatitis. ಮೂರ್ಚ್ಸಾ- 
Syncope and coma. ಮೂಢಗರ್ಭ = Difficult Lab- 
our. sವಗ್ರಂಥಿ-BEnlarged prostate or tumour ' 
of the Bladder. ಮೂತ್ರಜಕರ = Distended Blad- 
der- ಮೂತ್ರಜನೃದ್ಧಿ -17]76700616. ಮೂತ್ರಸಾದ-Scanty 
urination: ಮೂತ್ರಕ್ಷಯ - Anurea or suppression 
of urine. ಮೂತ್ರೋತ್ಸಂಗ ಎ Stricture of urethra- 
ಮೇಡೋಬುದ-ಔattytumour or Lipoma. ಮೇಜೋ- 
jo®=Sebaceous cyst. ಮೇದಜಮುಷ್ಕವ್ಳ Q=Hlephan- 
tiasis of scrotum: ಮೇದೋವೃದ್ಧಿ ್ಲ-೦esity | 
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ಯ 


ಯಕ್ಕ ದ vySd=-Hepatic Enlargement or cirr- 
hosis of liver. ಯೋನಿಕಂದ ಎ Vaginal Polypus: 
ಯೋನಿವ್ಯಾಪತ್‌-Disease of vagina. ಯೋನಿರಕ್ತಸ್ರಾವ- 
Menorrhagia. ಯೋಹಾಪಸ್ಮಾರ-18781071೩. ಯೌವನ-. 


ಪಿಡಕಾ-= ‘Acne A 
ರ 


ರಕ್ತಗುಲ್ಮ ಎ Ovarian or utrine tumour. ರಕ್ತಜ 
, ವೃದ್ಧಿ-Haomatocele. ರಜೋನಾಶ-1/607008086. ರಕ್ತ 
'"`ಪಿತ್ತ-1718017077118810 Diseases, scurvy. ರಕ್ತಷ್ಮೀವನ- 
Haemoptysis. ರಕ್ತ ನಮವುಕ=Haematemesis- ರಕ್ತಾರ್ಶ- 
Bleeding 0116. ರಾಜಯಕ್ಕ್ಹಾ ಎ ೫311111916. consump- 
tion: pulmonary tuberculosis. ರೋಹಿಣೀ = Dip- 


111071೩. 
ಲ 


vn8=Meibomian 0761. ಘುಮಸೂರಿಕಾ-Chicken 
Pox. Vಅನಣಮೇಹ-0x೩]uria. ಲಾಲಾಮೇಹ=ಸlbum1- 
nuria. Oಂಗನಾಶ=Cataract. S©omzr=Wart on 
the penis: 
ವ 


' ವ್ರಣ-01ಂer. ಪ್ರಣಶೊೋಥ-Inflamation. ವಸಾಮೇಹ- 
Albuminuria or 110071೩. ವರ್ಥೆನ ಎ Extra tooth: 
ವಲ್ಮೀಕ-Actinomycosis and madura 800%. ವಾಕ್ಟೃ- 
ಚ ತಾ =Disphagia ವಾತಕಂಟಕ = Sprain ankle: 

ಭ ಕ ೆ 
ವಾಕ್ಸಂಗ-ಗಿ012071೩. ವಾತಕುಂಡಲಿಕಾ-Spasmodic 6171- 
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cture- ವಾತಬಸ್ತಿ = Retention of urine. ವಾತರಕ್ತ= 
Gout. ವಾತಜನೃದ್ಧಿ-Ohronic orchitis. ವಾತಾಶ್ಮರೀ- 
Uricacid calculus. Sಾzಠಾ೩ಹೀವಾ=Typhlitis. ವಾತ- 
ಹತನತ್ತ್ಮ್ಯ-Lagophthalmos.  ವಾತಿಕಭಗಂದc=Multiple 
Fistula. ವಾತಿಕಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ್ರ್ರ = Nervous dysurea. 
ವಾತಿಕಶಿಕೊರೊೋಗ-Neuralgia or neuralgic headache. 
ವಿಚರ್ಚಿಕಾ ಎ Pemphigus. ವಿಡ್ವಿಘಾತ = Rectovesical 
1715001೩. ವಿಡ್ರ®=Abscess. ವಡಾರಿಕಾ=Bubo or Rha- 
೮೩des. ವಿದಾಹಜ್ಜರ ಎ Inflammatory fever. ವಿದ್ಧ 
‘ವ್ರs=-Punctured wound: ವಿವರ್ತಿತ-1,8167೩1 Displa- 
cement: ವಿಶ್ವಾಚೇ-ಔ2010 ulnar paralysis. ವಿಶ್ಲಿಷ್ಟೈ 
Subluxation or incomplete dislocation. ವಿಷಮ 
uyd-Remittent fever. SAt8=Bullous eruption: 
ವಿಸ್ಫೋಟಕುಷ್ಠ - Bulla. 'ವಿಸರ್ಪ = Erysipelas. ವೃದ್ದಿ - 
Orchitis. ವೃಕ್ಕವಿದ್ರಧಿ - Pyelonephritis. Pyelone- 
phrosis or perinephric abscess. ವೃಶ್ಚಿಕದಂಶ-5007- 
pian 0110. ವೈ ಪಾದಿಕಕುಷ್ಯ = Rhagades- ವಂಧ್ಯತ್ವ ಡು 
Sterility, barrenness. ವಂಕ್ಷಣನಿದ್ರ=-Psoas ೩060655. 


ಶ 


ಶರ್ಕರಾ-Gravels. ಶರ್ಕರಾರ್ಬುrದ-Seblaceous horn 
and cock’s peculiar tumour. ಶತಾರೂ = Erythe: 
mas. Rupia. ್ವಯಧಥು-=0೦ೀdೇma:  ಶಾರೀರವ್ರ ಣ-1610- 
pathic abscess. ಶ್ಯಾವದಂತಕ-7180 tooth or necro- 
sed tooth. ಶ್ರಾಸಕೃಚ್ಛ y3=Dyspnoea. ಶ್ವಾಸಾವರೋಧ- 
Asphyxia. tsdತ-Urticaria. ಶೀತಾದ-5pongy 
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ums. ಶ್ಲೀಪದಕರೋಗ ಎ Hlephantiasis. ಶುಕ್ರಮೇಹ = 
Spermatorrhoea. ಶುಕ್ಲೆ = Inflamation of the 
. Cornea or keratitis 8 5=-Xerosis. ಶುಷ್ಯಾರ್ಕೆ- 

Chronic form of papillary trachoma or pedun- 
culated papilloma or warts. Sa ಷ್ಯಾಕ್ಸೆಪಾಕ-್ಥero- 
phthalmia. ಶ್ಲೇಷ್ಮಜಶಿರಶೂಲ-Catar 1.) headache. . 
. ಶ್ಲೇಷ್ಮ; ವಿದಗೃದ್ಧಸ್ಠಿ “Nie ht blindness. Nyctalopia- 
ತಾರು = Ne ಶೆಂಬೂಕಾನರ್ತಭಗಂದರ ಎ Horse 
shoe fistula. 


ಸ 


ಸತತಕಚ್ಚರ ಎ Double quotidian fever. ಸದ್ಯೋ 
ವ್ರಣ- Wound. ಸ್ತನಜಾತರಕ್ತಾರ್ಬುದ ಎ Breast Cancer: 
ಸ್ತ ಸ್ತ ನ್ಯೋತೆ ಜ್ಜ ಜ್ವರ = Milk fever or fever of lactation: 
ಸ್ತ ಸ ನರೋಗ ೭ Mammary inflammation.” ಸ್ಫರನಾಶ = 
ಸೂ ಸ್ವರಭಂಗ=Hoarseness- ಸರ್ಪದಂಶ-=Snake 
bite. ಸರ್ನಾಂಗಫಾತ-Diplegia- ಸರ್ನಾಂಗತಶೋಫ-Gene- 
ralised oedema or general ೩7೩೩೩7೦೩. ಸವ್ರಣಶುಕ್ಸಎ 
Ulcerative keratitis or corneal 11062. ಸ್ಲಾಯುಕ= 
Guinea worm: Aಾಕ್ಷಸಸೂತಿಕಾಸನ್ನಿಪಾತ-ಔclampsia- 
ಸಾಂದ್ರಮೇಹ-1/2000 in urine. ~ಿಕತಾಮೇಹ-Urates 
iu urine or 1150021೩. ಸಿಧ್ಮ ಎ Claosma,; ptyriasis: 
ಸಿರಾಜಗ್ರಂಥಿ-Aneurysm- Aರಾಜಾಲ-ycleritis. ಸಿರಾ 
ರ್ಬುದುಗಿ 81010೩. ಸಿಕೋತ್ಸಾತ-Pannus-: ಸುರಾಮೇಹ- 
Aecetonuria or 20801810718. ಸೂತ್ರಕ್ರಿ ಮಿ-117680 
worm. ಸೂತಿಕಾಪಸ್ಮಾರ ಎ Post partum eclampsia: 
ಸೂತಿಕಾಕರೋಗ-Puerperal 6156866. ಸಂಗ್ರಹಣೀ-Sprue: 
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ಸಂತತಜ್ಞರ ಎ Continuous fever- AoQಮುಕ-=Disloca- 
tion. ಸಂಧಿವಾತ ಎ Arthritis. ಸಂನ್ಯಾಸಾ00778, Apo- 
plexy. Catalepsy - ಸನ್ನಿರುದ್ದ ಗುದ ಎ Stricture of the 
rectum. ಂಜ್ಞಾನಾಶ-Anaosthesia. 


ಹ" 


ಹಕುಗ್ರಹ-T'rismus lock jaw. ಹಲೀಮುಕ=Chronic 
obstructive jaundice or chlorosis. ಹೆಸ್ಮಿಮೇಹ = 
Incontinence of urine. ಹಾರಿದ್ರಮೇಹ - Bile in 
urine. ಹಿಕ್ಕಾ-111000088. ೈದಯನಿದ್ರಿ-Suppura- 
tive pericarditis. ಹೈಡಯಶೂಲ-Angina pectoris. 
ಹೃದ್ರನ-Tachy ೧೩761೩. ಹೈಪ್ರೋಗ=Angina pectoris: 
Disease of the heart, 


ಸ 


ಕ್ಷತವ್ರ ಣ-1,80678166 wound. gತವಿಸಪr=Trauma- 
tic Erysipela. ತೋರ = Ulceration of the 
bowel. 3Sಘು-Vosomotor-rhinorrhoea, Sneez- 
1.  ಕ್ಲಾರಮೇಹ-ಸ]kaline in urine. ಕ್ಲಿಷ್ಟ, ಅತಿಕ್ಕಿಪ್ತ- 
Complicated dislocation. 
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